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izek.k&i= 

 izekf.kr fd;k tkrk gS fd Jherh Lo.kZyrk tSu }kjk **  vfrpkj ,oa izk;f‛pÙk % Lo:i 

,oa fo‛ys’k.k & tSu lafo/kku ds lUnHkZ eas  ** fo’k;d ‚kks/k-izcU/k esjs funsZ‛ku esa iw.kZ fd;k x;k 

gSA fo‛ofo|ky; dh ekud ‚kks/k-izfof/k ds vk/kkj ij fy[kk x;k ;g ‚kks/k dk;Z iw.kZr% ekSfyd 

,oa vizdkf‛kr gSA bls vU;= fdlh fo‛ofo|ky; esa izLrqr ugha fd;k x;k gSA eSa bl ‚kks/k-

izcU/k dks tSu fo‛oHkkjrh fo‛ofo|ky;] ykMuw¡ ds *izkÑr ,oa laLd`r foHkkx* ds vUrxZr ih-

,p- Mh- dh mikf/k ds fy, ijh{k.kkFkZ laLrqr ,oa vx szf’kr djrk gw¡A 

 

        

             ¼‚kks/k-funsZ‛kd½ 
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izkd~dFku 

 lafo/kku] thou thus dk vk/kkj-LrEHk gSA lafo/kku dk lEcU/k ek= tSu/keZ ls gh ugha] oju~ 

fgUnw/keZ] ckS)/keZ] eqfLye/keZ vkfn lHkh /keksZa ls gSA lHkh /keksZ a ds vuq;kf;;ksa dh viuh i`Fkd~-ìFkd~ thou-

‚kSyh gS] i`Fkd~-i`Fkd~ vkpkj-lafgrk gSA tSls] lHkh dk jgu-lgu] [kku-iku] cksy-pky] jhfr-fjokt] ‚kknh-

fookg] vknj-lRdkj] iwtk-ikB vkfn vyx-vyx gSa( vr% lHkh dk lafo/kku Hkh vyx vyx gSA ;fn 

O;fDr] vius dks fdlh lafo/kku ls lEc) ugha ekusxk rks mldk vkpkj-fopkj Hkz’V gks tk,xkA 

 tSu lafo/kku ls rkRi;Z tSu/keZ ds vuq;kf;;ksa ds }kjk viukbZ tkus okyh vkxeksDr thou‛kSyh gSA 

;g fdlh iqLrd fo‛ks’k dk uke ugha gS] bldk ewyHkwr lzksr ftukxe gSA ftukxe dks eq[;r% pkj Hkkxksa esa 

foHkDr fd;k x;k gS & 1- izFkekuq;ksx 2- dj.kkuq;ksx 3- pj.kkuq;ksx 4- nzO;kuq;ksxA ;|fi pkjksa vuq;ksxksa 

ds vius-vius lafo/kku gS] fu;e gSa] dkuwu gSa( rFkkfi bl ‚kks/k esa eq[;r;k pj.kkuq;ksx dks vk/kkj cuk;k 

x;k gSA blesa Jkod vkSj Je.k dh vkpkj-lafgrk dk o.kZu fd;k x;k gSA vkpkj-lafgrk dk mn~ns‛; 

bfUnz;-fot; iwoZd la;e vaxhdkj djds vk/;kfRed mUUkfr djrs gq, eqfDr dks izkIr djuk gSA tgk¡ 

Je.kkpkj] eqfDr-izkfIr dk lh/kk ek/;e gS] ogha Jkodkpkj] mldk ijEijk ek/;e gSA 

 Je.kksa ds izeq[k nks drZO; & >k.kT>;.ka vFkkZr~ /;ku vkSj v/;;u gSa] eqfu;ksa ds vU; drZO;ksa esa 

28 ewyxq.k] 36 mÙkj xq.k vkfn vkrs gSa( blh ds vUrxZr eqfu;ksa ds ‘kV~ vko‛;dksa dh ppkZ Hkh vk tkrh gSA 

blh izdkj Jkodksa ds Hkh izeq[k nks drZO; & nk.ka iw;k eqD[ka vFkkZr~ nku vkSj iwtk gSaA fo‛ks’k pkj drZO;ksa 

esa nku] iwtk] ‚khy vkSj miokl crk;s x;s gSaA rFkk Jkodksa ds ‘kV~ vko‛;d drZO;ksa esa nsoiwtk] xq:ikfLr] 

Lok/;k;] la;e] ri vkSj nku dks fy;k x;k gSA 

 Je.k] tgk¡ lEiw.kZr% ikiksa ls fojDr gksrs gSa] ogha Jkod] ,dns‛k ikiksa ls fojDr gksrk gSA ftl 

izdkj xqykc ds Qwy rd igq¡pus ds fy, lcls igys mldh Mky esa yxs dk¡Vksa dks tkuuk t:jh gS( mlh 

izdkj ozrksa ds ,dns‛k vFkok lEiw.kZ ikyu djus ds fy, ozrksa ds xq.k vkSj ikiksa ds nks’kksa dk ifjKku 

vko‛;d gSA dgk Hkh gS & *fcu tkuu rSa nks’k xq.kfu dkSa] dSls rft;s xfg;sA* 

 bl ‚kks/kdk;Z esa Je.kkpkj vkSj Jkodkpkj ds lkFk-lkFk] muds ozrh thou esa yxus okys nks’kLo:i 

vfrpkj ,oa muds fujkdj.kkFkZ gksus okys izk;f‛pÙkksa dk fo‛ks’kRk% o.kZu fd;k x;k gSA tSu/keZ ds vuqlkj 

Je.k] vkpkj esa vfgalk] ok.kh esa L;k}kn] fopkjksa esa vusdkUr vkSj thou esa vifjxzg dk ikyu djrs gq, 

vUrj esa vius pSrU; egkizHkq ds vkuUn-ljksoj esa Luku djrs gq, r`Ir ugha gksrs] {k.k- {k.k esa fl)ksa ls 

ckrsa djrs gSaA mu egkefge Je.kksa dh vkpkj-lafgrk ik¡p egkozr] ik¡p lfefr vkSj rhu xqfIr;ksa ds :i esa 

izxV gksrh gSaA mUgha Je.kksa dk vuqlj.k djrs gq, Jkod Hkh vius thou esa ik¡p v.kqozr] rhu xq.kozr vkSj 

pkj f‛k{kkozrksa dks v axhdkj djrk gSA bUgha dk ifjikyu djrs gq, viuh Js.kh dks c<+kus dk iz;kl djrk 

gqvk og Jkod] X;kjg izfrekvksa dk ikyu djrk gSA ftlls Jkodksa dks Hkh ml pSrU; egkizHkq ds n‛kZu ds 

vykok vUrj esa ,dns‛k fLFkjrk dh Hkh izkfIr gksrh gSA 

 mDr nksuksa lk/kdksa ds thou esa ozrksa dk fujfrpkj ifjikyu djus dh Hkkouk gksrh gSA ysfdu 

dnkfpr~ dFkafpr~ fdafpr~ muds thou esa Hkh eu-opu-dk; ;k Ñr-dkfjr-vuqeksnuk ls izeknOk‛k] 

d’kk;o‛k] vKkuo‛k ;k dqlaxfro‛k fdlh deZ dk mn; vk tkus ij dksbZ nks’k ;k vfrpkj yx tkrk gS 

rks mls og lk/kd vkRe-fuUnk vkSj vkRe-xgkZiwoZd mu nks’kksa dks nwj djus dk vfHkyk’kh gksdj] Lo;a vius 

xq# ds lkfUu/; esa izk;f‛pÙk vaxhdkj djrk gSA  

 x`gLFk Jkod ds LFkwy dk;ps’Vktfur izekno‛k yxus okys vfrpkj rks nso ds lkfUu/; esa ‚kkL= 

ds ekxZn‛kZukuqlkj rFkk lw{e vfHkizk;tfur d’kk;o‛k yxus okys vfrpkj xq# ds lkfUu/; esa muds 
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funsZ‛kkuqlkj nwj fd;s tkrs gSaA blh izdkj eqfujktksa ds vfrpkj Hkh nwj fd;s tkrs gSa] rFkkfi lk/kqvksa dks 

lk/kq-la?k esa jgus ds dkj.k xq#o;ksZa@vkpk;ksZa dk lkfUu/; lqyHk gksus ds dkj.k lk/kqvksa ds vf/kdka‛k 

vfrpkj vkpk;ksZa@xq#vksa ds ek/;e ls gh fn;s x;s izk;f‛pÙkkuqlkj nwj fd;s tkrs gSaA la{ksi esa ge dg 

ldrs gSa fd *eqfujktksa dks xq# lqyHk gSa vkSj x̀gLFkksa dks nsOkA* 

 /;ku jgs ;gk¡ vfrpkjksa dks crkus dk mn~ns‛;] f‛kfFkykpkj dks c<+kok nsuk ugha gS] oju~ nks’kksa ds 

izdkj crkuk gS] rkfd Je.k ;k Jkod nks’kksa dh ifgpku djds muls nwj jg ldsaA blh izdkj izk;f‛pÙk 

dk fo/kku mUgsa Mjkus ds fy, ugha gS] oju~ muds ek/;e ls nks’kksa dks nwj djds] fu%‛kY; gksdj] iqu% vkRe-
lk/kuk ds fy, izsfjr djuk gSA 

 bl fo’k; dh thou esa vko‛;drk dks tku dj] ‚kks/k-{ks= esa bl vuqNq, fo’k; ij ‚kks/kdk;Z djus 

dk eSaus lkgl fd;k gSA vk‛kk gh ugha] oju~ eq>s iw.kZ fo‛okl gS fd lq;ksX; ikBd bl fo’k; ds ek/;e ls 

viuk Kkuo)Zu djrs gq, vius thou esa vkifrr nks’kksa ls eqDr gksus dk iz;kl djsaxsA tSlk fd xzUFkdkjksa 

,oa fo}Ttuksa us fufnZ’V fd;k gS fd bu fo’k;ksa dks lkekU;tuksa ds lkeus izLrqr djus esa vR;Ur lko/kkuh 

j[kus dh vko‛;drk gS( vr% ikBdksa ls Hkh foosd j[kus dk vkxzgiw.kZ fuosnu gSA 

 fu‛khFklw= ds izkd~dFku esa bu lw=ksa dh xksiuh;rk ds lEcU/k esa Li’V fy[kk gS & 

 ^^dksbZ Hkh Kku ;k vkxe] ,dkUr xksiuh; ugha gksrk gS] fdUrq mldh Hkh viuh dksbZ lhek gksrh gSA 

ewy vkxeksa esa dgha Hkh fdlh Hkh lw= dks xksiuh; ugha dgk x;k gSA dsoy bruk vo‛; dgk x;k gS fd 

;ksX;rk izkIr f‛k’; dks Øe ls gh lw= ,oa muds vFkZ@ijekFkZ dk v/;;u djkuk pkfg,A v;ksX; ;k Øe-
vizkIr dks fdlh Hkh ‚kkL= dk v/;;u ugha djuk pkfg, D;ksafd mls v/;;u djkus ij v/;kiu djkus 

okys dks fu‛khFklw= mn~ns‛kd 19 ds vuqlkj izk;f‛pÙk vkrk gSA lkFk gh ;ksX;rk izkIr vkSj fouhr f‛k’;ksa 

dks ;FkkØe ls v/;;u ugha djkus ij Hkh mUgsa lw=ksDr izk;f‛pÙk vkrk gSA 

 dkykUrj esa vkxeys[ku ;qx ,oa fQj O;k[;kys[ku ;qx vkSj vc izdk‛ku;qx vk;k gSA vkxeksa dk 

ys[ku vkSj izdk‛ku le;-le; ij gqvk vkSj gks jgk gSA ns‛k-fons‛k esa Hkh budh fyf[kr vkSj izdkf‛kr 

izfr;ksa dk izpkj gqvk gS( vr% xksiuh;rk ds lEcU/k esa izpfyr dFku vc dsoy dFku ek= jg x;k gSA 

 ;ksX; lk/kq-lkf/o;ksa ds fy, vU; vkxe rks D;k] Nsnlw= Hkh xksiuh; ugha gSa( vfirq ;g dgk tk, 

rks dksbZ vfr‛k;ksfDr ugha gS fd Nsnlw=ksa dk v/;;u fd;s fcuk ;k muds vFkZ@ijekFkZ dks le>s fcuk 

lk/kd dh lk/kuk v/kwjh gS] iaxq gS] ijo‛k gS rFkk buds lw{ere v/;;u ds fcuk la?k-O;oLFkk rks ifjiw.kZ 
vU/kdkje; gh gksrh gSA**

1
 

 ‚osrkEcj ekU;rk ds vuqlkj izk;f‛pÙk ds fu:id Nsnlw=ksa dh la[;k Ng gS & 1- n‛kkJqrLdU/k 2- 

O;ogkj  3- ògRdYi  4- fu‛khFk  5- egkfu‛khFk  6- thrdYiA buesa ls ekSfyd jpukvksa esa egkfu‛khFk vkSj 

thrdYi dks NksM+ dj ‚ks’k pkj gSaA fu‛khFkHkk’; esa fu‛khFk dk vFkZ vizdk‛; fd;k x;k gSA
2
 vizdk‛; dk 

vFkZ gS fd fu‛khFklw= gj fdlh dks ugha i<+k;s tkrsA ikBd dh vis{kk iq#’kksa dks rhu izdkj dk ekuk x;k 

gS & vifj.kked] ifj.kked vkSj vfrifj.kkedA vifj.kked dk vFkZ gS ftldh cqf)  vifjiDo gSA 

ifj.kked dk vFkZ gS ftldh cqf) ifjiDo gS rFkk vfrifj.kked dk vFkZ gS ftldh cqf) dqrdZiw.kZ gSA 

vr% vifj.kked vkSj vfrifj.kked] ;s nksuksa fu‛khFk i<+us ds vf/kdkjh ugha gSaA tks ikBd] vkthou fu‛khFk 

ds jgL;ksa dks /kkj.k dj ldrk gS] ogh izcq) ifj.kked ikBd fu‛khFk dks i<+us dk vf/kdkjh ekuk x;k 

gSA
3  
;gk¡ iz;qDr *jgL;* ‚kCn Lo;a mldh xksiuh;rk dks izxV djrk gSA fu‛khFk dk v/;;u] ogh lk/kq dj 

ldrk gS] tks rhu o’kZ dk nhf{kr gks vkSj xkEHkh;Z vkfn xq.kksa ls ;qDr gksA
4
 

 ;g fo’k; vkxe esa Hkh fdlh ,d xzUFk esa of.kZr ugha gS] oju~ lEiw.kZ ftukxe eas ;=-r=-loZ= 

fc[kjk iM+k gS( vr% geus mls bl ‚kks/k-xzUFk *vfrpkj vkSj izk;f‛pÙk & Lo:i ,oa fo‛ys’k.k % tSu lafo/kku 

ds lUnHkZ esa* ds ek/;e ls ,d ekyk esa fijksus dk dk;Z fd;k gSA izLrqr fo’k; ftu lkr v/;k;ksa esa of.kZr 

gqvk gS] os bl izdkj gSa & 
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izFke v/;k;   & tSu lafo/kku % Lo:i ,oa vko‛;drk  

f}rh; v/;k;   & Jkodkpkj % tSu lafo/kku ds ifjizs{; esa 

rhljk vf/kdkj & Je.kkpkj dk tSu laoS/kkfud vk/kkj 

prqFkZ v/;k;   & vfrpkj % Lo:i ,oa fo‛ys’k.k 

iape v/;k;  & izk;f‛pŸk % Lo:i ,oa ehekalk 

‘k’B v/;k;  & izk;f‛pÙk dh O;ogkfjdrk % tSu lafo/kku ds lUnHkZ eas 

       lIre v/;k;  & lkekftd ,oa jk’V ªh; egÙo ds ifjizs{; esaa izk;f‛pÙk dh egÙkk                          

,oa mi;ksfxrk 

ifjf‛k’V  & d-  vizdkf‛kr ‚kks/k izcU/k] iqLrd ,oa ys[k]  

    [k-  lk/kq&lUrksa ,oa fo}kuksa ls lk{kkRdkj] 

 x-  iqLrdky;ksa ,oa efUnjksa esa xzUFk&Hk.Mkjksa dk voyksdu 

 lUnHkZ-xzUFk-lwph & d-  ewy xzUFk]  

 [k-  vk/kqfud lekykspukRed xzUFklwph] 

 x-  dks‛k xzUFk]  

  ?k-  i=-if=dk,a]   

 p- osolkbV ,oa bUVjusV dusD‛ku dh lwph 

 bl rjg ;g ‚kks/k izcU/k] ekuo laLÑfr:ih i`Foh] tSu lafo/kku dh uhao ,oa Je.k o Jkod ds 

vkpj.k:ih egy ij ‚kksHkk;eku gks jgk gSA ;g fuf‛pr gh tu-tu dk vkHkw’k.k cu dj] thouksi;ksxh 

gksus ds lkFk-lkFk lektksi;ksxh gh ugha] jk’Vª ,oa lEiw.kZ fo‛o dks Hkh ykHknk;d fl) gksxkA 

 bl ‚kks/k-izcU/k esa ;g ckr mHkj dj vkbZ gS fd vkxe esa ,d vksj rks v.kqozrksa vkSj egkozrksa ds 

v[kf.Mr ikyu dk mins‛k fn;k gSA ogha nwljh vksj ozrksa ds vfrpkj Hkh crk;s x;s gSaA rkRi;Z ;g gS fd 

dksbZ ozrksa ds v[kf.Mr ikyu ds vkxzg esa ozrksa dks vaxhdkj gh u djs rks mldk ,slk lkspuk Hkh xyr gS 

vkSj dksbZ ozrksa dks xzg.k djus ds igys gh vfrpkjlfgr ozrksa ds ikyu djus dk fopkj djs rks og Hkh 

xyr gSA vfrpkj] cqf)iwoZd ugha yxk;s tkrs] cfYd ozrksa dk fujfrpkj ikyu djrs gq, Hkh yx tkrs gSaA 

dsoy mUgha nks’kksa dks vfrpkj dgk tkrk gS] tks vpkud yx tkrs gSa] ojuk os vfrpkj Hkh ugha gS] mUgsa rks 

ozr gh ugha ekuk tk ldrk gSA 

 ozrksa ds vfrpkj crkus dk mn~ns‛; ;g gS fd ge muls cp ldsaA tSls] vfXu ds }kjk tyus ls 

cpuk gks rks vfXu dk lokZaxh.k Kku djuk vko‛;d gS fd vfXu] vusd izdkj dh gksrh gS & HkV~Vh dh 

vfXu] dks;ys dh vfXu] d.Ms dh vfXu] ydM++h dh yiVsa okyh vfXu] Tokykeq[kh ds xeZ ykos okyh vfXu 

vkfnA bldk rkRi;Z ;g gS fd mDr vfXu;ksa ls lEidZ djksxs rks tyksxs vo‛;( vr% muls cprs gq, 

‚khryrk dk vkuUn ysuk pkfg,A 

 yksd esa ;g ekU;rk cu xbZ gS fd ozrksa ds vfrpkj gksrs gSa] blls ,slh /kkj.kk djuk mfpr ugha gS 

fd vfrpkj djuk vfuok;Z gS vkSj og ozr dk gh vax gSA tSls] vfgalk.kqozr ds vfrpkj ds lUnHkZ esa ;g 

dgk tk ldrk gS fd izk.k?kkr ds vfrfjDr vU; ihM+k vkfn nsdj Hkh fgalk djus ds vusd izdkj gks 

ldrs gSa] ftuls cprs jgus dk iz;Ru ozfr;ksa dks djrs jguk pkfg,A fo‛ks’kr% ifjtuksa ,oa i‛kqvksa ds lkFk 

ik¡p izdkj dh Øwjrk & ck¡/kuk] ekjuk] vax-Nsn] ‚kfDr ls vf/kd cks>k yknuk] vUu-iku u nsuk vkfn dks 

vfrpkj ¼vfrØe.k½ dg dj mldk fu’ks/k fd;k gSA bu vfrpkjksa ls cpus d s vfrfjDr vfgalk ozr vkfn 

ds Hkko dks n`<+ djus ds fy, izR;sd ozr dh ik¡p-ik¡p Hkkoukvksa dk o.kZu Hkh fd;k x;k gSA 

 ftl izdkj vfXu ls cpus ds vusd mik; djus ds ckn Hkh ;fn dksbZ O;fDr ty tkrk gS rks tSls 

mldk ‚kh?kzrk ls mipkj djuk vko‛;d gS( mlh izdkj vfrpkjksa ds nks’k ls cpus ds vusd mik; djus 
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ds ckn Hkh ;fn dksbZ vfrpkj yx gh tkrk gS rks ml nks’k dh rhozrk-eUnrk ds vuqlkj mls nwj djus ds 

fy, mipkjLo:i rqjUr izk;f‛pÙk dks /kkj.k djuk vko‛;d gSA mnkgj.kkFkZ & 

 1- tSls] jksVh dh Hkki ls tyus ij vkVk yxkuk mipkj gS] mlh izdkj vfrØe nks’k yxus ij 

dk;ksRlxZ djuk mipkj gS] mlls rRlEcU/kh nks’k nwj gks tkrk gSA  

 2- tSls] d.Ms dh vfXu ls tyus ij ikuh esa gkFk Mkyuk mipkj gS] mlh izdkj O;frØe nks’k gksu s 

ij Lo;a izk;f‛pÙk vaxhdkj djuk mipkj gS] mlls rRlEcU/kh nks’k nwj gks tkrk gSA  

 3- tSls] dks;ys dh vfXu ls tyus ij ejge yxkuk mipkj gS] mlh izdkj vfrpkj nks’k yxus ij 

xq# dh lk{kh esa mudh vkKkuqlkj ri vkfn izk;f‛pÙk vaxhdkj djuk mipkj gS] mlls rRlEcU/kh nks’k nwj 

gks tkrk gSA  

 4- tSls] /k/kdrh gqbZ vfXu ls tyus ij vLirky tkdj mipkj djkuk vko‛;d gS] mlh izdkj 

vukpkj gks tkus ij xq# ds ek/;e ls ri vkfn izk;f‛pÙk Lohdkj djus ds lkFk-lkFk iqunhZ{kk vkfn 

Lohdkj djuk mipkj gS] mlls gh rRlEcU/kh nks’k nwj gks ldrk gSA   

 5- tSls] Tokykeq[kh ds xeZ ykos dh pisV esa vk tkus ij dksbZ mipkj gh lEHko ugha gS] ogk¡ rks 

ej.k gh gksrk gS( mlh izdkj vkHkksx vFkkZr~ ikiksa esa fujadq‛k izo`fÙk gks tkus ij dksbZ mipkjLo:i izk;f‛pÙk 

gh lEHko ugha gS] mlds dkj.k rks ;g tho] vuUr Hko /kkj.k djds vuUr lalkj esa HkVdrk gS vkSj 

prqxZfr ds nq%[kksa dks lgrk jgrk gSA 

 bl izdkj bl ‚kks/kdk;Z esa vusd izdkj ls vfrpkjksa vkSj izk;f‛pÙkksa dk o.kZu fd;k x;k gSA lkFk 

gh jk’Vªh; vkSj vUrjkZ’Vªh; Lrj ij izk;f‛pÙk fof/k dh D;k mi;ksfxrk gks ldrh gS( blds }kjk ge 

lekt] ns‛k] jk’Vª] vkSj lEiw.k Z fo‛o ds thou-Lrj esa dSls euksoSKkfud lq/kkj dj ldrs gSa \ & bldk 

iz;kl fd;k x;k gSA  

 esjk fo‛okl gS fd vkxkeh o’kksZa esa bl fo’k; ij vU; vusd ǹf’Vdks.kksa ls vkSj Hkh ‚kks/kdk;Z  gksaxsA 

ftlls lEiw.kZ jk’Vª ,oa lEiw.kZ fo‛o] tSu/keZ ds vfgalk] vusdkUr-L;k}kn] vifjxzg vkfn fl)kUrksa ,oa 

lekt] ns‛k] dkuwu vkfn fo’k;ksa esa tSun‛kZu dh ‚kks/k-[kkstijd ‚kSyh ls vo‛; ykHkkfUor gksxkA  

 eSaus Hkh bl fo’k; dks blfy, pquk D;ksafd eSa cpiu ls gh lk/kuk ds ekxZ esa tkuk pkgrh Fkh] 

ijUrq eq>s ftukxe esa of.kZr lk/kuk-ekxZ esa vkus okyh fo?u-ck/kkvksa ,oa xq.k-nks’kksa dk Kku ugha FkkA ;gh 

dkj.k gS fd eq>s x`gLFk ekxZ dk vuqlj.k djuk iM+k] blfy, tc eSa x`gLFkh ds dk;ksZa ls FkksM+h fuo`Ùk gqbZ 

rks eSaus bl dk;Z dks djus dk ladYi fd;kA bl iquhr dk;Z gsrq eSaus eaxyk;ru izokl ds nkSjku] lkr 

o’kksZa rd ?kj-dqVqEc ls nwj jgus ds dkj.k vkSj cPpksa ds Ldwy pys tkus ds ckn feyus okys fuo`fÙk ds 

le; dk lnqi;ksx fd;kA 

 oSls rks tc eSaus ,e- ,- fd;k Fkk] mlds rqjUr ckn gh esjk ih,p-Mh- djus dk Hkko Fkk] ijUrq ml 

le; ifjokj esa vuqdwyrk ugha gksus ds dkj.k ;g dk;Z u gks ldkA ‚kknh ds iUnzg lky ckn Hkh ,d ckj 

iqu% ih,p-Mh djus dk eu cuk;k] bl lUnHkZ esa eSa viuh lgsyk lkS- lquhrk tSu ds lkFk   ukxiqj 

fo‛ofo|ky; dh izks- MkW- dqlqeyrk iVkSfj;k ls Hkh feyh] mUgksaus igys laLÑr esa fMIyksek djus dh lykg 

nh] ysfdu fQj dksbZ izfrdwyrk ck/kk cu xbZ rks Hkkouk fQj ls v/kwjh jg xbZA 

 blds iwoZ tc esjs ifr dk ‚kks/kdk;Z py jgk Fkk] mUgsa ‚kks/kdk;Z djrs g q, ns[krs le; esjh Hkh 

Hkkouk iqu% cuh fd eq>s Hkh ‚kks/kdk;Z djuk gS( mudk fo’k; ftukxe dh nzO;kuq;ksx fo/kk ds vUrxZr 

^tSun‛kZu esa inkFkZ ds nzO;-xq.k-i;kZ; dk Lo:i* Fkk rks eSaus ;g fuf‛pr fd;k fd eq>s pj.kkuq;ksx fo/kk 

ls lEcfU/kr fo’k; dk pquko djuk gS D;ksafd izopulkj ‚kkL= dh Vhdk fy[krs gq, vkpk;Z ve`rpUnz us 

pj.kkuq;ksxlwpd pwfydk dk izkjEHk djrs gq, dgk gS fd pj.kkuqlkfj nzO;a vkSj nzO;kuqlkfj pj.ka vFkkZRk~ 

pj.kkuq;ksx ds vuqlkj nzO;kuq;ksx vkSj nzO;kuq;ksx ds vuqlkj pj.kkuq;ksx gksrk gSA  
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 mlh vUrjky esa eq>s eaxyk;ru ds ftuok.kh laxzgky; esa ,d NksVh-lh y?kqdk; iqfLrdk *tSu 

dkuwu* i<+us dks feyh] mls i<+ dj esjh vfHkyk’kk gqbZ fd eq>s rks bl fo’k; ij gh ‚kks/k djuk gSA 

rRi‛pkr~ tc geus ;gk¡ ykMuwa vkdj ‚kks/k-izfof/k ds vUrxZr gksus okyh ijh{kk nh vkSj mlds fy, gksus 

okys lk{kkRdkj esa Hkkx fy;k rks eq>s mifLFkr ekuuh;k dqyifr egksn;k le.kh izks- eaxyizKkth ,oa vU; 

fo}kuksa us ;g lykg nh fd vkidh LukrdksÙkj fMxzh *lekt‛kkL=* ij vk/kkfjr gksus ds dkj.k vkidk 

fo’k; *dkuwu* ugha cu ldsxk( vr% mu fo}kuksa ,oa vius ‚kks/k-funsZ‛kd MkW- ftusUnz tSu ds lkFk cgqr 

Ågkiksg djus ds mijkUr ;g fo’k; n`f’ViVy ij dsfUnzr gqvk vkSj eSaus bl fo’k; ij ‚kks/kdk;Z djus dk 

eu cuk fy;kA  

 eq>s ;kn gS fd tc esjk lk{kkRdkj gqvk Fkk rks tgk¡ vU; izfrLif)Z;ksa ds lkFk nl-iUnzg fefuV esa 
ppkZ-okrkZ gks jgh Fkh] ogha dqyifr egksn;k vkSj iwjh fo}kuksa dh Vhe us eq>ls lok ?k.Vs rd ppkZ dh vkSj 

mUgksaus eq>ls dgk fd bl mez esa Hkh vkidh leiZ.k dh Hkkouk ns[k dj gesa vkils ‚kks/kdk;Z rks djokuk 

gh gSA cl] fo’k; ds ckjs esa vHkh vfUre fu.kZ; ugha gqvk gSA eq>s vkt yxrk gS fd mUgksaus tks eq>s ml 

le; lq>ko fn;k Fkk] og esjs fy, ojnku fl) gqvkA 

 tc eSaus vius ‚kks/kdk;Z dh laf{kIr :ijs[kk cuk dj fo‛ofo|ky; dks Hksth Fkh] mlds tokc esa 

izkIr fo‛ks’kK fo}ku dh fVIi.kh us Hkh esjk mRlkg o`f)axr fd;k] ftlesa mUgksaus fy[kk Fkk & 
 **tSu vkpkj ‚kkL= eas vfrpkj vkSj izk;f‛pÙk] vfr egÙo ds fo’k; gSa] fdUrq blls Hkh vf/kd 

egÙo gS fd bUgsa dksbZ ‚kks/k Nk=] ih,p-Mh- dh mikf/k gsrq vius ‚kks/k izcU/k dk fo’k; cuk;sA  

 izLrqr :ijs[kk cM+h gh lw>-cw> ds lkFk dkQh JeiwoZd fo‛kky n`f’Vdks.k ls rS;kj dh xbZ gSA 

tSu vkpkj ‚kkL= rd lhfer bu fo’k;ksa dk jk’Vªh; ,oa lkekftd ǹf’V;ksa ls O;kid v/;;u vkSj budh 

mi;ksfxrk dks blesa tk¡pk x;k gS vkSj orZeku lUnHkZ esa budh izklafxdrk ds :i esa bUgsa izLrqr djus dk 

iz;kl fd;k x;k gSA bl n`f’V ls ;g ,d cgqr gh vPNk ‚kks/k dk fo’k; gSA  

 fdUrq ,d i z‛u gS fd *tSu lafo/kku* uke dk dksbZ u rks xzUFk gS vkSj u vU; dqNA vr% bl 

lUnHkZ esa v/;;u dh vis{kk *tSu vkpkj dk jk’Vªh; egÙo % vfrpkj vkSj izk;f‛pÙk ds fo‛ks’k lUnHkZ esa* 

tSls dksbZ vPNs ‚kh’kZd ds vuqlkj blh :ijs[kk ij gh ‚kks/k dk;Z mi;qDr gksxkA fQj Hkh ;fn blds 

‚kks/kdrkZ blh ‚kks/k ‚kh’kZd ls ‚kks/kdk;Z dh LohÑfr iznku dh tk ldrh gSA ;|fi ;g cgqr gh egÙoiw.kZ 

fo’k; gS rFkk :ijs[kk esa dksbZ deh ugha gS] ek= blds ‚kh’kZd ij ;fn ‚kks/kdrkZ pkgs] rks fopkj dj ldrs 

gSaA bl izdkj bl :ijs[kk dks vfr egÙoiw.kZ ekurs gq, eSa bl fo’k; ij viuh iwoksZDr lEefr-iwoZd ih,p-

Mh- gsrq ‚kks/kdk;Z djus dh iw.kZr% laLrqfr izsf’kr dj jgk gw¡A** 

 mDr lUnHkZ esa eSaus igys gh Li’V dj fn;k gS fd *tSu lafo/kku* ls rkRi;Z tSu/keZ ds vuq;kf;;ksa 

ds }kjk viukbZ tkus okyh vkxeksDr thou‛kSyh gSA ;g fdlh iqLrd fo‛ks’k dk uke ugha gS] cfYd bldk 

ewyHkwr lzksr lEiw.kZ ftukxe gS( vr% lEiw.kZ ftukxe gh ;gk¡ *tSu lafo/kku* in ds }kjk vfHkizsr gSA 

ftukxe eq[;r% pkj Hkkxksa esa foHkDr fd;k x;k gS & 1- izFkekuq;ksx 2- dj.kkuq;ksx 3- pj.kkuq;ksx 4- 

nzO;kuq;ksxA ;|fi pkjksa vuq;ksxksa ds vius-vius lafo/kku gS] fu;e gSa] dkuwu gSa( rFkkfi bl ‚kks/k esa 

eq[;r;k pj.kkuq;ksx dks vk/kkj cuk;k x;k gSA 

 ftukxe esa tgk¡ Kkufoghu vkpj.k dks feF;k ekuk x;k gS] mlh izdkj vkpj.kfoghu Kku dks Hkh 

feF;k dh Js.kh eas j[kk gSA vU/k-iaxq ds n`’VkUr ls Hkh bls le>k;k x;k gSA dgk Hkh gS & Kkufdz;kH;ka 

eks{k%A Kku vkSj fdz;k esa ls fdlh ,d dks Lohdkj djus dh fopkj.kk dks feF;k dgk gSA vkxelkfgR; ds 

ek/;e ls gh MkW- lkxjey tSu us pj.kkuq;ksx dh izLrkouk  

5
 esa Lkk/kd dh ǹf’V ls Kku vkSj pkfj= dh 

prqHkZaxh dks izLrqr djrs gq, fy[kk gS &  

1- dqN lk/kd O;fDr] Kku-lEiUu gSa] ysfdu pkfj=-lEiUu ugha gSaA 

2- dqN lk/kd O;fDr] pkfj=-lEiUu gSa] ysfdu Kku-lEiUu ugha gSaA 
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3- dqN lk/kd O;fDr] u Kku-lEiUu gSa] vkSj u pkfj=-lEiUu gSaA 

4- dqN lk/kd O;fDr] Kku-lEiUu Hkh gSa] vkSj pkfj=-lEiUu Hkh gSaA 

ysfdu lPpk lk/kd] mls gh ekuk x;k gS] tks Kku-lEiUu Hkh gS vkSj pkfj=-lEiUu Hkh gSA tSls] 

ek= pUnu ds Hkkj dks <+ksus okyk pUnu ls ykHkkfUor ugha gksrk] ek= Hkkjokgd gh cuk jgrk gS] mlh 

izdkj vkpj.k ls ghu Kkuh] Kku ds Hkkj dk okgd ek= gS] blls mls dksbZ ykHk ugha gSaA  

 ftukxe dk v/;;u gh /;ku gS D;ksafd dgk Hkh gS & *vT>;.keso >k.kaA* mlh ds }kjk iapsfUnz;ksa 

vkSj d’kk;ksa dk fuxzg gksrk gSA dfydky i apedky esa rks ftukxe gh ekuks loZLo gS D;ksafd bl dky esa 

ftukxe ds vH;kl ls gh lE;XKkukfn dh izkfIr gksrh gSA ftl izdkj cht ls vadqj mRiUu gksrs gSa( mlh 

izdkj eksg:ih cht ls jkx-}s’k mRiUu gksrs gSaA ysfdu lE;XKku:ih vfXu ls os eksg ds cht HkLehHkwr gks 

tkrs gSa] jRu=; /kkj.k djus dh ;ksX;rk izxV gksrh gS] ftlls lalkj-‛kjhj-Hkksxksa ls fojfDr vkrh gSA 

 bl ‚kks/kdk;Z dks iw.kZ djus esa esjs thou ds vewY; pkj-ik¡p o’kksZa dh Je-lk/kuk U;kSNkoj gqbZ gSA 

;|fi ‚kks/kdk;Z djus ds ihNs fMxzh gkfly djuk esjk mn~ns‛; ugha Fkk] eq>s rks vUreZu ls bl fo’k; dh 

xgjkbZ esa tkuk mfn~n’V Fkk] esjk mn~ns‛; rks ftukxe ds fujUrj lkfUUk/; esa jgus dk Fkk( mlesa ;g 

‚kks/kdk;Z ,d lQyre lk/ku cuk gSA bl izdkj eSa vius mn~ns‛; esa iw.kZ:i ls lQy jgh gw¡A esjk ekuuk 

gS fd bl fn‛kk esa vHkh vkSj Hkh dk;Z fd;k tk ldrk gS] rkfd tSu lafo/kku dks fo‛oiVy ij izfrf’Br 

fd;k tk ldsA  

 fuosnu gS fd ;g ‚kks/k izcU/k] lqfo/kk dh n`f’V ls nks Hkkxksa esa izLrqr fd;k tk jgk gSA   

 bfr ‚kqHka HkorqA 
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vkHkkj izn‛kZu 

 eSa loZ izFke mu ohrjkxh nso-‛kkL=-xq# ds vuUr midkjksa dk Lej.k djuk pkgrh gw¡ fd  ftUgksaus 

bl ohrjkx-ekxZ dk izfriknu djds eq>s bl ;ksX; cuk;kA ;g ‚kks/kdk;Z] eq>s vuUr dsoyKkuh HkxoUrksa 

vkSj eqfu HkxoUrksa ds lk{kkr~ lkfUu/; tSlk volj Fkk] ftls eSaus viuh lEiw.kZ drZO;-fu’Bk ds lkFk fuokZg 

djus dk iz;kl fd;kA ;g dk;Z esjs fy,  vlEHko ugha rks dfBu vo‛; FkkA ;g dk;Z vc iw.kZ gksus tk 

jgk gS] ekuks eq>s leqnz-eUFku ds mijkUr ve`r feyus okyk gSA lkFk gh bl ‚kks/kdk;Z esa ;fn eq>s vuUr 

Kkuh /kekZRekvksa dk izR;{k-ijks{k lg;ksx ugha feyk gksrk rks ;g dk;Z vo‛; gh iw.kZ ugha gksrkA  

 iwT; xq#nsoJh dkuthLokeh] ftudh vUr%izsj.kk eq>s izfrle; izkIr gksrh jgh] ftlls esjs eu esa 

fujUrj mRlkg tkxr̀ gksrk jgk] mudk Lej.k djuk Hkh eSa viuk iquhr drZO; ekurh gw¡A ftl izdkj 45 

o’kZ dh mez esa mUgksaus /keZ ifjorZu fd;k Fkk vkSj 45 o’kZ rd ohrjkx/keZ dh izHkkouk dh Fkh( mlh izdkj 

45 o’kZ dh mez esa eSaus ;g ‚kks/kdk;Z izkjEHk fd;k vkSj vkt yxHkx 49 o’kZ dh mez esa ;g dk;Z iw.kZrk dks 

izkIr gks jgk gSA 

 bl dk;Z dks djrs gq, eSaus vius ifr ds lkFk vusd orZeku eqfu;ksa@vkpk;ksZa esa vkpk;Z 

fo|klkxjth] vkpk;Z fo|kufUnth] eqfu le;lkxjth] eqfu ;ksxlkxjth] eqfu lekf/klkxjth vkfn( 

vkf;Zdkvksa esa vkf;Zdk n<̀+efrth] vkf;Zdk _tqefrth] le.kh pUnukJhth jktx`gh vkfn( czg~epkfj;ksa esa 

cky cz- ds‛kjhpUnth */koy* fNUnokM+k] cky cz- johUnzdqekjth vek;u] cky cz- jkds‛kth fl)k;ru lkxj] 

cky cz- lqerizdk‛kth [kfu;k/kkuk] cky cz- gseUrHkkbZ lksux<+] cky cz- gsepUnth *gse* nsoykyh] cky cz- 

vfHkuUnudqekjth vkfn( czg~epkfjf.k;k¡ esa cky cz- eerk tSu Vhdex<+] cky cz- uhye tSu] cky cz- vkjrh 

tSu fNUnokM+k] cky cz- cklUrhcsu nsoykyh rFkk fo}kuksa esa if.Mr ‚kSys’kdqekjth lksukfxj] izks- lqnhidqekj 

tSu fnYyh] izks- ohjlkxj tSu fnYyh] if.Mr jruyky cSukM+k vkxjk] izksQslj QwypUn tSu ^izseh* 

okjk.klh] if.Mr vHk;dqekjth ‚kkL=h] if.Mr ohjsUnzdqekjth vkxjk] if.Mr nsosUnzdqekjth    eaxyk;ru] 

lat;dqekj tSu ‚kkL=h tsoj@eaxyk;ru] MkW- vusdkUr tSu fnYyh] MkW- ;ksxs‛kdqekj tSu vyhxat] Jh 

iou tSu vyhx<+] if.Mr v‛kksddqekjth yqgkfM+;k] if.Mr lq/khjdqekjth ‚kkL=h] if.Mr txnh‛kth tSu 

vkfn ds lkFk *vfrpkj vkSj izk;f‛pÙk* & bl fo’k; ij vusd ckj ppkZ;sa dh gSA mu lHkh ls eq>s 

vko‛;d ekxZn‛kZu izkIr gqvk gSA eSa bu lHkh dk cgqr cgqr fo‛ks’k vkHkkj O;Dr djrh gw¡A 

 gekjs ‚kks/k-funsZ‛kd Jheku~ MkW- ftusUnz tSu] ,lksfl,V izksQslj] izkdr̀ ,oa laLdr̀] tSu fo‛oHkkjrh 

fo‛ofo|ky;] ykMuw¡ ds lg;ksx dk rks eSa c[kku gh ugha dj ldrh( mudh lrr izsj.kk] lg;ksx vkSj 

ekxZn‛kZu feyrk jgk gS( mlh ds dkj.k esjk ;g ‚kks/k-izcU/k ,d Lrjh; jpuk cu ikbZ gSA lkFk gh tSu 

fo‛oHkkjrh  dh HkwriwoZ dqyifr ekuuh;k MkW- eaxyizKk le.kh ds vueksy lq>koksa] ekuuh; izksQslj MkW- 

nkeksnj ‚kkL=h ,oa MkW] ;ksxs‛k tSu ds cgqewY; fnXn‛kZu dks Hkh eSa vknjiwoZd Lej.k djuk pkgrh gWwaA 

 bl ‚kks/kdk;Z ds iw.kZ gksus dh csyk esa eSa izkd`r ,oa laLdr̀ ds v/;{k izksQslj txrjke HkV~Vkpk;Z 

dk vkHkkj izxV djrh gw¡] ftUgksaus le;-le; ij ‚kh?kz dk;Z iw.kZ djus dh izsj.kk nhA eSa vkHkkj O;Dr 

djrh gw¡ & izks- mn;pUnth tSu mn;iqj] izks- izselqeuth tSu mn;iqj] izks- o`’kHkizlknth tSu y[kuÅ] izks- 

QwypUnth tSu *izseh* okjk.klh ,oa vyhx<+ eqfLye fo‛ofo|ky; ds laLÑr foHkkx ds Mhu izks- ,l- ih- 

‚kekZ th dk( ftUgksaus izkjfEHkd fnuksa esa vyhx<+ eqfLye fo‛ofo|ky; eas vk;ksftr lsfeukj esa ^laLÑr 

lkfgR; esa tSu Lrks= lkfgR; dk ;ksxnku* fo’k; ij ‚kks/ki= i= i<+us ij eq>s ‚kks/kdk;Z djus gsrq 

ekxZn‛kZu ,oa izsj.kk nh] ftlls eq>s ‚kks/kdk;Z ds izfr mRlkg cuk vkSj og vkt iw.kZrk dh vksj gSA 
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 eSa ftrus fnuksa Hkh ykMuwa jgh] muds ?kj gh jgh vkSj vknj.kh; HkkHkhth ,oa cPpksa dk Hkh vkReh; 

lg;ksx feyk] mudks eSa dSls foLe`r dj ldrh gwWaA eSa gekjs ikfjokfjd lg;ksxh fo}ku MkW- vjfoUn 

dqekjth tSu lqtkux<+] ‚kks/kkFkhZ fo}ku~ Jh jkeujs‛k tSu ykMuwa dk Hkh vkHkkj O;Dr djuk pkgrh gw¡] 

ftUgksaus le;-le; ij lg;ksx ,oa izsj.kk nhA 

 eSaus vius thou esa vkpk;ZJh fo|klkxjth ds lkfUUk/; esa lEiUu egk‛kkL= /koyk dh okpukvksa 

vkfn ds volj ij lekxr vknj.kh; fo}};Z if.Mr Jh QwypUnth fl)kUr‛kkL=h okjk.klh] Jh   txU-

eksguykyth fl)kUr‛kkL=h dVuh] MkW- Jh iUUkkykyth lkfgR;kpk;Z lkxj] Jh dSyk‛kpUnth 

fl)kUr‛kkL=h okjk.klh] Jh eqUukykyth jka/ksyh; lkxj] if.Mr eUuwykyth tSu lkxj] if.Mr dksey-

pUnth lkxj vkfn fo}kuksa dk( rFkk iwT; xq#nsoJh dkuth Lokeh ds lkfUu/; ,oa iq.;izrki esa lEiUu 

vk/;kfRed f‛kfojksa vkfn esa lekxr eqeq{kq fo}ku~ o;kso`) if.Mr Jh dSyk‛kpUnth cqyUn‛kgj@vyhx<+] Jh 

ykypUnHkkbZ eksnh jktdksV] ckcw tqxyfd‛kksjth ^;qxy* dksVk] MkW- gqdepUn HkkfjYy] if.Mr jrupUn 

HkkfjYy] cky cz- ;‛kikyth ckgqcyh@ t;iqj] cz- pUnzlsuth Hkksiky] if.Mr mÙkepUnth 

flouh@fNUnokM+k] vkfn fo}kuksa dk rFkk cky cz- fonq’kh Jh lq‛khykJh lksux<+] cz- fonq’kh Jh ghjkckbZth 

lksux<+@bUnkSj] cky cz- fonq’kh Jh dYiukcsu lkxj@t;iqj] cky cz- fonq’kh Jh foeykcsu 

tcyiqj@t;iqj] fonq’kh Jherh fpUrkckbZ eksnh ukxiqj] fonq’kh pUnuckbZth vkfn ls gh eq>s rkfÙod vkSj 

/kkfeZd {ks= esa cgqr dqN lh[kus vkSj djus dh izsj.kk feyh gSA 

 yksd esa ,slk dgk tkrk gS fd firk ds ?kj csVh] ifr ds ?kj ifRu] vkSj csVs ds ?kj ek¡ ds :i esa 

L=h iyh-i<+h-cw<+h gksrh gS] rHkh mldk thou iw.kZ ,oa lqjf{kr curk gS( mlh izdkj eq>s esjs iwT; firk Jh 

Ñ’.kpUnz tSu ,oa yky nqdku ifjokj] lkxj ds ek/;e ls cpiu ls gh ftuok.kh ek¡ ,oa viuh ekrqJh 

‚;keckbZ dh xksn esa vk/;kfRed Hktuksa dh yksfj;k¡ lquus ds laLdkj feys gSa] ftldk eq>s vR;Ur xoZ gSA 

esjs firk dk O;olk; vkS’k/kh cspus dk gS] ijUrq mUgksaus dHkh dhVuk‛kd vkS’kf/k ugha csph & ,sls laLdkjksa esa 

i<+-fy[k dj eq>s ^lknk thou % mPp fopkj* ds vueksy laLdkj feys gSaA  

 lkFk gh eq>s esjs llqjky i{k esa esjs llqj Jh dkseypUnth] lklqth Jherh ‚kkfUrnsohth vkSj 

lEiw.kZ ifjokj ls Hkh de laLdkj ugha feys gSaA ukxiqj rFkk lkxj dh LFkkuh; tSu lekt ds Hkh lHkh 

lnL;ksa dh gkfnZd ‚kqHkdkeuk;s arks ges‛kk feyrh jgh gSa( muesa ls eSa Jh lqnhidqekjth] Jh v‛kksd-dqekjth] 

if.Mr fofiudqekjth] Jh vkfnR; tSu] Jh vjfoUn tSu] Jh vfuy tSu vkfn dk fo‛ks’k mYys[k djuk 

pkgrh gw¡] ftUgksaus ckdk;nk iqLrdsa vkfn tqVkus esa le; le; ij eq>s enn dh gSA eSa ,slk le>rh gw¡ fd 

esajs fy, rks D;k ek;dk vkSj D;k llqjky nksukssa gh ,d tSls lg;ksxh jgs gSaA  

 eq>s esjh cfgu Jherh yrk tSu ,oa lqizfl) vk/;kfRed fo}ku~ thtkth Jh vHk;dqekjth ls Hkh 

de laLdkj ugha feys gSa] muds t;iqj esa Jh VksMjey Lekjd Hkou esa fLFkr rRdkyhu ?kj esa efguksa jg 

dj eSaus Jh VksMjey fnxEcj tSu fl)kUr egkfo|ky; dh xfrfof/k;ksa] izopuksa ,oa d{kkvksa dk ykHk fy;k 

gSA 

 esjs bl dk;Z esa eq>s esjs ifr MkW- jkds‛k tSu ‚kkL=h] tks rh{.k izKk ds /kuh gSa] mudk ekxZn‛kZu ,oa 

lg;ksx lnSo feyrk jgk gSA muds Lo;a ih,p-Mh- djus] izdk‛ku ds {ks= esa lqnh?kZ 30 o’kZ ds vuqHko ,oa 

vusd xzUFkksa ds lqizfl) ys[kd@lEiknd gksus ds dkj.k Hkh eq>s cgqr enn feyh gS( mUgkasus esjs bl ‚kks/k-

izcU/k dh ,d-,d iafDr dks vPNh rjg ns[kk@i<+k@lq/kkjk gSA bl dkj.k eSa dg ldrh gw¡ fd ;g ,d 

mRÑ’V vkxe-lEer Ñfr gSA  

 lu~ 2006&2007 esa eSa eaxyk;ru if=dk ds ek/;e ls Ng<kyk o’kZ dk dk;ZHkkj lEHkky jgh Fkh] 

ml le; izfr nks ekg esa ,d ,d <ky ij vk/kkfjr iz‛ui= cuk dj if=dk esa Nik;k tkrk Fkk] mls eSa 

Lo;a rS;kj djrh Fkh vkSj mldh tks mÙkj dkfi;k¡ lSdM+ksa dh la[;k esa vkrh Fkha] mUgsa eSa tk¡pk djrh FkhA 
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tc esjs ifr dh ih,p-Mh- iw.kZ gks tkus ds ckn eSaus viuk ih,p-Mh- djus dk fopkj O;Dr fd;k rks mUgksaus 

dgk fd ns[kks! rqe tks vHkh ys[ku vkfn dk dk;Z dj jgh gks] ogh cgqr gS( ijUrq esjs L=h-gB ds lkeus 

mUgksaus LohÑfr iznku dj nhA  

 tc ge i<+kbZ dk dk;Z ekrk-firk ds lkfUu/; esa djrs gSa rks og ftruk lgt gksrk gS] vius 

cPpksa ds lkeus i<+kbZ djuk] mruk gh dfBu gks tkrk gSA ftl eerk ds vf/kdkjh cPps gksrs gSa] os mlls 

oafpr jg tkrs gSaA vr% eSa bl ‚kks/kdk;Z dh iw.kZrk esa vius nksuksa cPpksa & fp- la;e vkSj dq- nh{kk dk Hkh 

vkHkkj O;Dr djrh gw¡] ftUgksaus eq>s lkjh vuqdwyrk,¡ iznku dhaA 

 vUr esa eSa mu lHkh ifjfpr&vifjfpr egkuqHkkoksa ds izfr Hkh viuh gkfnZd laosnuk O;Dr djuk 

pkgrh gw¡] ftudh Kkr-vKkr lgHkkfxrk vkSj lg;ksfxrk esjs bl ‚kks/kdk;Z ls layXu jghA 

 bfr ‚kqHka Hkw;kr ~A 
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 eqfujktksa dk rsjg izdkj dk pkfj= & ik¡p egkozr] ik¡p lfefr;k¡ ,oa rhu xqfIr;k¡ 

 izk.kh-la;e ds l=g ;k pkSng Hksn 

 ik¡p izdkj ds fo‛ks’k la;eksa dh O;k[;k & vthodk; la;e] izfrys[k la;e] nq%izfrys[k la;e] mis{kk 

la;e] vigj.k la;e 

 bfUnz;-la;e ds vV~BkbZl Hksn 

 eqfujkt dk ik¡p izdkj dk pkfj= & lkekf;d] NsnksiLFkkiuk] ifjgkjfo‛kqf)] lw{elkEijk;] 

;Fkk[;kr pkfj= 

 lk/kq dk ;qDrkgkj-fogkjh thou            216 

 eqfujkt dh vkgkj-p;kZ 
o eqfujkt dh fHk{kkòfÙk 

o uo/kkHkfDr 

o vkgkj dh n‛k fo‛ks’krk,¡ 

 lk/kqvksa dh vfu;r fogkj-p;kZ 
o ty esa fogkj djus lEcU/kh fu;e 

o fogkj ds Hksn 

 ,dy fogkj djus dk vf/kdkjh dkSu \ 

 la?kLFk lk/kq gksus dk egÙo 

 fogkj ;ksX; izklqd {ks= RkFkk ekxZ 

 eqfujkt dh O;ogkj-p;kZ vFkok lekpkjh           226 

o lekpkj ds Hksn & vkSf?kd vkSj infoHkkfxd lekpkj 

o vkSf?kd lekpkj ds n‛k Hksn & 1- bPNkdkj] 2- feF;kdkj] 3- rFkkdkj] 4- vkfldk] 5- 

fu’ksf/kdk] 6- vkiP̀Nk] 7- izfri`PNk] 8- NUnu] 9- fueU=.kk] 10- milair~ 

o eqfu voLFkk esa ikjLifjd O;ogkj 

o eqfujktksa dk oS;ko`R; lEcU/kh O;ogkj 

o eqfujkt dk oUnuk O;ogkj  

o eqfujkt dk vkpk;Z ds izfr ikjLifjd O;ogkj 

o eqfujkt ,oa x`gLFkksa dk ikjLifjd O;ogkj 

o vkpk;Z ds ikl eqfu dSls cSBsa \ 

o vkf;Zdkvksa ds lkFk vkpk;Z ,oa la?kLFk vU; eqfu;ksa dk ijLij vkxelEer O;ogkj 

o eqfujkt dk opu O;ogkj 

o eqfujkt dk izk;f‛pÙk-O;ogkj 
 eqfujkt dh Hkwfedk esa fuf’k) O;ogkj 

 fuf’k) O;ogkj ds dqN vkxe mn~/kj.k 

 eqfujktksa ds Hksn-izHksn              236 

 eqfula?k ds uk;d % vkpk;Z ijes’Bh 

 vkpk;Z ijes’Bh ds fo‛ks’k 36 xq.k 

 uofu;qDr vkpk;Z dh inkjksg.k-fof/k 
 Uko-fu;qDr vkpk;Z dks f‛k{kk 

 ,ykpk;Z 

 fu;kZidkpk;Z 
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 eqfula?k v/;kid % mik/;k; ijes’Bh 

 la?k-lapkyu ds vU; izeq[k vax % izorZd] LFkfoj vkSj x.k/kj 

 pkrqoZ.; la?k & _f’k] eqfu] ;fr vkSj vuxkj 

 yksd esa izfl) lk/kq ds vU; vusd uke & Je.k] la;r] lk/kq] ohrjkx] fojr] HknUr] nkUr] 

{kkUr] izozftr] ik[k.Mh] pjd] rkil] fHk{kq] ;ksxh] ifjozktd] {ki.kd] fu‛psy] 

vdPN] eqDr] rh.kZ] =krk 

 oS;ko`R; ij vk/kkfjr eqfujkt dh laKk,¡ & vkpk;Z] mik/;k;] riLoh] ‚kS{k] Xyku] x.k] 

dqy] la?k] lk/kq] vkSj euksK 

 fu{ksiksa dh vis{kk Je.k ds pkj Hksn & uke] LFkkiuk] nzO; vkSj Hkko 

 dYi dh vis{kk nks Hksn & ftudYi vkSj LFkfojdYi 

 fLFkfrdYi dh vis{kk Je.kksa ds n‛k Hksn & vkpsyD;] vkSísf‛kd] ‚k¸;kx`gfi.MR;kx] 

jktfi.MR;kx] ÑfrdeZ] ozr] T;s’B] izfrØe.k] ekl] ,oa i;qZ’k.kk 

 fof‛k’V iq.;izÑfr dh vis{kk lk/kqvksa esa Hksn   

 Js.kh dh vis{kk lk/kqvksa ds nks Hksn & mi‛ke Js.kh vkSj {kid Js.kh 

 Kku dh vis{kk lk/kqvksa ds Hksn & efr-JqrKku ds /kkjd] efr-Jqr-vof/kKku ds /kkjd] 

efr-Jqr-vof/k-eu%i;Z;Kku ds /kkjd 

 mi;ksx dh vis{kk lk/kqvksa ds nks Hksn & ‚kq)ksi;ksxh vkSj ‚kqHkksi;ksxh 

o ‚kqHkksi;ksxh vkSj ‚kq)ksi;ksxh Je.k esa vUrj 

 fu‛p;-O;ogkj dh vis{kk lk/kq ds Hksn & fu‛p;lk/kq vkSj O;ogkjlk/kq 

 fyax dh vis{kk eqfu;ksa ds Hksn & Hkkofyax vkSj nzO;fyax 

 Hkkofyaxh lk/kq dh igpku 

 nzO;fyaxh dh igpku 

 f‛kfFkykpkjh Je.k ds ik¡p Hksn & ik‛oZLFk] ;FkkPNUn] dq‛khy] volUu] lalDr 

 nzO;fyaxh eqfu dh ik¡p Hkkouk,¡ & dUnIkZ] fdfYof’kd] vkfHk;ksX;] vklqjh lEeksg 

 nks’kh la;fe;ksa ds vU; Hksn & dkfFkd Je.k] izkf‛ud Je.k] eked Je.k] lEizlkjd Je.k] 

fuR;d Je.k] Jsf.kcká fyax/kkjd] uV Je.k] iki Je.k 

 ikiJe.kksa dh vkxeksDr laKkvksa dk lwpd pkVZ 

 Je.kkHkklksa dh oUnUkk] laxfr vkfn djus dk fu’ks/k 

 vKkuh nzO;fyaxh dk ijh’kgt; 

 nzO;fyaxh ds fu’ks/k dk dkj.k 

 feF;kn`f’V nzO;fyaxh eqfu] lE;Xn`f’V x̀gLFk ls Hkh ghu 

 Hkkofyax dh iz/kkurk n‛kkZus okys vkxe-m)j.k 

 nzO;fyax dh xkS.krk n‛kkZus okys vkxe-m)j.k 

 nzO;fyax vkSj Hkkofyax dk ikjLifjd lEcU/k 

 v<+kbZ }hi esa NBs xq.kLFkku ds Åij Hkkofyaxh eqfu;ksa dh la[;k ,oa muds xq.kLFkku 

 eqfu;ksa ds ik¡p Hksn ,oa muds xq.k-nks’k & iqykd] cdq‛k] dq‛khy] fuxzZUFk vkSj Lukrd 

 dq‛khy eqfu ds nks Hksn & izfrlsouk-dq‛khy vkSj d’kk;-dq‛khy 

o eqfujktksa dh lYys[kuk-fof/k             260 

 ijekRekjk/kd lk/kqvksa ds Ng dky & nh{kk] f‛k{kk] x.kiks’kd] vkRe-laLdkj] lYys[kuk] 

mÙkekFkZ dky 

 lYys[kuk dh efgek 

 r`rh; v/;k; dh lUnHkZ-lwph           263 
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prqFkZ v/;k; & vfrpkj % Lo:i ,oa fo‛ys’k.k 

 tSu vkxfed ijEijk esa vfrpkj fu:i.k           272 

o nks’kksa dh fu:i.kk % ozrksa ds lUnHkZ esa 

o eqfujktksa dh Hkwfedk esa Hkh vfrpkjksa dh lEHkkouk 

o Jkodksa dh Hkwfedk esa gksus okys la;rkla;eHkko dh voLFkk   

o vfrpkjksa dk o.kZu djus dk iz;kstu 

 vfrpkj ds gsrq 

 vfrpkj lkekU; ds Hksn 

o vfrpkj ds pkSchl Hksn 

 lE;Xn‛kZu ds vfrpkj             282 

o lE;Xn‛kZu ds izeq[k ik¡p vfrpkj 

o lE;DRo-uk‛k ds ik¡p dkj.k 

o lE;Xn‛kZu ds vkB vfrpkj D;ksa ugha \ 

o vU;n`f"V-iz‛kalk vkSj vU;nf̀"V-laLro esa vUrj 

o lE;DRo ds vfrpkj fdudks \ & ek= Jkodksa dks ;k egkozrh eqfujktksa dks Hkh  

o {kk;ksi‛kfed-lE;DRo esa ns‛k?kkfr lE;DRo-izÑfr ds mn; ls gh vfrpkj 

o py nks"k 

o ey nks"k % lE;Xn‛kZu ds iPphl nks"kksa dk laf{kIr o.kZu 

o vxk<+ nks"k 

o foLrkj ls lE;Xn‛kZu ds iPphl nks"kksa dk o.kZu         292 

 vkB ey nks"k 

 ‚kadk nks"k  

 ‚kadk nks"k ds Hksn & vKkuewyd vkSj nkScZY;ewyd 

 vKkuewyd ‚kadk nks"k 

 vKkuewyd ‚kadk nks"k ds fujkdj.k dh izsj.kk 

 vKkuewyd ‚kadk nks"k ls gksus okys nq"ifj.kke 

 nkScZY;ewyd ‚kadk nks"k 

 lkr Hk; & bgyksdHk;] ijyksdHk;] ej.kHk;] osnukHk;]  vj{kkHk;] 

vxqfIrHk; vkSj vdLekr~Hk;  

 lkr Hk;ksa dk fujkdj.k 

 lkr Hk;ksa dk vk/;kfRed n`f"V ls fujkdj.k 

 dka{kk nks"k 

 lkalkfjd lq[k dk Lo:i 

 dka{kk nks"k dks nwj djus dk mins‛k    

 dSlk gS bfUnz;tfur lq[k \ 

 lE;Xn`f"V vozrh x`gLFk dks Hkh fu%dkaf{kr lE;DRo gksuk lEHko 

 fofpfdRlk nks"k 

 fEkF;kRo] vla;e] vkfn esa tqxqIlk djuk vfrpkj ugha 

 nsg-lEcU/kh okluk ls vrhr eqfujkt 

 egkiq#"kksa dks eqfujkt dh cká efyurk ns[k dj Hkh Xykfu ugha 
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 lE;DRo ds mDr vkB nks"kksa ds lEcU/k esa dqN ToyUr iz‛u 

 vius ‚kjhj ds izfr fofpfdRlkHkko j[kus ls ykHk 

 fofpfdRlk nks"k dks nwj djus dk mins‛k 

 ew<+n`f"V nks"k 

 vU;n`f"V-iz‛kalk 

 vU;n`f"V-laLro 

 ew<n`f"V nks"k dks nwj djus dk mins‛k 

 vuqixwgu nks"k 

 vuqixwgu nks"k dks nwj djus dk mins‛k 

 vfLFkfrdj.k nks"k 

 vfLFkfrdj.k nks"k dks nwj djus dk mins‛k 

 vokRlY; nks"k    

 vokRlY; nks"k dks nwj djus dk mins‛k 

 vizHkkouk nks"k 

 vizHkkouk nks"k dks nwj djus dk mins‛k    

 lE;DRo ds mDr vkB nks"kksa ds lEcU/k esa dqN ToyUr iz‛u      312 

 "kV~ vuk;ru nks"k  

 vuk;ru-lsou-fu"ks/k 
 dqxq# dk fu:i.k vkSj muds J)kukfn dk fu"ks/k 

 fofHkUu vis{kkvksa ls dqxq#ius dh ekU;rk,¡ vkSj mudk fu"ks/k 

 dqxq#-lsou ds fu"ks/k esa ‚kkL=ksa dh lkf{k;k¡ 

 dqxq#vksa ds f‛kfFkykpkj dh iks"kd ;qfDr;k¡ vkSj mudk fujkdj.k 

 dqnso dk fu:i.k vkSj muds J)kukfn dk fu"ks/k 

 fofHkUu vis{kkvksa ls dqnsoius dh ekU;rk,¡ vkSj mudk fu"ks/k 

 dqnsoksa dh ekU;rk ds lEcU/k esa ‚kadk alek/kku 

 dq/keZ dk fu:i.k vkSj muds J)kukfn dk fu"ks/k 

 fofHkUu vis{kkvksa ls dq/keZius dh ekU;rk,¡ vkSj mudk fu"ks/k 

 dq/keZ-lsou ls feF;kRoHkko dSls \ 

 ftu/keZ dh vkEuk; 

 lPps nso-xq#-/keZ dh mRÑ"Vrk 

 vkB en & Kkuen] iwtken] dqyen] tkfren] cyen] _f)en] rien] ‚kjhjen 

 bfUnz;Kku dh ghurk 

 v"V enksa dk Lo:i 

 v"V enksa dks R;kx djus dh izsj.kk 

 bfUnz;Kku dh ghurk 

 euq";ksa ds }kjk Kku dk nq#i;ksx 

 en djus dk nq"Qy 

 /ku ds lEcU/k esa Kkfu;ksa ds fopkj 

 rhu ew<rk & yksdew<rk]  nsoew<rk]   ik"kf.Mew<rk 

 yksdew<rk 

 Luku-lEcU/kh ew<+rk 

 Luku-lEcU/kh lko/kkfu;k¡ 
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 vkB izdkj dh ‚kqf) 

 yksdew<+ ftu/kehZ 

 nsoew<rk 

 nsoew<+ ftu/kehZ 

 nsoew<rk ds vusd:i 

 ik[kf.Mew<+rk ;k xq#ew<+rk 

o Jh ftu-efUnj esa ugha djus ;ksX; 84 vklknu nks’k 

 Jkodksa ds vfrpkj              349 

o vfrpkjksa dh iap:irk 

o vfrpkj vkfn ik¡p izdkj ds nks’kksa dk oxhZdj.k 

o izeq[k xzUFkksa esa of.kZr vfrpkjksa dk rqyukRed v/;;u 

o Jkod ds ik¡p v.kqozrksa ds ik¡p-ik¡p vfrpkj         352 

o vfgalk.kqozr ds vfrpkj & cU/k] o/k] Nsn] vfrHkkj-vkjksi.k] vUu-iku-fujks/k 
 vfgalk.kqozr ds cU/k vkfn vfrpkj ekuus esa gsrq 

o lR;k.kqozr ds vfrpkj & feF;ksins‛k] jgksH;k[;ku] dwVys[kfØ;k] U;klkigkj] lkdkjeU=Hksn 

o vpkS;kZ.kqozr ds vfrpkj & Lrsu-iz;ksx] rnkgr̀knku] fo#)-jkT;kfrØe] ghukf/kd-ekuksUeku] 
 izfr:id-O;ogkj 

o czg~ep;kZ.kqozr ds vfrpkj & ijfookgdj.k]  ifjx`ghrk-bRofjdkxeu]  vifjx̀ghrk-
bRofjdkxeu] vuax ØhM+k]  dkerhozkfHkfuos‛k 

o ifjxzgifjek.kozr ds vfrpkj & {ks=-okLrq] fgj.;-lqo.kZ] /ku-/kkU;] nklh-nkl] dqI; 

o Jkod ds rhu xq.kozrksa ds ik¡p-ik¡p vfrpkj         367 

o fnXozr ds vfrpkj & Å/oZ-O;frØe] v/kks-O;frØe] fr;Zx~-O;frØe] {ks=o`f)] Le`R;Urjk/kku 

o ns‛kozr ds vfrpkj & vku;u] izs’;iz;ksx] ‚kCnkuqikr] :ikuqikr] iqn~xy{ksi 

 vku;u vkfn dks vfrpkj ekuus dk dkj.k 

o vuFkZn.Mozr ds vfrpkj & dUniZ] dkSRdqP;] ekS[k;Z] vleh{;kf/kdj.k] miHkksx-
ifjHkksxk∙∙uFkZD; 

 dUniZ vkSj dkSrdqP; esa vUrj 

 vuFkZn.Mozr ls izkIr fu’d’kZ 

o Jkod ds pkj f‛k{kkozrksa ds ik ¡p-ik¡p vfrpkj         374 

o lkekf;dozr ds vfrpkj & dk;;ksxnq’izf.k/kku] opu;ksxnq’izf.k/kku] euks;ksxnq’izf.k/kku] 

vuknj] Le`R;uqiLFkku 

 nq’izf.k/kku ls rkRi;Z 

 Le`R;uqiLFkku ,oa euksnq’izf.k/kku esa vUrj 

o izks’k/kksioklozr ds vfrpkj & vizR;osf{kr-vizekftZr-mRlxZ] vizR;osf{kr-vizekftZr-vknku] 

vizR;osf{kr-vizekftZr-laLrjksiØe.k] vuknj] Le`R;uqiLFkku 

 vizR;os{k.k vkSj vizektZu dk vFkZ 

o HkksxksiHkksx-ifjek.kozr ;k miHkksx-ifjHkksx-ifjek.kozr ds vfrpkj & lfpÙkkgkj] lfpÙk-
lEcU/kkgkj] lfpÙk-lfEeJkgkj] vfHk’ko] nq%iDokgkj 

 HkksxksiHkksxifjek.kozr vkSj miHkksx-ifjHkksxkuFkZD; uked vfrpkj esa vUrj 

 lfpÙk-lEcU/k vkSj lfpÙk-lfEeJ esa vUrj 

 HkksxksiHkksx-ifjek.kozr ds vU; izdkj ls ik¡p vfrpkj 
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 vU; HkksxksiHkksx dh oLrqvksa ds nks’k & vQhe] gqDdk] tnkZ ;k rek[kw] Hkkax] uhp-
laxfr]  b=] jkf= esa cuk;s Hkkstu] jkf=Hkkstu] f}ny] vuNuk ty 

 vHk{; Hk{k.k ugha djus ds fu’d’kZ 

 e;kZfnr nzO;-{ks=-dky ds ckgj R;kT; vHk{; inkFkZ 

o vfrfFklafoHkkxozr ds vfrpkj & lfpÙkfu{ksi] lfpÙkk∙fi/kku] ijO;ins‛k] ekRl;Z] 

dkyk∙frØe 

 nkrkj ds ik¡p nks’k 

o lYys[kuk ozr ds vfrpkj              

o thfork‛kalk] ej.kk‛kalk] fe=kuqjkx] lq[kkuqcU/k] funku 

 Jkod p;kZ ls lEcfU/kr vU; vfrpkj           385 

 iwtu ds vfrpkj 

 vfHk’ksd ds vfrpkj 

 ekSu ozr ds vfrpkj 

 jkf=Hkkstu R;kx ozr ;k vuLrfer ozr ds vfrpkj 

 tyxkyu ;k ikuh Nkuus ds vfrpkj   

 O;luR;kx ds vfrpkj 

 tqvk O;lu R;kx ds vfrpkj ;k nks’k 

 EkkalHk{k.k O;lu R;kx ds vfrpkj ;k nks’k 

 Ek|iku O;lu R;kx ds vfrpkj ;k nks’k  

 os‛;klsou R;kx ds vfrpkj ;k nks’k 

 f‛kdkj ;k vk[ksV O;lu R;kx ds vfrpkj ;k nks’k 

 pksjh O;lu R;kx ds vfrpkj 

 ijL=hlsou O;lu R;kx ds vfrpkj ;k nks’k 

 Ek/kq R;kx ds vfrpkj 

o lE;XKku ds vfrpkj    

 Jqr ds vfrpkj 

 Kku ds pkSng vfrpkj 

 vfrpkjksa dh lkekU; vkykspuk-fof/k 
 lw= ds cRrhl nks’k 

o Ikk=nku ds ik¡p vfrpkj 

o cká ri ds vfrpkj 

 vu‛ku ri ds vfrpkj 

 voekSn;Z ri ds vfrpkj 

 o`fÙkifjla[;ku ri ds vfrpkj 

 jlifjR;kx ri ds vfrpkj 

 fofoDr ‚k¸;klu vFkok vHkzkodk‛k ri ds vfrpkj 

 dk;Dys‛k ri ds vfrpkj 

o vUrjax riksa esa dfri; riksa ds vfrpkj 

 izk;f‛pÙk ri ds vfrpkj 

 dk;ksRlxZ ds vfrpkj 

o oUnuk ds vfrpkj  
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 lk/kq voLFkk esa lEHkfor nks’kksa dk o.kZu           394 

o nh{kk ds v;ksX; O;fDr 

o lk/kq voLFkk dk izekn ;k izeRr xq.kLFkku 

o loZFkk R;kT; lnks’k vkgkj 

o vkgkj-lEcU/kh nks’k ,oa muds Hksn 

o v/k%deZ dk Lo:i 

o vkB izdkj ds vkgkj-lEcU/kh lkekU; nks’k ,oa muds Hksn 

o mn~xe nks’k ls vk‛k; vkSj mlds lksyg Hksnksa dk Lo:i 

o mRiknu nks’k ls vk‛k; ,oa mlds lksyg Hksnksa dk Lo:i 

o ,’k.kk nks’k ls vk‛k; ,oa mlds nl Hksnksa dk Lo:i 

o Lka;kstuk nks’k@Ikzek.k nks’k@vaxkj nks’k@/kwe nks’k@dkj.k nks’k 

o pkSng ey nks’k 

o cÙkhl vUrjk; 

o Hkkonhfidkdkj ds vuqlkj pkSalB vUrjk; 

 lkekU; lk/kqvksa dks ,dy fogkj dk fu’ks/k 

 vkykspuk izk;f‛pŸk ds vkdfEir vkfn n‛k nks"k 

 vkykspuk izk;f‛pŸk ds R;kxus ;ksX; niZ vkfn chl nks"k   

 ik¡p lfefr ds vfrpkj 

o bZ;kZ lfefr ds vfrpkj 

o Hkk’kk lfefr ds vfrpkj 

o ,’k.kk lfefr ds vfrpkj 

o vknku-fu{ksi.k lfefr ds vfrpkj 

o izfr’Bkiuk lfefr ds vfrpkj 

 rhu xqfIr;ksa ds vfrpkj 

o euksxqfIr ds vfrpkj 

o opuxqfIr ds vfrpkj 

o dk;xqfIr ds vfrpkj 

 ‚osrkEcj xzUFk n‛kkJqrLdU/k lw= dh izFke n‛kk esa of.kZr chl vlekf/kLFkku       412 

 ‚osrkEcj xzUFk n‛kkJqrLdU/k lw= dh f}rh; n‛kk esa of.kZr bDdhl ‚kcy nks’k 

 ‚osrkEcj xzUFk n‛kkJqrLdU/k lw= dh r `rh; n‛kk esa of.kZr rsrhl vk‛kkruk,¡   

  prqFkZ v/;k; dh lUnHkZ-xzUFk-lwph            417 

 

iape v/;k; & izk;f‛pŸk % Lo:i ,oa ehekalk 

 izk;f‛pŸk dk mís‛;              423 

 izk;f‛pŸk dk O;qRifŸkijd ;k fu#fDrijd vFkZ 

 izk;f‛pŸk ds vkB i;kZ;okph uke 

 izk;f‛pŸk dk Lo:i              426 

o fu‛p; izk;f‛pŸk dk Lo:i 

o O;ogkj izk;f‛pŸk dk Lo:i 

 ‚osrkEcj lkfgR; esa izk;f‛pÙk fu:i.k 
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 ckS)-n`f’V esa izk;f‛pÙk fo/kku 
 oSfnd-n`f’V esa izk;f‛pÙk fo/kku 
 tSu] ckS) vkSj oSfnd ijEijkvksa dk rqyukRed foospu 

 Ekqfujktksa ds vfrpkj ,oa izk;f‛pÙk dk o.kZu djus esa vkpk;ksZa dk ladksp      436      

o ‛osrkEcj xzUFkksa esa Nsn lw= ds ek/;e ls lk/kqvksa ds vfrpkj ,oa izk;f‛pÙk 

o Nsn lw= dh fpUruiw.kZ i`"BHkwfe % t;Ur eqfu ds vuqlkj 

o Nsn lw=ksa dh fo‛ks’krk vkSj mlds jgL;e; Hkko 

o Nsn lw=ksa dk o.;Z fo’k; 

o rhu izdkj ds dYi ;k fu;e 

 vkpk;ksZa] fo}kuksa vkfn ls fopkj-foe‛kZ djus gsrq iz‛ukoyh        442 

o ^izk;f‛pŸk* ds lEcU/k esa vkpk;Z Jh fo|klkxjth ds lkFk okrkZyki 

o ^izk;f‛pŸk* ds lEcU/k esa fo}ku~ Jh ‚kSys"kth ds lkFk fl){ks= lksukfxj esa okrkZyki 

o cz- jkds‛kth] fl)k;ru] lkxj ds lkFk gqbZ ppkZ ds vk/kkjHkwr fcUnq 

 izk;f‛pŸk ds n‛k ;k ukS Hksn             450 

o izk;f‛pŸk ds n‛k ;k ukS Hksnksa ds lEcU/k esa erHksn 

 vkykspuk izk;f‛pŸk              451 

 vkykspuk ds i;kZ;okph 

 O;ogkj vkykspuk dk Lo:i 

 fu‛p; vkykspuk dk Lo:i 

 vkykspukdYi ds vUrxZr deZpsruk ds R;kx ds mupkl Hkax 

 vkykspuk izk;f‛pŸk dsnks Hksn & lkekU; ,oa fo‛ks"k vkykspuk  

 vkykspuk ds rhu Hksn & fogkj] milEink ,oa vijk/k vkykspuk 

 vkykspuk ds lkr Hksn & nSofld] jkf=d] ,s;kZifFkd] ikf{kd] pkrqekZfld] 

lkaoRlfjd ,oa mŸkekFkZ 

 izfrØe.k izk;f‛pŸk              455 

 izfrØe.k dk egŸo 

 izfrØe.k dh fu#fDr 

 O;ogkj izfrØe.k dk Lo:i 

 fu‛p; izfrØe.k dk Lo:i 

 fu‛p;-O;ogkj izfrØe.k dk leUo; 

 izfrØe.k fØ;k ds drkZ] deZ] dj.k] vkSj vf/kdj.k dkjd 

 nSofld vkfn izfrØe.k ds lkr Hksn & nSofld] jkf=d] ,s;kZifFkd] ikf{kd] 

pkrqekZfld] lkaoRlfjd vkSj mŸkekFkZ 

 uke vkfn izfrØe.k ds Ng Hksn & uke] LFkkiuk] nzO;] {ks=] dky vkSj Hkko 

 izfrØe.k ds pkj Hksn & uke] LFkkiuk] nzO; vkSj Hkko 

 izfrØe.k ds rhu Hksn & eu] opu vkSj dk; 

 izfrØked-izfrØe.k-izfrØferO; dh vis{kk rhu Hksn 

 izfrØe.k ds nks Hksn & nzO; vkSj Hkko 

 izfrØe.k ds Hksnksa dk ijLij esa vUrHkkZo 

 nzO; vizfrØe.k-vizR;k[;ku vkSj Hkko vizfrØe.k-vizR;k[;ku 

 izfrØe.k vkfn fo"kdqEHk ;k ve`rdqEHk 
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 izfrØe.k ds vUrxZr deZpsruk vkSj deZQypsruk ds R;kx dh Hkkouk 

 izfrØe.kdYi ds vUrxZr deZpsruk ds R;kx ds mupkl Hkax 

 xq# ,oa y?kq izfrØe.k 

 xq# izfrØe.k ds lkr Hksn & ozrkjksi.k] ikf{kd] dkfrZdkUr pkrqekZfld] QkYxqukUr 

pkrqekZfld] vk"kk<+kUr okf"kZd] lokZfrpkj-lEcU/kh vkSj mŸkekFkZ 

 y?kq izfrØe.k ds lkr Hksn & ds‛kyksap] jkf=] fnu] Hkkstu] fuf"kf)dkxeu] ekxZ 

vkSj nks"k 

 ‚osrkEcj ijEijk esa izfrØe.k ds Hksn 

 LFkkukax lw= esa Ng izfrØe.k & mPpkj] izJo.k] bRoj] ;koRdfFkd] ;fRdapu feF;k 

vkSj LokIukfUrd 

 vko‛;d lw= esa izfrØe.k ds lkr Hksn & nSofld] jkf=d] bRoj] ;koRdfFkd] 

ikf{kd] pkrekZfld] okf"kZd vkSj mŸkekFkZ 

 lkekf;d vkSj izfrØe.k esa vUrj 

 izfrØe.k vkSj izR;k[;ku esa vUrj 

 izR;k[;ku ‚kCn dh fo‛ks’krk            470 

 izR;k[;ku ds i;kZ;okph 

 fu‛p; izR;k[;ku dk Lo:i 

 O;ogkj izR;k[;ku dk Lo:i 

 izR;k[;ku ds Hksn  

 lkFkZd izR;k[;ku ds 10 Hksn & vukxr] vfrØkUr] dksVhlfgr] fu[kf.Mr] lkdkj] 

vukdkj] ifjek.kxr] vifj‛ks’k] v/oxr vkSj lgsrqd izR;k[;ku 

 izR;k[;ku ds pkj izdkj & fou;] vuqHkk’kk] vuqikyu] vkSj ifj.kke 

 izR;k[;ku ds Ng izdkj & uke] LFkkiuk] nzO;] {ks=] dky] vkSj Hkko 

 izR;k[;ku ds rhu Hksn & eu] opu vkSj dk; 

 vk/;kfRed n`f’V ls Kku vFkok fufoZdkj Lolaosnu Kku gh izR;k[;ku 

 lE;DRo jfgr izR;k[;ku] izR;k[;ku ugha 

 rnqHk; izk;f‛pŸk              473 

 vkykspuk lfgr izfrØe.k vkSj vkykspuk jfgr izfrØe.k dk leUo; 

 foosd izk;f‛pŸk               473 

 O;qRlxZ izk;f‛pŸk              474 

 dk;ksRlxZ dk dky 

 nzO;-Hkko dh vis{kk dk;ksRlxZ ds pkj Hksn & mfRFkrksfRFkr] mfRFkr-fufo"V]     
mifo"VksfRFkr vkSj mifo"V-fufo"V 

 vkxe lkfgR; esa dk;ksRlxZ ds nks Hksn & nzO; vkSj Hkko 

 dk;ksRlxZ dk Qy 

 ri izk;f‛pŸk               476 

 Nsn izk;f‛pŸk               476 

 ewy ;k miLFkkiuk izk;f‛pŸk             477 

 ifjgkj ;k ikjkafpr izk;f‛pŸk             478 

 ifjgkj izk;f‛pŸk ds Hksn & x.k-izfrc)  vkSj x.k-vizfrc) 

 J)ku izk;f‛pŸk              479 
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 izk;f‛pŸk ds vU; Hksn              480 

 iap dY;k.k] xq#ekl] fHkUuekl] y?kqekl] vkfn 

 iap dY;k.k izk;f‛pŸk ds fo‛ks"k i;kZ;okph uke 

 iap dY;k.k esa lekfo’V Hksn & ik¡p vkpkEy Hkkstu ;k dk¡th fefJr Hkkr] ik¡p uhjl vkgkj] ik¡p 

,d LFkku] ik¡p iq#e.My ;k dk¡th Hkkstu rFkk ik¡p {ke.k-miokl 

 xq#ekl izk;f‛pŸk 

 fHkUuekl izk;f‛pŸk 

 y?kqekl izk;f‛pŸk 

 pkrqekZfld izk;f‛pÙk 

 fdrus dk;ksRlxZ djus ij fdrus miokl vkfn djus dk Qy 

 ,d miokl dk Qy izkIr djus dh fof/k 

 miokl ds ghu gksus ds dkj.k 

 izk;f‛pŸk ds izdj.k esa fo}kuksa }kjk tkuus ;ksX; Ng fcUnq & nks’k] dky] {ks=] Nsn] HkqfDr ;k 

HkfDr] nks’kh vFkok izk;f‛pÙk ds Ng vf/kdkj & izfrlsok] dky] {ks=] vkgkj] iq#’k] vkSj izk;f‛pRr 

 O;ogkjHkk’; ds vuqlkj izk;f‛pÙkkgZ vkSj izk;f‛pÙkokgd dkSu \ 

 izk;f‛pÙk leqPp; ds vuqlkj fufeÙk-lsok ds lksyg vkSj vfufeÙk-lsok ds vkB Hksn 

 y?kq-xq# izk;f‛pÙk dk foosd ,oa nzO;-{ks=kfn dh lko/kkfu;k¡ 

 izk;f‛pÙk ds fy, iap dY;k.kksa ds izR;sd ;k la;ksxh Hkaxksa dk fooj.k 

 ‚osrkEcj iz:i.kk esa izk;f‛pÙk O;ogkj ds Hksn izHksn 

 ewyxq.kksa vkSj mŸkjxq.kksa ds nks"kksa esa izk;f‛pŸk-fo/kku          490 

 izk;f‛pŸk-xzg.k dh mi;ksfxrk 

 izk;f‛pŸk ds lEcU/k eas vfUre fuosnu  

 iape v/;k; dh lUnHkZ- lwph            492 

 

‘k’B v/;k; & izk;f‛pÙk dh O;kogkfjdrk % tSu lafo/kku ds lUnHkZ eas 

 tSu lafo/kku vFkok tSu n‛kZu dh O;kogkfjdrk           496 

o yksdfgrdjrk] iz;ksx/kfeZrk] fo‛oluh;rk] vkSj oSKkfudrk 

o yksdfo#) dk;Z djus dk fu’ks/k 

o izk;f‛pŸk ri % nks"kksa ls fo‛kqf) dh mŸke izfØ;k 

o *Jkod izfrØe.k lkj* ds egÙoiw.kZ fcUnq 

 izk;f‛pÙk dh efgek              500 

 izk;f‛pÙk vkSj n.M esa vUrj 

 izk;f‛pÙk ds ;ksX; dky 

 izk;f‛pÙk dk Qy 

 izk;f‛pŸk dk iz;kstu 

 izk;f‛pÙk djus ls ykHk 

 izk;f‛pÙk dk mn~ns‛; 

 ,d lkFkZd iz‛u % Ák;f‛pÙk] ri gS ;k ri] Ák;f‛pÙk 

 izk;f‛pŸk] vH;Urj ri D;ksa \ 
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 izk;f‛pŸk dks vUrjax ri esa izFke LFkku D;ksa \ 

 izk;f‛pÙk ls NsnksiLFkkiuk pkfj= dk lEcU/k 

 nzO;‛kqf) vkSj Hkko‛kqf) ls izk;f‛pÙk dk lEcU/k 

 izk;f‛pŸk ds ;ksX; dkSu \ 

 izk;f‛pÙk xzg.k djus okys f‛k’; dh ik=rk 

 izk;f‛pŸk ugha ysus ls gkfu 

 izk;f‛pÙk nsus okys xq# dk y{k.k 

 izk;f‛pŸk nsus okys xq#vksa dh nqyZHkrk 

 x`gLFkksa dks izk;f‛pÙk ds ;ksX; lkekU; n.Mksa ds funsZ‛k 

 izk;f‛pŸk dh fof/k              507 

o viokn-ekxZ ds vUrxZr izk;f‛pÙk ‚kkL= dk fu:i.k 

o viokn vkSj vfrpkj esa vUrj 

 izk;f‛pÙk nsus ;ksX; vkpk;Z dh ;ksX;rk,¡             509 

o vkpkjoku~] vk/kkjoku~] O;ogkjoku~] izdqohZ] vik;ksik;fon‛khZ] voihM+d]    

vifjlzkoh vkSj fu;kZid 

o izk;f‛pŸk ‚kkL= ds Kkrk vkpk;Z ds xq.k 

o izk;f‛pŸk ‚kkL= ds vKkrk vkpk;Z ds nks’k 

o izk;f‛pŸknku esa vusdkUr 

 vkykspuk izk;f‛pŸk dk O;ogkj i{k            513 

o vkyk spuk izk;f‛pŸk dk egŸo ,oa lko/kkuh 

o vkykspd dh Hkkouk 

o vkykspuk djus ;ksX; vkyksP; deZ ;k vkykspuh; fo"k; 

o vkykspuk dh ‚kqf) 

o vkykspuk dk gsrq 

o vkykspuk izk;f‛pŸk ls ykHk 

o vfrpkj yxus ij vkykspuk djus esa ‚kh?kzrk vko‛;d 

o vkykspuklfgr-‛kY;jfgr vkSj vkykspukjfgr-‛kY;lfgr ej.k esa xq.k-nks"k 
o {kid Je.k ds }kjk djus ;ksX; vkykspuk izk;f‛pŸk esa dk;ksRlxZ dh fof/k 

o vkykspuk esa Hkko‛kqf) ds lkFk] {ks=-‛kqf) vkSj dky-‛kqf) dk egŸo 

 vkykspuk ds v;ksX; {ks= 

 vkykspuk ds ;ksX; {ks= 

o vkykspuk lquus okys vkpk;Z ds xq.k 

 vkykspuk lquus okys vkpk;Z ds cSBus dh fn‛kk o ,dkUrrk dk fo/kku 

o vkykspuk izk;f‛pŸk dh fof/k 

 izk;f‛pŸk ds Kkrk vkpk;Z ds }kjk fopkj.kh; lko/kkfu;k¡ 

o {kid lk/kq ds lkeus vkykspuk-okrkZ dk Hkh fu"ks/k 

  nks’kksa ds vuqlkj izk;f‛pÙkksa dk fu/kkZj.k djus gsrq vusd mnkgj.k       522 

  lE;DRo esa nks’k lEcU/kh izk;f‛pRr             522 

o vkB izdkj ds enksa ls mUeÙk gksus ds izk;f‛pÙk 

o lE;Xn‛kZu vkfn ls Hkz"V yksxksa dh laxfr djus dk izk;f‛pÙk 

o fl)kUr dk mins‛k u djus okyksa dk izk;f‛pÙk 



 

XXIX 

 

 

 ik¡p egkozrksa ls lEcfU/kr izk;f‛pÙk           523 

o vfgalkozr ds nks"kksa ds izk;f‛pŸk            523 

o bfUnz;ksa ,oa izk.kksa dh la[;k ds vuqlkj thoksa dk ?kkr djus ds izk;f‛pŸk 

o laKh iapsfUnz;ksa ds ?kkr dk izk;f‛pŸk 

o dk;ksRlxZ ls nwj gksus okys nks"k 

o /kwfy ls ikuh vkSj ikuh ls /kwfy esa tkus dk izk;f‛pŸk 

o dhpM+ ls ty esa tkus dk izk;f‛pŸk 

o xhyh ?kkl ,oa vuUrdk; ds ?kkr dk izk;f‛pŸk 

o gjh ?kkl] vuUrdk;] ,oa =l thoksa ds fNUu-fHkUu djus dk izk;f‛pÙk 

o =ltho ds ?kkr dk izk;f‛pŸk 

o de.Myq] Hks"kt vkfn Hkktuksa esa thoksa ds ?kkr dk izk;f‛pÙk 

o laLrj ij iapsfUnz; tho ds ?kkr dk izk;f‛pÙk 

o vkokl}kj ij iapsfUnz; tho ds ?kkr dk izk;f‛pÙk 

o vius lkeus fcPNw] liZ] vkfn dk ?kkr gksus ij izk;f‛pŸk 

o jksxkfn ds fufeÙk ls vfXu dks cq>kus vkfn dk izk;f‛pŸk 

o gjZ] opk] fctkSjk] csyQy] vkfn xzg.k djus dk izk;f‛pŸk 

o lR;ozr ds nks"kksa ds izk;f‛pÙk            526 

o vf‛k"Vopu cksyus vkfn dk izk;f‛pŸk 

o lk/kfeZ;ksa dk vieku djus dk izk;f‛pŸk 

o vgadkjo‛k pkSiM+ vkfn [ksyus dk izk;f‛pÙk 

o igsfy;k¡ vkfn dk;ksZa esa yx tkus dk izk;f‛pÙk 

o /kkrqokn vkfn fØ;kvksa dks djus dk izk;f‛pÙk 

o /kkrqokn vkfn ds dFku djus dk izk;f‛pŸk 

o vU; ØhM+kvksa dks djus dk izk;f‛pÙk 

o izkf.k;ksa dks ekjrs gq, ns[kus dk izk;f‛pŸk 

o tw] [kVey] vkfn dks idM+us dk izk;f‛pŸk 

o vU; lk/kfeZ;ksa dks ‚k¸;k] olfrdk] vkfn nsus dk izk;f‛pŸk 

o ik‛oZLFk vkfn eqfu;ksa ls v/;;u djus dk izk;f‛pŸk 

o ik‛oZLFk vkpk;Z dks oUnu djus dk izk;f‛pŸk 

o vpkS;Zozr ds nks"kksa ds izk;f‛pÙk            529 

o vkgkj NksM+us ij izk;f‛pÙk 

o vLFkku vkSj vle; esa lksus lEcU/kh izk;f‛pÙk 

o Lodk;Zo‛k e;kZnk ds ckgj tkus dk izk;f‛pÙk 

o la?kikyu ds mís‛; ls jktkfn ls Lusg j[kuk] izk;f‛pŸk ;k sX; dk;Z ugha 

o nh{kk ds mís‛; ls vkpk;Z }kjk vH;qRFkku vkfn v;ksX; dk;Z ugha 

o fu"k|k-lsou] feF;kdkj] bPNkdkj] fueU=.k] vkfn ugha djus dk izk;f‛pŸk 

o fdl dky esa dSlk izk;f‛pŸk  \ 

o vkgkj-xzg.k dh vis{kk izk;f‛pŸk-fo/kku 
o xoZ djus dk izk;f‛pŸk 

o dkseykpkj ikyus okys eqfu dks izk;f‛pŸk-fof/k 
o czg~ep;Zozr ls lEcU/kh izk;f‛pÙk            531 

o eSFkqulsok dk izk;f‛pŸk 

o dkelsou dh eUn-rhoz vfHkyk"kk gksus ds izk;f‛pÙk 
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o cyo/kZd vkS"kf/klsou djus ds izk;f‛pÙk 

o galh galus ds izk;f‛pÙk 

o jkLrs dks yka?kus ds izk;f‛pÙk 

o dkeksÙkstd vaxqyh pVdkus vkfn fØ;kvksa ds izk;f‛pÙk 

o d"kk; mRiUu gksus ds izk;f‛pÙk 

o fodFkkvksa dks djus ds izk;f‛pÙk 

o lfpÙk-vfpÙk oLrqvksa dks lw¡?kus ds izk;f‛pÙk 

o Ng jlksa dh yksyqirk djus ds izk;f‛pÙk 

o la;ehtuksa ds }kjk v;ksX; fØ;kvksa dks djus ds izk;f‛pÙk 

o lksus ls lEcfU/kr izk;f‛pÙk 

o vifjxzgozr lEcU/kh izk;f‛pŸk            533 

o vko‛;d ihNh-de.Myq vkfn ls lEcU/kh izk;f‛pÙk 

o t?kU;-e/;e-mRÑ"V phtksa dks [kjhnus dk izk;f‛pÙk 

o r`.kiapd] oL=iapd vkfn ds lsou djus dk izk;f‛pÙk 

o vizfrys[; ;k v‛kksf/kr oLrqvksa ds lsou dk izk;f‛pÙk 

o l aLrj lEcU/kh izk;f‛pÙk 

o mif/k ;k la;eksidj.k dks Hkwy tkus dk izk;f‛pÙk 

 jkf=HkkstuR;kxozr ds izk;f‛pÙk             534 

o vkS’kf/k xzg.k ds izk;f‛pÙk 

 ik¡p lfefr;ksa ls lEcfU/kr izk;f‛pÙk            535 

o bZ;kZ lfefr ls lEcfU/kr izk;f‛pÙk 

o gfjr vadqj] ikuh] dhpM+] vkfn ij pyus dk izk;f‛pŸk 

o Hkk’kk lfefr ls lEcfU/kr izk;f‛pÙk 

o ,"k.kk lfefr ls lEcfU/kr izk;f‛pÙk 

o vknkufu{ksi.k lfefr ls lEcfU/kr izk;f‛pÙk 

o izfr"Bkiuk lfefr ls lEcfU/kr izk;f‛pÙk 

o ik¡p lfefr;ksa ls lEcfU/kr vU; izk;f‛pÙk 

 iapsfUnz;-fot; ls lEcfU/kr izk;f‛pÙk            537 

 eqfu;ksa ds "kV~-vko‛;dksa ls lEcfU/kr izk;f‛pÙk           538 

 eqfu;ksa ds lkr ‚ks’k xq.kksa ls lEcfU/kr izk;f‛pÙk           538 

o ds‛kyksap ls lEcfU/kr izk;f‛pÙk 

o uXurk ls lEcfU/kr izk;f‛pÙk 

o vLukurk vkfn lkr ewyxq.kksa ls lEcfU/kr izk;f‛pÙk 

 ewyxq.kksa ds ikyu esa laDys‛k ifj.kke djus dk izk;f‛pÙk 

 mÙkjxq.kksa ls lEcfU/kr izk;f‛pÙk            539 

o vizklqd Hkwfe ij ;k Hkwfe dks euksgj ns[k dj ;ksx /kkj.k djus dk izk;f‛pŸk 

o olfrdk vkfn cuokus dk mins‛k nsus ls lEcfU/kr izk;f‛pÙk 

o iwtk vkfn djus ds min s‛k nsus ls lEcfU/kr izk;f‛pÙk 

 vius }kjk de.Myq vkfn midj.k VwVus vkfn dk izk;f‛pÙk 

 feF;kn`f"V yksxksa ls dyg djus dk izk;f‛pŸk 

 eqfu;ksa ds chp gkFkksa ls dyg djus dk izk;f‛pŸk 
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 ukpus] xkus vkSj funzk ls txkus dk izk;f‛pŸk 

 la?kkijk/k izxV djus dk izk;f‛pŸk 

 Lok/;k; ds fy, vkSísf‛kd nks"k lsou djus dk izk;f‛pŸk 

 nq%‛khy] Øks/kh] feF;kRoh] vkfn ds lkFk fogkj djus ij izk;f‛pŸk 

 vgZUrkfn ds vo.kZokn dk izk;f‛pŸk 

 f‛kyk] Hkwfe] isV] ta?kk vkfn ij lw= fy[kus dk izk;f‛pŸk 

 /keZP;qr feF;kn`f"V Ykksxksa ds ?kjksa esa vkgkj djus dk izk;f‛pŸk 

 Kkuksidj.k vkSj vkS"k/kfu"ks/k dk izk;f‛pŸk 

 pk.Mky-Li‛kZ dk izk;f‛pŸk 

 ‚kwnz-nh{kk nsus okys dks izk;f‛pŸk 

 nh{kkPNsn ds ;ksX; izk;f‛pRr dc \            542 

 vkf;Zdkvksa ds izk;f‛pŸk              542 

 vkf;Zdkvksa ds jtLoyk gksus ij j[kus ;ksX; lko/kkfu;k¡ 

 izk;f‛pÙk pwfydk esa mfYyf[kr vU; izk;f‛pÙk 

 eqfu;ksa ds izk;f‛pÙk ls Jkod ds izk;f‛pŸk dh rqyuk 

 nks"kksa ds vuqlkj izk;f‛pŸk dk fo/kku            544 

o izk;f‛pÙk-fof/k viukus dk Qy 

o leFkZ lEifÙk-lEiUu Jkodksa dks funZs‛k 

o vleFkZ lEifÙk-foiUu Jkodksa dks funsZ‛k 

o Jkodksa dks fofo/k izdkj ds ri djus dh izsj.kk 

o x.k/kj eU= ,oa .keksdkj eU= ls nks’k fuo`fÙk 

o f=dky lkekf;d ,oa ik=nku ls nks’k fuo`fÙk 

o Js"B Jkod dkSu \ 

 Jkodksa ds fy, of.kZr izk;f‛pÙk             546 

o iwtk vkfn dk;ksZa ds dky dk mYya?ku gks tkus dk izk;f‛pRr 

o ,d ;k nks fnuksa rd vuq’Bku dh gkfu gksus dk izk;f‛pRr 

o rhu fnu rd vuq’Bku dh gkfu gksus dk izk;f‛pRr 

o pkj fnu rd vuq’Bku dh gkfu gksus dk izk;f‛pRr 

o ikap fnu ;k ,d lIrkg vkfn fnuksa rd vuq’Bku dh gkfu gksus dk izk;f‛pRr 

o vgZUr izfrek dk vax-Hkax gksus dk izk;f‛pÙk 

o LoIu esa vFkok izekn ls ozr dk lewy uk‛k gksus dk izk;f‛pÙk 

o nks bfUnz; tho dk ?kkr gks tkus dk izk;f‛pÙk 

o rhu bfUnz; ,oa pkj bfUnz; tho dk ?kkr gks tkus dk izk;f‛pÙk 

o laKh&vlaKh iapsfUnz; tho dk ?kkr gks tkus dk izk;f‛pÙk 

o yksdfuU| èrd dysoj] gM~Mh] ey] ew= vkfn ns[kus ,oa yksdfuU| opu lquus ds 

izk;f‛pÙk 

o jtLoyk L=h ds }kjk ijksls vUu dk izk;f‛pÙk 

o iwtk djrs le; ftu izfrek ,oa v’V nzO;ksa dh dksbZ lkexzh ds fxjus dk izk;f‛pÙk 

o ti djrs le; fdlh izdkj dk fo?u vkus ij izk;f‛pÙk 

 lYys[kuk vkfn ls lEcfU/kr izk;f‛pÙk            553 

 Jkodkpkj ds vUrxZr vkykspuk-fof/k             553 

o vusd izdkj ds thoksa lEcU/kh vkjEHk dh vkykspuk-fof/k 
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o Hkkstu] midj.k] vkSj olfr-lEcU/kh nks"kksa dh vkykspuk-fof/k 
o vLuku vkfn ozrksa ds fo#) Luku vkfn fØ;kvksa ds nks"kksa dh vkykspuk-fof/k 
o ljy ;k oØ vkykspuk tkuus dh fof/k 

o nzO;-{ks=-dky-Hkko dh vis{kk vla;e vFkkZr~ izfrlsouk ds pkj izdkj 

 izk;f‛pŸk dh ik=rk              555 

o xq# ds lehi vkykspuk djus ds xq.k 

o f‛k"; }kjk vkykspuk djus ij xq# dk drZO; 

 orZeku ;qx ds fy, vkykspuk-lkj            556 

o eqfu@HkV~Vkjd@izfr’Bkpk;Z@if.Mr@iqtkjh@izopudkj@Jksrk@czg~epkjh@T;ksfr’kh@ 

HkDr@lkgwdkj@egktu@dtZnkj@O;kikjh@iwathifr@rLdj-O;olk;h@lV~Vsckt@ 

‛kks’kd@equhe@deZpkjh@ngstyksHkh ojfodzsrk firk@nyky@oSKkfud@lkfgR;dkj@ 

dfo@ys[kd@fp=dkj@f‛kYih@i=dkj@lekykspd@cqf)thoh@Jethoh@dks’kk/;{k@ 

v/;{k@fuokZfpr lnL;@ernkrk@jktusrk@iap@lekt@pkVqdkj@Bsdsnkj@bathfu;j@ 

vksojlh;j@‛kklukf/kdkjh@ U;k;k/kh‛k @odhy@oS| MkWDVj@f‛k{kd@Lukrd@ 

;qokih<+h@eqa‛kh DydZ ;k ckcw@iqfyl@lSfud@eU=h@ ;k=h@ fo’k;yEiVh@O;luh@ 

d`’kd@fHk{kqd@nEifr vkfn euq’;ksa dh O;fDrxr viuh vkykspuk ds mnkgj.k 

 izfrØe.k izk;f‛pRr dh O;ogkfjdrk            561 

o izfrØe.k dk Qy 

o nzO; izfrØe.k vkSj Hkko izfrØe.k dh ,sfrgkfld i`"BHkwfe 

o izfrØe.k ds iz;ksx dh fof/k 

o vfrpkj-fo‛kqf) gsrq izfrØe.k dh fof/k 

o x`gLFkksa esa izfrØe.k dh fof/k % y?kq izfrØe.kØ 

 orZeku LkUnHkksZa esa izk;f‛pÙk dh lelkef;drk          566 

 ‘k’B v/;k; dh lUnHkZ-lwph             567 

lIre v/;k; % lkekftd ,oa jk’Vªh; egÙo ds ifjizs{; esaa % 

izk;f‛pÙk dh egÙkk ,oa mi;ksfxrk 

 tSu/keZ esa fo‛o/keZ cuus dh {kerk            571 

o jkf’V ª; ifjizs{; eas tSu lafo/kku dh mi;ksfxrk 

o jk’Vªh; lafo/kku ds fuekZ.k esa tSu lekt dk ;ksxnku 

o i;kZoj.k dh lqj{kk gsrq tSu/keZ dh mi;ksfxrk 

o tSu/keZ esa tkfr] o.kZ ,oa oxZ tSlh ladh.kZrkvksa dks dksbZ LFkku ugha 

o tSu/keZ ds loksZn;h ,oa leUo;h fl)kUr 

o tSu laLdkjksa dk izHkko 

 vfrpkj ds vuqlkj izk;f‛pŸk-fo/kku           581 

o izk;f‛pŸk dk vfrpkjksa dh ‚kqf) ls lh/kk lEcU/k 

o nks"kksa ds vuqlkj izk;f‛pŸk ds Hksnksa dk laf{kIr o.kZu 

o lkekftd n`f’V ls izk;f‛pÙk dk iz;kstu o ekgkRE; 

o lkekftd n`f’V ls izk;f‛pÙk nsus dk vf/kdkj 
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 tSu n.Muhfr dk jk’Vªh; ifjizs{; esa iz;ksx          584 

 fookg ds lEcU/k esa tSu/keZ dk n`f’Vdks.k           587 

o o/kw ds fy, oj ds lIr opu 

o oj ds fy, o/kw ds lIr opu 

 nSfud thou esa Jkodkpkj ikyu lEcU/kh lq>ko          587 

o izkr%dkyhu fnup;kZ 

o ftun‛kZu gsrq xeu vkfn fØ;kvksa esa foosd 

o Hkkstu lEcU/kh foosd 

 jlksbZ?kj esa dk;Z djus@Hkkstu cukus lEcU/kh foosd 

 jlksbZ?kj esa crZu ek¡tus lEcU/kh foosd 

 ued lEcU/kh foosd 

 lfCt;ksa ,oa Qyksa dks [kjhnus lEcU/kh foosd 

 /kkU;@elkys lEcU/kh foosd 

 Hkkstu djus ds lEcU/k eas foosd 

o vkthfodk lEcU/kh foosd       

 vkthfodk djrs gq, xeukxeu lEcU/kh foosd 

o fnup;kZ esa foosd 

 lk;adkyhu fnup;kZ esa foosd 

 jkf=dkyhu p;kZ esa foosd 

o vU; x`gLFkh lEcU/kh dk;ksZa esa foosd 

 oL= vkfn [kjhnus@iguus dk foosd 

 ;k=k ij fudyus dss iwoZ j[kk tkus ;ksX; foosd 

 ;k=k ls ?kj ykSVus ij j[kk tkus ;ksX; foosd 

 oL= /kksus] cky dVokus vkfn ds lEcU/k esa foosd 

 L=h ds ekfld /keZ ds nkSjku j[kk tkus ;ksX; foosd 

 tSfu;ksa esa lkekU; jgu-lgu dk foosd 

o milaagkj              595 

 lIre v/;k; dh lUnHkZ-lwph            596 

 

ifjf‛k’V %  

d- lk/kq&lUrksa ,oa fo}kuksa ls ppkZ-okrkZvksa dh lwph         597 

 vkpk;ksZa] fo}kuksa vkfn ls fopkj-foe‛kZ gsrq iz‛ukoyh 

 flrEcj] 2008 esa jkeVsd pkrqekZl ds volj ij ^izk;f‛pŸk* ds lEcU/k esa vkpk;Z Jh fo|klkxjth ds 

lkFk okrkZyki 

 vxLr] 2008 ,oa uoEcj] 2008 esa nks nkSj dh ppkZ ds }kjk ^izk;f‛pŸk* ds lEcU/k esa fo}ku~ Jh 

‚kSys"kth ds lkFk fl){ks= lksukfxj esa okrkZyki 

 cz- jkds‛kth] fl)k;ru] lkxj ds lkFk gqbZ ppkZ ds vk/kkjHkwr fcUnq 
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 mDr euh’kh vkpk;ksZa] fo}kuksa ,oa vU; euhf’k;ksa ds lkFk gqbZ ppkZ ds fu’d’kZ   

 tSu] lqjs‛k tSu fHk.M] uoEcj] 2008 esa vk/;kfRed f‛k{k.k f‛kfoj] lksukfxj ds volj ij gqbZ ppkZ % 

tSu laLdkjksa dk izHkko  

 

[k- iqLrdky;ksa ,oa efUnjksa esa xzUFk&Hk.Mkjksa dk voyksdu        608 

 flrEcj] 2008 esa tSu fo‛oHkkjrh] ykMuwa ds iqLrdky; esa iqLrdksa dk voyksdu ,oa nksa xzUFkksa dks b‛;w 

djk;kA  

 vDVwcj] 2008 esa nhikoyh ds volj ij nsoykyh esa LFkkudoklh Hkou esa ‚osrkEcj xzUFkksa dk voyksdu 

,oa mudh QksVksizfr izkIr dhA 

 ukxiqj esa vfgalk Hkou] brokjh esa xzUFkksa dk voyksdu ,oa rhu xzUFkksa dks b‛;w djk;kA 

 fnYyh fLFkr Jh dqUndqUn Hkkjrh ds le`) iqLrdky; dk tuojh] 2009 esa voyksduA 

 rhFkZ/kke eaxyk;ru] vyhx<+ fLFkr iqLrdky; 

 if.Mr nsosUnzdqekj tSu] vyhx<+ dk futh iqLrdky; 

 

lUnHkZ-xzUFk-lwph               609 

 d- ewyxzUFk 

 [k- vk/kqfud lekykspukRed xzUFk lwph 

 x- vizdkf‛kr ‚kks/k izcU/k] iqLrd ,oa ys[k 

 p- i=-if=dk,a  

 N- osolkbV ,oa bUVjusV dusD‛ku dh lwph  
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 izekf.kr fd;k tkrk gS fd Jherh Lo.kZyrk tSu }kjk **  vfrpkj ,oa izk;f‛pÙk % Lo:i 

,oa fo‛ys’k.k & tSu lafo/kku ds lUnHkZ eas  ** fo’k;d ‚kks/k-izcU/k esjs funsZ‛ku esa iw.kZ fd;k x;k 
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,oa vizdkf‛kr gSA bls vU;= fdlh fo‛ofo|ky; esa izLrqr ugha fd;k x;k gSA eSa bl ‚kks/k-
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             ¼‚kks/k-funsZ‛kd½ 

                



 

III 

 

 

izkd~dFku 

 lafo/kku] thou thus dk vk/kkj-LrEHk gSA lafo/kku dk lEcU/k ek= tSu/keZ ls gh ugha] oju~ 

fgUnw/keZ] ckS)/keZ] eqfLye/keZ vkfn lHkh /keksZa ls gSA lHkh /keksZ a ds vuq;kf;;ksa dh viuh i`Fkd~-ìFkd~ thou-

‚kSyh gS] i`Fkd~-i`Fkd~ vkpkj-lafgrk gSA tSls] lHkh dk jgu-lgu] [kku-iku] cksy-pky] jhfr-fjokt] ‚kknh-

fookg] vknj-lRdkj] iwtk-ikB vkfn vyx-vyx gSa( vr% lHkh dk lafo/kku Hkh vyx vyx gSA ;fn 

O;fDr] vius dks fdlh lafo/kku ls lEc) ugha ekusxk rks mldk vkpkj-fopkj Hkz’V gks tk,xkA 

 tSu lafo/kku ls rkRi;Z tSu/keZ ds vuq;kf;;ksa ds }kjk viukbZ tkus okyh vkxeksDr thou‛kSyh gSA 

;g fdlh iqLrd fo‛ks’k dk uke ugha gS] bldk ewyHkwr lzksr ftukxe gSA ftukxe dks eq[;r% pkj Hkkxksa esa 

foHkDr fd;k x;k gS & 1- izFkekuq;ksx 2- dj.kkuq;ksx 3- pj.kkuq;ksx 4- nzO;kuq;ksxA ;|fi pkjksa vuq;ksxksa 

ds vius-vius lafo/kku gS] fu;e gSa] dkuwu gSa( rFkkfi bl ‚kks/k esa eq[;r;k pj.kkuq;ksx dks vk/kkj cuk;k 

x;k gSA blesa Jkod vkSj Je.k dh vkpkj-lafgrk dk o.kZu fd;k x;k gSA vkpkj-lafgrk dk mn~ns‛; 

bfUnz;-fot; iwoZd la;e vaxhdkj djds vk/;kfRed mUUkfr djrs gq, eqfDr dks izkIr djuk gSA tgk¡ 

Je.kkpkj] eqfDr-izkfIr dk lh/kk ek/;e gS] ogha Jkodkpkj] mldk ijEijk ek/;e gSA 

 Je.kksa ds izeq[k nks drZO; & >k.kT>;.ka vFkkZr~ /;ku vkSj v/;;u gSa] eqfu;ksa ds vU; drZO;ksa esa 

28 ewyxq.k] 36 mÙkj xq.k vkfn vkrs gSa( blh ds vUrxZr eqfu;ksa ds ‘kV~ vko‛;dksa dh ppkZ Hkh vk tkrh gSA 

blh izdkj Jkodksa ds Hkh izeq[k nks drZO; & nk.ka iw;k eqD[ka vFkkZr~ nku vkSj iwtk gSaA fo‛ks’k pkj drZO;ksa 

esa nku] iwtk] ‚khy vkSj miokl crk;s x;s gSaA rFkk Jkodksa ds ‘kV~ vko‛;d drZO;ksa esa nsoiwtk] xq:ikfLr] 

Lok/;k;] la;e] ri vkSj nku dks fy;k x;k gSA 

 Je.k] tgk¡ lEiw.kZr% ikiksa ls fojDr gksrs gSa] ogha Jkod] ,dns‛k ikiksa ls fojDr gksrk gSA ftl 

izdkj xqykc ds Qwy rd igq¡pus ds fy, lcls igys mldh Mky esa yxs dk¡Vksa dks tkuuk t:jh gS( mlh 

izdkj ozrksa ds ,dns‛k vFkok lEiw.kZ ikyu djus ds fy, ozrksa ds xq.k vkSj ikiksa ds nks’kksa dk ifjKku 

vko‛;d gSA dgk Hkh gS & *fcu tkuu rSa nks’k xq.kfu dkSa] dSls rft;s xfg;sA* 

 bl ‚kks/kdk;Z esa Je.kkpkj vkSj Jkodkpkj ds lkFk-lkFk] muds ozrh thou esa yxus okys nks’kLo:i 

vfrpkj ,oa muds fujkdj.kkFkZ gksus okys izk;f‛pÙkksa dk fo‛ks’kRk% o.kZu fd;k x;k gSA tSu/keZ ds vuqlkj 

Je.k] vkpkj esa vfgalk] ok.kh esa L;k}kn] fopkjksa esa vusdkUr vkSj thou esa vifjxzg dk ikyu djrs gq, 

vUrj esa vius pSrU; egkizHkq ds vkuUn-ljksoj esa Luku djrs gq, r`Ir ugha gksrs] {k.k- {k.k esa fl)ksa ls 

ckrsa djrs gSaA mu egkefge Je.kksa dh vkpkj-lafgrk ik¡p egkozr] ik¡p lfefr vkSj rhu xqfIr;ksa ds :i esa 

izxV gksrh gSaA mUgha Je.kksa dk vuqlj.k djrs gq, Jkod Hkh vius thou esa ik¡p v.kqozr] rhu xq.kozr vkSj 

pkj f‛k{kkozrksa dks vaxhdkj djrk gSA bUgha dk ifjikyu djrs gq, viuh Js.kh dks c<+kus dk iz;kl djrk 

gqvk og Jkod] X;kjg izfrekvksa dk ikyu djrk gSA ftlls Jkodksa dks Hkh ml pSrU; egkizHkq ds n‛kZu ds 

vykok vUrj esa ,dns‛k fLFkjrk dh Hkh izkfIr gksrh gSA 

 mDr nksuksa lk/kdksa ds thou esa ozrksa dk fujfrpkj ifjikyu djus dh Hkkouk gksrh gSA ysfdu 

dnkfpr~ dFkafpr~ fdafpr~ muds thou esa Hkh eu-opu-dk; ;k Ñr-dkfjr-vuqeksnuk ls izeknOk‛k] 

d’kk;o‛k] vKkuo‛k ;k dqlaxfro‛k fdlh deZ dk mn; vk tkus ij dksbZ nks’k ;k vfrpkj yx tkrk gS 

rks mls og lk/kd vkRe-fuUnk vkSj vkRe-xgkZiwoZd mu nks’kksa dks nwj djus dk vfHkyk’kh gksdj] Lo;a vius 

xq# ds lkfUu/; esa izk;f‛pÙk vaxhdkj djrk gSA  

 x`gLFk Jkod ds LFkwy dk;ps’Vktfur izekno‛k yxus okys vfrpkj rks nso ds lkfUu/; esa ‚kkL= 

ds ekxZn‛kZukuqlkj rFkk l w{e vfHkizk;tfur d’kk;o‛k yxus okys vfrpkj xq# ds lkfUu/; esa muds 
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funsZ‛kkuqlkj nwj fd;s tkrs gSaA blh izdkj eqfujktksa ds vfrpkj Hkh nwj fd;s tkrs gSa] rFkkfi lk/kqvksa dks 

lk/kq-la?k esa jgus ds dkj.k xq#o;ksZa@vkpk;ksZa dk lkfUu/; lqyHk gksus ds dkj.k lk/kqvksa ds vf/kdka‛k 

vfrpkj vkpk;ksZa@xq#vksa ds ek/;e ls gh fn;s x;s izk;f‛pÙkkuqlkj nwj fd;s tkrs gSaA la{ksi esa ge dg 

ldrs gSa fd *eqfujktksa dks xq# lqyHk gSa vkSj x̀gLFkksa dks nsOkA* 

 /;ku jgs ;gk¡ vfrpkjksa dks crkus dk mn~ns‛;] f‛kfFkykpkj dks c<+kok nsuk ugha gS] oju~ nks’kksa ds 

izdkj crkuk gS] rkfd Je.k ;k Jkod nks’kksa dh ifgpku djds muls nwj jg ldsaA blh izdkj izk;f‛pÙk 

dk fo/kku mUgsa Mjkus ds fy, ugha gS] oju~ muds ek/;e ls nks’kksa dks nwj djds] fu%‛kY; gksdj] iqu% vkRe-
lk/kuk ds fy, izsfjr djuk gSA 

 bl fo’k; dh thou esa vko‛;drk dks tku dj] ‚kks/k-{ks= esa bl vuqNq, fo’k; ij ‚kks/kdk;Z djus 

dk eSaus lkgl fd;k gSA vk‛kk gh ugha] oju~ eq>s iw.kZ fo‛okl gS fd lq;ksX; ikBd bl fo’k; ds ek/;e ls 

viuk Kkuo)Zu djrs gq, vius thou esa vkifrr nks’kk sa ls eqDr gksus dk iz;kl djsaxsA tSlk fd xzUFkdkjksa 

,oa fo}Ttuksa us fufnZ’V fd;k gS fd bu fo’k;ksa dks lkekU;tuksa ds lkeus izLrqr djus esa vR;Ur lko/kkuh 

j[kus dh vko‛;drk gS( vr% ikBdksa ls Hkh foosd j[kus dk vkxzgiw.kZ fuosnu gSA 

 fu‛khFklw= ds izkd~dFku esa bu lw=ksa dh xksiuh;rk ds lEcU/k esa Li’V fy[kk gS & 

 ^^dksbZ Hkh Kku ;k vkxe] ,dkUr xksiuh; ugha gksrk gS] fdUrq mldh Hkh viuh dksbZ lhek gksrh gSA 

ewy vkxeksa esa dgha Hkh fdlh Hkh lw= dks xksiuh; ugha dgk x;k gSA dsoy bruk vo‛; dgk x;k gS fd 

;ksX;rk izkIr f‛k’; dks Øe ls gh lw= ,oa muds vFkZ@ijekFkZ dk v/;;u djkuk pkfg,A v;ksX; ;k Øe-
vizkIr dks fdlh Hkh ‚kkL= dk v/;;u ugha djuk pkfg, D;ksafd mls v/;;u djkus ij v/;kiu djkus 

okys dks fu‛khFklw= mn~ns‛kd 19 ds vuqlkj izk;f‛pÙk vkrk gSA lkFk gh ;ksX;rk izkIr vkSj fouhr f‛k’;ksa 

dks ;FkkØe ls v/;;u ugha djkus ij Hkh mUgsa lw=ksDr izk;f‛pÙk vkrk gSA 

 dkykUrj esa vkxeys[ku ;qx ,oa fQj O;k[;kys[ku ;qx vkSj vc izdk‛ku;qx vk;k gSA vkxeksa dk 

ys[ku vkSj izdk‛ku le;-le; ij gqvk vkSj gks jgk gSA ns‛k-fons‛k esa Hkh budh fyf[kr vkSj izdkf‛kr 

izfr;ksa dk izpkj gqvk gS( vr% xksiuh;rk ds lEcU/k esa izpfyr dFku vc dsoy dFku ek= jg x;k gSA 

 ;ksX; lk/kq-lkf/o;ksa ds fy, vU; vkxe rks D;k] Nsnlw= Hkh xksiuh; ugha gSa( vfirq ;g dgk tk, 

rks dksbZ vfr‛k;ksfDr ugha gS fd N snlw=ksa dk v/;;u fd;s fcuk ;k muds vFkZ@ijekFkZ dks le>s fcuk 

lk/kd dh lk/kuk v/kwjh gS] iaxq gS] ijo‛k gS rFkk buds lw{ere v/;;u ds fcuk la?k-O;oLFkk rks ifjiw.kZ 
vU/kdkje; gh gksrh gSA**

1
 

 ‚osrkEcj ekU;rk ds vuqlkj izk;f‛pÙk ds fu:id Nsnlw=ksa dh la[;k Ng gS & 1- n‛kkJqrLdU/k 2- 

O;ogkj  3- ògRdYi  4- fu‛khFk  5- egkfu‛khFk  6- thrdYiA buesa ls ekSfyd jpukvksa esa egkfu‛khFk vkSj 

thrdYi dks NksM+ dj ‚ks’k pkj gSaA fu‛khFkHkk’; esa fu‛khFk dk vFkZ vizdk‛; fd;k x;k gSA
2
 vizdk‛; dk 

vFkZ gS fd fu‛khFklw= gj fdlh dks ugha i<+k;s tkrsA ikBd dh vis{kk iq#’kksa dks rhu izdkj dk ekuk x;k 

gS & vifj.kked] ifj.kked vkSj vfrifj.kkedA vifj.kked dk vFkZ gS ftldh cqf)  vifjiDo gSA 

ifj.kked dk vFkZ gS ftldh cqf) ifjiDo gS rFkk vfrifj.kked dk vFkZ gS ftldh cqf) dqrdZiw.kZ gSA 

vr% vifj.kked vkSj vfrifj.kked] ;s nksuksa fu‛khFk i<+us ds vf/kdkjh ugha gSaA tks ikBd] vkthou fu‛khFk 

ds jgL;ksa dks /kkj.k dj ldrk gS] ogh izcq) ifj.kked ikBd fu‛khFk dks i<+us dk vf/kdkjh ekuk x;k 

gSA
3  
;gk¡ iz;qDr *jgL;* ‚kCn Lo;a mldh xksiuh;rk dks izxV djrk gSA fu‛khFk dk v/;;u] ogh lk/kq dj 

ldrk gS] tks rhu o’kZ dk nhf{kr gks vkSj xkEHkh;Z vkfn xq.kksa ls ;qDr gksA
4
 

 ;g fo’k; vkxe esa Hkh fdlh ,d xzUFk esa of.kZr ugha gS] oju~ lEiw.kZ ftukxe eas ;=-r=-loZ= 

fc[kjk iM+k gS( vr% geus mls bl ‚kks/k-xzUFk *vfrpkj vkSj izk;f‛pÙk & Lo:i ,oa fo‛ys’k.k % tSu lafo/kku 

ds lUnHkZ esa* ds ek/;e ls ,d ekyk esa fijksus dk dk;Z fd;k gSA izLrqr fo’k; ftu lkr v/;k;ksa esa of.kZr 

gqvk gS] os bl izdkj gSa & 
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izFke v/;k;   & tSu lafo/kku % Lo:i ,oa vko‛;drk  

f}rh; v/;k;   & Jkodkpkj % tSu lafo/kku ds ifjizs{; esa 

rhljk vf/kdkj & Je.kkpkj dk tSu laoS/kkfud vk/kkj 

prqFkZ v/;k;   & vfrpkj % Lo:i ,oa fo‛ys’k.k 

iape v/;k;  & izk;f‛pŸk % Lo:i ,oa ehekalk 

‘k’B v/;k;  & izk;f‛pÙk dh O;ogkfjdrk % tSu lafo/kku ds lUnHkZ eas 

       lIre v/;k;  & lkekftd ,oa jk’V ªh; egÙo ds ifjizs{; esaa izk;f‛pÙk dh egÙkk                          

,oa mi;ksfxrk 

ifjf‛k’V  & d-  vizdkf‛kr ‚kks/k izcU/k] iqLrd ,oa ys[k]  

    [k-  lk/kq&lUrksa ,oa fo}kuksa ls lk{kkRdkj] 

 x-  iqLrdky;ksa ,oa efUnjksa esa xzUFk&Hk.Mkjksa dk voyksdu 

 lUnHkZ-xzUFk-lwph & d-  ewy xzUFk]  

 [k-  vk/kqfud lekykspukRed xzUFklwph] 

 x-  dks‛k xzUFk]  

  ?k-  i=-if=dk,a]   

 p- osolkbV ,oa bUVjusV dusD‛ku dh lwph 

 bl rjg ;g ‚kks/k izcU/k] ekuo laLÑfr:ih i`Foh] tSu lafo/kku dh uhao ,oa Je.k o Jkod ds 

vkpj.k:ih egy ij ‚kksHkk;eku gks jgk gSA ;g fuf‛pr gh tu-tu dk vkHkw’k.k cu dj] thouksi;ksxh 

gksus ds lkFk-lkFk lektksi;ksxh gh ugha] jk’Vª ,oa lEiw.kZ fo‛o dks Hkh ykHknk;d fl) gksxkA 

 bl ‚kks/k-izcU/k esa ;g ckr mHkj dj vkbZ gS fd vkxe esa ,d vksj rks v.kqozrksa vkSj egkozrksa ds 

v[kf.Mr ikyu dk mins‛k fn;k gSA ogha nwljh vksj ozrksa ds vfrpkj Hkh crk;s x;s gSaA rkRi;Z ;g gS fd 

dksbZ ozrksa ds v[kf.Mr ikyu ds vkxzg esa ozrksa dks vaxhdkj gh u djs rks mldk ,slk lkspuk Hkh xyr gS 

vkSj dksbZ ozrksa dks xzg.k djus ds igys gh vfrpkjlfgr ozrksa ds ikyu djus dk fopkj djs rks og Hkh 

xyr gSA vfrpkj] cqf)iwoZd ugha yxk;s tkrs] cfYd ozrksa dk fujfrpkj ikyu djrs gq, Hkh yx tkrs gSaA 

dsoy mUgha nks’kksa dks vfrpkj dgk tkrk gS] tks vpkud yx tkrs gSa] ojuk os vfrpkj Hkh ugha gS] mUgsa rks 

ozr gh ugha ekuk tk ldrk gSA 

 ozrksa ds vfrpkj crkus dk mn~ns‛; ;g gS fd ge muls cp ldsaA tSls] vfXu ds }kjk tyus ls 

cpuk gks rks vfXu dk lokZaxh.k Kku djuk vko‛;d gS fd vfXu] vusd izdkj dh gksrh gS & HkV~Vh dh 

vfXu] dks;ys dh vfXu] d.Ms dh vfXu] ydM++h dh yiVsa okyh vfXu] Tokykeq[kh ds xeZ ykos okyh vfXu 

vkfnA bldk rkRi;Z ;g gS fd mDr vfXu;ksa ls lEidZ djksxs rks tyksxs vo‛;( vr% muls cprs gq, 

‚khryrk dk vkuUn ysuk pkfg,A 

 yksd esa ;g ekU;rk cu xbZ gS fd ozrksa ds vfrpkj gksrs gSa] blls ,slh /kkj.kk djuk mfpr ugha gS 

fd vfrpkj djuk vfuok;Z gS vkSj og ozr dk gh vax gSA tSls] vfgalk.kqozr ds vfrpkj ds lUnHkZ esa ;g 

dgk tk ldrk gS fd izk.k?kkr ds vfrfjDr vU; ihM+k vkfn nsdj Hkh fgalk djus ds vusd izdkj gks 

ldrs gSa] ftuls cprs jgus dk iz;Ru ozfr;ksa dks djrs jguk pkfg,A fo‛ks’kr% ifjtuksa ,oa i‛kqvksa ds lkFk 

ik¡p izdkj dh Øwjrk & ck¡/kuk] ekjuk] vax-Nsn] ‚kfDr ls vf/kd cks>k yknuk] vUu-iku u nsuk vkfn dks 

vfrpkj ¼vfrØe.k½ dg dj mldk fu’ks/k fd;k gSA bu vfrpkjksa ls cpus ds vfrfjDr vfgalk ozr vkfn 

ds Hkko dks n`<+ djus ds fy, izR;sd ozr dh ik¡p-ik¡p Hkkoukvksa dk o.kZu Hkh fd;k x;k gSA 

 ftl izdkj vfXu ls cpus ds vusd mik; djus ds ckn Hkh ;fn dksbZ O;fDr ty tkrk gS rks tSls 

mldk ‚kh?kzrk ls mipkj djuk vko‛;d gS( mlh izdkj vfrpkjksa ds nks’k ls cpus ds vusd mik; djus 
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ds ckn Hkh ;fn dksbZ vfrpkj yx gh tkrk gS rks ml nks’k dh rhozrk-eUnrk ds vuqlkj mls nwj djus ds 

fy, mipkjLo:i rqjUr izk;f‛pÙk dks /kkj.k djuk vko‛;d gSA mnkgj.kkFkZ & 

 1- tSls] jksVh dh Hkki ls tyus ij vkVk yxkuk mipkj gS] mlh izdkj vfrØe nks’k yxus ij 

dk;ksRlxZ djuk mipkj gS] mlls rRlEcU/kh nks’k nwj gks tkrk gSA  

 2- tSls] d.Ms dh vfXu ls tyus ij ikuh esa gkFk Mkyuk mipkj gS] mlh izdkj O;frØe nks’k gksu s 

ij Lo;a izk;f‛pÙk vaxhdkj djuk mipkj gS] mlls rRlEcU/kh nks’k nwj gks tkrk gSA  

 3- tSls] dks;ys dh vfXu ls tyus ij ejge yxkuk mipkj gS] mlh izdkj vfrpkj nks’k yxus ij 

xq# dh lk{kh esa mudh vkKkuqlkj ri vkfn izk;f‛pÙk vaxhdkj djuk mipkj gS] mlls rRlEcU/kh nks’k nwj 

gks tkrk gSA  

 4- tSls] /k/kdrh gqbZ vfXu ls tyus ij vLirky tkdj mipkj djkuk vko‛;d gS] mlh izdkj 

vukpkj gks tkus ij xq# ds ek/;e ls ri vkfn izk;f‛pÙk Lohdkj djus ds lkFk-lkFk iqunhZ{kk vkfn 

Lohdkj djuk mipkj gS] mlls gh rRlEcU/kh nks’k nwj gks ldrk gSA   

 5- tSls] Tokykeq[kh ds xeZ ykos dh pisV esa vk tkus ij dksbZ mipkj gh lEHko ugha gS] ogk¡ rks 

ej.k gh gksrk gS( mlh izdkj vkHkksx vFkkZr~ ikiksa esa fujadq‛k izo`fÙk gks tkus ij dksbZ mipkjLo:i izk;f‛pÙk 

gh lEHko ugha gS] mlds dkj.k rks ;g tho] vuUr Hko /kkj.k djds vuUr lalkj esa HkVdrk gS vkSj 

prqxZfr ds nq%[kksa dks lgrk jgrk gSA 

 bl izdkj bl ‚kks/kdk;Z esa vusd izdkj ls vfrpkjksa vkSj izk;f‛pÙkksa dk o.kZu fd;k x;k gSA lkFk 

gh jk’Vªh; vkSj vUrjkZ’Vªh; Lrj ij izk;f‛pÙk fof/k dh D;k mi;ksfxrk gks ldrh gS( blds }kjk ge 

lekt] ns‛k] jk’Vª] vkSj lEiw.k Z fo‛o ds thou-Lrj esa dSls euksoSKkfud lq/kkj dj ldrs gSa \ & bldk 

iz;kl fd;k x;k gSA  

 esjk fo‛okl gS fd vkxkeh o’kksZa esa bl fo’k; ij vU; vusd ǹf’Vdks.kksa ls vkSj Hkh ‚kks/kdk;Z  gksaxsA 

ftlls lEiw.kZ jk’Vª ,oa lEiw.kZ fo‛o] tSu/keZ ds vfgalk] vusdkUr-L;k}kn] vifjxzg vkfn fl)kUrksa ,oa 

lekt] ns‛k] dkuwu vkfn fo’k;ksa esa tSun‛kZu dh ‚kks/k-[kkstijd ‚kSyh ls vo‛; ykHkkfUor gksxkA  

 eSaus Hkh bl fo’k; dks blfy, pquk D;ksafd eSa cpiu ls gh lk/kuk ds ekxZ esa tkuk pkgrh Fkh] 

ijUrq eq>s ftukxe esa of.kZr lk/kuk-ekxZ esa vkus okyh fo?u-ck/kkvksa ,oa xq.k-nks’kksa dk Kku ugha FkkA ;gh 

dkj.k gS fd eq>s x`gLFk ekxZ dk vuqlj.k djuk iM+k] blfy, tc eSa x`gLFkh ds dk;ksZa ls FkksM+h fuo`Ùk gqbZ 

rks eSaus bl dk;Z dks djus dk ladYi fd;kA bl iquhr dk;Z gsrq eSaus eaxyk;ru izokl ds nkSjku] lkr 

o’kksZa rd ?kj-dqVqEc ls nwj jgus ds dkj.k vkSj cPpksa ds Ldwy pys tkus ds ckn feyus okys fuo`fÙk ds 

le; dk lnqi;ksx fd;kA 

 oSls rks tc eSaus ,e- ,- fd;k Fkk] mlds rqjUr ckn gh esjk ih,p-Mh- djus dk Hkko Fkk] ijUrq ml 

le; ifjokj esa vuqd wyrk ugha gksus ds dkj.k ;g dk;Z u gks ldkA ‚kknh ds iUnzg lky ckn Hkh ,d ckj 

iqu% ih,p-Mh djus dk eu cuk;k] bl lUnHkZ esa eSa viuh lgsyk lkS- lquhrk tSu ds lkFk   ukxiqj 

fo‛ofo|ky; dh izks- MkW- dqlqeyrk iVkSfj;k ls Hkh feyh] mUgksaus igys laLÑr esa fMIyksek djus dh lykg 

nh] ysfdu fQj dksbZ izfrdwyrk ck/kk cu xbZ rks Hkkouk fQj ls v/kwjh jg xbZA 

 blds iwoZ tc esjs ifr dk ‚kks/kdk;Z py jgk Fkk] mUgsa ‚kks/kdk;Z djrs g q, ns[krs le; esjh Hkh 

Hkkouk iqu% cuh fd eq>s Hkh ‚kks/kdk;Z djuk gS( mudk fo’k; ftukxe dh nzO;kuq;ksx fo/kk ds vUrxZr 

^tSun‛kZu esa inkFkZ ds nzO;-xq.k-i;kZ; dk Lo:i* Fkk rks eSaus ;g fuf‛pr fd;k fd eq>s pj.kkuq;ksx fo/kk 

ls lEcfU/kr fo’k; dk pquko djuk gS D;ksafd izopulkj ‚kkL= dh Vhdk fy[krs gq, vkpk;Z ve`rpUnz us 

pj.kkuq;ksxlwpd pwfydk dk izkjEHk djrs gq, dgk gS fd pj.kkuqlkfj nzO;a vkSj nzO;kuqlkfj pj.ka vFkkZRk~ 

pj.kkuq;ksx ds vuqlkj nzO;kuq;ksx vkSj nzO;kuq;ksx ds vuqlkj pj.kkuq;ksx gksrk gSA  
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 mlh vUrjky esa eq>s eaxyk;ru ds ftuok.kh laxzgky; esa ,d NksVh-lh y?kqdk; iqfLrdk *tSu 

dkuwu* i<+us dks feyh] mls i<+ dj esjh vfHkyk’kk gqbZ fd eq>s rks bl fo’k; ij gh ‚kks/k djuk gSA 

rRi‛pkr~ tc geus ;gk¡ ykMuwa vkdj ‚kks/k-izfof/k ds vUrxZr gksus okyh ijh{kk nh vkSj mlds fy, gksus 

okys lk{kkRdkj esa Hkkx fy;k rks eq>s mifLFkr ekuuh;k dqyifr egksn;k le.kh izks- eaxyizKkth ,oa vU; 

fo}kuksa us ;g lykg nh fd vkidh LukrdksÙkj fMxzh *lekt‛kkL=* ij vk/kkfjr gksus ds dkj.k vkidk 

fo’k; *dkuwu* ugha cu ldsxk( vr% mu fo}kuksa ,oa vius ‚kks/k-funsZ‛kd MkW- ftusUnz tSu ds lkFk cgqr 

Ågkiksg djus ds mijkUr ;g fo’k; n`f’ViVy ij dsfUnzr gqvk vkSj eSaus bl fo’k; ij ‚kks/kdk;Z djus dk 

eu cuk fy;kA  

 eq>s ;kn gS fd tc esjk lk{kkRdkj gqvk Fkk rks tgk¡ vU; izfrLif)Z;ksa ds lkFk nl-iUnzg fefuV esa 
ppkZ-okrkZ gks jgh Fkh] ogha dqyifr egksn;k vkSj iwjh fo}kuksa dh Vhe us eq>ls lok ?k.Vs rd ppkZ dh vkSj 

mUgksaus eq>ls dgk fd bl mez esa Hkh vkidh leiZ.k dh Hkkouk ns[k dj gesa vkils ‚kks/kdk;Z rks djokuk 

gh gSA cl] fo’k; ds ckjs esa vHkh vfUre fu.kZ; ugha gqvk gSA eq>s vkt yxrk gS fd mUgksaus tks eq>s ml 

le; lq>ko fn;k Fkk] og esjs fy, ojnku fl) gqvkA 

 tc eSaus vius ‚kks/kdk;Z dh laf{kIr :ijs[kk cuk dj fo‛ofo|ky; dks Hksth Fkh] mlds tokc esa 

izkIr fo‛ks’kK fo}ku dh fVIi.kh us Hkh esjk mRlkg o`f)axr fd;k] ftlesa mUgksaus fy[kk Fkk & 
 **tSu vkpkj ‚kkL= eas vfrpkj vkSj izk;f‛pÙk] vfr egÙo ds fo’k; gSa] fdUrq blls Hkh vf/kd 

egÙo gS fd bUgsa dksbZ ‚kks/k Nk=] ih,p-Mh- dh mikf/k gsrq vius ‚kks/k izcU/k dk fo’k; cuk;sA  

 izLrqr :ijs[kk cM+h gh lw>-cw> ds lkFk dkQh JeiwoZd fo‛kky n`f’Vdks.k ls rS;kj dh xbZ gSA 

tSu vkpkj ‚kkL= rd lhfer bu fo’k;ksa dk jk’Vªh; ,oa lkekftd ǹf’V;ksa ls O;kid v/;;u vkSj budh 

mi;ksfxrk dks blesa tk¡pk x;k gS vkSj orZeku lUnHkZ esa budh izklafxdrk ds :i esa bUgsa izLrqr djus dk 

iz;kl fd;k x;k gSA bl n`f’V ls ;g ,d cgqr gh vPNk ‚kks/k dk fo’k; gSA  

 fdUrq ,d iz‛u gS fd *tSu lafo/kku* uke dk dksbZ u rks xzUFk gS vkSj u vU; dqNA vr% bl 

lUnHkZ esa v/;;u dh vis{kk *tSu vkpkj dk jk’Vªh; egÙo % vfrpkj vkSj izk;f‛pÙk ds fo‛ks’k lUnHkZ esa* 

tSls dksbZ vPNs ‚kh’kZd ds vuqlkj blh :ijs[kk ij gh ‚kks/k dk;Z mi;qDr gksxkA fQj Hkh ;fn blds 

‚kks/kdrkZ blh ‚kks/k ‚kh’kZd ls ‚kks/kdk;Z dh LohÑfr iznku dh tk ldrh gSA ;|fi ;g cgqr gh egÙoiw.kZ 

fo’k; gS rFkk :ijs[kk esa dksbZ deh ugha gS] ek= blds ‚kh’kZd ij ;fn ‚kks/kdrkZ pkgs] rks fopkj dj ldrs 

gSaA bl izdkj bl :ijs[kk dks vfr egÙoi w.kZ ekurs gq, eSa bl fo’k; ij viuh iwoksZDr lEefr-iwoZd ih,p-

Mh- gsrq ‚kks/kdk;Z djus dh iw.kZr% laLrqfr izsf’kr dj jgk gw¡A** 

 mDr lUnHkZ esa eSaus igys gh Li’V dj fn;k gS fd *tSu lafo/kku* ls rkRi;Z tSu/keZ ds vuq;kf;;ksa 

ds }kjk viukbZ tkus okyh vkxeksDr thou‛kSyh gSA ;g fdlh iqLrd fo‛ks’k dk uke ugha gS] cfYd bldk 

ewyHkwr lzksr lEiw.kZ ftukxe gS( vr% lEiw.kZ ftukxe gh ;gk¡ *tSu lafo/kku* in ds }kjk vfHkizsr gSA 

ftukxe eq[;r% pkj Hkkxksa esa foHkDr fd;k x;k gS & 1- izFkekuq;ksx 2- dj.kkuq;ksx 3- pj.kkuq;ksx 4- 

nzO;kuq;ksxA ;|fi pkjksa vuq;ksxksa ds vius-vius lafo/kku gS] fu;e gSa] dkuwu gSa( rFkkfi bl ‚kks/k esa 

eq[;r;k pj.kkuq;ksx dks vk/kkj cuk;k x;k gSA 

 ftukxe esa tgk¡ Kkufoghu vkpj.k dks feF;k ekuk x;k gS] mlh izdkj vkpj.kfoghu Kku dks Hkh 

feF;k dh Js.kh eas j[kk gSA vU/k-iaxq ds n`’VkUr ls Hkh bls le>k;k x;k gSA dgk Hkh gS & Kkufdz;kH;ka 

eks{k%A Kku vkSj fdz;k esa ls fdlh ,d dks Lohdkj djus dh fopkj.kk dks feF;k dgk gSA vkxelkfgR; ds 

ek/;e ls gh MkW- lkxjey tSu us pj.kkuq;ksx dh izLrkouk  

5
 esa Lkk/kd dh ǹf’V ls Kku vkSj pkfj= dh 

prqHkZaxh dks izLrqr djrs gq, fy[kk gS &  

1- dqN lk/kd O;fDr] Kku-lEiUu gSa] ysfdu pkfj=-lEiUu ugha gSaA 

2- dqN lk/kd O;fDr] pkfj=-lEiUu gSa] ysfdu Kku-lEiUu ugha gSaA 
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3- dqN lk/kd O;fDr] u Kku-lEiUu gSa] vkSj u pkfj=-lEiUu gSaA 

4- dqN lk/kd O;fDr] Kku-lEiUu Hkh gSa] vkSj pkfj=-lEiUu Hkh gSaA 

ysfdu lPpk lk/kd] mls gh ekuk x;k gS] tks Kku-lEiUu Hkh gS vkSj pkfj=-lEiUu Hkh gSA tSls] 

ek= pUnu ds Hkkj dks <+ksus okyk pUnu ls ykHkkfUor ugha gksrk] ek= Hkkjokgd gh cuk jgrk gS] mlh 

izdkj vkpj.k ls ghu Kkuh] Kku ds Hkkj dk okgd ek= gS] blls mls dksbZ ykHk ugha gSaA  

 ftukxe dk v/;;u gh /;ku gS D;ksafd dgk Hkh gS & *vT>;.keso >k.kaA* mlh ds }kjk iapsfUnz;ksa 

vkSj d’kk;ksa dk fuxzg gksrk gSA dfydky i apedky esa rks ftukxe gh ekuks loZLo gS D;ksafd bl dky esa 

ftukxe ds vH;kl ls gh lE;XKkukfn dh izkfIr gksrh gSA ftl izdkj cht ls vadqj mRiUu gksrs gSa( mlh 

izdkj eksg:ih cht ls jkx-}s’k mRiUu gksrs gSaA ysfdu lE;XKku:ih vfXu ls os eksg ds cht HkLehHkwr gks 

tkrs gSa] jRu=; /kkj.k djus dh ;ksX;rk izxV gksrh gS] ftlls lalkj-‛kjhj-Hkksxksa ls fojfDr vkrh gSA 

 bl ‚kks/kdk;Z dks iw.kZ djus esa esjs thou ds vewY; pkj-ik¡p o’kksZa dh Je-lk/kuk U;kSNkoj gqbZ gSA 

;|fi ‚kks/kdk;Z djus ds ihNs fMxzh gkfly djuk esjk mn~ns‛; ugha Fkk] eq>s rks vUreZu ls bl fo’k; dh 

xgjkbZ esa tkuk mfn~n’V Fkk] esjk mn~ns‛; rks ftukxe ds fujUrj lkfUUk/; esa jgus dk Fkk( mlesa ;g 

‚kks/kdk;Z ,d lQyre lk/ku cuk gSA bl izdkj eSa vius mn~ns‛; esa iw.kZ:i ls lQy jgh gw¡A esjk ekuuk 

gS fd bl fn‛kk esa vHkh vkSj Hkh dk;Z fd;k tk ldrk gS] rkfd tSu lafo/kku dks fo‛oiVy ij izfrf’Br 

fd;k tk ldsA  

 fuosnu gS fd ;g ‚kks/k izcU/k] lqfo/kk dh n`f’V ls nks Hkkxksa esa izLrqr fd;k tk jgk gSA   

 bfr ‚kqHka HkorqA 
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vkHkkj izn‛kZu 

 eSa loZ izFke mu ohrjkxh nso-‛kkL=-xq# ds vuUr midkjksa dk Lej.k djuk pkgrh gw¡ fd  ftUgksaus 

bl ohrjkx-ekxZ dk izfriknu djds eq>s bl ;ksX; cuk;kA ;g ‚kks/kdk;Z] eq>s vuUr dsoyKkuh HkxoUrksa 

vkSj eqfu HkxoUrksa ds lk{kkr~ lkfUu/; tSlk volj Fkk] ftls eSaus viuh lEiw.kZ drZO;-fu’Bk ds lkFk fuokZg 

djus dk iz;kl fd;kA ;g dk;Z esjs fy,  vlEHko ugha rks dfBu vo‛; FkkA ;g dk;Z vc iw.kZ gksus tk 

jgk gS] ekuks eq>s leqnz-eUFku ds mijkUr ve`r feyus okyk gSA lkFk gh bl ‚kks/kdk;Z esa ;fn eq>s vuUr 

Kkuh /kekZRekvksa dk izR;{k-ijks{k lg;ksx ugha feyk gksrk rks ;g dk;Z vo‛; gh iw.kZ ugha gksrkA  

 iwT; xq#nsoJh dkuthLokeh] ftudh vUr%izsj.kk eq>s izfrle; izkIr gksrh jgh] ftlls esjs eu esa 

fujUrj mRlkg tkxr̀ gksrk jgk] mudk Lej.k djuk Hkh eSa viuk iquhr drZO; ekurh gw¡A ftl izdkj 45 

o’kZ dh mez esa mUgksaus /keZ ifjorZu fd;k Fkk vkSj 45 o’kZ rd ohrjkx/keZ dh izHkkouk dh Fkh( mlh izdkj 

45 o’kZ dh mez esa eSaus ;g ‚kks/kdk;Z izkjEHk fd;k vkSj vkt yxHkx 49 o’kZ dh mez esa ;g dk;Z iw.kZrk dks 

izkIr gks jgk gSA 

 bl dk;Z dks djrs gq, eSaus vius ifr ds lkFk vusd orZeku eqfu;ksa@vkpk;ksZa esa vkpk;Z 

fo|klkxjth] vkpk;Z fo|kufUnth] eqfu le;lkxjth] eqfu ;ksxlkxjth] eqfu lekf/klkxjth vkfn( 

vkf;Zdkvksa esa vkf;Zdk n<̀+efrth] vkf;Zdk _tqefrth] le.kh pUnukJhth jktx`gh vkfn( czg~epkfj;ksa esa 

cky cz- ds‛kjhpUnth */koy* fNUnokM+k] cky cz- johUnzdqekjth vek;u] cky cz- jkds‛kth fl)k;ru lkxj] 

cky cz- lqerizdk‛kth [kfu;k/kkuk] cky cz- gseUrHkkbZ lksux<+] cky cz- gsepUnth *gse* nsoykyh] cky cz- 

vfHkuUnudqekjth vkfn( czg~epkfjf.k;k¡ esa cky cz- eerk tSu Vhdex<+] cky cz- uhye tSu] cky cz- vkjrh 

tSu fNUnokM+k] cky cz- cklUrhcsu nsoykyh rFkk fo}kuksa esa if.Mr ‚kSys’kdqekjth lksukfxj] izks- lqnhidqekj 

tSu fnYyh] izks- ohjlkxj tSu fnYyh] if.Mr jruyky cSukM+k vkxjk] izksQslj QwypUn tSu ^izseh* 

okjk.klh] if.Mr vHk;dqekjth ‚kkL=h] if.Mr ohjsUnzdqekjth vkxjk] if.Mr nsosUnzdqekjth    eaxyk;ru] 

lat;dqekj tSu ‚kkL=h tsoj@eaxyk;ru] MkW- vusdkUr tSu fnYyh] MkW- ;ksxs‛kdqekj tSu vyhxat] Jh 

iou tSu vyhx<+] if.Mr v‛kksddqekjth yqgkfM+;k] if.Mr lq/khjdqekjth ‚kkL=h] if.Mr txnh‛kth tSu 

vkfn ds lkFk *vfrpkj vkSj izk;f‛pÙk* & bl fo’k; ij vusd ckj ppkZ;sa dh gSA mu lHkh ls eq>s 

vko‛;d ekxZn‛kZu izkIr gqvk gSA eSa bu lHkh dk cgqr cgqr fo‛ks’k vkHkkj O;Dr djrh gw¡A 

 gekjs ‚kks/k-funsZ‛kd Jheku~ MkW- ftusUnz tSu] ,lksfl,V izksQslj] izkdr̀ ,oa laLdr̀] tSu fo‛oHkkjrh 

fo‛ofo|ky;] ykMuw¡ ds lg;ksx dk rks eSa c[kku gh ugha dj ldrh( mudh lrr izsj.kk] lg;ksx vkSj 

ekxZn‛kZu feyrk jgk gS( mlh ds dkj.k esjk ;g ‚kks/k-izcU/k ,d Lrjh; jpuk cu ikbZ gSA lkFk gh tSu 

fo‛oHkkjrh dh HkwriwoZ dqyifr ekuuh;k MkW- eaxyizKk le.kh ds vueksy lq>koksa] ekuuh; izksQslj MkW- 

nkeksnj ‚kkL=h ,oa MkW] ;ksxs‛k tSu ds cgqewY; fnXn‛kZu dks Hkh eSa vknjiwoZd Lej.k djuk pkgrh gWwaA 

 bl ‚kks/kdk;Z ds iw.kZ gksus dh csyk esa eSa izkd`r ,oa laLdr̀ ds v/;{k izksQslj txrjke HkV~Vkpk;Z 

dk vkHkkj izxV djrh gw¡] ftUgksaus le;-le; ij ‚kh?kz dk;Z iw.kZ djus dh izsj.kk nhA eSa vkHkkj O;Dr 

djrh gw¡ & izks- mn;pUnth tSu mn;iqj] izks- izselqeuth tSu mn;iqj] izks- o`’kHkizlknth tSu y[kuÅ] izks- 

QwypUnth tSu *izseh* okjk.klh ,oa vyhx<+ eqfLye fo‛ofo|ky; ds laLÑr foHkkx ds Mhu izks- ,l- ih- 

‚kekZ th dk( ftUgksaus izkjfEHkd fnuksa esa vyhx<+ eqfLye fo‛ofo|ky; eas vk;ksftr lsfeukj esa ^laLÑr 

lkfgR; esa tSu Lrks= lkfgR; dk ;ksxnku* fo’k; ij ‚kks/ki= i= i<+us ij eq>s ‚kks/kdk;Z djus gsrq 

ekxZn‛kZu ,oa izsj.kk nh] ftlls eq>s ‚kks/kdk;Z ds izfr mRlkg cuk vkSj og vkt iw.kZrk dh vksj gSA 
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 eSa ftrus fnuksa Hkh ykMuwa jgh] mrus fnuksa rd esjs ‚kks/k-funsZ‛kd ds ?kj gh jgh( ogka eq>s vknj.kh;k 

HkkHkhth ehukth ,oa rhuksa cPpksa dk Hkh vkReh; lg;ksx feyk] mudks eSa dSls foLe`r dj ldrh gwWaA eSa 

gekjs ikfjokfjd lg;ksxh fo}ku MkW- vjfoUn dqekjth tSu lqtkux<+] ‚kks/kkFkhZ fo}ku~ Jh jkeujs‛k tSu 

ykMuwa dk Hkh vkHkkj O;Dr djuk pkgrh gw¡] ftUgksaus le;-le; ij lg;ksx ,oa izsj.kk nhA 

 eSaus vius thou esa vkpk;ZJh fo|klkxjth ds lkfUUk/; esa lEiUu egk‛kkL= /koyk dh okpukvksa 

vkfn ds volj ij lekxr vknj.kh; fo}};Z if.Mr Jh QwypUnth fl)kUr‛kkL=h okjk.klh] Jh   txU-

eksguykyth fl)kUr‛kkL=h dVuh] MkW- Jh iUUkkykyth lkfgR;kpk;Z lkxj] Jh dSyk‛kpUnth 

fl)kUr‛kkL=h okjk.klh] Jh eqUukykyth jka/ksyh; lkxj] if.Mr eUuwykyth tSu lkxj] if.Mr dksey-

pUnth lkxj vkfn fo}kuksa dk( rFkk iwT; xq#nsoJh dkuth Lokeh ds lkfUu/; ,oa iq.;izrki esa lEiUu 

vk/;kfRed f‛kfojksa vkfn esa lekxr eqeq{kq fo}ku~ o;kso`) if.Mr Jh dSyk‛kpUnth cqyUn‛kgj@vyhx<+] Jh 

ykypUnHkkbZ eksnh jktdksV] ckcw tqxyfd‛kksjth ^;qxy* dksVk] MkW- gqdepUn HkkfjYy] if.Mr jrupUn 

HkkfjYy] cky cz- ;‛kikyth ckgqcyh@ t;iqj] cz- pUnzlsuth Hkksiky] if.Mr mÙkepUnth 

flouh@fNUnokM+k] vkfn fo}kuksa dk rFkk cky cz- fonq’kh Jh lq‛khykJh lksux<+] cz- fonq’kh Jh ghjkckbZth 

lksux<+@bUnkSj] cky cz- fonq’kh Jh dYiukcsu lkxj@t;iqj] cky cz- fonq’kh Jh foeykcsu 

tcyiqj@t;iqj] fonq’kh Jherh fpUrkckbZ eksnh ukxiqj] fonq’kh pUnuckbZth vkfn ls gh eq>s rkfÙod vkSj 

/kkfeZd {ks= esa cgqr dqN lh[kus vkSj djus dh izsj.kk feyh gSA 

 yksd esa ,slk dgk tkrk gS fd firk ds ?kj csVh] ifr ds ?kj ifRu] vkSj csVs ds ?kj ek¡ ds :i esa 

L=h iyh-i<+h-cw<+h gksrh gS] rHkh mldk thou iw.kZ ,oa lqjf{kr curk gS( mlh izdkj eq>s esjs iwT; firk Jh 

Ñ’.kpUnz tSu ,oa yky nqdku ifjokj] lkxj ds ek/;e ls cpiu ls gh ftuok.kh ek¡ ,oa viuh ekrqJh 

‚;keckbZ dh xksn esa vk/;kfRed Hktuksa dh yksfj;k¡ lquus ds laLdkj feys gSa] ftldk eq>s vR;Ur xoZ gSA 

esjs firk dk O;olk; vkS’k/kh cspus dk gS] ijUrq mUgksaus dHkh dhVuk‛kd vkS’kf/k ugha csph & ,sls laLdkjksa esa 

i<+-fy[k dj eq>s ^lknk thou % mPp fopkj* ds vueksy laLdkj feys gSaA  

 lkFk gh eq>s esjs llqjky i{k esa esjs llqj Jh dkseypUnth] lklqth Jherh ‚kkfUrnsohth vkSj 

lEiw.kZ ifjokj ls Hkh de laLdkj ugha feys gSaA ukxiqj rFkk lkxj dh LFkkuh; tSu lekt ds Hkh lHkh 

lnL;ksa dh gkfnZd ‚kqHkdkeuk;s arks ges‛kk feyrh jgh gSa( muesa ls eSa Jh lqnhidqekjth] Jh v‛kksd-dqekjth] 

if.Mr fofiudqekjth] Jh vkfnR; tSu] Jh vjfoUn tSu] Jh vfuy tSu vkfn dk fo‛ks’k mYys[k djuk 

pkgrh gw¡] ftUgksaus ckdk;nk iqLrdsa vkfn tqVkus esa le; le; ij eq>s enn dh gSA eSa ,slk le>rh gw¡ fd 

esajs fy, rks D;k ek;dk vkSj D;k llqjky nksukssa gh ,d tSls lg;ksxh jgs gSaA  

 eq>s esjh cfgu Jherh yrk tSu ,oa lqizfl) vk/;kfRed fo}ku~ thtkth Jh vHk;dqekjth ls Hkh 

de laLdkj ugha feys gSa] muds t;iqj esa Jh VksMjey Lekjd Hkou esa fLFkr rRdkyhu ?kj esa efguksa jg 

dj eSaus Jh VksMjey fnxEcj tSu fl)kUr egkfo|ky; dh xfrfof/k;ksa] izopuksa ,oa d{kkvksa dk ykHk fy;k 

gSA 

 esjs bl dk;Z esa eq>s esjs ifr MkW- jkds‛k tSu ‚kkL=h] tks rh{.k izKk ds /kuh gSa] mudk ekxZn‛kZu ,oa 

lg;ksx lnSo feyrk jgk gSA muds Lo;a ih,p-Mh- djus] izdk‛ku ds {ks= esa lqnh?kZ 30 o’kZ ds vuqHko ,oa 

vusd xzUFkksa ds lqizfl) ys[kd@lEiknd gksus ds dkj.k Hkh eq>s cgqr enn feyh gS( mUgkasus esjs bl ‚kks/k-

izcU/k dh ,d-,d iafDr dks vPNh rjg ns[kk@i<+k@lq/kkjk gSA bl dkj.k eSa dg ldrh gw¡ fd ;g ,d 

mRÑ’V vkxe-lEer Ñfr gSA  

 lu~ 2006&2007 esa eSa eaxyk;ru if=dk ds ek/;e ls Ng<kyk o’kZ dk dk;ZHkkj lEHkky jgh Fkh] 

ml le; izfr nks ekg esa ,d ,d <ky ij vk/kkfjr iz‛ui= cuk dj if=dk esa Nik;k tkrk Fkk] mls eSa 

Lo;a rS;kj djrh Fkh vkSj mldh tks mÙkj dkfi;k¡ lSdM+ksa dh la[;k esa vkrh Fkha] mUgsa eSa tk¡pk djrh FkhA 
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tc esjs ifr dh ih,p-Mh- iw.kZ gks tkus ds ckn eSaus viuk ih,p-Mh- djus dk fopkj O;Dr fd;k rks mUgksaus 

dgk fd ns[kks! rqe tks vHkh ys[ku vkfn dk dk;Z dj jgh gks] ogh cgqr gS( ijUrq esjs L=h-gB ds lkeus 

mUgksaus LohÑfr iznku dj nhA  

 tc ge i<+kbZ dk dk;Z ekrk-firk ds lkfUu/; esa djrs gSa rks og ftruk lgt gksrk gS] vius 

cPpksa ds lkeus i<+kbZ djuk] mruk gh dfBu gks tkrk gSA ftl eerk ds vf/kdkjh cPps gksrs gSa] os mlls 

oafpr jg tkrs gSaA vr% eSa bl ‚kks/kdk;Z dh iw.kZrk esa viu s nksuksa cPpksa & fp- la;e vkSj dq- nh{kk dk Hkh 

vkHkkj O;Dr djrh gw¡] ftUgksaus eq>s lkjh vuqdwyrk,¡ iznku dhaA 

 vUr esa eSa mu lHkh ifjfpr&vifjfpr egkuqHkkoksa ds izfr Hkh viuh gkfnZd laosnuk O;Dr djuk 

pkgrh gw¡] ftudh Kkr-vKkr lgHkkfxrk vkSj lg;ksfxrk esjs bl ‚kks/kdk;Z ls layXu jghA 

 bfr ‚kqHka Hkw;kr~A 
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fo’k;kuqØef.kdk 

izFke v/;k; & tSu lafo/kku % Lo:i ,oa vko‛;drk 

 tSu lafo/kku dh vko‛;drk        1 

o *TkSu ykW* iqLrd ds lEcU/k esa laf{kIr tkudkjh  

o vUrjkZ’Vªh; /keksZa esa tSu/keZ dk LFkku 

o TkSuksa dks /keZ ij vk/kkfjr vYila[;d dk ntkZ 

o orZeku tSu ykW dk vk/kkjHkwr vkxe-lkfgR; 

o cSfjLVj pEirjk;th dh iqLrd *tSu dkuwu* dh i zLrkouk ds fu’d’kZ  

 Hkkjrh; lafo/kku fo’k;d tSu lekt dh Hkwfedk       11 

o jk’Vªh; /ot] jk’Vªªh; fpg~u] jk’Vªh; xku vkSj jk’Vªh; lafo/kku esa fo|eku tSurÙo 

o Hkkjrh; lafo/kku esa tSu/keZ ds rÙo 

o dqN f‛k{k.k laLFkkvksa esa /kkfeZd f‛k{kk ;k mikluk esa mifLFkr gk sus ds ckjs esa LorU=rk 

o /kkfeZd laLFkkvksa dks izkIr /ku ij djksa esa NwV dk izko/kku 

o jk’Vªh; Lekjdksa dk laj{k.k 

o Hkkjrh; lafo/kku esa thoek= ds izfr n;k dh Hkkouk % Hkkjrh; ukxfjdksa dk ewy drZO; 

o Hkkjrh; lafo/kku esa i‛kq-laj{k.k 

o LorU= tSu lafo/kku dh vko‛;drk 

o Hkkjr ds LorU=rk laxzke esa tSuksa dk ;ksxnku
 

 Hkkjrh; lekt vkSj tSu laLÑfr % ijLij fodkl ,oa laj{k.k     18 

o tSu lk/kuk i{k dh vU; n‛kZuksa ds lkFk rqyuk 

o tSu laLÑfr ij vU; ijEijkvksa ds izHkko 

o vU; ijEijkvksa ij tSu laLÑfr dk izHkko 

o tSu laLÑfr esa /kkfeZd lfg’.kqrk 

o tSu/keZ esa tkfrizFkk dk fu’ks/k 

o tSu/keZ dh izkphurk ds izek.k 

o tSu laLd`fr dh izkphurk % lqfo[;kr bfrgklK ,oa izfrfuf/k fo}kuksa ds fopkj 

o tSu/keZ dk oSf‛od Lrj ij izHkko 

o tSu laLÑfr dk ,sfrgkfld i`’BHkwfe 

 egkRek xka/kh vkSj tSu/keZ         37 

 tSu/keZ dk nSfud thou esa iz;ksx        39 

o tSu Jkodksa dk nSfud lafo/kku 

o tSu/keZ dh loksZn;okfnrk 

o *tSu* ‚kCn dh O;qRifÙk 



 

XIII 

 

 

 tSu/keZ dh ekSfydrk          45 

o oSfnd /keZ ls tSu/keZ dh fo‛ks’krk 

o n.Muhfr dk Lo:i 

o tSu lekt dh n.M-O;oLFkk 
o tSu lekt dh n.M-uhfr 
o n.Muhfr dk ekgkRE; 

o tSu lekt dh o.kZO;oLFkk 

o tSu/keZ eas vkJeO;oLFkk 

o tSu lekt dk izkjEHk 

o fookg-lEcU/kh tSu lekt dk lafo/kku 

o iwtu-ikB-lEcU/kh tSu lekt dk lafo/kku 

o tSfu;ksa dk ewfrZiwtu fo/kku 

 izLrqr fo’k; ij ‚kks/kdk;Z dh vko‛;Drk       61 

 izFke v/;k; dh lUnHkZ xzUFk lwph        62 

 

f}rh; v/;k; & Jkodkpkj % tSu lafo/kku ds ifjizs{; esa 

 Jkodkpkj dh Hkwfedk ls iwoZ lE;DRo dk egÙo      65 

o lE;Xn`f’V ds fy, fuf’k) tUeLFkku 

o lE;Xn`f’V ds fy, eks{k izkfIr ds iwoZ mi;qDr tUeLFkku 

o lE;Xn‛kZu dk Lo:i ,oa y{k.k 

o lE;Xn‛kZu ds Hksn izHksn 

o lE;Xn`f’V dh igpku 

 Jkodkpkj ehekalk          70 

o Jkod ds Hksn 

o Ikkf{kd Jkod 

o v’V ewyxq.kksa ds lEcU/k esa izkIr vkxe-lEer fofHkUu er 

o lIr O;lu-R;kx 
o ek¡lkfn-Hk{k.k ds lEcU/k eas vU;er ehekalk 

o nson‛kZu ds fcuk Hkkstukfn djus okyksa dh fuUnk 

o orZeku esa tSu Jkodkpkj ikyu       

o ikf{kd Jkod dh fØ;k,¡ 

o ikf{kd Jkod dh fnup;kZ 

o Jkod lEcU/kh lkSj-lwrd-ikrd foospu      88 

 lkSj-lwrd ds vU; mnkgj.k     

 orZeku dh ekU;rk 

 lwrd-lEcU/kh fo‛ks’krk,Wa 

 ikrd dk o.kZu 

 lwrd-ikrd ds lUnHkZ esa fofHkUu xzUFkksa ds funsZ‛k    

 lwrd-ikrd-fo’k;d tqxqIlk] gs; vFkkZr~ NksM+us ;ksX; 
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 Hkkstu-‛kqf) esa lwrd-ikrd ds foosd dk funsZ‛k 
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 fL=;ksa dks ekfld /keZ lEcU/kh lwrd dk fu;e 

 _rqdky esa j[kus ;ksX; lko/kkfu;k¡ vkSj mlds nq"ifj.kke   

 mDr nks"kksa dks ugha ekuus okyksa dk fujkdj.k 

 vkf;Zdk] {kfqYydk vkfn ozrh fL=;ksa ds fy, fu;e 

 jtLoyk lEcU/kh vkpkj-fopkj dks ugha ekuus dk Qy  

 izlwfr lEcU/kh lwrd ds fu;e 

 uSf’Bd Jkod          98 

 ozr dk lkekU; Lo:Ik ,oa mldk egÙo 

 ik¡p ozrksa dh ik¡p ik¡p Hkkouk,¡ 

o ik¡p ozrksa dh Hkkoukvksa ds vykok vU; Hkkouk,¡  

 uSf’Bd Jkod dk vkpj.k 

o iap ijes"Bh HkxoUrksa dh f=dky iwtk dk fo/kku 
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 czg~ep;Z ozr lEcU/kh vBkjg gtkj ‚khy ds Hksn 

o ifjxzgifjek.kozr 

o NBk v.kqozr % jkf=HkkstuR;kxozr 

 rhu xq.kozr               114 

o ifjxzgifjek.kozr vkSj fnXozr esa vUrj 

 pkj f‛k{kkozr               116 

o ;e vkSj fu;e esa vUrj 

o izfrfnu xzg.k djus ;ksX; 17 fu;e 

o lEiw.kZ thou Hkj ds fy, R;kT; vHk{; inkFkZ 
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o nku ds ;ksX; oLrq,¡] izòfÙk ,oa fof/k 

o nku nsus dk vf/kdkjh dkSu \ 

o nkrkj ds ik¡p Hkw’k.k 

o nkrkj ds lkr xq.k 

o nku dk Qy 

 uSf’Bd Jkod ds vk/;kfRed fodkl dh lhf<+;k¡ % X;kjg izfrek,¡       125 

o izfrek/kkjh uSf’Bd Jkod dh lkekU; fo‛ks’krk,¡ 

o n‛kZuizfrek              127 

 n‛kZuizfrek ds /kkjd dh dqN fo‛ks’krk,¡ 

 vfojr lE;DRo vkSj n‛kZuizfrek esa vUrj 

o ozrizfrek              128 

 ozrizfrek ds /kkjd dh dqN fo‛ks’krk, ¡ 

 n‛kZuizfrek vkSj ozrizfrek esa vUrj 

o lkekf;dizfrek              128 

 lkekf;dizfrek ds /kkjd dh dqN fo‛ks’krk, ¡ 

 lkekf;dozr vkSj lkekf;dizfrek eas vUrj 

o izks’k/kksiokl-izfrek             130 

 izks’k/kksiokl ds rhu Hksn 

 mÙke izks’k/kksiokl dh fo‛ks’krk,¡ 

 e/;e izks’k/kksiokl dh fo‛ks’krk,¡ 

 t?kU; izkss’k/kksiokl dh fo‛ks’krk, ¡ 

 izks’k/kksioklozr vkSj izks’k/kksioklizfrek eas vUrj 

 miokl vkSj vu‛ku esa vUrj 

 lkekf;d vkSj izks’k/kksiokl esa ijLij lEcU/k 

o lfpÙkR;kxizfrek             132 

 lfpÙkR;kxizfrek dh fo‛ks’krk,¡ 

o jkf=HkkstuR;kxizfrek ;k fnokeSFkquR;kxizfrek          134 

 jkf=HkkstuR;kxizfrek ;k fnokeSFkquR;kxizfrek dh fo‛ks’krk, ¡ 

 jkf=HkkstuR;kx dks rhu Lrj 

 ikf{kd Jkod ds dqykpkj:i t?kU; Lrj ij 

 nwljh ozrizfrek e/;e Lrj ij 

 NBoha izfrek ds mRÑ’V Lrj ij 

o czzg~ep;Zizfrek              135 

 czg~ep;Zizfrek dh fo‛ks’krk,¡ 

 czg~ep;Z dks o`f)axr djus okyh vU; fØ;k,¡ 

 czg~ep;Z dks o`f)axr djus okyh fØ;k,¡ 

 czg~epkfj;ksa ds Hksn & miu; czg~epkjh] vnh{kk czg~epkjh] voyEc czg~epkjh] 

 xw<+ czg~epkjh] uSf’Bd czg~epkjh 

o vkjEHkR;kxizfrek             138 

 vkjEHk ‛kCn dk rkRi;Z 

 vkjEHkR;kxizfrek esa vkjEHkR;kx dk Lrj 

 vkjEHkR;kxizfrek dh fo‛ks’krk,¡ 
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o ifjxzgR;kxizfrek             140 

 ifjxzgR;kx dh vko‛;drk ,oa izsj.kk 

 ifjxzgR;kxizfrek dh fo‛ks’krk, ¡ 

 ifjxzgR;kx esa vUrjax ifjxzg ds R;kx dh eq[;rk 

o vuqefrR;kxizfrek             143 

 vuqefr ‚kCn dk rkRi;Z 

 ewykpkj ds vuqlkj vuqefr-nks’k ds Hksn & 1- izfrlsok vuqefr nks’k] 2- izfrJo.k 

vuqefr nks’k] 3- laokl vuqefr nks’k 

 vuqefrR;kxizfrek dh fo‛ks’krk, ¡ 

o mfn~n’VR;kxizfrek             145 

 lkekU; mfn~n’VR;kxizfrek dh fo‛ks’krk, ¡ 

 mfn~n’V ‚kCn ls rkRi;Z 

 mfn~n’VR;kxizfrek/kkjh Jkod ds Hksn & {kqYyd vkSj ,syd 

 {kqYyd-,syd ‚kCnksa ds iz;ksx ,oa {kqYydksa ds nks Hksnksa lEcU/kh bfrgkl 

 {kqYyd in dh fo‛ks’krk,¡ 

 {kqYyd ds vkgkj lEcU/kh fopkj.kk & 1- ,dx`gHkksth ;k ,dfHk{kkfu;e]    

2- vusdx`g-Hkksth ;k vusdfHk{kkfu;e 

 ,syd in dh fo‛ks’krk,¡  

o X;kjg izfrekvksa esa fL=;ksa dk LFkku           150 

 vkf;Zdk dh fo‛ks’krk,¡  

 vkf;Zdkvksa ds fo‛ks’k fu;e 

 eqfujkt dks ueLdkj djus ij eqfujkt }kjk Hkwfedkuqlkj vk‛khokZn dk fo/kku 

 vkf;Zdkvksa ds lEcU/k esa fo‛ks’k dFku 

 {kqfYydk dh fo‛ks’krk, ¡ 

 lk/kd Jkod               154 

o Lkekf/kej.k dh fof/k;k¡ ¼foLrr̀ fof/k % r`rh; v/;k; % Je.kkpkj ds vUrxZr½ 

o Jkodksa dh eq[;rk ls lekf/kej.k fof/k 

o leFkZ Jkodksa dh lekf/kej.k fof/k 

o vleFkZ Jkodksa dh lekf/kej.k fof/k 

 f}rh; v/;k; dh lUnHkZ-lwph            158 

r`rh; v/;k; & Je.kkpkj dk tSu laoS/kkfud vk/kkj 

o Je.kkpkj dk egÙo              166 

o eqfun‛kk ysus dk Øe 

o Je.k nh{kk nsus okys vkpk;Z dh ik=rk 

o Je.k-nh{kk ds ;ksX; ik= 

o lk/kq-nh{kk dh fof/k 

o pkrqekZl LFkkiu 

o lk/kqp;kZ dk fo‛ks’k Lo:Ik             170 

o eqfujkt dks NBoas xq.kLFkku esa izekn ds lkFk ldypkfj=iuk dSls \ 
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o eqfu;ksa ds vV~BkbZl ewyxq.k            174 

 Ikap egkozr & vfgalk] lR;] vpkS;Z] czg~ep;Z vkSj vifjxzg egkozr 

 ik¡p Lkfefr & bZ;kZ] Hkk’kk] ,’k.kk] vknku-fu{ksi.k vkSj mRlxZ ;k izfr’Bkiuk lfefr 

 ik¡p bfUnz;-fujks/k & Li‛kZusfUnz;-fujks/k] jlusfUnz;-fujks/k] ?kzk.ksfUnz;-fujks/k] 
 p{kqfjfUnz;-fujks/k vkSj d.ksZfUnz;-fujks/k 

 ‘kV~ vko‛;d & lkekf;d] Lrou] oUnuk] izfrØe.k] izR;k[;ku vkSj dk;ksRlxZ  

 ‚ks’k lkr ewyxq.k & ds‛kyksap] uXuRo] vLuku] Hkwfe‛k;u ;k f{kfr‛k;u] vnUr/kkou] 

 fLFkfr-Hkkstu vkSj ,dHkDr ewyxq.k  

o vV~BkbZl ewyxq.kksa ds vykok lk/kqp;kZ ds fo‛ks’k fu;e         181 

o ‚osrkEcj ekU;rkuqlkj eqfu;ksa ds lRrkbZl ewyxq.k         182 

o Ekqfujkt ds mÙkjxq.k             183 

 ewyxq.k vkSj mÙkjxq.k esa lEcU/k 

 mÙkjxq.k ds Hksn-izHksn 
 ckjg ri            183 

 ri ds nks Hksn & cká vkSj vH;UrjA  

 cká ri ds Ng Hksn & 1- vu‛ku] 2- voekSn;Z] 3- o`fÙkifjla[;ku]   

4- jl-ifjR;kx] 5- fofoDr ‚k¸;klu vkSj 6- dk;Dys‛kA  

 vH;Urj ri ds Ng Hksn & 7- izk;f‛pÙk] 8- fou;] 9- oS;ko`R;]  10- 

Lok/;k;] 11- O;qRlxZ vkSj 12- /;ku 

 ckjg riksa dk lkj 

 ckjg vuqizs{kk            190 

 vuqizs{kk ds ckjg Hksn & vfuR;k] v‛kj.k] lalkj] ,dRo] vU;Ro] v‛kqfp] 

vklzo] laoj] futZjk] yksd] cksf/knqyZHk vkSj /keZLok[;krRo vuqizs{kk 

 n‛ky{k.k /keZ             196 

 mÙke {kek] mÙke eknZo] mÙke vktZo] mÙke ‛kkSp] mÙke lR;] mÙke la;e] 

mÙke ri] mÙke R;kx] mÙke vkfdapU;] mÙke czg~ep;Z 

 ckbZl ijh’kgt;            199 

 ijh’kgksa ds ckbZl Hksn & {kq/kk] r`’kk] ‛khr] m’.k] na‛ke‛kd] ukXU;] vjfr] 

L=h] p;kZ] fu’k|k] 'k¸;k] vkØks‛k] o/k] ;kpuk] vykHk] jksx] r`.kLi‛kZ] ey] 

lRdkjiqjLdkj] izKk] vKku] vn‛kZuA 

 ijh’kg vkSj dk;Dys‛k eas vUrj 

 ijh’kgksa ds dkj.kHkwr deZ 

 ,d tho esa ,d lkFk fdrus ijh’kg 

 xq.kLFkku vkjksg.k ds Øe eas dkSu-dkSuls ijh’kg lEHko 

 iapkpkj &n‛kZukpkj] Kkukpkj] pkfj=kpkj] rikpkj vkSj oh;kZpkj      207 

 ‚khyxq.k             209 

 ewykpkj esa ‚khy ds vBkjg gtkj Hksn 

 ‚khy ds pkSjklh yk[k Hksn 

 mRlxZ vkSj viokn dh eS=h ls vkpj.k dh lqfLFkfr & 1- mRlxZ vkpj.k] 2- viokn vkpj.k] 3- 

viokn-lkis{k mRlxZ vkpj.k vkSj 4- mRlxZlkis{k viokn vkpj.k 

 mRlxZ vkSj viokn dh veS=h ls vkpj.k dh nqnZ‛kk & 1- mRlxZ vkpj.k dk ,dkUr vkSj       

2- viokn vkpj.k dk ,dkUr  
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 Jke.; vFkkZr~ eks{kekxZ dh ,dkxzrk % inkFkksZa dk fu‛p; % vkxe dk v/;;u 

 eqfujktksa dk rsjg izdkj dk pkfj= & ik¡p egkozr] ik¡p lfefr;k¡ ,oa rhu xqfIr;k¡ 

 izk.kh-la;e ds l=g ;k pkSng Hksn 

 ik¡p izdkj ds fo‛ks’k la;eksa dh O;k[;k & vthodk; la;e] izfrys[k la;e] nq%izfrys[k la;e] mis{kk 

la;e] vigj.k la;e 

 bfUnz;-la;e ds vV~BkbZl Hksn 

 eqfujkt dk ik¡p izdkj dk pkfj= & lkekf;d] NsnksiLFkkiuk] ifjgkjfo‛kqf)] lw{elkEijk;] 

;Fkk[;kr pkfj= 

 lk/kq dk ;qDrkgkj-fogkjh thou            216 

 eqfujkt dh vkgkj-p;kZ 
o eqfujkt dh fHk{kkòfÙk 

o uo/kkHkfDr 

o vkgkj dh n‛k fo‛ks’krk,¡ 

 lk/kqvksa dh vfu;r fogkj-p;kZ 
o ty esa fogkj djus lEcU/kh fu;e 

o fogkj ds Hksn 

 ,dy fogkj djus dk vf/kdkjh dkSu \ 

 la?kLFk lk/kq gksus dk egÙo 

 fogkj ;ksX; izklqd {ks= RkFkk ekxZ 

 eqfujkt dh O;ogkj-p;kZ vFkok lekpkjh           226 

o lekpkj ds Hksn & vkSf?kd vkSj infoHkkfxd lekpkj 

o vkSf?kd lekpkj ds n‛k Hksn & 1- bPNkdkj] 2- feF;kdkj] 3- rFkkdkj] 4- vkfldk] 5- 

fu’ksf/kdk] 6- vkiP̀Nk] 7- izfri`PNk] 8- NUnu] 9- fueU=.kk] 10- milair~ 

o eqfu voLFkk esa ikjLifjd O;ogkj 

o eqfujktksa dk oS;ko`R; lEcU/kh O;ogkj 

o eqfujkt dk oUnuk O;ogkj  

o eqfujkt dk vkpk;Z ds izfr ikjLifjd O;ogkj 

o eqfujkt ,oa x`gLFkksa dk ikjLifjd O;ogkj 

o vkpk;Z ds ikl eqfu dSls cSBsa \ 

o vkf;Zdkvksa ds lkFk vkpk;Z ,oa la?kLFk vU; eqfu;ksa dk ijLij vkxelEer O;ogkj 

o eqfujkt dk opu O;ogkj 

o eqfujkt dk izk;f‛pÙk-O;ogkj 
 eqfujkt dh Hkwfedk esa fuf’k) O;ogkj 

 fuf’k) O;ogkj ds dqN vkxe mn~/kj.k 

 eqfujktksa ds Hksn-izHksn              236 

 eqfula?k ds uk;d % vkpk;Z ijes’Bh 

 vkpk;Z ijes’Bh ds fo‛ks’k 36 xq.k 

 uofu;qDr vkpk;Z dh inkjksg.k-fof/k 
 Uko-fu;qDr vkpk;Z dks f‛k{kk 

 ,ykpk;Z 

 fu;kZidkpk;Z 
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 eqfula?k v/;kid % mik/;k; ijes’Bh 

 la?k-lapkyu ds vU; izeq[k vax % izorZd] LFkfoj vkSj x.k/kj 

 pkrqoZ.; la?k & _f’k] eqfu] ;fr vkSj vuxkj 

 yksd esa izfl) lk/kq ds vU; vusd uke & Je.k] la;r] lk/kq] ohrjkx] fojr] HknUr] nkUr] 

{kkUr] izozftr] ik[k.Mh] pjd] rkil] fHk{kq] ;ksxh] ifjozktd] {ki.kd] fu‛psy] 

vdPN] eqDr] rh.kZ] =krk 

 oS;ko`R; ij vk/kkfjr eqfujkt dh laKk,¡ & vkpk;Z] mik/;k;] riLoh] ‚kS{k] Xyku] x.k] 

dqy] la?k] lk/kq] vkSj euksK 

 fu{ksiksa dh vis{kk Je.k ds pkj Hksn & uke] LFkkiuk] nzO; vkSj Hkko 

 dYi dh vis{kk nks Hksn & ftudYi vkSj LFkfojdYi 

 fLFkfrdYi dh vis{kk Je.kksa ds n‛k Hksn & vkpsyD;] vkSísf‛kd] ‚k¸;kx`gfi.MR;kx] 

jktfi.MR;kx] ÑfrdeZ] ozr] T;s’B] izfrØe.k] ekl] ,oa i;qZ’k.kk 

 fof‛k’V iq.;izÑfr dh vis{kk lk/kqvksa esa Hksn   

 Js.kh dh vis{kk lk/kqvksa ds nks Hksn & mi‛ke Js.kh vkSj {kid Js.kh 

 Kku dh vis{kk lk/kqvksa ds Hksn & efr-JqrKku ds /kkjd] efr-Jqr-vof/kKku ds /kkjd] 

efr-Jqr-vof/k-eu%i;Z;Kku ds /kkjd 

 mi;ksx dh vis{kk lk/kqvksa ds nks Hksn & ‚kq)ksi;ksxh vkSj ‚kqHkksi;ksxh 

o ‚kqHkksi;ksxh vkSj ‚kq)ksi;ksxh Je.k esa vUrj 

 fu‛p;-O;ogkj dh vis{kk lk/kq ds Hksn & fu‛p;lk/kq vkSj O;ogkjlk/kq 

 fyax dh vis{kk eqfu;ksa ds Hksn & Hkkofyax vkSj nzO;fyax 

 Hkkofyaxh lk/kq dh igpku 

 nzO;fyaxh dh igpku 

 f‛kfFkykpkjh Je.k ds ik¡p Hksn & ik‛oZLFk] ;FkkPNUn] dq‛khy] volUu] lalDr 

 nzO;fyaxh eqfu dh ik¡p Hkkouk,¡ & dUnIkZ] fdfYof’kd] vkfHk;ksX;] vklqjh lEeksg 

 nks’kh la;fe;ksa ds vU; Hksn & dkfFkd Je.k] izkf‛ud Je.k] eked Je.k] lEizlkjd Je.k] 

fuR;d Je.k] Jsf.kcká fyax/kkjd] uV Je.k] iki Je.k 

 ikiJe.kksa dh vkxeksDr laKkvksa dk lwpd pkVZ 

 Je.kkHkklksa dh oUnUkk] laxfr vkfn djus dk fu’ks/k 

 vKkuh nzO;fyaxh dk ijh’kgt; 

 nzO;fyaxh ds fu’ks/k dk dkj.k 

 feF;kn`f’V nzO;fyaxh eqfu] lE;Xn`f’V x̀gLFk ls Hkh ghu 

 Hkkofyax dh iz/kkurk n‛kkZus okys vkxe-m)j.k 

 nzO;fyax dh xkS.krk n‛kkZus okys vkxe-m)j.k 

 nzO;fyax vkSj Hkkofyax dk ikjLifjd lEcU/k 

 v<+kbZ }hi esa NBs xq.kLFkku ds Åij Hkkofyaxh eqfu;ksa dh la[;k ,oa muds xq.kLFkku 

 eqfu;ksa ds ik¡p Hksn ,oa muds xq.k-nks’k & iqykd] cdq‛k] dq‛khy] fuxzZUFk vkSj Lukrd 

 dq‛khy eqfu ds nks Hksn & izfrlsouk-dq‛khy vkSj d’kk;-dq‛khy 

o eqfujktksa dh lYys[kuk-fof/k             260 

 ijekRekjk/kd lk/kqvksa ds Ng dky & nh{kk] f‛k{kk] x.kiks’kd] vkRe-laLdkj] lYys[kuk] 

mÙkekFkZ dky 

 lYys[kuk dh efgek 

 r`rh; v/;k; dh lUnHkZ-lwph           263 
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prqFkZ v/;k; & vfrpkj % Lo:i ,oa fo‛ys’k.k 

 tSu vkxfed ijEijk esa vfrpkj fu:i.k           272 

o nks’kksa dh fu:i.kk % ozrksa ds lUnHkZ esa 

o eqfujktksa dh Hkwfedk esa Hkh vfrpkjksa dh lEHkkouk 

o Jkodksa dh Hkwfedk esa gksus okys la;rkla;eHkko dh voLFkk   

o vfrpkjksa dk o.kZu djus dk iz;kstu 

 vfrpkj ds gsrq 

 vfrpkj lkekU; ds Hksn 

o vfrpkj ds pkSchl Hksn 

 lE;Xn‛kZu ds vfrpkj             282 

o lE;Xn‛kZu ds izeq[k ik¡p vfrpkj 

o lE;DRo-uk‛k ds ik¡p dkj.k 

o lE;Xn‛kZu ds vkB vfrpkj D;ksa ugha \ 

o vU;n`f"V-iz‛kalk vkSj vU;nf̀"V-laLro esa vUrj 

o lE;DRo ds vfrpkj fdudks \ & ek= Jkodksa dks ;k egkozrh eqfujktksa dks Hkh  

o {kk;ksi‛kfed-lE;DRo esa ns‛k?kkfr lE;DRo-izÑfr ds mn; ls gh vfrpkj 

o py nks"k 

o ey nks"k % lE;Xn‛kZu ds iPphl nks"kksa dk laf{kIr o.kZu 

o vxk<+ nks"k 

o foLrkj ls lE;Xn‛kZu ds iPphl nks"kksa dk o.kZu         292 

 vkB ey nks"k 

 ‚kadk nks"k  

 ‚kadk nks"k ds Hksn & vKkuewyd vkSj nkScZY;ewyd 

 vKkuewyd ‚kadk nks"k 

 vKkuewyd ‚kadk nks"k ds fujkdj.k dh izsj.kk 

 vKkuewyd ‚kadk nks"k ls gksus okys nq"ifj.kke 

 nkScZY;ewyd ‚kadk nks"k 

 lkr Hk; & bgyksdHk;] ijyksdHk;] ej.kHk;] osnukHk;]  vj{kkHk;] 

vxqfIrHk; vkSj vdLekr~Hk;  

 lkr Hk;ksa dk fujkdj.k 

 lkr Hk;ksa dk vk/;kfRed n`f"V ls fujkdj.k 

 dka{kk nks"k 

 lkalkfjd lq[k dk Lo:i 

 dka{kk nks"k dks nwj djus dk mins‛k    

 dSlk gS bfUnz;tfur lq[k \ 

 lE;Xn`f"V vozrh x`gLFk dks Hkh fu%dkaf{kr lE;DRo gksuk lEHko 

 fofpfdRlk nks"k 

 fEkF;kRo] vla;e] vkfn esa tqxqIlk djuk vfrpkj ugha 

 nsg-lEcU/kh okluk ls vrhr eqfujkt 

 egkiq#"kksa dks eqfujkt dh cká efyurk ns[k dj Hkh Xykfu ugha 
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 lE;DRo ds mDr vkB nks"kksa ds lEcU/k esa dqN ToyUr iz‛u 

 vius ‚kjhj ds izfr fofpfdRlkHkko j[kus ls ykHk 

 fofpfdRlk nks"k dks nwj djus dk mins‛k 

 ew<+n`f"V nks"k 

 vU;n`f"V-iz‛kalk 

 vU;n`f"V-laLro 

 ew<n`f"V nks"k dks nwj djus dk mins‛k 

 vuqixwgu nks"k 

 vuqixwgu nks"k dks nwj djus dk mins‛k 

 vfLFkfrdj.k nks"k 

 vfLFkfrdj.k nks"k dks nwj djus dk mins‛k 

 vokRlY; nks"k    

 vokRlY; nks"k dks nwj djus dk mins‛k 

 vizHkkouk nks"k 

 vizHkkouk nks"k dks nwj djus dk mins‛k    

 lE;DRo ds mDr vkB nks"kksa ds lEcU/k esa dqN ToyUr iz‛u      312 

 "kV~ vuk;ru nks"k  

 vuk;ru-lsou-fu"ks/k 
 dqxq# dk fu:i.k vkSj muds J)kukfn dk fu"ks/k 

 fofHkUu vis{kkvksa ls dqxq#ius dh ekU;rk,¡ vkSj mudk fu"ks/k 

 dqxq#-lsou ds fu"ks/k esa ‚kkL=ksa dh lkf{k;k¡ 

 dqxq#vksa ds f‛kfFkykpkj dh iks"kd ;qfDr;k¡ vkSj mudk fujkdj.k 

 dqnso dk fu:i.k vkSj muds J)kukfn dk fu"ks/k 

 fofHkUu vis{kkvksa ls dqnsoius dh ekU;rk,¡ vkSj mudk fu"ks/k 

 dqnsoksa dh ekU;rk ds lEcU/k esa ‚kadk alek/kku 

 dq/keZ dk fu:i.k vkSj muds J)kukfn dk fu"ks/k 

 fofHkUu vis{kkvksa ls dq/keZius dh ekU;rk,¡ vkSj mudk fu"ks/k 

 dq/keZ-lsou ls feF;kRoHkko dSls \ 

 ftu/keZ dh vkEuk; 

 lPps nso-xq#-/keZ dh mRÑ"Vrk 

 vkB en & Kkuen] iwtken] dqyen] tkfren] cyen] _f)en] rien] ‚kjhjen 

 bfUnz;Kku dh ghurk 

 v"V enksa dk Lo:i 

 v"V enksa dks R;kx djus dh izsj.kk 

 bfUnz;Kku dh ghurk 

 euq";ksa ds }kjk Kku dk nq#i;ksx 

 en djus dk nq"Qy 

 /ku ds lEcU/k esa Kkfu;ksa ds fopkj 

 rhu ew<rk & yksdew<rk]  nsoew<rk]   ik"kf.Mew<rk 

 yksdew<rk 

 Luku-lEcU/kh ew<+rk 

 Luku-lEcU/kh lko/kkfu;k¡ 
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 vkB izdkj dh ‚kqf) 

 yksdew<+ ftu/kehZ 

 nsoew<rk 

 nsoew<+ ftu/kehZ 

 nsoew<rk ds vusd:i 

 ik[kf.Mew<+rk ;k xq#ew<+rk 

o Jh ftu-efUnj esa ugha djus ;ksX; 84 vklknu nks’k 

 Jkodksa ds vfrpkj              349 

o vfrpkjksa dh iap:irk 

o vfrpkj vkfn ik¡p izdkj d s nks’kksa dk oxhZdj.k 

o izeq[k xzUFkksa esa of.kZr vfrpkjksa dk rqyukRed v/;;u 

o Jkod ds ik¡p v.kqozrksa ds ik¡p-ik¡p vfrpkj         352 

o vfgalk.kqozr ds vfrpkj & cU/k] o/k] Nsn] vfrHkkj-vkjksi.k] vUu-iku-fujks/k 
 vfgalk.kqozr ds cU/k vkfn vfrpkj ekuus esa gsrq 

o lR;k.kqozr ds vfrpkj & feF;ksins‛k] jgksH;k[;ku] dwVys[kfØ;k] U;klkigkj] lkdkjeU=Hksn 

o vpkS;kZ.kqozr ds vfrpkj & Lrsu-iz;ksx] rnkgr̀knku] fo#)-jkT;kfrØe] ghukf/kd-ekuksUeku] 
 izfr:id-O;ogkj 

o czg~ep;kZ.kqozr ds vfrpkj & ijfookgdj.k]  ifjx`ghrk-bRofjdkxeu]  vifjx̀ghrk-
bRofjdkxeu] vuax ØhM+k]  dkerhozkfHkfuos‛k 

o ifjxzgifjek.kozr ds vfrpkj & {ks=-okLrq] fgj.;-lqo.kZ] /ku-/kkU;] nklh-nkl] dqI; 

o Jkod ds rhu xq.kozrksa ds ik¡p-ik¡p vfrpkj         367 

o fnXozr ds vfrpkj & Å/oZ-O;frØe] v/kks-O;frØe] fr;Zx~-O;frØe] {ks=o`f)] Le`R;Urjk/kku 

o ns‛kozr ds vfrpkj & vku;u] izs’;iz;ksx] ‚kCnkuqikr] :ikuqikr] iqn~xy{ksi 

 vku;u vkfn dks vfrpkj ekuus dk dkj.k 

o vuFkZn.Mozr ds vfrpkj & dUniZ] dkSRdqP;] ekS[k;Z] vleh{;kf/kdj.k] miHkksx-
ifjHkksxk∙∙uFkZD; 

 dUniZ vkSj dkSrdqP; esa vUrj 

 vuFkZn.Mozr ls izkIr fu’d’kZ 

o Jkod ds pkj f‛k{kkozrksa ds ik ¡p-ik¡p vfrpkj         374 

o lkekf;dozr ds vfrpkj & dk;;ksxnq’izf.k/kku] opu;ksxnq’izf.k/kku] euks;ksxnq’izf.k/kku] 

vuknj] Le`R;uqiLFkku 

 nq’izf.k/kku ls rkRi;Z 

 Le`R;uqiLFkku ,oa euksnq’izf.k/kku esa vUrj 

o izks’k/kksioklozr ds vfrpkj & vizR;osf{kr-vizekftZr-mRlxZ] vizR;osf{kr-vizekftZr-vknku] 

vizR;osf{kr-vizekftZr-laLrjksiØe.k] vuknj] Le`R;uqiLFkku 

 vizR;os{k.k vkSj vizektZu dk vFkZ 

o HkksxksiHkksx-ifjek.kozr ;k miHkksx-ifjHkksx-ifjek.kozr ds vfrpkj & lfpÙkkgkj] lfpÙk-
lEcU/kkgkj] lfpÙk-lfEeJkgkj] vfHk’ko] nq%iDokgkj 

 HkksxksiHkksxifjek.kozr vkSj miHkksx-ifjHkksxkuFkZD; uked vfrpkj esa vUrj 

 lfpÙk-lEcU/k vkSj lfpÙk-lfEeJ esa vUrj 

 HkksxksiHkksx-ifjek.kozr ds vU; izdkj ls ik¡p vfrpkj 
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 vU; HkksxksiHkksx dh oLrqvksa ds nks’k & vQhe] gqDdk] tnkZ ;k rek[kw] Hkkax] uhp-
laxfr]  b=] jkf= esa cuk;s Hkkstu] jkf=Hkkstu] f}ny] vuNuk ty 

 vHk{; Hk{k.k ugha djus ds fu’d’kZ 

 e;kZfnr nzO;-{ks=-dky ds ckgj R;kT; vHk{; inkFkZ 

o vfrfFklafoHkkxozr ds vfrpkj & lfpÙkfu{ksi] lfpÙkk∙fi/kku] ijO;ins‛k] ekRl;Z] 

dkyk∙frØe 

 nkrkj ds ik¡p nks’k 

o lYys[kuk ozr ds vfrpkj              

o thfork‛kalk] ej.kk‛kalk] fe=kuqjkx] lq[kkuqcU/k] funku 

 Jkod p;kZ ls lEcfU/kr vU; vfrpkj           385 

 iwtu ds vfrpkj 

 vfHk’ksd ds vfrpkj 

 ekSu ozr ds vfrpkj 

 jkf=Hkkstu R;kx ozr ;k vuLrfer ozr ds vfrpkj 

 tyxkyu ;k ikuh Nkuus ds vfrpkj   

 O;luR;kx ds vfrpkj 

 tqvk O;lu R;kx ds vfrpkj ;k nks’k 

 EkkalHk{k.k O;lu R;kx ds vfrpkj ;k nks’k 

 Ek|iku O;lu R;kx ds vfrpkj ;k nks’k  

 os‛;klsou R;kx ds vfrpkj ;k nks’k 

 f‛kdkj ;k vk[ksV O;lu R;kx ds vfrpkj ;k nks’k 

 pksjh O;lu R;kx ds vfrpkj 

 ijL=hlsou O;lu R;kx ds vfrpkj ;k nks’k 

 Ek/kq R;kx ds vfrpkj 

o lE;XKku ds vfrpkj    

 Jqr ds vfrpkj 

 Kku ds pkSng vfrpkj 

 vfrpkjksa dh lkekU; vkykspuk-fof/k 
 lw= ds cRrhl nks’k 

o Ikk=nku ds ik¡p vfrpkj 

o cká ri ds vfrpkj 

 vu‛ku ri ds vfrpkj 

 voekSn;Z ri ds vfrpkj 

 o`fÙkifjla[;ku ri ds vfrpkj 

 jlifjR;kx ri ds vfrpkj 

 fofoDr ‚k¸;klu vFkok vHkzkodk‛k ri ds vfrpkj 

 dk;Dys‛k ri ds vfrpkj 

o vUrjax riksa esa dfri; riksa ds vfrpkj 

 izk;f‛pÙk ri ds vfrpkj 

 dk;ksRlxZ ds vfrpkj 

o oUnuk ds vfrpkj  
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 lk/kq voLFkk esa lEHkfor nks’kksa dk o.kZu           394 

o nh{kk ds v;ksX; O;fDr 

o lk/kq voLFkk dk izekn ;k izeRr xq.kLFkku 

o loZFkk R;kT; lnks’k vkgkj 

o vkgkj-lEcU/kh nks’k ,oa muds Hksn 

o v/k%deZ dk Lo:i 

o vkB izdkj ds vkgkj-lEcU/kh lkekU; nks’k ,oa muds Hksn 

o mn~xe nks’k ls vk‛k; vkSj mlds lksyg Hksnksa dk Lo:i 

o mRiknu nks’k ls vk‛k; ,oa mlds lksyg Hksnksa dk Lo:i 

o ,’k.kk nks’k ls vk‛k; ,oa mlds nl Hksnksa dk Lo:i 

o Lka;kstuk nks’k@Ikzek.k nks’k@vaxkj nks’k@/kwe nks’k@dkj.k nks’k 

o pkSng ey nks’k 

o cÙkhl vUrjk; 

o Hkkonhfidkdkj ds vuqlkj pkSalB vUrjk; 

 lkekU; lk/kqvksa dks ,dy fogkj dk fu’ks/k 

 vkykspuk izk;f‛pŸk ds vkdfEir vkfn n‛k nks"k 

 vkykspuk izk;f‛pŸk ds R;kxus ;ksX; niZ vkfn chl nks"k   

 ik¡p lfefr ds vfrpkj 

o bZ;kZ lfefr ds vfrpkj 

o Hkk’kk lfefr ds vfrpkj 

o ,’k.kk lfefr ds vfrpkj 

o vknku-fu{ksi.k lfefr ds vfrpkj 

o izfr’Bkiuk lfefr ds vfrpkj 

 rhu xqfIr;ksa ds vfrpkj 

o euksxqfIr ds vfrpkj 

o opuxqfIr ds vfrpkj 

o dk;xqfIr ds vfrpkj 

 ‚osrkEcj xzUFk n‛kkJqrLdU/k lw= dh izFke n‛kk esa of.kZr chl vlekf/kLFkku       412 

 ‚osrkEcj xzUFk n‛kkJqrLdU/k lw= dh f}rh; n‛kk esa of.kZr bDdhl ‚kcy nks’k 

 ‚osrkEcj xzUFk n‛kkJqrLdU/k lw= dh r `rh; n‛kk esa of.kZr rsrhl vk‛kkruk,¡   

  prqFkZ v/;k; dh lUnHkZ-xzUFk-lwph            417 

 

iape v/;k; & izk;f‛pŸk % Lo:i ,oa ehekalk 

 izk;f‛pŸk dk mís‛;              423 

 izk;f‛pŸk dk O;qRifŸkijd ;k fu#fDrijd vFkZ 

 izk;f‛pŸk ds vkB i;kZ;okph uke 

 izk;f‛pŸk dk Lo:i              426 

o fu‛p; izk;f‛pŸk dk Lo:i 

o O;ogkj izk;f‛pŸk dk Lo:i 

 ‚osrkEcj lkfgR; esa izk;f‛pÙk fu:i.k 
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 ckS)-n`f’V esa izk;f‛pÙk fo/kku 
 oSfnd-n`f’V esa izk;f‛pÙk fo/kku 
 tSu] ckS) vkSj oSfnd ijEijkvksa dk rqyukRed foospu 

 Ekqfujktksa ds vfrpkj ,oa izk;f‛pÙk dk o.kZu djus esa vkpk;ksZa dk ladksp      436      

o ‛osrkEcj xzUFkksa esa Nsn lw= ds ek/;e ls lk/kqvksa ds vfrpkj ,oa izk;f‛pÙk 

o Nsn lw= dh fpUruiw.kZ i`"BHkwfe % t;Ur eqfu ds vuqlkj 

o Nsn lw=ksa dh fo‛ks’krk vkSj mlds jgL;e; Hkko 

o Nsn lw=ksa dk o.;Z fo’k; 

o rhu izdkj ds dYi ;k fu;e 

 vkpk;ksZa] fo}kuksa vkfn ls fopkj-foe‛kZ djus gsrq iz‛ukoyh        442 

o ^izk;f‛pŸk* ds lEcU/k esa vkpk;Z Jh fo|klkxjth ds lkFk okrkZyki 

o ^izk;f‛pŸk* ds lEcU/k esa fo}ku~ Jh ‚kSys"kth ds lkFk fl){ks= lksukfxj esa okrkZyki 

o cz- jkds‛kth] fl)k;ru] lkxj ds lkFk gqbZ ppkZ ds vk/kkjHkwr fcUnq 

 izk;f‛pŸk ds n‛k ;k ukS Hksn             450 

o izk;f‛pŸk ds n‛k ;k ukS Hksnksa ds lEcU/k esa erHksn 

 vkykspuk izk;f‛pŸk              451 

 vkykspuk ds i;kZ;okph 

 O;ogkj vkykspuk dk Lo:i 

 fu‛p; vkykspuk dk Lo:i 

 vkykspukdYi ds vUrxZr deZpsruk ds R;kx ds mupkl Hkax 

 vkykspuk izk;f‛pŸk dsnks Hksn & lkekU; ,oa fo‛ks"k vkykspuk  

 vkykspuk ds rhu Hksn & fogkj] milEink ,oa vijk/k vkykspuk 

 vkykspuk ds lkr Hksn & nSofld] jkf=d] ,s;kZifFkd] ikf{kd] pkrqekZfld] 

lkaoRlfjd ,oa mŸkekFkZ 

 izfrØe.k izk;f‛pŸk              455 

 izfrØe.k dk egŸo 

 izfrØe.k dh fu#fDr 

 O;ogkj izfrØe.k dk Lo:i 

 fu‛p; izfrØe.k dk Lo:i 

 fu‛p;-O;ogkj izfrØe.k dk leUo; 

 izfrØe.k fØ;k ds drkZ] deZ] dj.k] vkSj vf/kdj.k dkjd 

 nSofld vkfn izfrØe.k ds lkr Hksn & nSofld] jkf=d] ,s;kZifFkd] ikf{kd] 

pkrqekZfld] lkaoRlfjd vkSj mŸkekFkZ 

 uke vkfn izfrØe.k ds Ng Hksn & uke] LFkkiuk] nzO;] {ks=] dky vkSj Hkko 

 izfrØe.k ds pkj Hksn & uke] LFkkiuk] nzO; vkSj Hkko 

 izfrØe.k ds rhu Hksn & eu] opu vkSj dk; 

 izfrØked-izfrØe.k-izfrØferO; dh vis{kk rhu Hksn 

 izfrØe.k ds nks Hksn & nzO; vkSj Hkko 

 izfrØe.k ds Hksnksa dk ijLij esa vUrHkkZo 

 nzO; vizfrØe.k-vizR;k[;ku vkSj Hkko vizfrØe.k-vizR;k[;ku 

 izfrØe.k vkfn fo"kdqEHk ;k ve`rdqEHk 
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 izfrØe.k ds vUrxZr deZpsruk vkSj deZQypsruk ds R;kx dh Hkkouk 

 izfrØe.kdYi ds vUrxZr deZpsruk ds R;kx ds mupkl Hkax 

 xq# ,oa y?kq izfrØe.k 

 xq# izfrØe.k ds lkr Hksn & ozrkjksi.k] ikf{kd] dkfrZdkUr pkrqekZfld] QkYxqukUr 

pkrqekZfld] vk"kk<+kUr okf"kZd] lokZfrpkj-lEcU/kh vkSj mŸkekFkZ 

 y?kq izfrØe.k ds lkr Hksn & ds‛kyksap] jkf=] fnu] Hkkstu] fuf"kf)dkxeu] ekxZ 

vkSj nks"k 

 ‚osrkEcj ijEijk esa izfrØe.k ds Hksn 

 LFkkukax lw= esa Ng izfrØe.k & mPpkj] izJo.k] bRoj] ;koRdfFkd] ;fRdapu feF;k 

vkSj LokIukfUrd 

 vko‛;d lw= esa izfrØe.k ds lkr Hksn & nSofld] jkf=d] bRoj] ;koRdfFkd] 

ikf{kd] pkrekZfld] okf"kZd vkSj mŸkekFkZ 

 lkekf;d vkSj izfrØe.k esa vUrj 

 izfrØe.k vkSj izR;k[;ku esa vUrj 

 izR;k[;ku ‚kCn dh fo‛ks’krk            470 

 izR;k[;ku ds i;kZ;okph 

 fu‛p; izR;k[;ku dk Lo:i 

 O;ogkj izR;k[;ku dk Lo:i 

 izR;k[;ku ds Hksn  

 lkFkZd izR;k[;ku ds 10 Hksn & vukxr] vfrØkUr] dksVhlfgr] fu[kf.Mr] lkdkj] 

vukdkj] ifjek.kxr] vifj‛ks’k] v/oxr vkSj lgsrqd izR;k[;ku 

 izR;k[;ku ds pkj izdkj & fou;] vuqHkk’kk] vuqikyu] vkSj ifj.kke 

 izR;k[;ku ds Ng izdkj & uke] LFkkiuk] nzO;] {ks=] dky] vkSj Hkko 

 izR;k[;ku ds rhu Hksn & eu] opu vkSj dk; 

 vk/;kfRed n`f’V ls Kku vFkok fufoZdkj Lolaosnu Kku gh izR;k[;ku 

 lE;DRo jfgr izR;k[;ku] izR;k[;ku ugha 

 rnqHk; izk;f‛pŸk              473 

 vkykspuk lfgr izfrØe.k vkSj vkykspuk jfgr izfrØe.k dk leUo; 

 foosd izk;f‛pŸk               473 

 O;qRlxZ izk;f‛pŸk              474 

 dk;ksRlxZ dk dky 

 nzO;-Hkko dh vis{kk dk;ksRlxZ ds pkj Hksn & mfRFkrksfRFkr] mfRFkr-fufo"V]     
mifo"VksfRFkr vkSj mifo"V-fufo"V 

 vkxe lkfgR; esa dk;ksRlxZ ds nks Hksn & nzO; vkSj Hkko 

 dk;ksRlxZ dk Qy 

 ri izk;f‛pŸk               476 

 Nsn izk;f‛pŸk               476 

 ewy ;k miLFkkiuk izk;f‛pŸk             477 

 ifjgkj ;k ikjkafpr izk;f‛pŸk             478 

 ifjgkj izk;f‛pŸk ds Hksn & x.k-izfrc)  vkSj x.k-vizfrc) 

 J)ku izk;f‛pŸk              479 
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 izk;f‛pŸk ds vU; Hksn              480 

 iap dY;k.k] xq#ekl] fHkUuekl] y?kqekl] vkfn 

 iap dY;k.k izk;f‛pŸk ds fo‛ks"k i;kZ;okph uke 

 iap dY;k.k esa lekfo’V Hksn & ik¡p vkpkEy Hkkstu ;k dk¡th fefJr Hkkr] ik¡p uhjl vkgkj] ik¡p 

,d LFkku] ik¡p iq#e.My ;k dk¡th Hkkstu rFkk ik¡p {ke.k-miokl 

 xq#ekl izk;f‛pŸk 

 fHkUuekl izk;f‛pŸk 

 y?kqekl izk;f‛pŸk 

 pkrqekZfld izk;f‛pÙk 

 fdrus dk;ksRlxZ djus ij fdrus miokl vkfn djus dk Qy 

 ,d miokl dk Qy izkIr djus dh fof/k 

 miokl ds ghu gksus ds dkj.k 

 izk;f‛pŸk ds izdj.k esa fo}kuksa }kjk tkuus ;ksX; Ng fcUnq & nks’k] dky] {ks=] Nsn] HkqfDr ;k 

HkfDr] nks’kh vFkok izk;f‛pÙk ds Ng vf/kdkj & izfrlsok] dky] {ks=] vkgkj] iq#’k] vkSj izk;f‛pRr 

 O;ogkjHkk’; ds vuqlkj izk;f‛pÙkkgZ vkSj izk;f‛pÙkokgd dkSu \ 

 izk;f‛pÙk leqPp; ds vuqlkj fufeÙk-lsok ds lksyg vkSj vfufeÙk-lsok ds vkB Hksn 

 y?kq-xq# izk;f‛pÙk dk foosd ,oa nzO;-{ks=kfn dh lko/kkfu;k¡ 

 izk;f‛pÙk ds fy, iap dY;k.kksa ds izR;sd ;k la;ksxh Hkaxksa dk fooj.k 

 ‚osrkEcj iz:i.kk esa izk;f‛pÙk O;ogkj ds Hksn izHksn 

 ewyxq.kksa vkSj mŸkjxq.kksa ds nks"kksa esa izk;f‛pŸk-fo/kku          490 

 izk;f‛pŸk-xzg.k dh mi;ksfxrk 

 izk;f‛pŸk ds lEcU/k eas vfUre fuosnu  

 iape v/;k; dh lUnHkZ- lwph            492 

 

‘k’B v/;k; & izk;f‛pÙk dh O;kogkfjdrk % tSu lafo/kku ds lUnHkZ eas 

 tSu lafo/kku vFkok tSu n‛kZu dh O;kogkfjdrk           496 

o yksdfgrdjrk] iz;ksx/kfeZrk] fo‛oluh;rk] vkSj oSKkfudrk 

o yksdfo#) dk;Z djus dk fu’ks/k 

o izk;f‛pŸk ri % nks"kksa ls fo‛kqf) dh mŸke izfØ;k 

o *Jkod izfrØe.k lkj* ds egÙoiw.kZ fcUnq 

 izk;f‛pÙk dh efgek              500 

 izk;f‛pÙk vkSj n.M esa vUrj 

 izk;f‛pÙk ds ;ksX; dky 

 izk;f‛pÙk dk Qy 

 izk;f‛pŸk dk iz;kstu 

 izk;f‛pÙk djus ls ykHk 

 izk;f‛pÙk dk mn~ns‛; 

 ,d lkFkZd iz‛u % Ák;f‛pÙk] ri gS ;k ri] Ák;f‛pÙk 

 izk;f‛pŸk] vH;Urj ri D;ksa \ 



 

XXVIII 

 

 

 izk;f‛pŸk dks vUrjax ri esa izFke LFkku D;ksa \ 

 izk;f‛pÙk ls NsnksiLFkkiuk pkfj= dk lEcU/k 

 nzO;‛kqf) vkSj Hkko‛kqf) ls izk;f‛pÙk dk lEcU/k 

 izk;f‛pŸk ds ;ksX; dkSu \ 

 izk;f‛pÙk xzg.k djus okys f‛k’; dh ik=rk 

 izk;f‛pŸk ugha ysus ls gkfu 

 izk;f‛pÙk nsus okys xq# dk y{k.k 

 izk;f‛pŸk nsus okys xq#vksa dh nqyZHkrk 

 x`gLFkksa dks izk;f‛pÙk ds ;ksX; lkekU; n.Mksa ds funsZ‛k 

 izk;f‛pŸk dh fof/k              507 

o viokn-ekxZ ds vUrxZr izk;f‛pÙk ‚kkL= dk fu:i.k 

o viokn vkSj vfrpkj esa vUrj 

 izk;f‛pÙk nsus ;ksX; vkpk;Z dh ;ksX;rk,¡             509 

o vkpkjoku~] vk/kkjoku~] O;ogkjoku~] izdqohZ] vik;ksik;fon‛khZ] voihM+d]    

vifjlzkoh vkSj fu;kZid 

o izk;f‛pŸk ‚kkL= ds Kkrk vkpk;Z ds xq.k 

o izk;f‛pŸk ‚kkL= ds vKkrk vkpk;Z ds nks’k 

o izk;f‛pŸknku esa vusdkUr 

 vkykspuk izk;f‛pŸk dk O;ogkj i{k            513 

o vkyk spuk izk;f‛pŸk dk egŸo ,oa lko/kkuh 

o vkykspd dh Hkkouk 

o vkykspuk djus ;ksX; vkyksP; deZ ;k vkykspuh; fo"k; 

o vkykspuk dh ‚kqf) 

o vkykspuk dk gsrq 

o vkykspuk izk;f‛pŸk ls ykHk 

o vfrpkj yxus ij vkykspuk djus esa ‚kh?kzrk vko‛;d 

o vkykspuklfgr-‛kY;jfgr vkSj vkykspukjfgr-‛kY;lfgr ej.k esa xq.k-nks"k 
o {kid Je.k ds }kjk djus ;ksX; vkykspuk izk;f‛pŸk esa dk;ksRlxZ dh fof/k 

o vkykspuk esa Hkko‛kqf) ds lkFk] {ks=-‛kqf) vkSj dky-‛kqf) dk egŸo 

 vkykspuk ds v;ksX; {ks= 

 vkykspuk ds ;ksX; {ks= 

o vkykspuk lquus okys vkpk;Z ds xq.k 

 vkykspuk lquus okys vkpk;Z ds cSBus dh fn‛kk o ,dkUrrk dk fo/kku 

o vkykspuk izk;f‛pŸk dh fof/k 

 izk;f‛pŸk ds Kkrk vkpk;Z ds }kjk fopkj.kh; lko/kkfu;k¡ 

o {kid lk/kq ds lkeus vkykspuk-okrkZ dk Hkh fu"ks/k 

  nks’kksa ds vuqlkj izk;f‛pÙkksa dk fu/kkZj.k djus gsrq vusd mnkgj.k       522 

  lE;DRo esa nks’k lEcU/kh izk;f‛pRr             522 

o vkB izdkj ds enksa ls mUeÙk gksus ds izk;f‛pÙk 

o lE;Xn‛kZu vkfn ls Hkz"V yksxksa dh laxfr djus dk izk;f‛pÙk 

o fl)kUr dk mins‛k u djus okyksa dk izk;f‛pÙk 
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 ik¡p egkozrksa ls lEcfU/kr izk;f‛pÙk           523 

o vfgalkozr ds nks"kksa ds izk;f‛pŸk            523 

o bfUnz;ksa ,oa izk.kksa dh la[;k ds vuqlkj thoksa dk ?kkr djus ds izk;f‛pŸk 

o laKh iapsfUnz;ksa ds ?kkr dk izk;f‛pŸk 

o dk;ksRlxZ ls nwj gksus okys nks"k 

o /kwfy ls ikuh vkSj ikuh ls /kwfy esa tkus dk izk;f‛pŸk 

o dhpM+ ls ty esa tkus dk izk;f‛pŸk 

o xhyh ?kkl ,oa vuUrdk; ds ?kkr dk izk;f‛pŸk 

o gjh ?kkl] vuUrdk;] ,oa =l thoksa ds fNUu-fHkUu djus dk izk;f‛pÙk 

o =ltho ds ?kkr dk izk;f‛pŸk 

o de.Myq] Hks"kt vkfn Hkktuksa esa thoksa ds ?kkr dk izk;f‛pÙk 

o laLrj ij iapsfUnz; tho ds ?kkr dk izk;f‛pÙk 

o vkokl}kj ij iapsfUnz; tho ds ?kkr dk izk;f‛pÙk 

o vius lkeus fcPNw] liZ] vkfn dk ?kkr gksus ij izk;f‛pŸk 

o jksxkfn ds fufeÙk ls vfXu dks cq>kus vkfn dk izk;f‛pŸk 

o gjZ] opk] fctkSjk] csyQy] vkfn xzg.k djus dk izk;f‛pŸk 

o lR;ozr ds nks"kksa ds izk;f‛pÙk            526 

o vf‛k"Vopu cksyus vkfn dk izk;f‛pŸk 

o lk/kfeZ;ksa dk vieku djus dk izk;f‛pŸk 

o vgadkjo‛k pkSiM+ vkfn [ksyus dk izk;f‛pÙk 

o igsfy;k¡ vkfn dk;ksZa esa yx tkus dk izk;f‛pÙk 

o /kkrqokn vkfn fØ;kvksa dks djus dk izk;f‛pÙk 

o /kkrqokn vkfn ds dFku djus dk izk;f‛pŸk 

o vU; ØhM+kvksa dks djus dk izk;f‛pÙk 

o izkf.k;ksa dks ekjrs gq, ns[kus dk izk;f‛pŸk 

o tw] [kVey] vkfn dks idM+us dk izk;f‛pŸk 

o vU; lk/kfeZ;ksa dks ‚k¸;k] olfrdk] vkfn nsus dk izk;f‛pŸk 

o ik‛oZLFk vkfn eqfu;ksa ls v/;;u djus dk izk;f‛pŸk 

o ik‛oZLFk vkpk;Z dks oUnu djus dk izk;f‛pŸk 

o vpkS;Zozr ds nks"kksa ds izk;f‛pÙk            529 

o vkgkj NksM+us ij izk;f‛pÙk 

o vLFkku vkSj vle; esa lksus lEcU/kh izk;f‛pÙk 

o Lodk;Zo‛k e;kZnk ds ckgj tkus dk izk;f‛pÙk 

o la?kikyu ds mís‛; ls jktkfn ls Lusg j[kuk] izk;f‛pŸk ;k sX; dk;Z ugha 

o nh{kk ds mís‛; ls vkpk;Z }kjk vH;qRFkku vkfn v;ksX; dk;Z ugha 

o fu"k|k-lsou] feF;kdkj] bPNkdkj] fueU=.k] vkfn ugha djus dk izk;f‛pŸk 

o fdl dky esa dSlk izk;f‛pŸk  \ 

o vkgkj-xzg.k dh vis{kk izk;f‛pŸk-fo/kku 
o xoZ djus dk izk;f‛pŸk 

o dkseykpkj ikyus okys eqfu dks izk;f‛pŸk-fof/k 
o czg~ep;Zozr ls lEcU/kh izk;f‛pÙk            531 

o eSFkqulsok dk izk;f‛pŸk 

o dkelsou dh eUn-rhoz vfHkyk"kk gksus ds izk;f‛pÙk 
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o cyo/kZd vkS"kf/klsou djus ds izk;f‛pÙk 

o galh galus ds izk;f‛pÙk 

o jkLrs dks yka?kus ds izk;f‛pÙk 

o dkeksÙkstd vaxqyh pVdkus vkfn fØ;kvksa ds izk;f‛pÙk 

o d"kk; mRiUu gksus ds izk;f‛pÙk 

o fodFkkvksa dks djus ds izk;f‛pÙk 

o lfpÙk-vfpÙk oLrqvksa dks lw¡?kus ds izk;f‛pÙk 

o Ng jlksa dh yksyqirk djus ds izk;f‛pÙk 

o la;ehtuksa ds }kjk v;ksX; fØ;kvksa dks djus ds izk;f‛pÙk 

o lksus ls lEcfU/kr izk;f‛pÙk 

o vifjxzgozr lEcU/kh izk;f‛pŸk            533 

o vko‛;d ihNh-de.Myq vkfn ls lEcU/kh izk;f‛pÙk 

o t?kU;-e/;e-mRÑ"V phtksa dks [kjhnus dk izk;f‛pÙk 

o r`.kiapd] oL=iapd vkfn ds lsou djus dk izk;f‛pÙk 

o vizfrys[; ;k v‛kksf/kr oLrqvksa ds lsou dk izk;f‛pÙk 

o l aLrj lEcU/kh izk;f‛pÙk 

o mif/k ;k la;eksidj.k dks Hkwy tkus dk izk;f‛pÙk 

 jkf=HkkstuR;kxozr ds izk;f‛pÙk             534 

o vkS’kf/k xzg.k ds izk;f‛pÙk 

 ik¡p lfefr;ksa ls lEcfU/kr izk;f‛pÙk            535 

o bZ;kZ lfefr ls lEcfU/kr izk;f‛pÙk 

o gfjr vadqj] ikuh] dhpM+] vkfn ij pyus dk izk;f‛pŸk 

o Hkk’kk lfefr ls lEcfU/kr izk;f‛pÙk 

o ,"k.kk lfefr ls lEcfU/kr izk;f‛pÙk 

o vknkufu{ksi.k lfefr ls lEcfU/kr izk;f‛pÙk 

o izfr"Bkiuk lfefr ls lEcfU/kr izk;f‛pÙk 

o ik¡p lfefr;ksa ls lEcfU/kr vU; izk;f‛pÙk 

 iapsfUnz;-fot; ls lEcfU/kr izk;f‛pÙk            537 

 eqfu;ksa ds "kV~-vko‛;dksa ls lEcfU/kr izk;f‛pÙk           538 

 eqfu;ksa ds lkr ‚ks’k xq.kksa ls lEcfU/kr izk;f‛pÙk           538 

o ds‛kyksap ls lEcfU/kr izk;f‛pÙk 

o uXurk ls lEcfU/kr izk;f‛pÙk 

o vLukurk vkfn lkr ewyxq.kksa ls lEcfU/kr izk;f‛pÙk 

 ewyxq.kksa ds ikyu esa laDys‛k ifj.kke djus dk izk;f‛pÙk 

 mÙkjxq.kksa ls lEcfU/kr izk;f‛pÙk            539 

o vizklqd Hkwfe ij ;k Hkwfe dks euksgj ns[k dj ;ksx /kkj.k djus dk izk;f‛pŸk 

o olfrdk vkfn cuokus dk mins‛k nsus ls lEcfU/kr izk;f‛pÙk 

o iwtk vkfn djus ds min s‛k nsus ls lEcfU/kr izk;f‛pÙk 

 vius }kjk de.Myq vkfn midj.k VwVus vkfn dk izk;f‛pÙk 

 feF;kn`f"V yksxksa ls dyg djus dk izk;f‛pŸk 

 eqfu;ksa ds chp gkFkksa ls dyg djus dk izk;f‛pŸk 
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 ukpus] xkus vkSj funzk ls txkus dk izk;f‛pŸk 

 la?kkijk/k izxV djus dk izk;f‛pŸk 

 Lok/;k; ds fy, vkSísf‛kd nks"k lsou djus dk izk;f‛pŸk 

 nq%‛khy] Øks/kh] feF;kRoh] vkfn ds lkFk fogkj djus ij izk;f‛pŸk 

 vgZUrkfn ds vo.kZokn dk izk;f‛pŸk 

 f‛kyk] Hkwfe] isV] ta?kk vkfn ij lw= fy[kus dk izk;f‛pŸk 

 /keZP;qr feF;kn`f"V Ykksxksa ds ?kjksa esa vkgkj djus dk izk;f‛pŸk 

 Kkuksidj.k vkSj vkS"k/kfu"ks/k dk izk;f‛pŸk 

 pk.Mky-Li‛kZ dk izk;f‛pŸk 

 ‚kwnz-nh{kk nsus okys dks izk;f‛pŸk 

 nh{kkPNsn ds ;ksX; izk;f‛pRr dc \            542 

 vkf;Zdkvksa ds izk;f‛pŸk              542 

 vkf;Zdkvksa ds jtLoyk gksus ij j[kus ;ksX; lko/kkfu;k¡ 

 izk;f‛pÙk pwfydk esa mfYyf[kr vU; izk;f‛pÙk 

 eqfu;ksa ds izk;f‛pÙk ls Jkod ds izk;f‛pŸk dh rqyuk 

 nks"kksa ds vuqlkj izk;f‛pŸk dk fo/kku            544 

o izk;f‛pÙk-fof/k viukus dk Qy 

o leFkZ lEifÙk-lEiUu Jkodksa dks funZs‛k 

o vleFkZ lEifÙk-foiUu Jkodksa dks funsZ‛k 

o Jkodksa dks fofo/k izdkj ds ri djus dh izsj.kk 

o x.k/kj eU= ,oa .keksdkj eU= ls nks’k fuo`fÙk 

o f=dky lkekf;d ,oa ik=nku ls nks’k fuo`fÙk 

o Js"B Jkod dkSu \ 

 Jkodksa ds fy, of.kZr izk;f‛pÙk             546 

o iwtk vkfn dk;ksZa ds dky dk mYya?ku gks tkus dk izk;f‛pRr 

o ,d ;k nks fnuksa rd vuq’Bku dh gkfu gksus dk izk;f‛pRr 

o rhu fnu rd vuq’Bku dh gkfu gksus dk izk;f‛pRr 

o pkj fnu rd vuq’Bku dh gkfu gksus dk izk;f‛pRr 

o ikap fnu ;k ,d lIrkg vkfn fnuksa rd vuq’Bku dh gkfu gksus dk izk;f‛pRr 

o vgZUr izfrek dk vax-Hkax gksus dk izk;f‛pÙk 

o LoIu esa vFkok izekn ls ozr dk lewy uk‛k gksus dk izk;f‛pÙk 

o nks bfUnz; tho dk ?kkr gks tkus dk izk;f‛pÙk 

o rhu bfUnz; ,oa pkj bfUnz; tho dk ?kkr gks tkus dk izk;f‛pÙk 

o laKh&vlaKh iapsfUnz; tho dk ?kkr gks tkus dk izk;f‛pÙk 

o yksdfuU| èrd dysoj] gM~Mh] ey] ew= vkfn ns[kus ,oa yksdfuU| opu lquus ds 

izk;f‛pÙk 

o jtLoyk L=h ds }kjk ijksls vUu dk izk;f‛pÙk 

o iwtk djrs le; ftu izfrek ,oa v’V nzO;ksa dh dksbZ lkexzh ds fxjus dk izk;f‛pÙk 

o ti djrs le; fdlh izdkj dk fo?u vkus ij izk;f‛pÙk 

 lYys[kuk vkfn ls lEcfU/kr izk;f‛pÙk            553 

 Jkodkpkj ds vUrxZr vkykspuk-fof/k             553 

o vusd izdkj ds thoksa lEcU/kh vkjEHk dh vkykspuk-fof/k 
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o Hkkstu] midj.k] vkSj olfr-lEcU/kh nks"kksa dh vkykspuk-fof/k 
o vLuku vkfn ozrksa ds fo#) Luku vkfn fØ;kvksa ds nks"kksa dh vkykspuk-fof/k 
o ljy ;k oØ vkykspuk tkuus dh fof/k 

o nzO;-{ks=-dky-Hkko dh vis{kk vla;e vFkkZr~ izfrlsouk ds pkj izdkj 

 izk;f‛pŸk dh ik=rk              555 

o xq# ds lehi vkykspuk djus ds xq.k 

o f‛k"; }kjk vkykspuk djus ij xq# dk drZO; 

 orZeku ;qx ds fy, vkykspuk-lkj            556 

o eqfu@HkV~Vkjd@izfr’Bkpk;Z@if.Mr@iqtkjh@izopudkj@Jksrk@czg~epkjh@T;ksfr’kh@ 

HkDr@lkgwdkj@egktu@dtZnkj@O;kikjh@iwathifr@rLdj-O;olk;h@lV~Vsckt@ 

‛kks’kd@equhe@deZpkjh@ngstyksHkh ojfodzsrk firk@nyky@oSKkfud@lkfgR;dkj@ 

dfo@ys[kd@fp=dkj@f‛kYih@i=dkj@lekykspd@cqf)thoh@Jethoh@dks’kk/;{k@ 

v/;{k@fuokZfpr lnL;@ernkrk@jktusrk@iap@lekt@pkVqdkj@Bsdsnkj@bathfu;j@ 

vksojlh;j@‛kklukf/kdkjh@ U;k;k/kh‛k @odhy@oS| MkWDVj@f‛k{kd@Lukrd@ 

;qokih<+h@eqa‛kh DydZ ;k ckcw@iqfyl@lSfud@eU=h@ ;k=h@ fo’k;yEiVh@O;luh@ 

d`’kd@fHk{kqd@nEifr vkfn euq’;ksa dh O;fDrxr viuh vkykspuk ds mnkgj.k 

 izfrØe.k izk;f‛pRr dh O;ogkfjdrk            561 

o izfrØe.k dk Qy 

o nzO; izfrØe.k vkSj Hkko izfrØe.k dh ,sfrgkfld i`"BHkwfe 

o izfrØe.k ds iz;ksx dh fof/k 

o vfrpkj-fo‛kqf) gsrq izfrØe.k dh fof/k 

o x`gLFkksa esa izfrØe.k dh fof/k % y?kq izfrØe.kØ 

 orZeku LkUnHkksZa esa izk;f‛pÙk dh lelkef;drk          566 

 ‘k’B v/;k; dh lUnHkZ-lwph             567 

lIre v/;k; % lkekftd ,oa jk’Vªh; egÙo ds ifjizs{; esaa % 

izk;f‛pÙk dh egÙkk ,oa mi;ksfxrk 

 tSu/keZ esa fo‛o/keZ cuus dh {kerk            571 

o jkf’V ª; ifjizs{; eas tSu lafo/kku dh mi;ksfxrk 

o jk’Vªh; lafo/kku ds fuekZ.k esa tSu lekt dk ;ksxnku 

o i;kZoj.k dh lqj{kk gsrq tSu/keZ dh mi;ksfxrk 

o tSu/keZ esa tkfr] o.kZ ,oa oxZ tSlh ladh.kZrkvksa dks dksbZ LFkku ugha 

o tSu/keZ ds loksZn;h ,oa leUo;h fl)kUr 

o tSu laLdkjksa dk izHkko 

 vfrpkj ds vuqlkj izk;f‛pŸk-fo/kku           581 

o izk;f‛pŸk dk vfrpkjksa dh ‚kqf) ls lh/kk lEcU/k 

o nks"kksa ds vuqlkj izk;f‛pŸk ds Hksnksa dk laf{kIr o.kZu 

o lkekftd n`f’V ls izk;f‛pÙk dk iz;kstu o ekgkRE; 

o lkekftd n`f’V ls izk;f‛pÙk nsus dk vf/kdkj 
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 tSu n.Muhfr dk jk’Vªh; ifjizs{; esa iz;ksx          584 

 fookg ds lEcU/k esa tSu/keZ dk n`f’Vdks.k           587 

o o/kw ds fy, oj ds lIr opu 

o oj ds fy, o/kw ds lIr opu 

 nSfud thou esa Jkodkpkj ikyu lEcU/kh lq>ko          587 

o izkr%dkyhu fnup;kZ 

o ftun‛kZu gsrq xeu vkfn fØ;kvksa esa foosd 

o Hkkstu lEcU/kh foosd 

 jlksbZ?kj esa dk;Z djus@Hkkstu cukus lEcU/kh foosd 

 jlksbZ?kj esa crZu ek¡tus lEcU/kh foosd 

 ued lEcU/kh foosd 

 lfCt;ksa ,oa Qyksa dks [kjhnus lEcU/kh foosd 

 /kkU;@elkys lEcU/kh foosd 

 Hkkstu djus ds lEcU/k eas foosd 

o vkthfodk lEcU/kh foosd       

 vkthfodk djrs gq, xeukxeu lEcU/kh foosd 

o fnup;kZ esa foosd 

 lk;adkyhu fnup;kZ esa foosd 

 jkf=dkyhu p;kZ esa foosd 

o vU; x`gLFkh lEcU/kh dk;ksZa esa foosd 

 oL= vkfn [kjhnus@iguus dk foosd 

 ;k=k ij fudyus dss iwoZ j[kk tkus ;ksX; foosd 

 ;k=k ls ?kj ykSVus ij j[kk tkus ;ksX; foosd 

 oL= /kksus] cky dVokus vkfn ds lEcU/k esa foosd 

 L=h ds ekfld /keZ ds nkSjku j[kk tkus ;ksX; foosd 

 tSfu;ksa esa lkekU; jgu-lgu dk foosd 

o milaagkj              595 

 lIre v/;k; dh lUnHkZ-lwph            596 

 

ifjf‛k’V %  

d- lk/kq&lUrksa ,oa fo}kuksa ls ppkZ-okrkZvksa dh lwph         597 

 vkpk;ksZa] fo}kuksa vkfn ls fopkj-foe‛kZ gsrq iz‛ukoyh 

 flrEcj] 2008 esa jkeVsd pkrqekZl ds volj ij ^izk;f‛pŸk* ds lEcU/k esa vkpk;Z Jh fo|klkxjth ds 

lkFk okrkZyki 

 vxLr] 2008 ,oa uoEcj] 2008 esa nks nkSj dh ppkZ ds }kjk ^izk;f‛pŸk* ds lEcU/k esa fo}ku~ Jh 

‚kSys"kth ds lkFk fl){ks= lksukfxj esa okrkZyki 

 cz- jkds‛kth] fl)k;ru] lkxj ds lkFk gqbZ ppkZ ds vk/kkjHkwr fcUnq 
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 mDr euh’kh vkpk;ksZa] fo}kuksa ,oa vU; euhf’k;ksa ds lkFk gqbZ ppkZ ds fu’d’kZ   

 tSu] lqjs‛k tSu fHk.M] uoEcj] 2008 esa vk/;kfRed f‛k{k.k f‛kfoj] lksukfxj ds volj ij gqbZ ppkZ % 

tSu laLdkjksa dk izHkko  

 

[k- iqLrdky;ksa ,oa efUnjksa esa xzUFk&Hk.Mkjksa dk voyksdu        608 

 flrEcj] 2008 esa tSu fo‛oHkkjrh] ykMuwa ds iqLrdky; esa iqLrdksa dk voyksdu ,oa nksa xzUFkksa dks b‛;w 

djk;kA  

 vDVwcj] 2008 esa nhikoyh ds volj ij nsoykyh esa LFkkudoklh Hkou esa ‚osrkEcj xzUFkksa dk voyksdu 

,oa mudh QksVksizfr izkIr dhA 

 ukxiqj esa vfgalk Hkou] brokjh esa xzUFkksa dk voyksdu ,oa rhu xzUFkksa dks b‛;w djk;kA 

 fnYyh fLFkr Jh dqUndqUn Hkkjrh ds le`) iqLrdky; dk tuojh] 2009 esa voyksduA 

 rhFkZ/kke eaxyk;ru] vyhx<+ fLFkr iqLrdky; 

 if.Mr nsosUnzdqekj tSu] vyhx<+ dk futh iqLrdky; 

 

lUnHkZ-xzUFk-lwph               609 

 d- ewyxzUFk 

 [k- vk/kqfud lekykspukRed xzUFk lwph 

 x- vizdkf‛kr ‚kks/k izcU/k] iqLrd ,oa ys[k 

 p- i=-if=dk,a  

 N- osolkbV ,oa bUVjusV dusD‛ku dh lwph  
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**vfrpkj ,oa izk;f‛pÙk % Lo:i ,oa fo‛ys’k.k 

& tSu lafo/kku ds lUnHkZ eas** 

tSu fo‛oHkkjrh fo‛ofo|ky;] ykMuw¡ ds *izkÑr ,oa laLd`r foHkkx*  

ds vUrxZr ih-,p- Mh- dh mikf/k ds fy, izLrqr ‚kks/k-izcU/k dk 

lkj-la{ksi 

 ^tSu lafo/kku* izÑfr-iznÙk jax-fcjaxs iq’iksa ds ,sls lnkcgkj m|ku ds leku gS] ftlus viuh 

oSpkfjd lkSjHk vkSj ek/kq;Z ls izk.khek= ds thou dks vkg~ykniw.kZ] ÅtkZoku~ ,oa lqlaLÑr cuk, j[kus ds 

fy, cgqvk;keh iz;Ru fd;s gSaA tSu lafo/kku] vkRe-lkSUn;Z dks le`) djus] vkRekuq‛kklu vkSj lUrks’k dks 

fodflr djus dh ,d vuqie dyk gSA 

 lafo/kku dks *lafgrk* ‚kCn ls Hkh vfHkfgr fd;k x;k gSA lafgrk vkSj lafo/kku dks ,d nwljs dk 

i;kZ;okph dgk tk ldrk gSA ;gh dkj.k gS fd tSu/keZ eas lafgrk xzUFkksa dh jpuk dh xbZ gSA lafgrk] nks 

‚kCnksa ls fey dj cuk gS & la vkSj fgrkA tks la vFkkZr~ lE;d~ izdkj ls] lektksi;ksxh fu;eksa] O;oLFkkvksa 

vkfn dks vo/kkj.k djds j[krh gS] mldks lafgrk ;k lafo/kku dgrs gSaA vFkok rFkk tks ftu vFkkZr~ Hkxo-

ku vjgUrnso ls lEcU/k j[kus okyh vjgUrnso ds }kjk dgh gqbZ gks] mls ftulafgrk ;k  ftusUnz Hkxoku 

dk lafo/kku dgrs gSaA blh dkj.k *fgr* ‚kCn ds yksdiz;qDr vFkZ *dY;k.k* ls Hkh bls tksM+ dj vFkZ fd;k 

tkrk gSA ogh iwtklkj ds igys vf/kdkj esa fy[kk gS & 

         laxra     fgresrL;k]   HkO;kukfefr    lafgrkA  

   ftulEcfU/kuh  ls;a]  ukEuk  L;kfTtulafgrkAA 

 vkt lekt gh D;k \ izR;sd O;fDr] ifjokj] vkfn lHkh vius LokFkksZa dh iwfrZ ds fy, LorU= jg 

dj euekuh djuk pkgrs gSa] mldk izfrQy lekt dks Hkqxruk iM+rk gSA gj ifjokj eas /keZ] tehu-

tk;nkn] ikfjokfjd jhfr-uhfr] f‛k{kk] O;kikj dks ysdj yM++kbZ->xM+s pyrs jgrs gSa] ftlds dkj.k O;fDr ds 

ekufld] ckSf)d] lkekftd ,oa /kkfeZd ewY;ksa esa deh vk jgh gSA 

 lafo/kku dk tUe gh vijk/kksa dh nsu gS vFkkZr~ vkijkf/kd izòfÙk;ksa dks ‚keu djus ds mn~ns‛; ls 

gh lkafo/kkfud izfØ;k dk tUe gksrk gSA izk.kh] vfHkizk; dh efyurk] fufgr LokFkZ] bfUnz;ksa dh vklfDr 

,oa izekn ds dkj.k tc U;k;ksfpr dk;Z ugha djrk( rc mls mfpr ekxZ ij ykus ds fy, fd;s x;s iz;Ru 

dk uke gh dkuwu ;k lafo/kku gS] ftls n.M-O;oLFkk Hkh dgk tk ldrk gSA x`gLFk-thou eas vijk/k dh 

ltk dk fo/kku] izkphu dky esa jktkvksa ds }kjk gksrk Fkk rFkk orZeku esa xzke-iapk;r ;k U;k;ky; ;k 

vnkyrksa ds }kjk fn;k tkrk gSA   

 tSu lekt esa tks vijk/k gksrs gSa] muds ‚keu ds fy, n.M-lafgrk dk o.kZu ftukxe esa feyrk gS] 

mldks izdk‛k esa ykus dh vko‛;drk gSA vkt HkkSfrdrk ds ;qx esa bu fo’k;ksa ij fo‛ks’k /;ku ugha fn;k 
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tk jgk gSA uSfrdrk ,oa lnkpkj ds yksi gks tkus ds dkj.k lekt esa vukpkjh izo`fÙk;k¡ iui jgh gSa] 

mldk dkj.k tSu lafo/kku dh vufHkKrk gSA  

 *ftu* vFkkZr~ iapsfUnz; ,oa eu ij rFkk lalkj ds dkj.kHkwr jkx-}s’k-eksg ij fot; izkIr djus  

okykA *tSu* ‚kCn *ftu* ls fu’iUu gSA tks bfUnz;ksa dks thrs vkSj ftu dk vuq;k;h gks] mls tSu dgrs gSa  

ysfdu vkt tSuh] vius /keZ ds lafo/kku dks Hkwyrs tk jgs gSa] blfy, mldk mn~?kkVu djus dh 

vko‛;drk izrhr gks jgh gSA  

 bl ‚kks/kdk;Z ds ek/;e ls ;g iz;kl fd;k tk,xk fd tSu lekt dh mUufr ek= lekt dh 

mUufr gh ugha] oju~ ns‛k ,oa jk’Vª dh mUufr dh uhao gSA xka/khth us tSu/keZ ds ,d vfgalk ds fl)kUr 

dks viuk;k] ftlls ns‛k vktkn gks x;k] blh izdkj orZeku eas jk’Vªh; Lrj ij Hkz’Vkpkj ds f?kukSus nkSj esa 

Jh vUuk gtkjs us Hkh vfgalk ds ekxZ py dj] ljdkj dks *tu yksdiky fcy* dks laln esa izLrqr djus 

ds fy, etcwj dj fn;k rks D;k gekjk drZO; ugha curk fd ge tSuh yksx tSu/keZ ds mu egk  fl)kUrksa 

dh rkdr dks igpku dj] mudk izR;sd O;fDr] ?kj] dqVqEc] ns‛k ,oa fons‛kksa eas Hkh izpkfjr djsaaA 

 euq’;] ,d lkekftd izk.kh gS] mldh mUufr dk dkj.k lekt dh dkuwu-O;oLFkk curh gS D;ksafd 

ftl lekt dk dkuwu ftruk l‛kDr gksxk] ml lekt dk O;fDr mruk gh vuq‛kkflr gksxk vkSj 

vuq‛kkflr thou & O;fDr] ifjokj] lekt] ns‛k vkSj jk’Vª dh mUufr esa dkj.k gksxkA 

 *tSu lafo/kku* ;k *tSu dkuwu*
 
;k *tSu ykW* & bl fo’k; ij ppkZ djus ds iwoZ orZeku eas izpfyr 

Hkkjrh; lafo/kku ij ǹf’Vikr djuk vuqfpr ugha gksxkA  

**izR;sd LorU= ns‛k dk ,d lafo/kku gksrk gSA ;g ns‛k dk loksZPp dkuwu vkSj ns‛k ds yksxksa dh 

vfHkyk’kk dk izrhd gksrk gSA Hkkjr eas dkuwu ds fodkl dk bfrgkl ns[kus ij Kkr gksrk gS fd Hkkjrh; 

dkuwu dk fuekZ.k vpkud ,d fnu esa gh ugha gqvk] cfYd ;g ,d yEch izfØ;k dk ifj.kke gS] ftldk 

ewy Hkkjr ds fczfV‛k ‚kklu esa vUrfuZfgr gSA  

 bl ‚kks/kdk;Z esa tSuksa ds vkxe-xzUFkksa esa of.kZr ozrh x`gLFk Jkodksa ,oa x`gfojr eqfu;ksa ds vkpj.k 

ls lEcfU/kr fu;eksa o mifu;eksa dks *tSu lafo/kku* ds uke ls mfYyf[kr fd;k x;k gSA izks- ¼MkW-½ jktkjke 

tSu us vfgalk ,oa i;kZoj.k laj{k.k fl)kUrksa dk v{k;-lzksr] uked viuh d`fr esa i`’B 32&33 ij tSu/keZ 

dh ykSfdd ,oa ikjykSfdd vkpj.k lEcU/kh fu;ekoyh dks lafo/kku uke ls vfHkfgr fd;k gSA  

 bl ‚kks/k-izcU/k dks lkr v/;k;ksa eas foHkkftr fd;k x;k gS & 

 1-  izFke v/;k; % *tSu lafo/kku % Lo:i ,oa vko‛;drk* & blesa loZ izFke tSu 

lafo/kku dh vko‛;drk ij izdk‛k Mkyk x;k gSA blds vUrxZr Hkkjrh; lafo/kku ds fuekZ.k ds le; la-

fo/kku    fuekZrkvksa ds fuosnu ds ckn Hkh tSu lekt ds }kjk tks ‚kkL=ksa dks ugha nsus dh uhfr viukb Z 

xbZ] mldh vkykspuk dh xbZ gSA ml le; tSu lekt ds izfrfuf/k fo}ku~ Jheku cSfjLVj pEirjk;th us 

ftukxe esa of.kZr Jkodkpkjksa ,oa vusd lafgrk ‚kkL=ksa ds ek/;e ls tSu lafo/kku vFkkZr~ tSu dkuwu ;k 

tSu ykW ds uke ls tks nLrkost lkSaik Fkk] mldh foLr`r ppkZ dh xbZ gSA blds vUrxZr fo/kok] ifr dh 

lEifÙk dh vf/kdkjh] efgykvksa dks iSr`d lEifÙk dk vf/kdkj] nÙkd iq=] lEifÙk dk c¡Vokjk] okfjl] 

vlgk;] ukckfyx] fo/kok dh lqj{kk] jhfr-fjokt] fookg] oj-o/kq ds y{k.k] lxkbZ] xks= vkfn lEcU/kh 

fu;eksa dk foLr`r rjhds ls mYys[k fd;k x;k gSA 

 blds ckn ,d izdj.k vUrjkZ’Vªh; /keksZa esa tSu/keZ dk LFkku fy;k x;k gSA ftlesa tSu/keZ dh 

,sfrgkfld fojklr dks /;ku esa j[krs gq, fo‛o ds vUrjkZ’Vªh; /keksZa ds laxBu (IRO) us fnukad 5 ekpZ 

2006 ds fnu tSu/keZ dks fo‛o ds nlosa /keZ ds :i esa ekU;rk iznku dh gSA bruk gh ugha] ,d 
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vUrjkZ’Vªh; losZ ds vuqlkj fiNys 10]000 o’kksZa ds bfrgkl esa tks egkiq#’k gq, gSa] muesa Hkxoku egkohj dk 

LFkku nwljs Øekad ij gSA blh izdkj vusd ,sfrgkfld tkudkfj;k¡ bl izdj.k esa nh xbZ gSaA 

 tSuksa dh bl i`Fkd~ fopkj/kkjk dks n`f’Vxr j[krs gq, mls /kkfeZd vk/kkj ij jk’Vªh; Lrj ij 

vYila[;d dk ntkZ izkIr djus dk iz;Ru fd;k tk jgk gS] tcfd Hkkjr dh fofHkUu izns‛kksa dh ljdkjksa 

}kjk mls vYila[;d dk ntkZ fn;k tk pqdk gSA Hkkjr ds jktuSfrd] iz‛kklfud] vkfFkZd ,oa pkfjf=d 

fodkl esa tSu lekt dh egÙoiw.kZ Hkwfedk jgh gSA Hkkjrh; lafo/kku ds fofHkUu igyqvksa ij tSu/keZ ds 

fl)kUrksa dk izHkko jgk gSA jk’Vªh; /ot] jk’Vªªh; fpg~u] jk’Vªh; xku vkSj jk’Vªh; lafo/kku esa tSurÙo 

fo|eku gSaA LorU= tSu lafo/kku dh vko‛;drk ,oa mldk jkf’V ª;-vUrjkZ’Vªh; egÙo gS] bldk     iz-

friknu blh ‚kh’kZd ds vUrxZr fd;k x;k gSA Hkkjrh; lekt vkSj tSu laLÑfr dk ijLij cgqr xgu 

lEcU/k jgk gSA os ,d-nwljs dk fodkl ,oa laj{k.k Hkh djrs gSaA tSu/keZ] fdlh tkfr] oxZ vFkok o.kZ-fo‛ks’k 

dk ugha] cfYd lHkh izdkj dh ladh.kZrkvksa ls Åij mB dj] jk’Vª ds fodkl esa mldk vFkd~ ,oa vdFk 

;ksxnku jgk gSA Hkkjr ds LorU=rk laxzke esa Hkh tSuksa dk ;ksxnku jgk gSA bruk gh ugha] bfrgkldkjksa ds 

fglkc ls izkphu dky esa tSu/keZ dk oSf‛od Lrj ij Hkh izHkko FkkA 

 ;fn ge tSu laLÑfr dh ,sfrgkfld ì’BHkwfe ij fopkj djsa rks tSu/keZ dh izkphurk ds vusd 

izek.k feyrs gSaA bl lEcU/k eas lqfo[;kr bfrgklK ,oa izfrfuf/k fo}kuksa ds fopkj miyC/k gksrs gSaA 

tSu/keZ dh izkjEHk ls gh ,slh efgek jgh gS fd mlus vius loksZn;h ,oa leUo;h fl)kUrksa ls lHkh dks 

vkdf’kZr fd;k gSA egkRek xka/kh ds thou ij Hkh tSu/keZ dk fo‛ks’k izHkko nf̀’Vxkspj gksrk gSA bruk gh 

ugha] egkRek xka/kh dh ekrkth Lo;a tUetkr tSu FkhaA egkRek xka/kh] tSu/keZ ds vfgalk] lR; vkSj la;e ds 

izcy iqtkjh FksA ;fn ge bl tSu lafo/kku dk nSfud thou esa iz;ksx djsa rks lEHko gS fd lEiw.kZ fo‛o 

dk ‚kkjhfjd LokLF; ds lkFk ekufld LokLF; Hkh mUur ,oa Js’B gksxkA tSu/keZ ds Jkodkpkj lafo/kku ds 

vUrxZr izR;sd tSu Jkod dh viuh nSfud fnup;kZ fuf‛pr gSA tSu/keZ ,d loksZn;oknh /keZ gSA     

lkekU;r;k tSu/keZ dks oSfnd/keZ ;k fgUnw/keZ dh ,d ‚kk[kk ds :i esa tkuk tkrk gS] ysfdu ;gk ¡ mls ;g 

fl) fd;k x;k gS fd tSu/keZ dh ekSfydrk oSfnd /keZ ls fHkUu gSA ;|fi lHkh /kekZoyEch fgUnq dgs tk 

ldrs gSa D;ksafd lHkh fgUnqLFkku esa jgrs gSa] rFkkfi /keZ] fopkj/kkjk ,oa fl)kUrksa dh ǹf’V ls lHkh /keZ 

fHkUu-fHkUu gh gSaA 

 vijk/kh dks mlds vijk/k ds vuqdwy n.M nsuk] ;g tSu/keZ dh n.Muhfr gSA n.M vFkkZr~ iki] 

vijk/k ;k nks’kA tSu vkxe eas lkr izdkj dh n.M-uhfr crkbZ xbZ gSA tSu lekt dh o.kZ-O;oLFkk 

lk/kkj.kr% vkthfodk ij vk/kkfjr gSA osn ;k Le`fr lkfgR; esa of.kZr vkJe O;oLFkk ds vUrxZr pkj izdkj 

ds vkJe cryk;s gSa & 1- czg~epkjh 2- x`gLFk 3- okuizLFk 4- fHk{kqdA O;ogkfjd:i ls bUgha dks tSukpk;ksZa 

,oa fo}kuksa us ykSfdd tSu lafgrk esa lekfgr fd;k gSA tcfd izopulkj ds eaxykpj.k esa vk/;kkfRed 

vkJeksa dh iz/kkurk Lohdkj djrs gq, vkpk;Z dqUndqUn ,oa Vhdkdkjksa us iap ijesf’B;ksa ds fo‛k q) 

Kku&n‛kZuiz/kku vkJe dks Lohdkj fd;k gS D;ksafd ogh vkRek ds ije dY;k.k dk dkjd gSA tSu    

lafo/kku ds vuqlkj l̀f’V dk dHkh izkjEHk ugha gqvk gSA og rks  vukfnfu/ku gS] ek= ;qx ifjorZu dh 

fopkj/kkjk tSu/keZ us Lohdkj dh gSA  

 fookg-lEcU/kh tSu lekt dk LorU= lafo/kku gSA tSu/kekZuqlkj fookg dsoy ‚kkjhfjd lq[k ;k 

nSfgd jfr ds fy, ugha fd;k tkrk] cfYd mlds ek/;e ls prqFkZ czg~ep;kZ.kqozr dk ifjikyu fd;k tkrk 

gSA bl ‚kh’kZd ds vUrxZr fookg dk mn~ns‛;] fookg dk iz;kstu] fookg ls rkRi;Z] fookg-lEcU/kh 

lko/kkfu;k¡ % fookg ds igys vkSj fookg ds ckn] ifr-iRuh ds ijLij-O;ogkj] fookg dh fof/k] okXnku] 

lxkbZ ;k Vhdk] oj.k-fof/k] iznku-fof/k ;k dU;knku-fof/k] ikf.k-ihMu] ikf.k-xzg.k ;k gFkysok] xzfUFk-
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cU/ku-fof/k ¼xBtksM+k½] lkr Qsjksa dk mn~ns‛;] lIrinh] lIr opu ;k lIr Qsjs] oj ds lIr opu] o/kw ds 

lIr opu] ojekyk] bR;kfn vusd fo’k;ksa ij fopkj fd;k x;k gSA 

  iwtu-ikB-lEcU/kh tSu lekt dk viuk lafo/kku gSA blds vUrxZr iwtu ds ik¡p vax ekus gSa  & 

1- vkg~okuu 2- LFkkiu 3- lfUuf/kdj.k 4- iwtu 5- foltZuA ge ;g dg ldrs gSa fd ewfrZiwtu-fo/kku dk 

vk| tud tSu/keZ gh gSA  

 2-  f}rh; v/;k; % Jkodkpkj % tSu lafo/kku ds ifjizs{; esa & blesa loZ izFke 

Jkodkpkj dk Lo:i O;k[;kf;r fd;k x;k gSA tks L=h] iq=] /ku] /kkU; vkfn ifjxzg lfgr ?kj esa fuokl 

djrs gSa] ftu-opuksa ds J)kuh gSa] U;k;ekxZ dk mYya?ku ugha djrs gSa] ikiksa ls Hk;Hkhr gSa( os x`gLFk Jkod 

gSaA rRi‛pkr~ Jkod ds rhu Hksnksa & ikf{kd] uSf’Bd vkSj lk/kd dks vusd izdkj ls le>k;k x;k gSA  

  Tkks lE;Xǹf’V gksrk gqvk loZ izFke e|] ek¡l] e/kq vkSj iap mnqEcj Qyksa dk R;kx djrk gS rFkk 

viuh ‚kfDr vkSj lkeF;Z dks ugha fNikrs gq, ik¡p iki dk LFkwy R;kx djus dk vH;kl djrk gS] og 

ikf{kd Jkod gSA blds vUrxZr v’V ewyxq.kksa ds lEcU/k esa izkIr vkxe-lEer fofHkUu er dh leh{kk dh 

xbZ gSA O;lu-R;kx ds vUrxZr lIr O;luksa dh foLr`r vkxfed ,oa vk/;kfRed ehekalk vusd 

Jkodkpkjksa] Hkw/kj ‚krd] ukVd le;lkj vkfn ds vk/kkj ij dh xbZ gSA fo‛ks’k:i ls ek¡lkfn-Hk{k.k ds 

lEcU/k eas vU;er ehekalk dh xbZ gS] ftlesa ppkZlkxj ds vk/kkj ij eqfLye] fgUnw] vkfn /keksaZ ,oa osn] 

iqjk.k] euqLe`fr] egkHkkjr vkfn xzUFkksa ds vk/kkj ij ek¡l-Hk{k.k dk fu’ks/k fd;k x;k gSA blh izdkj ikf{kd 

Jkod ds Jkodkpkj ds vUrxZr nson‛kZu ds fcuk Hkkstukfn djus okyksa dh fuUnk dh xbZ gSA lkFk gh 

orZeku esa tSu Jkodkpkj ds ikyu esa /;ku j[kus ;ksX; fcUnqvksa dh vksj Hkh /;ku vkdf’kZr djk;k x;k gSA 

ikf{kd Jkod dh fØ;kvksa dks crkrs gq, muds U;k;iwoZd /kuksiktZu] xq.kiwtk] iz‛kLr opu] mfpr yTtk] 

foosd] dr̀Krk] ftrsfUnz;rk] n;kyqrk] ikiHkhfr vkfn pkSng uSfrd xq.kksa dks lkxkj /kekZer̀ vkfn ds vk/kkj 

ij crk;k x;k gSA lkFk gh ikf{kd Jkod dh fnup;kZ crkbZ gSA  

  uSf’Bd Jkod ds Lo:i esa Jkod ds }kn‛k ozrksa vkSj ,dkn‛k izfrekvksa dk fujfrpkj ikyu djus 

dks p;kZ vFkok fu’Bk dgk gS rFkk bl p;kZ dk fu’BkiwoZd vkpj.k djus okyk x`gLFk] uSf’Bd Jkod 

dgykrk gSA blds vUrxZr Jkod ds ik¡p v.kqozrksa] ik¡p ozrksa dh ik¡p ik¡p Hkkouk,¡ vkSj uSf’Bd Jkod dk 

vkpj.k] iap ijes"Bh HkxoUrksa dh f=dky iwtk dk fo/kku] ik¡p ikiksa dk lkekU; Lo:i rFkk ifjxzg iki 

ds vUrxZr vkRek ds Kkukfnd gh mlds okLrfod ifjxzg gSa & ,slk crk;k gSA  

 blds ckn ik¡p ozrksa dk lkekU; Lo:i] ozfr;ksa dk lkekU; Lo:i] ozfr;ksa ds Hksn] ik¡p v.kqozrksa dk 

Lo:i] orZeku ifjizs{; esa vpkS;Zozr dk fo‛ks’k egÙo] czg~ep;Z ozr dh ukS ckM+] czg~ep;Z ozr lEcU/kh 

vBkjg gtkj ‚khy ds Hksn] NBs v.kqozr ds :i esa jkf=HkkstuR;kxozr vkfn dk funsZ‛k fd;k gSA  

 rRi‛pkr~ rhu xq.kozrksa ds Lo:i ds vUrxZr ifjxzgifjek.kozr vkSj fnXozr esa vUrj ] fnXozr 

vkSj ns‛kozr ds vyx vyx iz;kstu rFkk pkj f‛k{kkozrksa ds Lo:i ds vUrxZr ;e vkSj fu;e esa vUrj] 

izfrfnu xzg.k djus ;ksX; 17 fu;e] lEiw.kZ thou Hkj ds fy, R;kT; vHk{; inkFkZ] ik¡p izdkj ds vHk{;] 

Hkkax [kkus ds nks’k] vfrfFkl afoHkkxozr esa nku ds ;ksX; izo`fÙk;k¡] oLrq,¡ ,oa mudh fØ;kvksa ds lkr izdkj & 

1- ftu-iwtk] 2- izfr’Bk] 3- rhFkZ;k=k] 4- ik=nfÙk] 5- lenfÙk] 6- n;knfÙk] 7- loZnfÙk crk;s gSaA ogha nku 

nsus dk vf/kdkjh dkSu \] nkrkj ds ik¡p Hkw’k.k] nkrkj ds lkr xq.k] nku dk Qy] bR;kfn dk o.kZu fd;k 

gSA 

 Jkod] vius vkpkj ds fodkl gsrq ewyHkwr ozrksa dk ikyu djrk gqvk lE;Xn‛kZu dh fo‛kqf) ds 

lkFk pkfj= esa izo`Ùk gksrk gSA mlds bl pkfjf=d fodkl ;k vk/;kfRed mUufr ds dqN lksiku gSa] tks 
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‚kkL=h; Hkk’kk eaas izfrek ;k vfHkxzg-fo‛ks’k dgs tkrs gSaA oLrqr% ;s izfrek,¡ Je.k-thou dh miyfC/k ds }kj 

gSaA vr% bl v/;k; esa uSf’Bd Jkod ds vk/;kfRed fodkl dh lhf<+;ksa ds :i esa X;kjg izfrekvksa dk 

o.kZu] ukVd le;lkj] }kn‛kkuqizs{kk ¼ckjlk.kqosD[kk½] Jkod/keZlaxzg] Jkod-/keZ-lafgrk] rhFkZadj   egkohj 

vkSj mudh vkpk;Z ijEijk] rÙoKku ikBekyk] tSusUnz fl)kUr dks‛k jRudj.M Jkodkpkj vkfn xzUFkksa ds 

vk/kkj ij fd;k x;k gSA  

 lkFk gh izR;sd izfrek/kkjh uSf’Bd Jkod dh lkekU; fo‛ks’krk,¡] vfojr lE;DRo vkSj n‛kZuizfrek esa 

vUrj] n‛kZuizfrek vkSj ozrizfrek esa vUrj] lkekf;dozr vkSj lkekf;dizfrek eas vUrj] mÙke-e/;e-t?kU; 

izks’k/kksiokl dh fo‛ks’krk,¡] izks’k/kksioklozr vkSj izks’k/kksioklizfrek eas vUrj] miokl vkSj vu‛ku esa vUrj] 

lkekf;d vkSj izks’k/kksiokl esa ijLij lEcU/k] jkf=HkkstuR;kx dks rhu Lrj] czg~ep;Z dks o`f)axr djus okyh 

fØ;k,¡] czg~epkfj;ksa ds Hksn] vkjEHk ‛kCn dk rkRi;Z] vkjEHkR;kxizfrek esa vkjEHkR;kx dk Lrj] ifjxzgR;kx 

dh vko‛;drk ,oa izsj.kk] ifjxzgR;kx esa vUrjax ifjxzg ds R;kx dh eq[;rk] vuqefr ‚kCn dk rkRi;Z] 

ewykpkj ds vuqlkj vuqefr-nks’k ds rhu Hksn] mfn~n’V ‚kCn ls rkRi;Z] mfn~n’VR;kxizfrek/kkjh Jkod ds 

Hksn] {kqYyd-,syd ‚kCnksa ds iz;ksx ,oa {kqYydksa ds nks Hksnksa lEcU/kh bfrgkl] {kqYyd ds vkgkj lEcU/kh 

fopkj.kk] X;kjg izfrekvksa esa fL=;ksa dk LFkku] vkf;Zdk dh fo‛ks’krk, ¡] vkf;Zdkvksa ds lkFk vkpk;Z ,oa 

la?kLFk vU; eqfu;ksa dk ijLij O;ogkj] vkf;Zdkvksa ds lEcU/k esa fo‛ks’k dFku] {kqfYydk dh fo‛ks’krk, ¡] 

bR;kfn fo’k;ksa dk foLr`r foospu bl v/;k; esa fd;k x;k gSA 

 lk/kd Jkod ds o.kZu es dgk gS fd thou ds vUr esa vkgkjkfn dk loZFkk R;kx dj lYys[kuk 

}kjk vkRelk/kuk djuk] lk/ku gSA bl izdkj ds lk/ku dks viukrs gq, /;ku‛kqf)iwoZd vkRe‛kks/ku djus 

okyk lk/kd Jkod dgykrk gSaA lk/kd Jkod dk Lo:i crkus ds mijkUr ;gk¡ Lkekf/kej.k dh fof/k;k¡] 

Jkodksa dh eq[;rk ls lekf/kej.k fof/k] leFkZ Jkodksa dh lekf/kej.k fof/k] vleFkZ Jkodksa dh lekf/kej.k 

fof/k] vkfn dk laf{kIr o.kZu fd;k x;k gSA 

 3- rhljk vf/kdkj % Je.kkpkj dk tSu laoS/kkfud vk/kkj & blesa Je.kksa dk Lo:i 

crkrs gq, dgk gS fd tks leLr vkjEHkkfn ckgÓ O;kikj ls foeqDr] prqfoZ/k vkjk/kuk esa lnk vuqjDr] fuxz-

ZUFk vkSj fueksZg gksrs gSa] os lk/kq gksrs gSaA ftl ftu-eqnzk esa jkr-fnu iBu-ikBu vkfn ds }kjk Kku dk 

izpkj-izlkj gksrk gS] og eqfu-eqnzk gS ijUrq tks eqfu] rÙoKku ls jfgr gSa] mudk fuxZzUFk eqfu cuuk Hkh 

fu’Qy gSA vkpk;ZdYi if.Mr VksMjeyth us fy[kk gS fd igys rÙoKku gksrk gS] i‛pkr~ mnklhu 

ifj.kke gksrs gSa] ijh’kgkfnd lgus dh ‚kfDr gksrh gS] rc og Lo;eso eqfu gksuk pkgrk gS vkSj rc Jhxq# 

eqfu/keZ vaxhdkj djkrs gSaaA 

 bl ‚kks/k izcU/k esa eqfujktksa ds foospu esa fnxEcj ijEijk ds lk/kqvksa dh vkpkj-lafgrk dks eq[;:i 

ls vk/kkj cuk;k x;k gSA lkFk gh ;FkklEHko ‚osrkEcj ijEijk }kjk ekU; ijEijk ds lUnHkksZa dks vk/kkj cuk 

dj mudh Hkh ppkZ dh xbZ gSA 

 eqfun‛kk ysus ds Øe esa igys czg~epkjh gksuk] {kqYyd gksuk vkfn dk o.kZu djus ds i‛pkr~ Je.k 

nh{kk nsus okys vkpk;Z dh ik=rk] Je.k-nh{kk ds ;ksX; ik= dk o.kZu] lk/kq-nh{kk dh fof/k] lk/kqp;kZ dk 

Lo:Ik] eqfujkt dks NBoas xq.kLFkku esa izekn ds lkFk ldypkfj=iuk dSls \ eqfu] ftu ewyxq.kksa dks /kkj.k 

dj Je.k /keZ eas nhf{kr gksrk gS] mudh la[;k fnxEcj ekU;rkuqlkj ewykpkj vkfn xzUFkksa esa 28 vkSj ‚osr-

kEcj ekU;rkuqlkj leok;kax vkfn esa 27 ekuh xbZ gSA eqfu;ksa ds vV~BkbZl ewyxq.k & Ikap egkozr] ik¡p 

Lkfefr] ik¡p bfUnz;-fujks/k] ‘kV~ vko‛;d ,oa ‚ks’k lkr ewyxq.kksa esa ds‛kyksap] uXuRo ¼vpsydiuk½] vLuku] 

Hkwfe‛k;u] vnUr/kkou] fLFkfr-Hkkstu] ,dHkDr] budk foLr`r o.kZu] tSls] uXuRo ewyxq.k ds vusd ykHk] 

uXu ds n‛k izdkj] vkfn] lk/kq dk ;qDrkgkjfogkjh thou] KkuihB iwtkatyh dh izLrkouk ds vk/kkj ij 
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lk/kqp;kZ ds fo‛ks’k fu;e] bR;kfn fo’k;ksa dk o.kZu fd;k x;k gSA ‚osrkEcj ijEijk ds 27 eqyxq.kksa esa fdlh 

,d ewyxq.k dks NksM+ dj ppkZ ugha dh xbZ gS] cfYd mldh iz:i.kk gh vyx izdkj ls dh xbZ gSA   

‚osrkEcj vkSj fnxEcj ijEijk ewy vUrj vkpsyD; vkSj fLFkfrHkkstu dks ysdj gSA 

 ftl izdkj eqfujktksa ds ewyxq.k crk;s x;s] mlh izdkj Ekqfujkt ds mÙkjxq.k] ewyxq.k vkSj mÙkjxq.k 

esa lEcU/k bR;kfn fo’k;ksa dh laf{kIr ppkZ ;gk¡ dh xbZ gSA eqfujkt ds ewyxq.kksa ds vfrfjDr ikyu djus ds 

;ksX; fu;e-mifu;e rFkk ckjg ri] ckjg  vuqizs{kk] n‛ky{k.k /keZ] ckbZl ijh’kgt;] ‚khy vkfn vusd 

xq.kksa dks mÙkjxq.k dgrs gSaA bu lcdk ;fRdafpr~ foLrkj ds lkFk o.kZu fd;k x;k gSA ckjg riksa ds 

vUrxZr Lok/;k; ri esa vuqizs{kk Lok/;k; eas ckjg vuqizs{kkvksa dk lekos‛k fd;k tk ldrk gS vkSj ckjg 

vuqizs{kkvksa esa /keZLok[;krRokuqizs{kk ds vUrxZr n‛k /keksZa dk lekos‛k fd;k tk ldrk gS( vr% ewyr% 

mÙkjxq.kksa esa ckjg ri vkSj ckbZl ijh’kgt;] bu pkSarhl Hksnksa dh la[;k vius vki esa i;kZIr gSA  

 ckbZl ijh’kgkas ds O;k[;ku ds mijkUr ijh’kg vkSj dk;Dys‛k eas vUrj] ijh’kgksa ds dkj.kHkwr deZ] 

,d tho esa ,d lkFk fdrus ijh’kg] xq.kLFkku vkjksg.k ds Øe eas dkSu-dkSuls ijh’kg lEHko gSa] bu lcdk 

o.kZu fd;k gSA dgha dgha ij mRrj xq.kksa ds lkFk iapkpkjksa dk Hkh o.kZu fd;k x;k gS( muesa n‛kZukpkj] 

Kkukpkj] pkfj=kpkj] rikpkj vkSj oh;kZpkj dk fu‛p;-O;ogkj u;kfJr fo‛ys’k.k fd;k gSA eqfujkt ds 

‚khyxq.kksa ds vUrxZr ‚khy ds vBkjg gtkj ,oa pkSjklh yk[k Hksnksa dk Hkh fooj.k of.kZr gSA  

 eqfu;ksa ds vkpj.k lEcU/kh nks ekxksZa dk o.kZu vkxe esa of.kZRk gSa & mRlxZ vkSj viokn( vr% mlls 

lEcfU/kr mRlxZ vkSj viokn dh eS=h ls vkpj.k dh lqfLFkfr ds :i eas mRlxZ vkpj.k] viokn vkpj.k] 

vioknlkis{k mRlxZ vkpj.k vkSj mRlxZlkis{k viokn vkpj.k crk;k x;k gSA blh izdkj mRlxZ vkSj 

viokn dh veS=h ls vkpj.k dh nqnZ‛kk ds vUrxZr mRlxZ vkpj.k dk ,dkUr] viokn vkpj.k dk ,dkUr 

dk o.kZu izopulkj ds vk/kkj ij fd;k gSA  

 Jke.; vFkkZr~ eks{kekxZ dh ,dkxzrk dks gh tkuuk pkfg, vkSj og inkFkksZa dk fu‛p; djus ls 

gksrh gS rFkk inkFkksZa dk fu‛p;] vkxe dk v/;;u djus ls gksrk gSA eks{kekXkZ esa lE;Xn‛kZu] lE;XKku ds 

lkFk eqfujktksa ds rsjg izdkj dk pkfj= gksrk gS] rFkk vfgalk egkozr ds vUrxZr fo‛ks’kr% izk.kh la;e ds 

l=g Hksnksa ,oa bfUnz; la;e ds vV~BkbZl Hksnksa dk dFku ;gk¡ fd;k gSA vU; izdkj ls eqfujktksa dk 

lkekf;d] NsnksiLFkkiuk] ifjgkjfo‛kqf)] lw{elkEijk; vkSj ;Fkk[;kr & ik¡p izdkj dk pkfj= dgk gSA 

lkFk gh vthodk; la;e] izfrys[k la;e] nq%izfrys[k la;e] mis{kk la;e] vigj.k la;e & bu ik¡p izdkj 

ds fo‛ks’k la;eksa dh O;k[;k Hkh ;gk¡ dh xbzZ gSA 

 eqfujktksa ds ;qDrkgkjfogkjh thou dks ftuok.kh esa eqfujktksa dh vkgkj-fogkj-p;kZ ds vUrxZr 

fHk{kkpj.k] fnu esa vkgkj] jljfgr vkgkj] e|ekale/kqjfgr vkgkj dks LFkkfir fd;k x;k gSA eqfujkt dh 

fHk{kko`fÙk ds ik¡p iz;kstu ekus x;s gSaA eqfujktksa dh vkgkjp;kZ esa uo/kkHkfDr dk s fo‛ks’k LFkku fn;k x;k gS] 

buls Jkod dh eqfujkt ds izfr lefiZr Hkkoukvksa dk ewY;kadu gksrk gSA lkFk gh ftukxe esa muds vkgkj 

dh n‛k izdkj dh fo‛ks’krkvksa dk Hkh mYys[k feyrk gSA blh izdkj lk/kqvksa dh vfu;r fogkj-p;kZ esa ty 

esa fogkj djus lEcU/kh fu;e] fogkj ds Hksn] ,dy fogkj djus dk vf/kdkjh dkSu \] la?kLFk lk/kq gksus dk 

egÙo] fogkj ;ksX; izklqd {ks= RkFkk ekxZ bR;kfn fcUnqvksa ls Li’V djus dk iz;kl fd;k x;k gSA  

 Ekqfujkt dh O;ogkjp;kZ vFkok lekpkjh ds vUrxZr lekpkj ds Hksn rFkk eqfujkt ds leLr n‛k 

izdkj ds O;ogkj dk fu:i.k & 1- eqfu voLFkk esa ikjLifjd O;ogkj] 2- eqfujktksa dk oS;ko`R; lEcU/kh 

O;ogkj] 3- eqfujkt dk oUnuk O;ogkj] 4- eqfujkt dk vkpk;Z ds izfr ikjLifjd O;ogkj] 5- eqfujkt ,oa 

x`gLFkksa dk ikjLifjd O;ogkj] 6- vkpk;Z ds ikl eqfu dSls cSBsa \ 7- vkf;Zdkvksa ds lkFk vkpk;Z ,oa la?kLFk 
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vU; eqfu;ksa dk ijLij vkxelEer O;ogkj] 8- eqfujkt dk opu O;ogkj] 9- eqfujkt dk izk;f‛pÙk-

O;ogkj] 10- eqfujkt dh Hkwfedk esa fuf’k) O;ogkj] ds ek/;e ls fd;k x;k gSA 

 tks eqfu gksdj Hkh ;FkkFkZ eqfu/keZ dh lk/kuk ugha dj ik jgs gSa] & ,sls vKkuh eqfu;ksa ds 

ijh’kgt;] eqfu;ksa dh igpku djus ds fy, eqfu;ksa ds fyax vFkkZr~ fpg~u] nzO;fyax ds fu’ks/k dk dkj.k] 

feF;kn`f’V nzO;fyaxh eqfu] lE;Xn`f’V x`gLFk ls Hkh ghu bR;kfn fcUnqvksa ij izdk‛k Mkyk x;k gSA ;|fi 

Hkkofyaxh eqfu;ksa ds thou esa Hkh dnkfpr~ vfrpkj vkfn yx tkrs gSa] ml ǹf’V dks /;ku esa j[krs gq, eq-

fu;ksa ds ik¡p Hksn & iqykd eqfu] cdq‛k eqfu] dq‛khy eqfu] fuxZzUFk eqfu] Lukrd eqfu ,oa muds xq.k-nks’kksa 

ij fopkj] v<+kbZ }hi esa eqfu;ksa dh la[;k] bR;kfn o.kZu fd;k gSA 

 blds ckn eqfujktksa ds Hksn-izHksn dk fu:i.k vusd izdkj ls fd;k x;k gSA vkpk;Z-mik/;k;-lk/kq( 

izorZd-LFkfoj-x.k/kj( _f’k-eqfu-;fr-vuxkj( vkfn vusd izdkj ds Hksnksa ds lkFk uofu;qDr vkpk;Z dk 

inkjksg.k] Uko-fu;qDr vkpk;Z dks f‛k{kk] ,ykpk;Z] fu;kZidkpk;Z] vkfn dh ppkZ djus ds lkFk oS;ko`R; ij 

vk/kkfjr eqfujktksa ds Hksn & vkpk;Z] mik/;k;] riLoh] ‚kS{k] Xyku] x.k]  dqy] la?k] lk/kq] vkSj 

euksK( fu{ksiksa dh vis{kk Je.k ds pkj Hksn & uke] LFkkiuk] nzO; vkSj Hkko(  Je.kksa ds dYi dh vis{kk 

nks Hksn & ftudYi vkSj LFkfojdYi(  fLFkfrdYi dh vis{kk Je.kksa ds n‛k Hksn & vkpsyD;] vkSísf‛kd] 

‚k¸;kx`gfi.MR;kx] jktfi.MR;kx] ÑfrdeZ] ozr] T;s’B] izfrØe.k] ekl] ,oa i;qZ’k.kk(  Js.kh dh vis{kk 

lk/kqvksa ds nks Hksn & mi‛ke Js.kh vkSj {kid Js.kh( Kku dh vis{kk lk/kqvksa ds Hksn & efr-JqrKku ds 

/kkjd] efr-Jqr-vof/kKku ds /kkjd]  efr-Jqr-vof/k-eu%i;Z;Kku ds /kkjd(  mi;ksx dh vis{kk lk/kqvksa 

ds nks Hksn & ‚kq)ksi;ksxh vkSj ‚kqHkksi;ksxh( ‚kqHkksi;ksxh vkSj ‚kq)ksi;ksxh Je.k esa vUrj(  fu‛p;-O;ogkj dh 

vis{kk lk/kq ds Hksn & fu‛p;lk/kq vkSj O;ogkjlk/kq( rRRokFkZlw= esa of.kZr eqfu;ksa ds ik¡p Hksn ,oa muds xq.k-

nks’k & iqykd] cdq‛k] dq‛khy] fuxzZUFk vkSj Lukrd(  dq‛khy eqfu ds nks Hksn & izfrlsouk-dq‛kxhy vkSj 

d’kk;-dq‛khy] fyax dh vis{kk eqfu;ksa ds Hksn & Hkkofyax vkSj nzO;fyax] Hkkofyaxh lk/kq dh igpku] 

 nzO;fyaxh dh igpku( f‛kfFkykpkjh Je.k ds ik¡p Hksn & ik‛oZLFk] ;FkkPNUn] dq‛khy] volUu] 

lalDr( nzO;fyaxh eqfu dh ik¡p Hkkouk,¡ & dUnIkZ] fdfYof’kd] vkfHk;ksX;] vklqjh lEeksg( nks’kh la;fe;ksa ds 

vU; Hksn & dkfFkd Je.k] izkf‛ud Je.k] eked Je.k] lEizlkjd Je.k] fuR;d Je.k] Jsf.kcká 

fyax/kkjd] uV Je.k] iki Je.k( bR;kfn dks foLrkj ls le>k;k x;k gSA 

 blds ckn ikiJe.kksa dh vkxeksDr laKkvksa dk lwpd pkVZ iznf‛kZr fd;k x;k gSA lkFk gh 

Je.kkHkklksa dh oUnUkk] laxfr vkfn djus dk fu’ks/k] vKkuh nzO;fyaxh dk ijh’kgt;] nzO;fyaxh ds fu’ks/k 

dk dkj.k] feF;kǹf’V nzO;fyaxh eqfu] lE;Xǹf’V x̀gLFk ls Hkh ghu] Hkkofyax dh iz/kkurk n‛kkZus okys vkxe-

m)j.k] nzO;fyax dh xkS.krk n‛kkZus okys vkxe-m)j.k] nzO;fyax vkSj Hkkofyax dk ikjLifjd lEcU/k] v<+kbZ 

}hi esa NBs xq.kLFkku ds Åij Hkkofyaxh eqfu;ksa dh la[;k ,oa muds xq.kLFkku bR;kfn fo’k;ksa dk lekos‛k 

fd;k x;k gSA vUr esa eqfujktksa dh lYys[kuk-fof/k ds vUrxZr  ijekRekjk/kd lk/kqvksa ds Ng dky & 

nh{kk] f‛k{kk] x.kiks’kd] vkRe-laLdkj] lYys[kuk]  mÙkekFkZ dky rFkk lYys[kuk dh efgek dks crk;k 

x;k gSA 

 4- prqFkZ v/;k; % vfrpkj % Lo:i ,oa fo‛ys’k.k & bl v/;k; esa tSu vkxfed 

ijEijk esa vfrpkj fu:i.k ds ek/;e ls vfrpkj dh vusd izdkj ls O;k[;k djrs gq, crk;k gS fd ozr 

/kkj.k djus ds i‛pkr~ mlesa n`<+rk dh deh ls ifjfLFkfro‛k nw’k.k yxus ;k mls va‛k:i esa Hkax djus dks 

vfrpkj dgrs gSaA vfrpkjksa dh eUnrk-rhozrk ds vk/kkj ij gh mUgsa vfrØe] O;frØe] vfrpkj] vukpkj 

vkSj vkHkksx dh Jsf.k;ksa esa foHkkftr fd;k x;k gSA dqN vfrpkjksa dks vukpkjle vfrpkj dh Js.kh esa Hkh 

j[kk x;k gSA Hkkjrh; n.M lafgrk dh /kkjk 109 dk mYYks[k djrs gq, ;g Hkh crk;k x;k gS fd ;fn dksbZ 
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O;fDr] fdlh vU; O;fDr dks vijk/k ds fy, nq’izsfjr djrk gS rks mls Hkh ogh n.M feyrk gS] tks mls 

vijk/k djus ij feyrk gSA vfrpkj ds fy, iki] vfLFkjrk] {kfr] nqcyZrk] Hkax] efyurk] nks’k] gzkl] vfu-

eZyrk] dyad] cV~Vk] Hkwy] vijk/k] vkyl] vlko/kkuh] v‛kq)rk vkfn vusd i;kZ;okph ‚kCnksa dk iz;ksx 

gksrk gSA 

 eqfujktksa dh Hkwfedk esa Hkh vfrpkj lEHkkfor gSaA ;|fi rÙokFkZlw= esa vfrpkjksa dh foospuk esa 

dsoy Jkod dks vk/kkj cuk;k x;k gS( bl dkj.k vusd fo}kuksa dk ,slk er cu x;k fd lk/kq ds   eg-

kozrksa esa vfrpkj ugha yxrs] dsoy Jkod ds v.kqozrkfn esaa gh vfrpkj yxrs gSa( ijUrq ;g /kkj.kk mfpr 

izrhr ugha gksrh D;ksafd eqfu;ksa ds vkpkj ds fu:id ‚kkL=ksa esa lk/kqvksa ds vfrpkjksa ,oa nks’kks a dh foospuk 

vR;Ur lqLi’V:Ik ls dh xbZ gSA eqfujktksa dks Hkh vfrpkj blfy, yxrs gSa D;ksafd muds Hkh vHkh NBosa-

lkrosa xq.kLFkku esa {k;ksi‛ke pkfj= dh voLFkk esa ek= rhu d"kk;-pkSdMh dk gh vHkko gqvk gS] laToyu 

d"kk; ds ln~Hkko esa mudh Hkwfedk ds ;ksX; nks"k Hkh mudks yx ldrs gSaA gk¡] eqfujktksa esa muls fupyh 

Hkwfedk ds ;ksX; nks"k ugha yxrsA 

 ;gk¡ ;g tkuuk vko‛;d gS fd Ekqfujktksa ds vfrpkj ,oa izk;f‛pÙk dk o.kZu djus esa vkpk;ksZa dks 

ladksp jgk gS D;ksafd vfu’.kkr ns‛kozrh Jkodksa dks vkxe esa vusd LFkkuksa ij izk;f‛pÙk ‚kkL=ksa dk s i<+us 

dk fu’ks/k fd;k gSA  

 blh izdkj vfrpkjksa dk o.kZu djus dk iz;kstu] vfrpkj ds gsrq] vfrpkj lkekU; ds Hksn] vfrpkj 

ds pkSchl Hksn] bR;kfn ‚kh’kZdksa ds ek/;e ls vfrpkj dh lkekU; ppkZ dh xbZ gSA rRi‛pkr~ lE;Xn‛kZu ds 

vfrpkj ds vUrxZr lE;Xn‛kZu ds ik¡p vfrpkj] lE;DRo-uk‛k ds ik¡p dkj.k] lE;Xn‛kZu ds vkB vfrpkj 

D;ksa ugha \] vU;n`f"V-iz‛kalk vkSj vU;n`f"V-laLro esa vUrj] vU;n`f"V-iz‛kalk-laLro ds vUrxZr ik¡p nks"kksa 

dk vUrHkkZo] lE;DRo  ds  vfrpkj  fdudks \ & ek=  Jkodksa dks ;k egkozrh eqfujktksa dks Hkh \] 

{kk;ksi‛kfed-lE;DRo esa ns‛k?kkfr lE;DRo-izÑfr ds mn; ls gh vfrpkj ds vUrxZr  py-ey-vxk<+ nks"k 

dk o.kZu fd;k x;k gSA /;ku jgs fd pkSFks-ik¡posa xq.kLFkku ls ysdj NBosa-lkrosa xq.kLFkkuorhZ rd uXu 

fnxEcj Hkkofyaxh lUrksa dks Hkh rRlEcU/kh vfrpkj yx ldrs gSaA 

 iqu% lE;Xn‛kZu ds py-ey-vxk<+ nks’kksa esa eynks’k ds iPphl Hksnksa dk o.kZu fd;k x;k gS] ftlesa 

foLrkj ls 1- ‚kadk nks"k ds vUrxZr ‚osrkEcj xzUFk n‛koSdkfyd lw= dh izFke pwfydk *jfrokD;k* ds 

vuqlkj ‚kadk nks’k dk fooj.k] ‚kadk nks"k ds Hksn & vKkuewyd vkSj nkScZY;ewyd] vKkuewyd ‚kadk nks"k ds 

fujkdj.k dh izsj.kk] vKkuewyd ‚kadk nks"k ls gksus okys nq"ifj.kke] ftldks ‚kadk gksrh gS] mldks lkr Hk; 

Hkh gksrs gSa] vr% lkr Hk;ksa dk Lo:i] lkr Hk;ksa dk vk/;kfRed ǹf"V ls fujkdj.k] ‚kadk nks"k dks nwj djus 

dk mins‛k crk;k x;k gSA blh izdkj 2- dka{kk nks"k ds vUrxZr lkalkfjd lq[k dk Lo:i] dka{kk nks"k dks 

nwj djus dk mins‛k] dSlk gS bfUnz;tfur lq[k \] lE;Xǹf"V vozrh x`gLFk dks Hkh fu%dkaf{kr lE;DRo gksuk 

lEHko] 3- fofpfdRlk nks"k ds vUrxZr nsg-lEcU/kh okluk ls vrhr eqfujkt] egkiq#"kksa dks eqfujkt dh 

cká efyurk ns[k dj Hkh Xykfu ugha] vius ‚kjhj ds izfr fofpfdRlkHkko j[kus ls ykHk] fofpfdRlk nks"k 

dks nwj djus dk mins‛k] 4- ew<+n`f"V nks"k ds vUrxZr vU;n`f"V-iz‛kalk] vU;n `f"V-laLro] ew<n`f"V nks"k dks 

nwj djus dk mins‛k] 5- vuqixwgu nks"k ds vUrxZr vuqixwgu nks"k dks nwj djus dk mins‛k] 6- 

vfLFkfrdj.k nks"k ds vUrxZr vfLFkfrdj.k nks"k dks nwj djus dk mins‛k] 7- vokRlY; nks"k ds vUrxZr 

vokRlY; nks"k dks nwj djus dk mins‛k] 8- vizHkkouk nks"k ds vUrxZr vizHkkouk nks"k dks nwj djus dk 

mins‛k vkfn fo’k;ksa dk izfriknu fd;k x;k gSA  

 rRi‛pkr~ U;k;kpk;Z if.Mr ekf.kdpUnz dkSUns; ds }kjk lE;DRo ds mDr vkB nks"kksa ds lEcU/k esa 

dqN ToyUr iz‛u [kM+s fd;s gSaA ftudk lEcU/k orZeku dh vk/kqfud leL;kvksa ls gSA 



 

XLII 

 

 

 blds ckn "kV~ vuk;ru nks"k ds vUrxZr vuk;ru-lsou-fu"ks/k] dqxq# dk fu:i.k vkSj muds 

J)kukfn dk fu"ks/k] dqy dh vis{kk xq#ius dh ekU;rk dk [k.Mu] iÍ dh vis{kk xq#ius dh ekU;rk dk 

[k.Mu] L=h-R;kx dh vis{kk xq#ius dh ekU;rk dk [k.Mu] Hks"k-/kkj.k djus dh vis{kk xq#ius dh ekU;rk 

dk [k.Mu] dqxq#-lsou ds fu"ks/k esa ‚kkL=ksa dh lkf{k;k¡] dqxq#vksa ds f‛kfFkykpkj dh iks"kd ;qfDr;k¡ vkSj 

mudk fujkdj.k] dqnso dk fu:i.k vkSj muds J)kukfn dk fu"ks/k] fofHkUu vis{kkvksa ls dqnsoius dh 

ekU;rk,¡ vkSj mudk fu"ks/k] O;Urjkfn vkSj mudh ‚kfDr dk Lo:i] O;Urjkfn dks iwtus dk fu"ks/k] {ks=iky] 

in~ekorh] vkfn dks iwtus dk fu"ks/k] xk; vkfn fr;Zap vkSj o`{k vkfn LFkkojksa dks iwtus dk fu"ks/k] jksM+k] 

‚khryk] vkfn dks iwtus dk fu"ks/k] dqnsoksa dh ekU;rk ds lEcU/k esa ‚kadka-lek/kku] dq/keZ dk fu:i.k vkSj 

muds J)kukfn dk fu"ks/k] fofHkUu vis{kkvksa ls dq/keZius dh ekU;rk,¡ vkSj mudk fu"ks/k] rhFkkZsa esa vU;= 

Lukukfn dk;Z dk fu"ks/k] laØkfUr] xzg.k vkfn ij nkukfn dk;Z djds /keZ ekuus dk fu"ks/k] feF;k ozrkfnd 

ls /keZ ekuus dk fu"ks/k] feF;k HkfDr vkfn djus ls /keZ ekuus dk fu"ks/k] vi?kkr djus esa /keZ ekuus dk 

fu"ks/k] dkynks"k ls tSu/keZ esa Hkh dq/keZ dh izo`fÙk] dq/keZ-lsou ls feF;kRoHkko dSls \] ftu/keZ dh vkEuk;] 

lPps nso-xq#-/keZ dh mRÑ"Vrk bR;kfn fo’k;ksa dk izfriknu fd;k x;k gSA  

 blds i‛pkr~ vkB en] v"V enksa ds uke] v"V enksa dk Lo:i] v"V enksa dks R;kx djus dh izsj.kk 

ds vUrxZr Kkuen dk R;kx djus dh izsj.kk] bfUnz;Kku dh ghurk] euq";ksa ds }kjk Kku dk nq#i;ksx] 

iwtken ;k izHkqrken dk R;kx djus dh izsj.kk] dqyen dk R;kx djus dh izsj.kk] tkfren dk R;kx djus 

dh izsj.kk] cyen dk R;kx djus dh izsj.kk] _f)en] y{ehen ;k /kuen dk R;kx djus dh izsj.kk] rien 

dk R;kx djus dh izsj.kk] lkSUn;Zen ;k :ien dk R;kx djus dh izsj.kk] en djus dk nq"Qy] /ku ds 

lEcU/k esa Kkfu;ksa ds fopkj] bR;kfn dk fopkj fd;k x;k gSA 

 rRi‛pkr~ rhu ew<rk ds vUrxZr yksdew<rk] Luku-lEcU/kh ew<+rk] Luku-lEcU/kh lko/kkfu;k¡] vkB 

izdkj dh ‚kkSp-‛kqf);k¡] yksdew<+ ftu/kehZ( nsoew<rk] nsoew<+ ftu/kehZ] nsoew<rk ds vusd:i] ik[kf.Mew<+rk 

;k xq#ew<+rk dk o.kZu fd;k x;k gSA blh izdj.k esa ftu-efUnj esa ugha djus ;ksX; 84 vklknu nks’kksa dk 

Hkh fo‛ks’k fu:i.k fd;k x;k gSA 

 bl izdj.k ds ckn Jkodksa ds vfrpkjksa ds vUrxZr vfrpkjksa dh iap:irk ,oa dqy 70 vfrpkjksa 

dks pkVZ ds ek/;e ls izLrqr fd;k x;k gSA izeq[k xzUFkksa esa of.kZr Jkod ds vfrpkjksa dk rqyukRed 

v/;;u] Jkod ds ik¡p v.kqozrksa ds ik¡p-ik¡p vfrpkj] vfgalk.kqozr ds vfrpkj] vfgalk.kqozr ds cU/k vkfn 

vfrpkj ekuus esa gsrq] lR;k.kqozr ds vfrpkj] vpkS;kZ.kqozr ds vfrpkj] vpkS;Zozr vkSj uSfrdrk ds iUnzg 

fcUnq] czg~ep;kZ.kqozr ds vfrpkj] bl izdj.k ds fo‛ks’k fu’d’kZ] ifjxzgifjek.kozr ds vfrpkj dk o.kZu fd;k 

x;k gSA  

 rRi‛pkr~ Jkod ds rhu xq.kozrksa ds ik¡p-ik¡p vfrpkj] fnXozr ds vfrpkj] ifjxzgifjek.kozr vkSj 

fnXozr ,oa muds vfrpkjksa esa vUrj] ns‛kozr ds vfrpkj] vku;u vkfn dks vfrpkj ekuus dk dkj.k] 

fnXozr vkSj ns‛kozr ds vfrpkjksa esa vUrj] vuFkZn.Mozr ds vfrpkj] dUniZ vkSj dkSrdqP; esa vUrj] 

vuFkZn.Mozr ls izkIr fu’d’kZ] dk fu:i.k fd;k x;k gSA 

 xq.kozrksa ds o.kZu ds ckn Jkod ds pkj f‛k{kkozrksa ds ik¡p-ik¡p vfrpkj] lkekf;dozr ds vfrpkj] 

nq’izf.k/kku ls rkRi;Z] Le`R;uqiLFkku ,oa euksnq’izf.k/kku esa vUrj] izks’k/kksioklozr ds vfrpkj] vizR;os{k.k 

vkSj vizektZu dk vFkZ] HkksxksiHkksx-ifjek.kozr ;k miHkksx-ifjHkksx-ifjek.kozr ds vfrpkj] lfpÙk-lEcU/k 

vkSj lfpÙk-lfEeJ esa vUrj] HkksxksiHkksxifjek.kozr vkSj miHkksx-ifjHkksxkuFkZD; uked vfrpkj esa vUrj] 

HkksxksiHkksx-ifjek.kozr ds vU; izdkj ls ik¡p vfrpkj] vU; vQhe] gqDdk] tnkZ ;k rek[kw] Hkkax] uhp 

laxfr] b=] jkf= esa cuk;k Hkkstu] jkf=Hkkstu] f}ny] vuNuk ty] peM+s ds crZu] vkfn HkksxksiHkksx dh 
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oLrqvksa ds nks’k] e;kZfnr nzO;-{ks=-dky ds ckgj R;kT; vHk{; inkFkZ] [kk| inkFkksZa dh vof/k] o’kkZ_rq ds 

dkj.k gksus okys nks’k] cklh Hkkstu ds nks’k] gkWVsy ds Hkkstu dk nks’k] cktkj dh cuh feBkb;ksa vkfn ds 

nks’k] twBs Hkkstu ds nks’k] vaxzsth nokvksa ds nkss’k] vfrfFklafoHkkxozr ds vfrpkj] nkrkj ds ik¡p nks’k] vkfn 

crk;s x;s gSaA  

 Jkod dks Hkh ej.k ds le; lekf/kej.k ds izrhdLo:i lYys[kuk xzg.k djuk pkfg,] vr% ml 

lYys[kuk ozr ds vfrpkj Hkh ;gkWa crk;s x;s gSA  

 rnqijkUr Jkodksa ls lEcfU/kr vU; vfrpkjksa dks Jkod p;kZ ls lEcfU/kr vfrpkj] iwtu ds 

vfrpkj] vfHk’ksd ds vfrpkj] ekSu ozr ds vfrpkj] jkf=Hkkstu R;kx ozr ;k vuLrfer ozr ds vfrpkj] 

tyxkyu ;k ikuh Nkuus ds vfrpkj] O;luR;kx ,oa Ek/kq R;kx ds vfrpkj] lE;XKku ds vfrpkj] Jqr ds 

vfrpkj] Kku ds pkSng vfrpkj] lw= ds cRrhl nks’k] Ikk=nku ds ik¡p vfrpkj] cká ,oa vUrjax riksa ds 

vfrpkj] dk;ksRlxZ ds vfrpkj] oUnuk ds vfrpkj of.kZr gSaA  

 blh izdkj lk/kq voLFkk esa lEHkkfor nks’kksa@vfrpkjksa dk o.kZu fd;k x;k gSA lkFk gh nh{kk ds 

v;ksX; O;fDr] loZFkk R;kT; lnks’k vkgkj] vkgkj-lEcU/kh nks’k ,oa muds Hksn] v/k%deZ dk Lo:i] vkB 

izdkj ds vkgkj-lEcU/kh lkekU; nks’k ,oa muds Hksn & 1- mn~xe nks’k ls vk‛k; vkSj mlds lksyg Hksnksa dk 

Lo:i] 2- mRiknu nks’k ls vk‛k; ,oa mlds lksyg Hksnksa dk Lo:i] 3- ,’k.kk nks’k ls vk‛k; ,oa mlds nl 

Hksnksa dk Lo:i] 4- Lka;kstuk nks’k] 5- Ikzek.k nks’k] 6- vaxkj nks’k] 7- /kwe nks’k] 8- dkj.k nks’k] pkSng ey nks’k] 

cÙkhl vUrjk;] Hkkonhfidkdkj ds vuqlkj pkSalB vUrjk;] lkekU; lk/kqvksa dks ,dy fogkj dk fu’ks/k 

bR;kfn fo’k;ksa dk izfriknu fd;k x;k gSA   

 rnuUrj vkykspuk izk;f‛pŸk ds n‛k nks"k & 1- vkdfEir nks"k] 2- vuqekfir ;k vuqekfur nks"k] 3- 

;Ì`"V nks"k] 4- cknj nks"k] 5- lw{e nks"k] 6- NUu ;k izNUu nks"k] 7- ‚kCnkdqfyr nks"k] 8- cgqtu nks"k] 9- 

vO;Dr nks"k] 10- rRlsfor nks"k crk;s x;s gSaA blh izdkj vkykspuk izk;f‛pŸk ds R;kxus ;ksX; niZ vkfn 

chl nks"k] ik¡p lfefr ds vfrpkj] rhu xqfIr;ksa ds vfrpkj] ‚osrkEcj xzUFk n‛kkJqrLdU/k lw= dh izFke 

n‛kk esa of.kZr chl vlekf/kLFkku] ‚osrkEcj xzUFk n‛kkJqrLdU/k lw= dh f}rh; n‛kk esa of.kZr bDdhl ‚kcy 

nks’k] ‚osrkEcj xzUFk n‛kkJqrLdU/k lw= dh rr̀h; n‛kk esa of.kZr rsrhl vk‛kkruk,¡ vkfn dk o.kZu fd;k 

x;k gSA 

 5- iape v/;k; % izk;f‛pŸk % Lo:i ,oa ehekalk & bl v/;k; dh Hkwfedk fy[kus ds 

mijkUr izk;f‛pŸk dk O;qRifŸkijd ;k fu#fDrijd vFkZ crk;k x;k gSA izk;% $ fpŸk & bu nks ‚kCnksa ls 

fey dj izk;f‛pŸk ‚kCn cuk gSA izk;% dk vFkZ] vijk/k vkSj fpŸk dk rkRi;Z] ‚kks/ku-la‛kks/ku-izektZu gSA 

;gk¡ vusd izdkj ls izk;f‛pŸk ‚kCn dk O;qRifRRkijd vFkZ vusd vkxe-mn~/kj.kksa ds ek/;e ls fd;k x;k 

gSA izk;f‛pŸk ds fy, ifj‛kks/k] ikifu"Ñfr] {kfriwfrZ] izk;f‛pÙk] fo‛kqf)] eygj.k] ikiuk‛ku] Nsnu bR;kfn 

i;kZ;okph ‚kCnksa dk iz;ksx gqvk gSA blds ckn izk;f‛pŸk dk mís‛;] izk;f‛pŸk dk O;qRifŸkijd ;k 

fu#fDrijd vFkZ] izk;f‛pŸk ds vkB i;kZ;okph uke] izk;f‛pŸk dk Lo:i] fu‛p;-O;ogkj izk;f‛pŸk dk 

Lo:i] ‚osrkEcj lkfgR; ¼fu‛khFk lw=½ esa izk;f‛pÙk fu:i.k] ckS)-n`f’V esa izk;f‛pÙk fo/kku] tSu] ckS) vkSj 

oSfnd ijEijkvksa dk rqyukRed foospu] bR;kfn fo’k;ksa dks lekfgr fd;k gSA 

 tulkekU;] Jkodksa] lkekU; ikBdksa ,oa lkekU; eqfujktksa ds fy, Hkh Ekqfujktksa ds vfrpkj ,oa 

izk;f‛pÙk dk o.kZu djus esa vkpk;ksZa dk ladksp jgk gS D;ksafd mlls muds fnXHkzfer gksus dh lEHkkouk 

jgrh gS( vr% vfrpkj ,oa izk;f‛pŸk ‚kkL= dks fo‛ks"k tkuus dk vf/kdkj ek= eqfula?kksa d s vkpk;ksZa dks gh 

gksrk gS rFkk tks eqfula?k ds uk;d gksus ds vf/kdkjh ;ksX; eqfu gSa] mudks Hkh vkpk;Z Lo;a bu ‚kkL=ksa dk 
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v/;;u djkrs gSa] ftlls os eqfula?k dk ;ksX; jhfr ls ifjikyu dj ldsaA ysfdu lkFk gh vusd LFkkuksa 

ij mUgksaus ;g Hkko Hkh O;Dr fd;k gS fd fu’.kkr J)koku~ gh mUgsa i<+us@lquus ;ksX; gSaA izk;f‛pRr ds 

lEcU/k esa ‚osrkEcj iz:i.kk esa Nsnlw=ksa dh jpuk gqbZ gSaA ;gk¡ mudk vusd ‚kh’kZdksa ds ek/;e ls o.kZu 

fd;k x;k gS( tSls] ‛osrkEcj xzUFkksa esa Nsn lw= ds ek/;e ls lk/kqvksa ds vfrpkj ,oa izk;f‛pÙk] Nsn lw= dh 

fpUruiw.kZ i`"BHkwfe] Nsn lw=ksa dh fo‛ks’krk vkSj mlds jgL;e; Hkko] Nsn lw=ksa dk o.;Z fo’k;] rhu izdkj 

ds dYi ;k fu;e] bR;kfnA  

 eqfujktksa ds vfrpkj vkfn yxus ;k u yxus dks rFkk vU; izk;f‛pÙk vkfn ls lEcfU/kr vusd 

fo’k;ksa dks  vk/kkj cuk dj] geus ,d iz‛ukoyh rS;kj dh Fkh] ftlds vk/kkj ij eSa vius ifr MkW- jkds‛k 

tSu ‚kkL=h] tSun‛kZukpk;Z ds lkFk vusd eqfujktksa] vkf;Zdkvksa( tSls] vkpk;Z fo|klkxjth] vkpk;Z 

fo|kuUnth] eqfu lekf/klkxjth] vkf;Zdk n<̀+erh] vkf;Zdk _tqefr vkfn rFkk euh’kh fo}kuksa ls ppkZ 

djus Hkh xbZ] bu fo}kuksa esa cky cz- if.Mr johUnzdqekjth vek;u] cky cz- ds‛kjhpUn ^/koy* fNUnokM+k] 

cky cz- ;‛kikyth t;iqj] cky cz- gsepUnth nsoykyh] cky cz- lqerizdk‛kth [kfu;k/kkuk] cky cz- 

jkds‛kth] fl)k;ru] lkxj] cky cz- gseUrHkkbZ xka/kh lksux<+] cky cz- vfHkuUnudqekj tSu nsoykyh] cky 

czg~epkfj.kh eerk tSu Vhdex<+] cky czg~epkfj.kh vkjrh tSu fNUnokM+k] cky czg~epkfj.kh cklUrhcsu 

nsoykyh] le.kh pUnukJhth jktx`gh] izks- lqnhidqekj tSu fnYyh] izks- ohjlkxj tSu fnYyh] if.Mr 

jruyky cSukM+k vkxjk] izksQslj QwypUn tSu ^izseh* okjk.klh] if.Mr vHk;dqekjth ‚kkL=h] if.Mr ohj-

sUnzdqekjth vkxjk] if.Mr nsosUnzdqekjth eaxyk;ru] lat;dqekj tSu ‚kkL=h tsoj] MkW- vusdkUr tSu 

fnYyh] MkW- ;ksxs‛kdqekj tSu vyhxat] Jh iou tSu vyhx<+ vkfn izeq[k gSaA buesa ls vf/kdka‛k ds lkFk 

vfr‛k; lkSgknzZ ds okrkoj.k esa ppkZ gqbZA vusdksa us vius vfHker] vuq‛kalk vkfn Hkh fn;sA vkpk;Z Jh 

fo|klkxjth ds lkFk gekjk tks okrkZyki gqvk gS] mlds izeq[k fcUnqvksa dks Hkh geus blesa mfYYkf[kr fd;k 

gSA fo}ku~ Jh ‚kSys"kth ds lkFk fl){ks= lksukfxj esa foLr`r okrkZyki rFkk cz- jkds‛kth] fl)k;ru] lkxj 

ds lkFk gqbZ ppkZ ds vk/kkjHkwr fcUnq Hkh izLrqr fd;s gSaA  

 blds ckn izk;f‛pŸk ds n‛k Hksn & 1- vkykspuk] 2- izfrØe.k] 3- rnqHk;] 4- foosd] 5- O;qRlxZ] 6- 

ri] 7- Nsn] 8- ewy] 9- ifjgkj vkSj 10- J)ku crk;s x;s gSaA blds ckn izk;f‛pŸk ds Hksnksa ds lEcU/k esa 

n‛k ;k ukS dk erHksn crk dj] mudk o.kZu fd;k x;k gS &  

 1- vkykspuk izk;f‛pŸk ds vUrxZr vkykspuk ds i;kZ;okph] fu‛p;-O;ogkj vkykspuk dk Lo:i] 

vkykspukdYi ds vUrxZr deZpsruk ds R;kx d s mupkl Hkax] vkykspuk izk;f‛pŸk ds rhu] lkr] vkfn Hksn] 

lkFk gh vkykspuk djds Hkh izk;f‛pŸk ugha ysus okys ,oa fcuk vkykspuk ds gh izk;f‛pŸkLo:Ik egk ri 

djus okys lk/kdksa dks lEcks/ku fd;k x;k gSA  

 2- izfrØe.k izk;f‛pŸk ds vUrxZr mldk egŸo] fu#fDr] Lo:i] fu‛p;-O;ogkj izfrØe.k] Lo:i 

,oa leUo;] izfrØe.k fØ;k ds drkZ] deZ] dj.k] vkSj vf/kdj.k dkjd] nSofld vkfn lkr Hksn] uke vkfn 

Ng Hksn] pkj Hksn] eu-opu-dk; dh vis{kk rhu Hksn] izfrØked-izfrØe.k-izfrØferO; dh vis{kk rhu Hksn] 

nzO;-Hkko dh vis{kk nks Hksn] Hksnksa dk ijLij esa vUrHkkZo] nzO; vizfrØe.k-vizR;k[;ku vkSj Hkko 

vizfrØe.k-vizR;k[;ku] izfrØe.k vkfn fo"kdqEHk ;k ve`rdqEHk] xq#nsoJh dkuthLokeh ds bl fo’k; lE-

cU/kh vusd jgL;] izfrØe.k ds vUrxZr deZpsruk vkSj deZQypsruk ds R;kx dh Hkkouk] izfrØe.kdYi ds 

vUrxZr deZpsruk ds R;kx ds mupkl Hkax] xq# ,oa y?kq izfrØe.k] xq# ds lkr Hksn] y?kq ds lkr Hksn] 

‚osrkEcj ijEijk esa izfrØe.k ds Hksn] lkekf;d vkSj izfrØe.k esa vUrj] izfrØe.k vkSj izR;k[;ku esa vUrj] 

izR;k[;ku dh fo‛ks’krk] mlds i;kZ;okph] Lo:i] O;ogkj Lo:i] lkFkZd izR;k[;ku ds 10 Hksn] izR;k[;ku 
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ds pkj izdkj] Ng izdkj] rhu Hksn] Kku gh izR;k[;ku] ,d vk/;kfRed ǹf’V] lE;DRojfgr izR;k[;ku] 

izR;k[;ku ugha vkfn fo’k;ksa dk izfriknu fd;k x;k gSA 

 3- rnqHk; izk;f‛pŸk ds vUrxZr mldk egÙo] vkykspuk lfgr izfrØe.k vkSj vkykspuk jfgr 

izfrØe.k dk leUo;] bu fo’k;ksa dk lekos‛k fd;k x;k gSA blh izdkj 4- foosd izk;f‛pŸk] 5- O;qRlxZ 

izk;f‛pŸk] dk;ksRlxZ dk dky] nzO;-Hkko dh vis{kk dk;ksRlxZ ds pkj Hksn] vkxe lkfgR; esa dk;ksRlxZ ds 

nks Hksn] dk;ksRlxZ dk Qy] 6- ri izk;f‛pŸk] 7- Nsn izk;f‛pŸk] 8- ewy ;k miLFkkiuk izk;f‛pŸk] 9- ifjgkj 

;k ikjkafpr izk;f‛pŸk] ifjgkj izk;f‛pŸk ds Hksn] 10- J)ku izk;f‛pŸk bR;kfn fo’k;ksa dk laf{kIr foo spu 

fd;k x;k gSA 

 mDr n‛k Hksnksa ds vykok izk;f‛pŸk ds vU; Hksnksa esa iap dY;k.k] xq#ekl] fHkUuekl] y?kqekl] 

pkrqekZl vkfn Hksn crk;s x;s gSaA iap dY;k.k esa iap vkpkEy] iap fufoZÑfr] iap xq#e.My] iap ,dLFkku] 

vkSj iap miokl] budk lekos‛k gksrk gSA blds ckn vU; fo’k;ksa dk Li’Vhdj.k fd;k gSA tSls] fdrus 

dk;ksRlxZ djus ij fdrus miokl vkfn djus dk Qy] ,d miokl dk Qy izkIr djus dh fof/k] miokl 

ds ghu gksus ds dkj.k] izk;f‛pŸk ds izdj.k esa fo‛ks’kr% nks"k] dky] {ks=] Nsn] HkqfDr rFkk nks’kh iq#’k] bu 

Ng fcUnqvksa ds vk/kkj ij izk;f‛pŸk ds Hkh Ng izfrlsok vkfn vf/kdkj] y?kq-xq# izk;f‛pÙk dk foosd ,oa 

nzO;-{ks=kfn dh lko/kkfu;k¡] ewyxq.kksa vkSj mŸkjxq.kksa ds nks"kksa esa izk;f‛pŸk-fo/kku bR;kfn dk fu:i.k fd;k 

x;k gSA 

 rRi‛pkr~ ik¡p ozrksa ls lEcfU/kr izk;f‛pÙkksa dk fu:i.k fd;k x;k gS] ftuesa vfgalkozr ds nks"kksa 

ds izk;f‛pŸk ds vUrxZr bfUnz;ksa ,oa izk.kksa dh la[;k ds vuqlkj thoksa dk ?kkr djus ds izk;f‛pŸk] laKh 

iapsfUnz;ksa ds ?kkr dk izk;f‛pŸk] fl)kUrlkj laxzg ds vuqlkj dk;ksRlxZ ls nwj gksus okys nks"k] /kwfy ls 

ikuh esa vkSj ikuh ls /kwfy esa tkus dk izk;f‛pŸk] dhpM+ ls ty esa tkus dk izk;f‛pŸk] xhyh ?kkl ,oa 

vuUrdk; ds ?kkr dk izk;f‛pŸk] bR;kfn dk foLr`r foospu fd;k x;k gSA  

 lR;ozr ds nks"kksa ds izk;f‛pÙk ds vUrxZr vf‛k"Vopu cksyus vkfn dk izk;f‛pŸk] lk/kfeZ;ksa dk 

vieku djus dk izk;f‛pŸk] d"kk; djus dk izk;f‛pŸk] vgadkjo‛k pkSiM+ vkfn [ksyus dk izk;f‛pÙk]  igs-

fy;k¡ vkfn dk;ksZa esa yx tkus dk izk;f‛pÙk] /kkrqokn vkfn fØ;kvksa dks djus dk izk;f‛pÙk] /kkrqokn vkfn 

ds dFku djus dk izk;f‛pŸk] vU; ØhM+kvksa dks djus dk izk;f‛pÙk] izkf.k;ksa dks ekjrs gq, ns[kus dk 

izk;f‛pŸk]  ik‛oZLFk vkfn eqfu;ksa ls v/;;u djus dk izk;f‛pŸk] ik‛oZLFk vkpk;Z dks oUnu djus dk 

izk;f‛pŸk] bR;kfn dk o.kZu gSA  

 vpkS;Zozr ds nks"kksa ds izk;f‛pÙk] ds vUrxZr vkgkj NksM+us ij izk;f‛pÙk] vLFkku vkSj vle; esa 

lksus lEcU/kh izk;f‛pÙk] Lodk;Zo‛k e;kZnk ds ckgj tkus dk izk;f‛pÙk] la?kikyu ds mís‛; ls jktkfn ls 

Lusg j[kuk] izk;f‛pŸk ;ksX; dk;Z ugha] nh{kk ds mís‛; ls vkpk;Z }kjk vH;qRFkku vkfn dk;Z v;ksX; ugha] 

fu"k|k-lsou] feF;kdkj] bPNkdkj] fueU=.k] vkfn ugha djus dk izk;f‛pŸk] fdl dky esa dSlk izk;f‛pŸk  

\] vkgkj-xzg.k dh vis{kk izk;f‛pŸk-fo/kku] xoZ djus dk izk;f‛pŸk] dkseykpkj ikyus okys eqfu dks 

izk;f‛pŸk-fof/k] bR;kfn dk o.kZu gSA 

 czg~ep;Zozr ls lEcU/kh izk;f‛pÙk ds vUrxZr dkelsou dh eUn-rhoz vfHkyk"kk gksus ds izk;f‛pÙk] 

cyo/kZd vkS"kf/klsou djus ds izk;f‛pÙk] galh galus ds izk;f‛pÙk] dkeksÙkstd vaxqyh pVdkus vkfn fØ;kvksa 

ds izk;f‛pÙk vkB izdkj ds enksa ls mUeÙk gksus ds izk;f‛pÙk] fodFkkvksa dks djus ds izk;f‛pÙk] Ng jlksa 

dh yksyqirk djus ds izk;f‛pÙk] la;ehtuksa ds }kjk v;ksX; fØ;kvksa dks djus ds izk;f‛pÙk] lksus ls lEc-

fU/kr izk;f‛pÙk] bR;kfn dk o.kZu gSA  
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 vifjxzgozr lEcU/kh izk;f‛pŸk ds vUrxZr vko‛;d ihNh-de.Myq vkfn ls lEcU/kh izk;f‛pÙk] 

t?kU;-e/;e-mRÑ"V phtksa dks [kjhnus dk izk;f‛pÙk] r̀.kiapd] oL=iapd vkfn ds lsou djus dk 

izk;f‛pÙk] vizfrys[; ;k v‛kksf/kr oLrqvksa ds lsou dk izk;f‛pÙk] laLrj lEcU/kh izk;f‛pÙk] mif/k ;k 

la;eksidj.k dks Hkwy tkus dk izk;f‛pÙk] vkfn o.kZu gSA  

 lkFk gh NBs jkf=HkkstuR;kxozr ds izk;f‛pÙk ds vUrxZr vkS’kf/k xzg.k ds izk;f‛pÙk] bR;kfn dk 

o.kZu gSA  

 rRi‛pkr~ ik¡p lfefr;ksa ls lEcfU/kr izk;f‛pÙk ds vUrxZr bZ;kZ lfefr ls lEcfU/kr izk;f‛pÙk] 

gfjr vadqj] ikuh] dhpM+] vkfn ij pyus dk izk;f‛pŸk] Hkk’kk lfefr ls lEcfU/kr izk;f‛pÙk] ,"k.kk lfefr 

ls lEcfU/kr izk;f‛pÙk] vknkufu{ksi.k lfefr ls lEcfU/kr izk;f‛pÙk] izfr"Bkiuk lfefr ls lEcfU/kr 

izk;f‛pÙk] ik¡p lfefr;ksa ls lECkfU/kr vU; izk;f‛pÙk bR;kfn dk foospu fd;k x;k gSA 

 rRi‛pkr~ iapsfUnz;-fot; ls lEcfU/kr izk;f‛pÙk] eqfu;ksa ds "kV~-vko‛;dksa ls lEcfU/kr izk;f‛pÙk 

ds mijkUr eqfu;ksa ds lkr ‚ks’k xq.kksa ls lEcfU/kr izk;f‛pÙk ds vUrxZr ds‛kyksap l s lEcfU/kr izk;f‛pÙk] 

uXurk ls lEcfU/kr izk;f‛pÙk] vLukurk vkfn ‚ks’k ewyxq.kksa ls lEcfU/kr izk;f‛pÙk] ewyxq.kksa ds ikyu esa 

laDys‛k ifj.kke djus dk izk;f‛pÙk] mÙkjxq.kksa ls lEcfU/kr izk;f‛pÙk dk o.kZu gSA 

 mlds ckn vizklqd Hkwfe ij ;k Hkwfe dks euksgj ns[k dj ;ksx /kkj.k djus dk izk;f‛pŸk] 

olfrdk vkfn cuokus dk mins‛k nsus ls lEcfU/kr izk;f‛pÙk] iwtk vkfn djus ds mins‛k nsus ls lEcfU/kr 

izk;f‛pÙk] lYys[kuk vkfn ls lEcfU/kr izk;f‛pÙk] lE;Xn‛kZu vkfn ls Hkz"V yksxksa dh laxfr djus dk 

izk;f‛pÙk] fl)kUr dk mins‛k u djus okyksa dk izk;f‛pÙk] vius }kjk de.Myq vkfn midj.k VwVus vkfn 

dk izk;f‛pÙk] blh izdkj ‚osrkEcj ijEijk esa ik= vkfn ds VwVus dk izk;f‛pRr] la?kkijk/k izxV djus dk 

izk;f‛pŸk] Lok/;k; ds fy, vkSísf‛kd nks"k lsou djus dk izk;f‛pŸk] nq%‛khy] Øks/kh] feF;kRoh] vkfn ds lkFk 

fogkj djus ij izk;f‛pŸk] vgZUrkfn ds vo.kZokn dk izk;f‛pŸk] f‛kyk] Hkwfe] isV] ta?kk vkfn ij lw= fy[kus 

dk izk;f‛pŸk] /keZP;qr feF;kn`f"V Ykksxksa ds ?kjksa esa vkgkj djus dk izk;f‛pŸk] Kkuksidj.k vkSj vkS"kf/k ds 

fu"ks/k dk izk;f‛pŸk] pk.Mky-Li‛kZ dk izk;f‛pŸk] ‚kwnz-nh{kk nsus okys dk izk;f‛pŸk] bR;kfn fo’k;ksa dk o.kZu 

gSA 

 vUr esa vkf;Zdkvksa ds izk;f‛pŸk fl)kUrlkjlaxzg vkSj izk;f‛pRr fo/kku ds vuqlkj crk;k x;k 

gSA blds ckn vkf;Zdkvksa ds jtLoyk gksus lEcU/kh p;kZ dk fu:i.k fd;k x;k gSA i‛pkr~  eqfu;ksa ds 

izk;f‛pÙk ls Jkod ds izk;f‛pŸk dh rqyuk] nks"kksa ds vuqlkj izk;f‛pŸk dk fo/kku] izk;f‛pŸk-xzg.k dh 

mi;ksfxrk] izk;f‛pŸk djus okys dh efgek crkrs gq, vf/kdkj dh lekfIr gqbZ gSA 

6- ‘k’B v/;k; % izk;f‛pÙk dh O;kogkfjdrk % tSu lafo/kku ds lUnHkZ eas & bl v/;k; 

dh Hkwfedk eas ;g Li’V fd;k x;k gS fd tSu lafo/kku vFkok tSun‛kZu dh O;kogkfjdrk dks 

O;k[;kf;r djrs gq, pkj fcUnqvkas dh vksj /;ku vkdf’kZr fd;k gS] os pkj fcUnq gSa & 1-yksdfgr-djrk 

(Human Welfare) 2- iz;ksx/kfeZrk (Practicability) 3- fo‛oluh;rk (Faithful) 4- oSKkfudrk 

(Scientific). tSukpk;ksZa us dHkh Hkh fdlh ls viuh ‚kfDr ls vf/kd ;k tcjnLrh dksbZ ozr-ri-R;kx xzg.k 

djus dks ugha dgk] vfirq mUgksaus rks ckj ckj ,slk dgk gS fd lksp-le> dj] ozr /kkj.k djks] viuh 

‚kfDr vkSj ifjfLFkfr dk HkyhHkk¡fr fopkj djksA tSukpk;ksZa ds vuqlkj ozrksa esa vYirk rks py ldrh gS] ij 

f‛kfFkyrk ughaA ;gk¡ ;g fopkj.kh; gS fd D;k f‛kfFkyrk dks btktr nsuk gh O;kogkfjdrk gksxh \ ugha] 

f‛kfFkyrk rks euq’; ds ?kksj iru dk dkj.k curh gSA tSukpk;ksZa us yksdfo#) dk;Z djus dk vR;Ur fu’ks/k 
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fd;k gSA tSukpk;ksZa us rks ;gk¡ rd dgk gS fd gesa lEiw.kZ yksdkpj.k@yksdO;ogkj@ yksdjhfr] izek.k gS( 

‚krZ dsoy bruh lh gS fd mlls gekjs lE;DRo vkSj ozr dh gkfu u gks jgh gksA  

 ;g izk;f‛pÙk ri] nks’kksa dh fo‛kqf) dh mŸke izfØ;k gSA blds vUrxZr izk;f‛pÙk dh 

O;kogkfjdrk ls lEcfU/kr vusd fo’k;ksa dks vusd ‚kh’kZdksa ds ek/;e ls O;Dr fd;k x;k gS( tSls] *Jkod 

izfrØe.k lkj* ds egÙoiw.kZ fcUnq] izk;f‛pÙk dh efgek] izk;f‛pÙk vkSj n.M esa vUrj] izk;f‛pÙk ds ;ksX; 

dky] izk;f‛pÙk dk Qy] izk;f‛pŸk dk iz;kstu] izk;f‛pÙk djus ls ykHk] izk;f‛pÙk dk mn~ns‛;] ^lkekU; 

tSukpkj fopkj^ ds vuqlkj izk;f‛pÙk dk mÌs‛;] ,d lkFkZd iz‛u % Ák;f‛pÙk ri gS ;k ri Ák;f‛pÙk] 

izk;f‛pŸk] vH;Urj ri D;ksa \] izk;f‛pŸk dks vUrjax ri esa izFke LFkku D;ksa  \] izk;f‛pÙk ls NsnksiLFkkiuk 

pkfj= dk lEcU/k] nzO;‛kqf) vkSj Hkko‛kqf) ls izk;f‛pÙk dk lEcU/k] izk;f‛pŸk ds ;ksX; dkSu   \] izk;f‛pÙk 

xzg.k djus okys f‛k’; dh ik=rk] izk;f‛pŸk ugha ysus ls gkfu] izk;f‛pÙk nsus okys xq# dk y{k.k] mudh 

nqyZHkrk] x`gLFkksa dks izk;f‛pÙk ds ;ksX; lkekU; n.Mksa ds funsZ‛k] izk;f‛pŸk dh fof/k] viokn-ekxZ ds 

vUrxZr izk;f‛pÙk ‚kkL= dk fu:i.k] viokn vkSj vfrpkj esa vUrjA  

 izk;f‛pÙk dh O;ogkfjdrk esa ,d egÙoiw.kZ fo’k; dks lekfo’V fd;k x;k gS] og gS & lkSj-

lwrd-ikrd foospuA blds vUrxZr lkSj-lwrd esa vUrj] mlds mnkgj.k] orZeku dh ekU;rk] lwrd-

lEcU/kh fo‛ks’krk,Wa] lwrd-ikrd ds lUnHkZ esa fofHkUu xzUFkksa ds fofHkUu funsZ‛k & lwrd-ikrd-fo’k;d 

tqxqIlk] gs; vFkkZr~ NksM+us ;ksX;] Hkkstu-‛kqf) esa lwrd-ikrd ds foosd dk funsZ‛k] lwrd-ikrd fdldks o 

dgk¡ ugha yxrk] lwrd-ikrd ‚kqf)-dky-izek.k] O;ogkjxr lwrd-ikrd ‚kqf) dk dky-izek.k] jtLoyk 

L=h dk Li‛kZ djuk ;ksX; ugha] jtLoyk L=h dh ‚kqf) dk dky-izek.k] Jkodksa esa lwrd@ikrd fo/kku dh 

vko‛;drk] lwrd ds Hksn-izHksn] lkSfrd lwrd ds fu;e] fL=;ksa dks ekfld /keZ lEcU/kh lwrd dk fu;e] 

izk;f‛pÙk-fo/kku dh fVIi.kh] _rqdky esa j[kus ;ksX; lko/kkfu;k¡ vkSj mlds nq"ifj.kke] bu nks"kksa dks ugha 

ekuus okyksa dk fujkdj.k] vkf;Zdk] {kfqYydk vkfn ozrh fL=;ksa ds fy, fu;e] jtLoyk lEcU/kh vkpkj-

fopkj dks ugha ekuus dk Qy] izlwfr lEcU/kh lwrd ds fu;e vkfn fo’k;ksa dk O;k[;ku fd;k gSA 

 Jkodksa dh fnup;kZ ds vUrxZr izk;f‛pÙk-fof/k viukus dk Qy] leFkZ ,oa vleFkZ lEifÙk-

lEiUu Jkodksa dks funZs‛k] Jkodksa dks fofo/k izdkj ds ri djus dh izsj.kk] ti djrs le; fdlh izdkj 

dk fo?u vkus ij izk;f‛pÙk] x.k/kj eU= ,oa .keksdkj eU= ls nks’k fuo`fÙk] f=dky lkekf;d ,oa ik=nku 

ls nks’k fuo`fÙk] Js"B Jkod dkSu \] vkfn dk fooj.k gSA  

 Jkodksa ds fy, of.kZr izk;f‛pÙkksa esa nSfud fdz;kvksa esa gksus okyh gkfu;ksa ij fd;s tkus ;ksX; 

izk;f‛pÙkksa] vgZUr izfrek dk vax-Hkax gksus dk izk;f‛pÙk] LoIu esa vFkok izekn ls ozr dk lewy uk‛k gksus 

dk izk;f‛pÙk] nks bfUnz;] rhu bfUnz; ,oa pkj bfUnz;] laKh&vlaKh iap sfUnz;] vkfn tho dk ?kkr gks tkus 

dk izk;f‛pÙk] yksdfuU| er̀d dysoj] gM~Mh] ey] ew= vkfn dks ns[kus ,oa yksdfuU| opuksa dks lquus dk 

izk;f‛pÙk] jtLoyk L=h ds }kjk ijksls vUu dk izk;f‛pÙk] iwtk djrs le; ftu izfrek ,oa v’V nzO;ksa dh 

dksbZ lkexzh ds fxjus dk izk;f‛pÙk] vkfn dk o.kZu fd;k x;k gSA 

 vkykspuk izk;f‛pŸk ds vUrxZr mldk egŸo ,oa lko/kkuh] vkykspd dh Hkkouk] vkykspuk 

djus ;ksX; vkyksP; deZ ;k vkykspuh; fo"k;] vkykspuk dh ‚kqf)] vkykspuk dk gsrq] vkykspuk izk;f‛pŸk 

ls ykHk] vfrpkj yxus ij vkykspuk djus esa ‚kh?kzrk vko‛;d] vkykspuklfgr-‛kY;jfgr vkSj vkyks-

pukjfgr-‛kY;lfgr ej.k esa xq.k-nks"k] {kid Je.k ds }kjk djus ;ksX; vkykspuk izk;f‛pŸk esa dk;ksRlxZ 

dh fof/k] vkykspuk esa Hkko‛kqf) ds lkFk] {ks=-‛kqf) vkSj dky-‛kqf) dk egŸo] vkykspuk ds v;ksX; {ks=] 

vkykspuk ds ;ksX; {ks=] izk;f‛pÙk nsus ;ksX; vkpk;Z dh ;ksX;rk,¡ & vkpkjoku~] vk/kkjoku~] O;ogkjoku~] 
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izdqohZ] vik;ksik;fon‛khZ] voihM+d] vifjlzkoh vkSj fu;kZid( bu xq.kksa dk o.kZu] vkykspuk lquus okys 

vkpk;Z ds xq.k] muds cSBus dh fn‛kk ,oa ,dkUrrk dk fo/kku] vkykspuk izk;f‛pŸk dh fof/k dk o.kZu gSA 

 blds ckn vkykspuk fof/k;ksa ds vUrxZr vusd izdkj ds thoksa lEcU/kh vkjEHk dh vkykspuk-

fof/k] Hkkstu] midj.k] vkSj olfr-lEcU/kh nks"kksa dh vkykspuk-fof/k] vLuku vkfn ozrksa ds fo#) Luku 

vkfn fØ;kvksa ds nks"kksa dh vkykspuk-fof/k] vfrpkjksa dh lkekU; vkykspuk-fof/k ljy ;k oØ vkykspuk 

tkuus dh fof/k] nzO;-{ks=-dky-Hkko dh vis{kk vla;e vFkkZr~ izfrlsouk ds pkj izdkj] izk;f‛pŸk dh ik=rk] 

xq# ds lehi vkykspuk djus ds xq.k] f‛k"; }kjk vkykspuk djus ij xq# dk drZO;] izk;f‛pŸk ‚kkL= ds 

Kkrk vkpk;Z ds xq.k] izk;f‛pŸk ds vKkrk vkpk;Z ds nks"k] izk;f‛pŸk ds Kkrk vkpk;Z ds }kjk fopkj.kh; 

lko/kkfu;k¡] {kid lk/kq ds lkeus vkykspuk-okrkZ dk Hkh fu"ks/k] orZeku ;qx ds fy, vkykspuk-lkj] 

O;fDrxr viuh vkykspuk dSls djuk pkfg, & blds vusd mnkgj.k] fn;s x;s gSaA 

 blds ckn izfrØe.k izk;f‛pÙk ds vUrxZr izfrØe.k dk Qy] nzO; izfrØe.k vkSj Hkko 

izfrØe.k dh ,sfrgkfld i`"BHkwfe] izfrØe.k ds iz;ksx dh fof/k] vfrpkj-fo‛kqf) gsrq izfrØe.k dh fof/k] 

x`gLFkksa esa izfrØe.k dh fof/k % y?kq izfrØe.kØ] nh{kkPNsn ds dkj.k] orZeku LkUnHkksZa esa izk;f‛pÙk dh 

lelkef;drk] dk o.kZu djus ds mijkUr bl v/;k; dk lekiu gks tkrk gSA 

7-  lIre v/;k; % lkekftd ,oa jk’V ªh; egÙo ds ifjizs{; esaa % izk;f‛pÙk dh egÙkk ,oa 

mi;ksfxrk & bl v/;k; esa loZ izFke tSu/keZ esa fo‛o/keZ cuus dh {kerk dks js[kkafdr fd;k x;k gSA  

  tSun‛kZu ds Áeq[k fl)kUrksa dh lkekftd ,oa O;kogkfjd O;k[;k dks fuEu izdkj ls le>k tk 

ldrk gS & vkRekuq‛kklu & Lo;a ij Lo;a dk ‚kkluA vusdkUrokn & lcds lkFk leUo; dh dYkkA 

vfgalkokn & fdlh dk eu O;FkZ esa er nq[kkv¨A vifjxzgokn & vfr Yk¨Ò [krjs dh ?k.VhA L;k}kn & 

igY¨ r©Yk¨] fQj cksyksA  

  jk’V ªh; ifjizs{; eas tSu lafo/kku dh mi;ksfxrk] jk’Vªh; lafo/kku ds fuekZ.k esa tSu lekt dk 

;ksxnku] i;kZoj.k dh lqj{kk gsrq tSu/keZ dh mi;ksfxrk] tSu/keZ esa tkfr] o.kZ ,oa oxZ tSlh ladh.kZrkvksa dks 

dksbZ LFkku ugha] tSu/keZ ds loksZn;h ,oa leUo;h fl)kUr] tSu laLdkjksa dk izHkko] vfrpkj ds vuqlkj 

izk;f‛pŸk-fo/kku ds vUrxZr izk;f‛pŸk dk vfrpkjksa dh ‚kqf) ls lh/kk lEcU/k] nks"kksa ds vuqlkj izk;f‛pŸk 

ds Hksnksa dk laf{kIr o.kZu] lkekftd n`f’V ls izk;f‛pÙk dk iz;kstu o ekgkRE;] lkekftd n`f’V ls 

izk;f‛pÙk nsus dk vf/kdkj] tSu  n.Muhfr  dk  jk’Vªh;  ifjizs{;  esa  iz;ksx] fookg ds lEcU/k esa tSu/keZ 

dk n`f’Vdks.k ds vUrxZr o/kw ds fy, oj ds lIr opu] oj ds fy, o/kw ds lIr opu] nSfud thou esa 

Jkodkpkj ikyu lEcU/kh lq>ko ds vUrxZr izkr%dkyhu fnup;kZ] ftun‛kZu gsrq xeu vkfn fØ;kvksa esa 

foosd] Hkkstu lEcU/kh foosd] vkthfodk lEcU/kh foosd] lk;adkyhu fnup;kZ esa foosd] jkf=dkyhu p;kZ esa 

foosd] vU; x`gLFkh lEcU/kh dk;ksZa esa foosd] ;k=k ij fudyus dss iwoZ j[kk tkus ;ksX; foosd] L=h ds 

ekfld /keZ ds nkSjku j[kk tkus ;ksX; foosd] tSfu;ksa esa lkekU; jgu-lgu dk foosd]    bR;kfn fo’k;ksa dks 

lekfo’V fd;k x;k gSA 

  tSu/keZ ,d oSKkfud /keZ gS] og KkufoKku dh lHkh dlkSfV;ksa ij [kjk mrjk gS] blfy, bVyh ds 

euh’kh fpUrd MkW- ,y-ih- VsflVjh us viuh ‚kks/k Hkk’k.kekyk esa dgk gS & 

  The more scientific knowledge advances the more Jain-Teachings will proved. 

Jainism is of a very high order, its important teachings are based upon Science. 

              Outlines of Jainism, page 90 



 

XLIX 

 

 

  vFkkZRk~ ftruk ftruk foKku izxfr djsxk] mruk mruk gh tSu/keZ ds fl)kUr fl) gksaxsA tSu/keZ 

dk LFkku cgqr Å¡pk gS D;ksafd blds egÙoiw.kZ fl)kUr foKku ij gh vk/kkfjr gSaA 

  tSu lafo/kku] loZ /keZ leUo;] loksZn; ,oa fo‛oeS=h dk i;kZ;okph uke gSA yksdfgrlk/kd lUns‛kksa 

dk izlkj gh mldk iz/kku y{; gSA og o.kZ dh ladh.kZ lhekvksa ls ijs gS] mlds fl)kUr fdlh iUFk dh 

;k lEiznk; fo‛ks’k] jk’Vªfo‛ks’k ;k dsoy ekuolekt dh lhek ls ladqfpr ;k vkosf’Vr ugha gS] cfYd og 

rks izk.kh ek= dh lqj{kk ,oa fodkl rFkk leLr fo‛o ds cgq vk;keh dY;k.k ds fy, ;qxkuqdkjh lUns‛k 

okgd jgk gSA 

  bl izdkj mDr lkr v/;k;ksa esa fuc) ‚kks/k-izcU/k dk lkj-la{ksi izLrqr fd;k x;k gSA  

 

 

ifjf‛k’V 

  vUr eas ifjf‛k’V ds :i esa lk/kq&lUrksa ,oa fo}kuksa ls ppkZ-okrkZ] iqLrdky;ksa ,oa efUnjksa esa 

xzUFk&Hk.Mkjksa dk voyksdu] dks fy;k x;k gSA os bl izdkj gSa & 

 

d- lk/kq&lUrksa ,oa fo}kuksa ls ppkZ-okrkZvksa dh lwph 

 vkpk;ksZa] fo}kuksa vkfn ls fopkj-foe‛kZ gsrq iz‛ukoyh 

 flrEcj] 2008 esa jkeVsd pkrqekZl ds volj ij ^izk;f‛pŸk* ds lEcU/k esa vkpk;Z Jh fo|klkxjth ds lkFk okrkZyki 

 vxLr] 2008 ,oa uoEcj] 2008 esa nks nkSj dh ppkZ ds }kjk ^izk;f‛pŸk* ds lEcU/k esa fo}ku~ Jh ‚kSys"kth ds lkFk 

fl){ks= lksukfxj esa okrkZyki 

 cz- jkds‛kth] fl)k;ru] lkxj ds lkFk gqbZ ppkZ ds vk/kkjHkwr fcUnq 

 mDr euh’kh vkpk;ksZa] fo}kuksa ,oa vU; euhf’k;ksa ds lkFk gqbZ ppkZ ds fu’d’kZ   

 tSu] lqjs‛k tSu fHk.M] uoEcj] 2008 esa vk/;kfRed f‛k{k.k f‛kfoj] lksukfxj ds volj ij gqbZ ppkZ % tSu laLdkjksa dk 

izHkko  

 

[k- iqLrdky;ksa ,oa efUnjksa esa xzUFk&Hk.Mkjksa dk voyksdu 

 flrEcj] 2008 esa tSu fo‛oHkkjrh] ykMuwa ds iqLrdky; esa iqLrdksa dk voyksdu ,oa nksa xzUFkksa dks b‛;w djk;kA  

 vDVwcj] 2008 esa nhikoyh ds volj ij nsoykyh esa LFkkudoklh Hkou esa ‚osrkEcj xzUFkksa dk voyksdu ,oa mudh 

QksVksizfr izkIr dhA 

 ukxiqj esa vfgalk Hkou] brokjh esa xzUFkksa dk voyksdu ,oa rhu xzUFkksa dks b‛; w djk;kA 

 fnYyh fLFkr Jh dqUndqUn Hkkjrh ds le`) iqLrdky; dk tuojh] 2009 esa voyksduA 

 rhFkZ/kke eaxyk;ru] vyhx<+ fLFkr iqLrdky; 

 if.Mr nsosUnzdqekj tSu] vyhx<+ dk futh iqLrdky; 
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lUnHkZ-xzUFk-lwph 
d- ewyxzUFk 

 vaxi..kfÙk] vkpk;Z ‚kqHkpUnz] fgUnh vuqokn ,oa lEiknu] vkf;Zdk lqik‛oZerh] izdk‛kd] Hkkjro’khZ; vusdkUr fo}r~ ifj’kn~ 

¼1991½ 

 vuxkj /kekZe`r] if.Mr vk‛kk/kj] lEiknd ,oa izLrkouk] fl)kUrkpk;Z if.Mr dSyk‛kpUnz] izdk‛kd] Hkkjrh; KkuihB] 

ubZ fnYyh ¼1977½ 

 vferxfr-Jkodkpkj] vkpk;Z vferxfr] Jkodkpkj-laxzg] Hkkx 1] lEiknd-vuqoknd] fl)kUrkkpk;Z ia- ghjkyky ‚kkL=h] 

U;k;rhFkZ] izdk‛kd] tSu laLd`fr laj{kd la?k] lksykiqj ¼2001½ 

 vferxfr-Jkodkpkj] vkpk;Z vferxfr] opfudkdkj] if.Mr HkkxpUn] izdk‛kd] Jh fnxEcj tSu iqLrdky;] lwjr] 

xqt- ¼1958½ 

 vFkZizdkf‛kdk ¼eks{k‛kkL= dh Hkk’kkopfudk½] if.Mr lnklq[knkl dklyhoky] izdk‛kd] Jh fnxEcj tSu iqLrdky;] 

lwjr] xqt- ¼1940½  

 v"VikgqM] vkpk;Z dqUndqUn] Hkk’kk opfudk] if.Mr t;pUn NkcM+k] izdk‛kd] Jh fnxEcj tSu Lok/;k; efUnj VLV] 

lksux<+ ¼lkSjk’Vª½ ¼1995½ 

 vkpkj fnudj] o/kZeku lwfj] fu.kZ;lkxj eqnz.kky;] ckWEcs] izFke laLdj.k] ¼1922½ 

 vkpkjlkj] vkpk;Z ohjufUn] izdk‛kd] fnxEcj tSu lekt] vtesj ¼oh-fu-la-2506½ 

 vkpkjkaxpwf.kZ] ftunklxf.k] _’kHknsoth ds‛kjheyth ‚osrkEcj laLFkk] jRuiqj] ekyok ¼fo-la-1998½ 

 vkpkjkaxlw=] izLrkouk] nsosUnz eqfu ‚kkL=h] izdk‛kd] Jh vkxe izdk‛ku lfefr] O;koj] jkt- ¼1980½ 

 vkRekuq‛kklu] vkpk;Z xq.kHknz] laLd`r Vhdkdkj] vkpk;Z izHkkpUnz] lEiknd] MkW- vk- us- mik/;s] MkW- ghjkyky tSu] ia- 

ckypUnz fl)kUr‛kkL=h] izdk‛kd] Hkkjro’khZ; vusdkUr fo}r~ ifj’kn~  

 vkRekuq‛kklu] vkpk;Z xq.kHknz] Hkk’kk Vhdkdkj] vkpk;ZdYi if.Mr VksMjey] vuqokn] if.Mr vHk;dqekj tSu ‚kkL=h] 

izdk‛kd] if.Mr VksMjey Lekjd V ªLV] t;iqj ¼1999½ 

 vkfniqjk.k] vuqokn ,oa lEiknu] MkW- iUukyky tSu] lkfgR;kpk;Z] izdk‛kd] Hkkjrh; KkuihB] ubZ fnYyh ¼2004½ 

 vko‛;d lw=] lEiknd] usehpUn ckafB;k] ikjley p.Mkfy;k] izdk‛kd] Jh vf[ky Hkkjrh; lq/keZ tSu laLÑfr j{kd 

la?k] tks/kiqj] ‚kk[kk] usg# xsV ckgj] O;koj] 305901 ¼jkt-½ 

 mÙkjk/;;u lw=] iz/kku lEiknd] ;qokpk;Z e/kqdj eqfu] izdk‛kd] Jh vkxe izdk‛ku lfefr] O;koj] jkt- ¼1984½ 

 mÙkjk/;;u lw=]  lEiknd] lk/oh pUnuk] izdk‛kd] lUefr KkuihB] vkxjk] m-iz- 

 mins‛k fl)kUr jRuekyk] Jh usfepUn Hk.Mkjh] Hkk’kkopfudkdkj] dfooj if.Mr HkkxpUn NktsM+] lEiknd] eUuwyky 

tSu] izdk‛kd] Jh e/;{ks=h; fnxEcj tSu eqeq{kq e.My la?k] lkxj ¼1984½ 

 mins‛k fl)kUr jRuekyk] Jh usfepUn Hk.Mkjh] Hkk’kkopfudk] if.Mr HkkxpUnth NktsM+] lEikfndk};] cky cz- dqUnyrk 

,oa vkHkk tSu] izdkf‛kdk] Lok/;k; izseh lHkk] nfj;kxat] fnYyh] ¼2010½ 

 mikldk/;;u ,oa Vhdk] vkpk;Z lksensolwfj] lEiknu-vuqokn] fl)kUrkpk;Z if.Mr dSyk‛kpUnz ‚kkL=h] izdk‛kd] Hkkjrh; 

KkuihB izdk‛ku] ubZ fnYyh ¼1964½ 

 mikldn‛kkax lw=] lEiknd] usehpUn ckafB;k] ikjley p.Mkfy;k] izdk‛kd] Jh vf[ky Hkkjrh; lq/keZ tSu laLÑfr 

laj{kd la?k] tks/kiqj] ‚kk[kk] usg# xsV ckgj] O;koj ¼jkt-½ 

 d"kk;ikgqM+ ¼t;/koyk½ ¼Hkkx 1&16½] vkpk;Z xq.k/kj] pwf.kZlw=] vkpk;Z ;fro`’kHk] t;/koyk] vkpk;Z ohjlsu] lEikndx.k] 

if.Mr QwypUnz fl)kUr‛kkL=h] if.Mr egsUnzdqekj U;k;kpk;Z] if.Mr dSyk‛kpUnz fLk)kUr‛kkL=h] izdk‛kd] Hkkjro’khZ; 

fnxEcj tSu la?k] eFkqjk] m-iz- ¼1944½ 
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 dkfrZds;kuqizs{kk] Lokeh dkfrZds;] Hkk’kkVhdkdkj] if.Mr t;pUn NkcM+k] fgUnh :ikUrjdkj & if.Mr egsUnzdqekj ikVuh] 

izdk‛kd] Jh fnxEcj tSu Lok/;k; efUnj VªLV] lksux<+ ¼ohj fu- 2505½ 

 dkfrZds;kuqizs{kk] Lokeh dkfrZds;] LkaLd`r Vhdk & vkpk;Z ‚kqHkpUnz] vuqokn & if.Mr dSyk‛kpUnz ‚kkL=h] lEiknd & ,- 

,u- mik/;k;] izdk‛kd & Jh ijeJqr izHkkod VªLV] vxkl ¼1980½ 

 dqjydkO; ¼fFk#Ddqjy½] ,ykpk;Z] i|kuqokn ,oa Vhdkdkj] if.Mr xksfoUnjk; tSu ‚kkL=h egjkSuh] izkd~dFku] izfr’Bkpk;Z 

foeydqekj tSu lkSaj;k] izdk‛kd] ohrjkx ok.kh VªLV] Vhdex<+] m-iz- ¼2001½ 

 fØ;kdyki% ¼laxzghr xzUFk½] lEiknd ,oa izdk‛kd] if.Mr iUukyky lksuh ‚kkL=h] >kyjkikVu flVh ¼fo- la- 1992½ 

 fØ;kdks’k] dfo fd‛kuflag] x|kuqoknd] if.Mr iUukyky tSu lkfgR;kpk;Z] izdk‛kd] Jh ijeJqr izHkkod e.My] Jhen~ 

jktpUnz vkJe] vxkl ¼1985½ 

 fØ;kdks’k] Jkodkpkj-laxzg] Hkkx 5] if.Mr nkSyrjke] lEiknd-vuqoknd] fl)kUrkkpk;Z ia- ghjkyky ‚kkL=h] U;k;rhFkZ] 

izdk‛kd] tSu laLd`fr laj{kd la?k] lksykiqj ¼1998½ 

 xPNkpkj izdh.kZd] izdk‛kd] vkxe laLFkku xzUFkekyk] vkxe-vfgalk-lerk ,oa izkÑr laLFkku] mn;iqj 

 xksEeVlkj thodk.M] vkpk;Z usfepUnz fl)kUrpØorhZ] thorRRoiznhfidk Vhdk] ds‛ko o.khZ] lEiknd] vk- us mik/;s ,oa 

fl)kUrkpk;Z if.Mr dSyk‛kpUnz ‚kkL=h] izdk‛kd] Hkkjrh; KkuihB] ubZ fnYyh ¼2000½ 

 xksEeVlkj thodk.M] vkpk;Z usfepUnz fl)kUrpØorhZ] ckycksf/kuh Vhdk] if.Mr [kwcpUn tSu] izdk‛kd] Jh ijeJqr 

izHkkod e.My] Jhen~ jktpUnz vkJe] vxkl ¼1985½ 

 ppkZlaxzg] pqus gq, iz‛uksRrj] cz- jk;eYy] ladyu] oS| xEHkhjpUnz tSu] lEiknd] MkW- ;ksxs‛kpUnz tSu] izdk‛kd] Jh 

fnxEcj tSu eqeq{kq e.My] mn;iqj ,oa Jh fnxEcj tSu Lok/;k; e.My] dkuiqj ¼1990½ 

 pkfj=lkj] vkpk;Z pkeq.Mjk;] i`’B 194] lEiknd] if.Mr lrh‛kpUnz ikVuh] ‚kkL=h ,oa MkW- dLrwjpUn dklyhoky] 

i zdk‛kd] Jh fnxEcj tSu lekt] lhdj] jktLFkku] ohj fu- 2501 

 pkfj=lkj] eqfu pkeq.Mjk;] izdk‛kd] ekf.kdpUnz fnxEcj tSu xzUFkekyk] eqEcbZ ¼fo-la-1974½ 

 Ng<kyk] dfooj nkSyrjke] Vhdkdkj] if.Mr jkethHkkbZ nks‛kh] lEiknu] if.Mr nsosUnzdqekj tSu] izdk‛kd] rhFkZ/kke 

eaxyk;ru] Jh vkfnukFk dqUndqUn dgku fnxEcj tSu VªLV] vyhx<+ ¼2006½ 

 Nsn ‚kkL= ¼xqtjkrh½] vuqokfndk] lk/oh MksyjckbZ] lEiknu dk vuqHko] MkW- lk/oh vkjrh ,oa lk/oh lqcksf/kdk] izLrkouk] 

Jh t;Ur eqfu Nsn lw= dh fpUruiw.kZ i`"BHkwfe] Jh tud eqfu] Nsn lw= dh fo‛ks’krk vkSj muds jgL;e; Hkko] bR;kfn] 

izdk‛kd] Jh vf[ky Hkkjrh; lq/keZ tSu laLÑfr j{kd la?k] tks/kiqj] ‚kk[kk] usg# xsV ckgj] O;koj] 305901 ¼jkt-½  

 Nsn lw= ¼n‛kkJqrLdU/k lw=] o`gRdYi lw= ,oa O;ogkj lw=½ xksaMy xPN] lEikfndk] Hkko;ksfxuh ck- cz- yhyeckbZ] 

izdk‛kd] Jhxq# izk.k QkmUMs‛ku] jktdksV ¼2005½ 

 ftusUnz vpZuk] lEiknd] vf[ky caly] izdk‛kd] foey tSu xzUFkekyk] izdk‛ku] fnYyh ,oa if.Mr VksMjey Lekjd 

VzLV] ,&4] ckiwuxj] t;iqj ¼2008½ 

 tSu ‚krd] Hkw/kjnkl] vuqoknd] izks- ohjlkxj tSu] izdk‛kd] if.Mr VksMjey Lekjd V ªLV] t;iqj] jkt-  

 tSu fl)kUr izosf‛kdk] xq#o;Z if.Mr xksikynkl ojS;k] lEiknd] jkds‛k tSu ‚kkL=h] vyhx<+] izdk‛kd] rhFkZ/kke eax-

yk;ru] vyhx<+ ¼2004½ 

 Kkrk/keZdFkkax lw=] lEiknd] usehpUn ckafB;k ,oa ikjley p.Mkfy;k] vuqoknd] izks- MkW- Nxuyky ‚kkL=h ,oa    

egsUnzdqekj jkadkor] izdk‛kd] Jh vf[ky Hkkjrh; lq/keZ tSu laLÑfr j{kd la?k] tks/kiqj] ‚kk[kk] usg# xsV ckgj] O;koj] 

305901 ¼jkt-½ 

 KkukuUn Jkodkpkj] cz- if.Mr jktey] t;iqj] lEiknd] MkW- nsosUnzdqekj ‚kkL=h] Hkk’kk:ikUrj.k] if.Mr dLrwjpUn 

tSu] fofn‛kk] izdk‛kd] Jh fnxEcj tSu eqeq{kq e.My] tSu efUnj] pkSd cktkj] Hkksiky] ¼2005½ 

 Kkuk.kZo]  vkpk;Z ‚kqHkpUnz] vuqoknd] ia- ckypUnz ‚kkL=h] izdk‛kd] tSu laLd`fr laj{kd la?k] lksykiqj ¼1997½] 

 rŸokFkZlw=] vkpk;Z x`)fiPN mekLokeh] izdk‛kd] fnxEcj tSu iqLrdky;] lwjr 
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 rÙokFkZlw=] okpd mekLokfr] foospulfgr] foospd] if.Mr lq[kyky la?koh] izdk‛kd] ik‛oZukFk fo|kJe ‚kks/k laLFkku] 

okjk.klh & 5] ¼1976½ 

 rÙokFkZokfrZd ¼Hkkx 1-2½] vkpk;Z vdyadnso] lEiknd] MkW- egsUnzdqekj U;k;kpk;Z] izdk‛kd] Hkkjrh; KkuihB] ubZ fnYyh 

¼1990½ 

 rÙokFkZokfrZd ¼Hkkx 1-2½] vkpk;Z vdyadnso] fgUnh vuqokfndk] vkf;Zdk lqik‛oZerh] izdk‛kd] nqyhpUn ckdyhoky] 

;wfuolZy ,tsUlht~] nsjxkao] vklke 

 rŸokFkZ‛yksdokfrZdkyadkj ¼Hkkx 1&7½] Hkk’kk-Vhdkdkj] U;k;kpk;Z ekf.kdpUnz dkSUns;] izdk‛kd] vkpk;Z dqUFkqlkxj xzUF-

kekyk] lksykiqj] izFke laLdj.k ¼1949&56½ 

 rÙokFkZof̀Ùk] vkpk;Z Jqrlkxj] vuqoknd] vkf;Zdk lqik‛oZerh] lEiknd] tSu] egsUnzdqekj U;k;kpk; Z] izdk‛kd] xqykcpUn 

ikVuh] 15 ch] dykdkj LVzhV] dydRrk&70] ¼fo-la-2049½ 

 rŸokFkZlkj] vkpk;Z ve`rpUnz] ve`rpUnzkpk;Z xzUFkekyk] okjk.klh ¼1970½ 

 fryks;i..kfŸk] thojkt xzUFkekyk] lksykiqj] izFke laLdj.k ¼fo-la-1999½ 

 f=yksdlkj] vkpk;Z usfepUnz] O;k[;kdkj] ek/kopUnz =Sfo|nso] fgUnh Vhdkd=hZ] vkf;Zdk fo‛kq)efr] lEiknd] if.Mr 

jrupUnz eq[rkj] izdk‛kd] Jh ‚kkfUrohj fnxEcj tSu laLFkku] Jh egkohjth (1975) 
 n‛kZuikgqM-v’VikgqM+] vkpk;Z dqUndqUn] Hkk’kk opfudk] if.Mr t;pUn NkcM+k] izdk‛kd] Jh fnxEcj tSu Lok/;k; 

efUnj VLV] lksux<+ ¼lkSjk’Vª½ ¼1995½ 

 n‛koSdkfyd lw=] LFkfoj ‚k¸;aHko] lEiknd] ;qokpk;Z Jh e/kqdj eqfu] vuqoknd] egklrh iq’iorh] izdk‛kd] Jh 

vkxeizdk‛ku lfefr] O;koj] jkt- ¼1985½ 

 n‛koSdkfyd lw=] lEiknd] usehpUn ckafB;k ,oa ikjley p.Mkfy;k] izdk‛kd] Jh vf[ky Hkkjrh; lq/keZ tSu laLÑfr 

j{kd la?k] tks/kiqj] ‚kk[kk] usg# xsV ckgj] O;koj] 305901 ¼jkt-½ 

 n‛kkJqrLdU/k lw=] lEiknd] usehpUn ckafB;k ,oa ikjley p.Mkfy;k] izdk‛kd] Jh vf[ky Hkkjrh; lq/keZ tSu laLÑfr 

j{kd la?k] tks/kiqj] ‚kk[kk] usg# xsV ckgj] O;koj] 305901 ¼jkt-½ 

 n‛kkJqrLdU/k lw=] izdk‛kd] vf[ky Hkkjrh; LFkkudoklh tSu ‚kkL=ks)kj lfefr] jktdksV] lkSjk’V ª ¼bZ- laor~ 1960½ 

 nzO;LoHkkoizdk‛kd u;pØ] 336] ekbYy /koy] lEiknd] if.Mr dSyk‛kpUnz ‚kkL=h] izdk‛kd] Hkkjrh; KkuihB] ubZ 

fnYyh 1998 

 /koyk ¼iqLrd 6 o 13½] vkpk;Z ohjlsu] ewyxzUFk ‘kV~[k.Mkxe] vkpk;Z Hkwrcfy&iq’inUr] lEiknd] ghjkyky tSu] 

lglEiknd};] ia- QwypUnz fl)kUr‛kkL=h ,oa ia- ghjkyky fl)kUr‛kkL=h] izdk‛kd] JheUr lsB f‛krkcjk; y{ehpUnz] 

vejkorh ,oa Jh tSu laLd`fr laj{kd la?k] lksykiqj 

 ukVd le;lkj] if.Mr cukjlhnkl] izdk‛kd] Jh ohrjkx lRlkfgR; izdk‛kd VzLV] Hkkouxj ¼1980½ 

 fu;elkj] vkpk;Z dqUndqUn] Vhdkdkj] eqfujkt in~eizHkey/kkfjnso] Jh fnxEcj tSu Lok/;k; efUnj VLV] lksux<+  

 fu‛khFklw=] lEikfndk] lk/oh vkjrh ,oa lk/oh lqcksf/kdk] izdk‛kd] Jhxq# izk.k QkmUMs‛ku] jktdksV ¼2006½ 

 fu‛khFklw=] lEiknd] usehpUn ckafB;k ,oa ikjley p.Mkfy;k] izdk‛kd] Jh vf[ky Hkkjrh; lq/keZ tSu laLÑfr j{kd 

la?k] tks/kiqj] ‚kk[kk] usg# xsV ckgj] O;koj] 305901 ¼jkt-½ 

 fu‛khFklw=] iz/kku lEiknd & Jh e/kqdj eqfu] vuqoknd-foospd-lEiknd & eqfuJh dUgS;kykyth *dey*] ,oa xhrkFkZ 

Jh f=ykd eqfu] izdk‛kd & Jh vkxeizdk‛ku lfefr] O;koj] jkt- ¼1991½ 

 fu‛khFklw=] lEiknd] ;qokpk;Z Jh e/kqdj eqfu] izdk‛kd] Jh vkxe izdk‛ku lfefr] O;koj] jkt- 1991 

 uhfrokD;ke`r] vkpk;Z lksensolwfj] vuqoknd] if.Mr lqUnjyky ‚kkL=h] izdk‛kd] vkpk;Z Kkulkxj okxFkZ foe‛kZ dsUnz] 

C;koj ¼1996½ 

 in~eufUn iapfoa‛kfrdk] vkpk;Z in~eufUn] fgUnh Vhdkdkj] if.Mr xtk/kjyky U;k;rhFkZ] izdk‛kd] Jh dqUndqUn fnxEcj 

tSu Lok/;k; e.My VªLV] ukxiqj ¼1996½ 
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 in~eufUn iapfoa‛kfr% ¼vKkrdr`Zd laLd`r Vhdk lfgr½] vkpk;Z in~eufUn] fgUnh vuqoknd & if.Mr ckypUnz ‚kkL=h] 

izdk‛kd & tSu laLd`fr laj{kd la?k] lksykiqj ¼1962½ 

 ijekReizdk‛k] eqfujkt ;ksxhUnznso] izdk‛kd] ijeJqr izHkkod e.My] vxkl ¼2000½ 

 ikf{kd Jkod izfrØe.k ikB] ladyu ,oa lEiknu] cz- fouksn ‚kkL=h] i`"B 2-3] izdk‛kd] KkudqVh] fl)uxj] ukxiqj 

jksM] tcyiqj 

 i q#’kkFkZfl)îqik;] vkpk;Z ve`rpUnz] Vhdkdkj] if.Mr eqUukyky jka/ksyh; ¼o.khZ½] izdk‛kd] Lok/khu xzUFkekyk] lUrks’k 

Hkou] dVjk cktkj] lkxj] e-iz- ¼1969½ 

 iq#’kkFkZfl)îqik; Vhdk] if.Mr eD[kuyky ‚kkL=h *fryd*] izdk‛kd] Hkkjro’khZ; vusdkUr fo}r~ ifj’kn~ 

 iq#"kkFkZfl)îqik; Hkk"kk Vhdk] if.Mr VksMjey] vuqoknd] oS| xEHkhjpUnz tSu] izdk‛kd] Jh fnxEcj tSu Lok/;k; efUnj 

VªLV] lksux<+] ¼oh-fu-2499½ 

 izopulkj] vkpk;Z dqUndqUn] rÙoiznhfidk Vhdk] vkpk;Z ve`rpUnz] rkRi;Zof̀Rr Vhdk] vkpk;Z t;lsu] izdk‛kd] Jh 

fnxEcj tSu Lok/;k; efUnj VLV] lksux<+ ¼2008½   

 izopulkj] vkpk;Z dqUndqUn] izopuljkstHkkLdj Vhdk] vkpk;Z izHkkpUnz] fgUnh vuqokn] eqfu iz.kE;lkxj] izdk‛kd] 

/keksZn; lkfgR; izdk‛ku] lkxj ¼2008½ 

 izopulkj&lIrna‛kkaxh Vhdk] {kqYyd euksgj o.khZ] lgtkuUn egkjkt] izdk‛kd] Jh lgtkuUn ‚kkL=ekyk] j.kthriqjh] 

lnj] esjB] ¼1979½ 

 izopulkj&Ks;rRRoizcksf/kuh fgUnh Vhdk] MkW- gqdepUn HkkfjYy] izdk‛kd] if.Mr VksMjey loksZn; V ªLV] ,&4] ckiwuxj] 

t;iqj&15 ¼2008½ 

 iz‛uksÙkjksikldkpkj ¼iz‛uksÙkj-Jkodkpkj½] vkpk;Z Jh ldydhfrZ] Jkodkpkj-laxzg] Hkkx 1] lEiknd-vuqoknd] 

fl)kUrkkpk;Z ia- ghjkyky ‚kkL=h] U;k;rhFkZ] izdk‛kd] tSu laLd`fr laj{kd la?k] lksykiqj ¼2001½ 

 izk;f‛pÙk fo/kku] vkpk;Z vkfnlkxj vadyhdj] laLd`rkuqokn] vkpk;Z egkohjdhfrZ] fgUnh VhdkdrhZ] vkf;Zdk fot;erh] 

lEiknd] fo’.kqdqekj pkS/kjh] fVIi.kh] vkpk;Z lUefrlkxj] izdk‛kd] vkpk;Z vkfnlkxj vadyhdj fo|ky;] bVkok] m-iz- 

 izk;f‛pÙk leqPp; pwfydk lfgr] xq#nkl] vuqoknd] if.Mr iUukyky lksuh] izdk‛kd] Jh Hkkjrh; tSu fl)kUr 

izdkf‛kuh laLFkk] dydÙkk ¼ohj fu- 2453½ 

 izk;f‛pÙk pwfydk] xq#nkl] vuqoknd] if.Mr iUukyky lksuh] izdk‛kd] Jh Hkkjrh; tSu fl)kUr izdkf‛kuh laLFkk] 

dydÙkk ¼ohj fu- 2453½ 

 ckjlk.kqosD[kk ¼}kn‛kkuqizs{kk½] vkpk;Z dqUndqUn] dqUndqUn Hkkjrh] ubZ fnYyh 

 cks/kikgqM-v’VikgqM+] vkpk;Z dqUndqUn] Hkk’kk opfudk] if.Mr t;pUn NkcM+k] izdk‛kd] Jh fnxEcj t Su Lok/;k; efUnj 

VLV] lksux<+] lkSjk’Vª ¼1995½ 

 Hkxorh vkjk/kuk] Hkkx 1-2] vkpk;Z f‛kok;Z] Vhdk] fot;ksn;k] Vhdkdkj] vijkftr lwfj] lEiknd ,oa vuqoknd] if.Mr 

dSyk‛kpUnz fl)kUr‛kkL=h] izdk‛kd] tSu laLd`fr laj{kd la?k] lksykiqj ¼1978½ 

 Hkxorh vkjk/kuk  ¼vijuke ewykjk/kuk½] vkpk;Z f‛kok;Z] Vhdk] fot;ksn;k] Vhdkdkj] vijkftr lwfj] lEiknd ,oa vu-

qoknd] if.Mr dSyk‛kpUnz fl)kUr‛kkL=h] izdk‛kd] tSu laLd`fr laj{kd la?k] lksykiqj ¼2004½ 

 Hkxorh vkjk/kuk ¼vijuke ewykjk/kuk½] vkpk;Z f‛kodksfV] Hkk’kkVhdkdkj] if.Mr lnklq[knkl dklyhoky] izdk‛kd] 

izdk‛kpUn ‚khypUn tSu] 1266] pk¡nuh pkSd] nsgyh ¼1992½ 

 Hkkonhfidk] if.Mr nhipUn ‚kkg dklyhoky] izdk‛kd] vf‛ou ‚kkg] n‛kZu izdk‛ku] eykM] eqEcbZ ¼2004½ 

 Hkkouk }kf=a‛kfrdk ¼vijuke lkekf;d ikB½] vkpk;Z vferxfr] o`gn~ ftuok.kh laxzg] izdk‛kd] if.Mr VksMjey Lekjd 

VªLV] t;iqj ¼1982½ 

 Hkkolaxzg] vkpk;Z nsolsu] fgUnh Vhdkdkj] if.Mr ykykjke ‚kkL=h] izdk‛kd] vkf;Zdk lqefrerh fnxEcj tSu xzUFkekyk] 

vdywt] lksykiqj ¼1987½ 
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 euqLe`fr ‚kq)] _f’k n;kuUn Hkk’;;qDr] izdk‛kd] lR; izdk‛ku] eFkqjk ¼la] 2037½ 

 egkiqjk.k] vkpk;Z ftulsu] izdk‛kd] Jh ‚kkfUrlkxj fnxEcj tSu ftuok.kh th.kksZ)kj laLFkk] QyV.k ¼1982½ 

 egkiqjk.k ¼Hkkx 1-5½] egkdfo iq’inUr] vuqoknd] MkW- nsosUnzdqekj tSu] izdk‛kd] Hkkjrh; KkuihB] ubZ fnYyh ¼2001½ 

 eqfu/keZiznhi] vkpk;Z dqUFkqlkxj] Vhdkdkj] if.Mr ykykjke ‚kkL=h] vk| oDrO;] o)Zeku ik‛oZukFk ‚kkL=h] izdk‛kd] 

vkpk;Z dqUFkqlkxj xzUFkekyk] lksykiqj egk- ¼1941½ 

 ewykpkj] Jh oV~Vdsjkpk;Z] vkpkjo`fÙk] Hkkx 1&2] vkpk;Z olqufUn fl)kUrpØorhZ] Vhdkuqokn] vkf;Zdk Kkuerh] 

lEiknd] fl)kUrkpk;Z dSyk‛kpUnz ‚kkL=h] izdk‛kd] Hkkjrh; KkuihB] ubZ fnYyh ¼1992½ 

 ewykpkj] vkpk;Z dqUndqUn] ¼ekU;½] vuqoknd] if.Mr ftunkl ik‛oZukFk QMdqys] vkpk;Z ‚kkfUrlkxj tSu xzUFk izdk‛ku 

lfefr] QyV.k] 2484 

 ewykpkj iznhi] HkV~Vkjd ldydhfrZ] bUVjusV dusD‛ku] JAINA E-Library Project. 

 ewykjk/kuk ¼vijuke Hkxorh vkjk/kuk½] vkpk;Z f‛kodksfV] izdk‛kd] Lokeh nsosUnzdhfrZ fnxEcj tSu xzUFkekyk] 

cYkkRdkjx.k xzUFk izdk‛ku e.My] dkjatk ¼1935½] JAINA E-Library Project. 

 eks{kekxZizdk‛kd] if.Mr VksMjey] lEiknd] MkW- gqdepUn HkkfjYYk] if.Mr VksMjey Lekjd VªLV] t;iqj ¼2002½  

 eks{k‛kkL= ¼rÙokFkZlw= Vhdk½] vkpk;Z x`)fiPN mekLokeh] Vhdkdkj] jketh ek.ksdpUn nks‛kh] izdk‛kd] lh- oh- Hk.Mkjh 

pSfjVscy VªLV] cSaxyksj ¼1998½  

 ;‛kfLryd pEiw egkdkO;] vkpk;Z lksenso] izdk‛kd] Hkkjro’khZ; vusdkUr fo}r~ ifj’kn~] ¼1971½ JAINA E-Library 

Project - Pravin K. Shah 

 ;ksxlkj izkHk̀r] vkpk;Z vferxfr] lEiknd] tqxyfd‛kksj eq[rkj] izdk‛kd] Hkkjrh; KkuihB] ubZ fnYyh ¼2003½ 

 ;ksxlkj izkHk̀r] vkpk;Z vferxfr] lEiknd] cz- ;‛kiky tSu] if.Mr VksMjey Lekjd VªLV] t;iqj ¼2003½ 

 jRudj.M Jkodkpkj] vkpk;Z leUrHknz] Hkk’kkVhdk] if.Mr lnklq[knkl] izdk‛kd] Jh ohrjkx foKku Lok/;k; efUnj 

VªLV] vtesj ¼2003½ 

 jRudj.M Jkodkpkj] vkpk;Z leUrHknz] ¼iz‛uksŸkjh Vhdk½] lEiknd] vkpk;Z Hkjrlkxj] vuqokfndk] vkf;Zdk L;k}knerh] 

izdk‛kd] Hkkjro’khZ; vusdkUr fo}r~ ifj’kn~] ¼2003½ 

 j;.klkj] vkpk;Z dqUndqUn] izdk‛kd & Hkkjrh; KkuihB] ubZ fnYyh ¼1976½ 

 j;.klkj] vkpk;Z dqUndqUn] lEiknd & if.Mr cyHknz tSu] izdk‛kd & fnxEcj tSu lHkk] xzhuikdZ] ubZ fnYyh ¼1999½ 

 ykVh lafgrk ¼Jkodkpkj½] if.Mr jktey] fgUnh Vhdkdkj] if.Mr ykykjke ‚kkL=h] izLrkouk] cz- gsepUn tSu] izdk‛kd] 

fou;n{k izdk‛ku VªLV] eqEcbZ ¼2002½ 

 ojkaxpfj=] vkpk;Z tVkflagufUn] lEiknd] MkW- vk- us- mik/;s] vuqoknd] izks- [kq‛kkypUnz xksjkokyk] izdk‛kd] Hkkjro’khZ; 

vusdkUr fo}r~ ifj’kn~ ¼1996½ 

 olqufUn-Jkodkpkj]  Jkodkpkj-laxzg] Hkkx 1] lEiknd-vuqoknd] fl)kUrkkpk;Z ia- ghjkyky ‚kkL=h] U;k;rhFkZ] izdk‛kd] 

tSu laLd`fr laj{kd la?k] lksykiqj ¼2001½ 

 fo‛ks’kko‛;d Hkk’;] Hkkx 1-2 ¼xqtjkrh izdk‛ku½] vkpk;Z Jh ftuHknzx.kh {kekJe.k] o`fÙkdkj] vkpk;Z gsepUnz] Hkk’kkUrj] 

pquhyky ‚kkg] lEiknd] Jh otzlsufot; x.kh] izdk‛kd] Hknzadj izdk‛ku] egky{eh lkslk;Vh] ‚kkghckx] vgenkckn&4- 

 o`gn~nzO;laxzg] vkpk;Z usfepUnz fl)kfUrnso] Vhdkdkj] czg~enso lwfj] Jh ohrjkx lRlkfgR; izlkjd VªLV] Hkkouxj 

 o`gfTtuok.kh laxzg] ladyu] if.Mr vfHkuUnudqekj ‚kkL=h ,oa if.Mr jkds‛kdqekj tSu ‚kkL=h] lEiknd] MkW- gqdepUn 

HkkfjYy] izdk‛kd] vf[ky Hkkjrh; tSu ;qok QSMjs‛ku] ckiwuxj] t;iqj ¼1987½ 

 O;ogkjlw= ,oa o`gRdYilw=]  Hkk’;] ?kklhyky ozrh] fu;kstd] ia- eqfu dUgS;kyky] izdk‛kd] vf[ky Hkkjrh; ‚osrkEcj 

LFkkudoklh tSu ‚kkL=ks)kj lfefr] ¼1969½ }kjk] ljLorhcgu e.khyky ‚kkg] uojaxiqjk] vgenkckn 

 ‚kkL=lkjleqPp;] vkpk;Z ek?kufUn] dkuM+h Vhdk ds fgUnh vuqoknd & vkpk;Z ns‛kHkw’k.k] izdk‛kd & lkS- Jherh tSu] 

/keZifRu Jh jktsUnzdqekj tSu] 11- dhfyax jksM] ubZ fnYyh ¼1957½ 
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 Jkod/keZiznhi] vkpk;Z dqUFkqlkxj] Vhdkdkj] if.Mr txUeksguyky fl)kUr‛kkL=h] dVuh] izkLrkfod] fl)kUrkpk;Z 

dSyk‛kpUnz ‚kkL=h] izdk‛kd] Jh x.ks‛k o.khZ fnxEcj TkSu laLFkku] okjk.klh] ¼1980½ 

 Jkod/keZlaxzg] nj;koflag lksf/k;k] lEiknd] ijekuUn tSu ‚kkL=h] izdk‛kd] ohj lsok efUnj] ljlkok] lgkjuiqj ¼fo- 

2006] ohj fuokZ.k 2476½ 

 Jkod-/keZ-lafgrk] nj;koflag lksf/k;k] i`’B 115-123] izdk‛kd] ohj lsok efUnj] fnYyh ¼1975½ 

 Jkod izKfIr] gfjHknz lwfj@okpd mekLokfr] lEiknu&vuqokn & if.Mr ckypUnz ‛kkL=h] izdk‛kd & Hkkjrh; KkuihB] 

ubZ fnYyh ¼1981½ 

 Jkodizfrdze.klkj] vkpk;Z dqUFkqlkxj] f‛k’;] vkpk;Z ‚kkfUrlkxj] Hkk’kkVhdk] if.Mr ykykjke ‚kkL=h] izdkf‛kdk] Jherh 

Qwyorhnsoh] /keZifRu] lkgw esgjpUn tSu jbZl] fdjriqj] fctukSj] f}rh; laLdj.k ¼1950½ 

 Jkodkpkj laxzg] r̀rh; Hkkx] ykVhlafgrk vkfn 19 Jkodkpkjksa dk laxzg] lEiknd & fl)kUrkpk;Z if.Mr ghjkyky 

‚kkL=h] U;k;rhFkZ] izdk‛kd] tSu laLd`fr laj{kd la?k ¼thojkt tSu xzUFkekyk½ lksykiqj ¼1978½ 

 Jkodkpkj laxzg] prqFkZ Hkkx] lEiknd & fl)kUrkpk;Z if.Mr ghjkyky ‚kkL=h] U;k;rhFkZ] izdk‛kd] tSu laLd`fr laj{kd 

la?k ¼thojkt tSu xzUFkekyk½ lksykiqj ¼1998½ 

 Jkodkpkj laxzg] iape Hkkx] nks fgUnh Jkodkpkj ,oa nks fdz;kdks‛kksa dk laxzg] lEiknd & fl)kUrkpk;Z if.Mr 

ghjkyky ‚kkL=h] U;k;rhFkZ] izdk‛kd] tSu laLd`fr laj{kd la?k ¼thojkt tSu xzUFkekyk½ lksykiqj ¼1978½ 

 ‘kV~[k.Mkxe] vkpk;Z Hkwrcfy&iq’inUr] /koyk Vhdk] vkpk;Z ohjlsu] lEiknd] ghjkyky tSu] lglEiknd};] ia- Qwy-

pUnz fl)kUr‛kkL=h ,oa ia- ghjkyky fl)kUr‛kkL=h] izdk‛kd] JheUr lsB f‛krkcjk; y{ehpUnz] vejkorh ,oa Jh tSu 

laLd`fr laj{kd la?k] lksykiqj 

 lTtu-fpÙk-oYyHk] egkdfo efYy’ks.k] izzdk‛kd] vusdkUr Jqr izdkf‛kuh laLFkk] izkfIrLFkku] Hkjrdqekj bUnjpUn 

ikiM+hoky] f‛kousjh dkWyksuh] vkSjaxkckn 

 lTtu-fpÙk-oYyHk] egkdfo efYy’ks.k] Vhdk ,oa lEiknu] MkW- ;ksxs‛kpUnz tSu] izdk‛kd] Jh tSu Lok/;k; lfefr] eqjkj] 

Xokfy;j] ¼1986½ 

 le;lkj] vkpk;Z dqUndqUn] vkRe[;kfr Vhdk] vkpk;Z ve`rpUnz] xqtjkrh vuqoknd] ia- fgEeryky tsBkyky ‚kkg] fgUnh 

vuqoknd] ia- ijes’Bhnkl U;k;rhFkZ] izdk‛kd] Jh fnxEcj tSu Lok/;k; efUnj VªLV] lksux<+ ¼2005½ 

 le;lkj] vkpk;Z dqUndqUn] Kk;dHkkoizcksf/kuh fgUnh Vhdk] Mk- gqdepUn HkkfjYy] izdk‛kd] if.Mr VksMjey Lekjd 

VªLV] t;iqj ¼2007½ 

 le;lkj] vkpk;Z dqUndqUn] Vhdk}; ,oa Hkk’kkVhdk lfgr] izdk‛kd] vfgalk efUnj izdk‛ku] nfj;kxat] fnYyh ¼1997½ 

 le;lkj opfudk] if.Mr t;pUn NkcM+k] vuqoknd] tSu] /kudqekj] lEiknd] tSu] jkds‛k ‚kkL=h] ,oa tSu lat; ‚ 

izdk‛kd] rhFkZ/kke eaxyk;ru] vyhx<+ ¼m-iz-½ ¼2008½ 

 lE;XKku pfUnzdk] if.Mr VksMjey] izdk‛kd] if.Mr VksMjey Lekjd VªLV] t;iqj] 1990 

 lokZFkZflf)] vkpk;Z iwT;ikn] lEiknd] fl)kUrkpk;Z if.Mr QwypUn ‚kkL=h] Hkkjrh; KkuihB] fnYyh ¼1991½ 

 lkxkj /kekZe`r] if.Mr vk‛kk/kj] *Kkunhfidk* laLÑr iaftdk Vhdk] lEiknd] fl)kUrkpk;Z if.Mr dSyk‛kpUnz ‚kkL=h] 

izdk‛kd] Hkkjrh; KkuihB izdk‛ku] ubZ fnYyh] (1978) 

 fl)kUrlkjlaxzg] vkpk;Z ujsUnzlsu] lEiknd] ftunkl ‚kkL=h] izdk‛kd] izkP; Je.k Hkkjrh] eqt¶Qjuxj ¼2003½ 

 lw=ikgqM-v’VikgqM+] vkpk;Z dqUndqUn] Hkk’kk opfudk] if.Mr t;pUn NkcM+k] izdk‛kd] Jh fnxEcj tSu Lok/;k; efUnj 

VLV] lksux<+ ¼lkSjk’Vª½ ¼1995½ 

 gfjoa‛kiqjk.k] vkpk;Z ftulsu] lEiknu-vuqokn] MkW- iUukyky tSu] lkfgR;kpk;Z] izdk‛kd] Hkkjrh; KkuihB] ubZ fnYyh 

¼2003½ 
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[k- vk/kqfud lekykspukRed xzUFk lwph 

 vkpk;Z /keZHkw’k.k] tSun‛kZu xf.kr] izdk‛kd] vf[ky Hkkjrh; tSu ;qok QSMjs‛ku] esjB ¼2003½ 

 vkpk;Z fo|kuUn eqfu] tSu ‚kklu /ot] izdk‛kd] Jh dqUndqUn Hkkjrh] ubZ fnYyh ¼2007½ 

 vkpk;Z fo|kuUn eqfu] tSu/keZ] vfgalk ,oa egkRek xka/kh] izdk‛kd] Jh dqUndqUn Hkkjrh] ubZ fnYyh ¼2007½ 

 vkpk;Z lw;Zlkxj] la;eizdk‛k ¼iwokZ)Z ,oa mÙkjk)Z½] izkfIr LFkku] Jh fnxEcj tSu iapk;r] =huxj] fnYyh ¼1995½ 

 vkf;Zdk Kkuefar] fnxEcj eqfu] fnxEcj tSu f=yksd ‚kks/k laLFkku] gfLrukiqj ¼oh-fu-la-2507½ 

 vkf;Zdk foKkuerh] rÙokFkZeatw’kk ¼Hkkx 1&2½] izdk‛kd] Jh fnxEcj tSu lekt] ikf.Mpsjh ¼2008½ 

 vkf;Zdk foKkuerh] laLdkj eatw’kk ¼Hkkx 1&4½] lEiknd] MkW- psruizdk‛k ikVuh] izdk‛kd] /keksZn; lkfgU; izdk‛ku] 

lkxj ¼2007½  

 vkf;Zdk fo‛kkyerh ,oa foKkuerh] ‚khy eatw’kk] lEiknd] cz- iznhi ‚kkL=h] izdk‛kd] Jh fnxEcj lkfgR;k izdk‛ku 

lfefr] cjsyk] tcyiqj] ¼1996½ 

 {kqYyd euksgj o.khZ] lgtkuUn] leLFkkulw= lIre LdU/k] lEiknd] egkohjizlkn tSu] lnj esjB] izdk‛kd] Jh 

lgtkuUn xzUFkekyk] 201] iqfyl LVzhV] lnj] esjB ¼1958½ 

 xq#nsoJh dkuthLokeh] izopu jRukdj] Hkkx 8] izdk‛kd] if.Mr VksMjey Lekjd VªLV] t;iqj ¼2002½ 

 xq#nsoJh dkuthLokeh] Jkod /keZ izdk‛k] ladyu] cz- gfjHkkbZ] vuqokn] lksupj.k tSu ,oa izsepUn tSu] izdk‛kd] if.Mr 

VksMjey Lekjd VªLV] t;iqj ¼1999½ 

 tSu] vftrdqekj] nSfud tSu/keZ p;kZ] nks ‚kCn] ghjkyky tSu] dkS‛ky] O;oLFkkid] Lok/;k; ‚kkkYkk] Jh ik‛oZukFk 

fnxEcj tSu efUnj] lCthe.Mh] nsgyh] ¼1960½ 

 tSu] vusdkUr] vfgalkn‛kZu] vizdkf‛kr iqLrd] O;k[;krk] ykycgknqj ‚kkL=h jk’Vªh; laLÑr fo|kihB] ubZ fnYyh 

 tSu] vjfoUndqekj *Kk;d*] lnkpj.k fu;ekoyh] izdk‛kd] cz- Jh vkRekuUn xzUFkekyk] ckuiqj] yfyriqj ¼2011½ 

 tSu] diwjpUn] Hkkjr lafo/kku fo’k;d tSu vo/kkj.kk,¡] izsj.kk] mik/;k; eqfu] Kkulkxj  izdk‛kd] izkP; Je.k Hkkjrh] 

eqtQQjuxj] ¼2003½ 

 tSu] diwjpUn ,oa tSu] MkW- T;ksfr tSu] tSu fojklr@tSu gSjhVst+] izdk‛kd Hkkjrh; tSu feyu] {ks= la[;k 07] }kjk] 

ohj vftrizlkn tSu] NksVsyky esgjpUn tSu] xqM+ cktkj] jsokM+h] gfj;k.kk ¼2010½ 

 tSu] deydqekj ‚kkL=h ^dqeqn*] viuh vkykspuk] izdk‛kd] fizfUVax gkml] brokjh] ukxiqj 

 tSu] pEirjk;] *tSu ykW* ;k *tSu dkuwu*] izdk‛kd] Jh jktdqekj lsBh] Hkkjro’khZ; fnxEcj tSu egklHkk] Mhekiqj] ukx-

kyS.M ¼1984½ 

 tSu] txnh‛kpUnz] tSu vkxe lkfgR; esa Hkkjrh; lekt] izdk‛kd] pkS[kEck fo|k Hkou] okjk.klh] 1 ¼1965½ 

 tSu] nsosUnzdqekj] ohrjkxrk % ,d lehphu n`f’V] Hkwfedk] fl)kUrkpk;Z if.Mr dSyk‛kpUnz ‚kkL=h] vkeq[k] if.Mr 

ukFkwyky ‚kkL=h] izkd~dFku] if.Mr txUeksguyky fl)kUr‛kkL=h] izdk‛kd] Kkuksn; xzUFk izdk‛ku] uhep- e-iz- ¼1979½ 

 tSu] ujsUnzdqekj] Jkodkpkj lafgrk] izdk‛kd] Jh vf[ky Hkkjro’khZ; fnxEcj tSu fo}r~ ifj’kn~] cqjgkuiqj] e-iz- ¼2008½ 

 tSu] ukFkwyky] izfr’Bk iznhi ¼HkfDrikB vkfn izfr’Bk lEcU/kh fof/k&fo/kku½] vk‛khokZn] vkpk;Z fo|kuUn] izdk‛kd] ohj 

fuokZ.k xzUFk izdk‛ku lfefr] xksEeVfxfj] bUnkSj ,oa Je.k laLd`fr fo|ko)Zu VzLV] bUnkSj ¼1990½ 

 tSu usfepUnz] rhFkZadj egkohj vkSj mudh vkpk;Z ijEijk ¼Hkkx 1&4½] izdk‛kd] vkpk;Z ‚kkfUrlkxj Nk.kh xzUFkekyk] 

eqt¶Qjuxj ¼m-iz-½ ¼1992½ 

 tSu] QwypUn] KkuihB iwtkatfy] izdk‛kd] Hkkjrh; KkuihB] ubZ fnYyh ¼1980½ 

 tSu] QwypUn] rÙokFkZlw=] izdk‛kd] ik‛oZukFk fo|kihB] okjk.klh] 

 tSu] QwypUn] o.kZ] tkfr] vkSj /keZ] izdk‛kd] Hkkjrh; KkuihB] ubZ fnYyh ¼1980½ 

 tSu QwypUn ^izseh*] ewykpkj dk leh{kkRed v/;;u] izdk‛kd] ik‛oZukFk fo|kJe ‚kks/k laLFkku] okjk.klh] ¼1987½  
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 tSu cyHknz ,oa MkW- t;dqekj mik/;s] fookg] izkd~dFku] MkW- izselqeu tSu] izdk‛kd] dqUndqUn Hkkjrh] ubZ fnYyh 1995 

 tSu] eqUuh] fgUnh x| ds fodkl esa tSu euh’kh if.Mr lnklq[knkl dk ;ksxnku] izdk‛kd] ik‛oZukFk fo|kihB] okjk.klh 

,oa Jh fnxEcj tSu fl){ks= pSR;ky; VsEiy VªLV] vtesj] ¼2002½ 

 tSu] eksguyky ‚kkL=h] ljy tSu fookg fof/k] eqnzd] ‚kqHkfpUrd izsl] tcyiqj ¼1952½ 

 tSu] ;ksxs‛kpUnz] tSu Je.k % Lo:i vkSj leh{kk] Hkwfedk] if.Mr QwypUn fl)kUr‛kkL=h] izdk‛kd] eqfDr izdk‛ku] 

vyhxat] ,Vk] ¼1990½ 

 tSu] jktkjke] vfgalk ,oa i;kZoj.k laj{k.k fl)kUrksa dk v{k; lzksr % tSu/keZ rFkk yksduk;d o/kZeku egkohj] izdk‛kd] 

Jh eksguyky pUnzorh tSu pSfjVscy VªLV] ubZ fnYyh] 110062 ¼2007½ 

 tSu] js[kk] ewykpkj esa izfrikfnr fnxEcj tSu lk/okpkj] funsZ‛kd] tSu] HkkxpUn *HkkxsUnq*] L;k}kn KkuihB] vUrjkZ’Vzh; 

L;k}kn tSu Dyc] Jh usfeukFk fnxEcj tSu efUnj] ekLVj CykWd] ‚kdjiqj] fnYyh&92 ¼‛kks/kdk;Z] 1994½ 

 tSu] lat;] tSu/keZ dh izkphurk] vk‛khoZpu] mik/;k; Kkulkxj] izdk‛kd] Jqr lao)Zu laLFkku] esjB] m-iz- ¼2008½ 

 tSu] lurdqekj fouksndqekj] tSu fookg fof/k] izdk‛kd] vf[ky Hkkjro’khZ; fnxEcj TkSu ‚kkL=h ifj’kn~] lkxj] e-iz- 

 tSu] ghjkyky] Hkkjrh; laLÑfr esa tSu/keZ dk ;ksxnku] izdk‛kd] vuUr ejky ‚kkL=h] e/;izns‛k ‚kklu lkfgR; ifj’kn~] 

Hkksiky ¼1962½ 

 fnudj] jke/kkjhflag] laLd`fr ds pkj v/;k;] izLrkouk] tokgjyky usg:] izdk‛kd] yksdHkkjrh izdk‛ku] njckjh fcfY-

Max] egkRek xk¡/kh ekxZ] bykgkckn ¼2010½ 

 fnokdj] lqesjpUn] tSu ‚kklu ¼la‛kksf/kr ifjof)Zr laLdj.k½] izdk‛kd] izkP; Je.k Hkkjrh] eqt¶Qjuxj] m-iz- ¼2007½ 

 if.Mr pEikyky] ppkZlkxj] izdk‛kd] Hkkjro’khZ; vusdkUr fo}r~ ifj’kn~ JAINA E-Library Project  - Pravin K. Shah 

 ik.Ms] fc‛kEHkjukFk] Hkkjr vkSj ekuo laLÑfr ¼[k.M 1&2½ izdk‛kd] izdk‛ku foHkkx] lwpuk vkSj izlkj.k eU=ky;] Hkkjr 

ljdkj] ifV;kyk gkml] ubZ fnYyh ¼1996½ 

 ik.Ms jktey] KkukuUn Jkodkpkj] lEiknd] MkW- nsosUnzdqekj tSu ‚kkL=h] Hkk’kk:ikUrj.k] if.Mr diwjpUn tSu] 

izdk‛kd] Jh fnxEcj tSu eqeq{kq e.My] Hkksiky ¼2005½  

 ikiM+hoky] ykMyhizlkn] Je.kkpkj] izdk‛kd] rkjkpUn tSu vtesjk] fnYyh ¼1989½ 

 izseh] fo‛kEHkj lgk;] fgeky; esa Hkkjrh; laLÑfr 

 cz- Jh ckypUnth] y?kq izfrØe.k ikB] [kqjbZ 

 cz- lqjsUnz ‚kkL=h ,oa cz- iznhi ‚kkL=h] Jkod izfrØe.k] izdk‛kd] Jh o.khZ fnxEcj tSu xq#dqy] filugkjh] ef<+;k] 

tcyiqj ¼2000½ 

 cz- fouksnlkxj ‚kkL=h] ikf{kd Jkod izfrØe.k ikB] izdk‛kd] KkudqVh] fl)uxj] ukxiqj jksM] tcyiqj  

 cz- lhryizlkn] x`gLFk/keZ % xHkZ ls ej.k i;ZUr dh fdz;k,¡ ¼ftusUnz er niZ.k] Hkkx 3½ izdk‛kd] vKkr] f}rh; vkòfÙk 

¼1922½ 

 cz- lqerizdk‛kth( vkpkj funsZf‛kdk laxzg( ewy izsjd] cky cz- johUnzdqekjth( izdk‛kd] Jh eqyrku fnxEcj tSu lekt] 

vkn‛kZuxj] t;iqj ,oa vf[ky Hkkjrh; tSu ;qok QSMjs‛ku] t;iqj 

 cz- gsepUnz] lkekU; tSukpkj fopkj] izdk‛kd] Jh fnxEcj tSu eqeq{kq efgyk e.My] dgkuuxj] nsoykyh 

 HkkfjYy] MkW- gqdepUn] /keZ ds n‛ky{k.k] izdk‛kd] if.Mr VksMjey Lekjd VªLV] t;iqj ¼jkt-½ ¼2003½ 

 HkkfjYy] MkW- gqdepUn] izopulkj dk lkj] izdk‛kd] if.Mr VksMjey Lekjd VªLV] t;iqj ¼jkt-½ ¼2005½ 

 HkkfjYy] jrupUn] lkekU; Jkodkpkj] izdk‛kd] vf[ky Hkkjrh; tSu ;qok QSMjs‛ku] t;iqj] jkt- ¼2000½ 

 Hkw/kjnkl] oSjkX; Hkkouk] ftusUnz vpZuk]  

 eYy] t;n;ky] Jkod ofurk cksf/kuh ¼xg̀LFk tSu fL=;ksa ds drZO;-deZ½] Jh thodksjckbZ efgyk xzUFk Hk.Mkj] cEcbZ 

¼1941½ 
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 egf’kZ] nhiddqekj] lHkh ds fy, dkuwu] izdk‛kd] izfrHkk izfr’Bku] 1661] n[kuhjk; LVzhV] usrkth lqHkk’k ekxZ] ubZ 

fnYyh&2 ¼2007½ 

 eqfu] izek.klkxj] tSu rŸofo|k ¼‛kkL=lkjleqPp; dk fgUnh foospu½] vkeq[k] izks- jrupUnz tSu Hkksiky] izdk‛kd] 

Hkkjrh; KkuihB] ubZ fnYyh ¼2001½ 

 eqfu] Hkwrcyhlkxj] lE;d~ Jke.; Hkkouk] ¼lE;DRoiwoZd Je.k laLd`fr dh Hkkouk½] izdk‛kd] Jh fnxEcj tSu lHkk] 

lsDVj 16] Qjhnkckn ,oa tSu efgyk tkx`fr eap] Qjhnkckn ¼2005½ 

 ‚kekZ ,e- ,y-] uhfrokD;ke`r esa jktuhfr] izdk‛kd] Hkkjrh; KkuihB izdk‛ku] ubZ fnYyh 

 lk/oh eks{kjRukJh] o/kZeku lwfj d`r *vkpkjfnudj* esa izfrikfnr tSu laLdkj ,oa fof/k fo/kku % ,d rqyukRed ,oa 

leh{kkRed v/;;u] ‚kks/k izcU/k] lEiknd] MkW- lkxjey tSu] izdk‛kd] izkP; fo|kihB] nqikM+k jksM] ‚kktkiqj] ¼2007½ 

 lsBh] eksguyky] orZeku eaas tSu Jkodkpkj ikyu] izkfIrLFkku] Mh&154] eksrhekxZ] ckiwuxj] t;iqj&302015] iape 

loaf)Zr laLdj.k 

x- vizdkf‛kr ‚kks/k izcU/k] iqLrd ,oa ys[k 

 tSu] vusdkUr] vfgalkn‛kZu] O;k[;krk] ykycgknqj ‚kkfL= laLd`r fo|kihB] ubZ fnYyh 

 tSu] ohjlkxj]  lw= ds cRrhl nks’kksa dk laf{kIr foospu]  izksQslj] ykycgknqj ‚kkL=h l aLd`r fo|kihB] ubZ fnYyh 

 tSu] jkds‛kdqekj] X;kjg izfrekvksa dk Lo:i] O;k[;krk] eaxyk;ru fo‛ofo|ky;] vyhx<+  

?k- dks‛k xzUFk 

 tSusUnz fl)kUr dks‛k] ¼Hkkx 1&5½] ftusUnz o.khZ] Hkkjrh; KkuihB] ubZ fnYyh ¼1998½ 

 laLÑr-fgUnh dks‛k] okeu f‛kojke vkIVs] izdk‛kd] eksrhyky cukjlhnkl] fnYyh ¼2001½ 

 vkxe‛kCndks‛k] ;qokpk;Z egkizK] izdk‛kd] tSu fo‛oHkkjrh fo‛ofo|ky;] ykMuwa] ¼1980½ 

p- i=-if=dk,a 

 eaxyk;ru ekfld] /kU; eqfun‛kk fo‛ks’kkad 

 eaxyk;ru ekfld] vDVwcj 2006 

 ftuokf.k ekfld if=dk] MkW- /keZpUn tSu] vpkS;Zozr vkSj uSfrdrk] fnlEcj 2007 

 ywMlZ tujy vko nh jk;y ,sf‛k;kfVd lkslk;Vh] tuojh] 1912 

 ftuHkkf’kr ekfld] uoEcj 2010 

N- osolkbV ,oa bUVjusV dusD‛ku dh lwph 

idjo.org@international digambar jain organisation 
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izFke v/;k; 

tSu lafo/kku % Lo:i ,oa vko‛;drk 

tSu lafo/kku dh vko‛;drk  

 vkt gekjs ikfjokfjd] lkekftd ,oa fnu-izfrfnu ds thou esa *lafo/kku* dh Hkwfedk egÙoiw.kZ gks 

xbZ gS D;ksafd tSu lafo/kku] x`gLFk Jkod ,oa x`gfojr Je.kksa dh e;kZnkvksa dks lqfuf‛pr djrk gSA ;fn 

gekjs fopkj] gekjh cqf) ,oa gekjh thou-‛kSyh ve;kZfnr gksaxs rks muls gekjh ykSfdd ,oa ikjykSfdd 

uSfrdrkvksa dk iru gksxk rFkk eq[;:i ls gekjh vkRek dk iru gksxk( vr% *lafo/kku* ,d ,slk fo’k; 

gS] ftlds lEcU/k esa izR;sd ukxfjd dks fofHkUu izdkj dh vko‛;d tkudkfj;k¡ gksuh gh pkfg,A  

 ;fn gesa fdlh Hkh /keZ] tkfr] ifjokj] lekt] izns‛k] jk’Vª] vkfn ds lEcU/k esa foLr`r tkudkjh 

ysuk gS vFkok lgh-xyr ;k xq.k-nks’kksa dk fu.kZ; djuk gS rks gesa ml /keZ] tkfr] ifjokj] lekt] izns‛k 

;k jk’Vª ds lafo/kku dk Kku gksuk vR;Ur vko‛;d gS( mlds fcuk U;k;-izfØ;k dk lapkyu vlEHko gSA 

 HkkSfrdrk ds ;qx esa lekt vius lafo/kku dks Hkwyrk tk jgk gS] mls lafo/kku ls ifjfpr djkus 

dh vko‛;drk gSA euq’;] viuh lqfo/kk ds vuqlkj dk;Z djrk gS] nwljksa ds fgr dk fopkj ugha djrk 

D;ksafd og lekt dh fu’ks/kkKkvksa ls ifjfpr ugha gSa] blds dkj.k LoPNUn izo`fÙk djrk gS] mldks 

vijk/kksa dk okLrfod ,glkl djk dj] vijk/kksa dh fuo`fÙk vFkkZr~ vkpkj-‛kqf) djkuk gh izk;f‛pÙk-
fo/kku dk mn~ns‛; gSA izk;f‛pÙk dk iz;ksx] thoksa ds Hkkoksa ,o a vijk/k ds vuqlkj fd;k tkrk gS] ftlesa 

dqN iki vkReXykfu ls vkSj dqN iki mioklkfn ls nwj gksrs gSaA ftukxe esa lkekf;d] vkykspuk] 

izfrØe.k vkfn ls eu ‚kkUr gksrk gS vkSj lUrks’ke; thou;kiu dj vkRelk/kuk ds cy ls bgyksd ,oa 

ijyksd esa ‚kkfUr vkSj lq[k dk vuqHko djrk gS] rc vijk/k ls fuo`fÙk gksrh gSA 

 bl izdkj Jkodkpkj ,oa Je.kkpkj esa izeknlfgr f‛kfFkykpkj vijk/k gS vkSj vijk/k dh fuo`fÙk 

ds fy, vkpk;Z ds le{k fuosnu djrs gSa] rc vkpk;Z] vijk/k ds vuqlkj mfpr izk;f‛pÙk-fof/k ls ‚kq) 

djrs gSaA 

 lafo/kku] Jkod ,oa Je.k dh e;kZnkvksa dks fuf‛pr djrk gS D;ksafd ve;kZfnr thou‛kSyh cqf)] 

fopkj] uSfrdrk ,oa eq[;:i ls vkRek dk iru djrh gSA ;gkWa *tSu lafo/kku* ls rkRi;Z ftukxe ds 

vkyksd esa thouksi;ksxh vk/kkjHkwr fu;eksa dk laxzg gSA  

 ftukxe esa of.kZr lafo/kku dks izdk‛k esa ykus dh vkt egrh vko‛;drk izrhr gks jgh gS D;ksafd 

bl fo’k; ij orZekudky esa ‚kks/kdk;Z ugha gqvk gS] tcfd lekt dks vkt lqO;ofLFkr vkSj lqlaLÑr 

djus dh vko‛;drk eglwl dh tk jgh gSA vkt tSu lafo/kku ek= ‚kkL=ksa dh ‚kksHkk cu dj jg x;k 

gS] tcfd mls tu-tu dh oLrq cuuk pkfg,A tSukpk;ksZa us lkekU; x`gLFk] ozrh Jkod ,oa eqfu;ksa 

lEcU/kh lafo/kku dk izfriknu fd;k gSA 

 lafo/kku dks *lafgrk* ‚kCn ls Hkh vfHkfgr fd;k x;k gSA lafgrk vkSj lafo/kku dks ,d nwljs dk 

i;kZ;okph dgk tk ldrk gSA ;gh dkj.k gS fd tSu/keZ eas lafgrk xzUFkksa dh jpuk dh xbZ gSA lafgrk] nks 

‚kCnksa ls fey dj cuk gS & la vkSj fgrkA tks la vFkkZr~ lE;d~ izdkj ls] lektksi;ksxh fu;eksa] 

O;oLFkkvksa vkfn dks vo/kkj.k djds j[krh gS] mldks lafgrk ;k lafo/kku dgrs gSaA vFkok rFkk tks ftu 

vFkkZr~ Hkxoku vjgUrnso ls lEcU/k j[kus okyh vjgUrnso ds }kjk dgh gqbZ gks] mls ftulafgrk ;k 

ftusUnz Hkxoku dk lafo/kku dgrs gSaA blh dkj.k *fgr* ‚kCn ds yksdiz;qDr vFkZ *dY;k.k* ls Hkh bls 

tksM+ dj vFkZ fd;k tkrk gSA ogh iwtklkj ds igys vf/kdkj esa fy[kk gS & 

         laxra    fgresrL;k]    HkO;kukfefr    lafgrkA    

      ftulEcfU/kuh  ls;a]  ukEuk  L;kfTtulafgrkAA
1 
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 ftulafgrk dks tkuus dh vko‛;drk dk izfriknu djrs gq, Jhen~ ,dlfU/kÑr ftulafgrk ds 

rhljs vf/kdkj esa rks ;gk¡ rd dgk gS fd *uktkuu~ ftulafgrke~* vFkkZRk~ tks ftulafgrk dks ugha tkurk] 

og ftuiwtk djus ds ;ksX; Hkh ugha gSA       

 vkt lekt gh D;k \ izR;sd O;fDr] ifjokj] vkfn lHkh vius LokFkksZa dh iwfrZ ds fy, LorU= jg 

dj euekuh djuk pkgrs gSa] mldk izfrQy lekt dks Hkqxruk iM+rk gSA gj ifjokj eas /keZ] tehu-
tk;nkn] ikfjokfjd jhfr-uhfr] f‛k{kk] O;kikj dks ysdj yM++kbZ->xM+s pyrs jgrs gSa] ftlds dkj.k O;fDr 

ds ekufld] ckSf)d] lkekftd ,oa /kkfeZd ewY;ksa esa deh vk jgh gSA 

 lafo/kku dk tUe gh vijk/kksa dh nsu gS vFkkZr~ vkijkf/kd izòfÙk;ksa dks ‚keu djus ds mn~ns‛; ls 

gh lkafo/kkfud izfØ;k dk tUe gksrk gSA izk.kh] vfHkizk; dh efyurk] fufgr LokFkZ] bfUnz;ksa dh vklfDr 

,oa izekn ds dkj.k tc U;k;ksfpr dk;Z ugha djrk( rc mls mfpr ekxZ ij ykus ds fy, fd;s x;s 

iz;Ru dk uke gh dkuwu  ;k lafo/kku gS] ftls n.M-O;oLFkk Hkh dgk tk ldrk gSA x`gLFk-thou eas 

vijk/k dh ltk dk fo/kku] izkphu dky esa jktkvksa ds }kjk gksrk Fkk rFkk orZeku esa xzke-iapk;r ;k 
U;k;ky; ;k vnkyrksa ds }kjk fn;k tkrk gSA   

 tSu lekt esa tks vijk/k gksrs gSa] muds ‚keu ds fy, n.M-lafgrk dk o.kZu ftukxe esa feyrk 

gS] mldks izdk‛k esa ykus dh vko‛;drk gSA vkt HkkSfrdrk ds ;qx esa bu fo’k;ksa ij fo‛ks’k /;ku ugha 

fn;k tk jgk gSA uSfrdrk ,oa lnkpkj ds yksi gks tkus ds dkj.k lekt esa vukpkjh o`fÙk;k¡ iui jgh gSa] 

mldk dkj.k tSu lafo/kku dh vufHkKrk gSA  

 tks bfUnz;ksa dks thrs vkSj ftu dk vuq;k;h gks] mls tSu dgrs gSa ysfdu vkt tSuh] vius /keZ ds 

lafo/kku dks Hkwyrs tk jgs gSa] blfy, mldk mn~?kkVu djus dh vko‛;drk izrhr gks jgh gSA vRk% bl 

‚kks/kdk;Z ds ek/;e ls ;g iz;kl fd;k tk,xk fd tSu lekt dh mUufr ek= lekt dh mUufr gh ugha] 

oju~ ns‛k ,oa jk’Vª dh mUufr dh uhao gSA xka/khth us tSu/keZ ds ,d vfgalk ds fl)kUr dks viuk;k] 

ftlls ns‛k vktkn gks x;k rks D;k gekjk drZO; ugha curk fd ge mu fl)kUrksa dks izR;sd O;fDr] ?kj] 

dqVqEc] ns‛k ,oa fons‛kksa eas izpkfjr djsaaA 

 euq’;] ,d lkekftd izk.kh gS] mldh mUufr dk dkj.k lekt dh dkuwu-O;oLFkk curh gS 
D;ksafd ftl lekt dk dkuwu ftruk l‛kDr gksxk] ml lekt dk O;fDr mruk gh vuq‛kkflr gksxk vkSj 

vuq‛kkflr thou & O;fDr] ifjokj] lekt] ns‛k vkSj jk’Vª dh mUufr esa dkj.k gksxkA vkt yksx *cgqtu 

fgrk;] cgqtu lq[kk;* dh mfDr dks pfjrkFkZ djus okys lekt ds fu’i{k tSu dkuwu ls Hkkjrh; lekt 

ds yksx ifjfpr ugha gSa] mldk ,dek= dkj.k ;g gS fd tc lafo/kku fuekZrk ns‛k ds lafo/kku dk 

fuekZ.k dj jgs Fks] rc tSfu;ksa us vius ‚kkL=ksa dks mUgsa nsus ls euk fd;k] blds igys Hkh tc tc 

vko‛;drk iM+h] gekjh lekt us mUgsa ljdkjh U;k;ky;ksa esa nsus dk fojks/k fd;kA  

 ;|fi ,d n`f’V ls mudk ;g fojks/k djuk mfpr Fkk D;ksafd U;k;ky;ksa esa fdlh Hkh /keZ ds xzUFkksa 

dk fo‛ks’k jhfr ls lEeku ugha gksrk FkkA dHkh-dHkh U;k;k/kh‛k vkSj vU; deZpkjhx.k ‚kkL=ksa ds i`’Bksa dks 

iyVus esa eq¡g dk Fkwd yxkrs Fks] ftlls izR;sd /kkfeZd g`n; dks nq%[k gksrk Fkk] ijUrq bl nq%[k dk ;g 

mik; ugha Fkk fd ‚kkL= is‛k gh ugha fd;s x;s D;ksafd izR;sd dk;Z dk fu.kZ; nzO;-{ks=-dky-Hkko ds 

ifjorZu dks /;ku esa j[k dj gh fy;k tkuk pkfg,] tks fd ml le; ugha fy;k x;kA 

 tSfu;ksa ds }kjk ‚kkL=ksa dks U;k;ky;ksa rFkk lafo/kku-fuekZrkvksa dks ugha nsus dk ;g ifj.kke gqvk 

fd mUgksaus ;g eku fy;k gS fd tSfu;ksa dk Lo;a dk dksbZ uhfr-‛kkL= gh ugha gS( vr% ,d izdkj ls 

U;k;ky;ksa vkSj uhfr-fuekZrkvksa dk blesa dksbZ vijk/k ugha gS D;ksafd mUgksaus vusd voljksa ij bl ckr 

dh dksf‛k‛k dh fd tSfu;ksa ds >xM+s muds lafo/kku] mudh jhfr-uhfr-fjoktksa ds vuqlkj fuiVk;s tk,¡] 

ijUrq :f<+oknh fopkj/kkjk ds lkeus izxfr‛khy fopkj/kkjk dks ureLrd gksuk iM+k] ftldk nq’ifj.kke 

tSu lekt ds lkFk lkFk ns‛k dks Hkh Hkqxruk iM+ jgk gS D;ksafd mlesa miyC/k vusd tudY;k.kdkjh 

uhfr;ksa ls ns‛k oafpr jg x;kA ;fn mUgas Hkkjr ds lafo/kku eas dj fy;k x;k gksrk rks ns‛k ds lapkyu esa 

cgqr lkFkZd iz;kl lEHko gksrkA  
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 b/kj tSfu;ksa dh egklHkk us ckjEckj ;g izLrko ikl fd;k fd ‚kkL=ksa dks izsl esa Nkiuk /keZfo#) 

gSA bldk ifj.kke ;g gqvk fd vHkh rd yksxksa dks ;g irk ugha gS fd tSu/keZ okLro esa gS D;k \ vkSj 

bldk izkjEHk dc gqvk gS \ rFkk bldh f‛k{kk,¡ D;k gSa \ dkSu-dkSu ls uhfr-fu;e tSfu;ksa dks ekU; gSa 

rFkk mudh dkuwuh O;oLFkk D;k gS \ 

 *tSu lafo/kku* ;k *tSu dkuwu*
 
;k *tSu ykW* & bl fo’k; ij ppkZ djus ds iwoZ orZeku eas izpfyr 

Hkkjrh; lafo/kku ij ǹf’Vikr djuk vuqfpr ugha gksxkA izR;sd LorU= ns‛k dk ,d lafo/kku gksrk gSA 

;g ns‛k dk loksZPp dkuwu vkSj ns‛k ds yksxksa dh vfHkyk’kk dk izrhd gksrk gSA 

 Hkkjr eas dkuwu ds fodkl dk bfrgkl ns[kus ij Kkr gksrk gS fd Hkkjrh; dkuwu dk fuekZ.k 

vpkud ,d fnu esa ugha gqvk] cfYd ;g ,d yEch izfØ;k dk ifj.kke gS] ftldk ewy Hkkjr ds fczfV‛k 

‚kklu esa vUrfuZfgr gSA Hkkjr eas vk/kqfud dkuwu O;oLFkk dh ‚kq#vkr] lu~ 1600 esa fczfV‛k b ZLV bf.M;k 

dEiuh dh LFkkiuk ds lkFk gqbZ vkSj lu~ 1950 esa LorU= Hkkjrh; x.krU= dh LFkkiuk ds lkFk bldh 

iw.kZrk gqbZA Hkkjr dk lafo/kku dBksj ,oa yphyk gS vFkkZr~ lafo/kku ds dqN izko/kkuksa esaa rks la‛kks/ku fd;k 

gh ugha tk ldrk] tcfd dqN izko/kkuksa dks laln ds fo‛ks’k cgqer ls la‛kksf/kr fd;k tk ldrk gS vkSj 

dqN dks lk/kkj.k cgqer lsA  

 Hkkjr eas eq[;:i ls cM+s dkuwu bl izdkj gSa] tks lHkh ukxfjdksa ij leku :i ls izHkkoh gSa & 

  1- Hkkjrh; lafo/kku   2- Hkkjrh; n.M lafgrk 

  3- n.M izfØ;k lafgrk   4- flfoy izfØ;k lafgrk 

  5- lk{; vf/kfu;e   6- vk;dj vf/kfu;e 

 blh izdkj Hkkjr esa dqN /keZ fo‛ks’k ij vk/kkfjr dkuwu Hkh gSa] tks ml /keZ ls lEcfU/kr yksxksa ij 

gh ykxw gksrs gSaA Hkkjr ljdkj us bu dkuwuksa dk fuekZ.k /kkfeZd ,oa lkekftd :f<+;k¡ vkSj ijEijk,¡ 

thfor jgsa vkSj yksxksa dks vtuchiu eglwl u gks & ;s ikfjokfjd dkuwu gSa rFkk ifjokj lEcU/kh ekeyksa  

ij gh ykxw gksrs gSa & 

1- fgUnw dkuwu     2- eqfLye dkuwu  3- bZlkbZ dkuwu** 
2
 

 bl O;oLFkk esa tSuksa dks fgUnqvksa ds vUrxZr ‚kkfey fd;k x;k gS vkSj muds ikfjokfjd ,oa 

lkekftd fooknksa dks *fgUnw dkuwu* ds ek/;e ls lqy>k;k tkrk gS ysfdu blls tSu lekt] viuh 

vfLerk dks [kksrh tk jgh gS vkSj tSu vkxeksa esa mfYyf[kr LorU= tSu dkuwu ls oafpr gks jgh gSA 

mldk nq’ifj.kke ;g gks jgk gS fd tSu lekt ds ikl tks lafo/kku lEcU/kh vewY; /kjksgj lqjf{kr gS] 

ftldk ykHk lEiw.kZ jk’V ª dks feyuk pkfg,] og mlls ykHkkfUor ugha gks ik jgk gSA tSls] vkt lafo/kku 

esa bu rF;ksa dks ‚kkfey djus dh vko‛;drk izrhr gks jgh gS fd cPpksa dk vius ekrk-firk ,oa o`)tuksa 

ds izfr D;k nkf;Ro gS \ D;ksafd ;qok gksus ds ckn os ckyd] HkkSfrdrk dh pdkpkSa/k esa vius o`) ekrk-
firk dks Hkwyrs tk jgs gSaA blh izdkj vU; vusd fo’k; gSa] ftudk lekos‛k gks tkus ls gekjs ns‛k dk 

lafo/kku] lEiw.kZ fo‛o ds fy, felky cu ldrk gS( vr% LorU= tSu dkuwu dh LFkkiuk djuk 

vkR;fUrd :i ls izkFkZuh; gSA 

 bl ‚kks/kdk;Z esa tSuksa ds vkxe-xzUFkksa esa of.kZr ozrh x̀gLFk Jkodksa ,oa x`gfojr eqfu;ksa ds vkpj.k 

ls lEcfU/kr fu;eksa o mifu;eksa dks *tSu lafo/kku* ds uke ls mfYyf[kr fd;k x;k gSA   

 izks- ¼MkW-½ jktkjke tSu us tSu/keZ dh ykSfdd ,oa ikjykSfdd vkpj.k lEcU/kh fu;ekoyh dks 

lafo/kku uke ls vfHkfgr fd;k gSA mUgksaus viuh iqLrd *vfgalk ,oa i;kZoj.k laj{k.k fl)kUrksa dk v{k;-
lzksr* esa i`’B 32-33 ij *Jkodkpkj lafo/kku* ‚kCn dk iz;ksx fd;k gSA os fy[krs gSa fd Jkodkpkj 

lafo/kku ds vuqlkj izR;sd tSu Jkod vFkok ln~x`gLFk ¼House Holder½ dks fu;fer:i ls fuEufyf[kr 

nSfud fu;eksa dk ikyu vko‛;d cryk;k x;k gS &  

 1- izfrfnu nso-n‛kZu   2- ‚kkL=-Lok/;k;   3- xq# vFkkZr~ eqfu-vkpk;Z dk 

lkfUu/; izkIr dj mudh oS;ko`fÙk ¼lsok½ djuk rFkk muds fgrdkjh izopu lquukA 
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*TkSu ykW* iqLrd ds lEcU/k esa laf{kIr tkudkjh
3  

 Hkkjr ds lafo/kku fuekZ.k ds le; tc Hkkjr dh lHkh tkfr;ksa ds izfrfuf/k;ksa ls mudh lkekftd 

jhfr-uhfr;ksa dh tkudkjh ek¡xh xbZ Fkh rks ml le; tSu lekt ds izfrfuf/k fo}ku~ Jheku cSfjLVj 

pEirjk;th us ftukxe es of.kZr Jkodkpkjksa ds ek/;e ls tSu lafo/kku vFkkZr~ tSu dkuwu ;k tSu ykW ds 

uke ls tks nLrkost lkSaik Fkk] mls orZeku esa Jh dqUndqUn Hkkjrh] ubZ fnYyh ds ek/;e ls izdkf‛kr Hkh 

fd;k x;k gS( mlesa rks ek= ykSfdd n`f’V dks vk/kkj cuk;k x;k gS] ysfdu ;gk ¡ mls vkSj Hkh foLrkfjr 

djrs gq, lkekftd] uSfrd ,oa vk/;kfRed n`f’V dks Hkh vk/kkj cuk dj o.kZu fd;k x;k gSA 

 bl ‚kks/kdk;Z ds ek/;e ls ;g izekf.kr djus dk iz;Ru Hkh fd;k tk jgk gS fd tSuksa ds 

ikfjokfjd erHksnksa dks nwj djus dss fy, U;k;ky;ksa }kjk fgUnw ykW dk iz;ksx fd;k tkrk gS] tcfd tSuksa 

dk viuk LorU= tSu ykW] *Hknzckgq lafgrk* esa of.kZr gSA la{ksi esa tSu ykW ds vuqlkj &  

1- fo/kok] ifr dh lEifÙk dh vf/kdkjh gksrh gSA og xg̀-Lokfeuh dh rjg] thou-fuokZg djs] py-
vpy tk;nkn dks lqjf{kr j[ks vkSj ;Fkk;ksX; nku nsosA  

2- efgykvksa dks iSr`d lEifÙk dk vf/kdkj gSA  

3- fookg nks izdkj ds ekU; gSa & /keZfookg vkSj v/keZfookgA  

4- ;|fi fookg] cjkcjh okys lewg esa gh gksrk gS] rFkkfi mPp o.kZ ds iq#’k] uhp o.kZ dh dU;k ds 

lkFk fookg dj ldrk gS yssfdu uhp o.kZ dh dU;k dh lUrku] mPp o.kZ ds firk dh lEifÙk 

ugha ik ldrh gSA  

5- x`g-dk;Z djus dk nkf;Ro] eq[;r% iq=o/kq dk gh gksrk gS] lkl dk ughaA  

6- ftl /ku dk dksbZ Lokeh fuf‛pr u gks] mls rhu o’kZ rd lqjf{kr j[ksa] mlds ckn jktk Lo;a 

mldk xzg.k djsA  

7- ;fn ifr ykirk gks tk, ;k ckoyk gks tk, rks mlds lc /ku dh Lokfeuh mldh ifRu gksxhA  

8- ;|fi lh/ks rkSj ij fo/kok-fookg dk leFkZu ugha fd;k x;k gS] ijUrq dU;k dh mez vkfn y{k.kksa 

dks ns[k dj mldks ekU;rk nh tk ldrh gSA  

9- blh izdkj tSu ykW ds vUrxZr nÙkd iq=] lEifÙk dk c¡Vokjk] jhfr-fjokt] fookg] okfjl] 

vlgk;] ukckfyx] fo/kok dh lqj{kk] oj-o/kq ds y{k.k] lxkbZ] xks= vkfn lEcU/kh fu;eksa dk 

foLr`r rjhds ls mYys[k fd;k x;k gSA   

 bruk gh ugha] Hkkjr ds lafo/kku fuekZ.k esa Hkh tSuksa dk vo.kZuh; ;ksxnku gS( mlesa Jh jruyky 

ekyoh; lkxj] Jh vftrizlkn tSu lgkjuiqj] Jh Hkokuh vtqZu [kheth [kkexk¡o] Jh dqlqedkUr tSu 

Fkkanyk] Jh cyoUr flag esgrk mn;iqj vkfn dk egÙoiw.kZ ;ksxnku jgk o lnL;ksa ds :i esa 24 tuojh 

1950 dks lafo/kku lHkk ds vfUre fnu lafo/kku ij gLrk{kj fd;sA 

vUrjkZ’Vªh; /keksZa esa tSu/keZ dk LFkku 

4 

 tSu/keZ dh ,sfrgkfld fojklr dks /;ku esa j[krs gq, fo‛o ds vUrjkZ’Vªh; /keksZa ds laxBu (IRO) 

us fnukad 5 ekpZ 2006 ds fnu tSu/keZ dks fo‛o ds nlosa /keZ ds :i esa ekU;rk iznku dh gSA bruk gh 

ugha] vHkh dqN fnuksa iwoZ eq>s Jheku~ lUnhi tSuh] ukxiqj us eq>s ,d ,l,e,l Hkstk gS] ftlesa crk;k 

x;k gS fd fiNys 10000 o’kksZa ds bfrgkl esa tks egkiq#’k gq, gSa] muesa ls Hkxoku egkohj dk LFkku nwljs 

Øekad ij gSA 

 vesfjdh laln us Hkh fnukad 27 vDVwcj 2007 dks fo/ks;d Øekad 747 ds }kjk ;g ikl fd;k 

fd vesfjdk o fo‛o esa nhokyh ds R;ksgkj dks tSu/keZ ds vfUre rhFkZadj Hkxoku egkohj ds fuokZ.k ds 

miy{; esa euk;k tkrk gSA 

 blh izdkj vesfjdk ds f‛kdkxks ‚kgj esa flrEcj 1893 dks *izFke fo‛o /keZ laln* dk vk;kstu 

gqvk Fkk] ftlesa Jh ohjpUnz xka/kh] Tkkeuxj us tSu/keZ dk izfrfuf/kRo fd;k FkkA mudk O;k[;ku] *uhyht~ 

fgLVªh vkWQ fjyhtUl~* ds i`’B 733&736 esa izdkf‛kr gSA 
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 tSu] ,d fo‛kq) vk/;kfRed /keZ gSA bl ‚kk‛or vkRe/keZ dk lEcU/k] fdlh tkfr-fo‛ks’k ls dHkh 

ugha jgkA iqjk.kksa ds vuqlkj lHkh tkfr dss euq’;ksa us bl tSu/keZ dk ikyu djds vkRedY;k.k ds lkFk-
lkFk fo‛o-‛kkfUr ds y{; dks izkIr fd;k g SA tSu/keZ dh izo`fÙk vukfn dky ls pyh vk jgh gSA tkfr-
ikfr dk vU;k; nwj djus o vtSuksa dks Hkh riL;k dk vf/kdkj nsus dk dke tSu/keZ us fd;k gSA tSu 

rhFkZadjksa o tSu lUrksa ds ek/;e ls rFkk muesa Hkh tSu/keZ dks Lohdkj djus okys vf/kdka‛k tUe ls vTkSu 

FksA tSu rhFkZadjksa dh oa‛k-ijEijk fuEu izdkj ls izkIr gksrh gS &  

 dq#oa‛k  &  Jh ‚kkfUrukFk ,oa Jh dqUFkqukFk     

 ;knooa‛k  & Jh usfeukFk ,oa Jh eqfulqozrukFk    

 mxzoa‛k  & Jh ik‛oZukFk ,oa Jh egkohjLokeh    
 b{okdqoa‛k &  ‚ks’k 18 rhFkZadj 

 tSu cuus dk vFkZ /keZ-ifjorZu u gksdj ge tSls Hkh gSa] mlh LFkku esa jg dj tSu thou ‚kSyh 

viukus ,oa mlds fl)kUrksa dks Lohdkj djuss ls gSA tSu/keZ] fo‛kq) thou ‚kSyh] vk/;kfRed ‚kkfUr] 

vkRedY;k.k vkSj eqfDr ds ekxZ dks crkus okyk /keZ gSA tks Hkh O;fDr] pkgs og fdlh Hkh tkfr ;k 

lEiznk; dk D;ksa u gks & bl thou ‚kSyh dks viuk dj tSu cu ldrk gSA 

 tSu/keZ ds vuqlkj lHkh vkRek,¡ leku gSa] dksbZ NksVh-cM+h ugha gSaA izR;sd vkRek] vius Loiq#’kkFkZ 

}kjk HkDr ls Hkxoku vkSj ifrr ls ikou ijekRek cu ldrh gSA 

TkSuksa dks /keZ ij vk/kkfjr vYila[;d dk ntkZ 

 tSuksa dh bl i`Fkd~ fopkj/kkjk dks n`f’Vxr j[krs gq, mls /kkfeZd vk/kkj ij jk’Vªh; Lrj ij 

vYila[;d dk ntkZ izkIr djus dk iz;Ru fd;k tk jgk gS tcfd Hkkjr dh fofHkUu izns‛kksa dh ljdkjksa 

}kjk mls vYila[;d dk ntkZ fn;k tk pqdk gS & 

 17-09-1994 dks dukZVd ljdkj }kjk 

 09-05-2001 dks e/;izns‛k ljdkj }kjk 

 04-12-2002 dks NÙkhlx<+ ljdkj }kjk 

 09-03-2003 dks mÙkjizns‛k ljdkj }kjk 

 09-09-2003 dks jktLFkku ljdkj }kjk 

 07-10-2003 dks mÙkjkapy ljdkj }kjk 

 07-05-2004 dks egkjk’Vª ljdkj }kjk 

 07-09-2007 dks if‛pe caxky ljdkj }kjk 

 04-06-2008 dks fnYyh ljdkj }kjk 

5
 

orZeku tSu ykW dk vk/kkjHkwr vkxe-lkfgR;   

1- HknzCkkgq lafgrk & blds jpf;rk dk uke voxr ugha gS] lkFk gh blds dky dk dk Hkh irk ugha 

gS] fQj Hkh ;g dbZ ‚krkfCn;ksa iqjkuk xzUFk gSA cSfjLVj pEirjk;th ds vuqlkj bl xzUFk dk laor~ 

1657&1665 gksuk pkfg,A ;g fo’k; mikldk/;;ukax ds vUrxZr vkrk gSA bl xzUFk ds v/;;u ls 

Kkr gksrk gS fd ;g fdlh izkphu xzUFk ds vk/kkj ij jpk x;k gSA lEHkor;k bldk lEcU/k 

vkpk;Z Hknzckgq] ftuds f‛k’; lezkV~ pUnzxqIr ekS;Z gSa] muls gS & ;gh dkj.k gS fd bldk uke 

Hknzckgq lafgrk fn;k x;k gSA  

2- vgZUUkhfr & ;g ‚osrkEcjh xzUFk gSA blds lEiknd dk uke vkSj le; blesa ugha fn;k x;k gS 

fdUrq ;g dqN vf/kd izkphu ugha gSA 

3- o/kZeku-uhfr & bldk lEiknu Jh vferxfr vkpk;Z us yxHkx laor~ 1068 esa fd;k gSA ;g jktk 

Hkqt dk le; gSA ;g cgqr NksVh jpuk gSA blds vkSj Hknzckgq lafgrk ds dqN ‚yksd leku gSaA 

tSls & ‚yksd Øekad 30&34] Hknzckgq lafgrk ds ‚yksd Øekad 55&59 rd leku gSaA  
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4- bUnzufUn ftu lafgrk & blds jpf;rk olqufUn bUnzufUn Lokeh gSaA ;g Hkh mikldk/;;ukax ij 

vk/kkfjr gSA 

5- f=o.kkZpkj & blds jpf;rk HkV~Vkjd lkselsu Lokeh gSa] tks ewyla?k dh ‚kk[kk iq’djxPN ds 

iV~Vk/kh‛k FksA bldk jpukdky laor~ 1667 gSA  

6- vkfniqjk.k & ;g xzUFk HkxofTtulsukpk;Z }kjk jfpr gS] tks bZloh ukSoha ‚krkCnh esa gq, gSaA 

cSfjLVj pEirjk;th dh iqLrd *tSu dkuwu* dh izLrkouk ds fu’d’kZ 
 

  tSu-ykW vFkkZr~ tSu dkuwu iqLrd ds ys[kd Lo- cSfjLVj pEirjk;th] ,VykW fo|kokfjf/k] iqLrd 

dh vk| izLrkouk esa fy[krs gSa & 

1- tSu-ykW ,d LorU= U;k;-‛kkL= (Jurisprudence) gSA blds vkfn jpf;rk egkjktk Hkjr pØorhZ 

gSa] tks izFke rhFkZadj Hkxoku vkfnukFkLokeh ¼jktk _’kHknso½ ds cMs+ iq= FksA 

2- orZeku esa ftrus xzUFkksa dk irk pyrk gS] muesa eq[;r% uhfr-‛kkL= dk gh o.kZu feyrk gS] fdlh esa 

Hkh lEiw.kZ dkuwu dk o.kZu ugha feyrk gS rks Hkh ;g lc dkuwu-fuekZ.k ds fy, ;Fks’V gks ldrk 

gSA pkgs mldk Hkko le>us esa izFke dqN dfBukb;ksa dk lkeuk djuk iMs+A 

3- tc vaxzstksa us tSfu;ksa ls U;k;-dk;Z ds mn~ns‛; ls ‚kkL= ek¡xs rks tSfu;ksa us vius ‚kkL=ksa dks 

fNik;k o ljdkjh U;k;ky;ksa esa is‛k djus dk fojks/k fd;k ijUrq tSfu;ksa ds ‚kkL=ksa dks U;k;ky;ksa 

esa ugha nsus dk ifj.kke ;g gqvk fd U;k;ky;ksa us ;g fu.kZ; dj fy;k fd tSfu;ksa dk dksbZ uhfr-
‛kkL= gh ugha gSA 

4- tSu ykW bl le; U;k;ky; esa vekU; gS] ijUrq orZeku U;k;ky;ksa dh U;k;-uhfr ;gh jgh gS fd 

;fn tSu ykW i;kZIr fo‛oLr:i ls izekf.kr gks lds rks og dk;Z:i esa ifj.kr gksuk pkfg,A  

     tSu ykW ds mifLFkr u gksus ds dkj.k izk;% U;k;ky;ksa ds U;k; esa Hkwy gqbZ gSA dgha-dgha 

fjokt ds :i esa tSu ykW ds fu;eksa dks Hkh ekuk gS] vU;Fkk fgUnw ykW dk gh vuqdj.k djk;k gSA 

     ;g tSfu;ksa dk drZO; gS fd ru-eu-/ku ls ps’Vk djds vius gh tSu ykW dk vuqdj.k djsa 

vkSj ljdkj o U;k;ky;ksa esa mls izpfyr djkosa( blesa cM+s Hkkjh iz;kl dh vko‛;drk gSA vuk;kl 

gh ;g izFkk ugha VwV ldsxh fd tSuh] fgUnw fMllsUVj gSa vkSj fgUnw ykW ds ikcUn gSa] tc rd og 

dksbZ fo‛ks’k fjokt lkfcr u dj nsaA 

     -------;fn loZ tSu tkfr vFkkZr~ fnxEcjh] ‚osrkEcjh vkSj LFkkudoklh rhuksa lEiznk; fey dj 

bl ckr dh ps’Vk djsaxs fd TkSu ykW izpfyr gks tk, rks dksbZ dkj.k fn[kkbZ ugha iM+rk fd D;ksa 

,slk u gks] ;|fi izR;{kr;k ;g fo’k; vklkuh ls fl) u gksxkA 

     ;fn ge fuEufyf[kr mik;ksa dk voyEcu djsa rks vuqekur% ‚kh?kz lQy gks ldrs gSa & 

 izR;sd lEiznk; dks viuh viuh lektksa esa izFker% bl tSu ykW ds i{k esa izLrko ikl djkus 

pkfg,A 

 fQj ,d LFkku ij izR;sd lekt ds usrkvksa dh ,d LkHkk djds mu izLrkoksa ij LohÑfr iznku 

djuh pkfg,A 

 tks lTtu fdlh dkj.k ls tSu ykW ds fu;eksa dks viuh bPNkvksa ds fo#) ikosa] os viuh 

bPNkvksa dh iwfrZ olh;r ds }kjk dj ldrs gSaA bl Hkk¡fr /keZ vkSj tkfr dh LorU=rk Hkh cuh 

jgsxh vkSj mudh ekufld bPNk dh iwfrZ Hkh gks tk,xhA 

 eqdnesckth dh lwjr esa---------;fn fdlh LFkku ij dksbZ jhfr ;FkkFkZ esa tSu ykW ds fyf[kr fu;eksa 

ds fo#) gS rks Li’V ‚kCnksa esa ;g dguk pkfg, fd tSu ykW rks ;gh gS] tks iqLrd esa fy[kk gqvk 

gS] fdUrq fjokt blds fo#) gS vkSj mldks izekf.kr Hkh djuk pkfg,A 

 bl iqLrd ¼tSu dkuwu½ esa orZeku fnxEcjh ;k ‚osrkEcjh] lHkh tSu lEiznk; ds ‚kkL=ksa dk laxzg 

fd;k x;k gSA ;g g’kZ dh ckr gS fd muesa ijLij erHksn ugha gS( blfy, ;g O;oLFkk ;k 
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dkuwu] lc gh lEiznk;ksa okyksa dks ekU; gks ldrh gS vkSj fdlh dks blesa fojks/k ugha gksuk 

pkfg,A 

5- ;|fi lu~ 1873 bZ- esa dqN tSu uhfr-‛kkL=ksa ds uke U;k;ky;ksa esa izdV gks x;s Fks vkSj blls Hkh 

iwoZ lu~ 1833 bZ- esa Hkh TkSu uhfr-‛kkL=ksa dk mYys[k vk;k gS] ijUrq U;k;ky;ksa dk blesa dqN 

vijk/k ugha gks ldrk gS D;ksafd U;k;ky;ksa us rks izR;sd volj ij bl ckr dh dksf‛k‛k dh fd 

tSfu;ksa dh uhfr ;k de ls de muds fjoktksa dh tk¡p dh tk,] rkfd mUgha ds vuqlkj muds 

>xM+ksa dk fu.kZ; fd;k tkosA 

6- TkSfu;ksa ds leku fgUnqvksa dks Hkh ,slk gh Hk; vius /keZ‛kkL=ksa dh eku-gkfu dk Fkk] ijUrq mUgksaus 

cqf)ekuh ls dke fy;kA tSfu;ksa dh Hkk¡fr mUgksaus vius /keZ ‚kkL=ksa dks ugha fNik;k vkSj muds 

Nius o Nikus esa ck/kd ugha gq, ijUrq tSfu;ksa dh egklHkk us ckjEckj ;gh izLrko ikl fd;k fd 

Nkik /keZfo#) gSA bldk ifj.kke ;g gqvk fd vc rd yksxksa dks ;g izdV ugha gqvk fd tSu/keZ 

okLro esa D;k gS \ dc ls izkjEHk gqvk \ bldh f‛k{kk D;k gSa \ dkSu-dkSuls uhfr vkSj fu;e tSfu;ksa 

dks ekU; gSa \ rFkk mudh dkuwuh iqLrdsa D;k D;k gSa \ 

7- jk;cgknqj ckcw tqxeU/kjyky tSuh] cSfjLVj-,V-ykW] HkwriwoZ phQ tfLVl gkbZ dksVZ bUnkSj us izFke 

ckj bl dfBukbZ dk vuqHko djds tSu ykW uked ,d iqLrd lu~ 1908 bZ- esa rS;kj dh Fkh] 

ftldks LoxhZ; dqekj nsosUnzizlkn tSu] vkjk fuoklh lu~ 1916 bZ- esa izdkf‛kr djk;k Fkk] ijUrq ;g 

Hkh lq;ksX; lEiknd dks vf/kd vodk‛k u feyus ,oa tSu lekt ds izekn ds dkj.k viw.kZ gh jgh 

vkSj fo}ku~ jpf;rk us fo|eku uhfr-iqLrdksa esa ls dqN ds laxzg djus vkSj muesa ls ,d dk 

vuqokn fd;k gS] blds ckn mUgksaus o/kZeku-uhfr ,oa bUnzufUn ftu- lafgrk dk Hkh vuqokn dj 

fn;k gSA bu iqLrdksa dk lg;ksx tSu dkuwu fy[krs gq, Hkh fd;k x;k gSA 

8- lu~ 1921 esa tc MkW- xkSM+ dk fgUnw dksM izdkf‛kr gqvk vkSj mlesa tSfu;ksa dks /keZ-foeq[k fgUnw 
fy[kk rks ml le; tSfu;ksa us mldk dqN fojks/k Hkh fd;k Fkk] rc ml le; tSu ykW desVh dk 

xBu fd;k x;k Fkk] ftlesa ml le; ds vaxzth Hkk’kk ds tkudkj odhyksa] ‚kkL=Kksa] if.Mrksa vkSj 

vuqHkoh fo}kuksa dh ,d lfefr cukbZ xbZ Fkh] ijUrq ;g lfefr Hkh vusd dkj.kksa ls viuk mn~ns‛; 

iwjk ugha dj ldh FkhA 

9- blh izdkj lu~ 1867 vkfn esa Hkh tSfu;ksa ds QSlys fgUnw ykW ds vk/kkj ij gq, ;k dfri; QSlys 

tSu jhfr-fjoktksa ds ifjizs{; esa Hkh gq,] ijUrq iw.kZr% tSu ykW ds vuqlkj ughaA 

10- ljdkj rFkk U;k;ky;ksa dk Hkh ;gh drZO; gS fd og tSfu;ksa ds eqdnes tSu-ykW ;k tSu jhfr-
fjoktksa ds vuqlkj gh tSfu;ksa ds eqdneksa dk fu.kZ; djsaA ;g dksM blh vfHkyk’kk ls rS;kj fd;k 

x;k gS fd tSu ykW fQj LorU=rk iwoZd ,d ckj fQj izdk‛k esa vkdj dk;Z:i esa ifj.kr gks lds 

rFkk tSuh vius gh dkuwu ds ikcUn jg dj vius /keZ dk leqfpr ikyu dj ldsaA 

     iz‛u & fgUnw-ykW dh ikcUnh esa tSfu;ksa dk D;k fcxM+rk gS \ 

     mÙkj & bl izdkj rks ge ;g Hkh iwN ldrs gSa fd ;fn eqlyekuksa vkSj bZlkb;ksa ds eqdnes 

Hkh fgUnw-uhfr ds vuqlkj QSlys dj fn;s tkosa rks D;k gkfu gS( ijUrq LorU=rk ds bPNqdksa dks 

Lo;a gh fofnr gS fd izR;sd jhfr Øe ,d ,sls n`f’Vdks.k ij fuHkZj gksrk gS fd ftles a fdlh nwljh 

jhfr Øe ds izos‛k dj nsus ls lkekftd fopkj vkSj vkpkj dh LorU=rk dk uk‛k gks tkrk gS vkSj 

O;FkZ gkfu vFkok xM+cM+h ds vfrfjDr vkSj dqN izkIr ugha gksrkA 

11- ;fn tSuh] vius dkuwu dh ikcUnh ugha dj ik;saxs rks fdl izdkj dh gkfu;k¡ gksaxh \ bls crkus ds 

fy, ,d gh mnkgj.k i;kZIr gksxk & 

     tSfu;ksa esa iq= dk vf/kdkj ekrk ds vk/khu j[kk x;k gS] ftldh mifLFkfr esa og fojlk 

¼nk;½ ugha ikrk gSA L=h vius ifr dh lEiw.kZ lEifÙk dh iw.kZ Lokfeuh gksrh gSA og LorU= gksrh 

gS fd mls pkgs ftldks ns MkysA mldks dksbZ jksd ugha ldrk] flok; blds fd mlds NksVs cPpksa 

ds ikyu-iks’k.k dk /;ku vo‛; j[kuk gksrk gSA bl mÙke fu;e dk ;g izHkko gS fd iq= dks 
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lnkpkj] ‚khy vkSj vkKkikyu esa vkn‛kZ cuuk iM+rk gS] rkfd ekrk dk ml ij izsse cuk jgsA ekrk 

dh mifLFkfr esa iq= dks LorU= LokfeRo nsus dk ;g ifj.kke gksrk gS fd ekrk dh vkKk fu’Qy gks 

tkrh gSA tSfu;ksa esa nksf’k;ksa dh la[;k dk de gksuk] tSlh fd vU; tkfr;ksa dh vis{kk orZeku esa gS 

& ;g tSu dkuwu cukus okyksa dh cqf)eÙkk dk ToyUr mnkgj.k gSA 

12- bruk dg nsuk Hkh ;Fks’V u gksxk fd fjoktksa ds :i esa gh tSu uhfr ds mn~ns‛;ksa dk iw.kZr;k 

ikyu gks ldrk gS vkSj blfy, vc rd tSlk gksrk jgk gS] oSlk gksrs jgus nks D;ksaafd izR;sd 

dkuwu dk tkuus okyk tkurk gS fd fdlh fo‛ks’k fjokt dks izekf.kr djuk fdruk dfBu dk;Z gSA 

lSdM+kssa lk{kh vkSj mnkgj.kksa }kjk blds izekf.kr djus dh vko‛;drk gksrh gS] tks lk/kkj.k eqdnes 

okyksa dh ‚kfDr ,oa NksVs eqdneksa dh gSfl;r ls ckgj gSa vkSj fQj Hkh vU;k; dk iwjk Hk; jgrk gS] 

tSlk fd vusd voljksa ij gks pqdk gSA 

    lekt Hkh Hk;Hkhr n‛kk esa jgrk gS fd ugha ekywe] ekSf[kd lkf{k;ksa }kjk izekf.kr gksus okys 

fjokt fo‛ks’k ij U;k;ky; esa D;k fu.kZ; gks tk, D;ksafd ;fn ;g dgha QSlyk] myVk-iyVk gks 

x;k rks v‛kkfUr vkSj Hkh c<+ tkrh gS] D;ksafd ;g fu.kZ;] okLrfod tkfr-fjokt ds izfrdwy gqvkA 

fdlh lk/kkj.k eqdnes esa vU;k; gks tkuk] ;|fi nks’k;qDr gS] fdUrq mlls vf/kd gkfu dh 

lEHkkouk ugha gS D;ksafd mldk izHkko dsoy foif{k;ksa ij gh iM+rk gS] ijUrq lkekftd fjoktksa ds 

lEcU/k esa ,slk gksus ls mldk izHkko loZ lekt ij iM+rk gSA blh izdkj dh vkSj Hkh gkfu;k¡ gSa] 

tks mlh le; nwj gks ldsaxh] tc tSu ykW LorU=rk dks izkIr gks tk,xkA 

13- dqN O;fDr;ksa dk fopkj gS fd tSu/keZ] fgUnw/keZ dh ‚kk[kk gS vkSj tSu uhfr Hkh ogh gS] tks fgUnqvksa 

dh uhfr gSA ;g yksx] tSfu;ksa dks /keZ-foeq[k fgUnw (Hindu dissenters) ekurs gSa] ijUrq okLrfodrk 

loZFkk blls foijhr gS D;ksafd tSu/keZ] bZ‛oj dks txr~ dk drkZ ugha ekurk( og txr~ dks 

vukfnfu/ku ekurk gS] og lnk ls gS vkSj lnkdky jgsxk] mls viuk vfLrRo cuk, j[kus ds fy, 

fdlh bZ‛oj dh vko‛;drk ugha gSA izR;sd vkRek esa ijekRek ¼bZ‛oj½ cuus dh ‚kfDr gS] Hkwrdky 

esa ,slh vuUr vkRek, ¡ gks pqdh gSa] ftUgksaus viuh ‚kfDr dk fodkl djds ijekRek cu pqdh gSa( 

blh izdkj Hkfo’; esa Hkh ,slh vuUr vkRek,¡ gksaxh] tks viuh lkeF;Z dks fodflr djds ijekRek 

cusaxh & ;g Øe lnkdky pyrk jgsxkA  

    tSun‛kZu ds vuqlkj izR;sd oLrq vius LoHkko dh drkZ gS vkSj ij dh vdrkZ gSA blh izdkj 

izR;sd vkRek Hkh vius LoHkko dk drkZ gS vkSj vius ls fHkUu ijinkFkZ dk vdrkZ gSA dgk Hkh gS & 

*oRFkqlgkoks /kEeks* vFkkZr~ oLrq dk LoHkko gh /keZ gS] mlds vuqlkj ifj.keu djuk gh mldk dk;Z 

gSA dksbZ oLrq vius LoHkko ds fo#) ifj.keu ugha dj ldrhA ;fn dksbZ vkRek] vius LoHkko ls 

fo#) ifj.keu djus dh ps’Vk djrk gS rks Hkh og vius LoHkko ls fo#) ifj.keu ugha dj 

ldrkA gk¡ ! bl nq’ÑR; ds QyLo:i mls prqxZfr-Hkze.k:i ltk vo‛; Hkksxuh iM+rh gSA     

     ;g lR; gS fd fgUnw-ykW vkSj tSu-ykW esa dqN ckrksa esa lekurk gks ldrh gS rks Hkh ;fn vk;ksZa 

dk dksbZ LorU= dkuwu gks ldrk gS rks tSu-ykW gh gks ldrk gSA dkj.k fd fgUnw/keZ] tSu/keZ dk 

lzksr fdlh izdkj ls ugha gks ldrk] oju~ blds fo#) tSu/keZ] fgUnw/keZ dk lEHkor% ewy lzksr gks 

ldrk gS D;ksafd fgUnw/keZ vkSj tSu/keZ esa Bhd ogh lEcU/k ik;k tkrk gS] tks foKku vkSj dkO;-
jpuk esa gqvk djrk gSA ,d oSKkfud gS vkSj nwljk vyadkj;qDr( blesa ifgyk dkSu gks ldrk gS 

vkSj fiNyk dkSu \ & bldk mÙkj VkWel dkjykby ds dFkukuqlkj ;ksa fn;k tk ldrk gS fd 

foKku (science) dk ln~Hkko dkO;-jpuk (allegory) ls iwoZ gksrk gS vFkkZr~ ifgys foKku gksrk gS 

vkSj fQj ihNs dkO;-jpukA 

14- vc ;fn fgUnw er dks vyadkj;qDr u eku dj tSu er ls mldh rqyuk djsa rks cgqr vUrj 

feyrs gSaA lekurk FkksM+h-lh ckrksa esa gS] og Hkh dsoy mu ckrksa esa] tks ykSfdd-O;ogkj ls lEcU/k 

j[krh gSaA ;gk¡ rd fd ;fn /;kuiwoZd ns[kk tk, rks okLro esa muesa Hkh mn~ns‛; dh vis{kk fHkUurk 

gS D;ksafd & 

 tSuh] txr~ dks vukfn ekurs gSa] tcfd fgUnw bZ‛ojÑrA  
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 tSu er esa iwtk fdlh vukfnfu/ku Lo;afl) ijekRek dh ugha gksrh gS] oju~ mu egku~ iq#’kksa dh 

gksrh gS] ftUgksaus viuh mn~ns‛;-flf) izkIr dj yh gS vkSj Lo;a ijekRek cu x;s gSaA tcfd 

fgUnw er esa txr~-Lokeh txr~-tud ,d bZ‛oj dh iwtk gksrh gSA 

 iwtk dk Hkko Hkh fgUnw er esa ogh ugha gS] tks tSu er esa gSA tSu er dh iwtk] vkn‛kZ iwtk 

(Idealatory) gSA 

 tSu er esa nsorkvksa dks Hkksx yxkuk vkfn fØ;k,¡ ugha gksrh gaS] u nsork ls dksbZ izkFkZuk dh tkrh 

gS fd gesa ;g oLrq iznku djksA ogk¡ rks dsoy mu tSlk cuus dh Hkkouk ls mudh HkfDr dh 

tkrh gSA tcfd fgUnw er esa nsorkvksa dks izlUu djus ls vFkZ-flf) ekuh xbZ gSA 

 ‚kkL=ksa ds lECkU/k esa rks tSu/keZ vkSj fgUnw/keZ esa tehu-vkleku dk vUrj gSA fgUnqvksa dk ,d Hkh 

‚kkL=] tSfu;ksa dks ekU; ugha gS vkSj u fgUnw gh tSfu;ksa ds ‚kkL=ksa dks izek.k ekurs gSa D;ksafd 

tSu/keZ] ohrjkxrk dk ekxZ gS tcfd fgUnw /keZ esa Li’V:i ls jkxh-}s’kh nsorkvksa dks iwT; ekuk 

x;k gSA bl izdkj nksuksa ,d nwljs ls Li’Vr;k i`Fkd~ i`Fkd~ gSaA 

 ftu fØ;kvksa esa fgUnw vkSj tSfu;ksa dh lekurk ikbZ tkrh gS] og dsoy lkekftd fØ;k gSA 

/kkfeZd ǹf’V ls mudk Hkko Hkh ,d-nwljs ls foijhr gSA lk/kkj.k lH;rk-lEcU/kh lekurk fofo/k 

tkfr;ksa esa gqvk gh djrh gSA tSls] ijLij fookg vkfn dk gksuk bR;kfnA jktkvksa vkfn ds izHkko 

ls vFkok vkifÙkdky esa Hkh /keZ vkSj izk.kj{kk ds fufeÙk ls dqN ijLij izHkko ns[ks tkrs gSa] ijUrq 

mUgsa ;gk¡ lekos‛k djuk mfpr ugha ekuk tk ldrk gSA 

 iwoZ dky esa Hkkjro’kZ easa fgUnqvksa us tSfu;ksa ij cgqr ls vR;kpkj fd;sA tSu Jkodksa vkSj lk/kqvksa 

dks ?kksj nq%[k igq¡pk, vkSj mudk izk.k?kkr rd fd;kA ,slh n‛kk esa tSfu;ksa us vius j{kkFkZ 

czkg~e.kh; yksHk dks viuh j{kk dk lk/ku cuk;kA vusd lkekftd fo’k;ksa esa czkg~e.kksa dks iwtk 

ikB ds fufeÙk cqykuk izkjEHk fd;kA ;g fjokt+ vHkh Hkh dgha dgha izpfyr gS vkSj vc Hkh vusd 

fookgkfnd laLdkjksa esa czkg~e.kksa ls dke ysrs gSa] ijUrq /keZ lEcU/kh fo’k; furkUr i`Fkd~ gSA  

 vufHkK vkSj v/kZfoK iq#’kksa us vkjEHk esa tSu/keZ dks ckS)/keZ dh ‚kk[kk le> fy;k Fkk] fdUrq vc 

bl Hkze esa dnkfpr~ gh dksbZ iM+rk gksA vc bldks fgUnqer dh ‚kk[kk fl) djus dks dqN 

cqf)eku mrk: gq, g Sa] lks ;g Hkze tc mPp dksfV ds fo}ku bl vksj /;ku nsaxs rks ‚kh?kz nwj gks 

tk,xkA 

 uhfr ds lEcU/k esa Hkh tSfu;ksa vkSj fgUnqvksa esa cM+s cM+s vUrj gSaA tSfu;ksa esa nÙkd ikjykSfdd lq[k 

izkIr djus ds mn~ns‛; ls ugha fy;k tkrkA iq= ds gksus ;k u gksus ls dksbZ euq’; iq.; iki dk 

Hkkxh ugha gksrk gSA cgqr ls rhFkZadj iq=oku~ u gksdj Hkh ijeiwT; in dks izkIr gq, gSaA blds 

foijhr cgqr ls euq’; iq=oku~ gksrs gq, Hkh ujdxkeh gksrs gSaA u rks ;g tSu/keZ dk mins‛k gS] u 

gks ldrk gS fd dksbZ viuh fØ;kvksa ;k nkukfn ls fdlh e`rd tho dks YkkHk igq¡pk ldrk gSA 

 fi.Mnku dk ‚kCn tgk¡ dgha tSu uhfr ‚kkL=ksa esa feyrk gS] mldk ogh vFkZ ugha gS] tks fgUnqvksa 

ds ‚kkL=ksa esa ik;k tkrk gS fd tSfu;ksa us ;g ‚kCn vR;kpkj ds le; es czkg~e.k tkfr ds 

izlUurkFkZ viuh dqN dkuwuh iqLrdksa esa c<+k fy;k gSA 

 tSu ykW esa fi.Mnku dk vFkZ ‚kCnkFkZ esa yxkuk gksxkA tSls] lfi.M dk vFkZ ‚kkjhfjd vFkok ‚kjhj 

lEcU/kh gS] mlh izdkj fi.Mnku dk vFkZ fi.M dk iznku djuk] vFkok oh;Znku djuk] HkkokFkZ 

iq=ksRifÙk djuk gS] ftlds }kjk fi.M vFkkZr~ ‚kjhj dh mRifÙk gksrh gSA tSufl)kUr ds vuqlkj 

fi.Mnku dk blds vfrfjDr vkSj dksbZ Bhd vFkZ ugha gks ldrk gSA ;g /;ku nsus ;ksX; gS fd 

vgZUuhfr esa bldk mYys[k vkrk gS] tks ‚osrkEcj lEiznk; dk ,d ek= uhfr lEcU/kh xzUFk gSA 

blds vfrfjDr fi.Mnku dk vU;= dgha Hkh mYys[k ugha vkrk gSA 

 fL=;ksa ds vf/kdkjksa ds fo’k; esa Hkh tSu ykW esa cgqr cM+k vUrj gSA tSu ykW ds vuqlkj fL=;k¡] 

nk;Hkkx dh iw.kZr;k vf/kdkfj.kh gksrh gSaA fgUnw ykW esa mudks dsoy thou i;ZUr dk vf/kdkj 

feyrk gSA lEifÙk dk iw.kZr;k v)kZafxuh ds :i esa tSu ykW esa gh ikbZ tkrh gSA iq= Hkh mlds 
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le{k dksbZ vf/kdkj ugha j[krk gSA tSu ykW esa yM+dh dsoy ckck ¼firkeg½ dh lEifÙk esa 

vf/kdkjh gSA firk dh futh LFkkoj lEifÙk esa mldks dsoy xqtkjs dk vf/kdkj izkIr gS vkSj 

firk] vius taxe nzO; dk iw.kZ vf/kdkjh gS] mls og pkgs ftl izdkj O;; djsA 

 fgUnw ykW esa tgk¡ vfOkHkkftr ifjokj dh iz‛kalk dh xbZ gSA tSu ykW esa mldk fu’ks/k u djrs gq, 

i`Fkd~rk dk vkxzg gS] rkfd /keZ dh o`f) gksA  

 tSu ykW esa vfoHkkftr lEifÙk Hkh lkeqnkf;d nzO; ¼Joint tinancy½ ds :i esa gS] u fd vfoHkDr 

lEifÙk ¼Joint estate½ ds :i esaA blesa Hksn ;g gS fd fgUnw ykW ds vuqlkj TokbUV bLVsV esa 

;fn dksbZ lgHkkxh ej tk, rks mlds mÙkjkf/kdkjh nk;kn ugha gksrs] vof‛k"V Hkkfx;ksa dh gh 

tk;nkn jgrh gS vkSj fgLlksa dk r[kehuk] cVokjs ds le; rd ugha gks ldrk gSA ysfdu tSu 

ykW ds vuqlkj TokbUV VsusUlh esa ,d lgHkkxh ds ej tkus ij mlds nk;kn mlds Hkkx ds 

vf/kdkjh gks tkrs gSaA blfy, fgUnw ykW esa [kkunku eq‛rfjdk ferk{kjh dh n‛kk esa e`r Hkzkrk dh 

fo/kok dh dksbZ gSfl;r ugha gksrh gS vkSj og dsoy Hkkstu-oL= ik ldrh gSA 

 vLrq] fgUnw ykW esa L=h dk dksbZ vf/kdkj ugha gSA ifr ejk vkSj og fHk[kkj.kh gks xbZA iq= pkgs 

vPNk fudys pkgs cqjk] ekrk dks gj le; mlds le{k dkSM+h dkSM+h ds fy, gkFk ilkjuk vkSj 

fxM+fxM+kuk iM+rk gSA cgqrsjs u;s uokc Hkksx-foykl vkSj fo’k;lq[k esa ?kj dk /ku u’V dj nsrs 

gSaA os‛;k,¡] mudh /ku lEifÙk }kjk vkuUn djrh gSa vkSj mls ikuh dh rjg cgkrh gSaA ekrk vkSj 

iRuh ?kj esa nks iSls dh Hkkth dks vfdapu cSBh jgrh gSaA ;fn HkkbZ Hkrhtksa ds gkFk /ku yxk rks 

os dkgs dks èrd dh fo/kok dh fpUrk djsaxs vkSj ;fn djsaxs Hkh rks VqdM+ksa ij clj djk;saxsA 

 ;fn dksbZ iq= /keZHkz’V ,oa nq’V ok <+hB gS vkSj fdlh rjg ls u ekus rks tSu uhfr ds vuqlkj 

mldks ?kj ls fudky nsus dh vkKk gS] ijUrq fgUnw ykW ds vuqlkj ,slk ugha gks ldrkA 

 tSu ykW ds vuqlkj iq= dh mifLFkfr esa Hkh fo/kok dk e`r ifr dh lEifÙk dks Lokfeuh dh 

gSfl;r ls ikuk] okLro esa vR;Ur ykHknk;d gSA blls iq= dks O;kikj djus dk lkgl gksrk gS 

vkSj og vkyL; vkSj tM+rk ls cprk gSA blds vykok mls lnkpkjh vkSj vkKkdkjh cuuk 

iM+rk gSA ;gh dkj.k gS fd tSfu;ksa esa lnkpkjh O;fDr;ksa dh la[;k vU; tkfr;ksa dh vis{kk 

vf/kdrj ikbZ tkrh gSA 

 fgUnw ykW esa ;fn iq= ugha gS vkSj LkEifÙk foHkkT; gS rks fo/kok ds i‛pkr~ mldh iq=h vkSj mlds 

ckn ukrh ikrk gh ikrk gS] ifr ds dqVqEc ds yksx ugha ikrs D;ksafd og ml lEifÙk dh iw.kZ 

Lokfeuh ugha gksrh] oju~ ;koTthou vf/kdkfjuh gksrh gSA ;fn og bPNk Hkh djs rks Hkh ukrh dks 

vuf/kÑr djds ifr ds HkkbZ Hkrhtksa dks ugha ns ldrhA blds fo#) tSu ykW esa fo/kok lEifÙk 

dh iw.kZ Lokfeuh gksrh gSA iq=h ;k ukrh dk dksbZ vf/kdkj ugha gksrkA vr% ;fn mlds ifr ds 

HkkbZ Hkrhts mldks izlUu j[ksa vkSj mldk vknj vkSj fou; djsa rks og mudks lkjk /ku ns 

ldrh gSA 

 bl dkj.k tSu ykW dh fof‛k’Vrk lw;Zor~ dkfUr;qDr gSA ;g Hkh Kkr jgs fd ;fn dgha ,slk 

izdj.k mifLFkr gks fd iq#’k dks viuh L=h ij fo‛okl ugha gS rks mldk Hkh izcU/k tSu ykW esa 

feyrk gSA ,sls volj ij olh;r ds }kjk dk;Z djuk pkfg, vkSj LosPNkuqdwy vius /ku dk 

izcU/k dj nsuk pkfg,A ;fn dksbZ L=h nqjkpkfj.kh gS rks og vf/kdkfj.kh ugha gks ldrh gSA ;g 

Li’Vr;k tSu ykW esa fn;k gqvk gSA 

 blh izdkj ds vU; HksnkRed fo’k; gSa] tks fgUnw ykW vkSj tSu ykW ds voyksdu ls Lo;a Kkr gks 

tkrs gSa( blfy, ;g dguk fd tSu/keZ] fgUnw/keZ dh ‚kk[kk gS vkSj tSu ykW] fgUnw ykW leku gSa] 

furkUr feF;k gSA 

 HkwriwoZ iz/kkueU=h] if.Mr tokgjyky usg: us *fgUnqLrku dh dgkuh* esa Li’V rk Sj ij tSu/keZ 

dks oSfnd/keZ ;k fgUnw/keZ ls i`Fkd~ ?kksf’kr fd;k gS vkSj blls fo#) fopkj/kkjk dks ljklj xyrQgeh 

QSykus okyh ckr ekuk gSA os dgrs gSa &  
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 **ckS)/keZ vkSj tSu/keZ] ;dhuh rkSj ij fgUnw/keZ ugha gSa vkSj u oSfnd/keZ gh gSaA fQj Hkh mudh 

mRifÙk fgUnqLrku esa gh gqbZ vkSj ;s fgUnqLrkuh ftUnxh] rgt+hc vkSj fQ+ylQs ds vax gSaA fgUnqLrku esa 

ckS) vkSj tSuh] fgUnqLrkuh fopkj/kkjk vkSj laLÑfr dh lkS Qhlnh mit gSa] fQj Hkh buesa ls dksbZ Hkh er 

ds [k;ky ls fgUnq ugha gSaA blfy, fgUnqLrkuh laLÑfr dks fgUnw laLÑfr dguk] ,d ljklj xyrQ+geh 

QSykus okyh ckr gSA**
6
 

 tSu lafo/kku ls rkRi;Z tSu/keZ ds }kjk ekU; rhFkZadjksa] x.k/kjksa] vkpk;ksZa] ,oa Kkuh euhf’k;ksa dh 

ijEijk ls izkIr vUrjkZ’Vªh;] jk’Vªh;] izknsf‛kd] lkekftd] ,oa oS;fDrd Lrj ij vk/;kfRed] lS)kfUrd] 

/kkfeZd ,oa uSfrdrk lEcU/kh fu;eksa] fof/k;ksa] vkKkvksa] jhfr;ksa ,oa O;oLFkk dk lwpd fo/kku gSA 

 tSu lafo/kku dk izeq[k lzksr ftukxe gSA ftukxe dks pkj vuq;ksxksa esa foHkDr fd;k gS & 

izFkekuq;ksx] dj.kkuq;ksx] pj.kkuq;ksx] ,oa nzO;kuq;ksxA bu pkj vuq;ksxkas ds fu;e] dkuwu ,oa fl)kUr 

vyx-vyx gSaA ;gk¡ izeq[kr% pj.kkuq;ksx dks vk/kkj cuk;k x;k gS( ftlesa x`gLFk ,oa eqfu;ksa ds vkpj.k 

lEcU/kh ozr-fu;eksa dk o.kZu fd;k x;k gSA bl vuq;ksx dk mn~ns‛; fdlh Hkh izdkj ls thoksa dks iki ls 

NqM+k dj] /keZekxZ esa yxkuk gSA x`gLFk ,oa eqfujkt] ohrjkxrk dh o`f) ds fy, ozrksa dks vaxhdkj djrs 

gSa( muds fujfrpkj ikyu djus dh izfrKk djrs gSa vkSj ‚kq)ksi;ksx dh o`f) djrs gq, eks{k izkIr djrs 

gSaA ijUrq dHkh dHkh fdlh fdlh lk/kd ds ozrksa ds ikyu djus esa izekn ;k vKkuo‛k vlko/kkuhiwoZd 

dqN vfrpkj yx tkrs gSaA vfrpkj ls rkRi;Z & vfrØe] O;frØe] vfrpkj] vukpkj] vkHkksx] nks’k] 

vijk/k] Hkwy] =qfV vkfn gSA bu vfrpkjksa dk fujkdj.k izk;f‛pÙk ds ek/;e ls gksrk gSA izk;f‛pÙk vFkkZr~ 

i‛pkÙkki] lq/kkj] Xykfu] vkRefuUnk] vkRexgkZ] vkRe‛kqf)] nks’k-fuokj.k] ri] lk/kuk] n.M] ltk vkfn gSA 

Hkkjrh; lafo/kku fo’k;d tSu lekt dh Hkwfedk
7  

 tSu fl)kUrksa] tSu thou i)fr;ksa] tSu ijEijkvksa vkSj tSu lekt us lnSo Hkkjrh; bfrgkl] 

laLÑfr] lafo/kku] fof/k vkSj fo/kku dks vk/kkjHkwr ;ksxnku ,oa u, vk;ke iznku fd;s gSaA Hkkjr ds 

jktuSfrd] iz‛kklfud] vkfFkZd ,oa pkfjf=d fodkl esa tSu lekt dh egÙoiw.kZ Hkwfedk dh izR;sd Lrj 

ij ckSf)d ewY;kadu dj vR;f/kd ljkguk dh xbZ gSA tSu lekt vius ykSfdd] lkekftd vkSj O;ogkj 

esa vfgalk vkSj vusdkUr ds fl)kUrksa dk lQyrkiwoZd mi;ksx djrs gq, jk’Vª ds prqeZq[kh fodkl esa 

vxz.kh jgk gSA 

 Hkkjrh; lafo/kku ds fofHkUu igyqvksa ij tSu/keZ ds fl)kUrksa dk izHkko jgk gS] jk’Vªh; izrhdksa esa 

tSuRo ds izfrfcEcksa dk lgtrk ds lkFk iz;ksx fd;k x;k gS rFkk ukxfjd ds ewy vf/kdkjksa ,oa drZO;ksa 

esa lfUufgr tSu thou i)fr;ksa ds ewyHkwr rÙoksa dk lekos‛k fd;k x;k gSA 

 *Hkkjr % lafo/kku fo’k;d tSu vo/kkj.kk,¡* & bl ‚kh’kZd ls ,d iqLrd MkW- Jh diwjpUn tSu] 

[krkSyh us fy[kh gS( blesa vk‛khoZpu iznku djrs gq, mik/;k; Jh Kkulkxjth eqfuegkjkt fy[krs gSa & 

 Hkkjr dh izxfr ,oa Hkkjrh; laLÑfr esa tSu/keZ o tSu/kekZoyfEc;ksa dk ;ksxnku ldkjkRed:i ls 

jgk gSA LorU=rk laxzke ls ysdj lafo/kku dh jpuk rd tSu leqnk; us vxz.kh Hkwfedk fuHkkbZ gSA Hkkjr 

dh iz‛kklu O;oLFkk esa Hkh tSu ihNs ugha jgs gS aA----------Hkkjr ds lafo/kku esa u dsoy tSu fo’k;d 

vo/kkj.kkvksa dk lekos‛k gS] vfirq blesa tSu leqnk; us egÙoiw.kZ ;ksxnku Hkh fd;k gSA ;g bl ckr dk 

|ksrd gS fd tSu lekt gj txg fØ;k‛khy jgk gS rFkk vius vfgalkRed] lkfÙod ,oa cU/kqRoHkko ls 

izsfjr dk;Ziz.kkyh ds ek/;e ls ns‛k dh lsok nh?kZdky ls djrk vk jgk gSA 

jk’Vªh; /ot] jk’Vªªh; fpg~u] jk’Vªh; xku vkSj jk’Vªh; lafo/kku esa fo|eku tSurÙo
8 

 **fdlh Hkh ns‛k ds jk’Vªh; /ot] jk’Vªªh; fpg~u] jk’Vªh; xku vkSj jk’Vªh; lafo/kku esa ml ns‛k dh 

vkRek dk okl gksrk gS( buls ml ns‛k dk fuekZ.k gksrk gSA 

 gekjs jk’V ªh; /ot ds chp esa ,d pØ cuk gqvk gS] mlesa 24 rhfy;k¡ cuh gqbZ gSa] tks 24 rhFkZadjksa 

dh izrhd gSaA 

 gekjs jk’Vªh; fpg~u esa flag dh izfrÑfr gS] tks Hkxoku egkohj dk lwpd gSA blds uhps *lR;eso 

t;rs* fy[kk gqvk gS] tks TkSu/keZ ds ik¡p ozrksa esa nwljs Øekad ij gS vkSj n‛k /keksZa esa pkSFks ;k ik¡posa 
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Øekad ij gSA ;g fpg~u Hkh lezkV~ v‛kksd ds ‚kklu dk izrhd Hkh gSA vkidks ;g tku dj vk‛p;Z 

gksxk fd lezkV~ v‛kksd] vius vkjfEHkd dky esa tSu FksA mlds firk] firkeg vkfn Hkh tSu FksA ckn 

esa og ckS) gks x;k FkkA mlds mÙkjkf/kdkfj;ksa us tSu/keZ dh lèf) esa egÙoiw.kZ ;ksxnku fn;k FkkA 

mlus vius vf/kdka‛k f‛kykys[kksa esa izkÑrHkk’kk dk iz;ksx fd;k gS] tks fo‛ks’k:i ls tSuksa dh Hkk’kk gSA 

vfgalk vkSj egkohj ds ‚kklu okys laLdkjksa iYks v‛kksd ds g`n; esa tSu rhFkZadjksa vkSj tSu/keZ ds 

izfr cgqlEeku FkkA vfgalk ds laLdkjksa ds dkj.k gh dfyax ds ;q) esa Hkh’k.k jDrikr dks ns[k dj 

mldk gǹ; fryfeyk x;k Fkk vkSj mlus Hkfo’; esa ;q) us djus dh ?kks’k.kk dh FkhA lEHkor;k 

mlus tc viuk dhfrZLrEHk cuk;k rks vuk;kl gh mls Hkxoku egkohj ds izrhd flag dh Le`fr gks 

vkbZ gks vkSj blh dkj.k mlus pkSchl rhFkZadjksa ds izrhd pkSchl vkjksa okys pØ dks mlesa cuok;kA 

 gekjs jk’Vª-xku *tu-x.k-eu vf/kuk;d t; gs-----------* esa ik¡p in gSaA blds nwljs in dh nwljh 

iafDr esa *tSu* ‚kCn Hkh vkrk gS &  

       vgjg ro vkg~oku izpkfjr] lqfu ro mnkj ok.kh] 

       fgUnw ckS) fl[k tSu ikjfld eqlyeku f[kzLrkuh] 

              iwjc-if‛pe vkls rc flagklu ik‛ks( 

             izsegkj g; xkFkkA 

    tu x.k ,sD; fo/kk;d] t; gs HkkjrHkkX;fo/kkrk] 

       t; gs] t; gs] t; gs] t; t; t;] t; gsAA
9 

 gekjk ns‛k yksdrU=kRed gSA lafo/kku fdlh Hkh jk’V ª dh jh<+ gksrk gSA lafo/kku dk vFkZ gS & ‚kklu 

dk Lo:iA gekjs ns‛k esa ‚kklu ds rhu vax gSaA igyk vax gS & O;oLFkkfidk] tks dkuwu dk fuekZ.k 

djrh gSA nwljk vax gS & dk;Zikfydk] tks dkuwu dks ykxw djrh gSA rhljk vax gS & U;k;ikfydk] 

tks dkuwu dk mYya?ku djus okyksa dks n.M nsrh gSA gekjs ns‛k dk lafo/kku lalkj esa lcls vf/kd 

yksdfiz; vkSj lcls cM+k gSA 

 gekjs ns‛k ds lafo/kku dh ewy rhu izfr;k¡ gSa & ,d gLrfyf[kr vaxzsth esa] ,d Nih vaxzsth esa rFkk 

,d gLrfyf[kr fgUnh esa gSA vaxzsth dh iwjh izfr fp=ksa ls lqlfTtr dh xbZ gSA fp=ksa ds ek/;e ls 

Øe‛k% iwjk bfrgkl n‛kkZ;k x;k gSA  

 izFke i`’B ij eksgutksnM+ks ls izkIr ml lhy dks n‛kkZ;k x;k gS] ftl ij ,d cSy vafdr gS] tks 

gekjs izFke rhFkZadj _’kHknso dk fpg~u gSA  

 blh izdkj i`’B 63 ij Hkxoku egkohj dk fp= vafdr gSA bl fp= ds lkFk fy[kk gS &  

   Jainism is another stream of Spiritual renaissance, which seeks to refine and 

sublimate man’s conduct and emphasises Ahimsa, non-violence, as the means to achieve 

it. The became a potent weapon in the hands of Mahatma Gandhi in his political struggle 

against the British Empire. 

     vFkkZr~ tSu/keZ] vk/;kfRed ØkfUr dh og /kkjk gS] tks euq’; ds vkpj.k@O;ogkj dks 

ifj’Ñr@mnkÙk djus dh fn‛kk es lfØ; gSA ;g /kkjk vfgalk ij tksj nsrh gS vkSj bl mnkÙk 

pkfj= dh izkfIr dk lk/ku ekurh gSA fczfV‛k lkezkT; ds fo#) jktuSfrd la?k’kZ esa vfgalk] egkRek 

xka/kh ds gkFkksa esa ,d ‚kfDr‛kkyh gfFk;kj fl) gqvkA     

 i`’B 154 ij egkRek xk¡/kh dks fryd djrh ,d efgyk iznf‛kZr gS] tks lEHkor% xk¡/khth dh nk.Mh 

;k=k ds le; dk gSA /;krO; gS fd xk¡/khth dh nk.Mh ;k=k ds le; efgykvksa dk usr`Ro Jherh 

ljyknsoh lkjkHkkbZ ¼tSu½ us fd;k FkkA 

 lafo/kku fuekZ.k esa fofHkUu izkUrksa ls pqus gq, tSu/kekZoyfEc;ksa us Hkh viuk egÙoiw.kZ ;ksxnku fn;k 

FkkA vusd tSuksa dk ifjp; miyC/k ugha gS] fQj Hkh izkekf.kd tkudkjh ds vuqlkj dqN ds uke gSa & 

1- Jh jruyky ekyoh; ¼eyS;k½] tUeLFkku & lkxj ¼e-iz-½ 

2- Jh vftrizlkn tSu] tUeLFkku & esjB ¼m-iz-½ 
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3- Jh Hkokuh vtqZu [kheth] tUeLFkku & [kkexk¡o ¼egk-½ 

4- Jh dqlqedkUr tSu] tUeLFkku & Fkkanyk] ft- >kcqvk ¼e-iz-½ 

5- Jh cyoUrflag esgrk] tUeLFkku & mn;iqj ¼jkt-½ 

Hkkjrh; lafo/kku esa tSu/keZ ds rÙo 

10 

 gekjs Hkkjrh; lafo/kku esa tSu/keZ vkSj n‛kZu esa lfUufgr Hkkoukvksa dk lekos‛k ;=-r=-loZ= 

n`f’Vxkspj gksrk gS & 

 lqizfl) lafo/kku fo‛ks’kK MkW- y{ehey fla?koh us Hkxoku egkohj ds 2600osa tUet;Urh o’kZ ds 

lekiu ds volj ij 25 vizSy 2002 dks Bhd gh dgk Fkk fd *Hkxoku egkohj us fo‛o dks 

euq’;rk dk lafo/kku fn;k gSA*  

 gekjk lafo/kku *ft;ks vkSj thus nks* dk ikou lUns‛k iznku djrk gSA bl mfDr ds izFke va‛k 

*ft;ks* dk lUns‛k iznku djus okyh /kkjk 21 esa *izk.k vkSj nSfgd LorU=rk iwoZd thus dk vf/kdkj* 

iznku djrh gSA blh izdkj *thus nks* dk lUns‛k iznku djus okyh /kkjk 51 ¼N½ ,oa ¼>½ *izk.kh 

ek= ds izfr n;kHkko vkSj fgalk ls nwj jgus dk fo/kku* djrh gSA 

 blh izdkj gekjs lafo/kku dh mn~nsf‛kdk esa Hkkjr dks yksdrU=kRed x.kjkT; crkrs gq, dgk gS & 

     **ge] Hkkjr ds yksx] Hkkjr dks ,d lEiw.kZ izHkqRo-lEiUu lektoknh iUFk-fujis{k yksd-
rU=kRed x.kjkT; cukus ds fy,  rFkk mlds leLr ukxfjdksa dks  lkekftd] vkfFkZd vkSj 

jktuSfrd ¼ǹf’V ls½ U;k;] fopkj] vfHkO;fDr] fo‛okl] /keZ vkSj mikluk dh LorU=rk] izfr’Bk vkSj 

volj dh lerk izkIr djkus ds fy,  rFkk mu lcesa O;fDr dh xfjek vkSj jk’V ª dh ,drk vkSj 

v[k.Mrk lqfuf‛pr djus okyh cU/kqrk c<+kus ds fy, n<̀+-ladfYir gksdj  viuh bl lafo/kku lHkk 

esa  vkt rkjh[k 26 uoEcj 1949 bZ- ¼fefr ekxZ‛kh’kZ ‚kqDyk lIreh] laor~ nks gtkj Ng foØeh½ dks 

,rr~ }kjk bl lafo/kku dks vaxhÑr] vf/kfu;fer vkSj vkRekfiZr djrs gSaA** 

      ;gk¡ Hkkjr dks iUFkfujis{k dgk x;k gSA lkFk gh fopkj] vfHkO;fDr] fo‛okl] /keZ vkSj 

mikluk dh LorU=rk Hkh blh mn~nsf‛kdk esa nh xbZ gSA tSu/keZ esa Hkh iUFkokn vkSj lkEiznkf;drk 

dh Hkkouk dk fujkdj.k] ekufld vfgalk ds fl)kUr *vusdkUr vkSj L;k}kn* ds ek/;e ls iznf‛kZr 

fd;k x;k gS D;ksafd ogk¡ tSu/keZ dks *oRFkqlgkoks /kEeks vFkkZr~ oLrq dk LoHkko gh /keZ gSA** 

 vUkqPNsn 15 }kjk /keZ] ewy oa‛k] tkfr] fyax ;k tUeLFkku ds vk/kkj ij foHksn djus dk izfr’ks/k 

fd;k x;k gSA 

 vuqPNsn 16 }kjk yksdfu;kstu ds fo’k; esa volj dh lekurk dk izko/kku fd;k x;k gSA 

 vuqPNsn 25 gesa vUr%dj.k dh LorU=rk vkSj /keZ ds vck/k:i ls ekuus] vkpj.k djus vkSj izpkj 

djus dh LorU=rk iznku djrk gSA bl vuqPNsn ds Li’Vhdj.k 2 ds vUrxZr ckS) vkSj tSuksa dks 

fgUnqvksa esa lekfo’V fd;k x;k gS ijUrq xro’kZ 2002 esa xfBr *lafo/kku leh{kk vk;ksx* us ;g 

laLrqfr dh gS fd bl Li’Vhdj.k dks gVk nsuk pkfg,A 

   *   *   * 

 blh izdkj LorU=rk-izkfIr ds ckn Hkkjr dk lafo/kku ?kksf’kr gksus ls ,d fnu iwoZ fnukad 25 

tuojh 1950 dks blh vuqPNsn ds Li’Vhdj.k 2 ds lEcU/k esa mRiUu vk‛kadk ds fujkdj.kkFkZ] tSuksa dk 

,d izfrfuf/k-e.My rRdkyhu iz/kkueU=h if.Mr tokgjyky usg: ,oa vU; izeq[k usrkvksa ls feyk Fkk 

vkSj mUgsa viuh vksj ls ,d Kkiu lkSaik FkkA mlesa Li’V rkSj ij ;g dgk x;k Fkk fd tSu] fgUnw ugha 

gSaA bl Kkiu ij rqjUr dk;Zokgh djrs gq, iz/kkueU=h lfpoky; ls 31 tuojh 1950 dks ,d fyf[kr 

Li’Vhdj.k tkjh fd;k x;k Fkk] rFkkfi tSu/kekZoyfEc;ksa dks LorU= ntkZ vkt rd izkIr ugha gks ldk 

gSA ml izi= dk ewy ikB 

11
 fuEu izdkj gS & 

   *   *   * 
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la[;k 33@94@50 

iz/kkueU=h lfpoky;] ubZ fnYyh 

31 tuojh] 1950 

fiz; egksn;]  

 25 tuojh dks iz/kkueU=h ls feys tSuksa ds ,d izfrfuf/ke.My ds lEcU/k esa ;g fuosnu djuk 

pkgrk gw¡ fd tSuksa dks vius /keZ leqnk; ds Hkfo’; ds ckjs esa vk‛kadk djus dks dksbZ dkj.k ugha gSA 

vkids izfrfuf/k e.My us /kkjk 25 dh vksj /;ku fnyk;k gS fd tks lafo/kku dh O;k[;k ek= djrh 

gSA ;g O;k[;k /kkjk dh ek= ,d O;oLFkk dks ykxw dj fu;e dks lhfer dj nsrh gSA  

 bl rjg vki ns[ksaxs fd blesa dsoy tSuksa dk gh ugha] cfYd ckS) vkSj flD[kksa dk Hkh mYys[k 

gSA Li’V gS fd ckS)] fgUnw/kehZ ugha gSa] blfy, ;g lkspus dk dksbZ dkj.k ugha gS fd tSuksa dks fgUnw 

ekuk x;k gSA  

 ;g lR; gS fd TkSu] dqN ekeyksa esa fgUnqvksa ds dkQh djhc gSa vkSj nksuksa esa dkQh dqN jhfr-
fjokt leku gSa( ysfdu blesa dksbZ lUnsg ugha fd os ,d fHkUu /kkfeZd leqnk; gSa vkSj mudh bl 

LohÑr fLFkfr dks lafo/kku fdlh Hkh rjg ls izHkkfor ugha djrkA 

Hkonh; 

¼gLrk{kj½ 

,- oh- ikbZ 

iz/kkueU=h ds izeq[k futh lfpo 

   *   *   * 

 gekjh tSu laLÑfr] ftruh izkphu gS] mruh gh le)̀ Hkh gSA geus yksdfgr dh vusd laLFkk,¡ 

cukbZa gSaA gekjk lafo/kku] gesa ,slh laLFkkvksa dh LFkkiuk vkSj lapkyu dk vf/kdkj iznku djrk 

gSA vuqPNsn 26 esa Li’V mYys[k gS fd yksdO;oLFkk] lnkpkj vkSj LokLF; dks /;ku esa j[k dj] 

dksbZ Hkh /kkfeZd lEiznk; ;k mldk vuqHkkx] ,slh laLFkkvksa dk lapkyu dj ldrk gSA 

 ,d vkSj egÙoiw.kZ vuqPNsn dk ge ;gk¡ mYys[k djuk izklafxd gS fd gekjs tSu lekt us vusd 

f‛k{k.k laLFkkvksa dh LFkkiuk dh gSA vjcksa #i;s dk O;; bu f‛k{k.k laLFkkvksa ij gksrk gS fdUrq 

bueas /kkfeZd i<+kbZ ;k rks gksrh ugha ;k vYi gksrh gSA tc inkf/kdkfj;ksa ls bl lUnHkZ esa ppkZ 

dh tkrh gS rks mudk ,d gh tokc gksrk gS fd lafo/kku gesa ,slk djus dh vuqefr ugha nsrkA 

tcfd lafo/kku dqN ‚krksZa ds lkFk ,slh vuqefr nsrk gSA izFker% ;fn laLFkk] ljdkj ls vuqnku 

ugha ys jgh gS rks og ,slh f‛k{kk nsus ds fy, LorU= gSA vkt reke fgUnw] fl[k] tSu] eqfLye] 

fØf‛p;u laLFkk,¡ ,slh f‛k{kk ns jgh gSaA jkT; ls lgk;rk izkIr laLFkkvksa dks /kkfeZd mikluk vkSj 

/kkfeZd LorU=rk ds lUnHkZ esa vuqPNsn 28 bl izdkj gS & 

 dqN f‛k{k.k laLFkkvksa esa /kkfeZd f‛k{kk ;k /kkfeZd mikluk esa mifLFkr gksus ds ckjs esa LorU=rk
12  

 jkT;-fuf/k ls iw.kZr% iksf’kr fdlh f‛k{kk laLFkk esa dksbZ /kkfeZd f‛k{kk ugha nh tk,xhA 

 [k.M ¼1½ dh dksbZ ckr ,slh f‛k{kk laLFkk dks ykxw ugha gksxh( ftldk iz‛kklu] jkT; djrk gS( 

fdUrq tks fdlh ,sls foU;kl ;k U;kl ds vk/khu LFkkfir gqbZ gS] ftlds vuqlkj ml laLFkk esa 

/kkfeZd f‛k{kk nsuk vko‛;d gSA 

 jkT; ls ekU;rk izkIr ;k jkT;-fuf/k ls lgk;rk ikus okyh f‛k{kk laLFkk esa mifLFkr gksus okys 

fdlh O;fDr dks ,slh laLFkk esa nh tkus okyh /kkfeZd f‛k{kk ,slh laLFkk es a ;k mlls layXu LFkku 

esa dh tkus okyh /kkfeZd mikluk esa mifLFkr gksus ds fy, rc rd ck/; ugha fd;k tk,xk] tc 

rd fd ml O;fDr us ;k ;fn og vo;Ld gS] tks mlds laj{kd us blds fy, viuh lgefr 

ugha ns nh gSA 

  bldk vFkZ ;g gqvk &  
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1- jkT; fdlh fo‛ks’k /kkfeZd f‛k{kk ds fy, laLFkk dh LFkkiuk dj mldk iks’k.k dj ldrk gSA  

2- ;fn O;fDr dh iwokZuqefr gS rks /kkfeZd mikluk esa O;fDr dks vkus ds fy, ck/; fd;k tk 

ldrk gSA  

3- jkT;-fuf/k ls lgk;rk izkIr f‛k{kk laLFkk esa /kkfeZd f‛k{kk nh tk ldrh gSA 

/kkfeZd laLFkkvksa dks izkIr /ku ij djksa esa NwV dk izko/kku
13  

 tSu lekt nku nsus esa vxz.kh lekt jgk gSA lekt vusd /kekZ;ruksa dk lapkyu djrk gSA 

efUnjksa vkSj /kekZ;ruksa vkSj /kkfeZd dk;ksZa@fl)kUrksa dh vfHko`f) ds fy, vusd laLFkkvksa dh 

LFkkiuk Hkh bl lekt us dh gSA lafo/kku ds vuqPNsn 27 ds vuqlkj ,slh laLFkkvksa dks izkIr /ku 

ij dj ugha yxk;k tk ldrkA  

 if.Mr tokgjyky usg: us lafo/kku lHkk esa 8 uoEcj 1948 dks lEcksf/kr djrs gq, dgk Fkk & 

**ftl lafo/kku dk ns‛kokfl;ksa ds thou] muds y{;ksa vkSj vkdka{kkvksa ls dksbZ ljksdkj ugha gksrk] 

og [kks[kyk jg tkrk gS] mlls ns‛kokfl;ksa dh voufr gksrh gSA yksxksa ds eu-efLr’d dks Å¡ps 

y{;ksa dh vksj dsfUnzr djuk] lafo/kku dk y{; gksuk pkfg,A 

jk’Vªh; Lekjdksa dk laj{k.k
14 

 tSu laLÑfr us vius nsoky;ksa ds ek/;e ls vfgalk vkSj fo‛o-‛kkfUr dk mins‛k fn;k gSA vkjEHk 

ls gh jk’Vªh; vkSj /kkfeZd egÙo ds dykRed efUnjksa] Lekjdksa] ftufcEcksa dk fuekZ.k tSu lekt 

djrk jgk gSA jk’Vªh; egÙo ds vusd Lekjdksa dks ‚kklu us vius gkFk esa ys fy;k gS] fdUrq 

mudh O;oLFkk vkSj n‛kk dSlh gS] ;g crkus dh vko‛;drk ughaA bl fo’k; esa vuqPNsn 49 

dgrk gS fd ,sls Lekjdksa] LFkkuksa ;k oLrqvksa dk] yqaBu] fo:i.k] fouk‛k] vilkj.k] O;;u ;k 

fu;kZr ls laj{k.k djuk ,oa mudh ;FkkfLFkfr cuk, j[kuk] ljdkj dh ck/;rk gSA gesa pkfg, fd 

ge bldk iwjk ykHk mBk,¡A 

Hkkjrh; lafo/kku esa thoek= ds izfr n;k dh Hkkouk % Hkkjrh; ukxfjdksa dk ewy drZO;
15  

 bl vuqPNsn 51¼d½] 51¼N½] 47] 48] 48¼d½] dh vusd mi/kkjkvksa esa vfgalk vkSj tSuRo dh Hkkouk 

lekfgr dh xbZ gSA bl /kkjk dks Hkkjrh; ukxfjdksa ds ewy drZO; ds vUrxZr lekfgr fd;k x;k 

gSA ;g vuqPN sn tgk¡ jk’Vª ij ej feVus dh izsj.kk nsrk gS] ogha i;kZoj.k laj{k.k ds n`f’V ls 

izkf.kek= ds izfr n;kHkko j[kus dk Hkh fo/kku djrk gSA vfgalk dk ek= /kkfeZd n`f’V ls gh 

egÙo ugha gS] cfYd ;g gekjk ije drZO; gSA bl vuqPNsn dk ewy ikB fuEu izdkj gS & 

vuqPNsn 51 ¼d½ 

ewy drZO; 

 Hkkjr ds izR;sd ukxfjd dk ;g drZO; gksxk fd og & 

1- lafo/kku dk ikyu djs vkSj mlds vkn‛kksZa] laLFkkvksa] jk’Vª/ot vkSj jk’Vªxku dk vknj djsA 

2- LorU=rk ds fy, gekjs jk’Vªh; vkUnksyu dks izsfjr djus okys mPp vkn‛kksZa dks g`n; eas latk, 

j[ks vkSj mldk ikyu djsA  

3- Hkkjr dh izHkqrk] ,drk vkSj v[k.Mrk dh j{kk djsa vkSj mls v{kq..k j[ksA 

4- ns‛k dh j{kk djs vkSj vkg~oku fd;s tkus ij jk’Vª dh lsok djsA  

5- Hkkjr ds lHkh yksxksa esa lejlrk vkSj leku Hkzkr`Ro dh Hkkouk dk fuekZ.k djs( tks /keZ] Hkk’kk vkSj 

izns‛k ;k oxZ ij vk/kkfjr lHkh HksnHkko ls ijs gks & ,slh izFkkvksa dk R;kx djs] tks fL=;ksa ds 

lEeku ds fo#) gSaA 

6- gekjh lkekfld laLÑfr dh xkSjo‛kkyh ijEijk dk egÙo le>s vkSj mldk ifjj{k.k djsA 

7- izkÑfrd i;kZoj.k dh] ftlds vUrxZr ou] >hy] unh vkSj oU; tho gSa] j{kk djs vkSj mldk 

lao/kZu djs rFkk izkf.kek= ds izfr n;kHkko j[ksA  
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8- oSKkfud ǹf’Vdks.k] ekuookn vkSj KkuktZu rFkk lq/kkj dh Hkkouk dk fodkl djsA 

9- lkoZtfud lEifÙk dks lqjf{kr j[ks vkSj fgalk ls nwj jgsA 

10- O;fDrxr vkSj lkewfgd xfrfof/k;ksa ds lHkh {ks=ksa es a mRd’kZ dh vksj c<+us dk lrr iz;kl djs] 

ftlls jk’Vª fujUrj c<+rs gq, iz;Ru vkSj miyfC/k dh ubZ Å¡pkb;ksa dks Nw ysA 

Hkkjrh; lafo/kku esa i‛kq-laj{k.k
16 

 Hkkjrh; laLÑfr esa xk; dks ekrk dk LFkku fn;k x;k gSA izkphu Hkkjr esa xkS/ku ls gh le`f) 

vkadh tkrh FkhA thoksa ds izfr n;k vkSj d#.kk gekjh laLÑfr ds izeq[k vax jgs gSaA vkt ewd izkf.k;ksa 

dk o/k u dsoy ekalkgkj ds fy, fd;k tk jgk gS] vfirq QS‛ku-ijLrh vkSj fons‛kh eqnzk dekus ds fy, 

Hkh ewd izkf.k;ksa dh gR;k dh tk jgh gSA oSKkfudksa ds vuqlkj HkwdEi dk ,d dkj.k i‛kqo/k Hkh gSA 

ljdkj dks Hkh fons‛kh eqnzk dk ykyp dRy[kkus ds fy, mdlkrk gSA yxHkx gj ikVhZ oknk djrh gS fd 

muds usr`Ro es pyus okyh ljdkj ds jkt es xkSo/k cUn gks tk,xk] ysfdu gksrk dqN ughaA i‛kqo/k ds 

dkj.k gekjh izÑfr dk lUrqyu fcxM+ x;k gSA xkSoa‛k ls gesa u dsoy ?kh] nw/k] ngh vkfn feyrk gS] 

vfirq gekjh Ñf’k dk ewyk/kkj Hkh ;gh gSA mlds xkscj vkSj ew= rd mi;ksxh gSaA lezkV~ vdcj us Hkh 

xkSo/k ij izfrcU/k yxk fn;k FkkA 

 tqykbZ] 2002 ds vfUre lIrkg esa vkbZ *xks i‛kq vk;ksx* dh fjiksVZ esa vk;ksx us Hkkjr ljdkj ls 

flQkfj‛k dh gS fd lafo/kku esa la‛kks/ku dj xksj{kk dks ekSfyd vf/kdkjksa dh lwph esa ‚kkfey fd;k tk,A 

bl ckr ds fy, Hkh lafo/kku esa la‛kks/ku gks fd laln ,d dsUnzh; dkuwu cuk,] ftlls xks-o/k ij 
dkuwuh jksd yxkbZ tk ldsA vk;ksx us xk; dks jk’Vªh; izk.kh ?kksf’kr djus dh flQkfj‛k djrs gq, ;g Hkh 

dgk gS fd xkso/k dks laoS/kkfud vijk/k ?kksf’kr fd;k tk,A 

 gekjs lafo/kku esa izkf.kek= ds izfr d#.kk ds lkFk lkFk xkSoa‛k ds o/k dk izfr’ks/k ljdkj dh 

ftEesnkjh gS( ijUrq tks ifjfLFkfr gS] mlls ikBd HkyhHkk¡fr ifjfpr gSaA tSukpk;Z] d#.kk vkSj n;k dh 

izfrewfrZ gksrs gSaA fiNys dqN o’kksZa ls mUgksaus xkSoa‛k ds laj{k.k dk chMk mBk;k gS] fo‛ks’kr% e/;izns‛k] 

mÙkjizns‛k] NÙkhlx<+ vkSj jktLFkku esa gtkjksa dh la[;k esa xkS‛kkyk;sa tSukpk;ksaZ dh izsj.kk vkSj mins‛k ls 

lapkfyr gSaA ekalkgkj dk fu;kZr jksdus ds fy, Hkh tSu lekt us vfgald vkUnksyu pykdj tu 

tkxj.k fd;k gSA vkt izR;sd Hkkjrh; fo’ks‛kr% vfgald lekt dk drZO; gS fd ljdkj dks xkso/k ij 

izfrcU/k yxkus ds fy, ck/; djsa rFkk blls lEcfU/kr Hkkjrh; lafo/kku ds vuqPNsn 51 N o > dh vksj 

ljdkj dk /;ku vkdf’kZr djsA bl fo’k; esa vU; vuqPNsn fuEu gSa & 

vuqPNsn 48 

d`f’k vkSj Ik‛kq ikyu dk laxBu
17 

 jkT; d`f’k vkSj i‛kqikyu dks vk/kqfud vkSj oSKkfud iz.kkfy;ksa ls laxfBr djus dk iz;kl djsxk 

vkSj fof‛k’Vr;k xk;ksa vkSj cNM+ksa rFkk vU; nq/kk: vkSj okgd i‛kqvksa dh uLyksa ds ifjj{k.k vkSj lq/kkj ds 

fy, vkSj lq/kkj ds fy, muds o/k dk izfr’ks/k djus ds fy, dne mBk;sxkA  

vuqPNsn 48 d 

Ik;kZoj.k dk laj{k.k rFkk lao/kZu vkSj ou rFkk oU; thoksa dh j{kk
18 

 jkT; ns‛k ds ik;kZoj.k ds laj{k.k vkSj lao/kZu dk vkSj ou rFkk oU; thoksa dh j{kk djus dk 

iz;kl djsxkA 

vuqPNsn 47 

iks’kkgkj vkSj thou Lrj dks Å¡pk djus vkSj yksd-LokLF; dk lq/kkj djus gsrq jkT; dk drZO;
19  

 jkT; vius yksxksa ds iks’kkgkj Lrj vkSj thou Lrj dks Å¡pk mBkus vkSj yksd LokLF; ds lq/kkj 

dks vius izkFkfed drZO;ksa esa ekusxk vkSj jkT; fof‛k’Vr;k eknd is;ksa vkSj LokLF; ds fy, gkfudkjd 

vkS’kf/k;ksa ds vkS’k/kh; iz;kstuksa ls fHkUu] mi;ksx dk izfr’ks/k djus dk iz;kl djsxkA 
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nzO;-{ks=-dky-Hkko ds vuqlkj lafo/kku esa ifjorZu vfuok;Z  

 

 if.Mr tokgjyky usg: us lafo/kku lHkk dks lEcksf/kr djrs gq, ifjorZu ds bl vdkV~; fu;e 

dks Lohdkj djrs gq, dgk Fkk & **lafo/kku] ;fn vifjorZu‛khy vkSj xfrghu gS rks pkgs og fdruk gh 

vPNk vkSj iw.kZ D;ksa u gks] mi;ksxh ugha jg ldrk] og iqjkuk iM+ tkrk gS vkSj /khjs /khjs vuqi;ksxh gks 

tkrk gSA thoUr lafo/kku dks rks vfuok;Zr% fodkl‛khy gksuk pkfg,( mlesa vuqdwy‛khyrk] yphykiu 

vkSj ifjorZu‛khyrk ds xq.k gksus pkfg,A** 

LorU= tSu lafo/kku dh vko‛;drk ,oa mldk jk’V ªh;-vUrjkZ’V ªh; egÙo 

 vkt HkkSfrdrk dh pdkpkSa/k esa uSfrdrk] lnkpkj] ,oa lqlaLdkjksa ds yksi gksus ds dkj.k lekt esa 

vukpkj o`fÙk;k¡ iui jgh gSa] mldk dkj.k vius oSHko‛kkyh lafo/kku ds lEcU/k eas vufHkKrk gSA  

 eSa bl ‚kks/kdk;Z ds ek/;e ls ml lkFkZd iz;kl dks iqu% tkx̀r djus dk iz;Ru djuk pkgrh gw¡ 

rkfd ml fn‛kk esa dqN dne vkxs c<+k;s tk ldsaA bl fn‛kk eas ,d lkFkZd iz;kl tkx:d fopkjd Lo- 

cSfjLVj pEirjk;th us *tSu dkuwu* ds uke ls iqLrd fy[k dj fd;k Fkk] ysfdu og Hkh fgUnh@vaxzsth 

nks Hkk’kkvksa esa iqLrd izdk‛ku rd gh lhfer gksdj jg x;kA mlds ek/;e ls tutkx̀fr dh fn‛kk esa tks 

Bksl dne mBk, tkus dh vko‛;drk Fkh] og dqN Hkh lEHko ugha gks ik;kA ;fn bl fo’k; ij dqN 

‚kks/kdk;Z gh fd;s x;s gksrs rks Hkh dqN psruk tkxr̀ gks ldrhA 

 eSa bl fn‛kk eas tSu lekt ds x.kekU; usrkvksa] fo}kuksa] odhyksa] euhf’k;ksa ,oa fopkjdksa ds lkFk 

tSu ;qok ih<+h ls vkg~oku djuk pkgrh gw¡ fd os bls ,d vkUnksyu ds :i esa ysa vkSj bls laln ds 

xfy;kjksa rd igq¡pk,¡A 

 orZeku eas ftukxe esa ftrus Hkh uhfrijd xzUFk miyC/k gSa] muesa ls dksbZ xzUFk ,slk ugha gS] 

ftlesa tSu/keZ ds vuqlkj lEiw.kZ ykSfdd laoS/kkfud O;oLFkk dk o.kZu feyrk gks] vRk% bl fn‛kk esa dk;Z 

djus dh egrh vko‛;drk eglwl gks jgh gS fd dksbZ euh’kh fo}ku~ ftukxe ds vkyksd esa tSu/kekZuqlkj 

ykSfdd txr~ dk lafo/kku D;k gks \ & bldk foLrr̀ vkys[k rS;kj djs vkSj mldk vPNh rjg ekgkSy 

cuk,] rkfd ml ij jktuhfrd Lrj ij laln esa ppkZ dh tk ldsA blds ek/;e ls ge ;fn ;g fl) 

dj lds fd orZeku Hkkjrh; lafo/kku mruk ;ksX; ugha gS] ;g rks ,d n`f’V ls fczfV‛k lafo/kku dh udy 

ek= gS] blesa vHkh la‛kks/ku vkSj ifjorZu dh vR;Ur vko‛;drk gSA  

 ;gk¡ gekjk iz‛u gS fd gtkjksa o’kksZa ls gekjk ns‛k] rhFkZadjksa vgZUrksa cq)ksa fl)gLr lk/kdksa ,oa 

euhf’k;ksa dk ns‛k ekuk tkrk jgk gS rks D;k muds fopkjksa dks vk/kkj cuk dj ge vius ns‛k dk lafo/kku 

ugha cuk ldrs \ ftlds ek/;e ls ns‛k dk lapkyu fd;k tk ldsA gk¡] bl lafo/kku dk loZtuksi;ksxh 

vkSj O;fDr dh LorU=rk dks v{kq..k j[kus okyk vo‛; gksuk pkfg, D;ksafd gekjk ns‛k fofHkUu 

fofp=rkvksa ls Hkjk gqvk ns‛k gSA ysfdu esjk fo‛okl gS fd tSu/keZ esa gh og rkdr gS] tks ,slk Hkkjrh; 

lafo/kku cuk ldrk gS] vkSj ns‛k dk fuckZ/k ‚kklu dj ldrk gSA 

 tSun‛kZu ,oa tSu/keZ ds ikl vfgalk] lR;] vifjxzg] vusdkUr] L;k}kn] vkfn ,sls euksgj 

fl)kUr gSa] ftlls og leLr yksdksi;ksxh dk;ksZa dks ;kFkkrF; :i esa izLrqr dj ldrk gSA gesa ekuo 

txr~ ds lkFk lkFk i;kZoj.k dh n`f’V dks Hkh lkFk esa j[kuk gksxk] gesa ;g eku dj pyuk pkfg, fd 

;g lEiw.kZ txr~ dsoy ekuoksa ds fy, fufeZr ugha gSA bl ij ftruk ekuoksa dk vf/kdkj gS] mruk gh 

i‛kq-if{k;ksa ,oa ouLifr txr~ dk Hkh vf/kdkj gSA gesa i;kZoj.k ds leLr vk;keksa dks cjkcj dk mfpr 

LFkku nsuk gksxk] ojuk ;g i`Foh u gekjs jgus yk;d jgssxh vkSj u fdlh ds jgus yk;d jgsxhA lHkh ds 

fgr esaa gh gekjk fgr gS & bl fl)kUr dks gesa dHkh ugha Hkwyuk pkfg,A ;gh dkj.k gS fd tSu/keZ 

izk.khek= vkSj thoek= ds dY;k.k dh ckr djrk gS( blh esa i;kZoj.k dh Hkh lqj{kk fufgr gSA 

Hkkjr ds LorU=rk laxzke esa tSuksa dk ;ksxnku
20  

  vaxzstksa ls Hkkjr ds izFke Lok/khurk la?k’kZ esa vej ‚kghn ykyk gqdepUn tSu] dkuwuxks] gkalh ,oa 

QdhjpUn tSu] gkalh dks vaxztksa ds }kjk 9 tuojh 1858 dks [kqys vke Qkalh ij yVdk nsus ls ysdj 

vDVwcj 1946 rd fyf[kr lwpukuqlkj 20 tSuksa us vius izk.k R;kx fn;s rFkk 627 tSuksa us LorU=rk 
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laxzke esa Hkkx fy;kA mDr ‚kghnksa ,oa LorU=rk lSukfu;ksa dk rks lEiw.kZ fooj.k miyC/k gS] buds vykok 

vU;ksa dks fooj.k miyC/k u gksus ds dkj.k mUgsa fufnZ’V la[;k esa ‚kkfey ugha fd;k x;k gSA blds 

vfrfjDr vkt+kn fgUn QkSt esa Hkh tSuksa us izR;{k :i ls ‚kkfey gksdj o /kukfn ls lg;ksx fd;k gSA 

f‛kf{kr lekt gksus ds dkj.k tSuksa }kjk fudkys tk jgs v[kckjksa ,oa if=dkvksa us Hkh jk’Vªh; LorU=rk 

vkUnksyu esa egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA      

Hkkjrh; lekt vkSj tSu laLÑfr % ijLij fodkl ,oa laj{k.k 

 Hkkjrh; lekt vkSj tSu laLÑfr dk ijLij cgqr xgu lEcU/k jgk gSA os ,d nwljs dk fodkl 

,oa laj{k.k Hkh djrs gSaA bl lEcU/k esa MkW- jktkjke tSu 

21
 fy[krs gSa & 

 **tSu/keZ] izkjEHk ls gh jk’Vªh; /keZ jgk gS] tks blh ls fl) gS fd og Hkkjr ds fdlh ,d dks.k-
fo‛ks’k esa gh fleVk ugha jgkA mldh O;kidrk bl rF; ls tkuh tk ldrh gS fd mlds vk| rhFkZadj 

_’kHknso dk tUe gqvk v;ks/;k esa] vkSj mUgkasus dBksj riL;k dj fuokZ.k izkIr fd;k v’Vkin ¼fgeky;½ 

ds loksZPp nqxZe dSyk‛k ioZr ds mPp f‛k[kj ls( ;Fkk & vV~Bko;fEe mlgs--------A 

22 

 blh izdkj ckbZlosa rhFkZadj dk usfeukFk dk tUe gqvk ‚kwjlsu ns‛k ¼vk/kqfud eFkqjk rFkk mlds 

vklikl dk izns‛k½ esa vkSj mUgksaus riL;k dj eks{kizkfIr dh ÅtZ;Ur fxfjf‛k[kj ¼fxjukj ioZr½ ij cSB 

djA rsbZlosa rhFkZadj ik‛oZukFk dk tUe gqvk dk‛kh ¼okjk.klh½ eaas vkSj dBksj riL;k dj fuokZ.k in izkIr 

fd;k & >kj[k.M fLFkr lEesnf‛k[kj lsA pkSchlosa rhFkZadj egkohj us tUe fy;k & fonsg fLFkr dq.Mxzke 

¼oS‛kkyh] mÙkj fcgkj½ esa vkSj mudk  ifjfuokZ.k gqvk & nf{k.k fcgkj fLFkr ikokiqjh esaA 

 blh izdkj vof‛k’V vU; rhFkZadjksa dk tUe Hkh Hkkjr Hkwfe ds vU; vU; tuinksa esa gqvk] fdUrq 

mudk ifjfuokZ.k Hkh mDr lEesnf‛k[kj ¼orZeku >kj[k.M izns‛k½ ls gqvkA  

 ;g ,sfrgkfld rF; gS fd rhFkZadjksa ds mins‛k tgk¡ mÙkj Hkkjr esa gq,] tcfd rnk/kkfjr ‚kk‛or 

dksfV dk lkfgR; ledkyhu yksdfiz; fofo/k Hkk’kkvksa & laLÑr] izkÑr] dUuM] viHkza‛k vkfn esa fofo/k 

‚kSfy;ksa esa izpqj ek=k esa fy[kk x;k nf{k.k Hkkjr esaA--------- 

 blh izdkj ijorhZ dkyksa ds izkÑr] laLÑr] viHkza‛k] dUuM+] rfey] ejkBh] xqtjkrh] jktLFkkuh] 

fgUnh vkfn esa fyf[kr fofo/k fo/kkvksa okys tSu lkfgR; ds iz.k;u] muds izfrfyfi-dk;Z ,oa laj{k.k esa 

czkg~e.kksa rFkk dk;LFkksa vkfn ds ;ksxnku dks tSu bfrgkl dHkh Hkh foLe`r ugha dj ldrkA** 

 blh izdkj TkSu/keZ vkSj vU; Hkkjrh; /keksZa ds ijLij lEcU/kksa ij n`f’Vikr djrs gq, Jh 

fc‛kEHkjukFk ik.Ms] *Hkkjr vkSj ekuo laLÑfr* ¼izFke Hkkx½ ds *tSu laLÑfr dk eeZ* uked v/;k; esa 

fy[krs gSa & 

 **iz‛u ;g gS fd tSu laLÑfr dk eeZ D;k gS \ bldk laf{kIr tokc rks ;gh gS fd fuorZd /keZ] 

tSu laLÑfr dh vkRek gSA tks /keZ] fuo`fÙk djkus okyk vFkkZr~ iquZtUe ds pØ dk uk‛k djkus okyk gks 

;k ml fuo`fÙk ds lk/ku:i ls ftl /keZ dk vkfoHkkZo] fodkl vkSj izpkj gqvk gks og fuoRkZd /keZ 

dgykrk gSa-------A 

 bl le; ftrus Hkh /keZ] nqfu;k esa thfor vkSj izpfyr gSa ;k ftudk FkksM+k cgqr bfrgkl feyrk 

gS] mu lcds vkUrfjd Lo:i dk vxj oxhZdj.k fd;k tk, rks og eq[;r;k rhu Hkkxksa esa foHkkftr gksrs 

gSaa & igyk og gS] ftlesa ekStwnk tUe dk fo/kku gSA nwljk og gS] tks ekStwnk tUe ds vykok tUekUrj 

dk Hkh fo/kku djrk gSA rhljk og gS] tks tUe-tUekUrj ds mijkUr mlds fouk‛k dk ;k mPNsn dk 

fopkj djrk gSA  

1- vkt dh rjg cgqr iqjkus le; esa Hkh ,sls fopkjd yksx Fks] tks orZeku thou esa izkIr gksus okys lq[k 

ds ml ikj fdlh vU; lq[k dh dYiuk ls u rks izsfjr gksrs Fks vkSj u mlds lk/kuksa dh [kkst esa 

le; fcrkuk Bhd le>rs FksA mudk /;s; orZeku thou dk lq[kHkksx gh Fkk vkSj os blh /;s; dh 

iwfrZ ds fy, lc lk/ku tqVkrs FksA os le>rs Fks fd ge tks dqN gSa] og blh tUe rd gS vkSj èR;q 

ds ckn iqutZUe ugha gksrkA cgqqr gqvk rks gekjs iqutZUe dk vFkZ gekjh lUrfr dk pkyw jguk gSA--------

-,slk fopkj djus okys oxZ dks gekjs izkphure ‚kkL=ksa esa vukReoknh ;k ukfLrd dgk x;k gSA ;gh 
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oxZ vkxs tkdj *pkokZd* dgykus yxkA-------bl oxZ dks ,dek= dke-iq#’kkFkhZ ;k cgqr gqvk rks dke 

vkSj vFkZ mHk; -iq#’kkFkhZ dg ldrs gSaA bldk fl)kUr gS & *bZV] fMªad ,.M ch esjh*A 

2- ;g oxZ vkReoknh vkSj iqutZUeoknh rks gS gh ij mldh dYiuk tUe-TkUekUrj esa vf/kdkf/kd lq[k 

¼ykSfdd lq[k½ ikus dh rFkk izkIr lq[k dks vf/kd ls vf/kd le; rd fLFkj j[kus dh gksus ls mlds 

/kekZuq’Bkuksa dks izorZd /keZ dgk x;k gSA---------izorZd /keZ ds vuqlkj dke] vFkZ vkSj /keZ & ;s rhu 

iq#’kkFkZ gSa( muesa eks{k uked pkSFks iq#’kkFkZ dh dYiuk ugha gSA izkphu bZjkuh vk;Z] tks vosLrk dks /keZ 

xzUFk ekurs Fks] os lc mDr izorZd ds vuq;k;h gSaaA 

3- fuorZd /keZ] mDr izorZd /keZ dk fojks/kh gSA tks fopkjd] bl yksd ds mijkUr yksdkUrj vkSj 

tUekUrj ekuus ds lkFk-lkFk] ml tUe pØ dks /kkj.k djus okyh vkRek dks] izorZd /keZokfn;ksa dh 

rjg rks ekurs gh Fks] ij lkFk gh os tUekUrj esa izkI; mPp] mPPrj vkSj fpjLFkk;h lq[k ls lUrq’V u 

Fks A mudh ǹf’V ;g Fkh fd bl tUe ;k tUekUrj eass fdruk gh Å¡pk lq[k D;ksa u feys] ;g fdrus 

gh nh?kZdky rd D;ksa u fLFkj jgs] ij vxj og lq[k dHkh u dHkh uk‛k gksus okyk gS rks fQj og 

mPp vkSj fpjLFkk;h lq[k Hkh vUr esa fuÑ’V lq[k dh dksfV dk gksus ls mikns; gks ugha ldrkA os 

yksx ,sls fdlh lq[k dh [kkst esa Fks] tks ,d ckj izkIr gksus ds ckn dHkh u’V u gksA bl lq[k dh 

[kkst us mUgsa eks{k iq#’kkFkZ ekuuss ds fy, ck/; fd;kA os ekuus yxs fd vkRek dh ,d ,slh Hkh 

fLFkfr lEHko gS] ftls ikus ds ckn fQj dHkh tUe-tUekUrj ;k nsg /kkj.k djuk ugha iM+rk A os 

vkRek dh ml fLFkfr dks eks{k ;k tUe-fuòfr dgrs FksA 

   izorZd /kekZuq;k;h ftu mPp vkSsj mPprj /kkfeZd vuq’Bkuksa ls bl yksd rFkk ijyk sd ds 

mRÑ’V lq[kksa ds fy, iz;Ru djrs Fks] mu /kkfeZd vuq’Bkuksa dks fuorZd /kekZuq;k;h vius lk/; eks{k 

;k fuo`fÙk ds fy, u dsoy vii;kZIr gh le>rs] cfYd os mUgsa eks{k ikus eas ck/kd le> dj] mu 

lc /kkfeZd vuq’Bkuksa dks vkR;fUrd gs; crYkkrs FksA mn~ns‛; vkSj n`f’V es aiwoZ vkSj if‛pe ds ftruk 

vUrj gksus ls izorZd /kekZuq;kf;;ksa ds fy, tks mikns; gS] ogh fuorZd /kekZuq;kf;;ksa ds fy, gs; cu 

x;kA ;|fi eks{k ds fy, izorZd /keZ] ck/kd ekuk x;k ij lkFk gh eks{kokfn;ksa dks vius lk/; eks{k-
iq#’kkFkZ ds mik; :i ls fdlh lqfuf‛pr ekxZ dh [kkst djuk Hkh vfuok;Z :i ls djuk FkkA bl 

[kkst dh lw> us mUgsa ,d ,slk ekxZ] ,d ,slk mik; lq>k;k] tks fdlh ckgjh lk/ku ij fuHkZj u 

FkkA og ,dek=] lk/kd dh viuh fopkj-‚kqf) vkSj O;ogkj-‚kqf) ij voyfEcr FkkA ;gh fopkj vkSsj 

O;ogkj dh vkR;fUrd ‚kqf) dk ekxZ] fuorZd/keZ] fuokZ.k ;k eks{k ds ekxZ ds uke ls izfl) gqvkA 

   fuorZd /keZ] O;fDrxkeh gksrk gSA og vkRelk{kkRdkj dh mRdV òfÙk esa ls mRiUu gksus 

ds dkj.k ftKklq ess avkRerÙo gS ;k ugha \ gS rks og dSlk gS \ mldk vU; dss lkFk dSlk lEcU/k  

gS \ mldk lk{kkRdkj lEHko gS rks fdu-fdu mik;ksa ls lEHko gS \ & bR;kfn iz‛uksa dh vksj izsfjr 

djrk  gS & ;s iz‛u ,sls gSa fd tks ,dkUr fpUru] ri vkSj vlaxrkiw.kZ thou ds flok; lqYk> ugha 

ldrsA fuorZd /keZ ds vuqlkj O;fDr ds fy, drZO; ,d gh gS vkSj og ;g fd ftl rjg gks] 

vkRe-lk{kkRdkj djs vkSj mlesa #dkoV Mkyus okyh bPNk ds uk‛k dk iz;Ru djsA 

   bl ns‛k esa tc izorZd /kkeZuq;k;h oSfnd vk;Z igys-igy izHkko‛kkyh gq,] rc Hkh dgha u 

dgha bl ns‛k esa fuorZd /keZ] ,d ;k nwljs :i esa izpfyr FkkA ‚kq# essa bu nks /keZ-laLFkkvksa ds 

fopkjksa esa i;kZIr la?k’kZ jgk( ij fuorZd /keZ ds bus-fxus lPps vuqxkfe;ksa dh riL;k] /;ku-iz.kkyh 

vkSj vlax-p;kZ dk lk/kkj.k turk ij tks izHkko /khjs /khjs c<+ jgk Fkk] mlus izorZd /keZ ds dqN 

vuqxkfe;ksa dks Hkh viuh vksj [khapk vkSj fuorZd /keZ dh laLFkkvksa dk vusd :i esssa fodkl ‚kq# 

gqvkA----------bl rjg izorZd /keZ dk thou esa leUo; fLFkj gqvk] mldk Qy ge nk‛kZfud lkfgR; 

vkSj tuthou esa vkt Hkh ns[krs gSaA tks rÙoK _f’k] izorZd /keZ ds vuq;k;h czkg~e.kksa ds oa‛kt 

gksdj Hkh fuorZd /keZ dks iwjs rkSj ls viuk pqds Fks] mUgksaus fpUru vkSj thou esa fuorZd /keZ dk 

egÙo O;Dr fd;kA--------leUo; dh ,slh izfØ;k bl ns‛k esa ‚krkfCn;ksa rd pyhA  

    egkohj vkSj cq) ds igys Hkh ,sls vusd fuorZd /keZ ds iqjLdrkZ gq,  gSaA fQj Hkh 

egkohj vkSj cq) ds le; esa rks bl ns‛k esa fuorZd /keZ dh iks’kd ,slh vusd laLFkk,¡ FkhaA--------



izFke v/;k; % tSu lafo/kku % Lo:i ,oa vko‛;drk    20 

‚krkfCn;k¡ gh ugha] cfYd lglzkfCn igys ls ysdj tks /khjs /khjs fuorZd /keZ d vax izR;ax :i ls 

vusd eUrO;ksa vkSj vkpkjksa dk egkohj vkSj cq) rd ds le; essa fodkl gks pqdk Fkk] os la{ksi esa 

fuEu izdkj gSa & 

 vkRe‛kqf) gh thou dk eq[; mn~ns‛; gS] u fd ,sfgd ;k ikjykSfdd fdlh Hkh in dk egÙoA 

 bl mn~ns‛; dh iwfrZ esa ck/kd vk/;kfRed eksg ;k vfo|k vkSj rTTkU; r`’.kk dk ewyksPNsnA 

 vk/;kfRed Kku vkSj mlds }kjk lkjs thou O;ogkj dks iw.kZ fuLr`’.k cukukA 

 fdlh Hkh vk/;kfRed vuqHko okys euq’; ds }kjk fdlh Hkh Hkk’kk esa dgs x;s vk/;kfRed o.kZu okys 

opuksa dks izek.k :i ls ekuuk] u fd bZ‛ojh; ;k vikS#’ks; :i ls LohÑr fdlh [kkl Hkk’kk esa 

jfpr xzUFkksa dksA 

 ;ksX;rk vkSj xq#in dh dlkSsVh & ,d ek= thou dh vk/;kfRed ‚kqf)] u fd tUe-fl) o.kZ-
fo‛ks’kA bl n`f’V ls L=h vkSj ‚kwnz rd dks Hkh /kekZf/kdkj mruk gh gS] ftruk ,d czkg~e.k ;k 

{kf=; dksA 

 e|-ek¡l vkfn dk /kkfeZZd vkSj lkekftd thou esa fu’ks/kA 

   deksos‛k mDr y{k.kksa dks /kkj.k djus okyh vusd laLFkkvksa vkSj lEiznk;ksa esa ,d ,slk 

iqjkuk fuorZd /kehZ lEiznk; Fkk] tks egkohj ds igys cgqr ‚krkfCn;ksa ls vius [kkl <+ ax ls fodkl 

djrk tk jgk FkkA mlh lEiznk; esa igys ukfHkuUnu _’kHknso] ;nquUnu usfeukFk vkSj dk‛khjktiq= 

ik‛oZukFk gks pqds Fks ;k os mls lEiznk; esa ekU; iq#’k cu pqds FksA ml lEiznk; ds le;-le; ij 

vusd uke izfl) jgsA ;fr] fHk{kq] eqfu] vuxkj] Je.k vkfn tSls uke rks ml lEiznk; ds fy, 

O;og`r gksrs Fks] ij tc nh?kZ riLoh egkohj ml lEiznk; ds eqf[k;k cus] rc lEHkor% og lEiznk; 

*fuxzZUFk* uke ls fo‛ks’k izfl) gqvkA ;|fi fuorZd /kekZuq;k;h iUFkksa esa Å¡ph vk/;kfRed Hkwfedk ij 

igq¡ps gq, O;fDr ds fy, *ftu* ‚kCn lk/kkkj.k :i ls iz;qDr gksrk FkkA fQj Hkh egkohj dsss le; esa 

vkSj muds dqN le; ckn rd Hkh egkohj dk vuq;k;h lk/kq oxZ ;k x`gLFk oxZ *tSu* ¼ftukuq;k;h½ 

uke ls O;ogr̀ ugha gkssrk FkkA vkt *tSu* ‚kCn ls egkohj iksf’kr lEiznk; ds R;kxh ,oa x`gLFk] lHkh 

vuq;kf;;ksa dks cks/k gksrk gS] blds fy, igys *f.kXxUFkh* vkSj *le.kksoklx* tSls ‚kCn O;ogr̀ gksrs FksA 

   bl fuxZzUFk ;k tSu lEiznk; esas Åij lwfpr fuo`fÙk /keZ ds lc y{k.k cgq/kk Fks gh] ij 

blesa _’kHk vkfn iwoZdkyhu R;kxh egkiq#’kksa ds }kjk rFkk vUr esa Kkriq= egkohj ds }kjk fopkj 

vkSj vkpkjxr ,slh NksVh-cM+h vusd fo‛ks’krk,¡ vkbZ Fkha] os fLFkj gks xbZ Fkha fd ftuls Kkriq= 

egkohj iksf’kr ;g lEiznk;] nwljs fuo`fÙkxkeh lEiznk;ksa ls Li’Vr% tqnk:i /kj.k fd;s gq, FkkA ;gk¡ 

rd fd ;g tSu lEiznk; ckS) lEiznk; ls Hkh [kkl QdZ j[krk FkkA egkohj vkSj cq) u dsoy 

ledkyhu Fks] cfYd os cgq/kk ,d gh izns‛k esa fopjus okys rFkk leku vkSj led{k vuq;kf;;ksa dks 

,d gh Hkk’kk esa minss‛k nsrs FksA nksuksa ds eq[; mn~ns‛; esa dksbZ vUrj ugha FkkA fQj Hkh egkohj-iksf’kr 
vkSj cq)-lapkfyr lEiznk;ksa esa ‚kq: ls gh fo‛ks’k vUrj jgk] tks fuEu rF;ksa ls mtkxj gksrk gS &  

1- ckS) lEiznk;] cq) dks gh vkn‛kZ :i ls iwtrk gS rFkk cq) ds gh mins‛kksa dk vknj djrk gSA 

tcfd tSu lEiznk;] egkohj vkfn dks b’Vnso eku dj mUgha ds opuksa dks ekU; j[krk gSA  

2- ckS) fpÙk‛kqf) ds fy, /;ku vkSj ekufld la;e ij ftruk tksj nsrs gS]a mruk tksj cká ri vkSj 

nsgneu ij ughaaA tcfd tSu] /;ku vkSj ekufld la;e ds vykok nsgneu ij Hkh tksj nsrs jgs gSaaaaaA  

3- cq) dk thou] yksdksa esa fgyus-feyus okyk rFkk muds mins‛k] vf/kd lh/ks-lkns o yksd-lsokxkeh gSa] 

tcfd egkohj dk thou rFkk mins‛k oSls ugha gSaA  

4- ckS) vuxkj dh cká p;kZ fu;fU=r ugha jgh] tcfd tSu vuxkjksa dh p;kZ fu;fU=r  jghA 

5- ckS) lEiznk;] Hkkjr ds leqnz vkSj ioZrksa dh lhek dks yka?k dj] ml iqjkus le; esa Hkh vusd fHkUu-
fHkUu Hkk’kk-Hkk’kh lH;-vlH; tkfr;ksa esa nwj-nwj rd QSyk vkSj djkssM+ksa vHkkjrh;ksa us Hkh ckS) vkpkj-
fopkj dks vius-vius <a+x ls viuh-viuh Hkk’kk esa mrkjk o viuk;k] tcfd tSu lEiznk; ds fo’k; esa 

,slk ugha gqvk D;ksafd mlds xq# vkokxeu djrs gq, okguksa dk iz;ksx ugha djrs Fks% vr% mudk 

Hkkjr ds ckgj tkuk lqyHk ugha gks ldk ,oa izpkj-izlkj dh n`f’V ls Hkh mldh e;kZnk,¡ lhfer jghaA 
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   ;|fi tSu lEiznk; us Hkkjr ds ckgj ml ¼ckS)ksa ds½ vuqikr esa izHkko ugha tek;k] fQj 

Hkh og Hkkjr ds nwjorhZ lc Hkkxksa esa /khjs-/khjs u dsoy QSy gh x;k] cfYd mlus viuh dqN [kkl 

fo‛ks’krkvksa dh Nki izk;% Hkkjr ds lHkh Hkkxksa ij FkksM+h cgqr vo‛; MkyhA tSls-tSls tSu lEiznk; 

iwoZ ls mÙkj vkSj if‛pe rFkk nf{k.k dh vksj QSyrk x;k( oSls-oSls mls izorZd-/kehZ rFkk fuo`fÙk-iUFkh 
¼vU;½ lEiznk;ksa ds lkFk Hkh FkksM+s-cgqqqqr la?k’kZ esa Hkh vkuk iM+kA bl la?k’kZ esa dHkh rks tSu vkpkj-
fopkjksa dk vlj nwljs lEiznk;ksa ij iM+k vkSj dHkh nwljs lEiznk;ksa ds vkpkj-fopkjks dk vlj tSu 

lEiznk; ij Hkh iM+kA ;g fØ;k] fdlh ,d gh le; esa ;k ,d gh izns‛k esa fdlh ,d gh O;fDr ds 

}kjk lEiUu ugha gqbZA cfYd n`‛;-vn`‛; :i esa gtkjksa o’kZ rd pyrh jgh vkSj vkt Hkh pkyw gSA 

ij vUr esa tSu lEiznk; vkSj nwljs Hkkjrh;-vHkkjrh; lHkh /keZ lEiznk;ksa dk ,d LFkk;h lfg’.kqrkiw.kZ 

leUo; gks x;k] tSlk fd ,d dqVqEc ds HkkbZ;ksa esa gkssrk jgrk gSA bl ihf<+;ksa ds leUo; ds dkj.k 

lk/kkj.k yksx ;g tku gh ugha ldrs fd mlds /kkfeZd vkpkj-fopkj dh dkSu lh ckr ekSfyd gS 

vkSj dkSu lh nwljksa ds lalxZ dk ifj.kke gSA 

tSu lk/kuk i{k dh vU; n‛kZuksa ds lkFk rqyuk 

   tSu lk/kuk i{k dks dBksjrk eku dj gh rFkkxr cq) us e/;e ekxZ viuk;k] tcfd oSfndksa esa 

lk/kuki{k cgqr gh detksj:i esa Lohdkj fd;k x;k gSA bldh foLr̀r O;k[;k djrs gq, Jh nsosUnz 

eqfu us vkpkjkax lw= dh izLrkouk esa fy[kk gS & 

1- rFkkxr cq) lk/kuk ds m’kkdky esa mxzre lk/kuk djrs jgs] ij mUgsa mlls vkuUn dh miyfC/k ugha 

gqbZ( ftlds dkj.k mUgksaus mxz lk/kuk dk ifjR;kx dj /;ku dk vkyEcu fy;kA mudk ;g vfHker 

cu x;k fd mxz lk/kuk] /;ku lk/kuk esa ck/kd gSA 

2- ysfdu izHkq egkohj dh lk/kuk dk tks ‚kCnfp= vkpkjkax esa izkIr gksrk gS] og ¼cká ǹf’V ls½ cgqr gh 

dBksj ekuk x;k gSA izHkq egkohj pkj pkj ekg rd ,d gh LFkku ij vofLFkr gksdj lk/kuk djrs Fks] 

mUgksaus Ng ekg rd rd Hkh vUu vkSj ty dk xzg.k ugha fd;k] rFkkfi mudh og mxz lk/kuk /;ku 

esa ck/kd ugha] vfirq lk/kd FkhA izHkq egkohj fujUrj /;ku lk/kuk esa yxs jgrs Fks] mUgksaus mius Je.k 

la?k dh tks vkpkj lafgrk cukbZ] og Hkh vR;Ur mxz lk/kuk ls ;qDr gSA 

3- Je.k ds v‛ku] o‛ku] ik=] fuokl LFkku ds lEcU/k esa ;g fu;e gS fd Je.k ds fufeÙk ;fn dksbZ 

oLRkq cukbZ xbZ gks ;k iqjkru inkFkZ esa uohu laLdkj fd;k x;k gks rks og Hkh fHk{kq ds fy, vxzká gS 

D;ksafd og mfn~n’V vkgkj dk R;kxh gksrk gSA ;fn mls dqN vuqfn~n’V fey tk, vkSj og mlds 

fy, mi;ksxh gks rks gh og mls xzg.k dj ldrk gSA 

4- tSu Je.k] vU; ckS) vkSj oSfnd ijEijk ds fHk{kq vksa dh rjg fdlh ds ?kj ij Hkkstu dk fueU=.k 

Hkh xzg.k ugha djrk gSA ckS) lkfgR; esa ckS) Je.kksa ds fy, LFkku LFkku ij vkokl gsrq fogkjksa ds 

fuekZ.k dk o.kZu gS vkSj oSfnd ijEijk ds rkilksa ds fy, Hkh vkJeksa dh O;oLFkk crkbZ xbZ gS] fdUrq 

tSu Je.kksa ds fy, fdlh Hkh izdkj ls fuokl LFkku dk fuekZ.k djuk] fuf’k) ekuk x;k gSA ;fn 

mudk fuekZ.k Hkh mlds fufeÙk fd;k x;k gks rks mlesa Je.k vofLFkr ugha gks ldrk gSA 

5- ckS) fHk{kqvksa ds fy, oL= xzg.k djuk vfuok;Z FkkA Je.kksa ds fufeÙk Ø; djds tks x`gLFk oL= nsrk 

Fkk] mls rFkkxr cq) lg’kZ Lohdkj djrs FksA cq) us Je.kksa ds fufeÙk fufeZr@Øhr oL=ksa dks xzg.k 

djuk mfpr ekuk Fkk] ij ¼fnxEcj ekU;rk ds vuqlkj oL= xzg.k djuk loZFkk fuf’k) gS vkSj 

‛osrkEcj vkEuk; ds vuqlkj Hkh½ tSu Je.kksa ds fy, oL= xzg.k djuk mRlxZ ekxZ ugha gS vkSj mlds 

fufEkÙk fufeZr@Øhr oL=ksa dks Hkh og xzg.k ugha dj ldrk gS vkSj u og cgqewY; ;k mRÑ’V oL=ksa 

dks xzg.k djrk gSA mlds ikl gksus ij Hkh xzh’e _rq vkfn esa oL= /kkj.k djuk vko‛;d ugha gksrk 

gS rks og mls /kkj.k ugha djrk gS vkSj vko‛;d gksus ij yTtk fuokj.kkFkZ vuklDr Hkko ls oL= 

dk mi;ksx djrk gSA 

6- Je.k] fHk{kk ls viuk thou;kiu djrk gSA Hkkstu ds fufeÙk gksus okyh lHkh izdkj dh fgalk ls eqDr 

gksrk gS D;ksafd Hkxoku egkohj ds ;qx esa LFkwy thoksa dh fgalk ls rks tu-ekul ifjfpr Fkk] ij 
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R;kxh vkSj laU;klh dgykus okys O;fDr;ksa dk Hkh lw{e thoksa dh fgalk dk ifjKku ugha FkkA os fuR; 

ubZ feV~Vh [kksn dj ykus vkSj mlls vkJeksa dk ysiu djrs FksA vusd ckj Luku djus esa /keZ dk 

vuqHko djrs FksA ;gk¡ rd fd RkFkkxr cq) Hkh ikuh esa tho ugha ekurs FksA oSfnd ijEijk esa rks 

pkSalB ckj rd feV~Vh dk Luku djus dk o.kZu feyrk gSA iapkfXu ri rius esa lk/kuk dh mRÑ’Vrk 

ekuh tkrh gS] fofo/k izdkj ls ok;qdk; ds thoksa dh fojk/kuk dh tkrh gS vkSj dUn-ewy-Qy-Qwy ds 

vkgkj dks funksZ’k vkgkj ekuk tkrk gSA oSfnd ijEijk ds _f’kx.k] x`g dk ifjR;kx dj iRuh ds 

lkFk taxy esa jgrs FksA os x`gR;kx rks djrs Fks] ij iRuh R;kx ughaA tcfd Hkxoku egkohj  us 

Li’V dgk fd Je.k dks L=h-lax dk iw.kZ R;kx djuk pkfg, D;ksafd L=h-lax ds dkj.k ukuk izdkj 

ds iziap djus iM+rs gSa] ftlesa dsoy cU/ku gh cU/ku gksrk gS( vRk% lUrksa dks x`g-R;kx gh ugha] loZ 

ifjxzg ,oa fo’k;-Hkksx dk ifjR;kxh gksuk pkfg,A 

7- vfgalk egkozr ds iw.kZ:i ls ikyu djus ls vU; lHkh egkozrksa dk ikyu lgt lEHko gks tkrk gSA 

vr% Je.k] fdlh Hkh izdkj dh fgalk u Lo;a djs vkSj u fgalk djus okyksa dk vuqeksnu gh djs & 

eu] opu vkSj dk;k lsA vfgalk egkozr dh lqj{kk ds fy, jkf=-Hkkstu dk R;kx vfuok;Z gSA Je.k 

dks fHk{kk esa tks Hkh oLrq miyC/k gksrh gS] og mls leHkkoiwoZd xzg.k djrk gSA 

8- ifj’kgksa dks xzg.k djrs le; mlds eu esa fdafpr ~ ek= Hkh vlekf/k ugha gksrh gSA mlds eu esa 

vkuUn dh mfeZ;k ¡ rjafxr gksrh jgrh FkhaA ‚kkjhfjd d’V dk vlj mlds eu ij ugha gksrk D;ksafd 

/;kukfXu ls og d’kk;ksa dks tyk nsrk FkkA Hkxoku egkohj dk eq[; y{;] ‚kjhj-‚kqf) ugha] vkRe-
‛kqf) gSA vr% ftlds thou esa vfgalk dh fueZy /kkjk izokfgr gks jgh gS] mls gh vk;Z dgk x;k gS 

vkSj ftlds thou esa fgalk dh iz/kkurk gS] og vuk;Z gSA
22v

 

tSu laLÑfr ij vU; ijEijkvksa ds izHkko   

23 

1- bUnz] o#.k vkfn nso-nsfo;ksa dh Lrqfr-mikluk ds LFkku ij tSuksa dk vkn‛kZ gS fu’dyad euq’; 

¼ohrjkxh vjgUr Hkxoku ,oa ohrjkxh lk/kq½ dh mikluk( ijUrq tSu vkpkj-fopkj esa cfg’Ñr nso-
nsfo;ksa dk iqu% xkS.k:i ls gh] Lrqfr-izkFkZuk }kjk izos‛k gks x;k] ftldk tSu laLÑfr ds lkFk dksbZ 

esy ugha gSA 

2- tSu ijEijk us mikluk esa izrhd:i esa eu’;-ewfrZ dks LFkku rks fn;k] tks fd mlds mn~nss‛; dss lkFk 

laxr gS] ij lkFk gh mlds vkl-ikl Jaxkj o vkMEcj dk bruk laHkkj vk x;k fd fuo`fÙk ds y{; 

ds lkFk fcydqy vlaxr gSA  

3- L=h vkSj ‚kwnz dks vk/;kfRed lekurk ds ukrs Å¡pk mBkus dk rFkk lekt esa leku LFkku fnykus dk 

tks tSu laLÑfr dk mn~ns‛; jgk] og ;gk¡ rd yqIr gks x;k fd u dsoy mlus ‚kwnzksa dks viukus dh 

fØ;k gh cUn dj nh] cfYd mlus czkg~e.k-/kehZ; tkfr-ikafr dh nhokjsa Hkh [kM+h dhaA ;gk¡ rd fd 

tgk¡ czkg~e.k-ijEijk dk izk/kkU; jgk] ogk¡ rks mlus vius ?ksjs esa ls ‚kwnz dgykus okys yksxksa dks vtSu 

dg dj] ckgj dj fn;k vkSj ‛kq# esa tSu laLÑfr] ftl tkfr-Hksn dk fojks/k djus esa xkSjo le>rh 

Fkh] mlus nf{k.k tSls ns‛kksa esa u;s tkfr-Hksn dh l̀f’V dj nh rFkk fL=;ksa dks iw.kZ vk/;kfRed ;ksX;rk 

ds fy, vleFkZ djkj fn;k] tks fd Li’Vr% dV~Vj euq-ijEijk dk gh vlj gSA  

4- eU=-T;ksfr’k vkfn fo|k,¡] ftudk tSu laLÑfr ds /;s; ds lkFk dksbZ lEcU/k ugha gS] os Hkh tSu 

laLÑfr esa vkbZaA bruk  gh ugha cfYd vk/;kfRed thou Lohdkj djus okys vuxkjksa rd us mu 

fo|kvksa dks viuk;kA  

5- ftu ;Kksiohr vkfn laLdkjksa dk ewy es atSu laaLÑfr ds lkFk dksbZ lEcU/k u Fkk] os gh nf{k.k Hkkjr 

esa e/;dky esa tSu laLÑfr dk ,d vax cu x;s vkSj blds fy, czkg~e.k ijEijk dh rjg tSu 

ijEijk esa Hkh ,d iqjksfgr oxZ dk;e gks x;kA ;K-;kxkfn dh Bhd udYk djus okys fØ;kdk.M 

izfr’Bk vkfn fof/k;ksa esa  vk x;sA  

6- ;s rFkk ,slh nwljh vusd NksVh-eksVh ckrsa blfy, ?kVha fd tSu laLÑfr dks mu lk/kkj.k vuq;kf;;ksa 

dh j{kk djuh Fkh] tks fd nwljss fojks/kh LkEiznk;ksa esasss s ls vkdj mlesa ‚kjhd gksrs Fks ;k nwljs lEiznk;ksa 

ds vkpkj-fopkjksa ls vius dks cpk u ldrss FkssA     
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vU; ijEijkvksa ij tSu laLÑfr dk izHkko  

24 

1- ;ksa rks fl)kUrr% loZHkwrn;k dks lHkh ekurs gSa] ij izkf.kj{kk ds Åij ftruk cy tSu ijEijk us 

fn;k] ftruh yxu ls mlus bl fo’k; esa dke fd;k] mldk urhtk lkjs ,sfrgkfld ;qx esa ;g jgk 

gS fd tgk¡-tgk¡ vkSj tc-tc tSu yksxksa dk ,d ;k nwljs {ks= esa izHkko jgk] ogk¡ loZ= vke turk 

ij thon;k] izkf.kj{kk dk izcy laLdkj iM+k gSA  

2- ;gk¡ rd fd Hkkjr ds vusd Hkkxksa esa vius dks vtSu dgus okys rFkk tSu fojks/kh le>us okys 

lk/kkj.k yksx Hkh tho ek= dh fgalk ls uQjr djus yxs gSaA  

3- vfgalk ds bl lkekU; laLdkj ds dkj.k gh vusd oS’.ko vkfn] tSusrj ijEijkvksa ds vkpkj-fopkj ls 

izHkkfor gksdj] iqjkuh oSfnd ijEijk ls fcYdqy tqnk gks x, gaSA  

4- riL;k ds ckjs esa Hkh ,slk gh gqvk gSA R;kxh gks ;k x`gLFk] lHkh tSu riL;k ds Åij vf/kdkf/kd 

>qdrs jgs  gSaaA 

5- bldk Qy iM+kSlh lektksa ij bruk vf/kd iM+k gS fd mUgksaus Hkh ,d ;k nwljs :i ls vusd fof/k-
lkfRod riL;k,¡ viuk yh gSaA 

6- lkekU; :i ls lk/kkj.k turk Hkh tSuksa dh riL;k dh vksj vknj‛khy jgh gSA 

7- vusd ckj eqxy lezkVksa rFkk nwljs leFkZ vf/kdkfj;ksa us riL;k ls vkÑ’V gksdj tSu lEiznk; dk 

cgqeku gh ugha fd;k gS] cfYd mls vusd lqfo/kk,¡ Hkh nh gSaA 

8- e|-ek¡l vkfn lIr O;luksa dks jksdus rFkk mUgsa ?kVkus ds fy, tSu oxZ us bruk vf/kd iz;Ru fd;k 

gS fd og O;lu-lsoh] vusd tkfr;ksa esa lqlaLdkj Mkyus essa leFkZ gqvk gSA 

9- ;|fi ckS) vkfn nwljs lEiznk;] iwjs cy ls bl lqlaLdkj ds fy, iz;Ru djrs jgs] ij tSuksa dk 

iz;Ru bl fn‛kk esa vkt rd tkjh gS vkSj tgk¡ tSuksa dk izHkko Bhd-Bhd gS] ogk¡ bl LoSj-fogkj ds 

LorU= ;qx esa Hkh ek¡l-Hk{kh tSusrj yksx] [kqYye-[kqYyk ek¡l-e| dk mi;ksx djus esa vkt Hkh 

ldqpkrs gSaA 

10- Jh yksdekU; fryd us Bhd gh dgk Fkk fd xqtjkr vkfn izkUrksa esa tks izkf.k-j{kk vkSj fuekZal 
¼fujkfel ;k ‚kkdkgkjh½ Hkkstu dk vkxzg gS] og tSu ijEijk dk gh izHkko gSA  

11- tSu fopkj ljf.k dk ,d ekSfyd fl)kUr ;g gS fd izR;sd oLrq dk fopkj vf/kdkf/kd igyqvksa vkSsj 

vf/kdkf/kd ǹf’Vdks.kksa ls djuk vkSj fooknkLin fo’k; esa fcydqy vius fojks/kh i{k ds vfHkizk; dks 

Hkh mruh gh lgkuqHkwfr ls le>us dk iz;Ru djuk] ftruh fd lgkuqHkwfr vius i{k dh vksj gks vkSj 

vUr esa leUo; ij gh thou-O;ogkj dk QSlyk djukA---------tSu fopkjdksa us bl fl)kUr ij bruk 

vf/kd tksj fn;k gS fd ftlls dV~Vj ls dV~Vj fojks/kh lEiznk;ksa dks Hkh muls dqN izsj.kk,¡ feyrh 

gh jgh gaSA jkekuqt dk fof‛k’Vk}Sr ,oa mifu’knksa dh Hkwfedk ij vusdkUrokn dk gh rks izHkko gSA 

12- tSu laLÑfr ds eeZ dks le>us ds fy, gesa FkksM+s ls mu vkn‛kksZa dk ifjp; djuk gksxk] tks igys ls 

vkt rd tSu ijEijk esa ,d ls ekU; gSa vkSj iwts tkrs gSaA lcls iqjkuk vkn‛kZ tSu ijEijk dk 

_’kHknso vkSj muds ifjokj dk gSA _’kHknso us vius thou dk cgqr cM+k Hkkx mu tokcnsfg;ksa dks 

cqf)iwoZd vnk djus esa fcrk;k] tks iztk-ikyu dh ftEesnkjh ds lkFk mu ij vk iM+h FkhaA ¼mUgksaus 

tulkekU; dks vfl] efl] Ñf’k] fo|k] okf.kT; vkSj dyk dk mins‛k fn;k] ,oa lq‛kklu djus dk 

lUns‛k fn;kA½ 

13- tc mudks eglwl gqvk fd vc cM+k iq= Hkjr] iztk-‚kklu dh lc tokcnsfg;ksa dks fuckg ysxk rks 

os ¼oSjkX;oUr gksdj½ mls jkT;-Hkkj lkSai dj] xgjs vk/;kfRed iz‛uksa dh Nku-chu ds fy, mRÑ’V 

riL;k djus ?kj ls ¼taxy dh vksj½ fudy iMs+A 

14- _’kHk ds Hkjr vkSj ckgqcyh uked iq=ksa esa jkT; ds fufeÙk Hk;kud ;q) ‚kq# gqvk ijUrq vUr esa 

}U}-;q) dk QSlyk gqvkA ¼tks vkt Hkh dk;Zdkjh gS½ 

15- tc ckgqcyh] fot; dh vksj vxzlj Fks] rc mUgkasus ml {k.k dks ;g lksp dj fd & **jkT; ds 

fufeÙk yM+kbZ esa fot; ikus vkSj fQj cSj-izfrcSj rFkk dqVqEc-dyg ds cht cksus dh vis{kk lPph 
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fot; vgadkj vkSj r̀’.kkt; esa gS** & ,slk lksp dj mls vkRe-fot; esa cny fn;kA mu ckgqcyh us 

vius ckgqcy dks Øks/k vkSj vfHkeku ij gh pyk;k vkSj vcSj ls CkSj ds izfrdkj dk thoUr-ǹ’VkUr 
LFkkfir fd;kA Qy ;g gqvk fd vUr esa Hkjr dk Hkh yksHk rFkk xoZ [kRe gqvkA 

16- ,d le; Fkk] tcfd dsoy {kf=;ksa esa gh ugha] oju~ lHkh oxksZa essa ek¡l [kkus dh izFkk FkhA fuRkizfr ds 

Hkkstu] lkekftd mRlo] /kkfeZd vuq’Bku ds voljks a ij i‛kq-if{k;ksa dk o/k] ,sls gh izpfyr vkSj 

izfrf’Br Fkk] tSlk vkt ukfj;yksa vkSj Qyksa dk p<+uk@p<+kukA ml ;qx esa ;nquUnu usfedqekj ¼tSu 

laLÑfr ds ckbZlosa rhFkZadj½ us ,d n`<+ dne mBk;kA mUgksaus funksZ’k i‛kq-if{k;ksa dh vkrZ ewdok.kh ls 

lglk fi?kYk dj fu‛p; fd;k fd os ,slh ‚kknh u djsaxsA mlh xEHkhj fu‛p; ds lkFk mUgksaus lcdh 

lquh-vulquh djds ckjkr ykSVk dj] }kjdk ls lh/ks fxjukj ioZr ij tkdj riL;k dhA dqekjo; esa 

jktiq=h dk R;kx vkSj /;ku-riL;k dk ekxZ viuk dj] mUgksaus ml fpj-izpfyr i‛kq-i{kh o/k dh 

izFkk ij bruk xEHkhj izgkj fd;k fd ftlls xqtjkr Hkj esa vkSj xqtjkr ds izHkko okys nwljs izkUrksa esa 

Hkh og izFkk uke ‚ks’k jg xbZ gS vkSj txg-txg ewd izkf.k;ksa gsrq ikatjkiksyksa ¼xkS‛kkykvksa½ dh 

yksdfiz; laLFkkvksa esa ifjofrZr gks xbZA 

17- ik‛oZukFk ¼tSu laLÑfr ds rsbZlosa rhFkZadj½ dk thou-vkn‛kZ dqN vkSj gh jgk gSA mUgkasus ,d ckj 

nqokZlk tSls lgt Øks/kh rkil vkSj mlds vuq;kf;;ksa dh ukjktxh dk [krjk mBk dj Hkh tyrh gqbZ 

xhyh ydM+h esa ,d tyrs lkai dks ls cpkus dk iz;Ru fd;kA Qy ;g gqvk fd vkt Hkh tSu izHkko 

okys {ks=ksa esa dksbZ tgjhys lk¡i rd dks ugha ekjrkA 

18- nh?kZ riLoh egkohj ¼tSu laLÑfr ds vfUre pkSchlosa rhFkZadj½ us Hkh ,d ckj viuh vfgalk-o`fÙk dh 

iwjh lk/kuk dk ,slk gh ifjp; fn;kA tc taxy esa os /;kuLFk [kM+s Fks rks ,d izp.M fo’k/kj us mUgsa 

Ml fy;kA ml le; os us dsoy /;ku esa vpy jgs] cfYd mUgksaus eS=h-Hkkouk dk ml fo’k/kj ij 

iz;ksx fd;k] ftlls og *vfgalkizfr’Bk;ka rRlfUu/kkS oSjR;kx%* & bl ;ksxlw= dk thfor mnkgj.k 

cu x;kA vusd izlaxksa ij ;K-;kxkfn /kkfeZd dk;ksZa esa gksus okyh fgalk dks jksdus dk rks os vktUe 

iz;Ru djrs jgsA 

19- ,sls gh vkn‛kksZa ls tSu laLÑfr mRizkf.kr gkssrh vkbZ gS vkSj vusd dfBukb;ksa ds chp Hkh mlus vius 

vkn‛kksZa ds eeZ dks fdlh u fdlh rjg laHkkyus dk iz;Ru fd;k gS] tks Hkkjr ds /kkfeZd] lkekftd] 

vkSj jktdh; bfrgkl es thfor gSA rFkk tc dHkh lq;ksx feyk] rHkh mlds R;kfx;ksa ¼ x`gR;kxh 

lk/kq-lkf/o;ksa ,oa rifLo;ksa½ rFkk jktk] eU=h] O;kikjh vkfn x`gLFkksa us tSu laLÑfr ds vfgalk] ri 

vkSj la;e ds vkn‛kksZa dks vius <+ax ls izpkfjr fd;kA 

20- -------tSu laLÑfr esa rÙoKku vkSj vkpkj ds tks ewy fu;e gSa vkSj og ftu vkn‛kksZa dks vkt rd 

iwtrh@ekurh vkbZ gS] muds vk/kkj ij og izòfÙkfuo`fÙk dk ,slk eaxye; ;ksx lk/k ldrh gS] tks 

lcds fy, {ksedj gksA** 

tSu laLÑfr esa /kkfeZd lfg’.kqrk
25 

 /keZ gh ekuo dh fo‛ks’krk gSA euq’; tc vius LokFkZ vkSj viuh okluk iwfrZ ds fy, rRij gksrk 

gS( rc og yksHk] eksg] vgadkj] Øks/k vkfn nqòZfÙk;ksa ds v/khu gks tkrk gS] vius foosd dks Hkwy tkrk gS] 

mldh ,slh izo`fÙk ls lekt dks gkfu mBkuh iM+rh gSA ,slh vkosxe; ifjfLFkfr esa vk;k ekuo nqxZfr-
xkeh gS] ,sls ekuo dks lekt esa tks fLFkj j[k lds] ,slh ‚kfDr vkSj ladYi-cy dk gh uke */keZ* gSA 

 blls izkIr ekxZ dks Bhd vkpkj esa ykus okyk thouO;ogkj esa ifj.kr djus okyk dksbZ Hkh ekuo 

ije‛kkfUr dks ik ldrk gS vkSj ,sls ekuoksa ls lekt dks lPph ‚kkfUr feyrh gSA---------tSu rÙoKku vkSj 

vkpkj ds mins‛kksa ds :i esa tks dqN vkt gekjs lkeus xzUFkc) ekStwn gS] og rks rhFkZadj egkohj ds 

mins‛k dk gh Qy gSA blesa cgqr dqN iwoZ rhFkZadjksa dk gh mins‛k le>uk pkfg,] ‚kCn pkgs Hkys gh 

egkohj ds gksaA 

 vkpkjkax lw= esa gh ;g dgk x;k gS fd cgqr ls yksx lalkj esa ,sls gSa] ftudks ;g irk gh ugha 

gS fd eSa dgk¡ ls vk;k gw¡] vkSj dgk¡ tkÅ¡xk \ esjh vkRek iqutZUe /kkj.k djrh gS ;k ugha \ eSa dkSu gw¡ 
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vkSj esjk D;k gksuk gS \ bu ckrksa dks tks Lo;a tku ysrk gS ;k nwljs Kkuh iq#’kksa ls lqu dj le> ysrs 

gSa( os gh vkReoknh gSa] os gh fØ;koknh gSa] os gh yksdoknh gSa] vkSj os gh deZoknh gSa & bl ,d gh okD; 

esa egkohj us viuk lUns‛k lquk fn;k gS] ;fn ;g dgk tk, rks dksbZ vR;qfDr ugha gSA  

 cq) us blh ckr dks vius <+ax ls dgk FkkA mudk dguk Fkk fd ge dkSu gSa vkSj D;k gksaxs  \ bu 

ckrksa dks tkuus dh fQØ u djds flQZ bruk gh tkusa fd vHkh ge nq%[kh gSa vkSj bl nq%[k ls eqDr gksuk 

pkgrs gSaA rks og dkSulk ekxZ gS] ftl ij pyus ls ge nq%[k-eqDr gks ldrs gSa \  

 ysfdu egkohj us fuokZ.k dh izkfIr ds fy, izFke Hkwfedk vkReKku dks ekuk D;ksafd vkRek gh ugha 

rks fQj nq%[k ls eqDr dkSu gksxk \ mUgksaus dgk & *,d vkRek dks tkuks ml ,d vkRek dks tkuus ls gh 

lc dqN tkuk tk ldrk gSA* mUgkasus vkReKku dks ;k thou foKku dks bruk vkxs c<+k;k fd mudks 

loZ= ìFoh] ikuh] iou] vfXu vkfn esa tho gh utj vk,A rc mUgkasus viuh ;qfDr dks vkxs c<+k;k fd 

gekjh izòfÙk ,slh gksuh pkfg,] ftlls nwljs thoksa dks ihM+k u igq¡ps D;ksafd gekjh rjg os Hkh rks lq[k 

pkgrs gSaA ge viuh vksj ls lcdks lq[kh djus dk iz;Ru dnkfpr~ u dj ldsa] fdUrq viuh izo`fÙk dks 

ge bruk ladqfpr rks vo‛; dj ldrs gSa fd ftlls ge mu lcdh ihM+k esa fufeÙk u cusaA  

 tSls] xhrk esa lc izo`fÙk djus dh ckr dgh xbZ gS] ysfdu lkFk gh mlls vklfDr NksM+us dh Hkh 

lh[k nh gSA egkohj us Hkh izo`fÙk dks ladqfpr djus dk egÙoiw.kZ mins‛k fn;k gS vkSj tks vifjgk;Z 

izo`fÙk gks] mls Hkh vizeÙk gksdj djus dh lh[k nhA ftl izdkj vuklfDr ls cU/ku ugha gksrk] mlh 

izdkj vizekn ls Hkh cU/ku ugha gksrkA bl rjg euq’; tc viuh izo`fÙk dks ladqfpr djds nwljs dks 

ihM+k u nsus dh lksprk gS rks mldks lcdk fe= cuuk iM+rk gSA vUr esa og dY;k.k-fe= fdlh ls 

LokFkZ lEcU/k ugha j[krkA og fdlh dk ugha gksrk vkSj u dksbZ mldkA mlds eu esa ‚k=q-fe= lHkh 

cjkcj gks tkrs gsaA r cog vius dqVqEc esa D;ksa Q¡lk jgsxk \ og lc dqN NksM+ dj vius vkRe fujh{k.k 

ds fy, vj.; dk vkJ; ysrk gSA ogk¡ mxz riL;k djds vius vki dks lqo.kZ dh Hkkafr ‚kq) djds 

ÑrÑR; gks tkrk gS] ;gh fuokZ.k gSA 

 cq) us viuk fuokZ.k ekxZ] vkRefoKku thou ds Åij fLFkj ugha fd;kA mudk dguk Fkk fd 

vkRefoKku ls dksbZ ykHk ughaA gk¡] bruk rks lkQ gS fd tc euq’; vius LorU= vfLrRo dks *eSa gw¡* bl 

izdkj le> ysrk gS] rc bl *eSa* ls eeRo dh l`f’V gksrh gSA og le> ysssrk gS fd ;g esjk gS] ;g esjk 

ugha gS] ;g eq>s vPNk yxrk  gS] ;g eq>s ilUn ugha gSA bl izdkj izR;sd pht dks og vius *vga* dh 

n`f’V ls ijh{kk djrk gS vkSj jkx-}s’k c<+krk gS vkSj cqjh rjg lalkj ds pØ esa Q¡l tkrk gSA vr% bl 

pØ ls fudyus dk mÙke mik; gS fd bl *eSa* dks] bl vgadkj dks] oSjkX; Hkkouk ds cy ls gVk;k tk, 

& ,slk djds og tc *eSa* ls eqDr gks tkrk gS] rc og dY;k.kfe= curk gSA u dksbZ mldk gS vkSj u 

og fdlh dkA fQj og D;ksa bl lalkj  esa Q¡lk jgsxk \ & mls rks ?kj NksM+uk gh mfpr gS vkSj viuh 

mlh izKk dks izd’kZ /;ku }kjk izkIr djds ÑrÑR; gksuk gh mlds fy, fuokZ.k gSA  

 bl rjg ge ns[krs gSa fd egkohj us tc vkRefoKku ds foLrkj ls fuokZ.k dk ekxZ crk;k] rc 

cq} us vkRefoKku ds ladksp ls fuokZ.k ekukA 

 blh vk/;kfRed n`f’V ls gh cq} vkSj egkohj nksuksa egkiq#’kksa us vius le; esa izfl) czkg~e.k] 

;fr] fHk{kq] tVh] eq.Mh] ;K] tkfr] Hkk’kk] rhFkZLuku vkfn ‚kCnksa ds tks vFkZ turk esa izpfyr Fks] mudks 

cny fn;kA iqjkus ‚kCnksa dk mi;ksx djds gh mudk vk/;kfRed n`f’V ls u;k vFkZ fd;kA ifj.kke ;g 

gksrk gS fd ,d pk.Mky tkfr dk tSu fHk{kq] czkg~e.kksa ds ;K esa fHk{kkFkZ tkdj] mudks ;K dk 

vk/;kfRed vFkZ le>kus esa lQy gksrk gSA tc czkg~e.kksa us dgk fd czkg~e.k gh nku dk lqik= gS] rc 

rqjUr gh og pk.Mky-Je.k mÙkj nsrk gS fd vkidh ckr Bhd gS \ ysfdu D;k tks Øks/kh gSa] ifjxzgh gSa] 

>wBs gSa] pksj gSa] vczg~epkjh gSa( os czkg~e.k gSa ;k tks bu dqÑR;ksa ls fojr gSa( os czkg~e.k gSa \ D;k ftUgksaus 

rksrs dh rjg osn dks jV fy;k] os czkg~e.k gSa ;k ftUgksaus ‚kkL= dh lkjHkwr ckrsa vius thou esa mrkjh gSa] 

os czkg~e.k gSa \ rc os czkg~e.k yfTtr gksdj ml pk.Mky dh ‚kj.k ysrs gSa vkSj cjcl dg mBrs g Sa fd 

lalkj esa vkf[kj riL;k gh dh efgek gS] tkfr dh dksbZ efgek ughaaA lalkj ls dksbZ vPNh ckr yqIr rks 

gksrh gh ughaA Hkkjr esa ogh  iqjkuk lUns‛k egkRek xka/kh us nksgjk;kA 
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 vfgalk ds ihNs egkohj dh vkRekSiE; n`f’V jgh gSA vkt ls <kbZ gtkj lky igys mUgk saus tks 

vfgalk dk mins‛k fn;k] og vkt Hkh u;k gSA /keZ ds uke ij gksus okyh fgalk dk iz‛u] vkt yksxksa dks 

bruk ugha lrkrk( ftruk lkezkT;okn] Qklhokn] ukthokn vkfnA lHkh dgrs gSa fd gekjk /;s; yksxksa dks 

lq[kh djuk gS] fdUrq mldk rjhdk os vkt ds ijLij lagkj ds flok; vkSj dksbZ ugha crk ik jgs gSaA 

,sls le; esa txr~ dks egkohj ds ‚kCnksa esa ;gh dguk iM+rk gS fd nwljksa dk neu djus dh vis{kk igys 

Lo;a viuk neu djksA Lo;a vius neu ls] vius vki ftrsfUnz; cu tkus ls lcdk neu Lo;eso gks 

tkrk gS vkSj QyLo:i og lq[k gh lq[k ikrk gSA ftlus viuk neu fd;k gS] mldk neu dksbZ Hkh 

O;fDr ekj-ihV djds ;k mldk o/k djds ugha dj ldrkA blhfy, Js; blh esa gS fd loZizFke vius 

vkidks la;eh vkSj riLoh cuk dj bfUnz;t;h cuk;k tk,A 

 tc bUnz us izozT;k ds fy, m|r usfejkt ls dgk fd r qe vius ‚k=q dks ijkftr djds fQj 

lq[k ls la;e /kkj.k djks( rc ml jktf’kZ us ‚k=q-neu dk tks rjhdk crk;k] og vkt ds yksxksa dks ,d 

u;k mRlkg vkSj ,d ubZ n`f’V nsus okyk gSA mUgksaus dgk & laxzke esa tkdj gtkjksa vkSj yk[kksa ;ks)kvksa 

dks thruk vklku gS] ysfdu vius vkidks thruk cM+k dfBu gS] vkRet; gh *ijet;* gSA bl ijet; 

dks NksM+ dj eSa ml rqPN t; ds ihNs D;ksa iMw¡ \ vk/;kfRed ;q) ;kuh vius lkFk viuk ;q)] ogh esjs 

lkeus mifLFkr gS rks bl cká ;q) esa eSa D;ksa Q¡lw¡ \ ;q) dk mn~ns‛;] ;fn lq[k gh gS vkSj ;fn og 

lq[k] eq>s Lo;a vius Åij t; djus ij fey ldrk gS rks eSa D;ksa ukgd lcdks ekjrk fQ:¡ \ T;ksa-T;ksa 
esa nwljksa ij Øks/k d:¡xk] nwljksa dh gR;k djrk fQ:¡xk] esjk cSj Ck<+rk gh tk,xk vkSj vUr esa og cSj] 

esjk gh loZuk‛k dj nsxkA rc vPNk rks ;gh gS fd eSa Øks/k vkSj cSj dks gh u’V djus dk iz;Ru D;ksa u 

d:¡ \ mudks u’V djus esa fdlh vkSj dks rks d’V nsus dk vkSj u’V djus dk loky gh ugha mBrk vkSj 

eSa lq[kh gks tkrk gw¡A vkt dh bl nqfu;k dks tks nwljksa dh gR;k esa jr gS] mls tSu laLÑfr dk ;g 

lUns‛k lek;kuqdwy gSA 

 yksxksa esa tc rd d’V lgu djus dh rkdr ugha vkrh] rc rd izfrfgalk dh Tokyk HkM+drh 

jgrh gSA tSu Je.kksa ds fy, vusd izdkj ds d’V] leHkkoiwoZd lgu djus dh fof/k egkohj us crkbZ 

gSA--------mUgksaus dgk & tc rqEgsa dksbZ xkyh ns] ihM+k ns vkSj vUr esa gR;k djus dh Hkh ps’Vk djs( rc Hkh 

;g le>ks fd og rks vKkuh gSA eSa Hkh ;fn mldh rjg Øks/kkos‛k essa vkdj mldk o/k djus yx¡w rks 

mlesa vkSj eq>esa D;k QdZ jg tk,xk \ vjs] eq>s ekj dj Hkh esjk og D;k fcxkM+ ldrk gS \ vkRek ds 

lkFk tks ;g ‚kjhj dk cU/ku yxk gS] mlh cU/ku dks gh rks og dkV jgk gSA esjh vkRek rks u’V gksxh 

gh ugha( fQj eq>s fdldk Mj \ & e`R;qat; dk ;g egk eU= vkt dh Hk;Hkhr nqfu;k dks fQj ls 

fl[kkus dh t:jr gS vkSj ogh dk;Z egkRek xka/kh us fd;kA 

 vkt dh nqfu;k esa ge ;q)tU; vkSj vU; ukuk izdkj ds tks d’V ns[k jgs gSa] os lc r̀’.kkewyd 

gSa] bl ckr ls dkSu badkj dj ldrk gS \ vr% egkohj us vkSj muds iwoZorhZ lUrksa us blh r’̀.kk-t; 

dk] yksHk-fot; dk vkSj uez jgus dk mins‛k fn;k FkkA y sfdu nqfu;k] lEifÙk ds ihNs ikxy jgh gS vkSj 

vkt Hkh gSA mlus egkohj dk ;g lUns‛k ugha viuk;k vkSj blhfy, og ;q)eqDr ugha gqbZ] vkSj u 

d’VeqDr gh gqbZA blfy, egkohj dk ;g lUns‛k ;gk¡ nksgjk;k tk, rks vuqfpr ugh a gksxkA mudk dguk 

Fkk fd T;ksa-T;ksa ykHk gksrk gS] r`’.kk c<+rh gh tkrh g SA og vkdk‛k ds leku vuUr gSA ,d vkneh dks 

nqfu;k Hkj dh lEifÙk nh tk,] rc Hkh og lUrq’V ugha gksxkA vkSj ;fn bl rjg lHkh r`’.kk‛khy gks tk,¡ 

rks flok; ;q) ds vkSj D;k urhtk gks ldrk gS \ vr,o euq’; tkfr dk Js; blh esa gS fd og 

vifjxzgozr dks vaxhdkj djsA tks vfdapu gS] ftldk fdlh oLrq ij eksg ugha gS] og fdlfy, nwljksa ls 

;q) djsxk \ blh ozr dks vaxhdkj djds fefFkyk dk ufejktf’kZ tyrh gqbZ fefFkyk dks ns[k dj Hkh dg 

ldk Fkk fd esjk rks dqN Hkh tyrk ugha A ftlds ikl dqN Hkh ugha] ogh lq[k dh uhan ys ldrk gSA 

bl ifjizs{; esa geas vifjxzg egkozr dk egÙo le>uk gksxkA 

tSu/keZ esa tkfrizFkk dk fu’ks/k  

 tSu/keZ] fdlh tkfr] oxZ vFkok o.kZfo‛ks’k dk ugha] cfYd lHkh izdkj dh ladh.kZrkvksa ls Åij mB 

dj mlds fodkl esa lHkh dk vFkd~ ;ksxnku jgk gSA mlds lHkh rhFkZadj tgk¡ {kf=; o.kZ ds Fks] ogha] 
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mu lHkh ds x.k/kj ¼iV~V f‛k’;½ czkg~e.k tkfr ds FksA ns‛k fons‛kksa esa] mlds izpkj izlkj esa tgk ¡ 

_Xosndkyhu if.k;ksa ¼cfu;ksa@oS‛;ks½ vFkok pk#nÙk] Jhiky] ftusUnznÙk] Hkfo’;nÙk ,oa vpy tSls egk 

lkFkZokgksa us J)kiwoZd lHkh izdkj ds ;ksxnku fd,] ogha] dykiw.kZ tSu efUnjksa] ewfrZ;ksa] ekuLrEHkksa] 

rksj.k}kjksa] dykiw.kZ rhFkZHkwfe;ksa ,oa Hkouksa ds fuekZ.k esa vU; lHkh o.kksZa ds lfØ; ;ksxnkuksa dks Hkqyk;k ugha 

tk ldrkA 

 tSu/keZ esa tkfr] o.kZ ,oa oxZ tSlh ladh.kZrkvksa dk izkjEHk ls gh dksbZ LFkku ugha jgkA mldh 

mnkjrk txtkfgj gSA dukZVd egkjk’Vª ,oa rfeyukMq esa vHkh Hkh tSu-czkg~e.k tSu-{kf=; tSu-dqEHkdkj 

tSu-Ñ’kd vkfn tkfr;k¡ cgqyrk ls ikbZ tkrh gSaA 

 czkg~e.k /keZ dk ewyk/kkj tkfrizFkk gSA bl /keZ dk lkfgR; vkSj ,sfrgkfld rF; blds lk{kh gSaA 

tcfd tSu/keZ dk tkfrizFkk ds lkFk FkksM+k Hkh lEcU/k ugha gSA ewy tSu lkfgR; bldk lk{kh gS] fdUrq 

e/;dky esa tkfr/keZ dk O;kid izpkj gksus ds dkj.k ;g Hkh mlls vNwrk u jg ldkA bl dky esss vkSj 

blds ckn tks TkSu lkfgR; fy[kk x;k] mlesa bldh Li’V Nk;k n`f’V-xkspj gksrh gSA mÙkjdkyhu 

lksensolwfj] ftulsu fdrus gh vkpk;Z] tks tSu/keZ ds loZekU; vk/kkjLrEHk jgs] mUgsa Hkh fdlh u fdlh 

:i esa bls izJ; nsuk iM+kA orZeku esa tSu/keZ ds vuq;kf;;ksa esa tksss tkfrizFkk dk izpkj vkSj mlds izfr 

vkxzg fn[kkbZ nsrk gS] ;g mlh dk Qy gSA 

 ‚kadk & TkSu/keZ esa tkfrizFkk dks LFkku D;ksa ugha gS \ 

 lek/kku & bldk mÙkj nsrs gq, vkpk;Z xq.kHknz us mÙkjiqjk.k esa dgk gS & euq’;ksa esa xk; vkSj 

v‛o ds leku dqN Hkh tkfrÑr Hksn ugha gSA vkÑfrHksn gksrk rks tkfrÑr Hksn ekuuk Bhd gksrk( ijUrq 

vkÑfrHksn rks ugha gS] blfy, i`Fkd~ i`̀Fkd~ tkfr dh dYiuk djuk O;FkZ gSA 
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 vkpk;Z jfo’ks.k us vius in~eiqjk.k esa tkfrokn dk fu’ks/k djrs gq, ;gk¡ rd fy[kk gS fd dkssbZ 

tkfr xfgZr ugha gSA okLro esa xq.k dY;k.k ds dkj.k gSa D;ksafd Hkxoku~ ftusUnz us ozrksa esa fLFkr pk.Mky 

dks Hkh czkg~e.k ekuk gSA 
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 vferxfr Jkodkpkj ds drkZ blls Hkh tksjnkj ‚kCnksa esa tkfrokn dk fu’ks/k djrs gq, dgrs gSa 

fd & okLro esa ;g mPp vkSj uhpius dk fodYi gh lq[k vkSj nq%[k dk djus okyk gSA dksbZ mPp vkSj 

uhp tkfr gS vkSj og lq[k vkSj nq%[k nsrh gS & ;g dnkfpr~ Hkh ugha gSA
28
 

 bl lEcU/k esa fuEUk eUrO;ksa ij /;ku nsuk vko‛;d gS & 

1- /keZ ds nks Hksn gSa & ykSfdd vkSj ikjykSfddA ikjykSfdd /keZ esa ykSfdd /keZ dks Lohdkj ugha 

fd;k x;k gSA  

2- tkfrizFkk ds lkFk lkFk dqy vkSj xks= ds Hkh fo’k; esa Hkh tkuuk pkfg,A 

3- vkpk;Z ohjlsu us rks b{okdq vkfn dqyksa dks Hkh dkYifud cryk;k gSA 

4- deZ‛kkL= esa ftls xks= dgk x;k gS] og ykSfdd xks= ls fHkUu gS D;ksafd xks=deZ thofoikdh deZ 

gSA mldk mn; foxzgxfr esa gh gks tkrk gS( vr% mldk ykSfdd xks= ls lEcU/k LFkkfir ugha 

fd;k tk ldrkA ;g Hkh dgk gS fd uhp xks= ds lkFk dksbZ Hkh eqfu ugha gksrk( ysfdu tc dksbZ 

,slk O;fDr eqfuin vaxhdkj djrk gS rks mldk uhpxks= cny dj mPp xks= gks tkrk gSA 

5- vkxe esa ;g Hkh dgk gS fd {kkf;d lE;DRo dh mRifÙk uhp xks=h Jkod dks gks ldrh gSA ;fn 

;g lEHko gS rks /;ku nsus dh ckr gS fd {kkf;d lE;DRo] dsoyh vkSj Jqrdsoyh ds iknewy esa gh 

gksrh gSA ;gk¡ ;fn ,dkUr ls ;g eku fy;k tk, fd ‚kwnz fu;e ls uhpxks=h gh gksrs gSa vkSj ‚ks’k 

rhu o.kZ okys euq’; mPpxks=h gh gksrs gSa rks mDr {kkf;d lE;DRp lEcU/kh fu;e ls ‚kwnz dk 

dsoyh vkSj Jqrdssoyh ds iknewy mifLFkr gksuk fl) gkssrk gSA tc ,slk O;fDr dsoyh vkSj 

Jqrdsoyh ds iknewy vFkkZRk~ leolj.k vkfn esa igq¡p ldrk gS rks mldk ftuefUnj esa tkuk 

fuf’k) gS & ;g dSls ekuk tk ldrk gS \ 

6- ;fn EysPN vkSj ‚k wnz dks i;kZ;okph eku fy;k tk, rks Hkh bl leL;k dk lek/kku lEHko ugha gS 

D;ksafd uhp-xks=h EysPNksa dks /keZ-ikyu djus dh iwjh LorU=rk nh xbZ gS rks fQj ‚kwnzksa dks D;ksa 

ugha \ 
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7- vr,o ;gh ekuuk mfpr gS fd vU; o.kZ okyksa ds leku ‚kwnz Hkh iwjs /keZ dks /kkj.k djus ds 

vf/kdkjh gSaA os ftu-efUnj esa tkdj mlh izdkj ftunso dk n‛kZu-iwtu dj ldrs gSa] ftl 

izdkj vU; o.kZ ds euq’;A  

8- tSu/keZ esa exjePN vkfn fgalk deZ djus okys fr;Zapksa dks Hkh dkyyfC/k vkus ij fo‛kq)rk dss lkFk 

lE;Xn‛kZu vkSj iape xq.kLFkkuorhZ Jkod/keZ dk vf/kdkjh ekuk x;k gS rks ;gk¡ ;g iz‛u mBrk gS 

fd D;k ‚kwnzksa dks mu fr;Zapksa ls Hkh vf/kd ghu ekuk tk, \ 

9- Lokeh leUrHknz dgrs gSa fd ;fn pk.Mky Hkh lE;Xn‛kZu ls ;qDr gS rks og nsorqY; iwT; ekuk 

x;k gSA 

10- if.Mrizoj vk‛kk/kjth us Ñf’k vkSj okf.kT; vkfn ls vkthfodk djus okyksa ds leku lsok vkSj 

f‛kYi ls vkthfodk djus okys dks Hkh fuR;eg vkSj vk’Vkfg~ud-eg vkfn iwtu djus dk vf/kdkjh 

ekuk gSA 

11- bl izdkj tkfrizFkk ds fojks/k esa tc Li’V:i ls vkxe miYkC/k gS rks mldk dnkxzg j[kuk 

fdlh Hkh izdkj mfpr ughaaa gSA 

12- if.Mr egsUnzdqekj U;k;kpk;Z] ckcw y{ehpUnth] ekU;oj lkgw ‚kkfUrizlknth ,oa mudk /keZifRu 

lkS- jekjkuh dh Li’V ekU;rk Fkh fd tSu/keZ Å¡p-uhp ds Hksn dks Lohdkj ugha djrkA tks /keZ 

euq’; euq’; eas Hksn djrk gS] og /keZ gh ugha gks ldrkA 

13- ckS) vkSj ‚osrkEcj ijEijk ds lkfgR; esa Hkh tkfrfojks/kh foiqy lkexzh miyC/k gksrh gSA blh 

izdkj oSfnd ijEijk esa Hkh dqN ,slh lkexzh miyC/k gksrh gS] tks tkfrokn ij rhoz izgkj djrh 

gSA**
29
 

 

tSu/keZ dh izkphurk ds izek.k 

30 

   vusd f‛kykys[kksa ,oa izkphu tSu ewfrZ;ksa ds ek/;e ls Hkh ;g fl) gkssrk gS fd nsoewfrZ;ksa ds fuekZ.k 

dk izkjEHk tSuksa us fd;kA tSls] & 

1- lqizfl) bfrgkldkj ¶;qgjj }kjk dadkyh Vhyk] eFkqjk dk lu~ 1888&1891 bZ- ds chp djk;s x;s 

iqjkrkfÙod mR[kuu ls izkIr f‛kykys[k esa _’kHknso dh iwtk dh ckr dgh xbZ gS] tks fd bZlk ls 

yxHkx 2000 o’kZ iwoZ ¼vkt yxHkx 2010 o’kZ iwoZ½ dk gSA 

2- lu~ 1949 eas lkbizl eas [kqnkbZ ds nkSjku izFke tSu rhFkZadj _’kHknso dh dkaL; fufeZr bZ- iw- 1250 

dh ewfrZ izkIr gqbZ FkhA 

3- vtesj ds ikl cMyh xzke esa ,d tSu f‛kykys[k ohj fuokZ.k lEor~ 84 ¼vFkkZr~ bZ-la- ls 443 o’kZ iwoZ½ 

dk izkIr gqvk gS] ftls egkegksik/;k; jk- c- xkSjh‛kadj ghjkpUn vks>k us Lohdkj fd;k gSA blls 

Kkr gksrk gS fd vkt ls yxHkx 2450 o’kZ iwoZ jktiwrkuk eas tSu/keZ dk izpkj-izlkj FkkA 

4- izkphu tSu f‛kykys[kksa esa izkÑr laLÑr dUuM+ vkSj rfey & bu pkj Hkk’kkvksa dk mi;ksx gqvk gSA 

vfrizkphu ,oa egÙoiw.kZ f‛kykys[k] [k.Mfxfj & mn;fxfj ¼mM+hlk½ dh gkFkh xqQk ls izkIr gqvk gS] 

tks tSu lezkV~ [kkjosy us mRdh.kZ djk;k FkkA ;g yxHkx 180 o’kZ bZ-iw- dk gSA bldh fyfi czkg~eh 

vkSj Hkk’kk izkÑr gSA blesa dfyax-ftu dh ewfrZ dk mYys[k feyrk gSA MkW- dk‛khizlkn tk;loky ds 

vuqlkj ;g dfyax-ftu] _’kHk-ftu dh ewfrZ FkhA fo‛ks’k fopkj.kh; ckr ;g gS fd [kkjosy ls Hkh 

yxHkx 300 o’kZ iwoZ ls ¼vFkkZr~ bZlk iwoZ ik¡poha ds vklikl½ tSu/keZ] dfyax dk jk’V ªh; /keZ Fkk rFkk 

ogk¡ loZ= _’kHkewfrZ dh vkjk/kuk ,oa iwtkvpZuk dh tkrh Fkh vkSj ftls *dfyaxftu* ds uke ls 

iqdkjk tkrk FkkA bl f‛kykys[k ds vuqlkj lezkV~ [kkjosy ls yxHkx 300 o’kZ ex/k lezkV~ uUn] 

mlh ewfrZ dks dfYkax ls Nhu dj ex/k ys x;s Fks] tks rc rd lqjf{kr cuh jgh] fdUrq vius 

jkT;kfHk’ksd ds 12osa o’kZ esa ¼vFkkZr~ bZlk iwoZ 168 o’kZ ds yxHkx½ lezkV~ [kkjosy] ml ewfrZ dks ex/k 

ls thr dj okfil ys vk;s Fks vkSj ml le; mUgksaus ml ewfrZ dh fo‛ks’k lekjksgiwoZd iquizZfr’Bk 

djkbZ FkhA
31 
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5- Hkkjr dh izkphure ewfrZ;ksa esa tSu rhFkZadj izfrek] tks yksgkuhiqj iVuk ls izkIr gqbZ gS] ftls 

ekS;Zdky *320&185 bZ-iw-* dh ekuk x;k gSA gM+Iik esa tks [kf.Mr ftu-izfrek feyh gS] mlls 

yksgkuhiqj dh bl ftu-izfrek esa ,d vn~Hkqr lkǹ‛; ifjyf{kr gksrk gSA  

6- eFkqjk ls feys izkphu vfHkys[kksa esa rhu vfHkys[kkas dk vk‛k; gS & 

& _’kHknso izlUu gksaA & vgZarksa dh vpZuk gksA  & vgZar o/kZeku dh vpZukA
32 

7- jkeuxj *vfgPN=&cjsyh* ls bZ-iw- ls ‚krkfCn;ksa igys dh fufeZr rhFkZadj izfrek,¡ feyh gSaA
33 

8- eFkqjk ds dadkyh Vhys ls izkIr ,d [kM~xklu tSu ewfrZ ij fy[kk gS fd *;g vj ¼vjukFk½ rhFkZadj 

dh izfrek laor~ 78 esa nsokssa ds }kjk fuekZfir bl Lrwi dh lhek ds Hkhrj LFkkfir dh xbZA* 

9- eFkqjk f‛kYi esa tSu rhFkZadjksa dh dfri; xqIrdkyhu ewfrZ;k ¡ izkIr gqbZ gSaA 

10- iVuk laxzgky; esa lqjf{kr pkSlk laxzg ds xqIrdkyhu nks ewfrZ;ksa esa dU/kksa rd yVdrh yEch vydksa 

ds y{k.k ls ;qDr vkfnukFk dh in~eklu izfrek,¡ gSaA izkjfEHkd dyk esa vkfnukFk izfrek dh igpku 

dk fo‛ks’k izpfyr vk/kkj] ,slh vydksa dk izn‛kZu Hkh gSA 

11- xksEeVs‛oj Hkxoku ckgqcyh dh 57 QqV Å¡ph fo‛oizfl) ewfrZ Jo.kcsyxksyk ¼dukZVd½ eaaas fLFkr gSA 

blh fo‛kky ewfrZ dh ,d >kadh] lu~ 2005 dks 26 tuojh ds fnu x.krU= fnol ijsM esa egkefge 

jk’V ªifr MkW- ,-ih-ts- vCnqy dyke ,oa mijk’Vªifr Jh HkSjksaflag ‚ks[kkor ds lkeus izLrqr dh xbZ 

FkhA Jh dqUndqUn Hkkjrh ls izdkf‛kr *tSu ‚kklu /ot* uked iqLrd ds i`’B 30 ij rRdkyhu 

ekuuh; jk’V ªifr MkW- ,-ih-ts- vCnqy dyke dk lykeh nsrk gqvk fp= Hkh izdkf‛kr gSA 

tSu laLd`fr dh izkphurk % lqfo[;kr bfrgklK ,oa izfrfuf/k fo}kuksa ds fopkj 

34 

 tSu/keZ dh izkjEHk ls gh ,slh efgek jgh gS fd mlus vius loksZn;h ,oa leUo;h fl)kUrksa ls 

lHkh dks vkdf’kZr fd;k gSA ik‛pkR; fpUrd euhf’k;ksa esa MkW- geZu ;kdksch] MkW- gVsZy] vYQzsM gM~lu] 

gksuZys] vkusZLV ykW;eku] MkW- ‚kqfczax] MkW- vkYlMksQZ] MkW- cukZMZ ‚kkW] ,oa izkP; fo|kfonksa rFkk bfrgklKksa esa 

MkW- vkj- th- Hkk.Mkjdj] MkW- ,l- jk/kkÑ’.ku~] MkW- lrh‛kpUnz fo|kHkw’k.k] egkeuk enu eksgu ekyoh;] MkW- 

oklqnso‛kj.k vxzoky] MkW- ds- ih- tk;loky] MkW- ,- ch- /kzqo] MkW- ,- ,l- vkYVsdj] MkW- lS;n gqlSu] 

ns‛kjRu MkW- jktsUnzizlkn] if.Mr tokgjyky usg#] MkW- loZiYyh jk/kkÑ’.ku~] fc‛kEHkjukFk ik.Ms] MkW- jk/kk 

fouksn iky] lEiw.kkZuUn] vkfn us mldh iz‛kalk dj mls izkphu ekSfyd lkoZHkkSfed ,oa lkoZtuhu /keZ 

crykrs gq, mldh iz‛kalk dh gSA 

vkpk;Z Jh fouksck Hkkos & tSu fopkj fu%la‛k; izkphu dky ls gSaA
35
  

 

yksdekU; cky xaxk/kj fryd & fYkfi;ksa ls gesa irk pyrk gS fd tSu/keZ vuUrdky ls gSA 

estj tujy Qjykax & bZ- iw- 1500 ls ysdj 800 o’kZ i;ZUr rd ,d izkphu] vU;Ur laxfBr /kEkZ 

izpfyr Fkk] og tSu/keZ FkkA
36 

MkW- tSdksch & baMks&vk;Zu&bfrgkl ds vR;Ur vkjEHk dky esa tSu/keZ dk mn~Hko gqvk FkkA
37 

MkW- gsufjp ftEej & tSu/keZ vk;ksZa ls iwoZorhZ /keZ gSA tSu/keZ nzfoM+dkyhu gS] ftldk flU/kq dh 

[kqnkbZ ls miyC/k lkexzh ls Kku gksrk gSA
38 

okpLifr xSjksyk & Je.k laLÑfr dk izorZd tSu/keZ izkxSfrgkfld /keZ gSA
39 

foalsUV fLeFk & bl ckr ds Li’V o vdkV~; izek.k gSa fd tSu/keZ izkphu gS vkSj og izkjEHk esa Hkh 

orZeku Lo:i FkkA 

MkW- ,- ih- djejdj & _’kHknso vR;Ur izkphu egkiq#’k FksA 

MkW- lsu & tSu/kEkZ] izk;% vk;Zdky dk /keZ gSA
40 

jsojs.M ,Ccs ts- ,- MqcksbZ & fuLlUnsg tSu/keZ gh ìFoh dk ,d lPpk /keZ gS] vkSj ;gh euq’; dk 

vkfn /keZ gSA 

MkW- ,- fxjukV & tSu/keZ ekSfyd] LorU= o lqO;ofLFkr gSA 
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Jh fo‛kEHkj lgk; izseh & Hkkjrh; lH;rk ds fuekZ.k esa vkfndky ls gh tSfu;ksa dk gkFk FkkA 

eksgutksgM+ks dh eqnzkvksa es tSuRo ds cks/kd fpg~uksa dk feyuk] bl ckr dk izek.k gS fd yfyr dyk esa 

TkSu fdlh ls de ugha FksA 

41 

Jh uhyd.Bnkl] mM+hlk & tSu/keZ ewyr% v/;kRe /keZ gSA------------izkxoSfnd-dkyhu nzkfoM+ksa dk ;gh 

/keZ FkkA txUukFk dh ijEijk ewyr% iw.kZ:i ls tSu/keZ dh gSA  *ukFk* ‚kCn iw.kZ :i ls tSu/keZ dk 

fun‛kZu gSA pkSchl tSu rhFkZadjksa esa ls ckohl tSu rhFkZadjksa ds uke ds lkFk *ukFk* ‚kCn tqM+k gSA  

jsojs.M ts- LVhosUlu] v/;{k] jkW;y ,f‛k;kfVd lkslk;Vh & xzhd yksxksa us if‛peh Hkkjr esa ftu 

*fteukslksfQLV* dk o.kZu fd;k gS] os tSu yksx FksA lezkV~ fldUnj us fnxEcj tSuksa ds leqnk; dks 

r{kf‛kyk esa ns[kk Fkk] muesa ls dkyksul ;k dY;k.k uked fnxEcj tSu egkRek] Qkjl rd muds lkFk 

x;s FkssA 

MkW- oklqnso‛kj.k] Hkw D;wjsVj] eFkqjk E;wft;e & bZlk ls nks lnh iwoZ tSu Lrwi dk ln~Hkko FkkA 

Hkkjrh;ksa ds nks lEiznk; gS & **,d *ljeukbZ*] nwljk *czkg~eukbZ*A *ljeukbZ* os nk‛kZfud gSa] os ?kjksa esa ugha 

jgrs] os ty gkFkksa ls eq¡g rd ys tkdj ihrs gSa] os u rks fookg djrs gSa] vkSj u lUrkuksRiknuA os dgrs 

gSa & Jainism is one of the oldest religion in India  vFkkZr~ tSu/keZ] Hkkjr dk ,d cgqr iqjkuk /keZ gSA  

Jh izdk‛k] jkt Hkou] enzkl & The Jain Religion, however, can legitimately be traced to a 

different source;…….It is regarded as a more ancient faith than the one that is known as 

Hinduism.
42 

 ¼vFkkZr~ tSu/keZ] oS/kkfud :i ls vyx gh lzksr ls mRiUu gqvkA--------;g mlls Hkh izkphu /keZ gS] 

tks fgUnw/keZ ds uke ls tkuk tkrk gSA½ 

 loksZn; fl)kUr ds izpkjd vkpk;Z fouksck Hkkos ds vuqlkj tSu/keZ dk lk/kd ogh gS] tks fpUru 

esa vukØked] vkpj.k esa lfg’.kq ,oa izpkj-izlkj esa la;fer gksA blh izdkj mÙkjizns‛k ds iwoZ eq[;eU=h] 

MkW- lEiw.kkZuUnth us Hkh tSu/keZ ds lEcU/k esa vius fopkj izXkV djrs gq, fy[kk gS & 

 **;|fi tSu/kekZoyfEc;ksa dh la[;k cgqr FkksM+h gS] fQj Hkh budh ijEijkvksa us Hkkjrh; rÙoosÙkkvksa 

ds eu ij xgjh Nki yxkbZ gS vkSj u dsoy vkfLrd fopkjksa dks vius fl)kUrksa esa la‛kks/ku@ifjorZu 

djus ds fy, gh ck/; fd;k gS] izR;qr ;s n‛kZu] gekjh lkoZtuhu fopkj/kkjk ds vfHkUu vax cu x;s gSa( 

fdUrq nqHkkZX; dh ckr ;g gS fd dsoy dqN Hkkjrh; if.Mr ghs bu n‛kZuksa dk vuq‛khyu djrs gSaA 

lk/kkj.kr;k laLÑr ds if.Mr yksx] budk Kku dsoy osnkfUrd xzUFkdkjksa }kjk dh xbZ budh 

vkykspukvksa ls gh izkIr djrs gSa vkSj bl ckr dk rfud Hkh fopkj ugha djrs fd ;s vkykspuk,¡ fdl gn 

rd Bhd gSa ;k rF;ksa ij vk/kkfjr gSaA**
43 

tSu/keZ dk oSf‛od Lrj ij izHkko 

 fc‛kEHkjukFk ik.M s 
44
 fy[krs gSa & tSu Je.kksa] ckS) fHk{kqvksa vkSj Hkkjrh; egkRekvksa ds izHkko ls 

nwljh lnh bZ- iw- esa ;gwfn;ksa ds vUnj *,sLlsuh* ¼Je.k@le.k@le.kh@Jkod½ uked ,d u, lEiznk; 

dh LFkkiuk gqbZA ;gwnh ys[kd ;wlqQ vkSj Qkbyks rFkk vkSj dbZ ;wukuh bfrgkl ys[kdksa us foLrkj ds 

lkFk bu yksxksa dk o.kZu fd;k gSA------- 

1- os vktUe vfookfgr ¼cky czg~epkjh½ jgrs Fks vkSj cM+k ljy] la;eh rFkk riL;k dk thou 

¼Jkod ds ‘kV~ vko‛;d esa la;e vkSj ri dk nks vko‛;dksa ds :i esa lekos‛k½ O;rhr djrs FksA---- 

2- izfrfnu dbZ ?k.Vs gj O;fDr dks vius gkFk ls dqN u dqN Je ¼Je.k laLÑfr gksus ls½ djuk 

iM+rk FkkA  

3- mudk lcls eq[; fl)kUr Fkk *vfgalk* ¼tSu/keZ dk Hkh izeq[k fl)kUr vfgalk½A blfy, gj rjg 

dh i‛kqcfy] ek¡l-Hk{k.k ;k efnjkiku ¼tSu/keZ esa lIr O;lu esa f‛kdkj djuk] ek¡l-Hk{k.k djuk 

vkSj ‚kjkc ihuk rhuksa dk lekos‛k½ ds os fo#) FksA  

4- mudk Hkkstu dsoy ek= jksVh ;k lkx ¼‛kkdkgkjh thou½ gksrk FkkA------- 

5- os dsoy lQsn oL= igurs FksA  
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6- ckyksa esa rsy yxkuk ¼lk/kq ds thou esa fuf’k) fØ;k½ iki le>rs FksA  

7- fdlh ds ikl cnu ds diM+ksa ds vfrfjDr diM+ksa dk nwljk tksM+k u gksrk Fkk ¼mRÑ’V Jkod 

,syd] {kqYyd vkSj vkf;Zdk dk fu;e½A------- 

8- fuLlUnsg ifo= thou ¼ik¡p ikiksa ls jfgr½] nhu nq%f[k;ksa dh lsok ¼ijksidkjh thou½] ‚kkjhfjd 

Je ¼riL;kiz/kku thou½ vkSj ;ksx ¼/;ku½ }kjk fpÙk dks fLFkj djuk & ;s pkj ckrsa ,sLlsfu;ksa 

¼Jkodksa½ ds vuqlkj vkRek dh mUufr ds pkj eq[; lk/ku ¼iz‛ke] laosx] vuqdEik vkSj vkfLrD;½ 

FksA  

9- vk/;kfRed mUufr dh ǹf’V ls gj ,sLlsuh ¼Jkod½ dks dbZ mÙkjksÙkj Jsf.k;ksa ¼Jkod dh X;kjg 

izfrek,¡ mÙkjksÙkj mRÑ’V Jsf.k;k¡½ ls xqtjuk iM+rk FkkA  

10- bZlk ds tUe ds le; budh la[;k [kwc c<+h gqbZ Fkh-------Qkbyks ds le; esa budh dqy la[;k pkj 

gtkj crkbZ tkrh gSA 

11- bfrgkl ys[kd Qkbyks fy[krk gS fd ;gwfn;ksa es Bhd blh rjg ds riLoh ,sLlsuh FkssA  

12- izfl) ;wukuh bfrgkl ys[kd *LVªscks* us bu ,sLlsfu;ksa dks *nk‛kZfudksa vkSj oSKkfudksa dk la?k* 

dgdj o.kZu fd;k gSA mUgkasus ;gk¡ rd fy[kk gS fd vQykrwu ¼IysVks] lqdjkr dk f‛k’;½ TkSls 

nk‛kZfud vkSj foKkuosÙkk muds n‛kZu djus vkSj muls mins‛k ysus ds fy, vkrs FksA  

13- vQjhdk dh fdlh fdlh ,sLlsuh cLrh esa ;s yksx ,d ,d lIrkg ,dkUr lsou ¼fofoDr 

‚k¸;klu½ djrs Fks vkSj ,d izdkj dh lekf/k ¼fufoZdYi /;ku½ esa iM+s jgrs FksA----- 

14- buesa ls dbZ fo‛ks’k ukeksa ;k eU=ksa dk tki Hkh djrss FksA  

15- le; le; ij muesa vusd nk‛kZfud fo’k;ksa ij ppkZ gksrh FkhA  

16- Hktu xk, tkrs Fks vkSj dgha dgha bZ‛oj Lrqfr ds lkFk ,d izdkj dk ùR; Hkh gksrk FkkA 

 Jh fo‛kEHkjukFk ik.Ms us fl) fd;k gS fd bZlk ls igys gh vusd Hkkjrh; lUr Hkkjr ls if‛pe 

,f‛k;k] vQjhdk vkSj ;wuku ds taxyksa esa tk tkdj dqfV;k cuk dj jgrs FksA bUgsa ;wukuh bfrgkldkj 

*ftUeks lksfQLV* ;k *gkbyksfc;ks* uke ls vR;Ur vknj ds lkFk lEcksf/kr djrs gSaA ftUeks lksfQLV dk 

vFkZ gS & *uaxs fQykLQj* ;k *fnxEcj rÙoosÙkk* vkSj gkbyksfc;ks dk vFk Z *okuizLFk* gksrk gSA fuf‛pr gh 

uXu fnxEcj jgus okys rÙoosÙkk uXu fnxEcj eqfu gh gks ldrs gSaA ys[kd ds ‚kCnksa esa dgk tk, rks & 

 **;s yksx vf/kdrj fnxEcj gh jgrs FksA buds vuqlkj ftruk de ls de [kkdj ‚kjhj py 

ldrk gS] mlls vf/kd [kkuk ;k ftruk de ls de diM+s esa dke py ldrk gS ] mlls vf/kd diM+k 

mi;ksx djuk] vkReksUufr esa ck/kd gSA buesa ls dqN *‛keu* dgykrs Fks vkSj dqN *czkg~e.k*A bu fnxEcj 

egkRekvksa dk tks dqN o.kZu ;wukuh ys[kdksa us fd;k gS] mlls izxV gS fd buesa ls vusdksa dk lEcU/k 

tSu/keZ ls Hkh FkkA fdUrq bfrgkl esa ,d vkSj ckr fcydqy Li’V gS & og ;g gS fd tSu] ckS) vkSj 

lukru] rhuksa /keZ ds fo}ku mu fnuksa ,d lkFk nwj nwj ds ns‛kksa esa tkrs Fks( rhuksa gj txg fey dj izse 

ds lkFk jgrs Fks vkSj muesa ls vusdksa dk jgu lgu vkSj muds mins‛k rhuk sa /keksZa ds lkekU; fl)kUrksa 

vkSj cgqewY; jRuksa dk ,d lqUnj leUo; gksrs FksA 

 ;wukuh bfrgkl ls irk pyrk gS fd bZlk ls de ls de pkj lkS o’kZ iwoZ ;s fnxEcj Hkkjrh; 

rÙoosÙkk if‛peh ,f‛k;k esa igq¡p pqds FksA 

 iksi dss iqLrdky; ds yrhuh vkys[k ls] ftldk gky esa vuqokn gqvk gS] mlls irk pyrk gS fd 

bZlk dh tUe dh ‚krkCnh rd bu fnxEcj Hkkjrh; nk‛kZfudksa dh ,d cgqr cM+h la[;k bfFk;ksfi;k 

¼vQjhdk½ ds ouksa esa jgrh Fkh vkSj vusd ;wukuh fo}ku~ ogha tkdj muds n‛kZu djrs Fks vkSj muls 

f‛k{kk ysrss FksA ;wuku ds n‛kZu vkSj v/;kRe ij bu fnxEcj egkRekvksa dk bruk xgjk izHkko iM+k fd 

pkSFkh lnh bZ-iw- esa izfl) ;wukuh fo}ku fijks us Hkkjr vkdj muds xzUFkksa vkSj fl)kUrksa dk ;kfu Hkkjrh; 

v/;kRe vkSj Hkkjrh; n‛kZu dk fo‛ks’k v/;;u fd;k vkSj fQj ;wuku ykSV dj ,fyl uxj esa ,d ubZ 

;wukuh n‛kZu-i)fr dh LFkkiuk dh FkhA bl ubZ i)fr dk eq[; fl)kUr Fkk fd bfUnz;ksa }kjk okLrfod 

Kku dh izkfIr vlEHko gS] okLrfod Kku dh izkfIr dsoy vUr%dj.k dh ‚kqf) }kjk gh lEHko gS vkSj 
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mlds fy, euq’; dks ljy ls ljy thou O;rhr djds vkRela;e vkSj ;kssx }kjk vius vUrj esa /k¡luk 

pkfg,A Hkkjr ls ykSVus ds ckn fijks fnxEcj jgrk FkkA mldk thou bruk ljy vkSj la;eh Fkk fd 

lwuku ds yksx mls cM+h HkfDr dh n`f’V ls ns[krs FksA og ;ksxkH;kl djrk Fkk vkSj fufoZdYi lekf/k esa 

fo‛okl j[krk FkkA**
45 

tSu laLÑfr dh ,sfrgkfld i`’BHkwfe
46 

 

 tSu/keZ] fdlh O;fDr-fo‛ks’k ds }kjk izofrZr ugha gSA ;gh dkj.k gS fd mls vukfnfu/ku ekuk 

x;k gSA tcfd dksbZ mls egkohj }kjk izofrZr dgrs gSa rks dksbZ mls _’kHknso }kjk izofrZr dgrs gSaA 

dksbZ dksbZ bfrgkjdkj mls egkohj ;k ik‛oZukFk ;k usfeukFk rd gh Lohdkj djrs gSa] tcfd Jh 

fc‛kEHkjukFk ik.Ms 
46
] tSu laLÑfr dh ,sfrgkfld i`’BHkwfe ds lEcU/k esa cgqr foLrkj ds lkFk rdZlaxr 

O;k[;k djrs gq, fy[krs gSa & 

1- cq)] vius izofrZr /keZ ds vkfn mins’Vk Fks fdUrq egkohj vius /keZ ds pkSchlosa ;k vfUre rhFkZadj 

FksA 

2- bZ- iw- 599 esa pS= ‚kqDyk =;ksn‛kh ds fnu] fcgkj izkUr ds iVuk ls 27 ehy nwj clkj rhFkZ esa Jh 

egkohj dk tUe gqvk Fkk] ijUrq orZeku esa ¼‛osrkEcj vkEuk;½ mudk tUeksRlo Hkknz ds ‚kqDy i{k 

esa euk;k tkrk gSA rFkk bZ- iw- 527 esa fcgkj izkUr esa fLFkr ikokiqjh esa Jh egkohj dk fuokZ.k gqvk] 

ftls ikokiqjh rhFkZLFkku ekuk tkrk gSA ;g ikokiqjh nf{k.k fcgkj esa jktx̀g ds lehi gSA tcfd 

lEHkor% cq) dk dky bZ- iw- 588 ls 508 rd ekuk tkrk gSaA ¼bl izdkj egkohj] cq) ls mez esa 11 

o’kZ cM+s gksdj Hkh ledkyhu Fks] cq) dh mez egkohj ls 8 o’kZ vf/kd Fkh] vkSj egkohj dk fuokZ.k 

cq) ds lkeus gh muds fuokZ.k ls 15 o’kZ iwoZ gks pqdk FkkA½   

3- tgk¡ pkSchlosa rhFkZadj egkohj gq, rks muds iwoZorhZ rhFkZadj ik‛oZukFk FksA tSuksa esa vksloky tSu 

eq[;r% ik‛oZukFk dks ekurs gSaA ik‛oZukFk] egkohj ls 250 o’kZ iwoZ gks x;s gSaA mÙkjk/;;u lw= ds 

vuqlkj ik‛oZukFk ds f‛k’; ds‛kh ds lkFk egkohj ds f‛k’; xkSre dk feyu gqvk Fkk fdUrq ;g lR; 

ugha gS D;ksafd ik‛oZukFk ds f‛k’; ds‛kh ml ijEijk es cgqr ckn iSnk gq, FksA  

4- cq) us iwoZ ds vkpk;ksZa ds mins‛kksa ls viuh J)k dks [kksdj Lok/khu erokn dh izfr’Bk dh] fdUrq 

egkohj vius iwoZ ds lc egkiq#’kksa dh ifjiw.kZrk ds izfrfuf/k FksA 

5- cq) ds le; ls fofnr gksrk gS fd ml le; fuxzZUFk er izpfyr FkkA ukriqÙk ¼KkriqÙk½ mlds 

mins’Vk FksA rRdkyhu fuxzZUFkksa ds fo’k; esa tks ckrsa feyrh gSa] mlls Li’V gksrk gS fd os tSuksa ls 

feyrh-tqyrh ;k lEc) gSaaA 

6- v/;kid flYou ysoh crkrs gSa & ckS)/keZ ftl rjg vdqf.Br Hkko ls Hkkjr ds ckgj vkSj vUnj 

izlkfjr gks ldk] ml rjg tSu/keZ ughaA nksuksa /keksZa dk mRifÙk LFkku ,d gksrs gq, Hkh ifj.kke ;g 

fudyk fd ckS)/keZ izfrf’Br gqvk iwoZ Hkkjr esa vkSj tSu/keZ if‛pe Hkkjr esaA  

7- tSu/keZ dk vkfn vkSj ifo= LFkku ex/k vkSj if‛pe caxky gSA lEHko gS fd caxky esa ,d le; 

ckS)/keZ dh vis{kk tSu/keZ dk fo‛ks’k izpkj Fkk] ijUrq tSu/keZ ds yqIr gks tkus ds ckn ckS)/keZ us 

mldk LFkku xzg.k fd;kA izek.kLo:i bu fnuksa caxky ds if‛peh fgLls esa fLFkr *ljkd* ¼Jkod½ 

tkfr tSu Jkodksa dh iwoZ Le`fr djkrh gSA vc Hkh cgqr ls tSu efUnjksa ds /oalko‛ks’k] tSu ewfrZ;k ¡] 

f‛kykys[k ¼[kkjosy½ vkfn tSu Le`fr fpg~u caxky ds fHkUu fHkUu Hkkxksa esa ik;s tkrs gSaA caxky ds 

dqN fgLls eas fojkV~ tSu ewfrZ HkSjo ds uke ls iwth tkrh gSA------------bu lc ewfrZ;ksa ij vc Hkh tSu 

ys[k fey tkrs gSaA bl izdkj dh ,d ys[k-ewfrZ LoxhZ; jk[kkynkl cSuthZ iapdksV ds egkjktk ds 

;gk¡ ls ys vk;s FksA 

8- ijh{kk djus ij caxky ds /keksaZ esa] vkpkj esa vkSj ozrksa esa tSu/keZ dk izHkko n`f’Vxkspj gksrk gSA tSuksa 

ds vusd ‚kCn caxky esa izpfyr gSaA ik‛oZukFk] gsepUnz vkfn uke vktdy Hkh ik;s tkrs gSaA tSuksa 

ds mÙkjh; oL= dks *iNsM+h* dgrs gSa] ftldks caxkyh esa *ik/kqM+h* dgk tkrk gSA ;g ‚kCn tSu 

lk/kqvksa dh *ihNh* ls Hkh lkE; j[krk gSA blh izdkj vU; ‚kCn Hkh fey tkrs gSaA izkphu caxkyh 
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fyfi ds cgqr ls ‚kCn fo‛ks’k rkSj ls ;qDrk{kj nsoukxjh ds lkFk ugha feyrs tqyr s ijUrq os izkphu 

tSu fyfi ¼czkg~eh fyfi½ ds ln`‛k gSaA  

9- caxky esa tSu/keZ D;ksa foyqIr gqvk & ;g ,d fopkj.kh; ;{k iz‛u gSA D;k ;gk a ds vkgkj-fogkj ds 

lkFk mudk lkeatL; ugha gqvk ;k vkSj dksbZ dkj.k Fkk] mls ns[kuk pkfg,A  

10- tSfu;ksa ds xzUFk Hk.Mkj Hkkjr ds izkphu bfrgkl ds fy, vewY; midj.k ls Hkjiwj gSaA ;fn os lHkh 

ds fy, miyC/k gks tk,¡ rks Hkkjrh; bfrgkl dh cgqr lh leL;k,¡ gy gks ldrh gSa vkSj lkFk 

lkFk tSu/keZ dk ekgkRE; Hkh izR;{k gksxkA 

11- lhfj;k ds lqfo[;kr lwfQ;ksa esa LFkku izkIr vU/k dfo] Kkuh vkSj lk/kd *vcqy vyk* ¼tUe bZ- la- 

973 ;k 974½ dk ifjp; tc tSu-ckS)ksa ls gqvk rks muds fopkj ,dne cny x;sA dgrs gSa fd 

*vcqy vyk* ds dkO; ds izzzHkko dks mej [kS;ke tSls egkdfo Hkh ugha jksd lds FksA fQj mUgsa 

LoxkZfn dh pkguk Hkh ugha jghA os tSu-ckS)ksa dh rjg lkspus yxs fd eqfDr gh gekjh nq%[ke; 

lÙkk dk volku gS] vr% flQZ fuokZ.k ;k eqfDr gh izkFkZuh; gSA Lons‛k ykSVus ds ckn os Hkkjrh; 

riLoh ds ln`‛k xqQk esa jg dj vfr ÑPN ri‛pj.k fd;kA mlds ckn dk mudk dk;Z vfgalk ls 

Hkjiwj FkkA en] eRL;] ek¡l] v.Ms vkSj nw/k dk Hkh mUgkasus R;kx fd;kA muds okD;ksa dh rhozrk 

Øe‛k% ri‛p;kZ dh ÑPNrk esa ifj.kr gqbZ vkSj thou ‚kkUr vkSj eS=hiw.kZ cukA----os Lo;a eqfu-thou 

tSlk ljy thou O;rhr djrs FksA 

       lc NksVs-cM+s tho tUrqvksa ;k dhM+s-edksM+ksa ds izfr os vlhe d#.kk-ijk;.k FksA mudh 

dfork ls ;gh /ofu fudyrh gS fd o`Fkk i‛kqfgalk esa D;ksa thou dyafdr djrs gks \ cspkjs 

ouoklh i‛kqvksa dk D;ksa fu’Bqj Hkko ls f‛kdkj djrs gks \ njvly vkxs tkdj rqe ugha jgksxs] u 

O;k/k ¼ekjus okyk½ jgsxk vkSj u o/; ¼ejus okyk½A  

      vcqy vyk ds bl vfgalkokn esa ewy esa Hkkjrh; /keZ dk Hkh fo‛kn izHkko iM+k gSA--------D;k 

;g fo‛ks’k Hkko ls tSu/keZ dk izHkko ugha gS \ 

      vcqy vyk dh dforkvksa dk vehj jhgk.kh dr̀ vaxzsth vuqokn *yq>qfevkr* ds uke ls 

vHkh Hkh izkIr gSA 

12- blh izdkj lqizfl) ekfeZd dfo tykyqn~nhu :eh ds dkO;ksa esa Hkh tUe tUekUrjokn dk 

vk‛p;Ziw.kZ mYys[k feyrk gSA tSls & *------iRFkj ¼ìFohdk;½ ej ds gqvk o`{k ¼ouLifrdk;½ o`{k 

ejds gqvk Ñfe ¼fody=;½] dhM+k ejds gqvk ekuo ¼euq’;xfr½] vc eSa fnO; nsg /kkj.k dj vej 

¼nsoxfr½ gksdj jgw¡xkA mlds i‛pkr~ mldks Hkh NksM+ dj vuqie xfr ¼eks{k½ izkIr d:¡xkA 

13- iUnzgoha ‚krkCnh esa ,d vkSj bfrgkl iq#’k dk tUe gqvk] mldk uke Fkk *yksdk‛kkg*A ‚osrkEcj 

ewfrZiwtd ifjokj esa tUe ysus ds ckotwn mUgksaus dchj] ukud ds vuqlkj ewfrZiwtk ds fo#) dk;Z 

fd;kA teZu fo}ku~ ‚kqfczax us mudk tUe bZ- la 1452 ekuk gS tcfd Jh fc‛kEHkjukFk ik.Ms us 

mudk tUe bZ- la- 1429 ds igys dk ekuk gSA ;|fi os x`gLFk Fks] fQj Hkh vusd eqfu yksx Hkh 

muds f‛k’; gq,] yksx mUgsa n;k/keZ eqfu iqdkjus yxs] vkSj muds /keZ dks n;k/keZ dgus yxsA dqN 

yksx muds xPN dks yksdkxPN Hkh dgrs gSaA os ewfrZiwtk ls tqM+s vkMEcj ds f[kykQ FksA muds 

ek/;e ls LFkkudoklh la?k dh LFkkiuk gqbZA  

         blh izdkj lksygoha ‚krkCnh esa fnxEcj lEiznk; rkj.kiUFk ls izHkkfor gqvk] rkj.k Lokeh 

dks bldk izorZd ekuk tkrk gSA mUgksaus Hkh ewfrZiwtk] vukpkj vkSj feF;kpkj ds fo#) Hk;adj 

la?k’kZ fd;k vkSj pkSng xzUFkksa dh jpuk dhA mudh Hkk’kk u rks fo‛kq) izkÑr Fkh] u laLÑr Fkh vkSj 

u viHkza‛k( og bu lcdk feJ.k Fkh] vr% fo}kuksa us mls rkj.kHkk’kk dk uke fn;k gSA mu xzUFkksa ij 

cz- ‚khryizlknth us fgUnh Hkk’kk esa ukS xzUFkksa dh foLr`r Vhdk,¡ fy[kh gSaA  

14- lEizfr jktk dk mYys[k tSu xzUFkksa esa cgqr lEeku ds lkFk fd;k tkrk gSA ;g lEizfr] ekS;Z lezkV~ 

pUnzxqIr ds iq= fcUnqlkj ds iq= lezkV~ v‛kksd dk ikS= vkSj muds vU/kiq= d q.kky dk iq= FkkA 

vofUrdk dk jktk lEizfr tSu Je.k la?k dk egku laj{kd FkkA 
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15- tSu laLÑfr dh fo‛ks’krk gS fd dsoy euq’; dks gh ugha] thoek= dks vHk; cukukA tSu laLÑfr 

dgrh gS fd nwljksa dks foosdiw.kZ thou fcrkus ds fy, izksRlkfgr djks] mUgsa lg;ksx nks 

¼ijLijksixzgks thokuke~½A tSu laLÑfr x̀gLFk dks bfUnz;-okluk ls eqDr gksus dh f‛k{kk nsrh gSA 

tSu/keZ dk ikyu djus okys O;fDr dks lkr O;luksa dk igys R;kx djuk pkfg,] rc dgha og 

Jkod cu ldrk gSA /keZ ij J)k ykrs gh mls oklukvksa dks thrus dk iz;Ru izkjEHk dj nsuk 

pkfg,A  

      tSu laLÑfr esa J)kyq O;fDr ds fy, fu%‛kafdr vkSj fu%dkaf{kr xq.kksa ¼lE;DRo ds vkB 

xq.kksa½ dks /kkj.k djuk ijeko‛;d crk;k x;k gSA ,d J)kyq & lE;Xn`f’V tSuh dks 

bgyksd&ijyksd] gkfu] ykHk] ej.k vkfn fdlh Hkh rjg dk dksssbZ Hkh Hk; ugha gksrkA og ‚kadkjfgr 

fu%‛kad gksrk gS vkSj eerk-eksg ls ijs viuh bPNkvksa ij fu;U=.k j[kus okyk gksrk gSA ;g ,d 

lPps tSuh dk :i gS vkSj mldh vfgald ohjrk dk |ksrdA 

      tSu laLÑfr eas vfgalk dh e;kZnk] vfgald ohjksa dh {kerk vkSj ‚kfDr nks /kkjkvksa esa c¡Vh 

gqbZ feyrh gSA tks lk/kq gSa] nqfu;k ls eksg-eerk ugha j[krs] lerk vkSj {kek xq.k gh ftudh lEifÙk 

gS] os vfgalk egkozr ikyrs gSa] vkrrk;h ds milxZ dks Hkh lerk Hkko ls lgrs gSa] ‚kjhj Hkys gh 

feV tkos] ijUrq os vkrrk;h dk cqjk ugha pkgrsA ;s tho ek= dk Hkyk pkgrs gSa] fdlh Hkh tho dh 

eulk-okpk-deZ.kk fgalk ugha djrsA ;g vfgalk dh iw.kZrk dh iquhr /kkjk gSA 

      blds lkFk gh vfgalk dh nwljh /kkjk Hkh tSu laLÑfr esa cgrh gSA tSu rhFkZadj 

vk/;kfRed foKkuh Fks] os tkurs Fks fd lHkh euq’;] eksg-eerk ds R;kxh vkSj okluk-fot;h ugha gks 

ldrs] vr% la?k dh fLFkjrk ds fy, mudh pfj=-e;kZnk Hkh fufnZ’V dh tkuh pkfg,A ,sls eksgh 

x`gLFkksa ds fy, vfgalkozr dk fo/kku *v.kq* ¼vkaf‛kd½ :i esa ¼vfgalk.kqozr½ fd;k x;kA os ladYi 

djds & tku-cw> dj fdlh dks u ekjsaaA Øks/k-eku-ek;k-yksHk ds o‛k gksdj fdlh dh gR;k u djsa] 

fdlh ij vkØe.k u djsaA gk¡] /kkfeZd@lkfRod thou fcrkus ds fy,] viuk vkSj ijk;s dk Hkyk 

djus ds fy, os m|ksx djsa vkSj vius ?kj-ckj dh j{kk djsa & ,slk djus esa tks fgalk gks] og muds 

fy, vfuok;Z gS( mldk fuokj.k djuk] mudh ‚kfDr ds ckgj gSA ij ,sls voljksa ij Hkh og 

vfgalk dks gh vkxs j[k dj pysxk vFkkZr~ ftruh vf/kd ek=k esa og vfgalk dk ikyu dj ldsxk] 

ikysxkA  

      ;gk¡ iz‛u ;g gS fd og vius fdl ÑR; esa og fgalk ekus vkSj fdl esa ugha \ & bldk 

mÙkj tSu laLÑfr esa fgalk ds nks :iksa ds ek/;e ls fn;k x;k gS & Hkkofgalk vkSj nzO;fgalkA 

nzO;fgalk] Hkkofgalk ds vk/khu gSA tc fgalk ds Hkko gksaxs] rc gh euq’; ds dk;ksZa esa fgalk dk iki 

ekuk tk ldsxk vkSj tgk¡ Hkkoksa esa fgalk ugha] ogk¡ vfgalk gh gS] fQj dk;Z dk ifj.kke dqN Hkh gksA 

      bl lEcU/k esa tSu xzUFkksa esa vusd ǹ’VkUr feyrs gSa] ftuds mYys[k *Hkkjr vkSj ekuo 

laLÑfr* esa fuEu :i ls fd;s x;s gSa & 

 egkohj ls ex/k lezkV~ Jsf.kd fcEclkj us tkuk fd dkylkSdfjd dlkbZ egkfgald gSA og fgalk 

NksM+ gh ugha ldrkA ij lezkV~ dk fny u ekuk] mUgkasus mls cgqr yypk;k] ij fQj Hkh og u 

ekukA vkf[kj viuh izHkq‛kfDr dk mUgkasus iz;ksx fd;k vkSj mls vU/ks dq,¡ esa Myok fn;k vkSj ,slk 

eku fy;k fd dkylkSdfjd us fgalk ugha dh ijUrq tc os Hkxoku ds le{k igq¡ps rks os ;g lqu 

dj vk‛p;Z esa iM+ x;s fd dkylkSdfjd us ;|fi ltho HkSalksa dks ugha ekjk] fdUrq mlus vius 

Hkkoksa esa HkSalksa ds ekul-fp= cuk dj] mudh vkÑfr;k¡ cukbZa vkSj mudh gR;k dhA lezkV~ ;g lqu 

dj pqi Fks] mUgksaus tc dq,¡ esa dkylkSdfjd dks fn[kok;k rks mls fgalkuUnh ik;kA dkylkSdfjd 

us ml dq,¡ dh nhokjkas ij reke HkSalksa dh rLohjsa cuk dj mUgas dRy djus dk Hkko fd;k FkkA 

;|fi mlus izR;{k:is.k ,d tho Hkh ugha ekjk Fkk] dqN Hkh nzO;fgalk ugha dh Fkh] ijUrq fQj Hkh 

og egk fgald Fkk \ D;ksafd mlus Hkjiwj Hkkofgalk dh FkhA 

 nwljh rjQ ml Ñ’kd dks nsf[k, tks ehyksa tehu tksr dj] dhM+ksa-edksM+ksa vkSj i`Fohdkf;d thoksa 

dh gR;k djds nzO;fgalk rks cgqr djrk gS] ijUrq fQj Hkh og ml efN;kjs ls de ikicU/k djrk 
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gS] tks cjkcj calh Mkys gq, ikuh ds fdukjs eNyh idM+us dh fgald Hkkouk fy, cSBk jgrk gS vkSj 

,d Hkh eNyh idM+ ugha ikrk D;ksafd Ñ’kd ds Hkko vUu mitk dj] viuk vkSj vius vkfJrksa dk 

Hkyk djus dk gS] mlds Hkko] fgalk ds ughaa gSa] ijUrq eNqvkjs ds Hkko] fgalk ls vksrizksr gSa( blhfy, 

og vf/kd iki dk lap; djrk gSA tSu laLÑfr esa fgalk@vfgalk dk eki Hkko gSA  

 blfy, x`gLFk tSuh] /keZ ns‛k vkSj fiz;tuksa dh j{kk djus ds fy, gj le; rS;kj jgrk gSA iwoZ 

Hkkjr esa blh vfgalk e;kZnk dk ikyu djus okys ,d ugha] lglzksa tSu jktk-egkjktk] lSfud vkSj 

lsukifr gks pqds gSaA tSls & 1- lezkV~ pUnzxqIr ekS;Z us ;wukfu;ksa dks [knsM+ Hkxk;k Fkk vkSj vUr esa 

tSu eqfu gksdj lekf/k ¼dukZVd esa Jo.kcsyxksyk dh pUnzfxfj ioZr ij½ /kkj.k dh FkhA 2- dfYkax 

lezkV~ [kkjosy us /keZe;kZnk dh fLFkjrk ds fy, fnfXot; dh Fkh vkSj muds vkrad ls ;wukuh ‚kkg 

ne=; eFkqjk NksM+ dj Hkkx x;kA 3- lsukifr pkeq.Mjk; us yxHkx 80 ;q) vius lezkV~ dh j{kk 

ds fy, yM+s Fks] ijUrq mUgksaus gh *f=’kf’V ‛kykdk iq#’k pfj=* uked /keZxzUFk jpkA mudh 

,sfrgkfldrk dk izek.k] muds }kjk fufeZr Jo.kcsyxksyk ¼dukZVd½ dh 57 QqV Å¡ph Jh 

xksEeVs‛oj ckgqcyh dh izfrek ns jgh gSA 

 ;g rks FkksM+s ls mnkgj.k gSa] fdUrq bfrgkl ,sls vusd mnkgj.kksa ls Hkjk iM+k gSA 

 ,d ckr vkSj Hkh nz’VO; gSA tSu laLÑfr] fgald laxzkekas dks ges‛kk cpkrh vkbZ gSA ik‛kfod 

‚kfDr;ksa dk iz;ksx vUrrksxRok gh mlesa fd;k x;k  gSA Hkjr vkSj ckgqcfy dk fgald ;q) blh 

rjg Vyk FkkA mUgksaus vfgald ;q)( tSls] ty;q)] eYy;q) vkSj n`f’V;q) yM+s vkSj t; ijkt; 

dk fu.kZ; fd;kA  

 vfUre lkjka‛k ;gh gS fd tSu laLÑfr] izR;sd ifjfLFkfr esa ;Fkk‛kfDr vfgald jgus dk gh mins‛k 

nsrh gSA 

 tc ;g x`gLFk viuh oklukvksa dks thr ysxk] mu ij vf/kdkj tekus dh {kerk gkfly dj ysxk] 

rc og ikiksa vkSj nks’kksa ls cpus ds fy, vfgalk vkfn ozrksa ¼Jkod ds v.kqozr½ dks /kkj.k djsxkA 

mldk uSfrd pfj= n<̀+ gksxk vkSj g`n; n;k ls ifjiw.kZ gksxkA i‛pkr~ ogh ukxfjd vFkkZr~ Jkod 

vk/;kfRed mUufr djrk gqvk] x`gLFk ds X;kjg ntksZa ¼izfrekvksa½ dks ikyrk gqvk] tc d’kk; vkSj 

dke-okluk dks iw.kZr% thrus ds fy, dfVc) gksrk gS] rc og lk/kq gksrk gS vkSj fnxEcj ¼uXu½ 

os‛k esa Kku-/;ku esa yhu jg dj yksdksidkj esa viuh lkjh ‚kfDr yxk nsrk gSA lk/kq gksus ds igys 

og x`gLFk dss lkrosa ntsZ ls iw.kZ czg~ep;Z dk vH;kl izkjEHk djrk gS vkSj X;kjgosa ntsZ 

¼mfn~n’VR;kx izfrek½ esa igq¡p dj vius ru ij flQZ ,d yaxksVh ¼,sydin½ j[krk gSA mldk 

/;s; lk/kqin /kkj.k djds Lo;a cU/ku-eqDr gksuk vkSj yksd dks cU/ku-eqDr djuk gksrk gSA  

 tSu laLÑfr dh ;g Hkh fo‛ks’krk gS fd og iq#’k d s lkFk L=h dks Hkh ysdj pyrh gS] og Hkh mDr 

izdkj ls viuh mUufr dj ldrh gSA 

16- tSu laLÑfr dk ;g fo‛okl gS fd tSu/keZ ‚kk‛or gSA mlds rÙoksa dk dHkh uk‛k ugha gksrkA vfgalk 

vkSj eS=h] euq’; ds fy, izÑfr lqyHk gSa] os feVsa dSls \ vkSj tSu/keZ dh vk/kkjf‛kyk vfgalk gh gSA 

fo‛ocU/kqRo dh Hkkouk ds fcuk vfgalk dh lEHkkouk ugha dh tk ldrhA tSu/keZ tho ek= dks ,d 

leku fxurk gSA euq’; tkfr ,d gS] mlesa dksbZ ekSfyd Hksn ugha gSA vkthfodk dh lqfo/kk vkSj 

thou-fuokZg ds fy, o.kkZfn Hksn dkYifud gSaA blfy, tSu laLÑfr euq’; ek= ds izfr leǹf’V 

j[kuk fl[kkrh gSA bl le-n`f’V esa gh yksd-dY;k.k dh iquhr Hkkouk vUrfgZr gSA    

17- ;|fi _rq-ifjorZu dh rjg /keZ dh Hkh mUufr ¼mRlfiZ.kh½ vkSj voufr ¼volfiZ.kh½ gksrh gSA   

18- TkSu/keZ esa lalkjh vkSj laU;klh & ;s nks foHkkx rks gSa] ijUrq lkEiznkf;d ǹf’V ls ekSfyd foHkkx 

‚osrkEcj vkSj fnxEcj gSaa & 

 ‚osrkEcj vkSj fnxEcj] nksuksa vius vius er dks izkphu ekurs gSa( bUgsa LFkfojdYi vkSj ftudYi Hkh 

dgk x;k gSA izFke leqnk; oL= dk mi;ksx djrk Fkk] blh ls ds‛kh loL= jgrk Fkk vkSj rhfFkZdksa 
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¼rhFkZadjksa½ ds vkfn xq# rks uXu gh jgrs Fks] blh dkj.k vfr izkphu dky ls gh uXu ¼fnxEcj½ jg 

dj lk/kuk djus dh izFkk pyh vkrh gSA 

 ‚osrkEcj vkSj fnxEcj ds foHkkxksa ds fo’k; esa LFkkudokfl;ksa esa nks er izpfyr gSa &  

o izFke erkuqlkj lezkV~ pUnzxqIr ds le; esa cM+k vdky iM+kA ml le; tSu lk/kqvksa dh la[;k 

24]000 FkhA lHkh dks fHk{kk ugha fey ldrh Fkh] bl dkj.k 12]000 fu’Bkoku n<̀+orhZ lk/kq xq# 

Hknzckgq ds lkFk nf{k.k Hkkjr dks pys x;s vkSj nwljs 12]000 lk/kq LFkwyHknz dsss lkFk mÙkj Hkkjr esaa 

jgsA LFkwyHknz ds vf/kiR; esa jgus okys ny us uXu-ijh’kg ls ihfM+r gksdj oL=kfn dk O;ogkj 

djuk ‚kq# fd;kA nq’dky ds ckn tc Hknzckgq bl nss‛k esa okil vk;s] rc ;g leqnk; oL= vkfn 

dk R;kx djus esa vleFkZ jgkA ¼;|fi ml le; Hknzckgq us mUgsa ;g ekSdk fn;k Fkk fd os 

izk;f‛pÙk ysdj iqu% uXu fnxEcj eqfu/keZ esa n`<+ gks tk,¡] muesa ls dqN rS;kj gq,] ijUrq vf/kdka‛k 

rS;kj ugha gq,( blls fnxEcj-‛osrkEcj esa erHksn c<+rs x;s vkSj vUrrksxRok muesa foPNsn gqvkA½  

o nwljs er ds vuqlkj nq’dky ds dkj.k Hknzckgq tc nf{k.k Hkkjr esa x;s rks mudh vuqifLFkfr esa 

LFkwyHknz us ikVfyiq= esa ,d fojkV~ lEesyu dk vk;kstu fd;kA blesa izkphu mins‛k ds ckjg vaxksa 

dks ,d :i iznku djus dk iz;Ru fd;k x;kA X;kjg vaxksa dk ,dhdj.k lqpk#:i ls gks x;k 

vkSj lcls fiNyk vax LFkwyHknz us iw.kZ fd;kA Hknzckgq ds okil vkus ij tc mUgsa irk pyk fd 

mudh vuqifLFkfr esa gh lEesyu gks pqdk gS rks os vR;Ur fojDr gq, vkSj mUgkasus ?kks’k.kk dh fd *;s 

}kn‛k vax vizek.; gSa* ¼D;ksafd buesa loL= lk/kq ,oa loL= eqfDr o L=heqfDr dks Lohdkj fd;k 

x;k Fkk½A bl izdkj muesa i`FkDRo gksrs gq, Hkh dqN dky rd ;s nksuksa ny ,d= jgs] ijUrq vkxs 

py dj mudk ,d= jguk vlEHko gks x;kA 

 LFkkudoklh lwfpr djrs gSa fd ;g foPNsn bZ- la- 83 eas gqvk tcfd ‚osrkEcj rixPN ds vuqlkj bZ- 

la- 142 esaA 

 ‚osrkEcjksa esa ,d ckr izpfyr gS fd lk/kq f‛koewfrZ] x`gLFkkoLFkk esa ,d jktk ds ;gk¡ dke djrs FksA 

f‛koewfrZ us tc laU;kl dk ekxZ xzg.k fd;k] rc ml jktk us f‛koewfrZ dks ,d vU;Ur ewY;oku 

dEcy HksaV fn;kA rc f‛koewfrZ ds xq# us dgk fd laU;klh ds fy, ,slk cgqewY; foykl-nzO; ikl esa 

j[kuk vuqfpr gS] fQj Hkh f‛koeewfrZ us mldk R;kx ugha fd;kA bl ij xq# us ,d fnu mls phj-
QkM+ dj j[k fn;kA tc f‛koewfrZ dks ;g ckr ekywe gqbZ] rc mUgs a Kku gqvk vkSj os vR;Ur nq%f[kr 

gq, vkSj egkohj ds leku rqjUr lc oL+=ksa dks R;kx fn;kA ;gha ls  fnxEcjksa dk mn~Hko gqvkA 

blls Li’V gS fd uXurk ds mnkgj.k tSu/keZ ds vkfndky esa Hkh fn[kkbZ nsrs gSaA 

 laU;klh ds fy, fnxEcj gksuk vko‛;d gS] ij ukjh dss fy, laU;kl ysuk mfpr ugha gSA f‛koewfrZ 

dh cgu tc laU;kl ds fy, rRij gqbZ rks mUgksaus iwNk fd *eSa fdl rjg oL= dk R;kx d:¡ \* rks 

f‛koewfrZ us mUgsa le>k;k fd *bl ekxZ ds iq.; ls nwljs tUe esa iq#’k dk tUe ysdj laU;kl xzg.k 

djukA* blh dkj.k fnxEcjksa esa fL=;ksa ds fy, laU;kl ugha gSA mUuhlosa rhFkZadj eYyh dks ‚osrkEcj 

L=h ekurs gSa] fdUrq fnxEcj dgrs gSa fd og iq#’k Fks D;ksafd L=h gksrs gq, fdlh ds fy, rhFkZadj 

gksuk vlEHko lh ckr gSA 

 ‚osrkEcjksa ds erkuqlkj egkohj fookfgr FksA firk dh e`R;q ds i‛pkr~ T;s’B Hkzkrk dh vkKk ysdj 

vkSj dU;k fiz;n‛kZuk dks ?kj ij NksM+ dj rhl o’kZ dh voLFkk esa mUgkasus laU;kl fy;kA lalkj dk 

R;kx djus ds ckn egkohj dh nkSfgr` iz‛korh ;k ‚ks’korh dk tUe gqvkA fnxEcjksa ds erkuqlkj 

egkohj] cky laU;klh FksA dqN fo}kuksa dk er gS fd 28 o’kZ dh voLFkk esa mUgksaus lalkj R;kx 

fd;kA  

 ‚osrkEcj er ds vuqlkj egkohj ds nkekn tekyh ls gh *fug~uo* vFkkZr~ erHksnksa dh ‚kq#vkr gqbZA 

muds vuqlkj vkBok¡ fug~uo gh fnxEcj er gSA bl er dk mn~Hko bZ- la- 83 esa gqvkA os dgrs gSa 

fd NBs LFkfoj Hknzckgq ds le; esa v/kZQkyd lEiznk; dh mRifÙk gqbZA blesa ls bZ- la- 80 esa 

fnxEcjksa dk mn~Hko gqvk] tks ewyla?k dgyk;kA og ufUn] lsu] flag vkSj nso & bl rjg pkj 

foHkkxksa esa foHkDr gqvkA 
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 ‚osrkEcj lk/kq] dkSihu vkSj mÙkjh; & bu nks oL=ksa dks O;ogkj esa ykrs gSaA dkSihu dks os *pksyiV~V* 

vkSj mÙkjh; dks *iNsM+h* dgrs gSaA blds vfrfjDr os dEcy vkSj dUFkk dk mi;ksx Hkh djrs gSaA 

LFkkudoklh lk/kq eq[k ij ,d izdkj dk oL=kPNknu ck¡/krs gSa] ftls os eq[kiV~Vh ;k *Hkkserh* dgrs 

gSaA /kwy vkSj tUrq ;k dhM+s nwj djus ds fy, os vius ikl ,d rjg dh cqgkjh j[krs gSa] ftls 

jtksgj.k ;k vksNk dgrs gSaA rnqijkUr os dk’B-ik= vkfn ls ysdj pkSng rjg dh fHkUu fHkUu oLrq,¡ 

j[k ldrs gSaA tcfd fnxEcj lk/kq] oL= rd ugha j[krs( blfy, os *ouoklh* dgs tkrs gSa] os tho-
tUrq dks nwj djus ds fy, eksjia[k ¼ihNh½ j[krs gSaA ‚osrkEcj lk/kq dh rjg jgus ds fy, mikJ; 

;k ?kj ugha j[krsA  

 ‚osrkEcj Jfed x̀gLFk vius ?kj esa x̀g-efUnj Hkh j[k ldrs gSa] ij fnxEcj ughaA  

 nksuksa lEiznk;ksa dh izfrek esa Hkh ikFkZD; gSA ‚osrkEcjksa dh izfrek esa oL=] vyadkj] ef.k-ekf.kD; 
vkfn jgrs gSa] ij fnxEcjksa esa bl rjg dh ckr ugha gSA ‚osrkEcj izfrek dh vk ¡[ksa Hkh LQfVd 

fufeZr gksrh gS] fdUrq fnxEcj izfrek dh vk¡[kksa ls foykl oSHko dk vkHkkl n`f’Vxkspj ugha gksrk rFkk 

izfrek dh ǹf’V i`Foh dh vksj gksrh gSA  

 nksuksa lEiznk;ksa esa buds vfrfjDr iwtu ds mipkj vkSj midj.k esa Hkh fHkUurk gSA 

 tSu dYilw= ¼‛osrkEcj ekU;rk½ esa egkohj ds ijorhZ vkpk;ksZa dh LFkfojkoyh dk vuqlU/kku bl 

izdkj feyrk gS fd egkohj ds f‛k’; lq/keZ ls ysdj ‚kkf.MY; rd rSarhl LFkfoj gq, gSaA tcfd 

fnxEcj er ds vuqlkj Hkh vusd LFkfoj gSaA muds izFke vkSj NBs LFkfojk sa ds uke ‚osrkEcjksa ds lkFk 

feyrs gSa] ‚ks’k fHkUu gSaA 

 NBs LFkfoj Hknzckgq ls ysdj pkSngosa LFkfoj otzlsu rd ds LFkfojksa ds f‛k’;ksa ds uke] x.k] dqy vkSj 

‚kk[kk tSu ‚kkL=ksa esa of.kZr gSaA teZu fo}ku~ cqYgj dh *,fixzkfQdk bf.Mdk 1812* esa eFkqjk ls i zkIr 

f‛kykys[k izdkf‛kr gqvk gSA blesa fyf[kr lc ukeksa ds lkFk tSu ‚kkL=ksa esa of.kZr uke esy [kkrs gSaA 

 xqtjkr ds ‚osrkEcjksa esa LFkkudoklh ewfrZiwtk dks vLohdkj djrs gSa tcfd nsjkoklh mls ekurs gSaA  

 nsjkoklh ds iz/kkur% pkj xPN gSa &  

o rikxPN  & budk fHk{kkik= yky gksrk gSA 

o [kjrjxPN  &  budk fHk{kkik= dkyk gksrk gSA 

o vapyxPN  

o t;pUnuxPN** 

egkRek xka/kh vkSj tSu/keZ 
48 

 egkRek xka/kh] vfgalk] lR; vkSj la;e ds izcy iqtkjh FksA blh dkj.k mUgsa *egkRek xka/kh* uke ls 

lEcksf/kr fd;k tkrk gSA bruk gh ugha] mudh fopkj/kkjk] vkt ,d n‛kZu ¼xka/khn‛kZu½] ,d okn] 

¼xka/khokn½ ,d ØkfUr ¼vfgald ØkfUr½ cu xbZ gSA mudh fopkj/kkjk dks fodflr gksus esa muds ekrk-
firk 

45
 ,oa xq# dk fo‛ks’k lg;ksx jgk gSA Ýsap Hkk’kk ds iz[kj ‚kkfUroknh fpUrd ,oa ys[kd Jh jkseu 

jksyS.M us viuh iqLrd *egkRek xka/kh* esa fy[kk gS &  

 **His Parants were followers of the Jain School of Hinduism, which regards ‘Ahimsa’, the 

doctrine of non-injury to any form of life, as on of its basic principles. This was the doctrine, that 

Gandhi was to proclaim victoriously throughout the world. Jainism believes that the principle of 

love, not intelligence, is the road leads to God.’’
  

 vFkkZr~ xka/khth ds ekrk-firk] fgUnqRo ¼fgUnqLFkku½ ds tSu/keZ dh f‛k{kkvksa ds vuq;k;h Fks] tks 

vfgalk ls izsfjr gSaA vfgalkn‛kZu ls rkRi;Z *fdlh Hkh izk.kh dks pksV ugha igq¡pkuk gS] tks mldk ewyHkwr 

fl)kUr gSA blh n‛kZu dks xka/khth us lEiw.kZ fo‛o esa cM+s xoZ ds lkFk mldk Madk ctkrs gq, QSyk;kA 

tSu/keZ ds vuqlkj d#.kk ¼O;ogkj vfgalk½ dk fl)kUr gh] u fd cqf)eÙkk] og ekxZ gS] tks gesa bZ‛oj ds 

ikl ys tkrk gSA 

49 
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 ejkBh Hkk’kk ds nSfud lekpkj i= *uokdkG* esa xka/khth us fy[kk gS & 

 **thoksa ds izfr n;k] tSuksa dk eq[; rÙo gS( vr% eSa lc vfgalkoknh yksxksa dks tSu gh le>rk 

gw¡A**
50 

 ,d ckj tc ykyk yktirjk;] tks Lo;a tUetkr tSu Fks] mUgksaus mÙkstuko‛k ,slk fy[k fn;k 

fd vfgalk fl)kUr ds pje fodkl ds dkj.k gh Hkkjr dk v/k%iru gqvk gS rks xka/khth us bldk tokc 

nsrs gq, fy[kk &  

 **;|fi eSa ykykth dk cgqr vknj djrk gw¡] fQj Hkh eSa muds bl er ls lger ugha gw¡ fd 

vfgalk fl)kUr ds pje fodkl ds dkj.k gh Hkkjr dk v/k%iru gqvk gSA ,sls dksbZ ,sfrgkfld rF; gekjs 

lkeus ugha gSa] ftuls ;g fo‛okl fd;k tk lds fd vfgalk dh ijkdk’Bk ls gh gekjs ekuoh; xq.kksa dk 

?kkr-izfr?kkr gqvk gSA--------- 

 ge rks ;gk¡ rd Hkh dg ldrs gSa fd uSfrd@/kkfeZd o`fÙk dh vis{kk vuSfrd@v/kkfeZd o`fÙk;ksa 

ds dkj.k gh gekjk v/k%iru gqvk gSA**
51 

 muds thou ds ckjs esa jkseu jksyS.M fy[krs gSa &  

 **xka/khth dh vkB o’kZ dh mez esa lxkbZ vkSj ckjg o’kZ dh mez esas ‚kknh gks xbZ FkhA mUuhl o’kZ 

dh mez esa viuh odkykr dh i<+kbZ iwjh djus ds fy, tc os yUnu tkus yxs rks mudh ekrk us mUgsa 

tSu/keZ ds rhu fu;e fnyk,] tks ‚kjkc] ek¡l vkSj ijL=h ds R;kx ls lEcfU/kr FksA**
52 

 xka/khth us Lo;a dgk gS fd *eq> ij rhu iq#’kksa us xgjk izHkko Mkyk gS & VkWYLVkW;] jfLdu vkSj 

jk;pUnHkkbZA VkWYLVkW; us viuh iqLrdksa }kjk vkSj muds lkFk FkksM+s i=-O;ogkj ls( jfLdu us viuh ,d 

gh iqLrd *vUVq fn ykWLV* ls] ftldk xqtjkrh uke eSaus *loksZn;* j[kk gS vkSj jk;pUnHkkbZ us vius xk<+s 

ifjp; lsA tc eq>s fgUnw/keZ esa ‚kadk mRiUUk gqbZ] ml le; mlds fuokj.k djus esa enn djus okys 

jk;pUnHkkbZ FksA 

 tks oSjkX; *viwoZ volj ,oks D;kjs vko‛ks \
53
 & bl dkO; dh dfM+;ksa esa >yd jgk gS( og eSaus 

muds nks o’kZ ds xk<+s ifjp; esa izfr{k.k muesa ns[kk gSA------------ 

 O;ogkjdq‛kyrk vkSj /keZijk;.krk dk ftruk mÙke esy eS aus dfo ¼Jhen~ jk;pUnz tSu½ esa ns[kk] 

mruk fdlh vU; esa ugha ns[kkA----------
 

 cgqr ckj dg vkSj fy[k x;k gw¡ fd eSaus cgqrksa ds thou esa ls cgqr dqN fy[kk ¼lh[kk½ gS( ijUrq 

lcls vf/kd fdlh ds thou esa eSaus xzg.k fd;k gks rks og dfo ¼Jhen~ jk;pUn tSu½ ds thou esa ls gSA 

n;k/keZ Hkh eSaus muds thou esa ls lh[kk gSA [kwu djus okys ls Hkh izse djuk] ;g n;k/keZ] eq>s dfo us 

fl[kk;k gSA**
54 

 mDr *viwoZ volj ,oks D;kjs vko‛ks* & bl dkO; esa xka/khth us fuxzZUFk eqfu cuus dh Hkkouk] 

vfHkO;Dr gksrh gSA dgrs gSa fd xka/khth dks bl dkO; ls bruk vuqjkx Fkk fd os bls [kklrkSj ls Lo;a 

gh vius eq[k ls cksy dj lcls cqyok;k djrs FksA tc pfpZy us mUgsa *uaxk Qdhj* dg dj lEcksf/kr 

fd;k Fkk rks xka/khth us blds mÙkj esa dgk Fkk fd **gk¡] eSa uaxk Qdhj cuuk pkgrk gw¡] ijUrq vHkh eSa 

vius dks blds ;ksX; ughsa ikrk gw¡A** 

 bl ?kVuk dks mfYyf[kr djrs gq, lqizfl) ys[kd fQ‛kj fy[krs gSa & 

 Gandhiji aspired to practice highest type og Ahimsa by becoming a nude Jain Monk 

(Muni). When Chuchill had rebuked Gandhiji by calling him a ‘A Naked Fakir’. He had informed 

Churchill “I would love to be A Naked Fakir, but I am not one yet.”
55 

 egkRek xk¡/kh us egkohj dh vfgalk dks viuk dj mls Hkkjrh; LorU=rk laxzke dk lcls cM+k 

vL= cuk;k vkSj leLr lalkj dks vfgalk dh ‚kfDr ls ifjfpr djk;kA os fy[krs gSa &  

 **ifgys eSa ,slk ekurk Fkk fd esjs fojks/kh vKku esa gSaA vkt eSa fojksf/k;ksa dks I;kj djrk gw¡ D;ksafd 

vc eSa vius dks fojksf/k;ksa dh n`f’V lss Hkh ns[k ldrk gw¡A esjk vusdkUrokn] lR; vkSj vfgalk & bu 

;qxy fl)kUrksa dk gh ifj.kke gSA** 
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 iz[;kr lkfgR;dkj rFkk ukscy iqjLdkj }kjk lEekfur MkW- tktZ cukZMZ ‚kkW] egkRek xk¡/kh ls 

vR;Ur izHkkfor FksA ,d ckj xk¡/khth ds T;s’B lqiq= ,oa ofj’B i=dkj nsonkl xk¡/kh ¼fgUnqLrku VkbEl 

ds laLFkkid lEiknd½ cukZMZ ‚kkW dk bUVjO;w ysus yUnu igq¡ps( rc mlh izlax eas cukZMZ ‚kkW ds lkFk 

muds okrkZyki ds lekpkj lekpkj-i=ksa esa bl izdkj izdkf‛kr gq, Fks &  

 He expressed the views that Jain Teachings were appealing to him very much and he 

wished to be reborn in Jain family. Due to the influence of Jainism, he was always taking pure 

food free from meat diet and liquar……………If there is a rebirth, then I wish to be born in a jain 

family.  

 vFkkZr~ mUgksaus viuk vfHkizk; izxV djrs gq, dgk fd **tSu/keZ dh f‛k{kkvksa us eq>s fo‛ks’k izHkkfor 

fd;k gS vkSj eSa pkgrk gw¡ fd esjk iqutZUe fdlh tSu ifjokj esa gksA** tSu/keZ ds izHkko ls gh os ges‛kk 

‚kq) ‚kkdkgkjh vkgkj gh djrs Fks] os ek¡l Hk{k.k ,oa ‚kjkc dk lsou ugha djrs Fks-----------;fn iqutZUe gksrk 

gS rks eSa tSu ifjokj esa tUe ysuk pkgrk gw¡A 

 xk¡/khoknh n‛kZu ds iz[;kr O;k[;kdkj dkdk dkysydj us *tSu/keZ dks fo‛o/keZ cuus dh {kerk 

okyk /keZ* dgk gSA 

 *LorU=rk gekjk tUefl) vf/kdkj gS* & ,sls LorU=rk dk mn~?kks’k djus okys yksdekU; cky 

xaxk/kj fryd us rks ;gk¡ rd dgk gS & 

 czkg~e.k /keZ esa ,d lcls cM+h =qfV ;g gS fd mlesa czkg~e.kkfn pkjksa o.kksZa dks lekukf/kdkj ugha 

fn;s x;sA ;K-;kxkfn-deZ dsoy czkg~e.k gh dj djk ldrs Fks] {kf=; vkSj oS‛; ugha] ‚kwnz rks mls ns[k 

Hkh ugha ldrs FksA tSu/keZ us bl =qfV dks nwj dj ekuo-lekt dk cM+k Hkkjh midkj fd;k gSA 

 bl izdkj tSu/keZ us ;qxksa ;qxksa rd ldy Hkkjrh; lekt ds lHkh o.kksZa ds fuekZ.k esa vkSj ldy 

Hkkjrh; lekt us tSu-laLÑfr ds fodkl] laj{k.k vkSj mlds bfrgkl fuekZ.k esa ijLij vk‛kkrhr ;ksxnku 

fn;k gSA 

 vUrjkZ’Vªh; U;k;ky; ds HkwriwoZ U;k;k/kh‛k (Ex-judge International Tribunal for Trying the 

Japanese War Criminals) Jh MkW- jk/kk fouksn iky World Peace vFkkZr~ fo‛o-‛kkfUr ds vf/kdkj ds 

lEcU/k esa fy[krs gSa &  

 **If anybody has any right to receive and welcome the delegates to any Pacifists 

Conference, It is the Jain Community. The principle of Ahimsa, which alone can secure World 

Peace, has indeed been the special contribution to the cause of human development by the Jain 

Tirthankaras, and who else would have the right to talk of World Peace than the followers of the 

great Sages Lord Parshvanath and Lord Mahavira.  

 vFkkZr~ fo‛o‛kkfUr laLFkkid lHkk ds izfrfuf/k;ksa dk gkfnZd Lokxr djus dk vf/kdkj dsoy tSuksa 

dks gh gS D;ksaaafd vfgalk gh fo‛o‛kkfUr dk lkezkT; iSnk dj ldrh gS vkSj  ekuoh; fodkl ds fy, 

vfgalk dh ,slh vuks[kh HksaV txr~ dks tSu/keZ ds izLFkkid rhFkZadjksa us gh nh gS( blfy, fo‛o‛kkfUr ds 

fy, ckr djus dk vf/kdkj izHkq Jh ik‛oZukFk vkSj izHkq Jh egkohj ds vuq;kf;;ksa ds vfrfjDr vkSj 

fdldkss gS \** 

tSu/keZ dk nSfud thou esa iz;ksx 

56 

 lekt esa lPpfj=-fuekZ.k ds fy, izf‛k{k.k dh vko‛;drk gksrh gSA ln~xq.k] O;fDrRo ds fodkl 

,oa mldh iw.kZrk ds fy, vfuok;Z gSaaA ;g lR; gS fd lkekftd voxq.kksa dks nwj vkSj ln~xq.kksa dk izlkj 

djus ds fy, uSfrd f‛k{kk dh Hkh vko‛;drk gS rks fQj ;g iz‛u mBuk LokHkkfod gS fd D;k ;g f‛k{kk] 

Lor% gh euq’; ds vUreZu esa izLQqfVr gks tkrh gS vFkok mls izsfjr djus ds fy, dqN ,sls lkekftd 

fo/kku dh vko‛;drk gS] ftlds }kjk uSfrd fodkl dks izksRlkgu fn;k tk,A ;g iz‛u gesa uSfrdrk ,oa 

U;k; ds {ks= esa izos‛k djus ij ck/; djrk gS vkSj gesa ;g tkuus ds fy, izsfjr djrk gS fd ftl izdkj 

,d uotkr f‛k‛kq dks lq[k-nq%[k dk vuqHko rFkk ikfjrksf’kd-n.M dh O;oLFkk] vPNh vknrksa ds fuekZ.k 
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lgk;d gksrs gSa( mlh izdkj lekt ds uSfrd fodkl esa Hkh ‚kqHkdeZ dh iz‛kalk vkSj v‛kqHkdeZ dh fuUnk 

visf{kr gSaA 

 bfrgkl bl ckr dk lk{kh gS fd izkphu dky ls gh euq’;] U;k; ,oa n.M ds }kjk uSfrdrk dk 

fodkl djrk vk;k gSA bldk dkj.k ;g gS fd uSfrdrk] fu%lUnsg lkekftd O;oLFkk ij vk/kkfjr gSA 

euq’;] tc lnkpkj ds dkj.k lekt esa lEeku dks izkIr gksrk gS vkSj nqjkpkj ds dkj.k vieku dk 

lkeuk djrk gS rks og Lor% gh vius vki esa ln~xq.kksa dk fodkl djrk gSA 

 ;fn ge bl tSu lafo/kku dk nSfud thou esa iz;ksx djsa rks lEHko gS fd lEiw.kZ fo‛o dk 

‚kkjhfjd LokLF; ds lkFk ekufld LokLF; Hkh mUur ,oa Js’B gksxkA /keZ ds LkEcU/k eas gekjk n`f’Vdks.k 

vkt ds :f<+oknh vU/kfo‛oklh ,dkUrh ftn~nh /kkfeZdksa ds dkj.k cnukeh dh gn rd tk pqdk gSA bu 

/kkfeZdksa dh ukle>h ds dkj.k vkt dk ekuo] /keZ ls gh nwj gksus yxk gSA mls yxrk gS fd irk ugha] 

;g /keZ D;k cyk gS \ ftlds dkj.k ekuo-laLÑfr ,oa lH;rk dk fodkl vo#) gks x;k gSA vkS|ksfxd 

ØkfUr ds bl ;qx esa i<+k-fy[kk f‛kf{kr oxZ ;g ekuus yxk gS fd /keZ dh rqyuk esa foKku] ekuo-lH;rk 

dks fodkl-iFk ij vxzlj dj ldrk gSA  

 ;fn xEHkhjrk ls fopkj fd;k tk, rks foKku] ,d uhfr-fujis{k ‚kfDr gS D;ksafd foKku] HkkSfrd-
izxfr rks iznku dj ldrk gS] fdUrq mldk mi;ksx dSls fd;k tk, \ & bldh mi;qDr fn‛kk iznku 

djus esa og l{ke ugha gSA tSls] foKku }kjk vfXu dk mRiknu rks lEHko gqvk gS] ijUrq mldk mi;ksx 

Hkkstu idkus esa fd;k tk, ;k ?kj taxy vkfn tykus esa & ,sls iz‛kLr-viz‛kLr dk foosd i znku djus esa 

foKku leFkZ ugha gS] mlds fy, rks *lPpk /keZ* gh lPpk ekxZn‛kZu dj ldrk gSA dgk Hkh gS & 

      fo|k   fooknk;]   /kua enk;]   ‚kfDr%  ijs’kka  ijihMuk;A   

     [kyL;  lk/kksfoZijhresrr~]  Kkuk;  nkuk; p ifjj{k.kk;AA 

 vFkkZr~ nqtZu ds gkFk esa iM+ tkus ij fo|k] dyg-dkfj.kh gksrh gS( /ku-lEifÙk] vgadkj dk dkj.k 

curh gS( vkSj ‚kkjhfjd ‚kfDr] nwljksa dks ihfM+r djus ds fy, gksrh gSA lTtu iq#’k ds gkFkksa esa vku s ij 

os rhuksa ‚kqHkdkjh Qy nsrs gSa vFkkZr~ fo|k] Kku dk lao/kZu djrh gS( /ku] lk/ku-foghuksa dks nku nsus dk 

lk/ku curk gS( vkSj ‚kkjhfjd- ‚kfDr] vleFkksZa dh j{kk djus esa dke vkrh gSA 

 bl izdkj ;g dgk tk ldrk gS fd foKku dh ‚kfDr viwoZ gS] blesa lUnsg ugha gS] fdUrq mlds 

mi;ksx ds fy, Hkh foosdiw.kZ fn‛kk-funsZ‛k */keZ* gh dj ldrk gSA 

 l qizfl} nk‛kZfud MkW- jk/kkÑ’.ku us /keZ dh ifjHkk’kk djrs gq, dgk gS & 

 **lR; dh ftKklk] foosdiw.kZ leHkko vkSj bu nks rÙoksa ds vk/kkj ls ?kfVr thou-O;ogkj dks 

*/keZ* dgrs gSaA** 

 vkpk;Z vferxfr us /keZ dh vko‛;drk dks Li’V djrs gq, mls fuEu ‚kCnksa esa O;k[;kf;r fd;k 

gS &  

 **ftl izdkj vUu-lsou ds fcuk ‚kjhj] us=-foghu eq[k] uhfr-foghu jk’Vª] ued-foghu Hkkstu 

vkSj pUnzek-foghu jkf= lq‛kksfHkr ugha gksrh] mlh izdkj /keZ-foghu thou Hkh lkFkZd vkSj lq‛kksfHkr ugha 

gksrkA**
57 

    ftukxe ds vuqlkj */keZ* izR;sd thokRek dk LokHkkfod xq.k gS] fdUrq jkx-}s’k-eksg vkfn ds 

dkj.k tc mlesa dyq’krk vk tkrh gS] rc mlesa ,sls ifjorZu vk tkrs  gSa fd muls mldh thou-/kkjk 
gh cny tkrh gS( vr% ml thokRek dks iqu% vius ml LokHkkfod xq.k dks izkIr djus esa */keZ* gh ,d 

ije vkS’kf/k dk dke djrk gSA 

 /;ku jgs fd vkpkj-fopkj-‚kqf) yk;s fcuk dsoy ckákpkj izn‛kZu rFkk vkjk/;ksa dh ewfrZ;ksa ;k 

nsoh-nsorkvksa dh iwtk-dhrZu dj ysuk ek= gh /keZ ugha gSA vFkok efUnj-ewfrZ-fuekZ.k] mudk izfr’Bk dk;Z 

;k jFkksRlo ;k xtjFkksRlo vkfn djk ysuk ek= Hkh /keZ ugha gSA lkFk gh bgykSfdd ‚kkjhfjd ,oa HkkSfrd 

lq[k-izkfIr djuk Hkh /keZ dk ewy mn~ns‛; ugha gSA *;koTthosr~ lq[ka thosr~] _.ka ÑRok ?k`ra ficssr~* & ;g 

Hkh /keZ-izkfIr dk y{; ugha ekuk tk ldrkA  
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 /keZ rks vk/;kfRed mRd’kZ dk uke gS] vkRexq.kksa ds fodkl dk lk/ku gSA og thou dks 

LokoyEch cukus gsrq LokRe-fpUru] euu ,oa LokuqHko djus dh fn‛kk iznku djus okyh ,d jpukRed 

izfØ;k gSA vkpj.k esa vfgalk ,oa leUo;-o`fÙk] lgt d#.kk-Hkko] vifjxzgHkko vkSj lHkh ds izfr eS=h ,oa 

izeksnHkko Hkh /keZ dh fofo/k ifj.kfr;k¡ gSaA 

 /keZ] vkRek esa vkus ds fy, ,d izos‛k-}kj ds leku gSA vkRek ds lkFk /keZ dk Li‛kZ ml le; 

gksrk gS] tc mlesa ohrjkx-psruk tkxr̀ gksrh gSA ohrjkx-psruk Hkh mlesa rHkh tkxr̀ gksrh gS] tc mlesa 

jkx-}s’k dh lekfIr gkssrh gS( vr% bl ekU;rk ds vuqlkj vkRek Lo;a gh bZ‛oj gSA vkRek vius 

iz‛kLrkiz‛kLr deksZa dk Lo;a drkZ gS rFkk muds Qyksa dk HkkssDrk Hkh og Lo;a gh gSA blls i`Fkd~ bZ‛oj 

uke dh dksbZ ‚kfDr ughaA mDr ekU;rk ds vuqlkj rks O;fDr lE;d~ lk/kuk }kjk viuh vkRek dh ‚kfDr 

dks tkxr̀ dj ldrk gSA og jkx-}s’k foghu gksdj] la;e-ri-lk/kuk dj vkRek esa yxs gq, fofHkUu 

dekZoj.kksa dks u’V dj ‚kk‛or eks{k-lq[k Hkh izkIr dj ldrk gSA eks{k-izkfIr ds ckn fQj mls bl lalkj-
pØ esa ykSV dj tUe-ej.k ds d’Vksa dks ugha Hkksxuk iM+rkA 

 /keZ dh mDr O;k[;k tSu/keZ-lEer gSA tSu/kekZuqlkj] vkRek pSrU;Lo:ih gS] Kkuksi;ksxe;h gS] 

vtjvej gS] v[k.M gS] vewfrZd gS] Lonsgizek.k gS] Loijizdk‛kd gS] vkSj vuUr xq.ki;kZ; okyh gSA og 

u rks L=h gS] vkSj u gh iq#’k D;ksafd ;s mikf/k;k¡ rks nsgkfJr ,oa deZtU; gSaA ik¡p bfUnz;k¡ vkSj eu ls 

ml vkRek dks ns[kuk lEHko ughaA 

 tSu/keZ izÑfr-iznÙk jax-fcjaxs iq’ikssa ds ,d ,slss lnkcgkj m|ku ds leku gS] ftlus viuh 

oSpkfjd lkSjHk vkSj ek/kq;Z ls izkf.kek= ds thou dks vkg~ykfnr] ÅtZfLor ,oa lqlaLÑr cuk, j[kus ds 

cgq-vk;keh iz;Ru fd;s gSaA tSu/keZ] vkRe-lkSUn;Z dks le`) djus] vkRekuq‛kklu vkSj vkRe-lUrks’k dks 

fodflr djus dh ,d izkÑfrd dyk gSA mldk ewy mn~ns‛; gS &  

1- ekuo ds vUrfuZfgr xq.kksssa dks fodflr djus ds fy, lE;d~ ekxZ iznf‛kZr djukA 

2- thou esa iq’iksa ds uSlfxZd ek/kq;Z ds leku gh lkSjHk vkSj lkSgknZ dh Hkkouk dks tkxr̀ djukA  

3- ifjokj] lekt ,oa jk’Vª gh ugha] vfirq lexz izkf.ktxr~ esa eaxydkjh vkn‛kksZa ,oa eS=h-Hkko dks 

fc[ksjrs jgukA 

4- LoLFk lekt] jk’Vª ,oa lEiw.kZ fo‛o ds lokZaxh.k fodkl ds fy, fujUrj ekxZn‛kZu djrs jgukA 

 tSu/keZ] loZ-/keZ-leUo;] loksZn; ,oa fo‛oeS=h dk i;kZ;okph uke Hkh gSA yksd-fgr-lk/kd 

lUns‛kksa dk izlkj gh mldk iz/kku y{; gSA og oxZ vFkok o.kZ dh ladh.kZ lhekvksa ls ijs gSA mlds 

fl)kUr fdlh iUFk dh ;k lEiznk;-fo‛ks’k] jk’V ª-fo‛ks’k ;k dsoy ekuo-lekt dh lhek ls ladqfpr ;k 

vkosf’Vr ugha gS] cfYd og rks izkf.kek= dh lqj{kk ,oa fodkl rFkk leLr fo‛o ds cgq-vk;keh dY;k.k 

ds fy, ;qxkuqdkjh lUns‛k-okgd jgk gSA  

 tSu/keZ ,d oSKkfud /keZ gSA og KkufoKku euksfoKku dh lHkh dLkkSfV;ksa ij [kjk mrjk gS( 

blfy, bVyh ds euh’kh fpUrd MkW- ,y- ih- VsflVjh us viuh ‚kks/k Hkk’k.k ekyk esa dgk gS & 

 The more scientific knowledge advances, the more Jain-Teachings will proved. Jainism is 

of a very high order, its important teachings are based upon Science.58 

 vFkkZr~ ftruh ftruh foKku dh izxfr gksrh tk,xh] mruh mruh tSu f‛k{kk,¡ fl) gksrh tk,¡xh 

D;ksafd tSu/keZ esa viuk;s x;s ewY;ksa dk LFkku vR;Ur egku gS( mldh izeq[k f‛k{kk,¡ foKku ij vk/kkfjr 

gSaA 

 yksdlHkk ds HkwriwoZ v/;{k vuUr‛k;ue~ vk;axj us tSu/keZ dks Li’Vr% fo‛kq) oSKkfud /keZ 

fu:fir djrs gq, fy[kk gS & 

 **Hkkjr d egku~ lUrksa] tSls] tSu/keZ ds rhFkZadj _’kHknso o Hkxoku egkohj ds mins‛kksa dks gesa 

i<+uk pkfg,A vkt mUgsa vius thou esa mrkjus dk lcls Bhd le; vk igq¡pk gS D;ksafd tSu/keZ dk 

rÙoKku] vusdkUr ¼lkis{k i)fr½ ij vk/kkfjr gS vkSj tSu/keZ dk vkpkj vfgalk ij izfr’BkfirA tSu/keZ 

dksbZ ikjLifjd fopkjksa] ,sfgd o ikjykSfdd ekU;rkvksa ij vU/kJ)k j[k dj pyus okyk lEiznk; ugha 
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gSA og ewyr% ,d fo‛kq) oSKkfud /keZ gSA mldk fodkl ,oa izlkj oSKkfud <+ax ls gqvk gS D;ksafd 

tSu/keZ dk HkkSfrd foKku vkSj vkRefo|k dk Øfed vUos’k.k] vk/kqfud foKku ds fl)kUrksa esa lekurk 

j[krk gSA tSu/keZ us foKku ds mu lHkh izeq[k fl)kUrksa dk foLrr̀ o.kZu fd;k gSA tSls fd inkFkZ-fo|k] 

izk.kh-‛kkL=] euksfoKku] vkSj dky] xfr] fLFkfr] vkdk‛k ,oa rÙokUkqlU/kkuA Jh txnh‛kpUnz clq us 

ouLifr esa thou ds vfLrRo dks fl) dj] tSu/keZ ds ifo= /keZ‛kkL= Hkxorhlw= ds ouLifrdkf;d 

thoksa ds psruRo dks izekf.kr fd;k gSA**
59 

 cky cz- lqerizdk‛kth] vius O;k[;kuksa esa ges‛kk dgrs gSa fd foKku + fgalk = loZuk‛k ,oa 

foKku + vfgalk = loksZn;A bl lw= okD; ls ge mDr MkW- ,y- ih- VsflVjh ds oDrO; ds eeZ dks 

le> ldrs gSaA 

tSu Jkodksa dk nSfud lafo/kku   

 tSu/keZ ds Jkodkpkj lafo/kku ds vUrxZr izR;sd tSu Jkod dkss nSfud:i ls ‘kV~ vko‛;d 

drZO;ksa dk ikyu djuk crk;k x;k gS & 

       nsoiwtk  xq:ikfLr%]  Lok/;k;%  la;eLri%A     

       nkua psfr x`gLFkkuka]  ‘kV~dekZf.k fnus fnusAA   

60 

 vFkkZRk~ 1- nsoiwtk 2- xq# dh mikluk 3-Lok/;k; 4- la;e 5- ri 6- nku & ;s Ng vko‛;d 

dk;Z] x`gLFk Jkod dks izfrfnu djus ;ksX; crk;s x;s gSaA 

 mDr drZO;ksa dks la{ksi esa /koyk xzUFk esa dgk gS fd x`gLFkksa ds fy, nku vkSj iwtk & ;s nks 

drZO; eq[; gSaA x`gLFk ikf{kd Jkod dks vU;k; vuhfr vkSj vHk{; dk R;kx vko‛;d crk;k x;k gSA 

;fn og bruk Hkh ugha djrk rks og tSu dgykus dk Hkh vf/kdkjh Hkh ugha gkssrkA 

 tSu x`gLFk Jkod dh igpku] mlds bUgha ln~xq.kksa ds dkj.k loZ= lekt esa gksrh gSA vusd 

izlaxksa esa tSuh O;fDr ds fØ;k-dykiksa dks vkn‛kZ ekuk tkrk gSA jk’Vª esa mldh loZ= fo‛oluh;rk] 

izkekf.kdrk] bZekunkjh] fujksxrk] lq;‛k vkSj lokZaxh.k lQyrk ds ;gh vk/kkj jgs gSaA ;g vkn‛kZ ijEijk] 

u dsoy O;fDrxr ;k ikfjokfjd lq[k-‚kkfUr] izxfr vkSj lèf) ds fy, vfuok;Z gSa] vfirq LoLFk uSfrd 

lekt ,oa dY;k.kdkjh jk’Vª ds fuekZ.k ¼Welfare State Formation½ esa Hkh egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrk 

gSA 

 TkSu vkxe lkfgR; esa Hkkjrh; lekt* ds ys[kd MkW- txnh‛kpUnz tSu fy[krs gSa & 

 **Hkkjro’kZ] vkfndky ls /keksZa dk ns‛k jgk gSA izkjEHk dky ls gh /keZ] izkphu Hkkjrh; thou ds 

vkn‛kZ esa ,d dsUnzh; Hkkouk jgh gSA 

 eSxLFkuht us Hkkjrh; _f’k;ksa dks czkg~e.k vkSj Je.k & bu nks Hkkxksa esa ck¡Vk gS( Je.k] taxyksa esa 

jgrs Fks vkSj os yksxksa dh ije J)k ds ik= FksA
61
 tSls] dgk tk pqdk gS] le.k ¼Je.k½ vkSj ekg.k 

¼czkg~e.k½ dk mYys[k tSu-lw=ksa esa cgqr vknj ds lkFk fd;k x;k gSA
62
 oLrqr% iztk ds HkkSfrd vkSj 

vk/;kfRed thou dks x<+us esa Je.kksa dk cgqr cM+k gkFk jgk gSA lkekU; turk gh ugha] jkts-egkjkts 

rd muls vR;f/kd izHkkfor FksA Je.k] pkrqekZl dks NksM+ dj] o’kZ esa yxHkx vkB eghus ,d tuin ls 

nwljs tuin esa fogkj ¼t.ko;-fogkj½ djrs gq, /keZ dk mins‛k nsrs fQjrs FksA os izk;% lkekU;tuksa }kjk 

ifFkdksa vkSj ;kf=;ksa ds fy,] uxj vFkok xzke ds ikl cuk;s gq, pSR;ksa vFkok m|kuksa esa Bgjk djrs FksA 

lkekU;tu] mUgsa J)k dh n`f’V ls ns[krs Fks] m|kuksa esa muds n‛kZuksa ds fy, tkrs Fks] muls ftKklk 

djrs Fks] muds fy, vUu-iku dk izcU/k djrs Fks rFkk mUgsa jgus ds fy, LFkku ¼olfr½] vklu ¼ihB½] 

dk’BiV~V ¼Qyd½] ‚k¸;k vkSj laLrkjd vkfn vko‛;d oLrq, ¡ iznku djrs FksA**
63 

 nSfud thou esa tSu/keZ dh vko‛;drk dk izfriknu djrs gq, cz- gsepUnth *gse*] ykVh lafgrk 

dh izLrkouk esa fy[krs gSa & 

 **tSu/keZ dk ewy mn~n s‛; tUe-ej.k] vkf/k-O;kf/k-mikf/k vkfn vusd nq%[kksa ls ihfM+r lalkjh izk.kh 

dks lPps lq[k dk ekxZ o mik; n‛kkZ dj] iw.kZ Lok/khu ‚kk‛or lq[k dh izkfIr djkuk gSA ftls loZ nq%[kksa 

;k cU/kuksa ls eqfDr ikuk gks] mls ftu/keZ dh ‚kj.k esa vkuk gh gksxk D;ksafd vU; dksbZ mik;] jkLrk ;k 
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bykt ugha gSA ftu vFkkZr~ ftrsfUnz;Ro dks izkIr iw.kZ lq[kh vkRek & ,sls ftu ;k ftusUnz ds vuq;k;h dks 

gh tSu dgrs gSaA  

 euq’; tks dqN lksprk gS ;k cksyrk gS ;k djrk gS( og lc mldk vkpj.k dgykrk gSA ml 

vkpj.k dk lq/kkj gh euq’; dk lq/kkj gS vkSj mldk fcxkM+ gh euq’; dk fcxkM+ gSA euq’; izòfÙk‛khy gS 

vkSj mldh izòfÙk rhu }kjksa & eu] opu vkSj dk;k ls gksrh gSA budk lRiz;ksx djuk iq.;-‛kqHkkpj.k 
,oa vlRiz;ksx djuk] iki-v‛kqHkkpj.k dgykrk gS( fdUrq tgk ¡ ‚kqHkk‛kqHk lr~&vlr~ iz;ksx ¼ps’Vk,¡½ u 

gksdj] ek= Lo:iLFk fufoZdYi jguk gksrk gS] ogh Lo:ikpj.k /keZ gS] vkRehd lq[k gS] laoj-futZjk-eks{k 
gSA ikikpj.k ls fuo`Ùk gksuk vkSj iq.;kpj.k esa izo`Ùk gksuk] O;ogkj ls ;k mipkj ls /keZ dgk tkrk gSA  

 ;FkkFkZ eks{kekxZ esa] lk/kd voLFkk esa pkfj= ds nks va‛k izxV gksrs gSaA ,d rks v‛kqHk ls fuo`fÙk ,oa 

‚kqHk esa izo`fÙk:Ik rFkk nwljk ‚kqHkk‛kqHk nksuksa ls fuo`fÙk ,oa Lo:Ik esa izo`fÙk:IkA izFke va‛k dk uke 

v‛kq)ksi;ksx gS ,oa nwljs dk uke ‚kq)ksi;ksx gSA izFke ls cU/k gS vkSj f}rh; ls vcU/k gSA tc ‚kqHkkpj.k 

,oa v‛kqHkkpj.k dk ijLij fopkj djrs gSa rks ‚kqHkkpj.k esa v‛kq)rk de rFkk v‛kqHkkpj.k esa v‛kq)rk 

vf/kd gSA blh dkj.k ls ‚kqHkkpj.k ds O;ogkj esa jgus dks Hkyk dgk tkrk gS ijUrq og Hkh iq.;cU/k dk 

dkj.k gksus ls fu‛p; ls vcU/krk dk dkj.k ugha gSA**
64 

tSu/keZ dh loksZn;okfnrk  

 tSu/keZ ,d loksZn;oknh /keZ gSA mldh ekU;rk gS fd LoLFk lekt ,oa jk’V ª-fuekZ.k ds fy, ;g 

vko‛;d gS fd O;fDr dk pfj= mUur gks] Hkkouk,¡ ifo= gksaA vkpk;Z vferxfr us dgk *Hkkouk 

}kfoa‛kfrdk* esa dgk gS & 

  lÙos’kq  eS=h]  xqf.k’kq  izeksna]  fDy’Vs’kq  thos’kq  ÑikijRoe~A    

  ek/;LF;Hkkoa  foijhro`ÙkkS]  lnk eekRek fon/kkrq nsoAA
65 

 vFkkZr~ gs izHkq! essjk leLr izkf.k;ksa ds izfr eS=hHkko] leLr xqf.k;ksa ds izfr izeksnHkko] leLr nq%[kh 

izkf.k;ksa ds izfr d#.kkHkko vkSj leLr nq’Vksa ds izfr ek/;LF;Hkko lnk gksosA 

 if.Mr QwypUnth fl)kUr‛kkL=h us fy[kk gS & 

 **Hkkjrh; ijEijk esa tSu/keZ viuh mnkjrk vkSj O;kidrk ds dkj.k egÙoiw.kZ LFkku j[krk gS 

D;ksafd O;fDr-LokrU=Ó vkSj LokoyEcu ds dkj.k ;g vU; lc /keksZa esa Js’B /keZ fxuk tkrk gSA blh 

dkj.k blds vuq;k;h la[;k esa vYi gksus ij Hkh fo‛o ds iz/kku /keksZa esa bldh ifjx.kuk dh tkrh gSA-------

izk.khek= dh cqf) vU/kfo‛oklksa vkSj vius vKku ds dkj.k dqf.Br gks jgh gSA tSu/keZ us muls Åij mB 

dj mls vkxs c<+kus esa lnk lgk;rk dh gSA----- 

 izÑfr dk ;g fu;e gS fd lHkh izk.kh vius tUe{k.k ls ysdj fujUrj lq[kh thou thus ds fy, 

vkxs c<+us dh ps’Vk djrs jgrs gSa] fdUrq tks vkxs c<+us ds lehphu ekxZ dk vuqlU/kku dj ml ij 

pyus yxrs gSa] os vkxs c<+ tkrs gSa vkSj ‚ks’k ;ksa gh dky-;kiu dj dky ds xky esa lek tkrs gSaA**
66 

 tSu/keZ esa /keZ ‚kCn dk xgjk lEcU/k izk.khek= ds dY;k.k dh Hkkouk ds lkFk gSA bl lEcU/k esa 

os vkxs dgrs gSa & 

  **/kjrhfr /keZ% & /keZ ‚kCn dh bl O;k[;k ds vuqlkj /keZ og drZO; gS] tks izk.khek= ds ,sfgd 

vkSj ikjykSfdd thou ij fu;U=.k LFkkfir dj lcdks lqiFk ij ys pyus esa lgk;d gkssrk gSA ;gk¡ 

*ekuoek=* ‚kCn dk iz;ksx u dj tkucw> dj izk.kh ek= ‚kCn dk iz;ksx fd;k  x;k gS D;ksafd /keZ dk 

vkJ; dsoy ekuo dkss gh izkIr u gksdj] izk.kh ek= dks feyk gqvk gSA fdlh ,d xkS ij fg alz i‛kq dk 

vkØe.k gksus ij vU; xkS mldh j{kk ds fy, D;ksa nkSM+ iM+rh gSa \ bldk dkj.k D;k gS \ ;gh u fd 

viuh j{kk esa gsrq vU; dh j{kk gS & blds egÙo dks os le>rh gSaA ;g le>nkjh euq’;ksa rd gh lhfer 

ugha gS fdUrq ftrus tho/kkjh izk.kh gSa] U;wukf/kd ek=k esa og lcesa ikbZ tkrh gSA ;g og foosd gS] tks 

izR;sd izk.kh dks /keZ vFkkZr~ vius drZO; dh vksj vkÑ’V djrk gSA----------- 

 /keZ dks ge bl izdkj Hkh nks Hkkxksa esa ck¡V ldrs gSa & O;fDr /keZ vkSj lkekftd /keZA rkRi;Z ;g 

gS fd O;fDr /keZ] lc izkf.k;ksa dh ,sfgd vkSj ikjykSfdd mUufr vkSj lq[k-lqfo/kk dk fopkj djrk gS 
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vkSj lkekftd /keZ] ek= euq’;ksa esa Hksn djds mlds vuqlkj ,sfgd fgr lk/ku rd gh lhfer jgrk gSA 

tSls] tSu/keZ] eq[;:i ls O;fDroknh /keZ gS] bls vkRe/keZ Hkh dgrs gSaaA ckS)/keZ Hkh O;fDroknh /keZ ekuk 

x;k gS ijUrq mlesa blds y{k.k mrus Li’V:i ls n`f’Vxkspj ugha gksrs] ftudk lEcU/k vkRe/keZ ls gSA  

 ‚ks’k oSfnd] bZlkbZ] eqfLye vkfn /keZ eq[;:i ls lkekftd /keZ gSa( buesa euq’; tkfr dks NksM+ dj 

vU; tho/kkfj;ksa ds fgrkfgr dk rks fopkj gh ugha fd;k x;k gSA euq’;ksa ds fgr dk fopkj djrs gq, Hkh 

budk n`f’Vdks.k mruk mnkjoknh ugha gSA tSls] oSfnd /keZ ds vuqlkj dksbZ ‚kwnz viuk deZ cny dj 

mPp o.kZ ds drZO;ksa dk vf/kdkjh ugha cu ldrkA blesa {kf=; vkSj oS‛; o.kZ dks Hkh czkg~e.k o.kZ ls ghu 

crk;k x;k gSA czkg~e.k lcdk xq# gS & ;g bl /keZ dh eq[; ekU;rk gSA 

 ------;gh dkj.k gS fd bls czkg~e.k /keZ Hkh dgrs gSaA bZlkbZ /keZ vkSj eqfLye /keZ esa ;|fi bl 

izdkj dk Js.kh-foHkkx n`f’Vxkspj ughaa gksrk vkSj bu /keksZa eaaas mPp-uhp dh Hkkouk dks lekt esa ekU;rk Hkh 

ughaa nh xbZ gS] fQj Hkh budk y{; dqN fuf‛pr fl)kUrksa ds vk/kkj ij ekuo lekt rd gh lhfer gSA 

vkfRed mUufr budk y{; ugha gS] blfy, ;s rhuksa gh /keZ lkekftd /keZ ds vUrxZr vkrs gSaA
67 

vr% 

dgk tk ldrk gS fd tSu/keZ gh izk.khek= dk /keZ gS D;ksafd mlesa Lo vkSj ij dh n;k dk Hkko Hkjk gSA 

 fHk.M ¼e-iz-½ ds Jh lqjs‛kth tSu us crk;k fd fl)ojdwV ¼js‛kanhfxfj] e-iz-½ esa e/;izns‛k ds 

vYila[;d vk;ksx ds HkwriwoZ v/;{k Jh bczkfge dqjS‛kh uked ,d ljdkjh vf/kdkjh us foxr vxLr 

2009 dks bUnkSj dh ,d lHkk esa yxHkx 1000 O;fDr;ksa dks lEcksf/kr djrs gq, crk;k &  

 **tSu/keZ ls izHkkfor gksdj mUgksaus e|-ek¡l-e/kq dk lsou djuk NksM+ fn;k gSA Lok/;k; djuk Hkh 

mUgksaus ‚kq# fd;k gSA ;|fi eq>s ‚kq# esa dqN Hkh le> ugha vkrk Fkk] rFkkfi tc eSaaus jkf=Hkkstu djuk 

NksM+k rks esjh le> esa vkuk Hkh ‚kq# gks x;kA  

 eSa tSu leqnk; ds chp esa tkrk-vkrk gw¡ rks bldh vkykspuk] gekjs eqfLye lekt esa ;nk-dnk 

gksssrh jgrh gSA lkFk gh mUgsa esjs tSu lekt ds lkFk vf/kd mBus-cSBus ls Hkh ,srjkt gksrk jgrk gSA ,d 

ckj gekjs ,d eqfLye HkkbZ us tc eq>ls dgk fd vki muds ;gk¡ rks tkrs-vkrs gks] ijUrq vki mu tSuh 

HkkbZ;ksa dks dHkh vius ;gk¡ ugha ykrs gks rks bldk dkj.k crkrs gq, eSaus muls dgk & 

 ge ges‛kk vius eqfLye HkkbZ;ksa ds ckjs esa gh lksprs jgrs gSa vkSj dgrs jgrs gSa] blh izdkj fgUnw 

HkkbZ Hkh vius fgUnq HkkbZ;ksa ds ckjs esa gh ckr djrs gSa ysfdu tSuh HkkbZ] dHkh vius tSuh HkkbZ;ksa ds ckjs esa 

ckr ugha djrs] os ges‛kk izk.kh ek= ds dY;k.k dh gh ckr djrs gSa] tho ek= ds izfr n;k Hkko dh ckr 

djrs gSaA gekjh ckrsa dsoy gekjs fgr ds fy, gh gksrh gSa tcfd mudh ckrsa loZtuksi;ksxh vkSj 

loZtudY;k.kdkjh gksrh gSa( vr% gekjh ckr muds dke dh ugha gS] ijUrq mudh ckr ge lc ds dke 

dh gksrh gSA ;gh dkj.k gS fd eq>s mudh ckrsa vPNh yxrh gSa vkSj blhfy, eSa ges‛kk muds ikl tkrk-
vkrk gw¡] ijUrq mUgsa vius ;gk¡ ugha ykrkA**

68 

*tSu* ‚kCn dh O;qRifÙk  

 *tSu* ‚kCn *ftu* ls fu’iUu gSA *ftu* vFkkZr~ iapsfUnz; ,oa eu ij rFkk lalkj ds dkj.kHkwr jkx-
}s’k-eksg ij fot; izkIr djus okykA vkxe xzUFkksa esa *ftu* ‚kCn dk vFkZ vrhfUnz; Kkuh ,oa izR;{k Kkuh 

ds :i esa Hkh fd;k x;k gSA *ftu* ‚kCn ds i;kZ;okph ukeksa esa ohrjkx loZK vgZr~ dsoyh vkfn dk 

lekos‛k fd;k tkrk gS rFkk tks *ftu* dk vuq;k;h gS] ogh O;fDr *tSu* dgykrk gSA bl izdkj tSu dksbZ 

fo‛ks’k tkfr ugha gS] og rks ,d /keZ gS] mldk vuqlj.k djus okyk *tSu* dgykrk gS( og ;fn O;fDr 

gkssrk gS rks O;fDr tSu dgykrk gS vkSj og ;fn lekt gksrk gS rks og lekt tSu dgykrk gSA tSu-
vkpkj-lafgrk dk ikyu djus okys ln~x`gLFk dks *Jkod* ,oa lk/kq dks *Je.k* dgrs gSaA  

 ftl izdkj egkRek cq) }kjk izfrikfnr /keZ *ckS)/keZ* dgyk;k] bZlkelhg }kjk izfrikfnr /keZ 

*bZlkbZ/keZ* dgyk;k] f‛ko ds mikld *‛kSo* dgyk;s vkSj fo’.kq ds mikld *oS’.ko* dgyk;s( mlh izdkj 

ftusUnzksa }kjk mifn’V /keZ *tSu/keZ* dgyk;kA ysfdu tSu/keZ dh lcls cM+h fo‛ks’krk ;g gS fd tgk ¡ vU; 

ckS) bZlkbZ ‚kSo oS’.ko vkfn /keks Z a esa O;fDr iwtk dks egÙo fn;k x;k] ogha tSu/keZ esa xq.kksa dks egÙo fn;k 
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x;k gSA tSu/keZ dk lcls cM+k eU= .keksdkj egkeU= ekuk x;k gS] mleas Hkh xq.kksa dks gh ueLdkj fd;k 

x;k gSA og eU= bl izdkj gS & 

     .keks vjgark.ka]  .keks fl)k.ka]  .keks  vk;fj;k.kaA    

   .keks   moT>k;k.ka]   .keks yks, lOo lkgw.kaAA
69 

 vFkkZr~ vgZUrksa dks ueLdkj gks] fl)ksa dks ueLdkj gks] vkpk;kZsa dks ueLdkj gks] mik/;k;ksa dks 

ueLdkj gks vkSj yksd ds leLr lk/kqvksa dks ueLdkj gksA 

 ‘kV~[k.Mkxe ds eaxykpj.k esa mfYyf[kr blh eU= dks iap ijekxeksa ds jpukdkj vkpk;Z 

dqUndqUn us izopulkj esa blh eU= dks fdafpr~ vUrj ds lkFk bl izdkj vfHkO;Dr fd;k gS & 

      fdPpk  vjgUrk.ka]  fl)k.ka  rg  .keks  x.kgjk.kaA       

   vT>ko;oXxk.ka]    lkgw.ka    pso    lOosflaAA 

70 

 bl eU= esa ;g dgk x;k gS fd ftuesa vgZrk] fl)rk] vkpk;ZRo] ekxZn‛kZdRo lk/kuk esa rRijrk 

vkfn xq.kksa dh fo‛ks’krk gksrh gS( ogh ueLdkj djus ;ksX; gSA 

 blh izdkj tSutxr~ ds loZekU; xzUFkjkt *rÙokFkZlw=* ds eaxykpj.k esaa Hkh xq.kksa dh iwT;rk dk 

fnXn‛kZu bl izdkj fd;k x;k gS &  

   eks{kekxZL;  usrkja]  HksÙkkja   deZHkwHk`rke~A     

   Kkrkja  fo‛orÙokuka]  oUns rn~xq.kyC/k;sAA 

71 

 vFkkZr~ tks eks{kekxZ ds usrk ;k ije fgrksins‛kh gSa] deZ:ih ioZrksa ds HksÙkk ;k ije ohrjkxh gSa rFkk 

tks fo‛orÙoksa ds Kkrk ;k iw.kZ Kkrk loZK gSa( mUgsa eSa mu tSls xq.kksa dh izkfIr ds fy, oUnuk djrk gw¡A 

 bl vk/kkj ij ge dg ldrs gSa fd ftl O;fDr esa mRÑ’V xq.kksa dh izkfIr ikbZ tkrh gS ;k ftlesa 

mu xq.kksa dh vf/kdrk gksrh gS] ogh O;fDr iwT; ekuk x;k gS D;ksafd O;fDr vkSj mlds xq.kksa dks loZFkk 

vyx-vyx ugha ns[kk tk ldrk gS( vr% xq.kksa ds lkFk lkFk mlds /kkjd dks Hkh iwT; ekuk x;k gSA 

tSu/keZ dh ekSfydrk  

oSfnd /keZ ls tSu/keZ dh fo‛ks’krk 

 Hkkjrh; /keksZa esa oSfnd /keksZa ls fHkUu tSu/keZ dh viuh i`Fkd~ fo‛ks’krk,¡ gSa] ftudk mYys[k Jh 

fc‛kEHkjukFk ik.Ms 
72
 us Hkkjr vkSj ekuo laLÑfr esa fd;k gS] os fy[krs gSa & 

1- oSfnd /keZ ds eqrkfcd eq[; /keZ ;K Fkk] mlesa i‛kqo/k vko‛;d FkkA tSu/keZ dk iz/kku fo’k; Fkk & 

vfgalkA oSfnd /keZ esa ;K ds fy, xk;] vkyEHkuh; Fkh] fookg ds volj ij Hkh xkS?kkr gqvk djrk 

Fkk & ;g gekjs fookgksa esa *xkS xkS* mPpkj.k eU= ls tkfgj gksrk gSA tcfd tSu/keZ esa iz/kku ozr gh 

xkSj{kk dk FkkA oSfnd ;qx ds iwoZ Hkkjr esa lEHkor% ,d ,slh izFkk Fkh] ftlesa xk; vR;Ur ifo= 

ekuh tkrh FkhA blds izek.k bl le; Hkh feyrs gSaA tSuksa us ‚kk;n mlh esa ls ;g rF; fudkyk 

gksA ckn esa oSfnd er esa Hkh xk; vo/; ekuh xbZA igys Hkkjr esa v‛oes?k ;K ds leku xkses?k ;K 

Hkh gqvk djrk Fkk] ysfdu lEHkor% ;g /kkjk vfgalkoknh /kkjk ds izHkko ls cUn gks xbZA  

2- osn dk dkE; LoxZ FkkA eqfDrokn mlds ckgj dh ckr FkhA ;|fi osn esa Hkh eqfDrokn us ckn esa 

izos‛k fd;kA og eqfDrokn] lEHkor% osn ds igys ls Hkkjr esa izpfyr FkkA ¼;g tSu/keZ dh vfr-

izkphurk dk |ksrd gS½ tUekUrjokn ds lEcU/k esa Hkh blh rjg dh ckr gSA 

3- ,d le; nf{k.k Hkkjr Hkh esa tSuer izfrf’Br FkkA bldk rkRi;Z ;g ugha gS fd tSuer flQZ ogha 

rd lhfer Fkk( cfYd bldk rkRi;Z ;g gS fd vfr izkphu Hkkjrh;Ro dk Hkko] tSu-er esa vkfn 

dky ls fo|eku gSA ¼blls ;g ladsr Hkh mtkxj gksrk gS fd lEHkor;k vfr izkphudky esa TkSu/keZ 

gh Hkkjr dk ewy /keZ jgk gksA nzfoM+] Hkkjr ds ewy fuoklh ekus tkrs gSa vkSj tSu laLÑfr Hkh nzfoM+ 

laLÑfr ds vUrxZr vkrh gSA½ 
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4- osn dk izkphu vkn‛kZ Fkk & xkgZLF; /keZ] laU;kl] vkSj vkpkjA vr% ;s osn ds iwoZ Hkh Hkkjr esa Fks-------

---ysfdu prqjkJe dh O;oLFkk esa vkSj bu vkn‛kksZa esa ijLij lkeatL; ugha cSBrkA tSu ckS)kfn /keZ 

ds laU;kl iz/kku gksus dk ewy lEHkor% ;ghaaa ij gksA  

5- jFk-;k=k] Luku-;k=k vkfn mRlo Hkh vk;ksZa ds iwoZ dh fdlh ,slh /kkjk ls vk;s gSaA nkeh xtsVh;j esa 

Li’V gS fd dq.Myiqj eaas jFkksRlo es iz/kku egÙo dh ckr gS & ty-;k=kA  

6- tSu-ckS)kfn /keksZa ds /keZizorZd {kf=; FksA blls dqN yksx ;g lkfcr djuk pkgrs gSa fd mudk /keZ 

mPpoa‛kh; egku iq#’kksa dh ijEijk gSA ;g dkj.k gS fd Hkkjr eas osnksa ds vykok vU; lR; dks 

Lohdkj djus dk lkgl {kf=;ksa ¼tSu rhFkZadjksa vkfn½ us gh fd;k gSA  

n.Muhfr dk Lo:i 

 uhfrokD;ker̀ esa dgk gS & 

  **;Fkknks’ka n.Miz.k;ua n.Muhfr% AA 2AA 

 vFkkZr~ vijk/kh dks mlds vijk/k ds vuqdwy n.M nsuk] n.Muhfr gSA  

 ftl O;fDr us tSlk vijk/k fd;k gS] mls mlds vuqdwy n.M nsuk] ogh n.Muhfr gSA tSls] 

tqekZuk ;ksX; vijk/kh dks mlds vijk/k ds vuqdwy tqekZuk djuk] U;k;ksfpr n.Muhfr gS vkSj blds 

foijhr dkjkokl ;k tsy[kkus dh dM+h ltk] vU;k;;qDr vfr dBksj n.Muhfr gS] bR;kfnA blh izdkj 

xq# ;k fo}ku vijkf/k;ksa dks muds vijk/k ds vuqdwy n.M nsuk pkfg,A tks jktk] mlls U;wukf/kd 

derh-c<+rh n.M nsrk gS( og vijkf/k;ksa ds ikiksa ls fyIr gks tkrk gS] vr% og fo‛kq) ugha gksrkA 

 *uhfrokD;kèr esa jktuhfr*& bl fo’k; ij ‚kks/kdk;Z djrs gq, MkW- ,e-,y-‚kekZ fy[krs gSWa & 

 **U;k;ky; }kjk mfpr ijh{kk ds fcuk fdlh O;fDr dks n.M ugha nsuk pkfg,A U;k; ds fgr esa 

;g vko‛;d gS fd igys vfHk;qDr dk vijk/k fl) gks] rc mls nf.Mr fd;k tk,A vius Øks/k dks 

‚kkUr djus vFkok cnyk ysus dh Hkkouk ls fdlh Hkh O;fDr dks n.M nsuk] jktk ds fy, loZFkk vuqfpr 

gSA-----------¼/keZ‛kkL=ksa rFkk uhfr‛kkL=ksa ds vuqlkj½ U;k;ky; esa oknksa ¼eqdneksa½ ij [kqys :i esa fopkj fd;k 

tkrk FkkA dksbZ Hkh O;fDr ogk¡ dh dk;Zokgh dks ns[k-lqu ldrk FkkA Hkkjr esa xqIr:i ls U;k; djus dh 

iz.kkyh dks nks’k;qDr le>k tkrk FkkA **
73 

 pk.kD;-uhfr ds vuqlkj Hkh jktk dk drZO; gS fd og ‚k=q vkSj iq= dks muds vijk/k ds 

vuqdwy i{kikrjfgr gksdj n.M nsos D;ksafd vijk/kkuqdwy U;k;ksfpr n.M gh blyksd vkSj ijyksd dh 

j{kk djrk gSA n.Muhfr ds vkJ; ls mls iztk ds /keZ] O;ogkj vkSj pkfj= dh j{kk djuh pkfg,A  

 ;|fi U;k;ky; esa U;k;k/kh‛k tt ds lkeus eqdnes eas oknh vkSj izfroknh nksuksa gh vius-vius 

i{k dks lPpk dgrs gSa ,oa odhyksa ds }kjk vius-vius i{k dks lR; fl) djus esa iz;Ru‛khy jgrs gSa 

ijUrq muesa ls lPPkk ,d gh gksrk gS & ,slh voLFkk esa nksuksa i{kksa dks Bhd-Bhd fu.kZ; djus okys 

fuEufyf[kr gsrq gks ldrs gSa & 

1- n`’V-nks’k & ftlds vijk/k dks ns[k fy;k x;k gksA 

2- Lo;aokn & tks Lo;a vius vijk/k dks Lohdkj dj ysosA 

3- ljyrkiwoZd U;k;ksfpr ftjg djukA 

4- dkj.kksa dks mifLFkr djukA 

5- ‚kiFk ;k dle fnykukA 

 mDr ik¡p gsrq ;Fkko‛;d vFkZ ds lk/kd gSa vFkkZr~ vijk/kh ds vijk/k dks fl) djus okys gSaA 

oknh-izfroknh ds ijLij fo#) dFku dk ;fn mDr gsrqvksa ls fu.kZ; u gks lds rks lkf{k;ksa vkSj [kqfQ;k 

iqfyl ds }kjk bldk vuqlU/kku dj vijk/kh dk fu‛p; djuk pkfg,A 

 bl izdkj izcy ;qfDr;ksa }kjk vijkf/k;ksa ds vijk/k dk fu.kZ; djds ;Fkk;ksX; n.M-fo/kku djus 

ls jk’Vª dh lqj{kk gksrh gS( vr% vijk/kkuqdwy n.M-fo/kku dks n.Muhfr dgrs gSaaA 

 ogh uhfrokD;ker̀ esa dgk gS &  
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  iztkikyuk; jktk n.M% iz.kh;rs] u /kukFkZe~AA 3AA  

 vFkkZr~ jktk ds }kjk iztk dh j{kk ds fy, vijkf/k;ksa dks n.M-fo/kku fd;k tkrk gS] /ku-izkfIr ds 

fy, ughaA**
74 

 vkfniqjk.k eas Hkh dgk gS fd **vijkf/k;ksa dks n.M nsuk] turk ls dj olwy djuk vkfn dk;Z 

jktkvksa ds vk/khu jgrs FksA**
75 

tSu lekt dh n.M-O;oLFkk  

 ;gk¡ iz‛u gS fd tSu lafo/kku ds jpf;rk dkSu gSa \ mls fdlus cuk;k gS \ D;k mls cukus okyksa 

esa mls cukus dh ;ksX;rk Fkh \ rks bldk lek/kku ;g gS fd dkuwu cukus okys ijexq# loZKnso gSa vkSj 

os ohrjkxh vFkkZr~ leLr jkx-}s’k ls jfgr gksus ds dkj.k loZFkk funksZ’k gSaA ;|fi orZeku esa loZKnso rks 

fo|eku ugha gSa] ysfdu muds }kjk crk;k gqvk fo/kku] vkpk;ksZa dh ijEijk ls gksrk gqvk ge rd vk;k 

gSA vc ;g gekjk drZO; gS fd ge mls tu-tu rd igq¡pkosa] ftlls lekt dks bldk Hkjiwj ykHk fey 

lds] rFkk lekt ds izR;sd {ks= esa O;kIr dqjhfr;ksa ,oa f‛kfFkykpkj ij vadq‛k yx ldsA   

 n.M vFkkZr~ iki] vijk/k ;k nks’kA n.M fdrus izdkj dk gks ldrk gS rks pkfj=lkj xzUFk esa 

fy[kk gS fd eu] opu vkSj dk; ds Hksn ls n.M rhu izdkj dk gSA ekufld n.M jkx] }s’k vkSj eksg ds 

Hksn ls rhu izdkj dk ekuk x;k gSA okpfud n.M lkr izdkj dk crk;k x;k gS & 1- >wB cksyuk] 2- 

opu ls dg dj fdlh ds Kku dk ?kkr djuk] 3- pqxyh djuk] 4- dBksj opu dguk] 5- viuh iz‛kalk 

djuk] 6- lUrki mRiUu djus okys opu dguk] vkSj 7- fgalk ds opu dgukA blh izdkj dkf;d n.M 

Hkh lkr izdkj dk gksrk gS & 1- izkf.k;ksa dk o/k djuk] 2- pksjh djuk] 3- eSFkqu djuk] 4- ifjxzg j[kuk] 

5- vkjEHk djuk] 6- rkM+u djuk] vkSj 7- mxz os‛k /kkj.k djukA
76
 

tSu lekt dh n.M-uhfr         

 tSu vkxe eas lkr izdkj dh n.M-uhfr   crkbZ xbZ gS & 

1- gDdkj-uhfr & igys vkSj nwljs dqydj ds dky esa bl uhfar dk izpyu Fkk] vFkkZr~ fdlh vijk/kh 

dks *gk* ¼gk; gk;-----dg dj [ksn izxV djuk½ & bruk dg nsus ek= ls og n.M ik ysrk Fkk 

vFkkZr~ og le> tkrk Fkk( vr% bls *gDdkj-uhfr* dgk tkrk gSA 

2- eDdkj-uhfr & rhljs vkSj pkSFks dqydj ds dky esa fdlh *ek* ¼,slk er djks½ & bruk dg nsus 

ek= ls og n.M ik ysrk Fkk vFkkZr~ og le> tkrk Fkk( vr% bls *eDdkj-uhfr* dgrs gSaA 

3- f/kDdkj-uhfr & ik¡posa vkSj NBs dqydj ds dky esa *f/kd~* ¼ rqEgsa f/kDdkj gS½ & bruk dg nsus ek= 

ls og n.M ik ysrk Fkk vFkkZr~ og le> tkrk Fkk( var% bls *f/kDdkj-uhfr* ds uke ls tkuk tkrk 

gSA 

4- ifjHkk’k.k-uhfr & _’kHknso ds dky esa bl uhfr ds }kjk Øks/k izn‛kZu djds rkfM+r fd;k tkrk gS] 

vr% bls ifjHkk’k.k-uhfr dgk tkrk gSA  

5- ifje.My-uhfr & _’kHknso ds dky esa gh bl uhfr ds }kjk vijk/kh O;fDr dks fdlh LFkku esa ck¡/k 

fn;k tkrk gS] LFkkukc) fd;k tkrk gS( vr% bls *ifje.My-uhfr* dgrs gSaA 

6- pkjd-uhfr & _’kHknso ds iq= Hkjr pØorhZ ds dky esa vijk/kh dks pkjd vFkkZr~ tsy esa Mkyus 

dh uhfr izkjEHk gqbZ( vr% bls *pkjd-uhfr* dgrs gSaA 

7- NfoPNsn-uhfr & Hkjr pØorhZ ds gh dky eas NfoPNsn vFkkZr~ gkFk] iSj] ukd] dku vkfn dk Nsnu 

djuk & bl uhfr dk izpyu gqvk( vr% bls *NfoPNsn-uhfr* dgrs gSaA 

  bl izdkj dkyØekuqlkj lkr uhfr;ksa dk izpyu gqvkA 

n.Muhfr dk ekgkRE;  

 **fpfdRlkxe bo nks’kfo‛kqf)gsrqnZ.M% vFkkZr~ ftl izdkj vk;qosZn ‛kkL= ds vuqdwy vkS’kf/k lsou 

ls jksxh ds leLr fodr̀ nks’k & okr] fiRr] dQ vkfn dk fodkj ,oa mlls gksus okys cq[kkjxyx.Mkfn 

leLr jksx & fo‛kq)] ‚kkUr vFkkZr~ u’V gks tkrs gSa( mlh izdkj vijkf/k;ksa dks n.M nsus ls muds leLr 

vijk/k] fo‛kq) ;k u’V gks tkrs gSaA  
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 xxZ fo}ku~ us Hkh dgk g S fd vijkf/k;ksa dks n.M nsus ls jk’Vª fo‛kq) ,oa vU;k; ds izpkj ls 

jfgr gks tkrk gS( ysfdu n.M-fo/kku ds fcuk ns‛k eas ekRL;U;k; vFkkZr~ cM+h eNyh ds }kjk NksVh eNyh 

dk [kk tkuk ¼ vFkkZr~ cyoku O;fDr ds }kjk fucZyksa dks lrk;k tkuk vkfn vU;k; dk izpkj½ dh izo`fÙk 

fuLlUnsg gksus yxrh gSA pk.kD; ds vuqlkj & jk’Vª dks iztk-d.Vdksa ls lqjf{kr j[kuk( iztk dks /keZ-
vFkZ-dke iq#’kkFkksZa dk ijLij dh ck/kkjfgr ikyu djkuk( mls drZO; esa izo`Ùk vkSj vdrZO; ls fuo`Ùk 

djuk] fo‛kky lSfud laxBu }kjk vizkIr jkT;kfn dh izkfIr] izkIr dh j{kk] jf{kr dh òf) vkfn 

n.Muhfr dk iz/kku iz;kstu gSA**
77 

 ;gk¡ fuosnu gS fd iztkrU= ds bl ;qx esa vnkyrksa ds ek/;e ls U;k;-O;oLFkk dk fo/kku gS] 

ftlesa izR;sd /keZ ds vuq;kf;;ksa dks muds /keZ ,oa lekt ds vuq:i U;k; feyuk pkfg, & ,slk gh 

gekjs Hkkjrh; lafo/kku dh jhfr-uhfr gS] ijUrq tSu/kekZoyfEc;ksa dks fgUnw/keZ ds vuqlkj U;k; feyrk gS] 

ftlls tSu lekt ds vUreZu dks Bsl igq¡prh gSA ;g ,d fopkj.kh; fcUnq gSA 

tSu lekt dh o.kZO;oLFkk 

 **lk/kkj.kr% vkthfodk vkSj o.kZ & ;s i;kZ;okph uke gSa D;ksafd o.kksZa dh mRifÙk dk vk/kkj 

vkthfodk gSA tSu iqjk.kksa esa cryk;k gS fd Ñr;qx ds izkjEHk esa dYiò{kksa dk vHkko gksus ij iztk] {kq/kk 

ls ihfM+r gksdj Hkxoku _’kHknso ds ikl vkbZA------rc mUgksaus vfl] efl] Ñf’k] fo|k] okf.kT; vkSj  

f‛kYi & bu Ng deksZa dk mins‛k fn;k( blls rhu o.kksZa dh mRifÙk gqbZ &  

1- tks vfl-fo|k dks lh[k dj ns‛k dh j{kk djds viuh vkthfodk djus yxs] os {kf=; dgyk,A  

2- tks Ñf’kdeZ vkSj okf.kT;deZ dks Lohdkj dj muds vkJ; ls viuh vkthfodk djus yxs] os oS‛; 

dgyk,A  

3- tks fo|k vkSj f‛kYideZ dk vkJ; dj] muds }kjk viuh vkthfodk djus yxs] os ‚kwnz dgyk,A  

 efldeZ] fdl o.kZ dk eq[; deZ Fkk] bldk Li’V funsZ‛k gesa dgha n`f’Vxkspj ugha gqvkA ;g 

loZlk/kkj.k deZ jgk gks & ;g lEHko gSA Ñf’k vkfn deksZa esa _’kHkukFk ftu us iztk dks yxk;k & 

bl er dk loZizFke mYys[k Lokeh leUrHknz us fd;k gSA blds ckn vf/kdrj iqjk.kdkjksa us bl 

dFku dh iqf’V dh gSA lkFk gh ;g Hkh mYys[k fd;k fd mUgksaus gh rhu o.kksZa dh LFkkiuk dhA ek= 

gfjoa‛kiqjk.k] ojkaxpfj= vkSj ;‛kfLrydpEiw blds viokn gSa] ijUrq ojkaxpfj= Hkh deZ l s o.kZ-
O;oLFkk dk leFkZu djrk gS] tUe ls ughaA blh izdkj ;‛kfLrydpEiw esa ;g Li’V dgk gS fd 

o.kkZJe/keZ vkxe-lEer ugha gSA muds vuqlkj osn vkSj euqLe`fr vkfn ds vk/kkj ij ;g yksd esa 

izfl) gqvk gSA**
78 

 tSu izkÑr-lw=kas esa caHk.k] [kfÙk;] obLl vkSj lqn~n & bu  pkj ukeksa ds o.kksZa dk mYys[k feyrk 

gSA tSu ijEijk ds vuqlkj jktk _’kHknso ds ‚kklu dky esa jkT; ds vkfJr yksxksa dks {kf=; rFkk 

tehankj lkgwdkjksa dks x`gifr dgk tkrk FkkA i‛pkr~ vfXu mRiUu gksus ij f‛kYideZ djus okys f‛kYih] 

‚kwn z dgs tkus yxs vkSj okf.kT; djus ds dkj.k of.kd yksx] oS‛; ds uke ls izfl) gq,A Hkjr ds 

jkT;dky esa Jkod/keZ mRiUu gksus ij czkg~e.ko.kZ dh mRifÙk gqbZ] ;s yksx vR;Ur ljy LoHkkoh vkSj 

/keZizseh Fks] blfy, tc ;s fdlh dkss ekjrs-ihVrs gq, ns[krs rks muls dgrs & ek g.k vFkkZr~ er ekjks] 

rHkh ls ;s ek g.k dgus okys yksx] ekg.k vFkkZr~ czkg~e.k dgs tkus yxsA 

 bl izdkj tSukpk;ksZa us tUe dh vis{kk deZ ds Åij vf/kd tksj fn;kA tSu lw=ksa dk dFku gS 

fd flj eqM+kus ls dksbZ Je.k ugha gksrk] vksadkj dk tki djus ls dksbZ czkg~e.k ugha gksrk] taxy eas jgus 

ls dksbZ eqfu ugha gksrk] dq‛k-phoj /kkj.k djus ls dksbZ rkil ugha gksrk] cfYd gj dksbZ lerk ls Je.k] 

czg~ep;Z ls czkg~e.k] Kku ls eqfu o ri ls riLoh gks ldrk gSA okLro eas euq’;] deZ ls czkg~e.k] deZ ls 

{kf=;] deZ ls oS‛; vkSj deZ ls gh ‚kwnz dgykrk gSA 

tSu/keZ eas vkJe O;oLFkk 
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 mikldk/;;u uke ds lkrosa vax eas pkj izdkj ds vkJe cryk;s gSa & 1- czg~epkjh] 2- x̀gLFk] 

3- okuizLFk] 4- fHk{kqdA ogh iz‛uksÙkj Jkodkpkj esa fy[kk gS & 
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   czg~epkjh  x`gh  okuizLFkks  fHk{kqdlÙke%A     

   pRokjks ;s fØ;kHksnknqDrk   o.kZonkJek%AA 

1- czg~epkjh vkJe 

     mDr pkj izdkj ds vkJeksa esa ls igys czg~epkjh vkJe ds ik¡p Hksn gSa & 1½ miu; czg~epkjh] 

 2½ voyEc czg~epkjh] 3½ vnhf{kr czg~epkjh] 4½ xw<+ czg~epkjh] 5½ uSf’Bd czg~epkjhA 

     /keZjfld ‚kkL= esa fy[kk gS & 

      miu;koyEckS   pknhf{krks   xw<+uSf’Bdk%A    

    Jkodk/;;us  izksDrk%]  iap/kk  czg~epkfj.k%AA 

1) miu; czg~epkjh & tks Jkodkpkj lw= dk fopkj djs] fo|kH;kl djus esa lnk rRij jgs vkSj 

x`gLFk/keZ esa fuiq.k gks] mldks miu; czg~epkjh dgrs gSaA dgk gS & 

      Jkodkpkjlw=k.kka  fopkjkH;klrRij%A     

    x`gLFk/keZ‛kDr‛pksiu;czg~epkfjd%AA  

2) voyEc czg~epkjh & tks tc rd fookg u djs] rc rd {kqYyd voLFkk /kkj.k djs] lnk tSu 

‚kkL=ksa dk v/;;u djrk jgsA v/;;u lekIr dj ihNs ikf.kxzg.k djs] mldks voyEc czg~epkjh 

dgrs gSaA dgk gS & 

     fLFkRok {kqYyd:is.k] ÑRokH;kla lnkxesA    

    dq;kZf}okgda   lks=koyEcczg~epkfjd%AA 

3) vnhf{kr czg~epkjh & tks fcuk nh{kk fy;s gh ozrkpj.k djus esa yhu gks] tSu ‚kkL=ksa ds vH;kl 

djus esa rRij gks vkSj leLr ‚kkL=ksa dks i<+ dj fQj ikf.kxzg.k djs vFkkZr~ tks *‚kkL=ksa dk vH;kl 

gq, fcuk fookg ugha d:¡xk* & ,sls fu;e dk /kkjd gks] mldks vnhf{kr czg~epkjh dgrs gSaA dgk  

gS & 

     fouk  nh{kka ozrk‛kDr%] ‚kkL=k/;;urRij%A    

    ifBRoks}kga     ;%]  dq;kZRlks∙nh{kkczg~epkfjd%AA 

4) xw<+ czg~epkjh & ftldk ckyd voLFkk ls gh tSu ‚kkL=ksa dk vH;kl djus esa izse gks vkSj tks 

‚kkL=ksa dks i<+ pqdus ds ckn ekrk-firk ds gB ls fookg djs vFkkZr~ tks Lo;a fookg u djs] fdUrq 

nwljs ds gB ls ftldks fookg djuk iMs+] mldks xw<+ czg~epkjh dgrs gSaA dgk gS & 

     vkckY;kPNkL=lEizkfIr%  fi=knhuka  gBkRiqu%A    

     ifBRoks}kga    ;%] dq;kZRl  xw<+czg~epkfjd%AA 

5) uSf’Bd czg~epkjh & tks thoui;ZUr leLr L=h ek= dk R;kx dj nsos vkSj ,d oL= ek= ifjxzg 

ds vykok ckdh lcdk R;kx dj nsos] mldks u Sf’Bd czg~epkjh dgrs gSaA   

2- x`gLFk vkJe 

 tks f=dky oUnuk rFkk iwtk vkfn Ng deksZa ds djus esa rRij gks] tks fo’k;d’kk; vkSj fgalkfn 

ikiksa dk R;kxh gks] tks LokRe-jl ¼vius ‚kq) vkRek ds vkuUn jl dk½ Hkksxh gks] tks n;kyq gks] mldks 

x`gLFk vkJe dgrs gSaA rkRi;Z ;g gS fd tks v.kqozr] xq.kozr] f‛k{kkozr & bu ckjg ozrksa dks ikyu djus 

okyk gks] mldks x̀gLFk vkJe dgrs gSaA dgk gS & 

    lU/;k/;;uiwtkfndeZlq   rRijks  egku~A     

   R;kxh  Hkksxh  n;kyq‛p] l x`gLFk% izdhfrZr%AA  

3- okuizLFk vkJe 

 tks X;kjg izfrekvksa dks ikyu djrk gks] tks /;ku vkSj v/;;u djus esa lnk rRij gks] izkjEHk dh 

vuUrkuqcU/kh ,oa vizR;k[;kukoj.k Øks/k eku ek;k yksHk & bu d’kk;ksa ls jfgr gks] mldks okuizLFk 

vkJe dgrs gSaA dgk gS &  
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    izfreSdkn‛k/kkjh]      /;kuk/;;urRij%A     

   izkd~d’kk;fonwjLFkks] okuizLFk% iz‛kL;rsAA  

4- fHk{kqd vkJe 

 tks fgalk vkfn leLr ikiksa dk thou i;ZUr ds fy, R;kxh gks] iap egkozr vkfn vV~BkbZl 

ewyxq.kksa dks /kkj.k djus okyk gks] /keZ/;ku esa yhu gks] /;kuh gks] ekSu /kkj.k djus okyk gks vkSj riLoh 

gks] mldks fHk{kqd dgrs gSa vFkkZr~ egkeqfu;ksa dks fHk{kqd dgrs gSaA 

    loZlaxifjR;Drks]       /keZ/;kuijk;.k%A     

   /;kuh  ekSuh  riksfu’B%] laKkuh  fHk{kq#P;rsAA  

 blh izdkj pkj vkJeksa dk dFku /kekZèr Jkodkpkj ,oa LokfedkfrZds;kuqizs{kk dh vkpk;Z ‚kqHkpUnz 

Ñr laLÑr Vhdk esa rFkk vU; vUksd xzUFkksa esa izkIr gksrk gSA**
 

tSu/keZ ds vuqlkj l`f’V dk izkjEHk 

 tSu lafo/kku ds vuqlkj izR;sd dYidky eas nks fLFkfr;k¡ gksrh gSa & mRlfiZ.kh vkSj volfiZ.khA 

izR;sd mRlfiZ.kh-volfiZ.kh dky eas Ng-Ng dky[k.M gksrs gSa] tks mRlfiZ.kh eas c<+rs Øe esa gksrs gSa vkSj 

volfiZ.kh eas ?kVrs Øe esa gksrs gSaA  mRlfiZ.kh ds vuqlkj Ng dky[k.Mksa ds uke gSa & 1- lq[kek-lq[kek] 

2- lq[kek] 3- lq[kek-nq[kek] 4- nq%[kek-lq[kek] 5- nq%[kek] vkSj 6- nq%[kek-nq%[kekA blh izdkj volfiZ.kh 

ds vuqlkj Ng dky[k.Mksa ds uke gSa & 1- nq%[kek-nq%[kek] 2- nq%[kek] 3- nq%[kek-lq[kek] 4- lq[kek-nq%[kek] 
5- lq[kek] 6- lq[kek-lq[kekA 

 orZeku esa volfiZ.kh dk iape nq%[kek uked dky[k.M py jgk gS] bls gh dfydky Hkh dgk 

tkrk gSA blds iwoZ prqFkZ dky dh vkfn esa deZHkwfe dk izkjEHk gqvk rks _’kHknso izFke jktk gq,] blh 

dkj.k os vkfnukFk dgyk,A mUgksaus Hkkjr dh izFke jkt/kkuh v;ks/;k ij jkT; fd;kA  

 blds Hkh iwoZ izFke-f}rh;-rr̀h; dky[k.M esa Øe‛k% mRÑ’V-e/;e-t?kU; HkksxHkwfe gksus ls u 

dksbZ jkT; Fkk] u jktk] u n.M vkSj u n.MuhfrA ml le; ,d ,slk jkT; Fkk] ftlesa lHkh yksx vius 

vius /keZ dk ikyu djus gq, lnkpkj vkSj vkuUniwoZd thou;kiu djrs Fks( blfy, muesa fdlh izdkj 

dk oSeuL; vFkok yM+kbZ >xM+k ugha Fkk vkSj yM+kbZ->xM+k u gksus ls n.M dh Hkh vko‛;drk ugha FkhA  

 ysfdu rhljs dky ds vUr esa tc ;frx.k] /keZ ls Hkz’V gq, vkSj dYio`{kksa dk izHkko ?kVk RkFkk 

;qxy-lUrku dh mRifÙk u gksus ij lUrku dks ysdj iztk esa okn-fookn gksus yxk vkSj lekt esa 

vO;oLFkk QSyus yxh rks yksx ,df=r gksdj _’kHknso ds firk ukfHkjk; ds ikl igq¡ps vkSj muds vuqjks/k 

ij _’kHknso dk jkT;kfHk’ksd fd;k x;kA  

 jktk _’kHknso us iztk ds fgr esa vfl] efl] Ñf’k] fo|k] okf.kT; vkSj f‛kYi vkfn fofo/k dykvksa 

dk mins‛k fn;k rFkk jkT; dk lqpk# lapkyu ds fy, n.M-O;oLFkk dk lw=ikr fd;kA 

fookg-lEcU/kh tSu lekt dk lafo/kku  

 fookg dk mn~ns‛; 

 **tSu/kekZuqlkj fookg dsoy ‚kkjhfjd lq[k ;k nSfgd jfr ds fy, ugha fd;k tkrk] cfYd mlds 

ek/;e ls prqFkZ czg~ep;kZ.kqozr dk ifjikyu fd;k tkrk gSA vkf;ZdkJh foKkuerhth ds vuqlkj fookg ds 

fuEu lkr mn~ns‛; gSa & 

1- eu eas mRiUu okluk dks /khjs-/khjs ‚kkUr djukA 

2- O;fHkpkj tSls egkiki ls cp dj LonkjlUrks’kozr dk ikyu djukA 

3- lkekftdrk dks v{kq..k cuk;s j[krs gq, nqjkpkj ls nwj jg dj oS’kf;d lq[k izkIr djukA 

4- euq’;] ,d Lkkekfatd izk.kh gksus ds ukrs thou dk vdsykiu feVkukA 

5- lqpk# <+ax ls Hkkstu-ikuh vkfn dh O;oLFkk cukukA 

6- thou Hkj ds fy, lq[k-nq%[k esa lg;ksx djus okyk LFkk;h lkFkh izkIr djukA 

7- viuh dqy-ijEijk vFkok euq’;-tkfr dks vkxs c<+kukA** 
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   fookg dk iz;kstu 

 Hkkjrh; ijEijk esa f=oxZ ekus gSa & /keZ] vFkZ vkSj dkeA eks{k] f=oxZ esa lfEefyr ugha gS] blfy, 

mls vioxZ ekuk gSA x`gLFk thou esas f=oxZ dk fo‛ks’k egRo gSA x`gLFkh] vFkZ ;k /ku ds fcuk ugha py 

ldrh] vr% vFkksZiktZu djuk vko‛;d gS] fdUrq vFkksZiktZu /keZiwoZd djuk pkfg,A og vFkksZiktZu djs] 

fdUrq og fgalktU; u gks] og uSfrd ewY;ksa] lekt dh ekU; ijEijkvksa vkSj ns‛k ds ljdkjh dkuwuksa ds 

fo#) u gksA  

 blh izdkj x̀gLFk] dke-lsou djs] fdUrq og /keZiwoZd djsA og dkelsou dk loZFkk R;kx ugha 

dj ldrk] blfy, mls LonkjlUrks’k djuk pkfg,A bldk vk‛k; ;g gS fd mls viuh iRuh ds 

vfrfjDr vU; lHkh fL=;ksa ds izfr ekrk] cfgu vkSj csVh ds Hkko j[kus pkfg,A--------- 

 fookg dk mn~ns‛; oa‛k-ijEijk dks vkxs c<+kuk gSA fookg] vfu;fU=r dke-lsou dk ykblsUl 

ugha gSA 

  fookg D;k gS \ 

1-  fdlh ;ksX; yM+ds-yM+dh ¼oj-o/kq½ dk ,d nwljs ds izfr thou lefiZr djuk] fookg gSA 

2-  uhfrokD;ker̀ esa vkpk;Z lksenso lwfj dgrs gSa & 

   ;qfDrrks oj.kfo/kkuefXunsof}tlkf{kda p ikf.kxzg.ka fookg%A
81 

  vFkkZr~ vfXu] nso vkSj f}t dh lk{khiwoZd ikf.kxzg.k fØ;k dk lEiUu gksuk] fookg gSA   

3-  vkpk;Z vdyadnso us rÙokFkZjktokfrZdVhdk esa dgk gS & 

  l}s|L; pkfj=eksgL; pksn;kr~ foogua dU;koj.ka fookg bR;k[;k;rsA
82 

 vFkkZr~ lkrkosnuh;deZ vkSj pkfj=eksguh;deZ ds mn; ls dU;k ds oj.k djus dks fookg dgrs gSaA 

4- fookg fdlds lkFk gksuk pkfg,] bldk o.kZu djrs gq, *‚kkfUrukFk-pfjr* esa dgk gS & 

      foÙka  ;;ksjso  lea  txR;ka]  dqya  ;;ksjso  lea  izrhre~A    

    eS=h  r;ksjso r;ksfoZokgLr;ksfoZokn‛p fu:firks∙fLrAA  

     vFkkZr~ lalkj esa ftuds oSHko ,oa dqy esa lekurk gks] muds chp gh fookg vkSj fookn djuk 

mfpr ekuk x;k gSA 

5- dU;k ds firk ;k mlds vfHkHkkod dks pkfg, fd og dqyhu] ‚khyoku] LoLFk] o;Ld] fo}ku~] /keZ-

lEiUu] vkSj Hkjs-iwjs dqVqEc ls ;qDr oj ds lkFk viuh dU;k dk fookg djsA
83
 

6- fookg dk vFkZ ;g ugha gS fd yM+ds dks thou Hkj ds fy, jksVh cukuk] diM+s /kksuk] lQkbZ djuk 

vkfn dke djus okyh fcuk iSls dh ,d ukSdjkuh fey xbZ gS vkSj yM+dh dks thou Hkj ds fy, 

jksVh] diM+k] edku] HkksxmiHkksx vkfn dh lkexzh nsus okyk ,d O;fDr fey x;kA 

7- ,d ik‛pkR; nk‛kZfud us dgk gS fd ,d ln~xq.kh ukjh ls fookg ] ftUnxh esa rwQku esa cUnjxkg 

ds leku gS] tcfd cqjh v;ksX; ukjh ls fookg] cUnjxkg esa rwQku ds leku gksrk gSA 

8- ,d izfl) eqfLye usrk us ,d ckj Hkkjrh; vkSj Hkkjrh; srj@ik‛pkR; laLÑfr dh rqyuk djrs gq, 

dgk Fkk &  

     **Hkkjrh; laLÑfr vFkkZr~ tSu vkSj fgUnqvksa esa L=h-iq#’k dk fookg muds ‚kjhjksa ls ugha gksrk] 

mudh vkRekvksa ls gksrk gSA ‚kjhj rks u’V gks tkrs gSa fdUrq muds er esa vkRek vej gSA blfy, 

mudk izse Hkh ugha ejrk gS] og nwljs tUe esa Hkh jgrk gSA mudk fookg VwVrk ugha] mudk izse 

VwVrk ughaA blfy, fgUnw vkSj tSuksa esa rykd dh izFkk ugha gS] ,d ckj fookg gksus ij og 

thoui;ZUr cuk jgrk gSA  

     nwljh vksj eqlyekuksa esa fookg nks ‚kjhjksa ds gksrs gSa] os LFkk;h ugha gksrs gSaA gekjs ;gk¡ rykd 

dh izFkk gSA rhu ckj rykd dgus ek= ls lEcU/k-fofPNUu gks tkrk gSA blh dkj.k ifr-iRuh ds 

lEcU/kksa esa LFkkf;;Ro ugh vk ikrk gSA 
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     ;wjksi esa *fookg* ,d ckjxsu gS] le>kSrk gS( ogk¡ igys izse gksrk gS] fQj fookg( tcfd 

Hkkjrh; laLÑfr vFkkZr~ fgUnw vkSj tSuksa esa igys fookg gksrk gS] fQj izse gksrk gSA ckjxsu iVk rks 

iVk] ugha iVk rks vyx gks x,A rykd dh cUnwd ysdj pyus okyksa dh ikfjokfjd Hkkouk vkSj 

LFkkf;Ro ugha gks ldrkA ifjokj esa tks cPps gSa] muds vlyh firk dkSu gSa] ;gh irk ugha pyrk rks 

fQj os firk vius cPpksa ds izfr drZO; D;k fuHkk,¡xsA**
84 

  fookg-lEcU/kh lko/kkfu;k¡ % fookg ds igys 

1- ngst ls ijgst djsa@nqYgu gh ngst gSA 

2- iq=h ds lkFk nsus ;ksX; lkexzh esa vko‛;d lkexzh & 

o  Hkxoku ;k xq# dh rLohj 

o  /kkfeZd ;k izsj.kkLin xzUFk 

o  os’Vu vkSj pkSdh 

o  iwtk ds crZu ,oa lkexzh 

o  tiekyk 

o  v’V nzO; j[kus dh fMCch 

o  iwtk ds oL= 

o  ikuh Nkuus dk NUuk 

3- yM+dk-yM+dh esa xq.k ns[ksa] dksjh lqUnjrk ughaA 

4- ;ksX; dU;k ds lkFk fookg djus ds vusd ykHk gSa & 

o LonkjlUrks’kozr dk ikyu gksrk gSA 

o dqy-ijEijk dh lqj{kk gkssrh gSA 

o vkfFkZd-lUrqyu cuk jgrk gSA 

o lkekftd izfr’Bk esa ;ksxnku jgrk gSA 

o mfpr volj ij mldh mfpr lykg dke vkrh gSA 

o ;fn ej.k dk volj vk tk, rks mls lq/kkjus esa enn djrh gSA 

  fookg-lEcU/kh lko/kkfu;k¡ % fookg ds ckn 

1- iRuh ds yV~Vq u cusaA 

2- lkl-cgw ds >xM+s esa u iM+saA 

3- ek¡ vkSj iRuh & nksuksa ds lkFk lEcU/kksa esa foosdlfgr ek/kq;Z cuk;s j[ksa vFkkZr~ u rks ek¡ ds 

vfrHkDr cusa vkSj u iRuh dk gh i{k j[ksaA 

4- ewM@ekufld fLFkfr ns[k dj fo‛ks’k ckr dgsaA 

5- iRuh dks lcds lkeus ugha MkVsa@dkj.k dh [kkst djsa@lH; le>nkj cusaA 

6- iRuh dks lg;ksx nsa@?kj ds dkeksa esa fMLVcZ ;k ijs‛kku ugha djsa@ iRuh dks ekfld] ikf{kd ;k 

lkIrkfgd gkFk-[kpZ nsaA 

7- yM+dksa dks pkfg, fd llqjky ds lkFk lEcU/kksa esa e;kZnk j[ksa@llqjky esa T;knk ugha jgsaA 

8- iRuh dks lkl-llqj vkfn dh cqjkbZ djus ij izksRlkgu u nsaA 

9- cM+ksa dk lEeku djsa@cqtqxksZa ds vuqHko ls ykHk mBkosaA 

10- ekSdk iM+us ij nwljksa dh iz‛kalk djuk lh[ksaA 

11- lqcg mB dj ,oa jkf= lksrs le; ukS ckj .keksdkj eU= dk Lej.k djsaA  
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  ifr-iRuh ds ijLij-O;ogkj 

85 

1- VªLV ¼ijLij fo‛okl½] Vkbe ¼ijLij lkFk-lkFk le; fcrk,¡½] VkWfdax ¼fdlh Hkh ifjfLFkfr esa 

ckrphr dk O;ogkj cUn u gksus nsa½ vkSj Vp ¼,d-nwljs dh Hkkoukvksa dk /;ku j[ksa½ & bu pkj ij 

vk/kkfjr thou -O;ogkj dks viuk,¡A 

2- lq[k-nq%[k dh ckr djsa@nwljs dh lqusa@ijLij lkeatL; cuk;saaA 

3- lqcg mB dj ijLij t;-ftusUnz vkfn cksy dj vfHkoknu djsaA 

4- fdlh Hkh fo’k; ij cjkcjh djus dk iz;Ru u djsaA  

5- ijLij lUnsg u djsaA  

6- fookg dh o’kZxk¡B ij ijLij ,d-nwljs dks c/kkbZ@HksaV nsaA 

7- lksus ls igys fey dj lRlkfgR; i<+saA 

8- lEHko gks rks ?kj esa lk/kuk@Lok/;k; d{k cukosaA 

 ;|fi LFkkukHkko ds dkj.k ;gk¡ mDr fo’k;ksa dk foLrkj ugha fd;k tk jgk gS( ysfdu bu fo’k;ksa 

ds fo‛ks’k Li’Vhdj.k gsrq vkf;Zdk foKkuerh }kjk fyf[kr *laLdkj eatw’kk* dk mÙkjk)Z ns[k ldrs gSaA
51
 

   fookg dh fof/k 

86 

 fookg-fof/k esa Øe‛k% okXnku ;k lxkbZ] iznku ;k dU;knku] oj.k ;k oj }kjk Lohdj.k] xzfUFk-
cU/ku ;k xBtksM+k] ikf.kxzg.k ;k gFkysck] vkSj lIrinh ;k lIr opu LohÑfariwoZd Hkk¡oj gksrh gSaA bu 

fØ;kvksa ds i‛pkr~ oj vkSj o/kw] ifr-iRuh ds :i esa vius Hkkoh thou ds vkuUn vkSj ‚kkfUr dks 

lqfuf‛pr djus ds fy, lkr-lkr opu ;k ‚krsZa j[krs gSa vkSj os nksuksa lcds le{k thou Hkj muds ikyu 

djus dk opu nsrs gSaA 

 Jh ljy tSu fookg-fof/k esa fuEu nks NUnksa ds ek/;e ls fookg-fof/k dks iznf‛kZr fd;k x;k gS & 

      okXnkua p    iznkua p]    oj.kikf.kihMue~A        

       lIrinhfr iapkaxks]  fookg% ifjdhfrZr%AA  

   rkof}okgks uSo  L;k|koRlIrinh u psr~A        

       rLekRlIrinh  dk;kZ] fookgs eqfufHk% Le`rkAA  

 vFkkZr~ ftlesa okXnku ¼lxkbZ½] iznku ¼dU;knku½] oj.k ¼dU;k dk Lohdj.k½] ikf.kihMu ¼gFkysok½ 

vkSj lIrinh ¼lIr opu LohÑfriwoZd lkr Hkk¡oj½ & ;s ikap dk;Z gksa] ogh fookg gSA tc rd lIrinh 

ugha gksrh] rc rd fookg gqvk ugha dgk tk ldrk( vr,o tc rd lIrinh u gks] rc rd dU;k dks 

vf/kdkj gS fd og mfpr u tpus ij viuk fookg ml oj ds lkFk ugha djkosA 

  1- okXnku] lxkbZ] ;k Vhdk 

 oj vkSj dU;k ds ‚kqHk y{k.kksa] tkrh; ‚kkdksa vkSj tUeif=dk ds feyku ds vuqlkj ;ksx ns[k dj] 

mHk; i{kksa ds opuc) gksus dks okXnku dgrs gSaA  

 bl fØ;k dks fookg ls dqN fnu iwoZ iapksa rFkk b’Vtuksa ds le{k oj vkSj dU;k ds dqVqfEc;ksa dks 

fdlh ,d LFkku ij ,d= gksdj djuk pkfg,A 

  blds ckn dh oj.k] iznku] vkfn fof/k;k¡ fookg ds le; gh gksrh gSa( ijUrq ijEijkuqlkj fookg ds 

iwoZ fuEu fof/k;k¡ lEiUu dh tkrh gSa &  

1- fookg ls 5&7 fnu iwoZ dU;k i{k ds }kjk yXu-i= ¼yxqu½ ys[ku-fof/k dh tkrh gSA  

2- fookg ls 2&3 fnu iwoZ oj i{k ds }kjk yXu-i=-okpu-fof/k dh tkrh gSA 

3- fookg ds fnu vFkok nwj vU; xzkekfn esa o/kw dk ?kj gksus ij ,d nks fnu iwoZ oj ds ?kj ls ckjkr 

o/kw ds ?kj ds fy, izLFkku djrh gSA ogk¡ igq¡pus ds ckn fookg ls iwoZ Jh ftusUnz Hkxoku ds 

n‛kZu-iwtu ds ckn ckjkr-fudklh dh tkrh gSA 

4- o/kw ds ?kj igq¡pus ds ckn }kjpkj] Vhdk] vxokuh] vkfn fof/k;k¡ dh tkrh gSaA 
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5- vktdy ckjkr igq¡pus ds ckn oj-o/kw dk Lokxr lekjksg lEiUu fd;k atkrk gS] blesa oj-o/kw 
ijLij ekY;kiZ.k lefiZr djrs gSa] ,oa mifLFkr leqnk; mUgsa ‚kqHkdkeuk,¡ lefiZr djrs gSaA 

6- rRi‛pkr~ Hkkstu vkfn ls fuo`Ùk gksdj Hkk¡oj ds LFkku ij e.Mi-osnh-fuekZ.k] LrEHkkjksi.k-fof/k 
lEiUu gksrh gSA 

7- i‛pkr~ eaxy dy‛k LFkkiuk djds fryd vkSj j{kkcU/ku-fof/k djsaA 

8- blds ckn oj-o/kw ds ek/;e ls x`gLFkkpk;Z ;U=kfHk’ksdiwo Zd uonsork] fl) Hkxoku] fl);U= ;k 

fouk;d;U= dh iwtu] egk?;Z] ‚kkfUrikB] foltZu vkfn fof/k lEiUu djsaA 

9- iwtu ds mijkUr oj-o/kw dks eqdqV-cU/k-fØ;k djkuk pkfg,A 

10- eqdqV cU/k ds mijkUr oj.kfof/k] iznkufof/k vkfn dh fØ;k lEiUu djkuk pkfg,A 

  2- oj.k-fof/k  

 bl oj.k-fof/k ds vUrxZr dU;k ds ifjokjhtu] oj ds lEcfU/k;ksa ls viuh dU;k] oj dks iznku 

djus dh bPNk izxV djrs gSa rFkk oj ds ifjokjhtu Hkh viuh LohÑfr iznku djrs gSaA lkFk gh bl 

volj ij oj ,oa dU;k Hkh LohÑfr iznku djrs gSaA bl le; mifLFkr uj-ukfj;ksa dks oj ls *o`.kh/oe~* 

*o`.kh/oe~* *o`.kh/oe~* vFkkZr~ *bl dU;k dks oj.k dhft,* bl rjg rhu ckj tksj tksj ls dguk pkfg,A 

blh oj.k-fof/k ds miy{; esa orZeku esa Lokxr lekjksg vk;ksftr djds oj-o/kw ds ijLij ekY;kiZ.k dk 

dk;ZØe djus dh ijEijk izpfyr gSA  

 bl volj ij oj-o/kw dk foLr`r ifjp; Hkh nksuksa i{kksa ds mifLFkr leqnk; dks crk;k tkrk gSA 

lkFk gh vk‛khokZn lekjksg dk dk;ZØe Hkh lEiUu fd;k tkrk gSA 

  3- iznku-fof/k ;k dU;knku-fof/k 

 oj.k-fof/k ds mijkUr dU;k ds firk ;k ekek ds ek/;e ls iznku-fof/k ;k dU;knku dh fof/k 

lEiUu dh tkrh gS rFkk oj ds }kjk LohÑfr nh tkrh gSA 

  4- ikf.kihMu] ikf.kxzg.k ;k gFkysok 

  gkfjnziadeofyI; lqokfluhfHk%] nÙka };kstZud;ks% [kyq rkS x`ghRokA   

  okea dja futlqrkHkoexzikf.ka] fYkEis}jL; p  dj};;kstukFkZe~AA  

 bl ‚yksd dk ikB djrs gq, tSlk fd bl fof/k dk uke gS] blesa dU;k ds firk ds }kjk dU;k 

dk gkFk oj ds gkFk esa fn;k tkrk gS] mlh le; lkSHkkX;orh fL=;k¡] oj vkSj o/kw ds Åij eaxyLo:i 

v{kr-{ksi.k djrh gSa rFkk x`gLFkkpk;Z ds }kjk fuEu eU= i<+k tkrk gS & 

 **vksa ueks∙gZrs Hkxors Jhers o)Zekuk; Jhcyk;qjkjksX;lUrkukfHko)Zua Hkorq] dU;kfeekeLeS dqekjk; 

nnkfe >~oha {oha ga l% LokgkA 

 bl volj ij dU;k dk firk] frydeU=iwoZd fryd djds gFkysok dk nLrwj nsdj oj dk 

vkHkkj iznf‛kZr djrk gSA bl izlax dh [kq‛kgkyh esa oj vkSj o/kw ds ifjokjtuksa ds }kjk /kkfeZd laLFkkvksa 

dks nku nsus dh ijEijk gS D;ksafd ftuok.kh dh vkKk gS fd izR;sd x`gLFk Jkod dks vius dek, gq, 

nzO; dk n‛kok¡ fgLlk /kkfeZd dk;ksaZ esa vo‛; yxkuk pkfg,A 

   xzfUFk-cU/ku-fof/k ¼xBtksM+k½ 

  ikf.kxzg.k fof/k ds mijkUr x`gLFkkpk;Z dU;k dh vks<+uh ds ,d dksus esa fdlh lqgkfxu L=h ls 

,d #i;k ;k ik¡p #i;k dk flDdk ysdj vkSj mlds lkFk FkksM+s ls v{kr] lqikjh vkfn ck¡/k dj ml 

xk¡B dks oj ds nqiV~Vs ls c¡/kok dj fuEu ‚yksd i<+uk pkfg, & 

     vfLeTtUeU;s’k  cU/kks  };ks  oSZ]  dkes  /kesZ ok x̀gLFkRoHkkftA   

     ;ksxkstkr%      iapnsokfXulk{kh]    tk;kiR;ksjapyxzfUFkcU/kkr~AA  

 vFkkZr~ bl xBtksM+s ds ek/;e lss bl Hkkfo nEifr ds leLr ykSfdd vkSj /kkfeZd dk;ksZa esa 

vkthou etcwr izsexk¡B c¡/k pqdh gS] vc og dHkh [kqy ugha ldrh D;ksafd ;s nso] vfXu vkSj iapksa dh 

lk{khiwoZd xzfUFkcU/ku ls izfrKkc) gq, gSa & ;g izsekuqcU/k ifr-iRuh ds vdkV~; ,oa fpjLFkk;h izse dk 

|ksrd gSA 



izFke v/;k; % tSu lafo/kku % Lo:i ,oa vko‛;drk    55 

   lkr Qsjksa dk mn~ns‛; 

     lTtkfr-xkgZLF;-ifjoztRoa]       lkSjsUnz-lkezkT;-ftus‛ojRoe~A   

     fuokZ.kda psfr inkfu lIr] HkDR;k ;ts∙ga ftuiknin~ee~AA 

 vFkkZr~ lTtkfrRo] ln`x̀gLFkRo] lk/kqRo] bUnzRo] pØofrZRo] ftuojRo] ,oa fuokZ.kRo & bu lkr 

dY;k.kLo:i inksa dh izkfIr ds fy, Øe‛k% lkr Qsjs djk;s tkrs gSaA 

  5- lIrinh] lIropu ;k lIrQsjs 

 mDr xBtksM+s ds ckn x`gLFkkpk;Z] oj dks ihNs vkSj dU;k dks vkxs djds lIr ijeLFkku dh 

izkfIr tukous ds fy, osnh ds pkjksa rjQ oj vkSj dU;k dks iznf{k.kk ¼Qsjk½ fnyokos rFkk izR;sd iznf{k.kk 

¼Qsjs½ ds vUr esa tc oj vkSj dU;k osnh ds lUeq[k vius vius LFkku ij vk tkosa] rc fuEu ,d ,d 

v?;Z p<+okosA iznf{k.kk djrs le; mifLFkr leqnk; dks ojo/kw ij iq’iòf’V djrs jguk pkfg, rFkk 

okfn=ukn Hkh gksrs jguk pkfg,A 

      AA izR;sd Qsjs ds ckn i<+s tkus ;ksX; v?;ZAA 

   lTtkfr-ijeLFkkus] lTtkfrRoa xq.kkfpZre~A     

   iwt;sRlIrinhua   p]  LoxZeks{klq[kkdje~AA  

 vksa gzha lTtkfr-ijeLFkkuk;k∙?;Ze~AA 1AA 

   ln~~x̀gLFk-ijeLFkkus] ln~x̀ga ftuuk;de~A     

   iwt;sRlIrinhua  p]  LoxZeks{klq[kkdje~AA 

 vksa gzha ln~x`gLFk-ijLFkkuk;k∙?;Ze~AA 2AA 

   ifjozkV~-ijeLFkkus]   ikfjozkT;a lqiwftre~A     

   iwt;sRlIrinhua  p]  LoxZeks{klq[kkdje~AA  

 vksa gzha ikfjozkT;-ijeLFkkuk;k∙?;Ze~AA 3AA 

   lqjsUnz-ijeLFkkus]     lqjsUnzk|Sd-iwftre~A     

   iwt;sRlIrinhua  p]  LoxZeks{klq[kkdje~AA  

 vksa gzha lqjsUnz-ijeLFkkuk;k∙?;Ze~AA 4AA 

   lkezkT;a  ijea  HkqaDrs]  prq%deZfouk‛kde~A     

   iwt;sRlIrinhua  p]  LoxZeks{klq[kkdje~AA  

 vksa gzha lkezkT;-ijeLFkkuk;k∙?;Ze~AA 5AA 

   vkgZUR;a  ijeLFkkua]   prq%deZfouk‛kde~A     

   iwt;sRlIrinhua  p]  LoxZeks{klq[kkdje~AA  

 vksa gzha lTtkfrijLFkkuk;k∙?;Ze~AA 6AA 

   x`gLFkkpk;Z dk mins‛k@funsZ‛k 

 bl izdkj Ng Hkk¡ojksa ¼Qsjksa ;k iznf{k.kkvksa½ ds i‛pkr~ x̀gLFkkpk;Z mu oj vk Sj dU;k dks vius 

vius LFkku ij [kM+k dj dgs fd gs gksugkj x`gLFkksa! lquks] rqEgkjk ;g nkEiR; lEcU/k thou i;ZUr ds 

fy, gks jgk gSA rqedks nks ‚kjhj gk srs gq, Hkh ,d gksdj ,d nwljs ds lq[k vkSj nq%[k esa leosnuk vkSj 

lgk;rk djuh gksxhA rqEgkjs }kjk ifo= tSu dqy dh lUrku-ijEijk ds pyus ls tSu/keZ dh izHkkouk 

vkSj rqEgkjh vkRek dk fgr gksuk ije vko‛;d gSA---------- 

 ;fn rqEgsa vkil esa vkSj Hkh dqN dguk lquuk gks rks dg lqu ldrs gksA vHkh eu u feyus ij 

rqe nksuksa LorU= gks] rqe pkgks rks viuk lEcU/k vU; dU;k ;k vU; oj ds lkFk dj ldrs gks D;ksafd 

gekjs vk’kZ xzUFkksa dh vkKk gS fd *rkof}okgks uSo L;kn~ ;koRlIrinh Hkosr~*A  

 blds ckn oj-dU;k dh vuqefariwoZd lkrok¡ Qsjk gksrk gS] mlds iwoZ oj vkSj o/kw Øe‛k% lkr 

lkr opu ek¡xrs gSa] tks fuEu izdkj gSa & 

   oj ds lIr opu 

1- esjs xq#tu vkSj dqVqfEc;ksa dh ;Fkk;ksX; fou; vkSj lsok djuh gksxhA 
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2- esjh vkKk dks Hkax ugha djuk gksxkA 

3- dBksj vkSj vfiz; opu ugha dguk gksxkA 

4- ?kj ij esjs fgrS’kh rFkk lRik=ksa ds vkus ij muds vknj lRdkj vkSj vkgkj vkfn dks nsrs le; 

dyqf’kr eu ugha djuk gksxkA 

5- esjh vkKk ds fcuk nwljs ds ?kj ugha tkuk gksxkA 

6- tgk¡ cgqr HkhM+ gks & ,sls esyk vkfn esa rFkk ftudk vkpj.k vkSj /keZ [kjkc gS & ,sls e| vkfn 

ihus okys rFkk fo/kfeZ;ksa ds ?kj dHkh ugha tkuk gksxkA 

7- viuh dksbZ Hkh xqIr ckr eq>ls fNikuh ugha gksxh vkSj esjh xqIr ckr fdlh nwljs ls ugha dguh 

gksxhA 

  blds ckn oj] o/kw ls fuEu izdkj izfrKk djokrk gS & 

 oj ¼o/kw ls½ & ;fn rqEgsa esjh ;s lkr ‚krsZa Hkyh izdkj izfrKk:i ls Lohdkj gksa rks rqe esjh 

okekafxuh gks ldrh gksA 

 o/kw ¼oj ls½ & ;fn vki Hkh esjs lkr opuksa dks Lohdkj djsa rks eSa Hkh vkids lkr opuksa dks 

Lohdkj dj ldrh gw¡ &   

   o/kw ds lIr opu 

1- ij-fL=;ksa ds lkFk ØhM+k ugha djuh gksxhA 

2- tqvk ugha [ksyuk gksxkA 

3- viuh lEifÙk ij eq>s leku vf/kdkj nsuk gksxkA 

4- U;k; vkSj m|ksx ls mikftZr /ku ls esjs Hkkstu] oL= vkSj vkHkw’k.k dh O;oLFkk djrs gq, esjh j{kk 

djuh gksxhA 

5- rhFkZLFkku] ftu-efUnj vkfn /keZ-LFkkuksa dks tkus esa ck/kd ugha gksrs gq, /kkfeZd dk;ksZa ls eq>s oafpr 

ugha djuk gksxkA 

6- vuqfpr vkSj dBksj n.M eq>s ugha nsuk gksxkA 

7- eq>s thoui;ZUr ugha R;kxuk gksxkA 

  o/kw ds lIr opuksa dks lqu dj oj] mls vk‛okluLo:i viuh Lohd̀fr iznku djrk gS & 

 oj ¼o/kw ls½ & eq>s ;s lkr opu Lohdkj gSa( vr% rqe esjs ck¡;s Hkkx esa vk tkvksA 

 vko‛;d funsZ‛k & mDr lIrinh ds ckn x`gLFkkpk;Z dU;k dks oj ds ck¡;sa Hkkx esa [kM+k djk 

nsosaA rnuUrj x`gLFkkpk;Z oj dks vkxs vkSj dU;k dks ihNs djds uhps fy[kk ‚yksd ,oa eU= i<+rs gq, 

lkrok¡ Qsjk ;k iznf{k.kk djkosA 

   fuokZ.ka   ijeLFkkua]   ftuHkkf’kreqÙkee~A     

   iwt;sRlIrinhua  p]  LoxZeks{klq[kkdje~AA  

 vksa gzha fuokZ.kijeLFkkuk;k∙?;Ze~AA 7AA 

   lTtkfr% ln~x`gLFkRoa] ikfjozkT;a lqjsUnzrkA        

   lkezkT;a ijekgZUR;a] fuokZ.ka psfr lIrde~AA  

 vksa gzha Jh lIrijeLFkkuk; iw.kkZ?;Ze~AA 8AA 

   ojekyk 

 mi;qZDr izdkj ls v?;Z p<+kus ds ckn dU;k oj dks rFkk oj dU;k dks *ojekyk* igukosaA bl 

le; okfn=ukn] t;/ofu] iq’io’kkZ vkSj eaxyxku fd;k tk,A i‛pkr~ x̀gLFkkpk;Z] mu uonEifr dks 

fuEu izdkj iqu% mins‛k nsosA 

   x`gLFkkpk;Z dk mins‛k@funsZ‛k 

 gs nEifr! vc rqe ifr-ifRu gks x;s gksA vc rqEgkjk ;koTthou ds fy, lEcU/k gks x;k gS( 

blfy, rqe /keZ] vFkZ] vkSj dke dks vfojks/k:i ls lsou djrs gq, eks{kiq#’kkFkZ dks lk/kus ds fy, 



izFke v/;k; % tSu lafo/kku % Lo:i ,oa vko‛;drk    57 

iz;Ruoku~ gksuk D;ksafd dsoy /keZ] vFkZ vkSj dke ds lsou ls lRiFk dh izkfIr ugha gks ldrhA bl izdkj 

dk lq;ksx feyus ij rqEgsa eks{kekxZ ij izòÙk gksuk pkfg,A rc ojo/kw] x`gLFkkpk;Z ls ureLrd gksdj 

muls vius lQy oSokfgd thou ds fy, vk‛khokZn ysosaA 

 blds ckn dh fØ;k,¡ ;Fkk;ksX; fof/k ds vuqlkj djuk pkfg,A 

   v’V eaxy nzO;ksa ,oa fl);U= dh LFkkiuk 

1- >kjh] 2- ia[kk] 3- dy‛k] 4- /otk] 5- p¡oj] 6- BkSuk] 7- N= vkSj 8- niZ.k & ;s vkB eaxy nzO; gSa( 

buls fookg-e.Mi dks ltkuk pkfg,A 

2- ;fn ;s vkB eaxy nzO; lk{kkr~ u gksa rks ,d jdkch esa mudk vkdkj cuk dj mudh LFkkiuk] osnh 

ds ikl vo‛; dj nsuk pkfg,A 

3- osnh ij ftusUnz Hkxoku ds izrhdLo:i fl);U= dh LFkkiuk djuh pkfg,A 

4- lIrinh ;k Hkk¡oj ds iwoZ ftusUnznso vFkok uonsorkvksa & ik¡p ijes’Bh] ftu-efUnj] ftu-izfrek] 
ftu/keZ vkSj ftuok.kh dh iwtu djuk pkfg,A 

5- blds i‛pkr~ ‚kkfUreU=ksa dk mPPkkj.k djrs gq, ‚kq)kEuk;kuqlkj ‚kq) iq’iksa ls ‚kkfUr;K djuk 

pkfg,A  

  fookg-fof/k dk lkeku 

1- v’VnzO; dh lkexzh Lo;a rS;kj djkosa vFkok iqtkjh vkfn ds ek/;e ls e ¡xk ysosaA 

2- vU; QqVdj lkeku esa lqikjh 5] gYnh-xk¡B 5] jksyh 250 xzk-] filh gYnh 100 xzk-] Ñf=e Qwyekyk 

cM+h 2] ;Kksiohr 2] dykok] vkfn oLrq,¡ ‚kq) Lons‛kh vkSj ;Fkk‛kfDr gksuk pkfg,A 

iwtu-ikB-lEcU/kh tSu lekt dk lafo/kku 

 fnxEcj tSu/keZ dk lafo/kku] rhuksa yksd esa lnk ls gh lR; dk mn~?kkVu djrk vk;k gSA 

fnxEcj tSu/keZ esa vkRek ls ijekRek cuus dh fof/k crkbZ xbZ gSA tc rd tho Lo;a ijekRek ugha cu 

tkrk] rc rd ijekRek ds ekxZ ij pyrk gqvk lk/kd dgykrk gSA lk/kd tho] iki ls cpus ds fy, 

,oa Lo;a ijekRek cuus ds fy, iwT; inksa dh vkjk/kuk djrk gSA os iwT; in] ftu/keZ esa uo nsork ds 

uke ls tkus tkrs gSaA vjgUr fl)] vkpk;Z] mik/;k;] loZlk/kq] ftu-/keZ] ftu-ok.kh] ftu-efUnj vkSj 

ftu-izfrek & ;s uo nsork gSaA ;s uo nsork gh ek= iwtuh; gksrs gSa] buds flok; vU; fdlh dh 

dYiuk ek= Hkh iki gSA tks tho] ohrjkxrk ds lk/kd] bu uo nsorkvksa dks NksM+ dj vU; dh vkjk/kuk 

djrk gS] og izxV:i ls x`ghr feF;kn`f’V gS( vuUr lalkj esa ifjHkze.k djus okyk gSA 

  ftl izdkj vius ?kj ij dk sbZ fof‛k’V esgeku vk, rks mldh mfpr lEekuiwoZd vkoHkxr dh 

tkrh gS] mlh izdkj bu iwT; inksa dh vkjk/kuk fou;iwoZd dh tkrh gSA fcuk fof/k vkSj fou; ds iwtu 

dk dksbZ egRo ugha gksrk vkSj u gh mldk dksbZ Qy izkIr gksrk gS] vfirq vfou; ds Qy esa tho] [kksVh 

xfr izkIr djrk gSA 

 tSu iwtu-fo/kku nks izdkj ls fd;k tkrk gSA ,d rks tSu Jkod izfrfnu iap ijes’Bh dh 

vkjk/kuk djrk gS] mls fuR; fu;e-iwtu dgrs gSa] nwljs uSfefÙkd :i ls iwtu-fo/kku fd;k tkrk gS] 

mls uSfefÙkd fof‛k’V iwtu-fo/kku dgk tkrk gSA fuR; fu;e-iwtu djus okyk izR;sd tSu Jkod] ?kj 

ij izklqd ty ls Luku dj] uaxs iSj bZ;kZ-lfefr iwoZd xeu djrk gqvk] egk g’kZ lfgr ftu-efUnj esa 
izos‛k djrk gSA  

 nson‛kZu ds i‛pkr~ ftusUnz Hkxoku dk fof/kiwoZd iz{kky djrk gSA  

 rRi‛pkr~ vkg~okuu] LFkkiu] lfUuf/kdj.k dh fof/k iwoZd izklqd] vfpÙk] vfgald v’V nzO;ksa ls 

ftusUnz HkxoUrksa dh iwtk djrk gSA ftusUnz dk xq.kxku gh lp esa iwtu gS] fdUrq fcuk voyEcu ds 

Jkod dk iwtu esa Hkko ugha yxrk gS] blfy, bu v’V nzO;ksa ds voyEcu ls viuk eu ftusUnz ds 

xq.kkuqokn esa yxrk gSA egkv/;Z] ‚kkfUrikB ,oa {kekiuk cksyrk gqvk iwtu dk foltZu djrk gSA 

 **iwtu ds ik¡p vax ;k ik¡p mipkj ekus x;s gSa & 1- vkg~okuu] 2- LFkkiu] 3- lfUuf/kdj.k] 4- 

iwtu vkSj 5- foltZuA budk Lo:Ik crkrs gq, dgk gS & 
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1- vkg~okuu & vjgUrnso vkfn dh iwtk ds le; eU= i<+ dj] iq’Ik v{kr vkfn fu{ksfir djds 

mudk vkg~oku djuk] igyk vkg~okuu vax ;k mipkj gSA ;Fkk & 

eU= & vksa gzha vgZu~ Jhijeczg~eu~! v=k∙orjk∙orj laokS’kV~A bfr vkg~okuue~A 

2- LFkkiu & vkg~okuu ds ckn eU= i<+ dj rFkk iq’Ik v{kr vkfn fu{ksfir djds mu iwT; 

vjgUrnso vkfn dk LFkkiu djuk] nwljk LFkkiuk vax ;k mipkj gSA ;Fkk & 

eU= & vksa gzha vgZu~ Jhijeczg~eu~! v= fr’B fr’B B% B%A bfr LFkkiue~A 

3- lfUuf/kdj.k & LFkkiuk djus ds ckn eU= i<+ dj rFkk iq’Ik v{kr vkfn fu{ksfir djds mu iwT; 

vjgUrnso vkfn dks vius lehi ykuk] rhljk lfUuf/kdj.k vax ;k mipkj gSA 

eU= & vksa gzha vgZu~ Jhijeczg~eu~! v= ee lfUufgrks Hko Hko o’kV~A bfr lfUuf/kdj.ke~A 

4- iwtu & rnuUrj ty pUnu v{kr iq’Ik uSos| nhi /kwi Qy v?;Z vkfn lefiZr djrs gq, eU= -

ikB iwoZd mu iwT; vjgUrnso vkfn dk Lrqfrxku djuk] pkSFkk iwtu uked vax ;k mipkj gSA ;Fkk & 

eU= & vksa gzha Jhijeczg~e.ks vuUrkuUrKku‛kDr;s v’Vkn‛knks’kjfgrk; ‘kV~pRokfja‛kr~-xq.kfojktekuk; 

vgZr~ijesf’Bus tUe-tjk-e`R;qfouk‛kuk; tya fuoZikehfr LokgkA  

eU= & vksa gzha Jhijeczg~e.ks vuUrkuUrKku‛kDr;s v’Vkn‛knks’kjfgrk; ‘kV~pRokfja‛kr~-xq.kfojktekuk; 

vgZr~ijesf’Bus Hkok∙∙rkifouk‛kuk; pUnua fuoZikehfr LokgkA 

eU= & vksa gzha Jhijeczg~e.ks vuUrkuUrKku‛kDr;s v’Vkn‛knks’kjfgrk; ‘kV~pRokfja‛kr~-xq.kfojktekuk; 

vgZr~ijesf’Bus v{k;inizkIr;s v{krku~ fuoZikehfr LokgkA 

eU= & vksa gzha Jhijeczg~e.ks vuUrkuUrKku‛kDr;s v’Vkn‛knks’kjfgrk; ‘kV~pRokfja‛kr~-xq.kfojktekuk; 

vgZr~ijesf’Bus dkeok.kfoa/oaluk; iq’ia fuoZikehfr LokgkA 

eU= & vksa gzha Jhijeczg~e.ks vuUrkuUrKku‛kDr;s v’Vkn‛knks’kjfgrk; ‘kV~pRokfja‛kr~-xq.kfojktekuk; 

vgZr~ijesf’Bus {kq/kkjksxfuokj.kk; uSos|a fuoZikehfr LokgkA 

eU= & vksa gzha Jhijeczg~e.ks vuUrkuUrKku‛kDr;s v’Vkn‛knks’kjfgrk; ‘kV~pRokfja‛kr~-xq.kfojktekuk; 

vgZr~ijesf’Bus eksgkU/kdkjfouk‛kuk; nhia fuoZikehfr LokgkA 

eU= & vksa gzha Jhijeczg~e.ks vuUrkuUrKku‛kDr;s v’Vkn‛knks’kjfgrk; ‘kV~pRokfja‛kr~-xq.kfojktekuk; 

vgZr~ijesf’Bus v’VdeZfo/oaluk; /kwia fuoZikehfr LokgkA 

eU= & vksa gzha Jhijeczg~e.ks vuUrkuUrKku‛kDr;s v’Vkn‛knks’kjfgrk; ‘kV~pRokfja‛kr~-xq.kfojktekuk; 

vgZr~ijesf’Bus egkeks{kQyizkIr;s Qya fuoZikehfr LokgkA 

eU= & vksa gzha Jhijeczg~e.ks vuUrkuUrKku‛kDr;s v’Vkn‛knks’kjfgrk; ‘kV~pRokfja‛kr~-xq.kfojktekuk; 

vgZr~ijesf’Bus vu?;ZinizkIr;s v?;Za fuoZikehfr LokgkA bfr iwtue~A 

5- foltZu & ;g iapksipkjh iwtu dh lekiu fof/k gSA blesa fuEu eU=ikBiwoZd Lrqfrxku Hkh fd;k 

tkrk gSA 

eU= & vksa gzha vgZu~ Jhijeczg~eu~! LoLFkkua xPN xPN t% t% t%A bfr foltZue~A 

 bl izdkj iapksipkjh iwtu dk Lo:Ik iwtklkj] izfr’BkikB] ftulafgrk vkfn xzUFkksa ds ek/;e ls 

tkuuk pkfg,A blh izdkj ‚kkL= xq# vkfn dh iwtk Hkh le>uh pkfg,A 

 bruk gh ugha] Jh lksenso lwfj Ñr ;‛kfLryd pEiw uked egkdkO; eas x`gLFk ds }kjk nsolsok] 

xq# dh mikluk] Lok/;k;] la;e] ri vkSj nku & bu ‘kV~deZ ds vUrxZr nsolsok esa Ng fØ;kvksa dks 

djus dk Hkh mins‛k fn;k x;k gSA ogk¡ fy[kk gS & 

      nsolsok    xq:ikfLr%   Lok/;k;%    la;eLri%A    

      nkua  psfr  x`gLFkkuka]  ‘kV~dekZf.k  fnu s  fnusAA   

      Luiua  iwtua  Lrks=a]  tia   /;kua   JqfrJoe~A    

      fØ;k%    ‘kMqfnrk%  lfn~Hk%]  nsolsoklq  xsfguke~AA  

87 

 Ng fØ;kvksa esa 1- vjgUrnso dk Luiu ;k vfHk’ksd djuk] 2- fof/kor~ iapksipkjh fof/k ls 

vjgUrnso dk iwtu djuk] 3- vjgUrnso dk xq.kkuqokn djus okys Lrks= dk ikB djuk] 4- vjgUrnso ds 
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okpd eU=ksa ds }kjk 108 ckj ti djuk] 5- dk;ksRlxZ /kkj.k dj vjgUrnso dk /;ku djuk] 6- vUr esa 

ftuok.kh vFkkZr~ vjgUrnso dh ok.kh dk ftu‛kkL=ksa ds ek/;e ls ik¡p izdkj dk Lok/;k; djukA 

 bl izdkj iwokZpk;ksZa us nsolsok ;k nsoiwtk dh lEiw.kZ fof/k ‘kV~ fØ;kvksa ds ek/;e ls djus dk 

mins‛k fn;k gSA**
88 

 fof‛k’V uSfefÙkd iwtu-fo/kkuksa esa loZ izFke Lukukfn ds Ik‛pkr~ ‛kkfUr-tkI; dh LFkkiuk gksrh gS] 

blesa lHkh ;teku ml fo/kku ds vuqlkj xzUFkksDr eU=ksa dk ladYi fu/kkZfjr djrs gSaA ‚kkfUr-tkI; ds 

ckn cM+s vuq’Bkuksa esa /otkjksg.k djk;k tkrk gSA ;g /otk iapjaxh gksrh gS & /koy] jDr] ds‛kjh] gfjr 

vkSj uhyA ;s ik¡pksa jax Øe‛k% iap ijes’Bh ds izrhd gSaA /otkjksg.k gksus ds ckn ftusUnz Hkxoku dk 

vfHk’ksd-iz{kkyu gksrk gS] dksbZ-dksbZ ‚kkfUr-/kkjk Hkh djrs gSaA ftusUnz Hkxoku dks osnh esa fojkteku djds 

fo/kku ds ek.Mys ij lkSHkkX;orh cgusa pkj dksus ds pkj dy‛k vkSj ,d eaxy-dy‛k LFkkfir djrh gSaA 

bu dy‛kksa esa lkcqr lqikjh] lkcqr gYnh] ihyh ljlksa] iap jRu] pkanh dk #i;k vkfn eaxy lkexzh {ksi.k 

dh tkrh gS rFkk dy‛kksa ij ds‛kj ls LofLrd cuk dj j{kk-lw= ¼dykok½ ls osf’Br fd;k tkrk gSA 

 eaxy dy‛k LFkkfir gksus ds ckn eaxyk’Vd i<+k tkrk gS] lHkh ;tekuksa dks eU= }kjk vèr-
Luku djk;k tkrk gSA bl ve`r-Luku ls cká v‛kqf) nwj gks tkrh gSA Ik‛pkr~ iq#’k oxZ vius nk ¡;s gkFk 

esa rFkk efgyk oxZ vius ck¡;sa gkFk esa rhu ckn j{kk-lw= ck¡/krh gSaA j{kk-lw= c¡/kus ij ;tekuksa dks lwrd-
ikrd ugha yxrkA fo/kkukpk;Z] bl le; fo/kku-dky rd ;tekuksa dks lnkpkj] czg~ep;kZfn dh izfrKk 

fnykrs gSaA  

 bruh izkjfEHkd fof/k gksus ds ckn vc eU=ksa }kjk vax-U;kl dh fof/k gksrh gSA bl vax-U;kl esa 

vius nksukas gkFkksa dh v¡xqfy;ksa dks Øe‛k% c<+krs gq, ftusUnz ds le{k ueLdkj fd;k tkrk gS] Ik‛pkr~ j{kk-
eU=ksa ds }kjk ‚kjhj ds leLr vax] iwtu-lkexzh] iwtu-oL=] iwtu-LFky vkfn dk Li‛kZ fd;k tkrk gSA 

pkjksa fn‛kkvksa esa eU= i<+ dj ihyh ljlksa vFkok iq’Ik-{ksi.k dj fnXcU/ku fd;k tkrk gSA fo/kkukpk;Z] 

fof‛k’V j{kk-eU=kas ls ;tekuksa ij ihyh ljlksa {ksi.k djrs gSaA ;fn o`gn~ vk;kstuksa dh vis{kk bUnz-izfr’Bk 
gks jgh gks rks ;tekuksa esa eU= }kjk bUnz-bUnzk.khius dh LFkkiuk dh tkrh gSA iwtu-fo/kku lEiw.kZ gksus ds 

Ik‛pkr~ ‚kkfUr-;K fd;k tkrk gS] bl ‚kkfUr-;K esa fo‛o ds leLr iwT; inksa dks] tSls & f=dky 

pkSchlh vkfn dks iq’i-{ksi.k fd;s tkrs gSaA ;s eU=] ihfBdk-eU=] tkfr-eU=] fuLrkjd-eU=] _f’k-eU=] 
lqjsUnz-eU=] ijejktkfn-eU= ,oa ijes’Bh-eU= dgykrs gSaA izR;sd eU= lewg dh vkgwfr iwjh gksus ij 

izfr’Bkpk;Z ;tekuksa ij lekf/kej.k dh eaxy-dkeuk djrk gqvk iq’i-{ksi.k djrk gSA ‚kkfUr;K gksus ds 

ckn  ‚kkL=ksDr eU=ksa ls v[k.M ‚kkfUr-/kkjk] fouk;d-;U= ds mij dh tkrh gSA Ik‛pkr~ iq.;kg-okpu] 
‚kkfUr-ikB vkSj foltZuiwoZd fo/kku-vuq’Bku dk lekiu gksrk gSA bl volj ij fo/kkukpk;Z] ;tekuksa 

dks ‚kfDr vuqlkj vkthou ;k dky-e;kZnk esa fu;e ,oa nku dh izsj.kk nsrs gSaA 

 fnxEcj rsjgiUFkh ‚kq)-vkEuk; esa vfXu dk iz;ksx ugha fd;k tkrk] lfpÙk Qy-Qwy vkfn dk 

iz;ksx oftZr gksrk gS] iapke`r-vfHk’ksd ugha gksrk] Hkxoku dh vkf‛kdk ugha yh tkrh] Bksus esa Hkxoku dh 

LFkkiuk ugha gksrh] fL=;k¡ vfHk’ksd ugha djrh a] iq#’k-oxZ gh [kM+s gksdj Hkxoku dh iwtu djrs gSaA iwtu 

djus okyk ;teku] ;fn Hkxoku iwoZeq[kh gksa rks Lo;a mÙkjeq[kh gksdj vkSj ;fn Hkxoku mÙkjeq[kh gksa rks 

Lo;a iwoZeq[kh gksdj Hkxoku dh iwtu djrk gS & ,slk djus ls ckn esa n‛kZu djus vkus okyksa dks 

vUrjk; ugha gksrkA 

 ftu-‛kklu esa fØ;kdk.M dk o.kZu fofHkUu xzUFkksa esa vyx-vyx feyrk gSA ftukxe ds vuqlkj 

fof/k-fo/kku dks fdlh vifjorZuh; fl)kUr esa ugha ck¡/kk tk ldrkA nzO;-{ks=-dky-Hkko ds vuqlkj buesa 

ifjorZu gks ldrk gSA izR;sd izns‛k esa vyx-vyx ijEijk,¡ gSaA fØ;kdk.M ds ihNs gBkxzgh gksuk mfpr 

ughaA izR;sd vuq’Bku ds ihNs ohrjkxrk dk iz;kstu gS( vr% ohrjkxrk dks eq[; y{; esa j[k dj] 

pj.kkuq;ksx dh e;kZnk esa vfgald-jhfr ls gh iwtu-fo/kku vkfn djuk pkfg,A ;g fof/k-fo/kku dk 

laf{kIr Li’Vhdj.k ek= gSA fof‛k’V foLrr̀ fof/k tkuus ds fy, iwtu fo/kku ls lEcfU/kr xzUFkksa dk 

voyksdu djuk pkfg,A 

 **;gk¡ dksbZ dgs fd ohrjkx loZK dh ewfrZ ds fuR; vfHk’ksd ¼iz{kky½ iwoZd iwtu djus dh D;k 

vko‛;drk gS \ 
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 mldk lek/kku & bl fo’k; esa tSuer dk foKku cgqr foKrk ls Hkjk gqvk gSA ewfrZ ds iz{kky 

djus dk vUrjax vfHkizk; rks ;g gS fd ,slh ifo= /;kuLFk eqnzk ds vfr fudVorhZ gksus ls mldh 

ohrjkxrk iw.kZ:Ik ls fn[kkbZ nsrh gSA mlds Li‛kZ djus ls fpÙk vkg~ykfnr gksrk gS] ekuks lk{kkr~ 

vgZUrnso dk gh Li‛kZu fd;k vkSj pj.kksnd yxkus ls eLrd rFkk lEiw.kZ ‚kjhj ifo= gksdj eu esa 

lk{kkr~ rhFkZadj Hkxoku~ ds vfHk’ksd djus ljh[kh Hkkouk mRiUUk gksrh gSA  iqu% iz{kky djus dk cká dkj.k 

;s Hkh gS fd ewfrZ ij dwM+k dpjk tkyk eSy nkx u yxus ikos D;ksafd vkPNknu gksus ls ewfrZ dh 

ohrjkxrk fcxM+rh vkSj Li’V n‛kZu esa ck/kk vkrh gSA**
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 ogh dfooj Jh gjtljk;th us vfHk’ksd ikB esa Hkh dgk gS & 

   ikikpj.k  rft  Ugou  djrk]  fpÙk  esa  ,sls  /k:¡A    

   lk{kkr~ Jh vjgUr dk] ekuks Ugou ijlu d:¡AA  

tSfu;ksa dk ewfrZiwtu fo/kku 

 **orZeku eas fdrus gh er ,sls Hkh gSa fd tks ewfrZ-iwtu dk fu’ks/k djrs gSaA os ewfrZ-iwtu dk 

vfHkizk; le>s fcuk ewfrZ-iwwtu dks cqr-ijLr vFkkZr~ ik’kk.k-iwtd Bgjkrs gSaA mudks ;g ckr Kkr ugha gS 

fd ewfrZ vFkkZr~ LFkkiuk lR; ekus fcuk lkalkfjd ,oa ikjekfFkZd dksbZ Hkh dk;Z ugha py ldrsA izR;{k gh 

ns[kks fd v{kj tks fy[ks tkrs gSa] os ftl inkFkZ ds |ksrd gSa ;kus muds }kjk tks ewfrZLo:Ik gksa] mlh 

inkFkZ dk Kku mu v{kjksa ds ns[kus ls gksrk gS vkSj rnuqlkj gh g’kZ-fo’kkn gksrk gSA 

 tSls] fuUnk ;k xkyh ds |ksrd v{kjksa dks i<+ dj vizlUurk vkSj iz‛kalk:Ik v{kjksa dks i<+ dj 

fpÙk esa izlUurk gksrh gS vFkok QksVks dh rlohj ;k iRFkj dh L=h-iq#’k dh lqUnj ewfrZ ns[k dj eu 

izlUu gksrk gS vkSj dq:Ik Mjkouh ewfrZ dks ns[kus ls Hk; vkSj ?k`.kk mRiUu gksrh gSA  

 ftl izdkj uD‛ks ds fcuk dsoy Hkwxksy dh iqLrd i<+us ls ;FkkFkZ Kku ugha gksrk] mlh izdkj 

ewfrZ ds fcuk lkalkfjd ,oa ikjekfFkZd dk;ksZa dk leqfpr jhfr ls cks/k rFkk muesa izo`fÙk ugha gks ldrh] 

blds fy, bruk gh dguk cl gksxk fd ewfrZ-fu’ks/kd yksx Hkh QksVks RkFkk Lekjd ewfrZ;ksa ds }kjk vlyh 

inkFkZ dk cks/k djrs gSa vkSj rnuqlkj gh orkZo djrs gSaA  

 vc fopkjus dh ckr dsoy bruh gh gS fd eks{kekxZ ds izdj.k esa ewfrZ fdldh vkSj fdl vkdkj 

dh gksuh pkfg, \ vkSj mldh iwtu djus dk vfHkizk; D;k gksuk pkfg, \ bR;kfn ckrksa dks HkyhHkk¡fr tkus 

fcuk ewfrZ-iwtu ls tks ykHk gksuk pkfg,] og dnkfi ugha gks ldrk] bl lUnHkZ esa ;gk¡ dsoy bruk gh 

dguk i;kZIr gksxk fd ;fn lw{en`f’V ls tSfu;ksa ds ewfrZ-LFkkiu ,oa ewfrZ-iwtu lEcU/kh vfHkizk; /;ku esa 

yk;s tk,¡ rks dnkfpr~ Hkh dksbZ mUgsa cqr-ijLr ugha dg ldrk] fdUrq mUgsa iw.kZ rÙoKkuh] lR;-[kkssth 

vkSj lPpk eqeq{kq gh dgsxk( vr,o ;gk¡ tSu-er lEcU/kh ewfrZ-iwtu dk vfHkizk; laf{kIr:Ik ls dgk gSA 

 izxV jgs fd ewfrZ-iwtk ds fo’k; esa tSfu;ksa ds mn~ns‛; vkSj fl)kUr ;g gS fd ftu egkRekvksa us 

lalkj vFkkZr~ tUe-ej.k dh ifjikVh dks c<+kus okys] jkx-}s’k dks mRiUu djus okys fo’k;-d’kk;ksa dks 

R;kx fn;k vkSj ije ohrjkxrk vaxhdkj dh] ftUgksaus v‛kqHk- ‚kqHk nksuksa izdkj ds deksZa dks lalkj-cU/ku ds 

fy, csM+h ln`‛k tku R;kx fn;k] ftUgksaus ,dkxz-/;ku ds cy ls loZK in dks izkIr fd;k vkSj 

‚kq)kRe:Ik ijekRek gq,A ,sls loZK] ijekRek deZ-‛k=q fotsrk ohjksa dh /;ku-eqnzk dk Lej.k gksrk jgsA 

tSuh yksx] blh vfHkizk; ls mudh rkn`‛k ¼mUgha ds leku½ fojkxrkiw.kZ ewfrZ LFkkiuk djrs gSaA mudk 

fl)kUr gS fd ,slh ewfrZ ds n‛kZu }kjk ijekRek ds xq.k-fpUrou djuk vkSj muds leku ln~xq.kh cuus 

dh bPNk djuk gh avkReksUufr dk ewy lk/ku gSA 

 dqN yksx ewfrZ-iwtu dk bl izdkj vlyh vfHkizk; *vkfRed mUufr* ds tkus fcuk tSfu;ksa dks 

ewfrZ-iwtd dg dj mudh fuUnk djrs gSa] ijUrq viuh rjQ ugha ns[krs fd vki Lor% lkalkfjd cqr-
ijLr cu jgs gSa] tks lkalkfjd dk;ksZa ¼;q)kfn ok nzO;nku½ }kjk fdafpr~ izfl) iq#’kksa dh ewfrZ] QksVks vkfn 

dh LFkkiuk dj mudh Lrqfr iz‛kalk djrs gSa rFkk mudh ewfrZ ij Qwy] ekyk vkfn p<+krs gSaA 

 ;g ckr Hkh /;ku esa ykus ;ksX; gS fd tSuh yksx] ewfrZ ds n‛kZu iwtu djrs gq, ik’kk.k ihry 

vkfn dh Lrqfr ugha djrs fd **gs ik’kk.k ;k ihry dh ewfrZ ! rw veqd [kkfu ls fudkyh tk dj] veqd 

dkjhxj ds }kjk brus ewY; esa veqd txg rS;kj djkbZ tk dj] ge yksxksa ds }kjk LFkkfir gks dj iwT; 

ekuh xbZ gS(** fdUrq os yksx lalkj-fojDr eks{kxkeh ijekRek dh rnkÑfr ewfrZ ds vkJ; ls mlds 
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ln~xq.kksa dh Lrqfr rFkk iwtu djrs vkSj mlh ds leku eks{k izkIr djus dh Hkkouk djrs gSaA os mu 

eks{kekxhZ lPps ohjksa dh ewfrZ ds n‛kZu djds ;g f‛k{kk ysrs gSa fd ;g eqnzk] /;ku djus dh gS( tc ge 

lalkj] ‚kjhj] Hkksxksa ls loZFkk fojDr gksdj bl uXu fnxEcj ewfrZ ljh[ks /;kuk:<+ gksaxs] rHkh vius 

vkReLo:Ik esa yhu gksdj ‚kkfUr-jl dk vkLoknu dj ldsaxs] vU;Fkk ughaA iqu% muds eu esa ohrjkx 

ewfrZ ds ns[kus ls bl izdkj ‚kq)kReLo:Ik ds /;ku dh Hkkouk mRiUu gksrh gS fd esjs vkRek esa tc rd 

jkx-}s’k:Ik ey yxk gqvk gS] rc rd gh lalkj esa Hkze.k djrk ukuk izdkj nq%[kh gksrk gqvk tUe-ej.k 
dj jgk gw¡] ftl le; jkx-}s’k fodkj eq>ls nwj gks tk,xk] ml le; eSa vius Lo:Ik esa ,slk fu‛py 

yhu gks tkÅ¡xk] tSlh fd ;s ik’kk.k dh ohrjkx ewfrZ /;kuLFk gSA 

 izxV jgs fd tSu-er esa ewfrZ pkgs in~eklu gks] pkgs [kM~xklu] fdUrq L=h-oL=-‛kL=-vkHkw’k.k 

vkfn ifjxzgjfgr] uklkxz-n`f’V] iw.kZ oSjkX;-lwpd] uXu fnxEcj] /;kuk:<+ gksrh gSA blesa dqN Hkh lUnsg 

ugha fd eks{k-izkfIr ds fy, ,slh ‚kkUr voLFkk-/kkj.k cgq/kk lHkh erkoyEch Lohdkj djrs gSaA------- 

 -------x`gLFkksa dks x`g-lEcU/kh tatkyksa ds dkj.k vusd ladYi-fodYi mRiUu gksrs jgrs gSa] ftlls 

,dk,d vkRe-/;ku esa mudk fpÙk ,dkxz ugha gks ldrk] blfy, mUgsa lkalkfjd v‛kqHk vkyEcuksa ds 

R;kxus vkSj ikjekfFkZd ‚kqHk vkyEcuksa esa yxus dh cM+h Hkkjh vko‛;drk gSA vr,o x`gLFk dks ftu-iwtk 

ls c<+ dj nwljk dksbZ izcy /kkfeZd ‘kV~deksZa ds vkjEHk esa gh nso-iwtu djus dk mins‛k gSA iwtu djus 

ls iwtu ds nzO; ,d= djus] /kksus] p<+kus] ikB eU=kkfn cksyus] iwT; ijes’Bh ds xq.kksa ds fpUrou djus esa 

ftrus le; rd fpÙk yxk jgrk gS] mrus dky rd ifj.kke iq.;:Ik jgrs] lkalkfjd fo’k;-d’kk; dh 

vksj fpÙk ugha yxus ikrk] ftlls egku iq.;cU/k vkSj iki dh gkfu gksrh gS rFkk mrus dky rd la;e 

¼bfUnz;ksa dk thruk½ vkSj ri ¼bPNk dk fujks/k½ gksrk gS] ftlls vkfRed ‚kfDr;k ¡ lcy vksj fueZy gksrh 

gSA 

 tSuer esa v’V nzO; ¼ty] lqxU/k] v{kr] iq’i] uSos|] nhi] /kwi o Qy½ ls iwtu djus dh vkKk 

gS( budks ijekRek ;k xq# ds lUeq[k p<+kus dk vfHkizk;] iwtdksa ds lkalkfjd rkiksa ds nwj djus dh bPNk 

gSA blh gsrq ls ;s v’V nzO; i`Fkd~ ìFkd~ eU=ksa }kjk ijekRek ds lUeq[k {ksi.k fd;s tkrs gSa vkSj Hkkouk 

dh tkrh gS fd *bu ty] lqxU/k] v{krkfn nzO;ksa dks geus vukfndky ls lsou fd;k] ijUrq gekjs r`’kk] 

{kq/kk vkfn lkalkfjd rki nwj ugha gq,A vr,o gs izHkq! ;s nzO; vkids lUeq[k {ksi.k djds pkgrs gSa fd 

vki dh rjg ge Hkh {kq/kk] r`’kk] eksg] vKkukfn nks’kksa ls jfgr gksdj vki ljh[kh funksZ’k vkSj mRÑ’V n‛kk 

dks izkIr gksosaA**
90 

izLrqr fo’k; ij ‚kks/kdk;Z dh vko‛;Drk 

 mDr ehekalk ds dkj.k gh ;gk¡ Jkodkpkj ,oa Je.kkpkj ds lkekU; Lo:i ds lkFk *vijk/k ,oa 

izk;f‛pÙk* ds foLr`r Lo:Ik ij leh{kkRed ‚kks/kdk;Z djuk mfpr izrhr gqvk gS D;ksafd bl fo’k; ij 

orZeku esa dksbZ ‚kks/kdk;Z ugha gqvk gSA blls gesa tSu lafo/kku ds vk/kkj ij tSu lekt ds i`Fkd~ 

lafo/kku dh vko‛;drk vo‛; Hkkflr gksxh & ;gh bl ‚kks/kdk;Z dk izeq[k vHkh’V fo’k; gSA  

 bl izdkj *vfrpkj ,oa izk;f‛pÙk & Lo:i ,oa fo‛ys’k.k % tSu lafo/kku ds lUnHkZ eas* & bl 

‚kks/k-izcU/k ds *izFke v/;k; % tSu lafo/kku ,oa vko‛;Drk* dk fooj.k iw.kZ gksrk gSA 

 bfr ‚kqHka HkorqA 
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069- ‘kV~[k.Mkxe] vkpk;Z Hkwrcfy ,oa vkpk;Z iq’inUr] /koyk Vhdk] vkpk;Z ohjlsu] lEiknd] ghjkyky tSu] lglEiknd- 

};] ia- QwypUnz fl)kUr‛kkL=h ,oa ia- ghjkyky fl)kUr‛kkL=h] izdk‛kd] JheUr lsB f‛krkcjk; y{ehpUnz] vejkorh 

,oa Jh tSu laLd`fr laj{kd la?k] lksykiqj eaxykpj.k 

070- izopulkj] vkpk;Z dqUndqUn] eaxykpj.k] xkFkk 4] vkRe[;kfr Vhdk] vkpk;Z vèrpUnz] xqtjkrh vuqoknd] if.Mr 

fgEeryky tsBkyky ‚kkg] fgUnh vuqoknd] ia- ijes’Bhnkl U;k;rhFkZ] izdk‛kd] Jh fnxEcj tSu Lok/;k; efUnj VªLV] 

lksux<+ ¼2005½ 

071- rŸokFkZlw=]  vkpk;Z x)̀fiPN mekLokeh] eaxykpj.k] izdk‛kd] fnxEcj tSu iqLrdky;] lwjr 

072- ik.Ms fc‛kEHkjukFk] Hkkjr vkSj ekuo laLÑfr] Hkkx 1; i’̀B 104&105 ds vk/kkj ij 

073- ‚kekZ ,e- ,y-] uhfrokD;ke`r esa jktuhfr] ì’B 173&174] izdk‛kd] Hkkjrh; KkuihB izdk‛ku] ubZ fnYyh 

074- uhfrokD;ke`r] vkpk;Z lksensolwfj] n.Muhfr leqn~ns‛k] 149&152 ds vk/kkj ij] vuqoknd] if.Mr lqUnjyky ‚kkL=h] 

izdk‛kd] vkpk;Z Kkulkxj okxFkZ foe‛kZ dsUnz] C;koj ¼1996½ 

075- vkfniqjk.k] 16@168@36] vuqokn ,oa lEiknu] MkW- iUukyky tSu] lkfgR;kpk;Z] izdk‛kd] Hkkjrh; KkuihB] ubZ 

fnYyh ¼2004½ 

076- pkfj=lkj] vkpk;Z pkeq.Mjk;] i`’B 99] izdk‛kd] egkohjth] oh-fu-la- 2488 

077- uhfrokD;ke`r] vkpk;Z lksensolwfj] n.Muhfr leqn~ns‛k] 149&152 ds vk/kkj ij] vuqoknd] if.Mr lqUnjyky ‚kkL=h] 

izdk‛kd] vkpk;Z Kkulkxj okxFkZ foe‛kZ dsUnz] C;koj ¼1996½ 

078- tSu] QwypUn] o.kZ] tkfr] vkSj /keZ] 174-175  079- if.Mr pEikyky] ppkZlkxj] ppkZ 41] ì’B 43-44 

080- vkf;Zdk foKkuerh] laLdkj eatw’kk] mÙkjk)Z] i`’B 116 ds vk/kkj ij] lEiknd] MkW- psruizdk‛k ikVuh] izdk‛kd] 

/keksZn; lkfgU; izdk‛ku] lkxj ¼2007½ 

081- uhfrokD;ke`r] vkpk;Z lksensolwfj] 3] vuqoknd] if.Mr lqUnjyky ‚kkL=h] izdk‛kd] vkpk;Z Kkulkxj okxFkZ foe‛kZ 

dsUnz] C;koj ¼1996½ 

082- rÙokFkZokfrZd  Hkkx 2]  7@28@1] vkpk;Z vdyadnso] lEiknd] MkW- egsUnzdqekj U;k;kpk;Z] izdk‛kd] Hkkjrh; 

KkuihB] ubZ fnYyh ¼1990½ 

083- tSu] cyHknz] fookg( tSu] izselqeu] izkd~dFku % ukjh dk lEeku] fookg] i`’B 2 

084- tSu] cyHknz] fookg( Hkkjrh; laLÑfr vkSj fookg] i`’B 10 

085- vkf;Zdk foKkuerh] laLdkj eatw’kk] mÙkjk)Z] i`’B 116&176 ds vk/kkj ij] lEiknd] MkW- psruizdk‛k ikVuh] izdk‛kd] 

/keksZn; lkfgU; izdk‛ku] lkxj ¼2007½ 

086- okXnku] yXu-i=-ys[ku-fof/k] yXu-i=-okpu-fof/k] ckjkr-fudklh] }kj-pkj] Vhdk] rksj.k-fof/k] Hkk¡oj ¼lIr Qsjs½ vkfn 

dh foLr`r fof/k tkuus ds fy, tcyiqj ls izdkf‛kr Jh ljy tSu fookg fof/k] i`’B 12&52 ns[ksaA 

087- ;‛kfLryd pEiw egkdkO;] vkpk;Z lksenso] mÙkj [k.M] v’Ve vk‛okl] ‚yksd 454-455] i`’B 471] izdk‛kd] 

Hkkjro’khZ; vusdkUr fo}r~ ifj’kn~] ¼1971½ bUVjusV dusD‛ku] JAINA E-Library Project. 

088- ppkZlkxj] ppkZ 36-37] i`’B 38-40 ds vk/kkj ij 

089- Jkod/keZlaxzg] lksf/k;k] nj;koflag] i`’B 175] lEiknd] ijekuUn tSu ‚kkL=h] izdk‛kd] ohj lsok efUnj] ljlkok] 

lgkjuiqj ¼fo- 2006] ohj fuokZ.k 2476½ 

090-  ogh] ì’B 172&180 ds vk/kkj ij 
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f}rh; v/;k; 

Jkodkpkj % tSu lafo/kku ds ifjizs{; esa  

 fo‛o dk izR;sd lalkjh izk.kh lq[k pkgrk gS vkSj nq%[k ls Mjrk gS] ijUrq og dk;Z ,sls djrk gS 

ftlls lq[k izkIr gksuk rks nwj] lq[k ls nwj vkSj pyk tkrk gSA izR;sd izk.kh] ik¡p bfUnz; ds fo’k;ksa dh 

pkg ls nq%[kh gS vkSj og pkg] nkg dks mRiUu djrh gS] blh pkg dks lhfer djus dk uke ozr gS 

D;ksafd vla;fer thou dks fcuk czsd dh xkM+h dgk gSA tc rd bu Hkksxksa dh bPNkvksa ij czsd ugha 

yxsxk] rc rd thou esa vfgalk ozr dk izkjEHk Hkh ugha gksxk( vr% lq[kh gksus ds fy, viuh vkSj ij dh 

n;k dk ikyu vo‛; djuk pkfg,A bfUnz; vkSj fo’k;-d’kk; ds fuxzg ls thou thus dh dyk dk 

mn~?kkVu gksrk gSA ftl izdkj pUnu ds ckx dh egd] [kq‛kcq vkSj ‚kkfUrnk;d gksrh gS( mlh izdkj 

ozr:ih m|ku ls Lo;a dk thou] lq[k vkSj ‚kkfUre; rks gksrk gh gS] mldh egd ls ifjokj] dqVqEc] 

lekt] ns‛k vkSj leLr fo‛o Hkh ykHkkfUor gksrk gSA 

 **;|fi eks{k-izkfIr dk lk{kkr~ ekxZ eqfu/keZ gh gS fdUrq tks O;fDr] eqfu/keZ dks Lohdkj djus esa 

vleFkZ gksrs gq, Hkh mls thou-ozr cukus esa vuqjkx j[krs gSa] os x`gLFk-/keZ ds vf/kdkjh ekus x;s gSaA 

eqfu-/keZ mRlxZ ekxZ gS vkSj x`gLFk-/keZ viokn ekxZ gSA rkRi;Z ;g gS fd x̀gLFk-/keZ ls Hkh vkaf‛kd 

vkRe-‛kqf) vkSj LokoyEcu dh f‛k{kk feyrh gS( blfy, ;g Hkh eks{k dk ekxZ ekuk x;k gSA 

 tks eqfu-/keZ ;k x̀gLFk-/keZ dks Lohdkj djrk gS] mldks ik ¡p ijes’Bh vkSj ftunso }kjk izfrikfnr 

‚kkL= esa vo‛; J)k gksrh gSA og vU; fdlh dks eks{k-izkfIr esa lk/kd ugha ekurk] blfy, vkRe-‛kqf) 

dh ǹf’V ls buds flok vU; fdlh dh oUnuk vkSj Lrqfr vkfn ugha djrk rFkk mu LFkkuksa dks vk;ru 

Hkh ugha ekurk] tgk¡ u rks eks{kekxZ dh f‛k{kk feyrh gS vkSj u eks{kekxZ ds mi;qDr lk/ku gh miyC/k 

gksrs gSaA  

 ;|fi ykSfdd iz;kstu dh flf) ds fy, nwljs dk vknj-lRdkj djuk vU; ckr gSA og tkurk 

gS fd ‚kjhj esjk Lo:i ugha gS] blfy, ‚kjhj] mldh lqUnjrk vkSj mlds cy dk vgadkj ugha djrkA 

/ku] ,s‛o;Z] dqy vkSj tkfr & ;s ;k rks ekrk-firk ds fufeÙk ls izkIr gksrs gSa ;k izz;Ru ls izkIr gksrs gSa( 

vr% ;s vkRek dk Lo:Ik ugha gks ldrs] blfy, og budk vgadkj ugha djrkA Kku vkSj ri & ;s 

lehphu Hkh gksrs gSa vkSj vlehphu Hkh gksrs gSaA ftls vkRen`f’V izkIr gksrh gS] mlds ;s dHkh vlehphu 

gks gh ugha ldrs] blfy, og bUgsa eks{kekxZ dk iz;kstd tku dj] budk Hkh vgadkj ugha djrkA /keZ rks 

vkRek dk fut Lo:Ik gS & ;g og tkurk gS] blfy, viuh [kks;h gqbZ fuf/k dks izkIr djus ds fy, og 

lnk iz;Ru‛khy jgrk gSA**
1 

 TkSun‛kZu ds vuqlkj fopkj djsa rks Jkodkpkj fu:i.k ds Hkh iwoZ pwafd Jkod dks loZizFke 

lE;Xn‛kZu izkIr djuk vfuok;Z gS] vr% la{ksi esa lE;Xn‛kZu ds egÙo vkSj Lo:i dk fopkj djrs gSa & 

Jkodkpkj dh Hkwfedk ls iwoZ lE;DRo dk egÙo 

 lE;Xn‛kZu dks /keZ dk ewy dgk x;k gSA
2
 loZ= eks{kekxZ] jRu=;] /keZ] ‘kksM‛k dkj.k Hkkouk] 

vkjk/kuk Jkodkpkj] lk/okpkj] X;kjg izfrek] vkfn esa lE;Xn‛kZu dks gh iz/kku:i ls ekuk x;k gSA tgk ¡ 

eks{kekxZ ;k jRu=; eas loZizFke lE;Xn‛kZu dks jRu ekuk gS] mÙke{kek vkfn n‛k /keksaZ esa mÙke ‚kCn gh 

lE;Xn‛kZu dk izrhd gS] ‘kksM‛k dkj.k Hkkouk esa igyh Hkkouk n‛kZufo‛kqf) gS] prfoZ/k vkjk/kukvksa es izFke 

n‛kZukjk/kuk gS] Jkodkpkj eas Jkod dk igyk xq.k J)koku ekuk gS] lk/okpkjksa esa iapkpkjksa ds vUrxZr 

n‛kZukpkj gS] Jkod dh X;kjg izfrekvksa esa igyh n‛kZuizfrek dks ekuk x;k gSA  

 lE;Xn‛kZu dh efgek crkrs gq, ewykpkj iznhi esa dgk gS fd **lE;Xn‛kZu dk loksZRÑ’V egÙo 

le> dj] lq[k pkgus okys iq#’kksa dks vius leLr iz;Ruksa ds lkFk rhuksa yksdksa esa Lrqfr djus ;ksX; 
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lE;Xn‛kZu dh fo‛kq)rk dks /kkj.k djuk pkfg,A ;g lE;Xn‛kZu] leLr xq.kkas dk fu/kku gS] eks{k dh izFke 

lh<+h gS] iki:ih o`{k dks dkVus ds fy, dqBkj ds leku gS] iq.; c<+kus ds fy, rhFkZ gS] lc esa iz/kku gS] 

dqxfr:ih ?kj dks cUn djus ds fy, dikV ds leku gS] /keZ dk ewy gS] vkSj lq[k dk leqnz gS( blfy, 

iq.;oku~ iq#’kksa dks ije ;Ru ls bl lE;Xn‛kZu dks ‚kq)rkiwoZd /kkj.k djuk pkfg,A ;g lE;Xn‛kZu rhuksa 

yksdksa esa iwT; gS] vuUr lq[k nsus okyk gS] LoxZ eks{k dk loksZRÑ’V ekxZ gS] leLr vuFkksZa dks nwj djus 

okyk gS] eks{k:i ije iq#’kkFkZ dks nsus okyk gS] iki:i ‚k=q dks uk‛k djus okyk gS] l)eZ:ih ver̀ dk 

leqnz gS] vkSj leLr miekvksa ls jfgr gSA**
3
 

lE;Xn‛kZu dh efgek crkrs gq, vkpk;Z leUrHknz dgrs gSa & u fg lE;DRolea fdafpr~ =SdkY;s 

f=txR;fi 

4
 vFkkZr~ rhu dky vkSj rhu yksd esa HkO;thoksa dks lE;Xn‛kZu ds leku vU; dksbZ Hkh dY;k.k 

djus okyk ugha gSA tks lE;Xn‛kZu ls ‚kq) gS] ogh okLro esa ‚kq) gS D;ksafd n‛kZu-‛kq) dks gh fuokZ.k 

izkIr gksrk gS( tks n‛kZu ls jfgr gSa] os b’VykHk izkIr ugha djrs gSaA  

5 
;g lE;Xn‛kZu] loZ nq%[kksa dk uk‛k 

djus okyk gS] vr% bleas izeknh er cuksA  

6
 D;ksaafd lE;DRo dk vkpj.k djus okys /khj iq#’k] la[;kr o 

vla[;krxq.kh deZfutZjk djrs gSaA 

7
  

ftl izdkj rkjkvksa esa pUnz vkSj i‛kqvksa esa flag iz/kku gS( mlh izdkj eqfu o Jkod nksuksa izdkj ds 

/keksZa esa lE;DRo iz/kku gSA 

8
 lE;Xn‛kZu ds fcuk fu;e ls lE;XKku o lE;d~pkfj= ugha gksrs gSaA jRu=; 

esa ,d ;g lE;DRo xq.k gh iz‛kaluh; gSA 

9
 vf/kd dgus ls D;k ykHk gS \ & tks iz/kku iq#’k] vrhr dky 

esa fl) gq, gSa] ;k vkxs fl) gksaxs] og lc lE;DRo dk gh ekgkRE; tkuksA 

10
 

ftl izdkj HkkX;‛kkyh euq’;] dke/ksuq] dYio`{k] fpUrkef.k jRu vkSj jlk;u dks izkIr dj 

euksokafNr mÙke lq[k dks izkIr gksrs gSa( mlh izdkj lE;Xn‛kZu ls HkO; thoksa dks loZ izdkj ds loksZRÑ’V 

lq[k o leLr izdkj ds HkksxksiHkksx izkIr gksrs gSaA lE;Xn‛k Zu dks ;g tho] tc izkIr gks tkrk gS] rc ije 

lq[kh gks tkrk gS vkSj tc rd mls izkIr ugha djrk] rc rd nq%[kh cuk jgrk gSA
11
   

 jRudj.M Jkodkpkj esa lE;Xn‛kZu lfgr pk.Mky dks Hkh HkLe ls <+dh fpaxkjh ds leku 

izHkko‛kkyh eku dj] mls Hkh x.k/kjkfn nsoksa ds }kjk nso dgk x;k gSA
12
 vkpkjlkj eas vU; xq.kksa ls ghu 

lE;Xn`f’V dks Hkh loZekU; ekuk gS rFkk miek nh gS fd D;k fcuk ‚kku ij p<+k jRu fcYdqYk Hkh ‚kksHkk 

dks izkIr ugha gksrkA
13
 tks lE;Xn`f’V gS & ,slk x`gLFk Hkh eks{kekxZ esa fLFkr gS RkFkk ;fn vuxkj eqfu Hkh 

;fn eksg vFkkZRk~ feF;kRo ls lfgr gS rks og Hkh eks{kekxhZ ugha gSA dgk Hkh gS & x`gLFkks eks{kekxZLFkks 

fueksZgks] uSo eksgoku~ vuxkjks] x̀gh Js;ku~ fueksZgks] eksfguks equs%A 
14
 

dkfrZds;Lokeh dgrs gSa fd lE;Xn‛kZu lc jRuksa esa egkjRu gS] lc ;ksxksa es a mÙke ;ksx gS] lc 

_f);ksa esa egk_f) gS] vf/kd D;k dgsa \ lE;DRo lc flf);ksa dk nsus okyk gSA lE;DRo xq.k ds 

dkj.k tho bUnzksa ls rFkk pØofrZ;ksa vkfn ls oUnuh; gksrk gS vkSj ozr jfgr gksrk gqvk Hkh ukuk izdkj ds 

mÙke LoxZlq[kksa dks ikrk gSA
15
 

vkpk;Z dqUndqUn Lokeh rks dgrs gSa fd os gh /kU; gSa] os gh ÑrkFkZ gSa] os gh ‚kwjohj vkSj if.Mr 

gSa] rFkk euq’; Hkh os gh gSa( ftUgkasus LoIu eas Hkh eqfDr izkIr djkus okys lE;DRo dks LoIu esa Hkh efYku 

ugha fd;kA
16
  

lE;Xn`f’V ds fy, fuf’k) tUeLFkku  

17
 

lE;Xn`f’V eu q’;] pkgs vozrh gh D;ksa u gks] fQj Hkh og prqxZfr eas tUerk gqvk Hkh fuEu LFkkuksa 

ij tUe ugha ysrk] ijUrq blesa fopkj.kh; rF; ;g gS fd mlus vkxkeh vk;q dk cU/k lE;DRo ds iwoZ 

fd;k gS ;k lE;DRo izkIr gksus ds ckn vk;qcU/k fd;k gSA loZizFke ;gk¡ lE;DRo ds ckn vk;qcU/k djus 

okys dk fopkj djrs gSa & 

 T;ksfr’kh nso 

 Hkouoklh nso 

 O;Urj nso 

 oSekfud nsoksa esa fdfYof’kd nso 

 oSekfud nsoksa esa izdh.kZd nso 

 oSekfud nsoksa esa vkfHk;ksX; nso 

 oSekfud nsoksa esa okgu cuus okys nso 

 dqHkksxHkwfe esa dqeuq’; ;k dqfr;Zap 
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 ujd xfr 

 fr;Zap xfr 

 fufUnr dqy 

 L=h i;kZ; 

 uiqald i;kZ; 

 fodykaxrk 

 dqtUe 

 vYik;q 

 nfjnzh 

 dkrj  

 vekuoh; 

 /keZ-vFkZ-dke iq#’kkFkZ ls nwj 

 jksxh 

 vf/kd ikih 

 fo‛ks’k nq%[kh 

 ew[kZ 

 fuUnuh; HkksxksiHkksx lkexzh dh izkfIr 

 LFkkoj ,oa fody=; 

;fn dksbZ tho] vk;qcU/k ds ckn lE;DRo izkIr djrk gS rks og pkjksa xfr;ksa esa tUe ys ldrk gS] 

ijUrq euq’;-fr;Zap xfr esa HkksxHkwfe esa tUe ysrk gSA nso i;kZ; esa flQZ oSekfud nsoksa esa gh tUe ysrk gSA 

;fn ujd xfr dk cU/k igys dj fy;k gks rks izFke ujd esa lE;Xn`f’V tk ldrk gSA   

lE;Xn`f’V ds fy, eks{k izkfIr ds iwoZ mi;qDr tUeLFkku  

18
 

 oSekfud nsoksa ds bUnz 

 izrhUnz 

 vgfeUnz 

 _f)/kkjh yksdiky 

 ykSdkfUrd nso 

 lkekfud tkfr ds nso 

 euq’;ksa esa rhFkZadj 

 cyHknz 

 pØorhZ 

 dkenso 

 x.k/kj 

 vkstLoh 

 rstLoh 

 izrkih 

 egk fo|kvksa ls lq‛kksfHkr 

 egk ;‛k ls lq‛kksfHkr 

 ftusUnznso ds HkDr 

 prqfoZ/k iq#’kkFkZ ds lk/kd 

lE;Xn‛kZu dk Lo:i ,oa y{k.k  

 lE;Xn‛kZu ds vusd y{k.k ftukxe esa feyrs gSa] muls ge mlds fu‛p;-O;ogkj Lo:i rd 

igq¡p ldrs gSaA dgha mlds y{k.k ;k Lo:i dks fu‛p;u; dh vis{kk rks dgha O;ogkju; dh vis{kk 

fu:fir fd;k x;k gSA  

 tgk¡ fu‛p;u; dh vis{kk fut ‚kq)kRek] fo‛kq) Kku-n‛kZuLo:i fut ijekRek] jkxkfn ls fHkUu 

fut ijekRenzO;] loZ u;i{kksa ls jfgr le;lkj] ‚kq) thonzO; ;k ‚kq) thokfLrdk;] vkfn dh #fp] 

J)ku] izrhfr] miyfC/k ;k mikns;rk vkfn dks lE;Xn‛kZu dgk gSA 

19
 

 ogha O;ogkju; dh vis{kk ohrjkxh nso-‛kkL=-xq#] vkIr-vkxe-riksHk`r] fgalkjfgr /keZ] vBkjg 

nks’kjfgr nso] fuxzZUFk xq#] ftuok.kh] rÙokFkZ] lkr rÙo & ukS inkFkZ & Ng nzO; & iapkfLrdk;] 

;FkkofLFkr inkFkZ vkfn ds vkB vaxlfgr] rhu ew<+rkjfgr] vkB enjfgr vkSj foijhrkfHkfuos‛k jfgr n<̀+ 

J)ku] izrhfr ;k #fp dks lE;Xn‛kZu crk;k gSA
20
  

 vkpk;ksZa ,oa euhf’k;ksa us mDr O;ogkju; dh vis{kk of.kZr vusd y{k.kksa dk leUo;  

21
 ,oa 

fu‛p;u; ls of.kZr vusd y{k.kksa dk Hkh leUo;  

22
 fd;k x;k gSA  

 blh izdkj ;fn ge nksuksa fu‛p;-O;ogkj vkSj ‚kq)-v‛kq)u;ksa dk leUo; djuk pkgsa rks blds 

vUrxZr rÙo vkSj vFkZ] vkIr-vkxe-inkFkZ:i rÙokFkZ] Kku-Ks;-Kkrk] Lo-ij vkfn dk HksnfoKkuiwoZd 

J)ku dk vUrHkkZo fd;k tk ldrk gSA vkpk;Z dqUndqUn rks le;lkj esa HkwrkFkZu; ls tkus gq, uo rÙoksa 

dks gh lE;Xn‛kZu dgrs gSaA 

23
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 O;ogkj-fu‛p;u; ls O;k[;kf;r lE;Xn‛kZu esa ljkx-ohrjkx lE;Xn‛kZu dk Hkh vUrHkkZo gks 

tkrk gSA
24
 vkpk;ZdYi if.Mr VksMjeyth us rks lE;Xn‛kZu ds pkj y{k.k crk dj mudk ijLij 

leUo; vR;Ur foLrkj ds lkFk fd;k gS] tks ewyr% iBuh; gSA
25
 mUgksaus lE;Xn‛kZu ds pkj y{k.k crk;s 

gSa & 1- nso-‛kkL=-xq# dk J)ku 2- rÙokFkZJ)ku 3- Lo-ij J)ku 4- vkReJ)kuA mUgkasus ,d y{k.k esa 

‚ks’k rhu y{k.kksa dk fdl izdkj lekos‛k gksrk gS \ bldk vR;Ur ekSfyd fo‛ys’k.k fd;k gS vkSj 

fo‛ks’k:i ls rÙokFkZJ)ku Yk{k.k dks vO;kfIr-vfrO;kfIr-vlEHko] f=nks’k ifjgkj djds LFkkfir fd;k gSA 

bl y{k.k esa fu‛p;-O;ogkj] nksuksa u;ksa dk lekos‛k Hkh gks tkrk gSA muds dqN okD;ka‛k /;ku nsus ;ksX; 

gSa & 

 ij ls fHkUu viuk J)ku gksrk gS lks vklzokfnd ds J)ku ls jfgr gksrk gS ;k lfgrA
26
  

 ftlds lPPkk vkikij dk J)ku o vkRek dk J)ku gks] mlds lkrksa rÙoksa dk J)ku gksrk gh 

gksrk gS rFkk ftlds lPPkk lkr rÙoksa dk J)ku gks] mlds vkikij dk o vkRek dk J)ku gksrk 

gh gksrk gS & ,slk ijLij vfoukHkkfoiuk gSA
27
 

 ftlds rÙokFkZJ)ku gks] mlds lPps vjgUrkfnd LOk:Ik dk J)ku gksrk gh gksrk gSA
28
 

 lIr rÙoksa ds J)ku esa vjgUrkfnd dk J)ku xfHkZr gSSA
29
 

 lPph n`f’V ls ,d y{k.k xzg.k djus ij pkjksa y{k.kksa dk xzg.k gksrk gSA
30
 

 rÙokFkZJ)ku y{k.k esa tho-vthokfnd dk o vklzokfnd dk J)ku gksrk gSA
31
 

 rÙokFkZJ)ku y{k.k esa nsokfnd dk J)ku o vkikij dk J)ku o vkReJ)ku xfHkZr gksrk gSA
32
 

lE;Xn‛kZu ds Hksn izHksn 

 ftukxe esa lE;Xn‛kZu ds vusd izdkj ls vusd Hksn fd;s x;s gSa & lkekU; ls lE;Xn‛kZu ,d 

gh gS] mlds dksbZ Hksn ugha gSaA
33
 nks izdkj ls Hksn djus ij vusd Hksn gks tkrs gSa & fulxZt vkSj 

vf/kxet] ljkx vkSj ohrjkx] fu‛p; vkSj O;ogkj] bR;kfnA
34
 rhu izdkj ls Hksn djus ij vkSi‛kfed] 

{kkf;d vkSj {kk;ksi‛kfedA
35 

jktokfrZd] n‛kZuikgqM+ vkRekuq‛kklu vkfn esa vkKk vkfn dkj.kksa dh vis{kk 

lE;Xn‛kZu ds n‛k Hksn crk;s gSa & vkKk] ekxZ] mins‛k] lw=] cht] la{ksi] foLrkj] vFkZ] voxk<+ vkSj 

ijekoxk<+A
36
 ;g lE;Xn‛kZu] ‚kCnksa dh vis{kk la[;kr izdkj dk] mlds /kkjd thoksa dh vis{kk lE;Xn‛kZu 

vla[;kr izdkj dk] vkSj J)ku djus ;ksX; inkFkksZa o v/;olk;ksa dh vis{kk vuUr izdkj lEHko gSA
37
 

 la{ksi esa lE;Xn‛kZu ds mDr Hksnksa dks fuEu izdkj ls le>k tk ldrk gS & 

 lkekU; lE;Xn‛kZu & lkekU; ls Hksn ugha djus ij rÙokFkZJ)ku dh vis{kk vkSj lE;Xn`f’V lkekU; 

dh vis{kk lE;Xn‛kZu ,d gh gS] ogh lkekU; lE;Xn‛kZu gSA
38
  

 fulxZt lE;Xn‛kZu & tks lE;Xn‛kZu] rkRdkfyd ijksins‛k ds fcuk mRiUu gksrk gS] mls fulxZt 

lE;Xn‛kZu dgrs gSaA 

 vf/kxet lE;Xn‛kZu & tks lE;Xn‛kZu] dsoyh] Jqrdsoyh] vkfn Kkuh egkiq#’kksa ds mins‛k ds fufeÙk 

ls mRiUu gksrk gS] mls vf/kxet lE;Xn‛kZu dgrs gSaA 

 ljkx lE;Xn‛kZu & tks lE;Xn‛kZu] ljkx voLFkk esa jgrk gS] mls ljkx lE;Xn‛kZu dgrs gSaA 

 ohrjkx lE;Xn‛kZu & tks lE;Xn‛kZu] ohrjkx voLFkk esa jgrk gS] mls ohrjkx lE;Xn‛kZu dgrs gSaA 

 fu‛p; lE;Xn‛kZu & tks lE;Xn‛kZu] fu‛p;u; ds fo’k;Hkwr vkRek ds J)ku:Ik gS] mls fu‛p; 

lE;Xn‛kZu dgrs gSaA 

 O;ogkj lE;Xn‛kZu & tks lE;Xn‛kZu] O;ogkju; ds fo’k;Hkwr nso-‛kkL=-xq#] rÙokFkZ] LOk-ij vkfn ds 

J)ku:i gksrk gS] mls O;ogkj lE;Xn‛kZu dgrs gSaA 

 vkSi‛kfed lE;Xn‛kZu & tks lE;Xn‛kZu] n‛kZueksguh; vkSj vUkUrkuqcU/kh d’kk;ksa ds mi‛ke ds fufeÙk 

ls mRiUUk gksrk gS] mls mi‛ke lE;Xn‛kZu dgrs gSaA 
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 {kkf;d lE;Xn‛kZu & tks lE;Xn‛kZu] n‛kZueksguh; vkSj vuUrkuqcU/kh d’kk;ksa ds {k; ds fufeÙk ls 

mRiUu gksrk gS] mls {kkf;d lE;Xn‛kZu dgrs gSaA 

 {kk;ksi‛kfed lE;Xn‛kZu & tks lE;Xn‛kZu] n‛kZueksguh; ds Hksn:i feF;kRo ,oa lE;d~feF;kRo vkSj 

vuUrkuqcU/kh ds {k;ksi‛ke ,oa ns‛k?kkfr lE;d~izÑfr ds mn; ds fufeÙk ls mRiUu gksrk gS] mls 

{k;ksi‛ke lE;Xn‛kZu dgrs gSaA 

 vkKk lE;Xn‛kZu & tks rÙokFkZJ)ku] n‛kZueksg ds vHkko eas xzUFkJo.k ds fcuk dsoy ohrjkx vgZUr 

Hkxoku dh vkKk ls mRiUu gksrk gS] mls vkKk lE;Xn‛kZu dgrs gSaA 

 ekxZ lE;Xn‛kZu & tks rÙokFkZJ)ku] n‛kZueksg ds vHkko esa xzUFkJo.k ds fcuk dsoy dY;k.kdkjh 

eks{kekxZ ds mins‛k ds Jo.k ls mRiUu gksrk gS] mls ekxZ lE;Xn‛kZu dgrs gSaA 

 mins‛k lE;Xn‛kZu & tks rÙokFkZJ)ku] =slB ‚kykdk iq#’kksa ds iqjk.kksa ds mins‛k ls mRiUu gksrk gS] 

mls mins‛k lE;Xn‛kZu dgrs gSaA 

 lw= lE;Xn‛kZu & tks rÙokFkZJ)ku] eqfu ds pkfj=kuq’Bku ds lwpd vkpkjlw= dks lqu dj mRiUu 

gksrk gS] mls lw= lE;Xn‛kZu dgrs gSaA 

 cht lE;Xn‛kZu & tks rÙokFkZJ)ku] chtinksa ds ek/;e ls thokfn inkFkksZa ,oa xf.krkfn fo’k;ksa ds 

Kku ls mRiUu gksrk gS] mls cht lE;Xn‛kZu dgrs gSaA 

 la{ksi lE;Xn‛kZu & tks rÙokFkZJ)ku] thokfn inkFkksZa ds laf{kIr dFku ls mRiUu gksrk gS] mls la{ksi 

lE;Xn‛kZu dgrs gSaA 

 foLrkj lE;Xn‛kZu & tks rÙokFkZJ)ku] vaxiwoZ ds fo’k;ksa] izek.k-u; vkfn ds foLrkj dFku ls mRiUu 

gksrk gS] mls foLrkj lE;Xn‛kZu dgrs gSaA 

 vFkZ lE;Xn‛kZu & tks rÙokFkZJ)ku] vax-cká vkxeksa ds opu-foLrkj dks i<+s fcuk dsoy vFkZxzg.k 

ls mRiUu gksrk gS] mls vFkZ lE;Xn‛kZu dgrs gSaA 

 voxk<+ lE;Xn‛kZu & tks rÙokFkZJ)ku] }kn‛kkax ,oa vaxcká Jqr dk voxkgu djds mRiUu gksrk 

gS] mls voxk<+ lE;Xn‛kZu dgrs gSaA 

 ijekoxk<+ lE;Xn‛kZu & tks rÙokFkZJ)ku] ijekof/k vFkok dsoyKku ls izdkf‛kr thokfn inkFkksZa ds 

izdk‛k ls mRiUu gksrk gS] mls ijekoxk<+ lE;Xn‛kZu dgrs gSaA 

lE;Xn`f’V dh igpku 

 ;|fi deZ-fl)kUr dh ifjHkk’kk ds vuqlkj lE;Xn‛kZu] n‛kZueksg ds mi‛ke-{k;-{k;ksi‛ke ls 

mRiUu gksrk gS rFkk mu deZ dh izÑfr;ksa dks izR;{kKku dk fo’k; cukuk] ijekof/kKku vFkok dsoYkKku 

ds }kjk gh lEHko gksrk gS] blfy, fcuk mu izÑfr;ksa ds mi‛ke-{k;-{k;ksi‛ke dks tkus ;g dg ikuk 

lEHko ugha gS fd dksbZ tho lE;Xn`f’V gS ;k ugha( rFkkfi lE;Xǹf’V dh cká igpku gsrq vkxe eas dqN 

y{k.k crk;s gSa] ftuls vuqeku fd;k tk ldrk gS fd dksbZ tho lE;Xǹf’V dSls vuqekfur gksrk gS \ 

tSls] lkekU;r% ;FkkFkZ rÙokFkZJ)ku ls lE;Xn‛kZu dk vuqeku fd;k tk ldrk gS] tks fd lkekU; x`gLFk 

Jkod ls ysdj fl) rd ds thoksa dks leku gksrk gSA  

 blh izdkj ljkx lE;Xn`f’V ds dqN cká fpg~u & iz‛ke] laosx] vuqizs{kk vkSj vkEuk; crk;s gSa] 

ftuls lE;Xǹf’V dks tkuk tk ldrk gSA tcfd ohrjkx lE;Xǹf’V dks fpÙk-fo‛kqf) ds }kjk tkuk tk 

ldrk gSA iw.kZ ohrjkx lE;Xǹf’V dks gksus okyh fpÙk-fo‛kqf) rks ek= LolaosnuxE; gh gksrh gSA iz‛kekfn 

xq.k] viuh vkRek esa rks LolaosnuxE; gSa rFkk nwljksa dh vkRek esa dk; o opu-O;ogkj ds ek/;e ls xE; 

gksrs gSaA /;ku jgs fd tSls iz‛kekfn xq.k] lE;Xn`f’V esa ik;s tkrs gSa] oSls feF;kn`f’V esa lEHko ugha gksrsA 

;++|fi iz‛kekfn xq.k] lE;DRo ds gh dk;Z gSa] rFkkfi os LkE;XKku ds Hkh Kkid gSa D;ksafd lE;Xn‛kZu vkSj 

lE;XKku ,d lkFk gh mRiUu gksrs gSaA  

 bl izdkj lE;Xn‛kZu] Jkod/keZ vkSj eqfu/keZ nksuksa dk vk/kkjHkwr ifj.kke gSA 
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Jkodkpkj ehekalk 
 

Jkod dk Lo:i fuEu izdkj ls O;Dr fd;k x;k gSa & 

1- foosdoku fojDr-fpÙk v.kqozrh x`gLFk dks Jkod dgrs gSa & ;g iape xq.kLFkkuorhZ gksrk gSA  

39
 

2- Jkod dk Lo:Ik crkrs gq, if.Mr lnklq[knklth 

40
 dgrs gSa & tks L=h] iq=] /ku] /kkU; vkfn 

ifjxzg lfgr ?kj esa fuokl djrs gSa] ftu-opuksa ds J)kuh gSa] U;k;ekxZ dk mYya?ku ugha djrs gSa] 

ikiksa ls Hk;Hkhr gSa( os x̀gLFk Jkod gSaA 

3- lkxkj /kekZer̀   

41
 esa dgk gS fd tks J)kiwoZd xq# vkfn ls /keZ-Jo.k djrk gS] og Jkod gS vkSj tks 

iap ijes’Bh dh HkfDr djus okyk] nku-iwtu djus okyk HksnKku:ih ver̀ dks ihus dk bPNqd rFkk 

ewyxq.kksa vkSj mÙkjxq.kksa dks ikyu djus okyk gS] og O;fDr Jkod dgykrk gSA 

4- MkW- usfepUnz T;ksfr’kkpk;Z  

42
 ds vuqlkj Jkod ‚kCn] J] o vkSj d & bu rhu o.kksaZ ds la;ksx ls cuk 

gS] bu rhu o.kksaZ ds Øe‛k% rhu vFkZ gSa & J)kyq] foosdh vkSj fØ;kokuA ftuesa bu rhu xq.kksa dk 

lekos‛k ik;k tkrk gS] og Jkod gSA  

5- ozr/kkjh x`gLFk dks Jkod] mikld vkSj lkxkj vkfn ukeksa ls vfHkfgr fd;k tkrk gSA ;g J)kiwoZd 

vius xq#tuksa vFkkZr~ fuxzZUFk eqfu;ksa ds izopuksa dk Jo.k djrk gS] vr% ;g Jk) vFkkZr~ J)kUk 

djus okyk ;k Jkod dgykrk gSA  

6- ftusUnznso dh vkKk ls b’V L=h vkfn fo’k;ksa dks u lsous ;ksX; tkurs gq, Hkh tks izR;k[;kukoj.k 

uked pkfj=eksg ds rhoz mn; ds dkj.k R;kxus esa vleFkZ gSa] mUgsa /kekZpk;Z x`gLFk /keZ ikyus dh 

vuqKk nsrs gSaA 

43
-----------fo‛ks’k ;g gS fd tks vuUrkuqcU/kh d’kk; ls ijrU= gksrs gSa] os rks fo’k;ksa dks 

lsouh; gh ekurs gSa] os rks feF;kn`f’V gksrs gSa( mudh ;gk ¡ ckr ugha gSA tks ml ¼feF;kRo½ ls NwV 

dj ;g rks n`<+ vkLFkk j[krs gSa fd ;s lsouh; ugha gSa] fdUrq mUgsa NksM+us esa vleFkZ gksrs gSa( vr% os 

;g fu;e djrs gSa fd eSa ,dns‛k fojfr dks vFkkZr~ Jkod ds vkpkj dks ikyw¡xk] rc vkpk;Z mUgsa 

mldh vuqKk nsrs gSaA  

44
 

Jkod ds rhu Hksn  

1- Pkkfj=lkj   

45
 ds vuqlkj Jkod ds ;ksX; dk;ksZa ds rhu Hksn gSa & 1- i{k] 2- p;kZ vkSj 3- lk/kdiukA      

2- Jkod ds vkpkj dk oxhZdj.k djus eas izeq[k rhu vis{kkvksa ls fopkj fd;k tkrk gS & v- }kn‛k 

ozr]  c- ,dkn‛k izfrek, ¡] ,oa  l- i{k] p;kZ vkSj lk/kuA 

46
 

3- Ikapk/;k;h  

47
 esa Jkod ds rhu Hksn vkrs gSa & 1- ikf{kd] 2- xw< vkSj 3- uSf’Bd vFkok lk/kdA 

4- Lkkxkj /kekZe`r  ds vuqlkj rhu Hksn gSa & 1- ikf{kd] 2- uSf’Bd vkSj 3- lk/kdA
48
 

  i{k] p;kZ vkSj lk/ku ,oa rnuqlkj ikf{kd] uSf’Bd vkSj lk/kd Jkod dk Lo:i crkrs gq, if.Mr 

vk‛kk/kjth fy[krs gSa & 

 **eSa /keZ ds fy,] nsork ds fy,] eU=flf) ds fy,] vkS’k/k ds fy, vkSj vkgkj ds fy, izkf.k?kkr 

ugha d:¡xk & ,slh izfrKk djds eS=h] izeksn] dk#.; vkSj ek/;LFk Hkkouk ls o`f) dks izkIr vlR; vkfn 

ls lfgr fgalk dks R;kxuk i{k gSA i{k laLdkj ds ckn izfrfnu oSjkX; ifj.kke c<+us ij Ñf’k vkfn esa 

yxs gq, fgalk vkfn nks’kksa dk ‚kkL=ksDr fo/kku ds }kjk ‚kks/ku djds vkSj iq= ij vius /ku] ifjokj] vkSj 

/kekZ;ruksa dk Hkkj lkSai dj] ?kj NksM+uk] p;kZ gSA iqu% yxs gq, nks’kksa dks izk;f‛pÙk ds }kjk ‚kq) djds 

vUr esa vkgkj] ‚kjhj ps’Vk vkSj ‚kjhj dk ifjR;kx djds fueZy /;ku ds }kjk vkRek dh ‚kqf) djuk 

lk/ku gSA------ 

 ----------tks ,dns‛k fgalk-fojfr:i Jkod /keZ dk i{k ysrk gS vFkkZRk~ mldk ikyu djuk Lohdkj 

djrk gS] og ikf{kd Jkod gSA tks mlesa fu’Bk j[krk gS vFkkZr~ fujfrpkj Jkod /keZ dk fu’BkiwoZd 

fuokZg djrk gS] og uSf’Bd Jkod gSA rFkk tks vius esa lekf/k yxkrk gS vFkkZr~ lekf/kiwoZd ej.k lk/krk 

gS] og lk/kd gSA fo‛ks’k ;g gS fd igyk Hksn ns‛kla;e dh izkjfEHkd voLFkk dks crykrk gS] nwljk Hksn 

mldh e/;e voLFkk dks crykrk gS vkSj rhljk Hksn mldh iw.kZ n‛kk dks crykrk gSA**
49 



f}rh; v/;k; % Jkodkpkj % tSu lafo/kku ds ifjizs{; esa    71 

Ikkf{kd Jkod 

 Tkks lE;Xn`f’V gksrk gqvk loZ izFke e|] ek¡l] e/kq vkSj iap mnqEcj Qyksa dk R;kx djrk gS rFkk 

viuh ‚kfDr vkSj lkeF;Z dks ugha fNikrs gq, ik¡p iki dk LFkwy R;kx djus dk vH;kl djrk gS]     

og ikf{kd Jkod gS D;ksafd x`gLFkius esa fgalk dk fuokj.k djuk vlEHko gksus ij Hkh vfgalk:Ik ifj.kke 

j[kuk gh i{k gSA bl izdkj ge dg ldrs gSa &  

1- ftukxe dh vkKk dk J)ku djrs gq, fgalk dks NksM+us ds fy, m|r ns‛kla;e dh vksj mUeq[k 

x`gLFk dks ikf{kd Jkod dgk x;k gSA  

2- ikf{kd Jkod dks e|] ek¡l] e/kq ,oa ik¡p mnqEcj Qyksa rFkk vU; vHk{; inkFkksZa ds lkFk-lkFk 

LFkwy:Ik ls ik¡p ikiksa dk R;kx Hkh vo‛; djuk pkfg,A  

3- Ñ’.k] uhy vkSj dkiksr & bu ys‛;kvksa esa ls fdlh ,d ds osx ls fdlh le; bfUnz; ds fo’k; esa 

mRdf.Br eu okyk rFkk fdlh ewyxq.k ds fo’k; esa vfrpkj yxkus okyk x`gLFk ikf{kd Jkod 

dgykrk gSA
50
 

4- ;g Jkod v’V ewyxq.kksa dk /kkjh vkSj lIr O;lu dk R;kxh gksrk gSA 

 v’V ewyxq.kkas dks fu‛p;-O;ogkju; dh Hkk’kk esa bl izdkj dgk gS & 

  fu‛p; ls rks leLr ijinkFkksZa ls n`f’V gVk dj viuh vkRek dh J)k] Kku vkSj yhurk gh 

eqeq{kq Jkod ds ewyxq.k gSa rFkk O;ogkj ls e|-R;kx] ek¡l-R;kx] e/kq-R;kx vkSj ik¡p mnqEcj Qyksa ds 

R;kx dks v’V ewyxq.k dgk gSA  

v’V ewyxq.kksa ds lEcU/k esa izkIr vkxe-lEer fofHkUu er 

52 

  v’V ewyxq.kksa ds lEcU/k esa vkxe esa vusd eUrO; izkIr gksrs gSa] ftudk mYys[k if.Mr 

dSyk‛kpUnz ‚kkL=h] lkxkj /kekZe`r ds ‚yksd 3 ds fo‛ks’kkFkZ   esa bl izdkj djrs gSa & 

1- vkpk;Z dqUndqUn vkSj vkpk;Z mekLokeh us vius Jkodkpkj ds o.kZu eas ewyxq.kksa dk dksbZ funsZ‛k 

ugha fd;k gSA 

2- ‚osrkEcj lkfgR; esa Hkh Jkodkpkj ds ewyxq.kksa dh dksbZ ppkZ ugha gSA 

3- loZ izFke vkpk;Z leUrHknz ds jRudj.M Jkodkpkj esa Jkod ds vkB ewyxq.k dgs gSa] os gSa & e|-
ek¡l-e/kq ds R;kx ds lkFk ik¡p v.kqozrksa dk ikyuA

53
 

4- bUgha v’V ewyxq.kksa e sa e/kq ds LFkku ij tqvk dk R;kx dj] e|-ek¡l vkSj |wr rFkk LFkwy fgalk] 

LFkwy >wB] LFkwy pksjh] LFkwy vczg~e vkSj LFkwy ifjxzg dk R;kx & ;s v’V ewyxq.k] pkfj=lkj ds 

fuEu ‚yksd esa mn~/k`r gSa &  

     fgalk∙lR;Lrs;knczg~eifjxzgkPp      cknjHksnkr~A    

   |wrkUekalkUe|kf}jfarx`Zgh.kks∙’V lUR;eh ewyxq.kk%AA
54  

5- egkiqjk.k eas rks ozrkorj.k fØ;k esa e/kq-ekal ds R;kx rFkk iap mnqEcj Qyksa ds R;kx vkSj fgalkfn 

fojfr dks lkoZdkfyd ozr dgk gSA ewyxq.k dk Hkh uke ugha gSA u e/kq ds LFkku ij tq, dk gh 

R;kx djk;k gSA vkxs tks ik¡p v.kqozrksa ds LFkku ij ik¡p mnqEcj Qyksa ds R;kx dks v’V ewyxq.kksa 

esa fy;k x;k] mldk izkjEHk egkiqjk.k ls gh gqvk izrhr gksrk gSA
55
 

6- iq#’kkFkZfl)~;qik; esa fgalk ds R;kxh dks e|] ekal] e/kq vkSj ik¡p mnqEcj Qyksa dks NksM+us dk fo/kku 

gS] fdUrq mUgsa ewyxq.k ‚kCn ls ugha dgk gSA 

7- lcls igys iq#’kkFkZfl)~;qik; esa gh bu vkBksa esa gksu s okyh fgalk dk Li’V dFku feyrk gS vkSj 

bUgsa vfu’V] nqLrj vkSj iki ds ?kj dgk gS rFkk ;g Hkh dgk gS fd bu vkBksa dk R;kx djus ij 

gh ‚kq)-cqf) tho] ftu/keZ dh ns‛kuk dk ik= gksrs gSaA 

8- blds ckn vkpk;Z lksenso us vius mikldkpkj esa vkSj vkpk;Z in~eufUn us iapfoa‛kfrdk esa 

Li’V:Ik ls bu vkBksa ds R;kx dks ewyxq.k dgk gS vkSj mUgha dk vuqlj.k if.Mr vk‛kk/kjth us 

fd;k gSA 
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9- vkpk;Z vferxfr us tks vkpk;Z lksenso vkSj in~eufUn ds e/; esa gq, gSa] mUgksaus  vius Jkodkpkj 

esa buds lkFk jkf=-Hkkstu dk R;kx vko‛;d ekuk gS] fdUrq mls ewyxq.k ‚kCn ls ugha dgk gSA 

10- nsolsu ds Hkkolaxzg esa Hkh v’V ewyxq.k dk funsZ‛k gSA
56
 

11- f‛kodksfV dh jRuekyk esa ,d fo‛ks’krk gS fd mlesa e|] ekal vkSj e/kq ds R;kx ds lkFk ik ¡p 

v.kqozrksa dks v’V ewyxq.k dgk gS rFkk ik¡p mnqEcjksa ds R;kxokys v’V ewyxq.kksa dks ckydksa ds dgk 

gSA 

12- if.Mr vk‛kk/kj ds mÙkjdkyhu fo}ku~ es/kkoh us vius Jkodkpkj esa e|kfn rhu rFkk ik¡p mnqEcj 

Qyksa ds lkfrpkj R;kx dks v’V ewyxq.k dgk gSA 

13- if.Mr jktEkYy us vius iapk/;k;h ds mÙkjk)Z esa vkB ewyxq.kksa dk fo‛ks’k dFku bl izdkj fd;k gS 

fd ozr/kkjh x`gLFkksa ds vkB ewyxq.k gksrs gSaA dgha-dgha ;s vozfr;ksa ds Hkh gksrs gSa D;ksafd ;s loZ 

lk/kkj.k gSaA ;s vkB ewyxq.k] LoHkko ls ;k dqyijEijk ls pys vkrs gSaA buds fcuk u lE;DRo gksrk 

gS vkSj u ozrA buds fcuk tc tho uke ls Hkh Jkod ugha gks ldrk( rc ikf{kd] uSf’Bd vkSj 

lk/kd dh rks ckr gh D;k gS \ ftlus e|] ekal vkSj e/kq dk vkSj ik¡p mnqEcj Qyksa dk R;kx dj 

fn;k gS] ogh uke dk tSu Jkod gS rFkk R;kx u djus ij og uke dk Hkh Jkod ugha gSA 

   bl rjg fofo/k Jkodkpkjksa esa v’V ewyxq.kksa ds lEcU/k esa foospu feyrk gSA 

lIr O;lu-R;kx 
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 vkxe esa O;lu dh O;qRifÙk djrs gq, fy[kk gS & O;L;fr izR;kor Z;fr iq#’kku~ Js;l% bfr 

O;lu%A vFkkZr~ tks euq’; dks vkRedY;k.k ls foeq[k dj nsos] og O;lu gSA 

58
 

 x`gLFk ds djus ;ksX; dk;ksZa esa bl yksd ds dk;Z & vius dqy ds ;ksX; U;k;:i ‘kV~deksZa }kjk 

vkthfodk djuk] [kku-iku] vkfn ls ‚kjhj dks laLdkfjr djuk( tSls] diM+s o vkHkw’k.k vkfn iguuk] 

bR;kfn vkSj ijyksd dk dk;Z & /keZ:i izoRkZu djukA ;s nks dk;Z gh djus ;ksX; gSaA buds flok; vU; 

izo`fÙk;k¡ O;lu gSaA 

 O;lu] ?kksj egkiki dk cU/k djkus okys gSaA bu O;luksa esa my>uk lgt gS] ijUrq muls NwV 

dj lqy>uk dfBu gS( vr% bu O;luksa dks nwj ls gh NksM+ nsuk pkfg,A ftlus O;luksa dk R;kx dj  

fn;k gS] mlus viuh leLr nq%[k vdhfrZ ujdkfn dqxfrxeu:i lHkh vkifÙk;k¡ nwj dj yh gSaA 

 orZeku lUnHkZ esa O;lu-R;kx dh mi;ksfxrk dks O;k[;kf;r djrs gq, if.Mr jrupUn 

HkkfjYy fy[krs gSa fd **vktdy lH; dgs tkus okys i<+s fy[ks vkWfQlj vkSj JheUr euksjatu ds uke ij 

Dycksa esa tkus] ogk¡ ds uo;qod ek¡l-efnjk lsou djus] vkSj jeh vkfn tqvk [ksyus esa viuh ‚kku le>rs 

gSaA bu O;luksa dh Hk;adj chekjh dk ;gha ls Jhx.ks‛k gksrk gS] ‚kq#vkr gksrh gS( vr% bl okrkoj.k ls Hkh 

cps jgus esa gh gekjk fgr gSA**
59 

 lIr O;lu-R;kx ls lEcfU/kr vfrpkjksa dk o.kZu djrs gq, buls lEcfU/kr vU; fo’k;ksa 

¼miO;luksa½ 

60
 dk Hkh lkxkj /kekZe`r vkfn xzUFkksa esa foLrr̀ foospu fd;k x;k gSA  

61 

 O;lu ds lkr izdkj ekus x;s gSa & 1- tqvk [ksyuk] 2- ek¡l-Hk{k.k djuk] 3- e|-iku djuk] 

4- os‛;k-lsou djuk] 5- f‛kdkj [ksyuk] 6- pksjh djuk] 7- ijL=h-lsou djukA 

62
 dgk Hkh gS & 

   twvk-[ksyu]  ekal]  en]  os‛;k-folu] f‛kdkjA     

   pksjh]  ij-jeuh-jeu] lkrkSa iki fuokjAA
63 

 lIr O;luksa ds lsou esa tks mnkgj.k vkxe esa izkIr gksrs gSa] mudk mYys[k mekLokeh 

Jkodkpkj esa bl izdkj fd;k x;k gS &  

 **tks euq’;] vk/ks {k.k ds fy, Hkh vius fpÙk esa |wr dks LFkku nsrk gS] vFkkZr~ tqvk [ksyus dk 

Hkko djrk gS] og nq’V gǹ; iq#’k] ;qf/kf’Bj ds leku vkifÙk dks izkIr gksrk gSA ek¡l [kkus ls cd jktk 

u’V gqvkA efnjk iku djus ls ;kno u’V gq,A os‛;klsou ls pk#nÙk vkSj f‛kdkj [ksyus ls czg~enÙk 
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pØorhZ u’V gqvkA pksjh djus ls f‛koHkwfr vkSj ijL=h ls jko.k ekjk x;kA ;s lc ,d ,d O;lu ds 

lsou ls u’V gq,] fQj tks iq#’k] lHkh O;lu djsaxs] mudh D;k nqnZ‛kk u gksxh \** 

64 

 bl lUnHkZ esa /;kukdf’kZr djrs gq, vkpk;Z in~eufUn ;g Hkh dgrs gSa fd *u ijfe;fUr HkofUr 

O;lukU;ijk.;fi izHkwrkfu*
65
 vFkkZr~ O;luksa dh la[;k dsoy bruh gh ugha gS] vfirq buds vykok Hkh 

cgqr gSa D;ksafd {kqnzcqf) iq#’k] lehphu ekxZ dks NksM+ dj] vusd dqfRlr ekxksaZ esa izo`Ùk gqvk djrs gSaA 

1-  tqvk O;lu-R;kx 

 vuFkZn.Mksa esa egk vuFkZ djus okyk tqvk gSA tqvk leLr O;luksa esa iz/kku gS] leLr ikiksa dk ladsr 

LFkku gS] egku vkink dk dkj.k gS] leLr vuhfr;ksa esa egk vuhfr gS] tqvkjh ds ifj.kke gh 

egknq’V gksrs gSa] og viuk lc ?kj-lEifÙk gkj dj Hkh nwljs dk /ku thruk pkgrk gSA tqvkjh ds 

ifj.kkeksa esa yksHk d’kk; dh rhozrk gksus ls egkfgalk gksrh gSA  

 tqvkjh ds ifj.kke vR;Ur funZ;h gksrs gSaA ;fn tqvk esa /ku gkj tkrk gS rks pksjh djrk gS] /ku ds 

fy, yksxksa dks ekj Mkyrk gSA tqvkfj;ksa esa vkil esa cgqqr >xM+k gksrk gS] ekjihV gksrh gS] ek;kpkjh 

rks jgrh gh gSA ftuls cgqr izse gksrk gS] muls Hkh cgqr diV djds vusd izdkj ls Ny djds /ku 

ysuk gh pkgrk gSA tqvkjh viuh L=h dks Hkh tqvk esa nk¡o ij yxk nsrk gS] iq=-iq=h dks Hkh nk¡o ij 

yxk nsrk gS] gkjus ds ckn mUgsa tqvkfj;ksa dks ns nsrk gSA  

 tqvkjh] nfjnzh O;luh dks Hkh viuh iq=h C;kg nsssrk gS] tqvk esa vius jgus dk  edku Hkh csp nsrk gS 

;k nk¡o ij yxk nsrk gSA yk[kksa ds /ku dk /kuh ,d {k.k Hkj esa viuk leLr /ku gkj dj nfjnzh gks 

tkrk gS rFkk egku vkrZ/;ku-jkSnz/;ku ls ej dj nqxZfr esa Hkze.k djrk gSA ;fn tq, esa /ku thr 

dj ykrk gSny rks  vfHkeku iSnk gks tkrk gS] mldk /ku dqekxZ esa gh [kpZ gksrk gSA egk jkSnz/;ku 

ds izHkko ls ej dj egk dq;ksfu ikdj lalkj esa HkVdrk jgrk gSA 

 tqvkjh] e|iku Hkaxiku vkfn Hkh djrk gS] os‛;kvksa esa vklDr gks tkrk gSA mldk /ku lqekxZ esaa ugha 

yxrk gS] mlls U;k;:i dksbZ vkthfodk ugha dh tk ldrh gSA tqvkjh dk dksbZ fo‛okl ugha 

djrk gS] mls dksbZ m/kkj ugha nsrk gSA tqvkjh dHkh lR;opu ugha cksyrk gS] tqvkjh ds ‚kqHkHkko ugha 

gksrs gSaA vius iwoksZikftZr deZ ds }kjk fn;s x;s U;k; ds /ku esa dHkh lUrks’k ugha djrk gSA ,dkUr 

esa fdlh dks Hkh vdsyk ikdj mls ekj dj] /ku Nhu dj ys tkrk gS( viuk dksbZ [kkl fudV dk 

fj‛rsnkj ;k HkkbZ gks] mls Hkh ,dkUr esa ekj dj tssoj vkfn ys tkrk gSA 

 tqvkjh dk fo‛okl rks dksbZ ew[kZ Hkh ugha djrk gSA og nwljs ds /ku dh vfr rhoz r’̀.kk ds o‛k 

gksdj dqnsokssa dh cksyh Hkh cksyrk gS] feF;k /keZ dk lsou Hkh djrk gS( lUrks’k] ‚khy] fujkdqyrk dks 

tykatfy ns nsrk gSA vfryksHk ds ifj.kke ls cqf) foijhr gks tkrh gSA mlesa ijekFkZ dk Kku ugha 

gksrk gSA /keZ dk fo‛okl mls LoIu esa Hkh ugha gksrk gSA 

 leLr ikiksa dk ewy dkj.k tqvk gS & ,slk tku dj mldk nwj ls gh R;kx dj nksA tqvkjh dh 

cqf) djksM+ksa mik; djus ij Hkh foijhrrk ugha NksM+rh gSA og ijyksd esa nqxZfr gh ikrk gSA tqvkjh 

rks rhoz yksHk ls vius vkRek dk gh ?kkr djrk gSA 

 fdrus gh vKkuh tqvk esa /ku dh gkj-thr rks ugha djrs gSa] ijUrq euq’; tUe dks O;FkZ gh O;rhr 

djus dh bPNk ls /ku ls rks tqvk ugha [ksyrs( [ksy ds fy, pkSiM+] ‚krjat] xatQk bR;kfn vusd 

ew[kZrk ds dk;Z djrs gSaA bu [ksyksa esa gkj-thr esa Hkh jkx-}s’k dh cM+h rhozrk gksrh gS] g’kZ-fo’kkn 
cgqr gksrk gS] diV cgqr djrs gSa] firk-iq= Hkh vkil esa folaokn] dyg djus yx tkrs gSaA ;g ,d 

,slh vfo|k gS fd tks bl [ksy esa vklDr gks tkrk gS] mldk bl yksd lEcU/kh ukSdjh] O;kikj] 

fy[kuk-i<+uk] vkfn lHkh dk;Z fcxM+ tkus ij Hkh og bls NksM+ ugha ldrk gSA tks tqvk [ksyrk gS] 

og dksbZ /kU/kk-O;kikj ugha dj ldrk gS] blls nfjnzrk fudV vkrh tkrh gSA 

 tqvk oxSjg ds R;kx djus okys Jkod dks euksfouksn ds fy, Hkh ijLij esa Li/kkZ ls nkSM+uk vkfn Hkh 

nks’k gS D;ksafd gkjus ij Øks/k mRiUu gksrk gS vkSj thrus ij izlUurk gksrh gS vFkkZr~ eu ds cgyko 

ds fy, Hkh ,slk djuk cqjk gSA  
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 fdrus gh nwljksa dks [ksyrk ns[k dj jkLrs esa gh [kM+k gks tkrs gSa] cSBus dks txg u gks rks Hkh vki 

[kM+s-[kM+s gh ns[krk jgrk gSA ;g ,d ,slk O;lu gS fd [kkuk-ihuk] ysuk-nsuk lc NksM+ dj [kM+s 

jg dj ns[krk jgrk gSA cgqr D;k dgsa \ & viuk lc dk;Z fcxM+ tk, rFkk ekrk-firk vkfn dk 

ej.k gks tk, rks Hkh bl [ksy esa ls mBk ugha tkrk gS & ,sls rhoz ifj.kkeksa ls ujd-fr;Zap dk cU/k 

gh gksrk gS( ftlesa dqN Hkh /ku ugha vkrk gS] fdUrq folaokn gh gksrk gS & ,sls tqvk vkfn esa 

vklDr gksus ls /ku dh gkj-thr gksus okys tqvk ls Hkh vf/kd iki dk cU/k gksrk gSA  

 ftlesa /ku dh gkj-thr gkssssrh gS] mlesa rks FkksM+h gh nsj [ksyrk gS] fdUrq bu fcuk /ku dh gkj-thr 

okys [ksyksa esa rks bldk ifj.kke ges‛kk gh Q¡lk jgrk gSA tks bl [ksy ds O;lu esa yx tkrk gS] 

mls /keZ dk uke Hkh vPNk ugha yxrk gS] mldh cqf) foijhr gksdj ikifØ;k esa] vU;k; esa] vlR; 

esssa] fodFkk esa gh yxrh gSA 

 ns[kks! ;g euq’; tUe] mÙke dqy] uhjksx ‚kjhj] mÙke /keZ & ;s vuUr dky esa Hkh ugha ik;s Fks] lks 

vc bu lcdk la;ksx ,d lkFk ;gk¡ rqEgsa fey x;k gS] bldh ,d ?kM+h Hkh djksM++ksa ds /ku esa ugha 

feyrh gSA ,slk volj & fl)kUrksa dk Lok/;k;] thokfn nzO;ksa dh ppkZ] vfuR;kfn ckjg Hkkoukvksa] 

lksyg dkj.k Hkkoukvksa] iap ijes’Bh dh oUnuk] tki] Lej.k vkfn djds thou lQy djus dks 

feyk gS( vkSj rw bls pkSiM+] xatQk] ‚krjat] rk‛k vkfn egku vfo|k esa Q¡l dj leLr /keZ ls] /keZ 

ds ekxZ ls ijkaxeq[k gksdj egkiki dek dj ej tkus esa gh O;rhr dj jgk gS( blds Qy esa rw 

ujd-fr;Zap vkfn esa tkdj mRiUu gksxkA 

 gksM+ ¼jsl½ ;k [ksy vkfn esa lV~Vk yxkus dk /kU/kk py iM+k gS] mls Hkh tqvk gh le>ukA vktdy 

‚ks;j cktkj ds ek/;e ls Hkh izdkjkUrj ls ;gh dke fd;k tk jgk gSA ;s O;kikj Hkh rhoz r`’.kk ls 

;qDr iq#’kksa ds lUrks’k dks fcxkM+us okys gSaA 

 egkdfo Hkw/kjnklth us vius tSu ‚krd esa fy[kk gS & 

    ldy  iki-ladsr]  vkink-gsr  dqyPNuA     

    dyg-[ksr nkfjnz nsr] nhlr fut vPNuAA     

    xqu-lesr tl lsr] dsr  jfo jksdr tSlSA     

    vkSxqu-fudj-fudsr] ysr yf[k cq/ktu ,slSAA     

     twvk leku  bg yksd  esa]  vku  vuhfr  u  isf[k;sA    

     bl folujk; ds [ksy dkS] dkSrqd gw ufga nsf[k;sAA  51AA 

vFkkZr~ twvk uked izFke O;lu izR;{k gh viuh vk¡[kksa ls vusd nks’kksa ls ;qDr fn[kkbZ nsrk gSA 

og lEiw.kZ ikiksa dks vkefU=r djus okyk gS] vkifÙk;ksa dk dkj.k gS] [kksVk y{k.k gS] dyg dk LFkku gS] 

nfjnzrk nsus okyk gS] vusd vPNkbZ;k¡ djds izkIr fd;s gq, mTToy ;‛k dks Hkh mlh izdkj <+d nsus okyk 

gS] ftl izdkj dsrq lw;Z dks <+d nsrk gSA Kkuh iq#’k] bls vusd voxq.kksa ds ?kj ds :i esa ns[krs gSa] bl 

nqfu;k esa tqvk ds leku vU; dksbZ vuhfr ugha fn[kkbZ nsrh( vr% bl O;lujkt ds [ksy dks dkSrwgy 

ek= ds fy, Hkh ugha ns[kuk pkfg,A 

ukVd le;lkj esa tqvk uked O;lu dh vk/;kfRed O;k[;k djrs gq, fy[kk gS & 

  v‛kqHk esa gkj ‚kqHk esa thr] ;gh gS |wrdeZA
66
 

vFkkZr~ ‚kqHk ;k iq.; ds mn; esa gf’kZr gksuk vkSj v‛kqHk ;k iki ds mn; esa [ksnf[kUu gksuk] deZ 

ds fof‛k’V mn; esa vius dks gkj thr okyk ekuuk] Hkko ;k fu‛p; tqvk O;lu gS D;ksafd okLro esa deZ 

ds mn; dk Qy ek= la;ksx feykuk gS( vkRek dks lq[kh-nq%[kh djuk ugha gSA ;g vkRek] Lo;a viuh 

foijhr ekU;rk ds dkj.k la;ksxksa dks vuqdwy-izfrdwy eku dj lq[k-nq%[k dh dYiuk djrk gSA 

 

2-  Ekk¡l-Hk{k.k O;lu-R;kx 

 nks bfUnz; vkfn thoksa dk ?kkr djus ls ek¡l mRiUu gksrk gS] ftldk vkdkj ns[kus ls gh cgqr ?k`.kk 

mRiUu gksrh gSA 
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 ek¡l dk Li‛kZ] mldh nqxZU/k] mldk uke gh ifj.kkeksa esa egkXykfu mRiUu dj nsrk gSA 

 tks /keZjfgr gksdj ujdkfn esa tkus okys gksrs gSa] egk funZ; ifj.kkeh gksrs gSa] os gh ek¡l-Hk{k.k djrs gSaA 

 Lo;eso ejs gq, cSy] HkSalk] cdjk] fgj.k vkfn ds ek¡l esa vuUr rks cknj fuxksfn;k tho vkSj 

vla[;kr =l thoksa dh mRifÙk vkSj mudk ?kkr gksrk jgrk gSA rFkk dPps ek¡l esa] vfXu ls idk;s 

ek¡l esa] vfXu ls idrs gq, ek¡l esa Hkh vuUr tho fujUrj mRiUu gksrs jgrs gSaA bl izdkj dPpk 

ek¡l] idk gqvk ek¡l] idrk gqvk ek¡l] lw[kk ek¡l Hkh tks [kkrs gSa( os rFkk ek¡l dh Myh dk tks Li‛kZ 

Hkh djrs gSa( os fujUrj ,d= gq, cgqr ls thoksa dk ?kkr djrs gSaA  

67
 blh rjg pk.Mkyksa] dlkbZ;ksa] 

EysPNksa] dqÙkksa vkfn dh twBu Hkh ek¡l gh gksrh gSA  

 ek¡lHkf{k;ksa ds n;k] vkpkj] vkfn ugha gksrk gS( os tkfr] dqy] n;k] {kek] vkfn leLr xq.kksa ls jfgr 

gksrs gSaA 

 dqN ek¡l Hk{k.k izsfe;ksa ds rdZ dks y{k djds lkxkj /kekZer̀ esa fy[kk gS fd **;|fi vUu Hkh izk.kh 

¼,dsfUnz; izk.kh½ dk vax gS vkSj ek¡l Hkh izk.kh ¼nks ls iapsfUnz; izk.kh½ dk vax gS( bl rjg nksuksa esa gh 

lekurk gksus ij Hkh /kkfeZdksa dks vUu gh [kkus ;ksX; gS] ek¡l ughaA tSls] ekrk Hkh L=h gS vkSj ifRu 

Hkh L=h gS] bl rjg L=hius esa nksuksa gh leku gSa] fQj Hkh euq’; ifRu dks gh Hkksxrs gSa] ekrk dks ughaA 

blh izdkj tSls] xk; dk nw/k ‚kq) gS fdUrq xk; dk ek¡l ‚kq) ugha gS( tSls] fo’ko`{k dk iÙkk] 

vk;qo)Zd gS fdUrq mldh tM+] e`R;q dh dkj.k gSA**
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 nqxZfrxkeh] egkikih] egkfunZ;h yksxksa us ek¡lHk{k.k dks mUgha ds cuk;s ‚kkL=ksa esa /keZ dgk gSA os ek¡l 

ls nsork rFkk firjksa dks r`Ir gksuk dgrs gSa] nsorkvksa dks ek¡lHk{kh dgrs gSaA blh izdkj Jk) vkfn 

djrs le; czkg~e.kksa dks ek¡lfi.M dk Hk{k.k djkus ls nsoksa ;k firjksa dk r̀Ir gksuk dgrs gSaA ;g lc 

feF;kn‛kZu dk izHkko gSA 

 if.Mr vk‛kk/kjth rks vk‛p;Z O;Dr djrs gq, dgrs gSa fd **ek¡l] LoHkko ls gh vifo= gS vkSj dkj.k 

ls Hkh vifo= gS & ,sls vifo= ek¡l dks tkfr vkSj dqy ds vkpkj ls ghu uhp yksx [kk;s arks mruk 

vk‛p;Z ugha agksrk] ysfdu vius dks fo‛kq) vkpkjoku~ ekuus okys dqÙks dh ykj ds leku ml ek¡l dks 

dSls [kkrs gSa] ;gh vk‛p;Z gSA 
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 ;|fi tSfu;ksa ds dqy esa ;g O;lu rks gksrk gh ugha gS] rFkkfi blds dqN vfrpkj] vukpkj ds leku 

gSaA tSls] ?kqus gq, vUu dk cuk;k leLr Hkkstu] peMs+ esa j[kk gqvk leLr ty ?kh rsy jl ghax 

vkfn] ftldk Lokn fcxM+ x;k gS & ,slk leLr Hkkstu rFkk jkf=Hkkstu vkfn lHkh vHk{;ksa esa ek¡l 

dk nks’k tku dj mUgsa NksM+ nsuk pkfg,A  
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 ;g egkO;lu gS] ,d ckj yxus ds ckn bldk NwVuk egkdfBu gSA   
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 egkdfo Hkw/kjnklth us vius tSu ‚krd esa fy[kk gS & 

    taxe ft; dkS ukl  gks; rc  ekal dgkoSA     

   lijl vkÑfr uke  xU/k mj f?ku mitkoSAA 

    xqulesr tl  lsr  dsr  jfo  jksdr TkSlSA      

   uke ysr rt nsr  vlu mÙke-dqy-djehAA     

    ;g fuiV fuU| vifo= vfr] Ñfe-dqy-jkl-fuokl furA    

    vkfe’k  vHkPN  ;krSa  lnk]  cjtkS  nks’k  n;ky  fpr!AA 52AA 

        vFkkZr~ ek¡l dh izkfIr =l thoksa dk ?kkr gksus ij gh gksrh gSA ek¡l dk Li‛kZ] vkdkj] uke vkSj 

xU/k & lHkh gǹ; esa Xykfu mRiUu djrs gSaA ek¡l dk Hk{k.k ujd tkus dh ;ksX;rk okys funZ;h] uhp 

vkSj v/kehZ iq#’k djrs gSa( mÙke dqy vkSj mÙke deZ okys rks bldk uke ysrs gh viuk Hkkstu rd NksM+ 

nsrs gSaA ek¡l vR;Ur fuUnuh; gS] vR;Ur vifo= gS] vkSj mlesa lnSo vuUr tholewg ik;s tkrs gSaA vr% 

ek¡l] lnSo vHk{; cryk;k gSA gs n;kyq fpÙk okys! rqe bl ek¡l-Hk{k.k:i nks’k dk R;kx djksA 

  ek¡l-lsou dk vk/;kfRed Hkko xzg.k djrs gq, if.Mr cukjlhnklth dgrs gSa & 
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    nsg dh exurkbZ] ;gS ekal Hkf[kokSA  
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  vFkkZr~ ‚kjhj esa eXu jguk] ‚kjhj dh iqf’V ls vius dks iq’V ekuuk] viuk fgr ekuuk] ‚kjhj dh 

nqcZyrk ls Lo;a dks nqcZy ekuuk] Lo;a dk vfgr ekuuk] bR;kfn vusd izdkj ls ‚kjhj:i gh Lo;a dks 

ekuuk] Hkko ek¡l-Hk{k.k O;lu gSA 

3-  Ek|-iku O;lu-R;kx 

 efnjk esa vlhe&vifjek.k =l thoksa dh mRifÙk gksrh gSA ;fn e| dh ,d cw¡n esa iSnk gksus okys 

tUrq ckgj fudy dj QSysa rks leLr lalkj muls Hkj tk,A ,sls e| dh ,d ,d cw¡n Hkh vR;Ur 

nqxZfU/kr gksrh gSA 
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 mÙke dqy ds iq#’k] ;fn Hkkstu djrs gq, efnjk dh /kkjk dks nwj ls gh ns[k ysa rks mlh le; Hkkstu 

dk R;kx dj nsrs gSa rFkk efnjk ls Nw tkus ij oL= lfgr Luku djrs gSaA 

 efnjk ls mUeÙk gksus okyk ekrk vFkok iq=h dks L=h ds leku rFkk L=h dks ekrk ;k iq=h ds leku 

ns[krk gS] vkpj.k djrk gSA 

 Hk;] Xykfu] dke] Øks/k] yksHk] gkL;] jfr] vjfr] ‚kksd vkfn lHkh nks’k( tks fgalk ds dkj.k gksus ls 

fgalk gh gSa( os lHkh e| ihus okys ds gksrs gSaA 

 vr% /keZ dk vFkhZ e|iku dk nwj ls gh R;kx dj nsrk gSA  

 Hkkax rek[kw tnkZ chM+h vQhe gqDdk vkfn leLr gh ijk/khu djus okys ,oa Kku dks u’V djus okys 

gksus ds dkj.k rFkk ijekFkZ:i cqf) dks Hkh u’V djus okys gksus ls efnjk ds leku gh gSa( blfy, 

bUgsa R;kx gh nsuk pkfg,A 

 vkpk;Z ve`rpUnz] gfjHknz lwfj] vkpk;Z vferxfr ,oa if.Mr vk‛kk/kj us e|-ek¡l ds lkFk e/kq ,oa 

eD[ku dks Hkh egkfoÑfr ekuk gS] buesa mlh jax ds vla[;kr tho mRiUu gks tkrs gSaA tks budk 

lsou djrs gSa] muesa la;e dk va‛k Hkh ugha gSA ik¡p mnqEcj Qyksa dh Hkh ;gh Js.kh gSA vr% mudk 

Hkh R;kx vo‛; djuk pkfg,A 

74
 

 egkdfo Hkw/kjnklth us vius tSu ‚krd esa fy[kk gS & 

   Ñfe-jkl  dqokl  ljk; ngSa]  ‚kqfprk lc Nhor tkr lghA    

  ftfga iku fd;Sa lqf/k tkr fg;Sa] tuuhtu tkur ukfj ;ghAA    

  efnjk le vku fuf’k) dgk]  ;g tku Hkys dqy eSa u xghA    

  f/kd gS mudkS og thHk tykS] ftu ew<+u ds er yhu dghAA 53AA 

 vFkkZr~ efnjk tholewgksa dk <s+sj gS] og nqxZU/k;qDr oLrqvksa dks lM+k dj vkSj tyk dj rS;kj dh 

tkrh gSA fu‛p; gh mlds Li‛kZ djus ek= ls O;fDr dh lkjh ifo=rk u’V gks tkrh gS vkSj mls ih ysus 

ij rks lkjh lq/k-cq/k gh gǹ; ls tkrh jgrh gS] efnjk ihus okyk ekrk vkfn dks Hkh ifRu le>Uks yxrk 

gSA bl nqfu;k esa efnjk ds leku R;kT; oLrq vU; dksbZ ugha gS- blfy, efnjk mÙke dqyksa esa xzg.k ugha 

dh tk ldrh( rFkkfi tks ew[kZ efnjk dh iz‛kalk djrs gSa( mUgsa f/kDdkj gS] mudh thHk ty tkosA 

 vk/;kfRed n`f’V ls efnjk-iku dh rqyuk vukfndkyhu n‛kZueksg ;k feF;kRo ds lkFk djrs gq, 

if.Mr nkSyrjketh Ng<+kyk esa fy[krs gSa & eksg egken fi;ks vukfn] Hkwy vkidks Hkjer okfnA blh 

feF;kRo-en ds dkj.k ;g tho] vukfndky ls vius Lo:i dks Hkwy dj] prqxZfr esa Hkze.k dj jgk gSA   
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 if.Mr cukjlhnkl rks dgrs gSa &  

   eksg dh xgy lksa vtku] ;gS lqjkikuA  
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 vFkkZRk~ eksg ds o‛k gksdj vkReLo:i ds fo’k; esa vKkuh jguk] vius vkRek dks ugha tkuuk] ugha 

ifgpkuuk] Hkko ;k fu‛p; efnjkiku O;lu gSA 

4-  os‛;k-lsou O;lu-R;kx 

 tks os‛;klsou djrk gS] mldk lHkh vkpkj] Hkkstu] ikuh vkfn u’V gks tkrk gSA os‛;k dks pk.Mky 

Hkhy EysPN vkfn lHkh lsou djrs gSaA tks os‛;k ekal e| dk [kku-iku fuR; gh djrh gS] /ku gh ls 
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ftls izhfr gS & ,slh os‛;k ds eq[k dh ykj tks ihrk gS( mldh tkfr dqy vkpkj vkfn lHkh u’V gks 

tkrk gS( vr% os‛;k dk lsou R;kx nsuk gh mÙke gSA 
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 ftluss os‛;k dk laxe fd;k] mlds pksjh tqvk e|iku vkfn lHkh O;lu gksrs gSaA mlds /ku dh gkfu 

gksrh gS] /keZ ls ijkaxeq[krk gks tkrh gS] cqf) foijhr gks tkrh gS] ek;kpkj >wB Ny esa rRijrk gks 

tkrh gS] fuU|dk;Z djus dh Xykfu ugha jgrh gS] yTtk u’V gks tkrh gSA  

 os‛;k dk gko-Hkko foykl foHkze vkfn ns[kus ls] ;kn djus ls] vfrjkxh gks tkus ls lHkh dqy-e;kZnk 
dk Hkax gks tkrk gSA os‛;k esa vklDr gqvk iq#’k dQ esa iM+h gqbZ eD[kh ds leku vius dks NqM+k ugha 

ikrk gSA os‛;klsou egku vuhfr dk dk;Z gSA 

 egkdfo Hkw/kjnklth us vius tSu ‚krd esa fy[kk gS & 

  /ku-dkju ikifu izhfr djS]  ufga  rksjr  usg  tFkk  frudkSA    

 yo pk[kr uhpu ds eq ¡g dh] ‚kqfprk lc tk; fN;Sa ftudkSAA    

 en-ek¡l  ctkjfu [kk; lnk] v¡/kys foluh  u  djSa  f?kudkSaA    

 xfudk l¡x ts ‚kB yhu Hk;s] f/kd gS f/kd gS f/kd gS frudkSaAA 54AA 

 vFkkZr~ ikfiuh os‛;k /ku ds fy, izse djrh gSA ;fn O;fDr ds ikl /ku ufga cps rks lkjk izse ,sls 

rksM+ Qsadrh gS] tSls frudk Qsad nsrs gSaA os‛;k] v/ke O;fDr;ksa ds gksBksa dk pqEcu djrh gS vFkok muds 

eq¡g ls fu%l̀r ykj vkfn vifo= oLrqvksa dk Lokn ysrh gSA ,slh os‛;k ds Nwus ls lEiw.kZ ‚kqfprk lekIr 

gks tkrh gSA os‛;k] lnk cktkjksa esa ek¡l efnjk [kkrh fQjrh gSA os‛;k O;lu ls ?k`.kk os ugha djrs] tks 

O;luksa esa v¡/ks gks jgs gSaA tks ew[kZ] os‛;klsou esa yhu gSa] mUgsa ckjEckj f/kDdkj gSA 

 v/;kRe ds {ks= esa lIr O;luksa dks vkRek ds fodkjh ifj.kkeksa esa gh ?kVk;k tkrk gS] vr% if.Mr 

cukjlhnklth dgrs gSa & 

   dqefr dh jhfr] xf.kdk dks jl pf[kckSA 

 vFkkZr~ [kksVh cqf) esa jeus dk Hkko vFkok vius vkReLoHkko dks NksM+ dj] cqf) dks fo’k;-d’kk;ksa 

esa jekuk] Hkko ;k fu‛p; os‛;kxeu O;lu gSA os‛;k:ih ukjh rks ek= /ku] LokLF;] bTtr vkfn dk gh 

fouk‛k djrh gS] ijUrq ;g feF;kcqf) ;k dqcqf) rks vkRek dh izfr’Bk dk vigj.k dj] mls vuUrdky 

ds fy, fuxksn ds nq%[kksa esa /kdsy nsrh gSA   
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5-  f‛kdkj ;k vk[ksV O;lu-R;kx 

 ,dek= nq%[knk;d ‚kjhj gh ftldk /ku gS] ftldk dksbZ HkkbZ vkfn lEcU/kh ugha gS] ou esa jgrh gS] 

tks LoHkko ls gh Mjiksd gS] nk¡rksa esa frudk fy;s gSa] fdlh ds izfr vijk/k Hkh ugha djrh & ,slh nhu 

e`xh dks Hkh tks dsoy ek¡lHkkstu ds yksHkh rFkk f‛kdkj-izseh fcuk dkj.k ekj nsrs gSa( ,sls f‛kdkfj;ksa ds 

}kjk blyksd ,oa ijyksd esa dkSulk iki-Qy ugha Hkksxuk iM+rk gS \ vFkkZr~ mUgsa bl yksd esa jksx] 

‚kksd vkfn nq%[kksa dks Hkksxuk iM+rk gS rFkk ijyksd esa Hkh mUgsa ujd vkfn esa tkuk iM+rk gSA 
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 vk‛p;Z gS fd tks iq#’k] ‚kjhj esa tjk-lh phaVh ds dkVus ij O;kdqy gksdj vk¡[k esa ikuh ys vkrs gSa( 

os gh nq%[kksa dks tkurs gq, Hkh f‛kdkj ds vkuUn esa pwj gksdj fujijk/k e`x dks dSls ‚kL= mBk dj 

ekj ldrs gSa \ 
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 vU; thoksa dh n;k ugha djds mudh vkthfodk dks fcxkM+ nssuk] /ku yqVok nsuk] cgqr n.M djk 

nsuk( ;s lHkh Hkh izdkjkUrj ls f‛kdkj gh gSA  

 nwljs dh csbTtrh djk nsuk] fuokl LFkku NqM+k nsuk vkfn lHkh f‛kdkj djus ls Hkh vf/kd&vf/kd 

iki gSa( vr% mudk R;kx dj gh nsuk pkfg,A 

 egkdfo Hkw/kjnklth us vius tSu ‚krd esa fy[kk gS & 

   dkuu eSa clS ,slkS vku u xjhc tho] 

    izkuu lkSa I;kjkS izku iw¡th ftl ;gS gSA 
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   dk;j lqHkko /kjS dkgw lkSa u nzksg djS] 

    lc gh lkSa MjS  nk¡r fy;Sa r`u jgS gSaAA 

   dkgw lkSa u nks’k iqfu dkgw iS u iks’k pgS] 

    dkgw ds  ijks’k  ijnks’k  ukfga  dgS gSA  

   usdq Lokn lkfjos dkSa ,sls e`x ekfjos dkSa] 

    gk gk js dBksj ! rsjkS dSls dj ogS gSAA 55AA 

 vFkkZr~ tks taxy esa jgrk gS] lcls xjhc gS] vius izk.k gh ftldh izk.kksa ls I;kjh iw¡th gS] tks 

LoHkko ls gh dk;j gS] lHkh ls Mjrk jgrk gS] fdlh ls nzksg ugha djrk gS] cspkjk vius nk¡rksa esa frudk 

fy;s jgrk gS] fdlh ij ukjkt ugha gksrk] fdlh ls vius ikyu-iks’k.k dh vis{kk ugha j[krk] ijks{k esa 

fdlh ds nks’k ugha dgrk  fQjrk vFkkZr~ ihB-ihNs ij-fuUnk djus dk nqxqZ.k Hkh ftlesa ugha gS & ,sls èx 

dks vius tjk ls Lokn ds fy, ekjus gsrq js js dBksj g`n; ! rsjk gkFk dSls mBrk gS \ 

 v/;kRe dh ǹf’V ls f‛kdkj [ksyuk] ek= taxyh i‛kqvksa ds lkFk gh ugha gksrk] cfYd funZ;rkiwoZd 

fdlh Hkh izk.kh dk fny nq[kkuk Hkh f‛kdkj [ksyus ds leku gS] blds }kjk Hkh mlds vkSj vius Hkkoizk.kksa 

dks ?kkr gksrk gS & bldk o.kZu djrs gq, if.Mr cukjlhnklth fy[krs gSa & 

   funZ; g~oS izk.k?kkr djokS] ;gS f‛kdkjA 

 vFkkZr~ rhoz jkx ds o‛khHkwr gksdj f‛kdkj vkfn [ksyus ds ifj.kkeksa ls vius pSrU; izk.kksa dk ?kkr 

djuk] vkRe‛kkfUr u’V djuk] [ksnf[kUu gksuk] Hkko:i ;k fu‛p; f‛kdkj [ksyuk uked O;lu gSA 

*vkRe?kkrh egkikih* & bl mfDr ds vuqlkj Hkh tks vius izk.kksa dk ?kkr djus okyk egkikih gksrk gSA  
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6-  pksjh O;lu-R;kx 

 pksjh djuk Hkh egkO;lu gSA 

 pksj Lo;a Hkh fujUrj Hk;Hkhr jgrk gS rFkk pksj ls nwljs thoksa dks Hkh cgqqr Hk; jgrk gSA vjs] ekrk 

dks Hkh vius pksj iq= ls Hk; jgrk gSA 

 pksj bl yksd esa viuh lEiw.kZ izfr’Bk fcxkM+ dj egkdyafdr gks tkrk gSA og jktk ls cgqqqqr n.M 

izkIr djrk gS] gkFk dk dkV nsuk] ukd dk Nsnk tkuk vkfn n.M dks izkIr gksrk gSA 

 pksj ds Hkko lUrks’k:i dHkh ugha gksrs gSaA pksj dks ;ksX;-v;ksX; dk;Z djus dk fopkj gh ugha jg 

tkrk gS( blh dkj.k og /keZ/;ku Lok/;k; /keZdFkk ls ijkaxeq[k gh jgrk gSA 

 tks tSu ‛kkL=ksa dks lqurk i<+rk gqvk Hkh nwljksa ds /ku ij viuh fu;r pykrk gS] og Bx gS D;ksafd 

ftlus txr~ dks Bxus ds fy, ‚kkL=:i xzg.k dj fy;k gS] mldks fdafpr~ Hkh /keZ dh J)k ugha gS 

& ,slk le>uk pkfg,A ftldkss ftu/keZ dh efgek dh J)k gksrh gS] mldks ;|fi pkfj=eksg dss 

mn; ls R;kx ozr la;e vkfn ugha gksrs gSa] rks Hkh vU;k;iwoZd /ku izkIr djus esa mldh okaNk ugha 

gksrh gSA  

 pksjh ls nksukssa yksdksa dk u’V gksuk tku dj] fdlh ds fcuk fn;s /ku esa okaNk ugha djuk pkfg,A 

 tks nq’V euq’;] ukuk izdkj ds Ny] diV] nxkckth ls nwljs euq’;ksa dks /ku vkfn ds fy, Bxrs gSa] 

mudks nwljs ikihtuksa ls ifgys gh ujd tkuk iM+rk gS D;ksafd */kua oS izk.kk%* bl uhfr ds vuqlkj 

euq’;ksa ds /ku gh izk.k gSaA ;fn fdlh jhfr ls mudk /ku u’V gks tkos rks mudks bruk izcy nq%[k 

gksrk gS fd ftruk mudks ejrs le; Hkh ugha gksrk( blfy, izkf.k;ksaa dks pkfg, fd os izk.kLo:i nwljs 

ds /ku dks dnkfi gj.k u djsa rFkk u gj.k djus dk iz;Ru gh djsaA 
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     egkdfo Hkw/kjnklth us pksjh O;lu ds lEcU/k esa vius tSu ‚krd esa fy[kk gS & 

     fpark rtS u pksj  jgr  pkSadk;r  lkjSA    

    ihVS /kuh foyksd yksd funZb fefy ekjSAA    
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    iztkiky dfj dksi rksi lkSa jksi mM+koSA     

    ejS egknq[k isf[k] var uhph xfr ikoSAA     

    vfr foifr-ewy pksjh folu]  izxV =kl  vkoS  utjA   

    ijfor  vnÙk  vaxkj  fxu] uhfr-fuiqu ijlSa u djAA 56AA 

 vFkkZr~ pksj dHkh Hkh vkSj dgha Hkh fuf‛par ugha gksrk] ges‛kk vkSj gj txg pkSdUu jgrk gSA ns[k 

ysus ij Lokeh ¼pksjh dh xbZ oLrq dk ekfyd½ mldh fiVkbZ djrk gSA vU; vusd O;fDr Hkh fey dj 

mls funZ;rkiwoZd cgqr ekjrs gSaA jktk Hkh Øks?k djds mls rksi ds lkeus [kM+k djds mM+k nsrk gSA pksj 

bl Hko esa Hkh cgqr nq%[k Hkksx dj ejrk gS vkSj ijHko esa Hkh mls v/kksxfr izkfIr gksrh gSA pksjh uked 

O;lu vusd foifÙk;ksa dh tM+ gSA mlesa izR;{k gh cgqr nq%[k fn[kkbZ nsrk gSA le>nkj O;fDr rks nwljs 

ds vnÙk /ku dks vaxkjs ds leku le> dj] dHkh vius gkFk ls Nwr Hkh ughaA 

 Hkko pksjh ;k fu‛p; pksjh D;k gS \ & bldh O;k[;k djrs gq, if.Mr cukjlhnklth dgrs gSa & 

   I;kj lkSa ijkbZ lksat] xfgcs dh pkg pksjhA 

 vFkkZr~ yksHk ds o‛khHkwr gksdj] ijoLrqvksa ds izfr Hkkxhnkjh dh pkg djuk] mls viuk cukus dk 

iz;kl djuk] mls vius LokfeRo esa ysus dk iz;Ru djuk] Hkko ;k fu‛p; pksjh O;lu gSA bl O;lu esa 

my>h gqbZ cqf) dHkh Hkh lQy ugha gks ikrh gS D;ksafd dksbZ ,d oLrq fdlh nwljh oLrq ds LokfeRo esa 

vk tk,] vU; dh gks tk, & ,slk vukfn-vuUr vÑf=e oLrq-O;oLFkk dnkfi lEHko ugha gSA 
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7-  ijL=h-lsou O;lu-R;kx 

 tks euq’;] ijL=h ds lsoh gSa] mudks fujUrj vusd izdkj dh fpUrk,¡ yxh jgrh gSaA ml L=h ls eSa 

dSls feyw¡\ dSls mldks izlUu d:¡( bl izdkj mudks fujUrj vkdqyrk cuh jgrh gSA dksbZ gesa 

lEHkksx djrs ns[k u ysos] dksbZ gesa ekj u nsos( bl izdkj dk mudks lnk Hk; Hkh yxk jgrk gSA ij-
L=h-lsou djus okys euq’; dh fdlh ds lkFk izhfr Hkh ugha gksrh] lcds lkFk }s’k gh jgrk gS] ij-L=h 
lsou djus okys euq’; dh cqf) Hkh Hkz’V gks tkrh gS( D;ksafd mldks ekrk] cfgu] iq=h vkfn dk dqN 

Hkh foosd ugha jgrkA----------ftl le; os ij-L=h-lsoh euq’; ijHko esa ujd tkrs gSa] rc ogk¡ mudks 

ijL=h ds leku yksgs dh iqryh ls vkfyaxu djuk iM+rk gS] rc mudks vkSj Hkh vf/kd nq%[k gksrk gSA 

blfy, mÙke iq#’kksa dks pkfg, fd os fdlh Hkh ijL=h ds lkFk lEcU/k u cukosaA 
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 ijL=h dh okaNk uke dk O;lu] leLr vuFkksZa esa iz/kku gSA ijL=h yEiV dks blyksd rFkk ijyksd esa 

?kksj iki dk cU/k foifÙk cnukeh csbTtrh ej.k jksx viokn /kugkfu jktn.M cSj nqxZfr-xeu ekju 
rkM+u cUnhx`g-cU/ku vkfn egk nks’k gksrs gSa( ftUgsa opuksa ds }kjk dgus esa dksbZ leFkZ ugha gSA    

 egkdfo Hkw/kjnklth us vius tSu ‚krd esa fy[kk gS & 

   dqxfr-ogu xqu-xgu-ngu nkokuy-lh gSA     

   lqtl-panz  ?ku-?kVk nsg-Ñ‛k-dju [kbZ gSAA     

   /ku-lj-lks[ku /kwi /kje-fnu-lk¡> lekuhA     

   foifr-Hkqtax-fuokl ckacbZ osn c[kkuhAA     

  bfg   fof/k   vusd  vkSxqu  Hkjh] izkugju Qk¡lh izcyA    

  eu djgq fe= ! ;g tku ft;] ij-ofurk lkSa izhfr iyAA 57AA 

 vFkkZr~ ijukjhlsou [kksVh xfr esa ys tkus ds fy, okgu gS] xq.klewg dks tykus ds fy, taxy 

dh lh Hk;kud vkx gS] mTToy ;‛k:ih pUnzek dks <+dus ds fy, cknyksa dh ?kVk gS] ‚kjhj dks detksj 

djus ds fy, {k;jksx ¼Vh-ch-½ gS] /ku:ih ljksoj dks lq[kkus ds fy, /kwi gS] /keZ:ih fnu dks vLr djus 

ds fy, lU/;k gS vkSj foifÙk:ih liksZa ds fuokl ds fy, ck¡ch gSA ‚kkL=ksa esa ijukjh lsou dks bl izdkj 

ds vU; Hkh vusd nqxqZ.kksa ls Hkjk gqvk dgk gSA og izk.kksa dks gjus ds fy, izcy Qk¡lh gSA ,slk g`n; esa 

tku dj] gs fe= ! rqe dHkh iy Hkj Hkh ijL=h ls izse er djksA 
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 ijukjh-lsou O;lu dh rqyuk nwljs dh cqf) dks ij[kus ls djds if.Mr cukjlhnklth us 

vk/;kfRed n`f’V ls cgqr Å¡ps ekun.M LFkkfir fd;s gSa( os dgrs gSa & 

    ijukjh lax ij-cqf) dkS ijf[kokSA 

 vFkkZr~ oLrq ds Lo:i dks le>us dk iz;kl u dj] ek= nwljksa dh cqf) dks ij[kus esa gh vius 

Kku dk lnqi;ksx ekuuk] Hkko ;k fu‛p; ijL=h-je.k O;lu gSA okLro esa Lo;a dks vius gh Kku dk 

ykHk feyrk gS] vU; dk Kku vius fy, fdafpr~ Hkh dk;Zdkjh ugha gksrkA bruk vo‛; gS fd ;fn dksbZ 

fdlh fo’k; dk fo‛ks’k Kkrk gS rks mlls ml fo’k; dks le> ldrs gSa( ijUrq le>us dk Hkko ugha j[krs 

gq, ek= vU; dh cqf) dh ijh{kk gh djrs jguk] ijL=h-lsou ds leku ikicU/k dk dkj.k gSA 
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ek¡lkfn-Hk{k.k ds lEcU/k eas vU;er ehekalk 

86
 

 ,dsfUnz; thoksa dk dysoj rks Qy] Qwy] iÙks] vkfn ouLifr:Ik gS rFkk nks bfUnz;] rhu bfUnz;] 

pkj bfUnz;] ik¡p bfUnz; thoksa dk ‚kjhj ek¡l:Ik gSA ,dsfUnz; thoksa dk dUn] ewy] i=] Qy] iq’Ik:Ik 

‚kjhj] ty ls mRiUu gksrk gS rFkk iapsfUnz; euq’; ;k Ik‛kq] Ik{kh] typj vkfn tho] firk ds oh;Z vkSj 

ekrk ds #f/kj ls mRiUu gksrs gSaA bl lEcU/k esa & 

1- bl le; ds eqlyeku vkfn ;ou yksx] ‚kwnz tkfr ds ew= dh cw¡n esa rks cM+k nks’k ekurs gSa] ijUrq 

mlh ew= dh cw¡n ls cus gq, ek¡l dks [kk tkrs gSaA mlesa dksbZ nks’k ugha ekurs lks ;g mudh cM+h 

Hkkjh Hkwy gSA 

2- fdrus gh mÙke tkfr ds yksx ok mÙke dqy ds yksx osn dks ekurs gSa] mlesa fy[ks gq, okD;ksa dh 

iqf’V djrs gq, ;KdeZ djus] mlesa thoksa dks gkse djus rFkk nsorkvksa ds fy, cfynku nsdj thoksa ds 

ekjus vkSj mldh izlknh le> dj mu thoksa ds ek¡l-Hk{k.k djus dk fo/kku djrs gSa rFkk bl izdkj 

ek¡l dk Hk{k.k djrs gSaA ;fn dksbZ muds bl dke dh fuUnk djrk gS rks osnksa ds okD; crykrs gSaA  

3- ;fn dksbZ osnksa dks ughaa ekurk rks mldks pk.Mky dgrs gSaA muds ;gk¡ fy[kk gS fd *osnckákLrq 

pk.Mkyk%*( bl izdkj os yksx viuk ek¡l-Hk{k.k iq’V djrs gSaA  

4- os yksx ;g Hkh dgrs gSa fd *igys cM+s-cM+s yksx ek¡l-Hk{k.k djrs FksA Jh jkepUnzth Hkh f‛kdkj [ksyrs 

Fks D;ksafd Lo.kZ-e`x dks ekjus ds fy, os nkSM+s gh FksA cMs+-cMs+ jktkvksa us thoksa dk o/k dj mudk ek¡l 

[kk;k gSA gekjs {kf=; oa‛k dk ;gh /keZ gSA* & bl izdkj dg dj os yksx vius ‚kjhj vkSj bfUnz;ksa 

dh iqf’V djrs gSa] ijUrq mudk ;g lc dguk O;FkZ gSA  

5- ;fn muds osn vkSj iqjk.kksa esa gkse vkfn ds }kjk thoksa dk o/k djuk fy[kk gS vkSj muds ek¡l-Hk{k.k 
dk fo/kku cryk;k gS rks fQj mu ‚kkL=ksa dks ‚kL= dguk gh mfpr gSA ftu ‚kkL=ksa dks osn dgrs gSa 

lks ;g osn ugha fdUrq csar gSA ftl izdkj csar dh ekj ls euq’; vkfn thoksa dk peM+k mrj tkrk gS( 

mlh izdkj ftlds _pk:ih csar ds mPpkj:ih izgkj l s Ik‛kq vkfn thoksa dk o/k gksrk gks] Ik‛kqvksa dk 

peM+k mrkj dj gksers gksa] og osn ugha gS fdUrq cgqr cM+k csar gSA bl izdkj ;g osn ‚kkL= ugha gSa] 

fdUrq ‚kL= gSaA ,sls osn dks ekuuk egk iki gS] egk fgalk dk dkj.k gSA 

6- blds flok; ,d ckr ;g Hkh gS fd thoksa dh fgalk djuk rFkk ek¡l-Hk{k.k djuk] bl yksd esa 

egkiki ekuk tkrk gSA ;g ckr lc ‚kkL=ksa esa fy[kh gSA  

7- fgalk vkSj ek¡l-Hk{k.k dk Qy egknq%[k:Ik gS vkSj ujdkfn vusd nqxZfr;ksa dk dkj.k gSA ‚kkL=ksa esa 

,sls yksxksa dh vusd dFkk,¡ fy[kh gSaA  

8- bu lc ‚kkL=ksa dks tkurs gq, Hkh yksyqih yksx lcdk yksi dj fQj Hkh ek¡l-Hk{k.kkfn dh iqf’V djrs 

gSa vkSj dgrs gSa fd osn esa fy[kk gS & *;KkFkSZ% Ik‛ko% l`’Vk%* vFkkZr~ bl lalkj esa Ik‛kqvksa dh jpuk ;K 

ds fy, gh gqbZ gSA os yksx mu ;Kksa ds Hkh fdrus gh Hksn crykrs gSa( ftlesa cdjk gksek tk,] og 

vtkes/k ;K gS] ftlesa xk; gkseh tk,] og xkses/k ;K gS] ftlesa ?kksM+k gksek tk,] og v‛oes/k ;K gS] 

ftlesa euq’; gkses tk,¡] og ujes/k ;K gSA bl izdkj os yksx ;Kksa ds vusd Hksn crykrs gSa] mu ;Kksa 
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esa vusd thoksa dks gksers gSa vkSj mudk vyx vyx Qy crykrs gSa lks lc egkiki dk ewy gS 

D;ksafd bUgha ds ‚kkL=ksa esa thoksa ds gkse djus esa] mudk o/k djus esa vkSj ek¡l-Hk{k.k djus esa egkiki 

fy[kk gS rFkk ,sls ,sls leLr dk;ksZa ds djus dk R;kx djuk cryk;k gSA  

9- muds ‚kkL=ksa esa egkikiksa dk fu’ks/k dgk¡ dgk¡ fy[kk gS lks izlax ikdj FkksM+klk fy[krs gSa &  

 egkHkkjr esa fy[kk gS & e| dk ihuk] ek¡l-Hk{k.k djuk] jkf= esa vUu-iku-ysá-Lok| :i pkjksa 

izdkj ds vkgkj dk Hk{k.k djuk] dUn-ewy [kkuk] egkiki gSA tks dksbZ iq#’k budk lsou djrk gS] 

mldh rhFkZ;k=k] ti] ri] vkfn lc O;FkZ gksrk gSA muds ;gk¡ lc vM+lB rhFkZ ekus gSa lks tks 

iq#’k ekal] e|] jkf=Hkkstu] dUnewy vkfn dk lsou djrs gSa] mudh rhFkksZa dh ;k=k O;FkZ gksrh gS 

rFkk pkUnzk;.k ozr rFkk vkSj Hkh lkjs ozr ri iapkfXu vkfn vusd izdkj ds d’V nsus okys ri lc 

O;FkZ gks tkrs gSaA lks gh Hkkjr ¼egkHkkjr½ esa dgk gS &  

       e|-ekalk∙‛kua  jk=kS]  Hkkstua  dUnHk{k.ke~A  

    ;s dqoZfUr o`Fkk rs’kka]     rhFkZ;k=k     tiLri%AA 
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 mlh esa vkxs fy[kk gS fd e|] ek¡l-Hk{k.k djus okys ;k jkf=Hkkstu djus okyksa ds ,dkn‛kh ozr dk 

miokl djuk] ukjk;.k ds efUnj esa tkxj.k djuk] iq’dj dh ;k=k djuk vkSj pkUnzk;.k ri vkfn 

djuk vkfn lc O;FkZ gks tkrk gSA tc rd og e|] ek¡lkfn dk R;kx ugha djrk( rc rd mldks 

ti] ri] ozr] miokl vkfn dk dksbZ Qy ugha feyrkA e|-ek¡lkfn dk R;kx djus ls gh budk 

Qy fey ldrk gS] lks gh Hkkjr ¼egkHkkjr½ esa fy[kk gS & 

     o`Fkk ,dkn‛kh izksDrk]  o`Fkk tkxj.ka gjs%A     

   rFkk    p iq’djh;k=k] o`Fkk    pkUnzk;.ka     ri%AA 

88 

 blh izdkj euqLEk`fr esa fy[kk gS fd tks dksbZ thoksa dh fgalk djrk gS( mlds u rks /;ku gks ldrk 

gS] u Luku ls ‚kqf++) gks ldrh gS] u og nku ns ldrk gSA rFkk u og ‚kqHk fØ;k,¡ dj ldrk gSA 

fgalk djus okys ds bu lc ckrksa dk vHkko gks tkrk gSA ;fn og bu fØ;kvksa dks dj Hkh Mkys rks 

Hkh tho?kkr djus ls mldk lc fd;k gqvk fu’Qy gks tkrk gS] lks gh euqLe`fr esa fy[kk gS & 

   u p /;kua]   u p Lukua]  u nkua]  u p lfRØ;k%A    

   losZ  rs  fu’Qya ;kfUr]  thofgalk  djksfr  ;%AA 

89 

 Hkkjr ¼egkHkkjr½ esa fy[kk gS fd tks izk.kh cdjk] fgj.k] lkaHkj] xhnM+] lwvj vkfn Ik‛kqvksa dk ?kkr 

djrk gS( og ml iki ds Qy ls ml Ik‛kq ds ‚kjhj esa ftrus jkse gSa] mrus gh gtkj o’kZ rd vfXu 

esa idk;k tkrk gSA ;Fkk & 

    ;kofUr  Ik‛kqjksekf.k]  Ik‛kqxk=s’kq  Hkks uj%A     

   rko}’kZlglzkf.k]  iP;Urs      Ik‛kq?kkrdk%AA 

90 

 Hkkjr ¼egkHkkjr½ esa Jhd`’.k vtqZu ls dgrs gSa fd fo’Bk ds dhM+s dks vkSj LoxZ esa jgus okys bUnz dks 

nksuksa dks thfor jgus dh vkdka{kk ,d-lh gSA nksuksa ds thfor jgus dh bPNk esa dksbZ deh ugha gSA 

bUnz egklq[kh gS lks mls rks thfor jgus dh bPNk lnk yxh gh jgrh gS] ijUrq fo’Bk dk dhM+k Hkh 

ejuk ugha pkgrk] nq%[kh gksus ij Hkh ogha jguk pkgrk gSA blls fl) gksrk gS fd mldks Hkh thfor 

jgus dh bPNk yxh gqbZ gSA blh izdkj ejus dk Hk; nksuksa dks ,d-lk gSA nksuksa gh ejus ls Mjrs gSa] 

ejus ls lHkh dks leku nq%[k gksrk gSA blfy, ftl izdkj vius izk.k eq>s I;kjs yxrs gSa] mlh izdkj 

vU; izkf.k;ksa dks Hkh vius vius izk.k fiz; yxrs gSaA ;gh le> dj cqf)eku iq#’kksa dks ?kksj vkSj 

Hk;adj ,slk izkf.k;ksa dk o/k dHkh ugha djuk pkfg,A mins‛k cqf)ekuksa dks gh fn;k tkrk gSA ew[kZ 

vkSj vKkuh iq#’k rk s fdlh dh ekurk gh ugha gSa] vr% mls dguk gh O;FkZ gS] ogh Hkkjr esa dgk gS & 

    ves/;e/;s  dhVL;]  lqjsUnzL;  lqjky;sA         

   lekuk thforkdka{kk] lea e`R;qHk;a };ks%AA 
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        ;Fkk eefiz;k% izk.kkLrFkk pkU;L; nsfgu%A         

   bfr eRok u drZO;ks]      ?kksjizkf.ko/kk cq/kS%AA  
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 blh izdkj ekdZ.Ms; iqjk.k esa Jhd`’.k vtqZu ls dgrs gSa fd gs vtqZu! bl ìfFkoh esa Hkh eSa gw¡] leLr 

vfXu] ok;q] ouLifr vkfn esa Hkh eSa gw¡ vkSj rhuksa yksdksa ds leLr izkf.k;ksa esa Hkh eSa gw¡A eSa loZxr ;k 

lc txg lc inkFkksZa esa lc thoksa esa jgus okyk gw¡a( blfy, lc thoksa esa eq>s le> dj tks thoksa 

dh fgalk ugha djrs] mudh j{kk eSa djrk gw¡A tks thoksa dh fgalk djrs gSa] mudk {k; gksrk gS & 

,slk ekdZ.Ms; iqjk.k esa fy[kk gSA ;Fkk & 

    i`fFkO;keI;ga ikFkZ! lokZXukS p tysI;ge~A     

   ouLifrxrksI;ga]     loZHkwrxrksI;ge~AA 

    ;ks eka loZxra KkRok] u fgalsfr dnkpu%A     

   rL;kga u iz.kL;kfe]  l es u iz.kL;frAA  
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 blh izdkj f‛ko/keZ eas dgk gS fd ek¡l esa] e| esa] ‚kgn esa vkSj eD[ku esa mlh o.kZ ds vla[;kr 

tho gj le; mRiUu gkssrs jgrs gSaA ;Fkk & 

    e|s  ekals  e/kqfu u]  uouhrs ofg uZ rsA     

   mRi|Urs  vla[;krkLr}.kkZLr= tUro%AA  

93 

 blh izdkj vkSj Hkh vusd izek.kksa ,oa rdZ-;qfDr;ksa ls ekalHk{k.k lfgr vU; izdkj dh fgalk dks 

fuf’k) crk;k x;k gSA  

nson‛kZu ds fcuk Hkkstukfn djus okyksa dh fuUnk 

89 

 iz‛u & Jkodksa dks lnk izkr%dky mB dj lcls igys D;k djuk pkfg, \ 

 lek/kku & Jkodksa dks izkr%dky mB dj ‚kkSp vkfn fØ;kvksa ls fuo`Ùk gksdj izFke gh vjgUr 

nso vkSj fuxzZUFk xq# dk n‛kZu djuk pkfg,A fQj HkfDriwoZd oUnuk ;k mikluk dj /keZ‛kkL=ksa dk 

Lok/;k; djuk pkfg,] ihNs x`gLFk lEcU/kh vU; dk;Z djuk pkfg,A /keZ vFkZ dke vkSj eks{k & bu pkj 

iq#’kkFkksZa eas lcls igys ;gh /keZ dgk x;k gS-------;gh ckr in~eufUn iapfoa‛kfrdk ds NBs vf/kdkj ¼‛yksd 

16-17½ esa fy[kh gS & 

   izkr#RFkk;   drZO;a]    nsorkxq#n‛kZue~A     

   HkDR;k r}Unuk dk;kZ]  /keZJqfr#ikldS%AA 

   i‛pknU;kfu dk;kZf.k]  drZO;kfu  ;rks cq/kS%A     

   /kekZFkZdkeeks{kk.kkeknkS  /keZ%         izdhfrZr%AA 
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 iz‛u & tks yksx] nson‛kZu fd;s fcuk gh Hkkstukfn dj ysrs gSa] muds fy, ‚kkL=ksa esa D;k dgk gS \ 

rFkk mUgsa dSlk le>uk pkfg, \ 

 lek/kku & ftl xk¡o ;k ‚kgj eas Hkxoku vjgUrnso dk ftuky; gks vkSj ogk¡ ij jgus okyk 

Jkod] ;fn fcuk Hkxoku ds n‛kZu fd;s Hkkstu djs rks mldks tSu‛kkL=ksa esa feF;kn`f’V cryk;k gSA 

mldks tSu/keZ dk J)ku djus okyk dHkh ugha dguk pkfg,A tSu‛kkL=ksa esa mls /keZHkz’V cryk;k gSA 

fy[kk Hkh gS & 

   ps;kys  ftgBk.ks]  lko; vfn~nV~B Hkks;.ka dq.kbZA    

   lks  lqBq  fePNkbV~Bh]  HkV~Bks   ftllkl.ks  le;sAA 

orZeku esa tSu Jkodkpkj ikyu  
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 tSu Jkodkpkj dk ikyu ge djrs gksa vFkok ugha] ysfdu tSukpkj ds lEcU/k esa gesa dqN ckrksa 

dk fopkj vo‛; djuk pkfg,A bl lEcU/k esa fuEu rF; fopkj.kh; gSa & 

 bl euq’; Hko esa vkdj ;fn geus [kkus-ihus] gfjrdk;] diM+s-edku] lksuk-pk¡nh vkfn /kukfn lkexzh 

dk ifjek.k ugha fd;k rks gesa lEiw.kZ oLrqvksa ds vR;kx:i muds Hk{k.k vkfn dk iki fujUrj pkyw 
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jgrk gS] tcfd ,slh gtkjksa-yk[kksa phtsa gSa] tks gekjs thou Hkj esa ,d ckj Hkh mi;ksx esa ugha vk,¡xh( 

vr% gesa fopkj djds ‚kfDr ds vuqlkj nzO;-{ks=-dky-Hkko dks ns[k dj] Hkwr-Hkfo’;-orZeku ds 

ifj.kkeksa dh lEHkkoukvksa dks lksp dj] bu oLrqvksa ds xq.knks’kksa dk fopkj djds ftruk lEHko gks] 

mruk R;kx vo‛; djuk pkfg,A fcuk lksps-le>s ;k fdlh ds dgus esa vkdj ;k ns[kkns[kh ;k 

Hkkokos‛k esa vkdj R;kx ugha djuk pkfg, D;ksafd R;kx] vius Hkkoksa esa lq/kkj djus ds fy, gS] u fd 

izn‛kZu ;k nwljksa dks fn[kkus ds fy,A lkFk gh R;kx] loZizFke dk; ls djuk pkfg,] eu-opu-dk; 

rhuksa ls djus ij eu-opu lEcU/kh nks’kksa dh lEHkkouk gks ldrh gS( blfy, vR;Ur lko/kkuhiwoZd 

vH;Lr gksus dsss ckn lE;DRolfgr eu-opu-dk; ls R;kx djuk mfpr gSA blh  izdkj Ñr-dkfjr-
vuqeksnuk ls R;kx djus esa Hkh Øe ls R;kx mfpr gS & igys Ñr dk R;kx djsa] i‛pkr~ dkfjr dk 

vkSj vUr esa vuqeksnuk ls R;kx djus dk Øe gSA 

 jkf=Hkkstu] vuNus ikuh] rhu edkj ¼e|-ek¡l-e/kq½ vkSj iap mnqEcj Qy ¼cM+ ihiy Åej dBwej 

vathj vkfn ,oa bUgha dh tkfr ds vU; Qy½ dk R;kx rks vkthou dk dj gh nsuk pkfg,A 

 gfjrdk; oUkLifr;k¡] tkfr dh vis{kk 10 yk[k ekuh xbZ gSa] muesa fuEukuqlkj fopkj djds Qy-lCth 

vkfn j[k dj] ‚ks’k lHkh dk dk;k ls R;kx] vkthou ds fy, dj nsuk pkfg,] lHkh gfjrdk; 

ouLifr;ksa ds [kkus lEcU/kh vfoje.k:i iki ls cpk tk lds &  

1- dqxq#] dqnso ,oa dq‛kkL=ksa dks i<+us] lquus] fou; vkfn djus ls feF;kRo iq’V gksrk gS( vr% Jkod 

dks budk R;kx rks loZ izFke djuk pkfg,A--------------lkFk gh vU;k;] vuhfr vkSj vHk{; dk Hkh R;kx 

vo‛; djuk pkfg,A buds fcuk rks euq’; Hko eas lE;DRo dh ik=rk Hkh ugha vkrhA 
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2- tehdUn dk R;kx rks vkthou djuk gh pkfg,A ;fn u fd;k gks rks ‚kh?kzzkfr‛kh?kz NksM+us dk 

vH;kl djuk pkfg,A ikyd] ewyh ds iÙks Hkh lizfrf’Br izR;sd gSaA buds ,d-,d iÙks ds ,d-,d 

va‛k eas Hkh vuUr-vuUr tho gksrs gSaA ;|fi eSFkh] /kfu;k iÙkh ¼fcuk Qwy dh½] ehBk uhe] rqylh] 

iqnhuk vkfn ds iw.kZ fodflr iÙks vizfrf’Br gSa vFkkZr~ ,d-,d iÙks ij ,d-,d tho gksrk gS( vr% 

buds ftrus iÙks ge [kkrs gSa] mrus tho gh ejrs gSa] vuUr ughaA 

93
 

3- ;FkklEHko czg~ep;Z vFkkZr~ dke-Hkksx dk R;kx vo‛; djuk pkfg,A fo‛ks’k:i ls v’Veh-prqnZ‛kh] 
rhuksa v’Vkfg~udk] rhuksa i;Zw’k.k] lksygdkj.k vkfn ioZ rFkk miokl ;k ,dklu vkfn fnuksa esa 

czg~ep;Z dk ikyu djuk pkfg,A mez ds fglkc ls ‚kjhj dh fLFkfr dks ns[krs gq, /khjs /khjs 

le;e;kZnk c<+krs gq, Hkkouk-iwoZd vkthou dk;k ls czg~ep;Z ozr Lohdkj djuk pkfg,A LoL=h ;k 

Loiq#’k ds lkFk Hkh fnokeSFkqu dk rks vo‛; R;kx djuk pkfg,A cpiu ls gh vuax ØhM+k ds izrhd 

gLreSFkqu] LoIunks’k vkfn dk iz;RuiwoZd R;kx djuk pkfg,A blesa dq‛khy-lsou dk egku nks’k 

vkrk gSA v‛yhy n`‛;] v[kckj] fQYeh i=-if=dk,]¡ iksLVj] mÙkstd fp= vkfn ns[kus ;k vius 

dejs] ckFk:e vkfn LFkkuksa esa yxkus ls cqf)iwoZd cpuk pkfg,A buls dkeokluk c<+rh gS] fo‛ks’k 

iki dk cU/k gksrk gSA 

4- cktkjksa esa miYkC/k lHkh is; inkFkksZa( tSls] dksdkdksyk] isIlh] fyedk] lksMkokVj vkfn dk rFkk cktkj 

esa cuh gqbZ B.MkbZ] ‚kjcr] P;ouizk‛k] xhys voysg vkfn dk vkthou R;kx djuk gh pkfg,] buesa 

cgqr nks’k gksrk gSA 

5- cktkj esa cuh gqbZ lkjh feBkb;k¡] idoku] uedhu] pkV] pVuh vkfn dks [kkus dk vkthou R;kx 

djuk pkfg,A ;fn buesa ls dqN vius lkeus ‚kq) lkexzh ,oa Nus gq, ikuh ls fnu esa cuk;k gqvk 

gks rks Hkh mls ?kj ykdj gh [kkuk pkfg,A Hkkouk rks iw.kZr;k R;kx djus dh gh gksuk pkfg,A 
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6- gkWVsy ;k <+kcs dk nw/k] ngh ,oa feBkb;k¡] uedhu vkfn lHkh [kkus dh phtksa dk rks vkthou R;kx 

djuk pkfg,A 

7- nw/k vkSj ngh esa xqM+ feyk dj dHkh Hkh ugha [kkuk pkfg,] mlesa cgqr nks’k gSa( budk rks vkthou 

R;kx gh djuk pkfg,A ngh vkSj xqM+ ds feyus ij rks ‚kjkc ds cjkcj nks’k mRiUu gks tkrk gSA   
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8- vuNuk ikuh] ihus ds fy, rks ugha] cfYd fdlh Hkh dke esa ugha ysuk pkfg,A rqjUr ds Nus ikuh esa 

vtok;u ;k lksaQ Mky nsus ij mldh e;kZnk c<+ tkrh gS] mls vki vkjke ls Ng ?k.Vs rd dke 

esa ys ldrs gSaaA lk/kkj.k xje vkSj rst xje djds Hkh e;kZnk c<+k ldrs gSaA ikuh eksVs NUus lss gh 

Nkuuk pkfg,A ikuh Nkuus ds ckn ml NUus dks Nus ikuh ls /kksdj mldh thokuh ;k fcyNkuh 

dks mlh ikuh ds lzksr rd igq¡pkuk pkfg, D;ksafd ml thokuh ;k fcyNkuh esa ml ikuh dh tkfr 

ds vusd =l thoksa dk okl gksrk gS] vr% ml fcyNkuh dks dgha ij Hkh Qasd nsus ij mu =l 

thoksa dks ?kkr gks tkrk gSA 
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9- Åuh oL=ksa ds fuekZ.k esa nks’k gS D;ksafd Åu Lo;a HksM+ vkfn ds ds‛k gksrs gSa] mlesa mlh tkfr ds 

vla[;kr =l thoksa dh mRifÙk fujUrj gksrh jgrh gS( Åuh oL=ksa dk iz;ksx loZFkk ugha djuk 

pkfg,A ;fn fdlh dkj.k ls mudk R;kx djuk lEHko u gks rks efUnj] ‚kkL=-Lok/;k; vkfn /kkfeZd 

izlaxksa esa mudk dnkfi iz;ksx u djsaA lwrh oL=ksa ,o ‚kky vkfn dk gh iz;ksx djuk pkfg,A  

10- ,d gh Fkkyh esa ,d lkFk vusd O;fDr;ksa dks dHkh ugha [kkuk pkfg, D;ksafd ykj esa vusd tho gksrs 

gSa] tks ,d-nwljs dh ykj ds lEidZ esa vkdj ejrs gSaA blh izdkj ,d-nwljs ds twBs fxykl esa ikuh 

vkfn Hkh ugha ihuk pkfg,A 

11- ‚kknh-C;kg] lkewfgd Hkkst] fidfud] lSj-likVk vkfn esa Hkkstu djus dk R;kx gh dj nsuk pkfg, 

D;ksafd buesa cktkj ;k jkr dh cuh feBkb;k¡ vo‛; gksrh gSaaA elkys] /kkU;] ?kh] nw/k vkfn dh 

e;kZnk,¡ Hkh ugha iyrh gSaA 

12- dkeksRiknd gksus ls flusek ns[kus dk R;kx] eqeq{kqvksa dks vo‛; dj nsuk pkfg,A flusek gkWy eas rks 

flusek ns[kuk gh ugha pkfg,A Vh-oh- vkfn esa Hkh flusek ns[kus ls ijgst djuk pkfg,A 

13- ekSuiwoZd  Hkkstu djuk pkfg,A ;fn lEHko u gks rks mldk iz;kl vo‛; djuk pkfg,A lkFk gh 

ioZ rFkk miokl-,dk‛ku ds fnu iwjs fnu ekSu j[ksa] ppkZ okrkZ dk ijgst djsa vFkok de ls de 

fodFkk rks djsa gh ughaA 

14- ve;kZfnr vpkj] eqjCck] ikiM+] eaxksM+h vkfn [kkus dk R;kx rks vkthou ds fy, djuk pkfg,A 

15- tgk¡ ftu-efUnj dh lqfo/kk u gks & ,sls LFkkuksa ij tkus dk R;kx djuk pkfg,A fons‛kksa esa Hkh ,sls 

LFkkuksa ij tkus dk ijgst djuk pkfg,A Lons‛k esa Hkh {ks= dh e;kZnk de djrs tkuk pkfg,( 

ftlls rRlEcU/kh nks’k Lo;eso ugha yxrkA fu;eksa esa /keZdk;Z ;k rÙoizpkj gsrq NwV dk izko/kku 

j[kk tk ldrk gSA 

16- b=] lsUV] yks‛ku] Øhe] ikoMj vkfn dk iz;ksx ‚kjhj dks lqUnj fn[kkus ds fy, yxkrs gSa] mlls 

cgqr iki dk cU/k gksrk gSA ,d b= dh cw¡n cukus esa vla[;kr =l thoksa dk ?kkr gksrk gS( blfy, 

budk vkthou ds fy, R;kx djuk pkfg,A 
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17- js‛ke oL=ksa dk iz;ksx dHkh Hkh ugha djuk pkfg, D;ksafd ,d ehVj js‛keh diM+k cukus esa djksM+ksa 

thoksa dh gR;k dh tkrh gSA 

18- VwFkisLV rFkk xhys nUreatu dk R;kx dj nsuk pkfg, D;ksafd budk mi;ksx djus esa =l LFkkoj 

thoksa dh gR;k dk iki yxrk gSA lw[ks] ‚kq) vkSj e;kZfnr ikoMj dk gh mi;ksx djuk pkfg,A  

19- izR;sd eqeq{kq dks ckbZl izdkj ds vHk{; inkFkksZa dk Hkh vkthou ds fy, R;kx djuk pkfg,A ckbZl 

izdkj ds vHk{; inkFkksZa ds ukeksa dk lwpd NUn bl izdkj gS & 

   vksyk  ?kksjcjk  fuf‛kHkkstu]   cgqchtk  cSaxu  laFkkuA  

     cM+  ihij  Åej  dBwej] ikdj Qy tks gks; vtkuAA   

   dUnewy ekVh fo’k vkfe’k]  e/kq ek[ku v# efnjkikuA 

   Qy vfrrqPN rq’kkj pfyrjl]          ;s ckbZl vHk{; c[kkuAA 55AA 
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     vFkkZr~ 1- vksyk ;k vuNus ikuh dh cQZ  2- ?kksjcM+k ;k nghcM+k ;k f}nynks’k  3- fuf‛k-
Hkkstu  4- cgqchtkQy ¼ftu Qyksa@lfCt;ksa eas cgqr chtksa ds LFkku vyx-vyx u gksa½  5- cSaxu   
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6- laFkku ¼vpkj] eqjCck vkfn ve;kZfnr inkFkZ½  7- cM+  8- ihiy  9- Åej  10- dBwej  11- ikdj 

¼7&11 rd ds lHkh mnqEcj Qy gSa] bu lceas =lthokssa dk ?kkr gksrk gS½  12- vtkuQy ;k 

vutkuQy  13- dUnewy ¼tehdUn½  14- ekVh  15- fo’k ¼tgj½  16- vkfe’k ¼ek¡l½  17- e/kq 

¼‛kgn½  18- uouhr ¼eD[ku½  19- efnjk ¼‛kjkc½  20- vfrrqPN Qy ¼vfodflr voLFkk okys Qy½  

21- rq’kkj ¼vksl dk ty½  22- pfyr jl ¼ftu inkFkksZa dk Lokn fcxM+ x;k gks½ & bu ckbZl 

vHk{;ksa dk o.kZu] vkxe esa fd;k x;k gSA 

20- ftu inkFkksZa ¼vukt vkfn½ ds chp esa ls nks QkM+ gksrs gSa & ,sls vUu dks ¼tSls] ew¡x] mM+n] eksB] 

puk] eVj] poyk] rqvj vkfn½( dk’B dh oLrq, ¡ ¼tSls] /kuk] eSFkhnkuk] yky fepZ ds cht] rks# vkfn 

ds cht½( cknke] fpjksath vkfn lw[ks esos & budks ngh] NkN] nw/k vkfn ds lkFk feyk dj [kkus ls 

f}ny dk nks’k vkrk gS D;ksafd bl feJ.k dk tc eq¡g dh ykj ds lkFk lEcU/k gksrk gS] rc 

=lthoksa dh mRifÙk gksdj mudk ?kkr gksrk gS] blfy, budk R;kx vo‛; djuk pkfg,A 
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21- vki fu;ec) gksdj viuh vko‛;Drk ds vuqlkj vFkok mlls Hkh vf/kd lksuk] pk¡nh] jRu] 

tokgjkr] tsoj] #i;k] ,Q-Mh-vkj-] ,u-,l-lh-] edku] ‚ks;j vkfn dh fuf‛pr lhek djds( dkj] 

LdwVj] lkbfdy vkfn okguksa dh fuf‛pr la[;k djds( jlksbZ?kj gsrq crZuksa esa fxykl] dVksjh] Fkkyh] 

yksVk] Hkxksus] dqdj vkfn  dh Hkh fuf‛pr la[;k djds( lkFk gh ?kj eas mi;ksx vkus okyh Vscy] 

dqlhZ] vkfn dh Hkh fuf‛pr la[;k djds( vU; Hkh ifjxzgksa dh lhek fu/kkZfjr djds( bu lcdh 

Hkfo’; dh vko‛;drk dk fopkj djds dqN ek=k c<+k dj( ckdh leLr oLrqvksa dk thou i;ZUr ds 

fy, R;kx dj nsuk pkfg,A bl izdkj e;kZnk djds vki vuki-‛kuki ifjxzg ls cp tk,¡xs vkSj 

vkidks mu inkFkksZa ds lEcU/k esa vfojfrtU; nks’k Hkh ugha yxsxkA 

22- izR;sd Jkod dks vius iguus@vks<+us lEcU/kh diM+ksa dh Hkh fuf‛pr la[;k djuh pkfg,A mudks 

lkQ-lqFkjk j[kus esa] /kksus vkfn esa fdlh izdkj dk vkyL; ugha djuk pkfg,A rst fMVtsZUV dk 

iz;ksx ugha djuk pkfg,A lkcqu-lksM+s ds ikuh ls ukyh esa fo|eku gtkjksa yk[kksa =lthoksa dh fgalk 

gksrh gS] vRk% lkcqu dk ikuh cgkus ls iwoZ dqN lkQ ikuh cgk dj ukyh ds thoksa dks nwj djuk 

pkfg,] mlds ckn lkcqu-lksM+s dk ikuh cgkuk pkfg, vFkok lkcqu dk ikuh lkQ lqFkjh txg ns[k 

dj] Nr vkfn ij cgk dj lq[kk ysuk pkfg,A nzohHkwr lkcqu ;k fMVtsZUV dk mi;ksx ugha djuk 

pkfg,A /kksch ls oL= ugha /kqykuk ;k izsl ugha djkuk pkfg,A 

23- fL=;ksa dks ‚k`axkj gsrq fyfifLVd] usyikWfyl] ikoMj] Øhe] vkbZ ykbuj] gs;j yks‛ku] lsUV ;k 

ij¶;we vkfn dk vkthou R;kx dj nsuk pkfg, D;ksafd buesa oLrqvksa ds fuekZ.k eas egkfgalk gksrh 

gSA ;s yxkuk vfuok;Z Hkh ugha gksrs gSaA buds vf/kd ek=k esa iz;ksx djus ls LokLF; ij Hkh 

nq’ifj.kke gksrk gSA 
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 fu’d’kZ & lHkh lnks’k oLrqvksa dk rks R;kx vkthou i;ZUr ds fy, gh gksuk pkfg,A ;fn dnkfpr~ 

fdlh oLrq dk R;kx u gks ik jgk gks rks mls viuh detksjh Lohdkj djuk pkfg,A ;gk¡ geus dqN 

fu;ekas ls voxr djk;k gSA buds vykok Hkh txr~ ds vU; inkFkksZa ds lEcU/k esa vius Lofoosd ls fu.kZ; 

djuk pkfg,A [kkus-ihus vkfn dh phtksa esa vfrx`)rk dk gksuk loZFkk vuqfpr gSA 

ikf{kd Jkod dh fØ;k,¡  
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   ikf{kd Jkod dh fØ;kvksa ds lEcU/k eas MkW- usfepUnz ‚kkL=h T;ksfr’kkpk;Z    fy[krs gSa & 

 **Okhrjkx] loZK vkSj fgrksins‛kh nso] ohrjkxh ‚kkL=] fuxZzUFk xq# ,oa fuxzZUFk /keZ dks lR; ekuuk 

i{k  gS & ,sls i{k dks j[kus okyk ikf{kd Jkod dgykrk gSA bl Js.kh ds Jkod dh vkRek esa leLr 

izkf.k;ksa ds izfr eS=h] xq.kh thoksa ds izfr izeksn] nhu-nq%f[k;ksa ds izfr d#.kk vkSj foijhr òfÙk okyksa ds 

izfr ek/;LFk Hkko jgrk gSA ;g U;k;iwoZd vkthfodk dk miktZu vkfn fØ;kvksa dk ikyu djrs gq, 

tho-fgalk ls fojr jgus dh ps’Vk djrk gS & 
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1- U;k;iwoZd /kuksiktZu & xkgZfLFkd dk;ksZa dks lEikfnr djus ds fy, vkthfodk vftZr djuk] 

vko‛;d gS & ;gh U;k;iwoZd /kuksiktZu dgykrk gS( ijUrq mls fo‛okl?kkr] NydiV] /kwrZrk] vkSj 

vU;k;iwoZd /kuktZu djuk R;kT; gS D;ksafd ftls /keZ dk i{k gS] nso-‛kkL=-xq# ds izfr fu’Bk ;k 

J)k gS & ,slk Jkod] /kuktZu esa vU;k; vkSj vuhfr dk iz;ksx ugha djrkA lUrks’k] ‚kkkfUr vkSj 

fu;fU=r bPNkvksa ds vkyksd esa ‚kqHk izo`fÙk;ksa }kjk vkthfodksiktZu dk iz;kl djrk gSA vkthfodk ds 

lk/kuksa esa fgalk vkSj vkjEHk dk mi;ksx de ls de fd;k tk, & bl ckr dk iwjk /;ku j[krk gSA 

r`’.kk vkSj fo’k;-d’kk;ksa dks lhfer vkSj fu;fU=r dj ifjokj ds Hkj.k-iks’k.k ds gsrq vkthfodksiktZu 

djrk gSA 

2- xq.k-iwtk & vkRek ds eknZo /keZ ds fodkl gsrq xq.kh O;fDr vkSj mlds Kku n‛kZu pSrU;kfn xq.kksa dk 

cgqeku ‚yk?kk ,oa iz‛kalk djuk] xq.kiwtk gSA xq.kksa] xq#vksa vkSj xq.k;qDr xq#vksa dk iwtu ,oa lEeku 

djuk] xq.k-fodkl dk dkj.k gSA vius Hkhrj lnkpkj lTturk mnkjrk nku‛khyrk vksj fgr-fer-
fiz; opu‛khyrk dk iz;ksx Lo vkSj  ij dk midkjd gSA ftl ikf{kd Jkod dks /keZ ds izfr fu’Bk 

gS] og vius vkpj.k esa oS;ko`fÙk ,oa xq.k-xq#-iwtk dks mi;ksxh le>rk gS( vr% ikf{kd Jkod dh 

ik=rk izkIr djus ds fy, xq.kiwtk vko‛;d gS] blls vkRek ds vgadkj vkSj eedkj Hkh {kh.k gksrs gSaA 

3- iz‛kLr opu & funksZ’k ok.kh dk iz;ksx djuk] iz‛kLr opu gSA ijfuUnk vkSj dBksjrk vkfn nks’kksa ls 

jfgr iz‛kLr rFkk mRd`’V opuksa dk O;ogkj] thou ds fy, fgrdj vkSj mi;ksxh gSA 

4- fuckZ/k f=oxZ dk lsou & /keZ] vFkZ vkSj dke & bu rhuksa iq#’kkFkksZa dk fojks/kjfgr lsou djuk] fuckZ/k 

f=oxZ lsou gSA bu rhu iq#’kkFkksZa esa ls dke dk dkj.k vFkZ gS D;ksafd vFkZ ds fcuk bfUnz;-fo’k;ksa dh 

lkexzh miyC/k ugha gks ldrh gS vkSj vFkZ dk dkj.k /keZ gS D;ksafd iq.;ksn; vFkok izkekf.kdark ds 

fcuk /ku dh izkfIr ugha gksrhA izkekf.kdrk] lnkpkj ij fuHkZj gSA bl rjg ikf{kd Jkod dks 

vfojks/kHkko ls mDr rhuksa iq#’kkFkksZa dk lsou djuk pkfg,A 

5- f=oxZ-lsou ds fy, ;ksX; L=h] xzke] Hkou dh vko‛;drk & f=oxZ ds lk/ku esa lgk;d L=h ;k 

Hkk;kZ gSA lq;ksX; Hkk;kZ ds jgus ls ifjokj esa ‚kkfUr l q[k vkSj lg;ksx fo|eku jgrs gSa( la;e 

vfrfFklsok ,oa f‛k’Vkpkj dh o`f) gksrh gSaA Hkk;kZ ds leku gh f=oxZ esa lk/kd Hkou vkSj xzke gksuk 

Hkh vko‛;d gSA 

6- mfpr yTtk & yTtk] ekuo-thou dk vkHk w’k.k gSA yTtk‛khy O;fDr LokfHkeku dh j{kk gsrq vi;‛k 

ds Hk; lss dnkpkj esa dHkh izo`Ùk ugha gksrk gSA fo#) ifjfLFkfr ds vkus ij Hkh yTtk‛khy O;fDr 

dqdeZ ugha djrk gSA og f‛k’V vkSj la;fer O;ogkj dk vkpj.k djrk gSA 

7- ;ksX; vkgkj-fogkj & vHk{; vuqilsO; vkSj pfyrjl ds lsou dk R;kx djuk rFkk LokLF;izn vkSj 

funksZ’k Hkkstu xzg.k djuk ;ksX; vkgkj gSA ftg~ok-yksyqih vkSj fo’k;-yEiVh Hk{;-vHk{; dk foosd 

ugha j[k ldrk gSA vr,o foosd vkSj la;eiwoZd vkgkj-fogkj ij fu;U=.k j[kuk ;ksX; gSA 

8- vk;Z-lfefr & ftuds lgokl ls vkRe-xq.kksa esa fodkl gks] la;e dh izòfÙk tkxr̀ gks vkSj vkRe-
izfr’Bk c<+s & ,sls lnkpkjh O;fDr;ksa dh laxfr djuk] vk;Zlfefr dgykrh gSSA O;fDr] ‚kqHkkpj.k okys 

iq#’kksa ds lEidZ ls vkpkjoku~ curk gS( vr% uhp vkSj nqjkpkjh O;fDr;ksa dh laxfr dk R;kxuk 

vR;ko‛;d gSA 

9- foosd & drZO;-vdrZO; dk rdZ-fordZ iwoZd fu/kkZj.k djuk] foosd gSA foosd }kjk ykSfdd vkSj 

ikjykSfdd lHkh izdkj ds dj.kh; vkSj vdj.kh; dk;ksZa dk fu/kkZj.k fd;k tkrk gSA 

10- midkj-Le`fr ;k dr̀Krk & ÑrKrk] euq’; dk ,d xq.k gSA tks O;fDr] vius Åij fd;s x;s nwljksa 

ds midkjksa dk Lej.k j[krk gS vkSj midkj ds cnys esa izR;qidkj djus dh Hkkouk j[krk gS] og 

ÑrK dgykrk gSA ÑrKrk] thou-fodkl ds fy, vko‛;d gSA bl xq.k ds ln~Hkko ls /keZ-/kkj.k dh 

;ksX;rk mRiUu gksrh gSA 

11- ftrsfUnz;rk & bfUnz;ksa ds fo’k;ksa dks fu;fU=r djuk rFkk vukpkj vkSj nqjkpkj:Ik izòfÙk dks jksduk] 

ftrsfUnz;rk gSA tks O;fDr bfUnz;ksa ds v/khu gS vkSj fo’k;-lq[kksa dks gh ftlus viuk loZLo eku fy;k 
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gS] og d’kk; vkSj fodkjksa ls NqVdkjk ugha izkIr dj ldrk gSA bfUnz;-fo’k;-yksyqih tho feF;kn`f’V 

dgykrk gSA og vkRek ls foeq[k gqvk fo’k;-lsou dks gh lq[k dk lk/ku le>rk gS( vr% bfUnz;ksa dks 

fu;fU=r djuk] ftrsfUnz;rk gSA 

12- /keZ-fof/k-Jo.k & vH;qn; vkSj fu%Js;l dk lk/ku] /keZ gSA ;qfDr vkSj vkxe ls fl) /keZ dh izfr’Bk 

vFkok mlds Lo:Ik dk izfrfnu Jo.k djuk] /keZ-fof/k-Jo.k gSA vKkurk vkSj rhoz jkx-}s’k ds 

o‛khHkwr gqvk O;fDr] /keZ dk Jo.k ugha dj ikrk gSA blds fy, vkRe-ifj.kkeksa dk dksey gksuk 

vko‛;d gSA 

13- n;kyqrk & nq%[kh izkf.k;ksa ds nq%[kksa dks nwj djus dh bPNk n;k dgykrh gSA ftlds g`n; esa 

dkseyrk] d#.kk vkSj vknzZrk gS] ogh n;kyq gks ldrk gSA /keZ-/kkj.k dh ;ksX;rk izkIr djus ds fy, 

vkRe-ifj.kfr dk n;k;qDr gksuk vko‛;d gSA ftl O;fDr dh vkRek esa n;k dh ftruh vf/kd Hkkouk 

lekfgr jgrh gS] og O;fDr viuh vkRek dks mruk gh /keZ-/kkj.k ds ;ksX; cukrk gSA 

14- iki-Hkhfr & vfu’V Qy iznku djus okys fgalk >wB pksjh vkfn ikiksa ls Hk;Hkhr jguk] vius dks /keZ-
/kkj.k dk vf/kdkjh cukuk gSA tks fuHkZ; gksdj ikikpj.k djrk gS] og /keZ dk vf/kdkjh ugha gks 

ldrk gSA vr,o iki-dk;ksZa ls Mj dj nwj jguk] iki-Hkhfr gSA 

  bl izdkj ikf{kd Jkod mDr pkSng xq.kksa }kjk viuh vkRek dks /keZ/kkj.k ds ;ksX; cukrk gSA** 

ikf{kd Jkod dh fnup;kZ 

 nSfud dk;ksZa esa izfrfnu ftusUnz-iwtu vkfn djus dk vfHkizk; dsoy oS;ko`Ù;] nku] miokl vkfn 

}kjk iq.;-cU/k djds LoxZ-lq[kksa dh izkfIr djuk ek= gh ugha gS] fdUrq fpÙk-òfÙk dks lalkj ls Qsj dj] 

ohrjkx:Ik djds /keZ/;ku-‚kqDy/;ku esa yxk dj ijekReius dh izkfIr djkuk gSA ftl izdkj fdlh 

lkalkfjd dk;Z dks leqfpr jhfr ls djus ls og lQy gksrk gS] mlh izdkj lE;DRolfgr vkRekuqHkoiwoZd 

,dkxz-fpÙk djds iap ijes’Bh ds n‛kZu-iwtu-oUnu] Lok/;k;] la;e] ri] nku vkfn esa izòfÙk djus ls 

eks{k ds leku vykSfdd lq[k dh izkfIr gks ldrh gS & ,slk tku dj izR;sd x`gLFk dk drZO; gS fd 

;Fkk‛kfDr fuR; /kkfeZd ‘kV~deksZa esa izo`fÙk djsaA bl izdkj Jkod viuk lokZaxh.k fodkl fufyZIr Hkko ls 

LodrZO; dk lEiknu djrs gq, ?kj eas jg dj Hkh dj ldrk gSA 

 ikf{kd Jkod dh fnup;kZ dks fuEu izdkj ls ifjHkkf’kr dj ldrs gSa & 

1- loZ izFke czg~eeqgwrZ esa mB dj iap ueLdkj eU= dk ikB djsa rFkk ,slk fopkj djs fd eSa dkSu gw¡ \ 

esjk D;k /keZ gS \ esjk D;k drZO; gS \ vkfnA 

2- Lukukfn ds i‛pkr~ ftuky; esa ;ksX; fof/kiwoZd izos‛k djs rFkk vjgUr vkfn dh iwtk-oUnuk vkfn 

djsA 

3- i‛pkr~ ftuok.kh dk Lok/;k; djsA 

4- rRi‛pkr~ x`g-lEcU/kh dk;ksZa dks djus ls iwoZ vkgkj-nkukfn nsdj eqfuozr dh HkkoukiwoZd Lo;a Hkkstu 

djsA 

5- nksigj esa Hkh vjgUr Hkxoku dh vkjk/kuk vkfn ds lkFk rÙoppkZ djsA 

6- lU/;kdky esa Hkko-iwtkfn ¼Lrou] oUnuk] lkekf;d] fpUrou vkfn½ djds ‚k;u djsaA 

7- jkf= eas funzk mpVus ij oSjkX; Hkkouk dk fpUrou djsA 

 Jkod dks nq%[k esVus ,oa lq[k dh izkfIr gsrq izfrfnu djus ;ksX; eq[; ‘kV~dk;Z bl izdkj gSa &  

1- nsoiwtk & nsoiwtk] ‚kqHkksi;ksx dk lk/ku gSA iwT; ;k vP;Z xq.kksa ds izfr vkReleiZ.k dh Hkkouk gh 

iwtk gSA iwtk djus ls ‚kqHkjkx dh o`f) gksrh gS] ij ;g ‚kqHkjkx vius *Lo* dks igpkuus esa mi;ksxh 

fl) gksrk gSA iwtk ds nks Hksn gSa & nzO;iwtk vkSj HkkoiwtkA v’V nzO;ksa ls ohrjkx vkSj lo ZKnso dh 

iwtk djuk] nzO;iwtk gS vkSj fcuk nzO; ds dsoy xq.kksa dk fpUru vkSj euu djuk] Hkkoiwtk gSA 

Hkkoiwtk esa vkRek ds xq.k gh vk/kkj jgrs gSa] vr% iwtd dks vkRekuqHkwfr dh izkfIr gksrh gSA ljkx 
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o`fÙk gksus ij Hkh iwtu }kjk jkx-}s’k ds fouk‛k dh {kerk mRiUu gksrh gSA iwtk] lE;Xn‛kZu xq.k dks 

rks fo‛kq) djrh gh gS] ij ohrjkx vkn‛kZ dks izkIr djus ds fy, Hkh izsfjr djrh gSA ;g vkReksRFkku 

dh Hkwfedk gSA 

2- xq#HkfDr & xq# dk vFkZ vKku vU/kdkj dks u’V djus okyk gSA ;g fuxZzUFk] ariLoh vkSj vkjEHk-
ifjxzgjfgr gksrk gSA thou esa laLdkjksa dk izkjEHk xq#-pj.kksa dh mikluk ls gh lEHko gSA blh dkj.k 

x`gLFk ds nSfud ‘kV~deksZa esa xq:ikfLr dks vko‛;d ekuk gS] ;r% xq# ds ikl lrr fuokl djus ls 

eu-opu-dk; dh fo‛kqf) Lor% gksus yxrh gS vkSj okd~-la;e] bfUnz;-la;e vkSj vkgkj-la;e Hkh izkIr 

gksus yxrs gSaA xq#-mikluk ls izk.kh dks Lo-ij-izR;; dh miyfC/k gksrh gSA vr,o x`gLFk dks 

izfrfnu xq#-miklu ,oa xq#-HkfDr djuk vko‛;d ekuk x;k gSA 

3- Lok/;k; & Lok/;k; dk vFkZ Lo-vkRek dk v/;;u-fpUru-euu gSA izfrfnu KkuktZu djus ls jkx 

ds R;kx dh ‚kfDr miyC/k gksrh gSA Lok/;k; leLr ikiksa dk fujkdj.k dj jRu=; dh miyfC/k esa 

lgk;d gksrk gSA cqf)cy vkSj vkRecy dk fodkl Lok/;k; }kjk gksrk gSA Lok/;k; }kjk laLdkjksa esa 

ifj.kke-fo‛kqf) gksrh gS vkSj ifj.kke-fo‛kqf) gh egkQynk;d gSA eu dks fLFkj djus dh fnO;kS’kf/k 

Lok/;k; gh gSA gs; mikns; vkSj Ks; dh tkudkjh dk lk/ku Lok/;k; gSA Lok/;k; og ih;w’k gS] 

ftlls lalkj:ih O;kf/k nwj gks tkrh gSA vr,o izR;sd Jkod dks vkRe-rUe;rk vkRe-fu’Bk izfrHkk 
es/kk vkfn ds fodkl ds fy, Lok/;k; djuk vko‛;d gSA 

4- la;e & bfUnz; vkSj eu dk fu;eu dj la;e esa izo`Ùk gksuk vR;ko‛;d gSA d’kk; vkSj fodkjksa dk 

neu fd;s fcuk vkuUn dh miyfC/k ugha gks ldrh gSA la;e gh ,slh vkS’kf/k gS] tks jkx-}s’k:Ik 

ifj.kkeksa dks fu;fU=r djrk gSA la;e ds nks Hksn gSa & bfUnz;-la;e vkSj izkf.k-la;eA bu nksuksa la;eksa 

esa igys bfUnz;-la;e dk /kkj.k djuk vko‛;d gS D;ksafd bfUnz;ksa ds o‛k gks tkus ij gh izkf.k;ksa dh 

j{kk lEHko gksrh gSA bfUnz;-lEcU/kh vfHkyk’kkvksa ykylkvksa vkSj bPNkvksa dk fujks/k djuk bfUnz; -
la;e ds vUrxZr gSA ftlus bfUnz;-la;e dk ikyu vkjEHk dj fnd;k gS] og thou fuokZg ds fy, 

de ls de lkexzh dk mi;ksx djrk gS] ftlls ‚ks’k lkexzh lekt ds vU; lnL;ksa ds dke vkrh gS] 

la?k’kZ de gksrk gS vkSj fo’kerk nwj gksrh gSA ;fn ,d eu’; vf/kd lkexzh dk miHkkx djs rks nwljksa 

ds fy, lkexzh de iM+sxh] ftlls ‚kks’k.k vkjEHk gks tk,xkA vr,o bfUnz;-la;e dk vH;kl djuk 

vko‛;d gSA izkf.k-la;e esa ‘kV~ dk; ds thoksa dh j{kk visf{kr gSA izkf.k-la;e ds /kkj.k djus ls 

vfgalk dh lk/kuk fl) gksrh gS vkSj vkRe-fodkl dk vkjEHk gksrk gSA  

5- ri & bPNkfujks/k dks ri dgrs gSaA tks O;fDr viuh egÙokdka{kkvksa vkSj bPNkvksa dk fu;U=.k djrk 

gS] og ri dk vH;klh gSA okLro esa vu‛ku Åuksnj vkfn riksa ds vH;kl ls vkrek es fueZyrk 

mRiUu gksrh gSA vgadkj vkSj eedkj dk R;kx Hkh ri ds }kjk gh lEHko gSA jRu=; ds vH;klh 

Jkod dks viuh ‚kfDr ds vuqlkj izfrfnu ri dk vH;kl djuk pkfg,A 

6- nku & ‚kDR;uqlkj izfrfnu nku nsuk pkfg,A lEifÙk dh lkFkZdrk nku esa gh gSA nku] lqik= dks nsus 

ls vf/kd Qyoku~ gksrk gSA ;fn nku esa vgadkj dk Hkko vk tk, rks nku fu’Qy gks tkrk gSA ;g 

Jkod] eqfu-vkf;Zdk-{kqYyd-{kqfYydk-czg~epkjh-ozrh vkfn dks nku nsdj ‚k qHkHkkoksa dk vtZu djrk gSA 

 blds vykok ikf{kd Jkod dk foLrkj ls Lo:i tkuus ds fy, lkxkj /kekZe`r] Jkod/keZiznhi] 

vkfn Jkodkpkj ds iz:id xzUFkksa dk v/;;u djuk pkfg,A 

Jkod lEcU/kh lkSj-lwrd-ikrd foospu       

102 

 **tUe-lEcU/kh v‛kkSp dks lkSj dgrs gSaA og rhu izdkj dk gS & lzko-lEcU/kh] ikr-lEcU/kh 

vkSj tUe-lEcU/khA 

1- rhljs-pkSFks efgus rd ds xHkZ fxj tkus dks lzko ;k xHkZ-lzko dgrs gSaA ;fn xHkZlzko-lEcU/kh v‛kkSp 

rhljs efgus esa gks rks ekrk dks rhu fnu dk rFkk ;fn pkSFks efgus esa gks rks pkj fnu dk lwrd 

ekuuk pkfg,A firk vkSj vU; dqVqEchtu dsoy Luku dj ysus ek= ls gh ‚kq) gks tkrs gSa( mUgsa 

rhu ;k pkj fnu dk v‛kkSp-lwrd ugha gksrkA 
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2- ik¡posa-NBs efgus rd ds xHkZ fxj tkus dks ikr ;k xHkZ-ikr dgrs gSaA ;fn xHkZ-ikr-lEcU/kh v‛kkSp 

ik¡posa efgus dk gks rks ekrk dks ik¡p fnu dk rFkk ;fn NBs efgus dk gks rks Ng fnu dk lwrd 

ekuk tkrk gSA firk rFkk vU; dqVqEchtu dks ,d fnu dk lwrd gksrk gSA   

3- lkrosa ls n‛kosa efgus rd tks izlwfr gksrh gS] mls tUe dgrs gSaA tUe ds le; lwrd ekrk] firk 

vkSj dqVqEchtuksa dks n‛k fnu dk gksrk gSA  

4- fo‛ks’k ckr ;g gS fd ekrk dks n‛k fnu dk rks ,slk lwrd yxrk gS fd ftlls n‛k fnu rd rks 

dksbZ mldk eq[k u ns[k ldsA blds vykok 35 fnu dk vuf/kdkj lwrd mls yxk jgrk gSA 

vuf/kdkj lwrd esa Hkh mls nso-iwtk] ‛kkL=-Lok/;k;] dqVqEchtuksa ds fy, Hkkstu vkfn cukus dk 

vf/kdkj ugha gksrkA  

 iz‛u & lkSj-lwrd-ikrd ds le; x`gLFkksa dks Hkxoku dh iwtu-iz{kky djus dk vf/kdkj gS 

;k ugha \ 

 mÙkj & ;g ckr ijEijk ij vkfJr gSA tgk¡ tSlh ijEijk gks] ogk¡ mldk oSlk gh ikyu 

djuk pkfg,A bu ijEijkvksa dks rksM+us esa dksbZ ykHk ugha gSA fQj Hkh ;g ckr t:j gS fd nzO;-{ks=-
dky-Hkko dh vis{kk buesa ifjorZu gksrk jgrk gSA  

 bl fo’k; esa Hkjr pØorhZ dk mnkgj.k nsf[k, & 

 jktk Hkjr jktlHkk esa cSBs Fks] rHkh ,d lUns‛kokgd us vkdj dgk &  

 *egkjkt! vkidks iq=-jRu dh izkfIr gqbZ gSA*  

 mlh le; nwljs lUns‛kokgd us dgk &  

 *egkjkt! vkidh vk;q/k-‛kkyk esa pØjRu mRiUu gqvk gSA* 

 yxHkx mlh le; rhljs lUns‛kokgd us vkdj dgk &  

 *egkjkt! izFke rhFkZadj Hkxoku _’kHknso dks f=dky-f=yksdorhZ vuUrkuUr inkFkksaZ dk ftlesa 

,d lkFk izfrfcEc iM+rk gS & ,slk dsoyKku mRiUu gqvk gSA* 

 mä rhuksa [kcjsa Hkjr egkjkt ds ikl jktlHkk esa cSBs gh cSBs vk xbZa Fkh( vr% mUgksaus loZ 

izFke leolj.k esa tkdj Hkxoku~ vkfnukFk rhFkZadj ds dsoyKku dY;k.kd dh iwtu dhA Ik‛pkr~ ogk¡ ls 

vkdj pØjRu dk lRdkj fd;kA rRi‛pkr~ iq=-jRu dh izkfIr dk mRlo fd;kA 

 ;g ?kVuk dgus dk rkRi;Z ;g gS fd jktkvksa dks lwrd-ikrd vkfn ugha gksrs gSaA ;fn gksrs 

rks os rRdky leolj.k esa tkdj Hkxoku dh iwtu dSls djrs \ ;fn mudk ogk¡ tkuk vuqfpr gksrk rks 

fnO;/ofu ds ek/;e ls ;k x.k/kjksa ds }kjk muds bl dk;Z dk mlh le; fu’ks/k gks tkrk( fdUrq ,slk 

ugha gqvkA  

 ,sls dFku izFkekuq;ksx ds xzUFkksa esa vusd txg vk, gSaA  

 ,slk Hkh vkrk gS fd ftunÙk uked lsB ds ;gk¡ tc iq=-jRu dh izkfIr gqbZ] rc mUgksaus 

pSR;ky; esa ‚kksHkk] nsokf/knso ftusUnznso dk vfHk’ksd rFkk iwtu djk;k & ,slk dFku vkfniqjk.k esa Hkh gSA 

lkSj-lwrd ds vU; mnkgj.k 

 vofUr ns‛k esa mTtSuh uxjh esa jktk o`’kHkkad ds jkt esa lqjsUnznÙk uked lsB dh ;‛kksHknzk 

uked lsBkuh FkhA tc bl lsBkuh dks iq=ksRifÙk gqbZ] rc ml lsBkuh us ftusUnz Hkxoku ds efUnj esa 

fo‛ks’k iwtu-izHkkouk djkbZ & ;g dFku lqdeky-pfj= ds lIre v/;k; dk gSA  

 in~e-iqjk.k] foey-iqjk.k] laHko-iqjk.k vkSj eqfulqozr-iqjk.k rFkk vU; xzUFkksa esa Hkh ,sls mYys[k 

feyrs gSaA tSls] lsB vjgnkl ds ;gk¡ iq=ksRifÙk ds le; Hkxoku ftusUnz ds efUnjth esa iwtu djkbZ xbZ 

vkSj fo‛ks’k mRlo djk;k x;kA 

 vktdy Hkh ns[kk tkrk gS fd tc fdlh x`gLFk ds ?kj esa dksbZ iq#’k ;k L=h ej tkrh gS rks 

yksx rhljs fnu JhefUnjth esa mBkouk ysdj tkrs gSa vkSj iapksa dh lk{kh esa og ln~x`gLFk vius ?kj ls 
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dksbZ nzO; ys tkdj JhefUnjth esa p<+krs gSaA blls fl) gksrk gS fd tUe ds lkSj ds le; rks Hkxoku 

dh iwtk djuk fy[kk gh gS vkSj ej.k ds lwrd ds le; Hkh nzO; p<+kuk izR;{k esa gS ghA 

 iz‛u & rks vktdy mUgsa nzO; p<+kus ls D;ksa jksdk tkrk gS \ 

 mÙkj & bl fnxEcj lEiznk; e sa Hkh ,slk gqvk fd foØe dh 13oha ‚krkCnh ls HkV~Vkjd ekxZ 

pyk( rc budks if.Mr j[kus dh rFkk f‛k’; cukus dh vko‛;drk iM+h rks blds fy, rc budks dksbZ 

czkg~e.k feyk rks mldks bUgksaus if.Mr ;k HkV~Vkjd cuk fy;kA i‛pkr~ mu czkg~e.kksa ds ;gk¡ tks fØ;k,¡ 

pyrh Fkha] muds vuqdwy xzUFk cuk dj] mUgksaus ,slk dFku dj fn;k vkSj turk esa bl ckr dh Hkkouk] 

mins‛k ns nsdj Hkj nha fd lkSj-lwrd esa nzO; er p<+kvks vkSj Hkxoku dh vkjrh xkse; ljlksa] vkfn 

nzO;ksa ls djks rFkk izfrek dh ‚kqf) esa xks-ew= Mkyks] Jk) djks] ri Z.k djks] vkpeu djks] ds‛kj-iq’i 

p<+kvks] Hkxoku ds xys esa ekyk rFkk flj ij iq’iksa dk eqdqV yxkvksA nqX/k ds dq.M esa Hkxoku dks jkr 

Hkj j[kksA Hkxoku dks Hkh vkepu djkvksA {ks=iky] in~ekorh] p.Mh] eq.Mh] ;{k] jk{kl vkfn dh vkjk/kuk 

ikf{kd Jkod dj ldrk gS & ,slk dgkA xzg.k] lkseorh vekoL;k] O;frikr esa czkg~e.kksa dks nku djks] 

bR;kfn dgk¡ rd dgk tk, \  

 tks dqN bUgksaus djuk pkgk] og lc dFkk ds :i esa tSu/keZ ds dqyksa esa ;k xzUFkksa esa lc ckrsa 

Hkj nhaA budks dksbZ jksdus okyk ugha feyk D;ksafd os tknw ;U=-eU=-rU= vkfn djrs Fks lks yksxksa dks 

budk Mj yxrk FkkA bl dkj.k tSfu;ksa ds ;gk¡ Hkh ;s lc ckrsa py iM+haA okLro esa ;g tSu/keZ ds 

vuqdwy ugha gSA 

orZeku dh ekU;rk 

 vc orZeku dh ekU;rk ds vuqlkj lkSj-lwrd dk o.kZu djrs gSa & 

   lwrda  o`f)gkfuH;ka]  fnukfu n‛k }kn‛kA         

   izlwfrLFkkueklSda]Lukuek=a p xksf=.kke~AA
103 

 

 vFkkZr~ lkSj-lwrd] òf)-gkfu;qDr gksrk gS( og Øe‛k% n‚k fnu rFkk ckjg fnu dk gksrk gSA 

lkSj rks n‛k fnu dk rFkk ej.k ckjg fnu dk gksrk gSA izlwfr LFkku dh ifo=rk ,d ekl esa gksrh gSA 

xks=htuksa dh ‚kqf) ,d fnu ds ckn gks tkrh gSA 

 vU; LFkkuksa esa tks xks=h yksxksa dks ik¡p fnu dk lwrd dgk gS lks curk gh ugha gS( vr% mls 

,d fnu dk gh le>uk pkfg, D;ksafd xks= rks cM+k gksrk gSA blfy, ;g dFku ;ksX; izrhr ugha gksrk gS 

D;ksafd ihf<+;ksa esa rks n‛k ih<+h rd gh lkSj-lwrd cryk;k gSA 

 izlwrk L=h Ms<+ ekg ds ckn ftusUnz nso dk iwtu] n‛kZu] Lok/;k;] ik=-nku vkfn ds ;ksX; 

gksrh gSA lkSj dk nks’k 11osa fnu rFkk ej.k dk 13osa fnu 'kq) gksrk gSA dgk Hkh gS & 

      ;fnxHkZfoifÙk% L;kr~] lzo.ka pk∙fi ;ksf’krke~A        

   ;koUeklkfLFkrks xHkZLrkof)ukfu lwrde~AA
104 

 

 vFkkZr~ ftrus ekg dk xHkZikr gqvk gks] mrus gh fnu dk lkSj ekuuk pkfg,A ;fn xHkZ ,d 

ekg ds iwoZ fxj tk, rks Hkh lkSj ,d fnu dk ekuuk pkfg,A iw.kZ lkSj n‛k fnu dk gksrk gSA  

 vkSj Hkh dgk gS & 

   v‛oh p efg’kh psVh]  xkS% izlwrk x`gkax.ksA     

   lwrda fnuesda L;kr~]  x`gckgÓs u lwrdaAA     

   nklh nklLrFkk dU;k] tk;rs fez;rs ;fnA     

   f=jk=a  lwrda  Ks;a]   x`geU;s  rq nw’k.ke~AA
105 

 

 vFkkZr~ ?kksM+h] HkSal] nklh vkSj xk;] tks ?kj ds vkaxu esa C;kos rks ,d fnu dk lkSj ekuks vkSj 

?kj ds ckgj C;kgus esa lkSj ugha gksrkA 
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 tks ?kj eas lnk jgus okys nklh-nkl] tSls] jktk yksxksa dks ngst esa nklh-nkl fn;s tkrs gSa 

rFkk dU;k dh izlwfr ;k ej.k gks rks rhu jkf= dk lwrd gksrk gS] lks Hkh ?kj ess a gks rks ekuuk pkfg, 

vU;Fkk ughaA  

 vkSj Hkh dgk gS & 

   dqVqfEcuka lwrds tkrs] xrs }kn‛kds fnusA     

   ftukfHk’ksdiwtkH;ka] ik=nkusu ‚kq)ÓfrAA
106
 

 vFkkZr~ dqVqEchtuksa ds lwrd dh ‚kqf) ckjg fnu ds ckn gksrh gS( mlds ckn Hkxoku dk 

vfHk’ksd-iwtu rFkk ik=-nku dj ldrk gSA 

 rkRi;Z ;g gS fd rhu ih<+h rd tUe rFkk ej.k dk lkSfj-lwrd n‛k fnu rFkk ckjg fnu dk 

gksrk gS( vr% bu fnuksa ds ckn ftufcEc dk vfHk’ksd-iwtu rFkk ik=-nku dj ldrk gSA  

 vkSj Hkh dgk gS & 

       prqFkZs n‛kjkf=% L;kr~] ‘kV~jkf=% iqafl iapes]     

       ‘k’Bs prqjg% ‚kqf)%]  lIres p fnu=;e~A           

   v’Ves  iqaL;gks  jk=a]   uoes  izgj};e~]     

         n‛kes  Lukuek=a  L;knsrr~  xks=L;  lwrde~AA
107 

 

 vFkkZr~ lkSj-lwrd rhu ih<+h rd rks Åij dg fn;k x;k gSA vc jgk ej.k-lwrd] lks pkSFkh 

ih<+h esa 10 fnu] ik¡poha esa 6 fnu] NBh ih<+h esa 4 fnu] vkBoha esa ,d fnu-jkr] uoeh esa nks izgj vkSj 

n’keh esa Lukuek= ls ‚kq) gksrk gSA 

 rhu fnu ds cPps dh e`R;q dk lwrd 1 fnu] pkSFks fnu ls yxk dj 8 o’kZ i;ZUr ckyd dh 

e`R;q dk lwrd 3 fnu dk gksrk gSA mlds ckn dk lwrd iwjk 12 fnu dk gksrk gSA 

lwrd-lEcU/kh fo‛ks’krk,Wa 

   izozftrs   e`rs  ckys]  ns‛kkUrje`rs  j.ksA     

     laU;kls  ej.ks  pSo] fnuSda  lwrda Hkosr~AA
103 

 

 vFkkZr~ vius dqy ls ftlus eqfuozr ;k mRÑ’V Jkod dk ozr ;k x`g-R;kxh dk ozr fy;k gks 

vFkok ftldk ns‛kkUrj esa ej.k gqvk gks] ;q) esa rFkk laU;kliwoZd ftldk ej.k gqvk gks rFkk rhu fnu 

ds ckyd dk ej.k gks x;k gks rks mudk lwrd ,d fnu dk ekuk x;k gSA 

 fo‛ks’k ;g gS fd tks vius ?kj ds L=h ;k iq#’k fons‛k esa jgrs gksa rFkk ;fn mudk ej.k gks 

tk, rks 12 fnu dk lwrd gksrk gS] vxj ckjg fnu ds igys [kcj ugha feys rks ftrus fnu ckfd gksosa] 

mrus fnu dk lwrd ekuuk pkfg,A vxj 12 fnu iw.kZ gks x;s gksa rks ,d fnu dk lwrd] ;fn èrd 

pkSFkh ih<+h ls yxk dj] n‛koha ih<+h rd dk gksos rks Lukuek= ls lwrd dh ‚kqf) gk srh gSA 

ikrd dk o.kZu 

   lrhuka lwrda gR;k] ikia ‘k.ekflda Hkosr~A     

      vU;klkekRegR;kuka] ;Fkkikia izdk‛k;sr~AA
109
 

 vFkkZr~ vi?kkr-ej.k dks gh ikrd dgrs gSaA tSls] lrh dk gksuk] Øks/k ds o‛k dq, esa fxjuk] 

unh esa Mwc dj ejuk] Nr ij ls fxjuk] fo’k [kkuk] Qk¡lh yxkuk] ;k ‚kjhj eas rsy Mky dj vkx 

yxkuk] xHkZikr djuk@djkuk vkfn dks vi?kkr dgrs gSaA bu dk;ksaZ ds djus okykas] muds mins‛kdksa ;k 

ennxkjksa dks 6 ekg rd ftusUnznso dk vfHk’ksd ugha djuk pkfg,A lHkk esa cSB dj ‚kkL=-ok¡pu] iBu-
ikBu] ,oa Lok/;k; djus dk fu’ks/k ugha gSA ;gh ckr iwtu ds lEcU/k esa gS] efUnj ds oL= igu dj 

nzO;-iwtu ugha djuk pkfg,( ysfdu nwj ls ftusUnznso dh iwtu rks lc dj ldrs gSa] pk.Mky dks Hkh 

jksd-Vksd ugha gS rks fQj bldks jksd-Vksd dSls gks ldrh gS \ ‚kkL= ;k mins‛k-lEcU/kh /keZdk;ksaZ dks 

djus ls fdlh dks Hkh bldks jksd-Vksd ugha gSA ‚kkL=kuqdwy izk;f‛pÙk ls ,sls ikiksa dh ‚kqf) gksrh gSA**  
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lwrd-ikrd ds lUnHkZ esa fofHkUu xzUFkksa ds funsZ‛k    

110 

 **tSusUnz fl)kUr dks‛k esa dks‛kdkj Jh ftusUnz o.khZ us fofHkUu xzUFkksa ds lkjxfHkZr lUnHkksZa dks 

fn;k x;k gS] mUgsa ;gk¡ fn;k tk jgk gS & 

o lwrd-ikrd-fo’k;d tqxqIlk] gs; vFkkZr~ NksM+us ;ksX; 

  *tqxqIlk ;k xgkZ nks izdkj dh gS & ykSfddh o yksdksÙkjA yksd-O;ogkj- ‚kks/kukFkZ lwrd vkfn dk 

fuokj.k djus ds fy, tks ykSfddh tqxqIlk dh tkrh gS] og NksM+us ;ksX; gS rFkk ijekFkZ ;k yksdksÙkj 

tqxqIlk djuk ;ksX; gSA* 

111 

o Hkkstu-‛kqf) esa lwrd-ikrd ds foosd dk funsZ‛k 

 *ftldk ej.kk‛kkSp vFkok tuuk‛kkSp gS & ,sls nks’k ls ;qDr x`gLFk ds }kjk ;fn olfrdk nh xbZ 

gks rks og nk;d-nks’k ls nq’V gSA* 

112
 

 *vifo=rk vFkok e`rkfnd ds lwrd ls la;qDr tks dqik=ksa esa nku djrk gS] og tho dqeuq’;ksa esa 

mRiUu gksrk gSA* 

113
 

 *‚ko dks ‚e‛kku esa NksM+ dj vk, gq, e`rd-lwrd ls ;qDr iq#’kksa }kjk nÙk-O;ogkj nk;d-nks’k ls 

nwf’kr le>uk pkfg,A* 

114
 

 *lk/kq] nhu vFkkZr ~ nzfjnzh rFkk lwrd okyh L=h ds ?kj dk fo‛ks’k:i ls vkgkj-xzg.k u djsA*
115
 

 *v.kqozrh Jkodksa dks vius Hkkstu dh ‚kqf) cuk;s j[kus ds fy, vFkok ,’k.kk‛kqf) ds fy, ;FkksDr 

lwrd-ikrd dk Hkh R;kx dj nsuk pkfg,A HkkokFkZ ;g gS fd Jkod dks Hkh fdlh ds lwrd-ikrd 

esa Hkkstu ugha djuk pkfg,A* 

116
 

 *eqfu dks vkgkj ds fy, lwrd okys rFkk nq%f[kr & ,sls ‚kq)    dqy esa Hkh izos‛k ugha djuk pkfg,A*
117

 

o lwrd-ikrd fdldks o dgk¡ ugha yxrk 

  *ftl oa‛k okyk ;teku fcEc-izfr’Bk djk jgk gS( mlds oa‛k] dqy] xks= esa ml fnu ls v‛kkSp 

ugha ekuk tkrk vFkkZr~ ftl fnu ukUnh vfHk’ksd gks x;k] ml fnu ls ;teku ds dqy esa lwrd rFkk 

lwok ¼lkSj½ ugha yxrkA* 

118 

  *rhu fnu dk ckyd] ;q) esa ej.k dks izkIr O;fDr] vfXu vkfn ds }kjk ej.k dks izkIr ftu-
nhf{kr] vu‛ku djds ej.k dks izkIr O;fDr & budk ej.k-lwrd ugha gksrkA* 

119 

o lwrd-ikrd ‚kqf)-dky-izek.k 

  *izlwfr ds nks-rhu vFkok rhu-pkj ekg ds ckn fdlh ‚kqHk fnu rqjgh vkfn ekaxfyd cktksa ds 

lkFk lkFk viuh vuqdwyrk ds vuqlkj cfg;kZu fØ;k djuh pkfg,A ftl fnu ;g fØ;k dh tk,] 

mlh fnu ls ekrk vFkok /kk; dh xksn esa cSBs gq, ckyd dk izlwfr-x̀g ls ckgj ys tkuk lEer 

gSA*
120 

  Ák;f‛pÙk laxzg esa fYk[kk gS fd *czkg~e.k ik¡p fnu esa] {kf=; n‛k fnu esa] oS‛; ckjg fnu esa vkSj 

‚kwnz iUnzg fnuksa esa ikrd ds nks’k ls ‚kq) gksrs gSaA* 

121 

o O;ogkjxr lwrd-ikrd ‚kqf) dk dky-izek.k   

122
 

Øe    fooj.k      tUe-lwrd   ej.k-lwrd  

1- rhu ih<+h rd     10 fnu    12 fnu 

2- pkj ih<+h rd     10 fnu    10 fnu 

3- ik¡p ih<+h rd      6 fnu      6 fnu 

4- Ng ih<+h rd      4 fnu     4 fnu 

5- lkr ih<+h rd      3 fnu     3 fnu 

6- vkB ih<+h rd      8 izgj     8 izgj 
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7- ukS ih<+h rd       2 izgj      2 izgj 

8- n‛k ih<+h rd     Lukuek=    Lukuek= 

9- vius ?kj esa iq=h-nklh-nkl            &      3 fnu 

10- vius ?kj esa xk;-HkSal vkfn             &         1 fnu 

11- iq#’k ds ?kj vukpkjh L=h         lnk      lnk 

12- ,d efgus rd ds ckyd            &          1 fnu 

13- vkB o’kZ rd ds ckyd       &      3 fnu 

14- rhu efgus dk xHkZikr       &      3 fnu 

15- ftrus efgus dk xHkZikr       &       mrus fnu 

16- x`gR;kxh ,oa laU;klh       &      1 fnu 

17- x`gLFk ijns‛k esa ejs rks       &     12 fnu 

18- vi?kkr-e`R;q        &         3 ekg 

19- izlwrk L=h           &      45 fnu** 

o jtLoyk L=h dk Li‛kZ djuk ;ksX; ugha 

  *tks ekfld /keZ ls ;qDr gks] os‛;k rFkk vkf;Zdk vkfn ds vkgkj dks nk;d nks’k ls nq’V le>uk 

pkfg,A* 

123 

  *iq’iorh L=h dk lalxZ dj tks dqik= esa nku nsrk gS] og dqekuq’kksa esa mRiUu gksrk gSA* 

124 

  *ozrh dks x`gLFk] jtLoyk] L=h] lw[kk peM+k] gM~Mh] dqÙkk vkfn ds Li‛kZ gks tkus ij Hkkstu NksM+ 

nsuk pkfg,A* 

125 

o jtLoyk L=h dh ‚kqf) dk dky-izek.k 

  *prqFkZ Luku ds }kjk ‚kq) gqbZ jtLoyk iRuh dks vkxs dj xHkkZ/kku ds iwoZ vgZUrnso dh iwtk ds 

}kjk eU=iwoZd tks laLdkj fd;k tkrk gS] mls vk/kku fØ;k dgrs gSaA* 

126 

o vU; lEcfU/kr fo’k; 

  uhpkfn dk vFkok jtLoyk L=h dk Li‛kZ gksus ij lk/kq ty/kkjk ls ‚kqf) djrs gSaA**  

Jkodksa esa lwrd@ikrd fo/kku dh vko‛;drk 

   **lw;xs efy.ks tk,]  nOo Hkko  .kjk.ka pA     

    rÙkks  tk,Tt  pkfjrs]   efy.ks    l;eso   fgAA 87AA 

    lw;xkpj.ks  .kfRFk] nOo lq)h itk;,A     

    rvks   Hkkofolqf)  p]        tk,      fofÙk         lqf.kEeyaAA 88AA 

    .kjk.ka  lwHkxa  lOoa]  jkx íkslxa dkj.kaA     

    tk,Tt,  fg  rs.ka p]  gfjl  lksx  fgalxaAA 89AA     

127
 

 vFkkZr~ bl lalkj esa euq";ksa ds nzO; vkSj Hkko] nksuksa gh lwrd ls efyu gks tkrs gSa RkFkk nzO; 

o Hkko ds efyu gksus ls /keZ vkSj pkfj= Lo;a efyu gks tkrk gSAA 

 rFkk lwrd@ikrd ekuus ls nzO;‛kqf) gksrh gS] nzO;‛kqf) gksus Hkko‛kqf) gksrh gS vkSj Hkko‛kqf) 

gksus ls pkfj= fueZy gksrk gSAA  

 bl txr~ esa euq";ksa dks lwrd] jkx-}s"k dk ewy dkj.k gS rFkk jkx-}s"k ls vius vkRek dh 

fgalk djus okys g"kZ vkSj ‚kksd izxV gksrs gSaAA** 
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lwrd ds Hksn-izHksn 

   **víoa  lksíxa  pso]  eb?kk;a  p tk,TtA     

    vlqba  p  vf.kNa  p]  lqOo; dkjxa    [kk,AA 90AA 

    gob    t.k.kklkspa]       vk;kjLl           folq),A     

    lkoks  ikvks  ilwba p] bea  frfoga  ojAA 91AA     

128
 

 vFkkZr~ ozr djus okys Jkodksa dks pkj izdkj dk lwrd crk;k x;k gS & igyk vkrZo vFkkZr~ 

fL=;ksa ds _rq /keZ ;k ekfld /keZ ls gksus okyk] nwljk lkSfrd vFkkZr~ izlwfr ls gksus okyk] rhljk ekrZo 

vFkkZr~ èR;q ls gksus okyk vkSj pkSFkk lalxZtU; vFkkZr~ muds lalxZ ls gksus okykAA 

 vius vkpkj&fopkj dh ‚kqf) d s fy, tUe lEcU/kh lwrd & lzko] ikr vkSj izlwfr ds Hksn ls 

rhu izdkj dk gksrk gSA xHkkZ/kku ls pkj eghus rd xHkZ fxj tk, rks mls Lkzko dgrs gSaA ik¡posa] NBs 

eghus esa xHkZ fxj tk, rks mls ikr dgrs gSaA rFkk lkrosa eghus ds ckn ;fn xHkZ ckgj vkrk gS rks mls 

izlwfr dgrs gSaAA** 

lkSfrd lwrd ds fu;e 

   **iLlso  ej.ksTtk,]  .kkfgPNs; ija fdyA     

    ekÅ  fiÅ lfiaMk.ka]    vlqb  iq..keg,AA 92AA 

    nwjnsl  fe;a  tk;a]  fima Hkkma p lw;xaA     

    iq..keso  t.kk.ka p]   fnolsxa  p  lw;xaAA 93AA    

129 

 vFkkZr~ fdlh ds tUe gksus ij rFkk ukfHkPNsnu ds ckn fdlh ckyd ds ej tkus ij 

ekrk&firk vkSj dqVqfEc;ksa dks iw.kZ lwrd ekuuk pkfg,AA 

 ;fn vius ekrk&firk ;k HkkbZ nwj ns‛k esa ej tk,¡ rks iq= ;k HkkbZ dks iw.kZ n‛k fnu dk lwrd 

ekuuk pkfg, rFkk nwj ds dqVqfEc;ksa dks ,d fnu dk lwrd ekuuk pkfg,AA**  

fL=;ksa dks ekfld /keZ lEcU/kh lwrd dk fu;e 

   **fnoÙk;elks;a   p]    pmRFksfga   folq),A     

    iknqa   fg  dsoya  lks     fo]  nk.ka  iw;klq iapesAA 94AA 

    paMkfy.kh  lek  vkba]  cagfn  ; ch;,A     

    rb;a  jk;:oa  p]  rqfj;a fno  lq),AA 95AA    

130 

 vFkkZr~ izkÑfrd:i ls izR;sd eghus gksus okys jtks /keZ esa fL=;ksa dks ml jtks /keZ ds gksus ds 

le; ls rhu fnu rd lwrd ekuuk pkfg,A pkSFks fnu og L=h dsoy ifr ds fy, ‚kq) ekuh x;h gSA 

rFkk nku vkSj iwtk vkfn dk;ksZa ds fy, og ik¡posa fnu ‚kq) ekuh tkrh gSAA    

 bl jtks /keZ ds le; og L=h] igys fnu pk.Mkfyuh ds leku ekuh tkrh gS] nwljs fnu 

czg~e?kkfruh ekuh tkrh gS vkSj rhljs fnu /kksfcu ds leku ekuh tkrh gSA bl izdkj og rhu fnu rks 

v‛kq) jgrh gSA rFkk pkSFks fnu eLrd ls Luku dj ysus ij og ‚kq) gksrh gSAA** 

 bl lEcU/k eas izk;f‛pÙk-fo/kku dh fVIi.kh ,oa ppkZlkxj  

131
 esa fuEu fcUnqvksa dks lekfo’V 

fd;k gS &
 

 **fL=;k¡] tks jtLoyk gksrh gSa] og izÑfr:i ls vkSj foÑr:i ls & ,sls nks izdkj ls gksrh gSaA tks 

LoHkko ls gh izR;sd eghus ;ksfuekxZ ls #f/kj dk lzko gksrk gS] mls izÑfr:i dgrs gSa rFkk tks vle; 

esa jt%lzko gksrk gS] mls foÑfr:i dgrs gSa] og nwf"kr ugha gS] mlds gksus ij dsoy Luku ek= ls 

‚kqf) gksrh gSA blh izdkj ;fn ipkl o"kZZ ds ckn jt%lzko gks rks mldh ‚kqf) Luku ek= gh gSA 

 fL=;ksa ds iznj vkfn vusd jksxksa ds dkj.k jt%lzko gksrk gS rFkk tks fodkj:i gksrk gS] og jkx dh 

mRÑ"Vrk ls gksrk gSA  
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 tks ckjg o"kZ dh voLFkk ls ysdj ipkl o"kZ rd izfrekl jtks/keZ gS] og dky jtks/keZ gSA blds ckn 

vdky:i dgk tkrk gS( bl izdkj blds nks Hksn gSaA 

 ftl fnu L=h dks jt dk voyksdu gks] ml fnu ls ysdj rhu fnu rd v‛kkSp gksrk gSA ;fn ml 

fnu vk/kh jkr rd jtksn‛kZu gks rks Hkh igyk fnu le>uk pkfg,A jkf= ds rhu Hkkx djuk pkfg,( 

mlesa ls igyk vkSj nwljk Hkkx gks rks mlh fnu esa le>uk pkfg, vkSj fiNyk ,d Hkkx nwljs fnu 

dh fxurh esa ysuk pkfg, & ,slh vkEuk; gSA 

 ;fn _rqdky ds ckn fQj ogh L=h] vBkjg fnu igys gh jtLoyk gks tk, rks og dsoy Luku ek= 

ls gh ‚kq) gks tkrh gSA ;fn mlds vBkjgosa fnu gh jtks/keZ gks rks mls nks fnu dk lwrd ikyu 

djuk pkfg,A ;fn mlds mUuhlosa fnu jtks/keZ gksrk gS rks mldks rhu fnu rd v‛kkSp ikyu djuk 

pkfg,A ;fn jtLoyk gksus ds ckn pkSFks fnu Luku dj ys vkSj fQj jtLoyk gks tk, rks og vBkjg 

fnu rd ‚kq) ugha gksrhA ;fn dksbZ L=h] vR;Ur ;kSouorh gks vkSj og jtLoyk gksus ds fnu ls 

lksyg fnu ds igys gh fQj jtLoyk gks tk, rks og Luku ls ‚kq) gks tkrh gSA 

 ;fn dksbZ L=h] vius le; ij jtLoyk gqbZ gks rks mldks rhu fnu rd czg~ep;ZiwoZd jkf= esa fdlh 

,dkUr LFkku esa tgk¡ euq";ksa dk lapkj u gks & ,slh txg MkHk ds vklu ij lksuk pkfg,A mldks 

[kkV] iyax] ‚k¸;k] oL=] #bZ dk fcNkSuk] Åu dk fcNkSuk vkfn dk Li‛kZ u djsa] nso-/keZ dh ckr Hkh 

u djsaA ladqfpr gksdj izk.k /kkj.k djuk pkfg,A xksjljfgr ,d ckj :[kk vUu [kkuk pkfg,A us=ksa 

esa dkty] vatu ugha MkysaA mcVu yxkuk] rsy yxkuk] iq"i ekyk iguuk] xU/k yxkuk vkfn ‚k`axkj 

ds lHkh lk/kuksa dk R;kx djuk pkfg,A nso] xq#] jktk vkSj vius dqynsork dk :i] niZ.k esa Hkh ugha 

ns[kuk pkfg,A fdlh o`{k ds uhps ;k iyax ij ugha lksuk pkfg,A rFkk fnu esa Hkh ugha lksuk pkfg,A 

mldks vius eu esa iap .keksdkj eU= dk Lej.k djuk pkfg,] mldk mPpkj.k ugha djuk pkfg,] 

dsoy eu esa fpUrou djuk pkfg,A vius gkFk esa ok iÙky esa Hkkstu djuk pkfg,A fdlh Hkh /kkrq ds 

crZu esa Hkkstu ugha djuk pkfg,A ;fn og rkacs] ihry vkfn ds ik= esa Hkkstu djs rks ml ik= dks 

vfXu ls ‚kq) djuk pkfg,A pkSFk s fnu xkslxZ ds ckn Luku djuk pkfg,A izkr%dky ls ysdj Ng 

?kM+h i;ZUr xkslxZ dky dgk tkrk gSA pkSFks fnu Luku djus ds ckn og L=h] vius ifr vkSj Hkkstu 

cukus ds fy, ‚kq) le>uk pkfg,A nso-iwtk] xq#-lsok rFkk ;Kkfn dk;Z ds fy, og ik¡posa fnu ‚kq) 

gksrh gSA 

_rqdky esa j[kus ;ksX; lko/kkfu;k¡ vkSj mlds nq"ifj.kke   

 

 ;fn dksbZ L=h] bu _rq ds rhu fnuksa esa jksrh gS rks mlds ckyd ds us= foÑr gksrs gSa ;k muesa 

vU/kkiu vk tkrk gS ;k /kq¡/kyk fn[kuk ;k dkuk gksuk ;k ,spdrkuk gksuk ;k mlds us=ksa ls <s+j lkjk 

ikuh cguk vkfn gksrk gS ;k mldh vk¡[ksa yky ;k ekatjh gks tkrh gSaA  

 ;fn dksbZ L=h] ,sls rhu fnuksa esa uk[kwu dkVrh gS rks mlds ckyd ds uk[kwuksa esa fodkj & uk[kwu 

QVs&VwVs] lw[ks] dkys] gjs] Vs<+s vkSj ns[kus esa cqjs gks tkrs gSaA 

 ;fn dksbZ L=h] bu rhu fnuksa esa mcVu yxkrh ;k rsy Mkyrh gS rks mlds ckyd ds vBkjg izdkj 

ds dks<+ jksxksa esa ls dksbZ lk Hkh dks<+ jksx gks tkrk gSA 

 ;fn og bu rhu fnuksa esa xU/k yxkos ;k ty esa Mwc dj LUkku djs rks mldk ckyd nqjkpkjh O;luh 

gksrk gSA 

 ;fn og L=h] vk¡[kksa esa vatu yxkos rks mlds ckyd ds us= uknlfgr gks tkrs gSa] mlls vkokt 

vkus yxrh gSA 

 ;fn og L=h] fnu esa lksrh gS rks mldk ckyd jkr&fnu lksus okyk] vFkok lnk Å¡?kus okyk gksrk 

gSA 

 ;fn og L=h] bu rhu fnuksa esa nkSM+rh gS rks mldk ckyd papy gksrk gS] mRikrh minzoh gksrk gSA 
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 ;fn og L=h] Å¡ps Loj es cksyrh ;k lqurh gS rks mldk ckyd xwaxk ;k cgjk gksrk gSA 

 ;fn L=h] bu rhu fnuksa esa galrh gS rks mlds ckyd ds rkyw] thHk] vksaB dkys iM+ tkrs gSaA 

 ;fn og L=h] bu rhu fnuksa esa vf/kd cksyrh gS rks mlds izykih ckyd gksrk gSA tks >wBk@yokj gks] 

mls izykih dgrs gSaA vFkok izykiks∙u`rHkk"k.ka vFkkZr~ >wB cksyus dk uke izyki gSA 

 tks L=h] bu rhu fnuksa esa ifjJe djrh gS] mlds vR;Ur jksx okyk ;k ckoyk iq= gksrk gSA 

 tks L=h] bu fnuksa es i`Foh [kksnrh gS] mlds nq"V ckyd gksrk gSA 

 tks L=h] QSy dj [kqys vkdk‛k esa lksrh gS] mlds mUeÙk ckyd gksrk gSA 

 blfy, mDr v;ksX; dk;Z ugha djus pkfg,] foosdiwoZd jguk pkfg, & ,slk iwokZpk;ksZa us fy[kk gSA 

mDr nks"kksa dks ugha ekuus okyksa dk fujkdj.k 

 tks dksbZ vukpkjh@Hkz"V] bu nks"kksa dks ugha ekursA tSls & fdrus gh yksx mu fL=;ksa dk Li‛kZ gks 

tkus ij Luku ugha djrs( fdrus gh yksx nwljs&rhljs fnu gh Luku djk dj mlds gkFk ds fd;s gq, 

lc rjg ds Hkkstu [kk ysrs gSa( fdrus gh yksx mUgha fnuksa esa dq‛khy-lsou Hkh djrs gSa( ijUrq ,sls egk 

v/kehZ] ikrdh] Hkz"V vkSj uhpkfruhp dgykrs gSa] ,sls yksx Li‛kZ djus ;ksX; Hkh ugha gSa D;ksafd jtks/keZ 

okyh L=h dks igys fnu p.Mkyh laKk gS( nwljs fnu czg~e?kkfruh laKk gS( rhljs fnu jtdh ;k 

/kksfcu laKk gS vkSj pkSFks fnu gh og ‚kq) gksrh gSA 

 tks L=h] ijiq#"kxkfeuh gS] og thoui;ZUr v‛kq) jgrh gSA O;fHkpkfj.kh L=h] Luku vkfn dj ysus ij 

Hkh ‚kq) ugha gksrhA og ijiq#"k dk R;kx dj nsus ek= ls gh ‚kq) gks ldrh gS & ,slk vkpkj&‛kkL=ksa 

esa _f"k;ksa us fy[kk gSA 

 fdrus gh v/kehZ yksx] bu rhu fnuksa esa lkekf;d] izfrØe.k rFkk ‚kkL= ds Li‛kZ vkfn dk;ksZa dks 

fuf"k) ugha ekurs gSa & ,sls yksx] mlls gksus okys vfou; vkSj egkiki dks ugha ekursA ;fn dksbZ bu 

dk;ksZa dk fu"ks/k djrs gSa rks mudks ;g mÙkj nsrs gSa fd bl ‚kjhj esa ‚kq) inkFkZ gS gh D;k \ blesa 

[kwu vkfn lnk cgrs jgrs gSaA ;fn fdlh ds xkaB ;k QksM+k gks tkrk gS vkSj og id dj QwV tkrk 

gS( mlh izdkj fL=;ksa dk ekfld /keZ gS( vr% os vkKkckgÓ] egkikrdh vkSj vukpkjh gSaA 

 jtLoyk L=h ds Li‛kZ&vLi‛kZ djus ds lEcU/k esa] mldh Hkwfe dh ‚kqf)-v‛kqf) dk rFkk mlds lkFk 

lEHkk"k.k vkfn ds nks"kksa dks izkphu-vokZphu vkpk;ksZa us foLrkj ls cryk;k gSA 

 fdrus gh ikih] viuh y{eh ds en esa vkdj] jtLoyk fL=;ksa dks Hkwfe ij ugha lksus nsrs vkSj mUgsa 

iyax ij gh lqykrs gSa( ;fn dksbZ mldk fu"ks/k djrs gSa rks os viuh jhfr-uhfr dk vfHkeku djrs gq, 

mls ugha ekurs gSa & ,sls yksx cM+s v/kehZ vkSj ikrdh fxus tkrs gSaA 

 ;fn dksbZ] eqfu gksdj ?kksM+s ij p<+s( ;fn L=h] jtLoyk voLFkk esa iyax ij cSBs ;k lksos rFkk ;fn 

x`gLFk ¼lwrdkfn voLFkk esa½ ‚kkL=lHkk esa cSB dj ckrsa djs rks ,sls iq#"kksa dks ns[k dj gh oL=lfgr 

Luku djuk pkfg,A dgk Hkh gS & 

    v‛ok:<a ;fra n`"V~ok] [kV~ok:<+ka  jtLoykaA     

   ‚kkL=LFkkus x`goDr`u~] lpsyLukuekpjsr~AA 

 ;fn dksbZ ckyd eksg ls jtLoyk L=h ds ikl lksos] cSBs ;k jgs rks mldh ‚kqf) lksyg ckj Luku 

djus ls gksrh gSA ;fn dksbZ n w/k ihus okyk ckyd] nw/k ihus ds fy, mldk Li‛kZ djs rks ty ds NhaVs 

nsus ek= ls mldh ‚kqf) gks tkrh gS D;ksafd ,sls NksVs ckyd dks Luku djus dk vf/kdkj ugha gSA 

 izk;f‛pÙk ‚kkL=ksa esa vkSj Hkh fdrus gh inkFkZ cryk;s gSa( ftuls Li‛kZ dk nks"k ugha ekuk tkrk gSA 

tSls & eD[kh] gok] xk;] Lo.kZ] vfXu] egkunh] uko] ikFkksnd] vkSj flagklu vLi`‛; ugha gksrs & ,slk 

vkpk;ksZa us dgk gSA 

;fn dksbZ L=h] fdlh jksx ;k ‚kksd ls v‛kDr gks ;k cq<+kis ls v‛kDr gks vkSj og jtLoyk gks tk, rks 

mldh ‚kqf) bl izdkj djuk pkfg, fd pkSFks fnu] dksbZ fujksx l‛kDr L=h] mls Li‛kZ djs fQj Luku 
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djs] iqu% Li‛kZ djs fQj Luku djs( bl izdkj og n‛k ckj Li‛kZ djs rks og L=h] ‚kq) gks tkrh gSA vUr 

esa jtLoyk ds oL=ksa dks cnyok dj] n‛k-ckjg vkpeu ¼dqYyk½ dj rFkk Luku dj ysus ls og uhjksx 

L=h Hkh ‚kq) gks tkrh gS & ;g #X.k jtLoyk L=h dh ‚kqf) dk Øe gSA** 

vkf;Zdk] {kfqYydk vkfn ozrh fL=;ksa ds fy, fu;e    
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   **o;h  [kqfYyx  vTtkvks]  dqTtsTt vl.ka oA     

    fn Ùk; leRFk pso] vklÙkh, fg  vkpjsAA 96AA 

    .khjla   Hkks;.ka  lq)a]  ;kxëk.k  lqnwjvksA     

    HkqatsTt [kqfYyx tkvks] vkxw<+lafovks dkbxkAA 97AA  

    ,xkl.ka   lqeks.ks.ka]  ija  rnfi  .khjlaA     

    lqf) fdPpsPp ,xars] /koy oRFk lq)xaAA 98AA 

    il..k  e.klk  lars] lso  okj  Ùkia  .kesA     

    pmRFk vf.gxeso .gk.ka] p eT>  okfj.kkAA 99AA 

6 

 vFkkZr~ vkf;Zdk] {kqfYydk vkfn ozrh fL=;ksa dks ;fn lkeF;Z gS rks jtLoyk gksus ij rhuksa fnu 

rd miokl djuk pkfg,A ;fn lkeF;Z u gks rks viuh ‚kqf) dj Hkkstu‛kkyk ls nwj cSB dj vkSj vius 

‚kjhj dks <+d dj Hkksstu djuk pkfg,AA  

 Hkkstu‛kkyk ls nwj vFkk Zr~ viuh Nk;k cuk, gq, Hkkstu ij ugha iMs+( mruh nwj cSB dj] vius 

‚kjhj dks <¡d dj] uhjl ‚kq) Hkkstu djuk pkfg,AA 

 ,dkUr esa ‚kqf) djds] /kqyh gqbZ lQsn lkM+h igu dj] ekSuiwoZd uhjl vkgkj xzg.k djrs gq, 

,dklu djuk pkfg, vFkok ,d vkfn jl NksM+ dj Hkkstu djuk pkfg,AA 

 mDr n‛kk esa rhuksa fnu vR;Ur ‚kkUrHkko ds lkFk izlUu eu ls fudkyus pkfg, vkSj pkSFks 

fnu nksigj ds le; ‚kq) ty ls LUkku djuk pkfg,AA** 

jtLoyk lEcU/kh vkpkj-fopkj dks ugha ekuus dk Qy  
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   **tk  bRFkh  fg   jtLlyk]   iky,Tt.k  /kEexaA    

    lqNk  lk;  e;k  foÙkk]    fdfj;k  gh.k  ikfo.khAA 100AA  

 

 vFkkZr~ tks L=h] viuh vKkurk ds dkj.k jtLoyk ls lEcfU/kr vkpkj&fopkjksa dks ugha 

ekurh] mldks ‚kwnzk ds leku le>uk pkfg, rFkk og L=h] /keZ&deZ ls jfgr ikfiuh gh le>h tkrh 

gSAA** 

izlwfr lEcU/kh lwrd ds fu;e 
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   **iqÙkIilw;xa    ekma]   nla   f.kfjD[k,A     

    lqdEea vfgxkja p]  fn.ka  fn.ka p  foalbaAA 101AA 

    bRFkhilw;  ekma fo] ra nla  p f.kfjD[k,A     

    lqdEea vfgxkja p]  tko foalb okljaAA 102AA 

    iD[kkga  p  ft.ksla  p] vfgxkja  lqyD[k.kaA     

    ekla    ,xa    p       /kEea      p]    lks;a  p          dq.ksTt  f.kPpaAA 103AA     

 

 vFkkZr~ ;fn izlwrk L=h dks iq= mRiUu gqvk gks rks ml ekrk dks n‛k fnu rd rks vfujh{k.k 

uke dk lwrd yxrk gS vFkkZRk~ n‛k fnu rd rks fdlh dks Hkh mldk n‛kZu ugh a djuk pkfg,A rnuUrj 

chl fnu rd ?kj ds fdlh Hkh dk;Z dks djus dk mldks vf/kdkj ugha ekuk tkrkA bl izdkj ftukxe 

ds vuqlkj iq= mRiUu djus okyh izlwrk L=h dks ,d eghus dk lwrd yxrk gSA ,d eghus ds ckn og 

L=h ftuiwtk vkSj ik=nku ds fy, ‚kq) ekuh xbZ gSAA 

 ;fn izlwrk L=h dks dU;k mRiUu gqbZ gks rks mldks n‛k fnu rd vfujh{k.k uke dk lwrd 

yxrk gS vkSj chl fnu rd ds dkedkt djus ds vf/kdkj u gksus dk lwrd gSA blds ckn iUnzg fnu 
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rd mldks ftuiwtk vkSj ik=nku nsus dk vf/kdkj ugha jgrkA bl izdkj ml dU;k dks mRiUu djus 

okyh L=h ds fy, iSarkyhl fnu dk lwrd ftusUnz Hkxoku ds er esa ekuk x;k gSAA   

 blh izdkj vU; lwrd fuEu izdkj tkuuk pkfg, & 

 **ftl x`gLFk ds ?kj iq=&iq=h vkfn dk tUe gks rks mls nl fnu dk lwrd gSA ;fn ej.k gks rks 

ckjg fnu dk lwrd gSA 

 ftl ?kj esa ;k ftl {ks= esa izlwfr gks] mldk lwrd ,d eghus dk gS( ;g lwrd ftlds ?kj tUe gks] 

mldks yxrk gSA  

 tks mlds xks= okys gSa] mudks ik¡p fnu dk lwrd yxrk gSA  

 ;fn izlwfr esa gh ckyd dk ej.k gks tk, vFkok ns‛kkUrj esa fdlh dk ej.k gks tk, ;k fdlh laxzke 

esa ej.k gks tk, vFkok lekf/kej.k ls izk.k NksM+s gksa rks bu lcdk lwrd ,d fnu dk gSA 

 ?kksM+h] xk;] HkSal] vkfn dh izlwfr ;fn vius ?kj esa ;k vkaxu esa gks rks lwrd ,d fnu dk gSA ;fn 

budh izlwfr ?kj ds ckgj fdlh {ks= esa ;k cxhps esa gksrh gS rks mldk lwrd ugha yxrkA 

 ftl x`gLFk ds ;gk¡ iq=kfn dk tUe gqvk gks rks mldks ckjg fnu ihNs Hkxoku vjgUrnso dk 

vfHk"ksd] ftuiwtk vkSj ik=nku nsuk pkfg,( rc mldh ‚kqf) gksrh gS] vU;Fkk ‚kqf) ugha gksrhA 

 ;fn nklh] nkl ;k dU;k dh izlwfr ;k ej.k vius ?kj gqvk gks rks ml x`gLFk dks rhu fnu dk 

lwrd yxrk gSA og izlwfr ;k ej.k vius ?kj gqvk gS] vr% nks"k yxrk gSA 

 ;fn fdlh x̀gLFk ds fL=;ksa ds xHkZikr gks tk, rks ftrus fnu dk og xHkZ gks] mrus fnu dk lwrd 

gksrk gSA  

 ykSfdd esa tks lrh gksrh gS] mlds ckn jgus okys ?kj ds Lokeh dks mldh gR;k dk iki Ng eghus 

rd jgrk gS( Ng eghus ds ckn og izk;f‛pÙk ysdj ‚kq) gksrk gS] mls Ng eghus ds igys izk;f‛pÙk 

nsdj ‚kq) ugha djuk pkfg,A 

 ;fn fdlh x̀gLFk ds ?kj vi?kkr djds dksbZ ej tk, rks mlds ckn jgus okys ?kj ds Lokeh dks 

;Fkk;ksX; izk;f‛pÙk nsuk pkfg,A 

 HkSal dk nw/k] izlwfr ds fnu ls iUnzg fnu ds ckn( xk; dk nw/k] izlwfr ds fnu ls nl fnu ds ckn 

rFkk cdjh dk nw/k] izlwfr ds fnu ls vkB fnu ds ckn ‚kq) gksrk gSA bu lc dk nw/k mDr fnuksa ds 

igys ‚kq) ugha gksrkA 

 ;fn xks=h] pkSFkh ih<+h rd gks rks mls nl fnu dk] ik¡poha ih<+h dk gks rks Ng fnu dk] NBh ih<+h 

dk gks rks pkj fnu dk] lkroha ih<+h dk gks rks rhu fnu dk] vkBoha ih<+h dk gks rks ,d fnu&jkr 

dk] ukSoha ih<+h dk gks rks nksigj dk vkSj nloha ih<+h dk gks rks Luku djus ek= dk lwrd yxrk gSA 

 eqfu dks vius xq# vkfn ds ejus dk lwrd] ,d dk;ksRlxZ djus ls ‚kq) gksrk gS] ysfdu jktk dks 

ik¡p fnu dk lwrd yxrk gSA**  

uSf’Bd Jkod  

 Jkod ds }kn‛k ozrksa vkSj ,dkn‛k izfrekvksa dk fujfrpkj ikyu djuk p;kZ vFkok fu’Bk gSA bl 

p;kZ dk fu’BkiwoZd vkpj.k djus okyk x`gLFk uSf’Bd Jkod dgk tkrk gSA  
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uSf’Bd Jkod dk Lo:i crkrs gq, lkxkj /kekZer̀ esa fy[kk gS & 

 **ns‛kpkfj= dks ?kkrus okyh d’kk; ds {k;ksi‛ke ds mÙkjksÙkj mRd’kZ ds dkj.k nk‛kZfud vkfn 

X;kjg voLFkkvksa ds v/khu rFkk ikf{kd dh vis{kk mÙke ys‛;k okyk uSf’Bd Jkod gksrk gSA**
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 bl uSf’Bd Jkod dk foLrkj ls o.kZu ogk¡ rr̀h; vkfn vf/kdkjksa esa fd;k x;k gSA lkFk gh 

Jkod/keZiznhi vkfn xzUFkksa esa Hkh bl Jkod dk foLr`r foospu fd;k x;k gSA 
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ozr dk lkekU; Lo:Ik ,oa mldk egÙo 

 thou dks lqUnj cukus okyh vkSj vkyksd dh vksj ys tkus okyh e;kZnk,¡ fu;e dgykrh g¡SaA tks 

e;kZnk,¡ lkoZHkkSe gSa] izk.khek= ds fy, fgrkog gSa vkSj ftuls *Lo*] *ij* dk dY;k.k gksrk gS] mUgsa fu;e 

;k ozr dgk tkrk gSA 

 ozr dh ifjHkk’kk eas crk;k tkrk gS fd lsouh; fo’k;ksa dk ladYiiwoZd ;e ;k fu;e:Ik ls R;kx 

djuk] fgalk vkfn fuU| dk;ksZa dks NksM+uk vFkok ik=nku vkfn iz‛kLr dk;ksZa esa izo`Ùk gksuk] ozr gSA  

 ftl izdkj lrr izxfr‛khy izokfgr gksus okyh lfjark ds izokg dks fu;fU=r jgus ds fy, nks 

rVksa dh vko‛;drk gksrh gS( mlh izdkj thou dks fu;fU=r o e;kZfnr cuk;s j[kus ds fy, ozrksa dh 

vko‛;drk gSA tSls] rVksa ds vHkko esa unh dk izokg fNUu fHkUu gks tkrk gS] mlh izdkj ozr-foghu 
euq’; dh thou-‚kfDr fNUu-fHkUu gks tkrh gSA vr,o thou-‛kfDr dks dsfUnzr djus vkSj ;ksX; fn‛kk esa 

gh mldk mi;ksx djus ds fy, ozrksa dh vR;Ur vko‛;drk gSA 

 vkpk;Z mekLokeh us rÙokFkZlw= esa] vkpk;Z leUrHknz us jRudj.M Jkodkpkj esa ,oa vU; vU; 

vkpk;ksZa ,oa fo}kuksa us Jkodkpkjksa ,oa vU; pj.kkuq;ksx iz/kku xzUFkksa esa  Jkod ds ckjg ozrksa esa ik¡p 

v.kqozrksa ,oa lkr ‚khyozrksa dk o.kZu vR;Ur foLrkj ds lkFk fd;k gSA   

 ik¡p ozrksa dk ,dns‛k ikyu djus ds dkj.k Jkod ds ozrksa dks v.kqozr laKk nh tkrh gSA lkFk gh 

mu ozrksa ds ifjj{k.k] òf) ,oa egkozrksa ds vH;kl gsrq rhu xq.kozr ,oa pkj f‛k{kkozrksa ds lewg:i lkr 

‚khyksa dk mYys[k i`Fkd~ fd;k x;k gSA 

 Jkod ds ik¡p v.kqozrksa ds uke fuEu izdkj gSa & 1- vfgalk.kqozr 2- lR;k.kqozr  3- vpkS;kZ.kqozr  

4- czg~ep;kZ.kqozr 5- ifjxzgifjek.kozrA blh izdkj lkr ‚khyozrksa dks nks izdkj ls tkuk tkrk gS &    

rhu xq.kozr vFkkZr~ 6- fnXozr 7- ns‛kozr 8- vuFkZn.Mozr vkSj pkj f‛k{kkozr vFkkZr~ 9- lkekf;dozr     

10- izks’k/kksioklozr  11- HkksxksiHkksxifjek.kozr  12- vfrfFk- lafoHkkxozrA  

ik¡p ozrksa dh ik¡p ik¡p Hkkouk,¡  

 **LohÑr ozrksa dk ikyuk fcuk ifjdj ds lEHko ugha gSA ozrksUeq[k ;k ozrk:<+ gq, izR;sd izk.kh dks 

O;kogkfjd thou dh mu izo`fÙk;ksa ls cpuk gksxk] tks fgalk vkfn vozrksa dh iks’kd gksa vkSj mu izo`fÙk;ksa 

dh vksj fujUrj /;ku nsuk gksxk] ftuls vfgalk vkfn ozrksa dh iqf’V gksrh gksA izLrqr izdj.k esa ,slh 

izo`fÙk;ksa dk gh /;ku j[kuk Hkkouk cryk;k gSA--------;|fi izR;sd ozr dh ik¡p ik¡p Hkkouk,¡ egkozr dh 

vis{kk crykbZ xbZ gSa] rFkkfi bUgha ds vuq:i v.kqozrksa dh Hkh Hkkouk,¡ gksrh gSaA v.kqozrksa ls egkozrksa dk 

LFkku izFke gS] blfy, Hkkoukvksa ds dFku esa izeq[krk ls mUgha dks LFkku fn;k gSA**
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 rRLFkS;kZFkZa Hkkouk% iap iapAA 3AA 

  vFkkZr~ mu ozrksa dh fLFkjrk ds fy, Øe‛k% ik¡p-ik¡p Hkkouk,¡ Hkkus ;ksX; gSaA ozrksa dks vfrpkjksa ls 

cpkus gsrq] ozrksa dh lqj{kk gsrq ,oa ozrksa dh fLFkjrk ds fy, rÙokFkZlw= esa izR;sd ozr dh ik¡p-ik¡p 
Hkkouk,¡ crkbZ xbZ gSa] ftuds lw= ,oa laf{kIr Lo:i-foospu  
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 fuEu izdkj gS & 

 ok³~-euks-xqIrh;kZ∙∙nku-fu{ksi.k-lfeR;k∙∙yksfdr-iku-Hkkstukfu iapAA 4AA 

1- opu-xqfIr & eq[k ls vPNs-cqjs fdlh Hkh izdkj ds ‚kCn u cksy dj  ekSu /kkj.k djukA   

2- euks-xqfIr & eu dks v‛kqHk/;ku ls cpk dj vkRefgrdkjh fopkjkas esa yxkuk vFkok eu-lEcU/kh 

ladYi-fodYi ugha djukA  

3- bZ;kZ-lfefr & fdlh dks Dys‛k u gks] blfy, ;rukiwoZd pkj gkFk Hkwfe ‚kks/k dj pyukA  

4- vknku-fu{ksi.k-lfefr & ‚kkL= ihNh de.Myq vkfn dks ns[k-Hkky dj voyksdu ,oa izektZu djds 

ysuk ,oa j[kukA  

5- vkyksfdr-iku-Hkkstu & [kkus-ihus dh oLrqvksa dks lw;Zizdk‛k esa HkyhHkk¡fr ns[kHkky dj ysuk vkSj 

oSls gh ns[kHkky dj [kkuk-ihukA bl izdkj ;s ik¡p] vfgalkozr dh Hkkouk,¡ gSaA 
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 Øks/k-yksHk-Hkh#Ro-gkL;-izR;k[;kukU;∙uqohfp-Hkk’k.ka p iapAA 5AA 

 1- Øks/k-izR;k[;ku & Øks/k dk R;kxA  

 2- yksHk-izR;k[;ku & yksHk dk R;kxA  

 3- Hkh#Ro-izR;k[;ku & Hk; dk R;kxA  

 4- gkL;-izR;k[;ku & gkL; dk R;kxA  

 5- vuqohfp-Hkk’k.k & vkxekuqlkj cksyukA  

     bl izdkj ;s ik¡p] lR;ozr dh Hkkouk,¡ gSaA 

     vf/kdrj yksx Øks/k yksHk Hk; ds o‛k gksdj vlR; cksyrs gSa] blh izdkj etkd djrs gq, Hkh 

vlR; cksyrs gSa( bl dkj.k lR;ozr dh Hkkoukvksa esa bu Øks/kkfnd ds R;kx dk mins‛k fn;k x;k gSA 

blh rjg tc rd gesa vkxekuqlkj lR; oLrqLo:i dk Kku gh ugha gksxk( rc rd ge lR; 

oLrqLo:i dk dFku Hkh ugha dj ldrsA 

 ‚kwU;k∙∙xkj-foeksfprk∙∙okl-ijksijks/kk∙dj.k-HkS{;‛kqf)-l/kekZ∙folaoknk% iapAA 6AA 

 1- ‚kwU;k∙xkj & ioZr dh xqQk] o`{k ds dksVj vkfn ‚kwU; ?kj esa jgukA  

 2- foeksfprk∙okl & fdlh ds }kjk NksM+s gq, foeksfpr ?kj esa jgukA  

 3- ijksijks/kk∙dj.k & ftl LFkku ij Lo;a us fuokl fd;k gks] /;ku yxk;k gks ;k rÙoksins‛k fn;k 

 gks] ogk¡ fdlh dk;Z ds fy, nwljs lk/kq vkfn dks euk ugha djukA  

 4- HkS{;‛kqf) & fHk{kk esa ‚kqf) vFkkZr~ fHk{kk ds fu;eksa dk mfpr /;ku j[k dj fHk{kk ysuk D;ksafd 

 mlds fcuk pksjh dk nks’k yxrk gS( dgk Hkh gS fd *tSlk [kkos vUu] oSlk gksos eu*A  

 5- l/kekZ∙folaokn & lk/kfeZ;ksa ds lkFk *;g esjk de.Myq gS] bls rw ugha ys ldrk* vkfn folaokn 

 ugha djuk D;ksafd okLro eas lk/kq bu phtksa dk Lokeh ugha gksrk] og rks la;e] ‚kkSp vkSj Kku ds 

 midj.k ds :i esa ihNh] de.Myq vkSj ‚kkL= dk xzg.k djrk gSA ;gh dkj.k gS fd mudk Lokeh 

 cuus ls mls pksjh dk nks’k yxrk gS] ;g Hkkopksjh gSA  

   bl izdkj ;s ik¡p] vpkS;Zozr dh Hkkouk,¡ gSaA 

 L=hjkxdFkkJo.k-rUeuksgjka∙xfujh{k.k-iwoZjrk∙uqLej.k-o`’;s’Vjl-Lo‛kjhjlaLdkj-R;kxk% iapAA 7AA 

 1- L=hjkxdFkkJo.kR;kx & fL=;ksa dh jkxHkjh vuqjkxo/kZd dFkkvksa dks lquus dk R;kx djukA  

 2- rUeuksgjka∙xfujh{k.kR;kx & fL=;ksa ds eq[k vk¡[k dqp dfV vkfn euksgj vaxksa dks ns[kus dk R;kx 

 djukA lk/kq dks ,d rks fL=;ksa ds lEidZ ls vius dks cpkuk pkfg,] nwljs ;fn os n‛kZukfnd ds 

 fy, vkosa rks uhph n`f’V j[kuk pkfg, vkSj bPNkiwoZd mudh vksj ugha ns[kuk pkfg,A  

 3- iwoZjrk∙uqLej.kR;kx & iwoZ esa Hkksxs gq, Hkksxksa ds Lej.k dk R;kx djuk D;ksafd x`gLFk voLFkk 

 esa fofo/k izdkj ds Hkksx Hkksxs jgrs gSa] mudk Lej.k djus ls dkeokluk c<+rh gSA  

 4- o`’;s’VjlR;kx & mUeknksRiknd xfj’B vkSj fiz; Hkkstu ds lsou dk R;kx djukA 

 5- Lo‛kjhjlaLdkjR;kx & vius ‚kjhj ds laLdkj dk R;kx djuk D;ksafd mlls Lo-ij ds eu esa 

 vklfDr iSnk gks ldrh gSA  

   bl izdkj ;s ik¡p] czg~ep;Zozr dh Hkkouk,¡ gSA 

 euksKk∙euksKsfUnz;-fo’k;-jkx-}s’k-otZukfu iapAA 8AA 

 1- euksKk∙euksK-Li‛kZusfUnz;-fo’k;-jkx-}s’k-otZu & Li‛kZu bfUnz; ds euksK fo’k;ksa esa jkx ,oa veuksK 

 fo’k;ksa esa }s’k ugha djukA  

 2- euksKk∙euksK-jluk- bfUnz;-fo’k;-jkx-}s’k-otZu & jluk bfUnz; ds euksK fo’k;ksa esa jkx ,oa euksK 

 fo’k;ksa esa }s’k ugha djukA  

 3- euksKk∙euksK-?kzk.k-bfUnz;-fo’k;-jkx-}s’k-otZu & ?kzk.k bfUnz; ds euksK fo’k;ksa esa jkx ,oa veuksK 

 fo’k;ksa esa }s’k ugha djukA  
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 4- euksKk∙euksK-p{kq-bfUnz;-fo’k;-jkx-}s’k-otZu & p{kq bfUnz; ds euksK fo’k;ksa esa jkx ,oa  veuksK 

 fo’k;ksa esa }s’k ugha djukA  

 5- euksKk∙euksK-d.kZ-bfUnz;-fo’k;-jkx-}s’k-otZu & d.kZ bfUnz; ds euksK fo’k;ksa esa jkx ,oa  veuksK 

 fo’k;ksa esa }s’k ugha djukA  

   bl izdkj ;s ik¡p] vifjxzgozr dh Hkkouk,¡ gSaA 

ik¡p ozrksa dh Hkkoukvksa ds vykok vU; Hkkouk,¡  

 fgalkfnf’ogk∙eq=k∙ik;k∙o|-n‛kZue~AA 9AA 

  vFkkZr~ fgalkfn ik¡p ikiksa ds lsou ls blyksd vkSj ijyksd esa vik; vFkkZr~ fouk‛k vkSj vo| 

vFkkZRk~ fuUnk gh feysxh & ,slk fopkj djuk pkfg,A 

  dksbZ Hkh izk.kh fgalkfn nks’kksa dk R;kx rHkh dj ldrk gS] tc muesa mls viuk vfgr fn[kkbZ ns 

D;ksafd tc rd ;g u gks fd fgalk vkfn nks’k bgyksd vkSj ijyksd nksuksa esa vfgrdj gS vkSj fuU| 

gS( rc rd mudk R;kx ugha fd;k tk ldrkA 

 nq%[keso okAA 10AA 

  vFkkZr~ ik¡p iki lOkZFkk nq%[kLo:i gh gSa & ,slk fopkj djuk pkfg,A 

  vfgalk Lo-ij fgrdkjh gS vkSj fgalk Lo-ij nq%[kdkjh gS( blls Kkr gksrk gS fd fgalk dk R;kx 

djds vfgalk dks Lohdkj djuk gh lq[k dk ekxZ gSA 

 eS=h-izeksn-dk#.;-ek/;LF;kfu p lÙo-xq.kk∙f/kd-fDy‛;ekuk∙fou;s’kqAA 11AA 

  vFkkZr~ 1- izk.khek= ds izfr eS=hHkko] 2- xq.khtuksa ds izfr izeksnHkko] 3- nq%[kh thoksa ds izfr 

d#.kkHkko] 4- vfous; ;k nq’V izkf.k;ksaa ds izfr ek/;LF;Hkko j[kuk pkfg,A 

  eS=h dk vFkZ gS & lcdks vius leku le>us dh Hkkouk & ;g lkekU; Hkkouk gSA ‚ks’k rhu 

Hkkouk,¡ blds vokUrj Hksn gSa D;ksafd ;g eS=h Hkkouk gh dgha ij izeksn:i] dgha ij d#.kk:i vkSj 

dgha ij ek/;LF;:i ls izLQqfVr gksrh gSA ftlls viuk xq.kksRd’kZ gksuk lEHko gS] ogk¡ ij og eS=h 

izeksn:i gks tkrh gSA ftlls vUr%dj.k nzfor gks mBrk gS] ogk¡ ij ogh eS=h d#.kk dk :i /kkj.k 

dj ysrh gSA rFkk ftlls fo}s’k dh Hkkouk tkxr̀ gksuk lEHko gS] ogk¡ ij ogh eS=h ml fo}s’k dk 

iz‛keu djus ds fy, ek/;LF; dk :i /kkj.k dj yssssrh gSA bl izdkj ,d eS=h Hkkouk gh ik=Hksn ls 

rhu izdkj dh gks tkrh gSA 

  ‚k=q ds izfr ek/;LF;Hkko dk rkRi;Z ;g  gS fd ;fn dksbZ O;fDr] vkidh L=h] cfgu] iq=h vkfn 

dk vigj.k djrk gS ;k /kekZ;ru dk /oal vkfn djrk gS rks ml le; gekjk Hkko ,oa iz;Ru budh 

j{kk dk rks gksuk pkfg, ysfdu ml O;fDr dh fgalk djus dk ughaA bl izdkj viuksa dh j{kk dk 

Hkko vkisf{kd vfgalk dgh tk,xh ijUrq ml O;fDr dks ekjus dk Hkko fgalk dgyk,xkA  

 txRdk;-LoHkkokS ok laosx-oSjkX;k∙FkZe~AA 12AA 

  vFkkZRk~ laosx vkSj oSjkX; mRiUu djus ds fy, txr~ vkSj dk; ds LoHkko dk fpUrou djuk 

pkfg,A 

  ozrksa dh iqf’V gsrq laosxHkkouk vkSj oSjkX;Hkkouk dk gksuk vR;Ur vko‛;d gS D;ksafd buds fcuk 

ozrksa dks izkIr gksuk vkSj izkIr gq, ozrksa dk ikyu djuk lEHko ugha gS rFkk txr~ esa thoksa ds 

prqxZfrHkze.k vkSj iapijkorZu ds Lo:i dks tkuus ls vkSj ‚kjhj dssss vfLFkj v‛kqfp fu%lkj Lo:i ds 

fpUrou ls laosx vkSj oSjkX; dh izkfIr gksrh gSA 

uSf’Bd Jkod dk vkpj.k 

 Jkodksa ds mÙke vkpj.k dk o.kZu djrs gq, izk;f‛pÙk fo/kku 
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 esa fy[kk gS & 

   frlaT>ekpjs    iw;k]  pmfoalbZ  laFkoaA     

   mfÙkek;kj.ka mÙka]  to>k.kRFkq   bPNsTtaAA 4AA 
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 vFkkZr~ Jkodksa dks izkr%dky] e/;kg~u le; vkSj lU/;kdky vFkkZr~ rhuksa lU/;kvksa esa ftu 

Hkxoku dh iwtk vkSj pkSchl rhFkZadjks a dh Lrqfr djuk pkfg,A rFkk bPNkuqlkj ;Fkk‛kfDr ;Fkk;ksX; ti 

vFkkZr~ egkeU= dk ti vkSj /;ku Hkh djuk pkfg, & ;g mÙke vkpj.k dgk gSAA 4AA 

 ti vkSj Lrqfr dk o.kZu djrs gq, ogk¡ fy[kk gS & 

   to   iap.keqDdkja]   i[kqfÙk   x.kLlbZA     

   iapk.ka  lqxq:.ka p] lXxq.kqfdÙk.ka  FkoksAA 5AA 

 vFkkZr~ iap ueLdkj egkeU= dk iqu% iqu% Lej.k djuk] ti gS rFkk iap ijes"Bh xq#vksa ds 

mÙke ln~xq.kksa dk dhrZu] O;k[;ku ;k o.kZu djus dks Lrou dgrs gSaAA 

 ;gk¡ fgUnh Vhdkdkj us lk/kq ijes"Bh ds vV~BkbZl ewyxq.kksa ds vykok vV~BkbZl fo‛ks"k xq.kksa 

dh Hkh ppkZ dh gS] tks fuEu izdkj gS & 

   ng nal.kLl Hks;k] Hks;k iapso gqafr .kk.kLlA     

   rsjkfog lPpj.ka] vMohlk gqafr lkgw.kaAA
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 vFkkZr~ vkKk vkfn lE;DRo ds n‛k Hksn] efrKku vkfn lE;XKku ds ik¡p Hksn] rFkk ik¡p 

egkozr] ik¡p lfefr vkSj rhu xqfIr & ,sls rsjg izzdkj dk lE;d~pkfj=( bl rjg lk/kq ds vV~BkbZl 

fo‛ks"k xq.k vyx izdkj ls tkuuk pkfg,A 

 ‚kadk & lk/kq ds vV~BkbZl ewyxq.k fdl vis{kk ls gSa vkSj mDr vV~BkbZl fo‛ks"k xq.k fdl 

vis{kk ls gSa \  

 lek/kku & vV~BkbZl ewyxq.kksa dk o.kZu] ,d lk/kq dh vis{kk gS vkSj vV~BkbZl fo‛ks"k xq.kksa dk 

o.kZu] ukuk lk/kqvksa dh vis{kk gS( blfy, vV~BkbZl ewyxq.k ds fcuk lk/kq in loZFkk ugha gksrk gS vkSj 

vV~BkbZl fo‛ks"k xq.k] vusd lk/kqvksa esa ;Fkk;ksX; ik;s tkrs gSaAA   5AA 

 blds ckn rhu izdkj dh ‚kqf) ds o.kZu ds vUrxZr x`gLFk dks Luku‛kqf) dh vfuok;Zrk dk 

izfriknu Hkh fd;k gS & 

   tokfnfÙk   frfgtqÙka]  iw;.ka  ijesfV~B.kaA     

   lkekbxk xsOgk.ka]  oV~Vb   foÙkeeqÙkeaAA  6AA 

 vFkkZr~ Lukukfn fØ;k djus ij lkekf;dkfn fØ;k esa eu&opu&dk; dh ‚k qf)iwoZd tikfn 

,oa iap ijesf"B;ksa dh HkfDr ls iwtu djuk pkfg, vFkkZr~ izFke ‚kjhj dh ‚kqf) djuk Jkod dk drZO; 

gS iqu% og vkrZ&jkSnz ifj.kkeksa dks R;kx djds eu dh ‚kqf) djs rFkk ‚kq) mPpkj.k djrs gq, egkeU= 

.keksdkj dk tki rFkk lkE;Hkko:i lkekf;d djsa( rnuUrj vjgUr] fl)] vkpk;Z o lk/kq ijesf"B;ksa dh 

;Fkk;ksX; iwtu djsaAA 6AA** 

 vuxkj /kekZèr dh if.Mr vk‛kk/kjth }kjk Lojfpr HkO;dqeqnpfUnzdk Vhdk ds vk/kkj ij 

fl)kUrkpk;Z if.Mr dSyk‛kpUnzth us muds gh }kjk Lojfpr ^Kkunhfidk iaftdk* ds fo‛ks"kkFkZ esa bl 

fo"k; ij dqN izdk‛k Mkyk gS & 

 **eqeq{kq dks pkgs og eqfu gks vFkok mRÑ"V] e/;e ;k t?kU; Jkod gks( mls vkfRed /keZlk/kuk 

ds lkFk fuR;-UkSfefŸkd fØ;kvksa dks Hkh djuk pkfg,A ;s fØ;k,¡ ÑfrdeZ uked vaxcká Jqr esa of.kZr gSa] 

ogha ls mudk o.kZu bl ‚kkL= esa Hkh fd;k x;k gSA fuR;-uSfefŸkd fØ;k,¡] eqfu loZns‛k ls fu;fer:i ls 

djrs gSa vkSj Jkod vius in ds vuqlkj djrk gSA eqfu;ksa ds bl ‚kkL= esa tks fØ;k,¡ dgh x;h gSa] os 

lc dsoy eqfu;ksa ds fy, gh dgh x;h gSa & ,slk eku dj] Jkodksa dks mldh mis{kk ugha djuh pkfg, 

D;ksafd Jkodn‛kk esa vH;kl djus l s gh rks eqfuin /kkj.k djus ij] mudk ;ksX; ikyu gks tk ldrk gSA 

 bu fØ;kvksa dks mRlkg ls djus gsrq Jkodksa dks izksRlkfgr djrs gq, Kku-iaftdk esa dgk gS & 

    fuR;k         uSfefŸkdh‛psR;forFkÑfrdekZaxckáJqrksDrk]     

    HkDR;k ;qaDrs fØ;k ;ks] ;frjFk ije%] Jkodks∙U;ks∙Fk ‚kDR;kA          
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    l    Js;%  iafD=ekxzf=n‛kujlq[k%]        lk/kq;ksxksfT>rkaxks]       

    HkO;%  iz{kh.kdekZ] oztfr dfri;StZUefHktZUeikje~AA 

 

 vFkkZr~ tks eqfu vFkok mRÑ"V] e/;e ;k t?kU; Jkod lPps ÑfrdeZ uked vax-CkkáJqr esa 

dgh xbZ bu fuR; vkSj uSfefŸkd fØ;kvksa dks viuh ‚kfDr ds vuqlkj HkfDriwoZd djrk gS( og HkO; tho] 

iq.;deZ ds foikd ls bUnz vkSj pØorhZ ds lq[kksa dks Hkksx dj vkSj lE;d~ lekf/kiwoZd ‚kjhj NksM+ dj] 

nks-rhu ;k lkr-vkB Hkoksa esa Kkukoj.k vkfn vkB deksZa dks loZFkk u"V djds lalkj ds ikj vFkkZr~ eqfDr 

dks izkIr djrk gSA** 
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iap ijes"Bh HkxoUrksa dh f=dky iwtk dk fo/kku 
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 vkxe esa iap ijes"Bh HkxoUrksa dh f=dky iwtk dk fo/kku mifn"V gS & 

   ?kMh.ka  .ko  vDdLl]   lÙkxks   iapxks  ljksA    

   dkyÙk;ks  roks  foÙkh] eT>a  fdPpk  v.kqfV~B;aAA 

 vFkkZr~ izfrfnu rhuksa dky esa & izkr%dky czãeqgwrZ esa ukS ?kM+h vFkkZr~ 9 x 24 = 216 fefuV 

vFkkZr~ rhu ?k.Vs NÙkhl fefuV( e/;kg~udky esa lkr ?kM+h vFkkZr~ nks ?k.Vs vM+rkyhl fefuV rFkk 

lk;adky esa ik¡p ?kM+h vFkkZr~ nks ?k.Vs lkekf;dkfn djuk] mÙke riksuq"Bku gSAA 7AA 

 blh izdkj e/;e rikuq"Bku esa izkr%dky] e/;kg~udky vkSj lka;dky esa Øe‛k% lkr] ik¡p vkSj 

rhu ?kM+h rd lkekf;dkfn djuk pkfg, rFkk t?kU; riksuq"Bku esa rhuksa dkyksa esa ik¡p] rhu vkSj ,d 

?kM+h dk dky tkuuk pkfg,A bl izdkj izR;sd Jkod dks ;ksX; dky esa gh drZO; djuk pkfg, D;ksafd 

;Fkk;ksX; nzO;&{ks=&dky&Hkko esa dh gqbZ fØ;k gh lQy gksrh gS vFkkZr~ mÙke Qy iznku djrh gSAA 8AA 

ik¡p ikiksa dk lkekU; Lo:i 
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 **;ksa rks O;fDr esa vxf.kr nks’k gksrs gSa vkSj mudh x.kuk Hkh lEHko ugha gS( ijUrq mu lHkh nks’kksa 

ds ewy dh ;fn [kksst dh tk, rks fofnr gksxk fd ewyHkwr nks’k ik¡p gh gSa] ‚ks’k leLr nks’k] bUgha ds 

vUrHkwZr gSaA ;s ik¡p nks’k gh O;fDr ds thou esa ukuk izdkj dh cqjkb;k¡ mRiUu djrs g Sa vkSj bu ik¡p 

nks’kksa ds dkj.k ekuork lU=Lr jgrh gSA bUgha ds izHkko ls ekuo] nkuo jk{kl pksj yqVsjk vukpkjh 

LokFkhZ iziaph¡ vkfn cuk jgrk gS vkSj ;s gh nks’k vkRek ds mRFkku ds ekxZ esa xfrjks/k mRiUu djrs gSaA bu 

nks’kksa ds mRiknd jkx vkSj }s’k gSaaA**
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1- fgalk iki 

 jkx-}s’k ds o‛khHkwr gks izk.kksa dk ?kkr djukA fgalk esa izekn vo‛; fufgr jgrk gSa izk.ko/k 

nzO;fgalk gS rks izekn;ksx HkkofgalkA ogh rRRokFkZlw= lkrosa v/;k; esa dgk gS & 

izeÙk;ksxkr~ izk.kO;ijksi.ka fgalkAA 13AA 

 vFkkZr~ izeknlfgr ;ksxksa ds fufeÙk ls izk.kksa dk O;ijksi.k gksuk] fgalk gSA 

 ;|fi izk.kksa dk fouk‛k gksuk fgalk gS] ijUrq og izeÙk;ksxiwoZd gksuk pkfg,] vU;Fkk og izk.kksa dk 

fo;ksx fgalk ugha dgyk,xh D;ksafd izeÙk;ksx ds gksus ij izk.kksa dk fo;ksx gksrk gh gS & ;g vko‛;d 

ugha gS rFkk dHkh dHkh fcuk izeÙk;ksx ds Hkh izk.kksa dk ?kkr gksrk ns[kk tkrk gS( tSls HkwdEi vkfn 

izkÑfrd vkinkvksaa ds vkus ij izeÙk;ksx ugha gksrk] ysfdu izk.kkas dk ?kkr gS] og fgalk ugha dgykrhA 

blh izdkj bZ;kZlfefriwoZd lk/kq ds xeu djrs gq, ;fn vpkud dksbZ {kqnz tUrq cykr~ muds iSjksa ds uhps 

vkdj ej.k dks izkIr gks tk, rks mlls os lk/kq fgald ugha dgykrsA bl izdkj fu‛p; ls tc izeÙk;ksx 

ds dkj.k vius Hkkoizk.kksa dk fouk‛k gksrk gS] ogh okLrfod fgalk gSA vU; tho dh fgalk rks mlds 

vk;qdeZ ds vk/khu gS] mlds u’V gq, fcuk fdlh tho dks ekjus esa dksbZ leFkZ ugha gSA 

 vkpk;Z ve`rpUnz dgrs gSa fd vkRek esa jkxkfn Hkkoksa dh mRifÙk gksuk gh fgalk gS] vkSj mudh 

mRifÙk ugha gksuk gh vfgalk gS & ;gh ftukxe dk lkj gSA 
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 oLrqr% ftukxe esa fgalk dks fodkj dk i;kZ;okph ekuk x;k gSA gekjs thou esa tks Hkh fodkj 

fo|eku gS] mlls vkRexq.kkas dk gzkl gks jgk gSA ;g fodkj vUrjax vkSj cká nks izdkj ls dke djrk 

gSA Øks/kkfn ;k jkxkfn ifj.kfr:i gksuk] mlds vUrjax :i gSa] tcfd xkyh nsuk] vieku djuk] 

vkfyaxu vkfn mlds cká :i gSaaaA blh ds vk/kkj ij fgalk ds nks :i ekus x;s gSa & nzO;fgalk vkSj 

HkkofgalkA 

 eq[;r;k izR;sd dh n`f’V vius thou ds la‛kks/ku dh u gksdj ckgj dh vksj tkrh gSA og bruk 

gh fopkj djrk gS fd eSaus vU; thoksa ij n;k dh] mUgsa ugha ekjk rks esssssjs }kjk vfgalk dk ikyu gks x;k] 

ijUrq og vius thou dk jap ek= Hkh la‛kks/ku ugha djrk] Hkhrj fNis gq, vius fodkj Hkko dks ugha 

ns[krk] blls og fgalk dks djrs gq, Hkh vius dks vfgald le> cSBrk gSA ;gh ewy esa Hkwy gSA 

 jkxHkko Hkh nks izdkj dk ekuk x;k gS & iz‛kLr vkSj viz‛kLrA thou ‚kqf) ds fufeÙkHkwr inkFkksZa 

dk jkx tgk¡ iz‛kLr gS] ogha vU; leLr jkx viz‛kLr gSaA thou esaaa  ftlus iw.kZ LokoyEcu dks mrkjus 

dh vFkkZr~ eqfu/keZ dh nh{kk yh gS] mls cqf)iwoZd lc izdkj ds jkx-}s’k ds R;kx djus dk fo/kku gSA 

;gh dkj.k gS fd eqfu dks lc izdkj dh izòfÙk ds vUr esa izk;f‛pÙk djuk iM+rk gS fdUrq x`gLFk dk 

vf/kdka‛k thou izòfÙk ewyd gh gksrk gSA ;|fi lE;Xǹf’V ozrh-vozzrh Jkod Hkh viuh detksfj;ksa dks 

?kVkuk pkgrk gSA tks detksjh mlds ‚ks’k gS] mls cqjk eku dj ?kVkuk Hkh pkgrk gS] rFkkfi tc rd mls 

nwj ugha dj  ikrk gS] rc rd mls fgalk gh ekurk gS rFkk og ftruh detksjh ds R;kx dh izfrKk 

djds mls ?kVkrk gS] mruh mlds thou esa vfgalk ekuh xbZ gSA 

2- >wB ;k vur̀ ;k vlR; Hkk’k.k iki 

 v;FkkFkZ vkSj viz‛kLr Hkk’k.k djukA nwljksa dks d’V igq¡pkus okys opuksa dk iz;ksx Hkh vlR; 

Hkk’k.k esa xfHkZr gSA ogh dgk gS & 

vlnfHk/kkueur̀e~AA 14AA 

 vFkkZr~ izeÙk;ksx ls vlR; ;k viz‛kLr dk Hkk’k.k djuk] >wB gSA 

 cksyrs le; vf‛k’V opuksa dk iz;ksx djuk Hkh vlr~ opu gSA ekrk firk xq# vkfn ds }kjk 

ckyd dks lqekxZ ij ykus ds fy, ;k vkpk;Z ds }kjk f‛k’; dks vuq‛kklu dk ikB i<+krs le; dBksj 

opu dk iz;ksx djuk] vlR; opu ugha gSaa D;ksafd izeÙk;ksx ls fdlh Hkh izdkj dk opu D;ksa u cksyk 

x;k gks] og lc vlR; dh Js.kh essa vkrk gS vkSj izekn ds fcuk cksyk x;k lc opu lR; gSA 

3- pksjh ;k vnÙkknku iki 

 oLrq ds Lokeh dh bPNk ds fcuk fdlh oLrq dks xzg.k djuk ;k vius vf/kdkj esa djuk] 

vnÙkknku gSA ekxZ esa iM+h gqbZ ;k Hkwyh gqbZ oLrq dks gM+i tkuk Hkh  vnÙkknku ;k pksjh gSA uhfr vuhfr 

ds foosd dks frykatfy nsdj vuf/kÑr oLrq ij Hkh vf/kdkj djus dk iz;Ru djuk] pksjh gSA dgk gS & 

vnÙkknkua Lrs;e~AA 15AA 

 vFkkZr~ fcuk nh gqbZ oLrq dksss xzg.k djuk] Lrs; vFkkZr~ pksjh gSA 

 lk/kkj.kr;k ;g fu;e gS fd O;fDr dks ekrk-firk ls tks lEifÙk izkIr gksrh gS] og Lo;a tks 

dekrk gS] rFkk mls tks HksaV vkfn esa feyrh gS( ml lEiw.kZ lEifÙk dk og ekfyd gksrk gSA blds vykok 

;fn og nwljs dh ekfydh dh oLrq ;k lEifÙk dks xzg.k djrk gS rks og Lrs; ;k pksjh dgykrh gSA 

 tks oLrq,¡ lkekU;:i ls lcds mi;ksx dh gksrh gSa] ftl ij fdlh izdkj dk izfrcU/k ugha gksrk 

& ,slh oLrqvksa dks viuh viuh vko‛;drk ds vuqlkj O;fDr] tks xzg.k djrk gS] mlesa pksjh dk nks’k 

ugha yxrkA ;g pksjh dk O;ogkjijd vFkZ gSA okLrfod vFkZ ;g gS fd thou esa fdlh Hkh izdkj dh 

detksjh dks fNikuk Hkh pksjh gSA tks x`gLFk vFkok eqfu] detksfj;ksa ds f‛kdkj gksdj mls fNikrs gSa] os 

izdkjkUrj ls pksjh ds vijk/kh gSa & ,slk le>uk pkfg,A 
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 blh izdkj ykSfdd ǹf’V ls fopkj djus ij ;fn vf/kd dke ysdj] de nke nsuk] ‚kks’k.k ;k 

pksjh gS rks iw.kZ osru ;k esgurkuk ysdj de dke djuk Hkh pksjh gS] tks vktdy ljdkjh ukSdfj;ksa 

vkfn esa vDlj gksrk jgrk gSA xk¡/khth rks ;gk¡ rd dgk djrs Fks fd *fcuk ifjJe ds Hkkstu djuk] 

pksjh gSA* 

4- dq‛khy eSFkqu ;k vczg~e iki 

 L=h vkSj iq#’k ds dkeks}sxtfur ikjLifjd lEcU/k dh ykylk ,oa fØ;k eSFkqu gS vkSj gS ;g 

vczg~e ;k dq‛khyA ;g vkRek ds ln~xq.kksa dk fouk‛k djus okyk gSA ogh dgk gS & 

eSFkqueczg~eAA 16AA 

vFkkZr~ eSFkqu djuk] vczg~e vFkkZr~ dq‛khy gSA 

 L=h vkSj iq#’k dk tksM+k feFkqu dgykrk gS vkSj jkx ifj.kke ls ;qDr gksdj buds }kjk dh xbZ 

Li‛kZu vkfn fØ;k eSFkqu gSA ;|fi ;gk¡ L=h-iq#’k dk tksM+k fy;k x;k gS rFkkfi vU; lHkh ltkrh;-
fotkrh; tksM+ksa dks Hkh blh esa vUrHkkZo dj ysuk pkfg,] tks dkelsou ds fy, ,df=r gq, gksaA blh 

izdkj tM+ oLrqvksa rFkk vius gLr vkfn ds ek/;e ls tks dkelsou fd;k tkrk gS] mls Hkh vczg~e gh 

le>uk pkfg,A 

5- ifjxzg iki 

 fdlh Hkh ijinkFkZ dks eeRoHkko ls xzg.k djuk] ifjxzg gSA eeRo] ewPNkZ ;k yksyqirk dks okLro 

esa ifjxzg dgk tkrk gSA lalkj ds vf/kdka‛k nq%[k bl ifjxzg ds dkj.k gh mRiUu gksrs gSaaA vkRek vius 

Lo:Ik ls foeq[k gksdj vkSj jkx}s’k ds o‛khHkwr gksdj ifjxzg esa vklDr gksrh gSA  

 ifjxzg ds y{k.k crkrs gq, fofHkUu vkpk;ksZa us fofHkUu er O;Dr fd;s gSa & 

1- tks bPNk gS] ogh ifjxzg gSA  

146 

2- ;g oLrq esjh gS & ,slk ladYi j[kuk] ifjxzg gSA  

147 

3- ;g esjk gS] eSa bldk Lokeh gw¡( bl izdkj dk eeRo ifj.kke ifjxzg gSA  

148 

4- yksHk d’kk; ds mn; ls fo’k;ksa ds la?k dks ifjxzg dgrs gSaA  

149 

5- ifj vFkkZr~ pkjksa rjQ ls] xzg vFkkZr~ xzg.k djukA tks xzg.k fd;k tkrk gS] og ifjxzg gS & bl 

O;qRifÙk ds vuqlkj cká ifjxzgksa dks ifjxzg dgk x;k gSA rFkk ftlds }kjk xzg.k fd;k tkrk gS] og 

ifjxzg gS & bl O;qRifÙk ds vuqlkj vUrjax ifjxzg dks ifjxzg dgk tkrk gSA   

150 

 tcfd rÙokFkZlw= esa dgk x;k gS & 

ewPNkZ ifjxzg%AA 17AA 

 vFkkZr~ eeRo ifj.kke:i ewPNkZ dks ifjxzg dgrs gSaA 

 ewPNkZ dk vFkZ gS & fdlh Hkh oLrq eas viuRo dk vuqHko djuk ;k mls viuh ekfydh dh 

le>ukA muds vkSj vf/kd vtZu] lap; vkSj laj{k.k ds fy, ;g fujUrj iz;Ru‛khy jgrk gSA cká /ku-
/kkU; vkfn inkFkksZa dh Hkh ifjxzg laKk blfy, gS D;ksafd ewPNkZ ds fcuk mudk laxzg.k ugha gks ldrk 

rFkk buds vHkko esa Hkh bu inkFkksZa ds izfr tks vklfDr ;k ewPNkZ gS] ogh ifjxzg gSA  

 xk;] HkSal vkfn psru vkSj ef.k-eqDrk vkfn vpsru cká mif/k rFkk jkxkfn:i vH;Urj mif/k dk 

laj{k.k vtZu vkSj laLdkj vkfn:i O;kikj gh ewPNkZ gSA 

 yksd esa okr] fiÙk vkSj dQ vkfn ds izdksi gksus ij tks csgks‛kh gks tkrh gS] mls ewPNkZ dgrs gSa( 

ijUrq ;gk¡ ifjxzg ds izdj.k eas ewPNkZ dk vk/;kfRed ,oa nk‛kZfud vFkZ visf{kr gSA  fQj Hkh nksuksa esa ,d 

ckr ;g leku gS fd ftl izdkj csgks‛kh gksus ij O;fDr vius fgr vfgr dk dqN Hkh fopkj ugha djrk( 

mlh izdkj eksgxzLr ewPNkZ gksus ij Hkh ;g tho vius vkRedY;k.k ds lEcU/k esa dqN Hkh fopkj ugha dj 

ikrkA eksg dk en dh laKk nssrs gq, Ng<kykdkj fy[krs gSa & 
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  eksg egken fi;ks vukfn] Hkwy vkidks Hkjer okfnA  

151 

 tSun‛kZu esa *ewPNkZ* ‚kCn ds }kjk eq[;r% vH;Urj ifjxzg dks gh fufnZ’V fd;k x;k gS D;ksafd 

cká vH;Urj dh rqyuk esa vH;Urj Hkko dks gh iz/kku ekuk x;k gS] mlh dk xzg.k fd;k x;k gSA ;g Hkh 

fopkj.kh; gS fd cká ifjxzg ds u gksus ij Hkh *;g esjk gS* & ,sls ladYi okyk iq#’k] ifjxzg lfgr gh 

gksrk gS vkSj dgykrk gSA /;ku jgs fd *;g esjk gS* & ,slk ladYi ;fn vius Kkukfn Hkkoksa ds izfr fd;k 

tk, rks og ifjxzg ugha dgykrk gS D;ksafd izekn ds ;ksx ls gksus okyh ewPNkZ dk gh ;gk¡ xzg.k fd;k 

x;k gSA tks ijoLrq dks viuh ekuus dk ladYi djs] mls gh iki dgk x;k gSA ;fn viuh LoHkko:i 

oLrq esa *;g esjh gS* & ,slk ladYi fd;k tk, rks og iki ugha gSA 

vkRek ds Kkukfnd gh mldk okLrfod ifjxzg 

 Kkukfnd vkRek ds LoHkko gSa] blfy, os R;kxus ;ksX; ugha gSa( vr% muesa ifjxzgiuk Hkh ugha gS( 

ysfdu tks jkxkfnd] vkRek ds Hkko gksus ij Hkh vkRek ds LoHkkfod Hkko ugha gSa] vkSikf/kd Hkko gS] vr% os 

gs; gSa] muesa gksus okyk ladYi Hkh vH;Urj ifjxzg dgykrk gSA 

 tks viuh vkRek dks gh viuk ifjxzg ekurk gS] mudh iz‛kalk djrs gq, vkpk;Z dqUndqUn] 

le;lkj esa dgrs gSa &  

   dks  .kke  Hkf.kTt  cqgks] ijnOoa ee bea gofn nOoaA    

   vIik.keIi.kks            ifjxga  rq]  f.k;na   fo;k.karksAA 207AA
152

  

 

 vFkkZr~ ,slk dkSu Kkuh gS tks ;g dgsxk fd *;g ijnzO; esjk gS* D;ksafd og rks viuh vkRek dks 

gh fu;e ls viuk ifjxzg tkurk gSA 

 ;gh dkj.k gS fd lw=dkj us ifjxzg dk y{k.k crkrs gq, ewPNkZ ij tkssj fn;k gSA ;g Hkh /;ku 

nsus ;ksX; gS fd ewPNkZ dk R;kx] cká oLrqvksa ds R;kx fd;s fcuk ugha gks ldrkA bl fLFkfr esa ik= vkSj 

oL=/kkjh lk/kq dks vifjxzgh ugha ekuk tk ldrk gSA lk/kq ds ikl tks ihNh de.Myq ,oa ‛kkL= gksrssss gSa] 

os muds vius mi;ksx ds fy, ugha gksdj la;e ‛kkSp ,oa Kku ds midj.k:i gksrs gSaA ihNh ds fcuk 

Hkwfe dk ‚kks/ku vkSj lw{e tUrqvksa dk okj.k ugha fd;k tk ldrk gS vkSj de.Myq ds fcuk ey-ew= ds 

foltZu ds ckn ‚kqf) ugha dh tk ldrh gSA blh izdkj ‚kkL= Hkh Kku ds midj.k gSa] eqfu;ksa dks rks 

Kku vkSj /;ku dh gh eq[;rk ekuh xbZ gSA vr% ;s rhuksa muds ifjxzg ugha gSaA 

 lk/kq thou esaa ihNh-de.Myq ds leku oL=-ik= dh Hkh NwV ugha nh tk ldrh D;ksafd tSls 

ihNh-de.Myq ds fcuk lk/kq dk thou-;kiu lEHko ugha gS] oSls oL= ik= ds lkFk ugha gS] muds fcuk 

Hkh thou-;kiu lEHko gSA 

 ;|fi eqfu/keZ dh nh{kk ysrs le; lk/kq rks leLr izdkj ds ifjxzgksa dk loZFkk R;kx djds ,d 

ek= ‚kq)ksi;ksx dh izfrKk vaxhdkj djrk gS( rFkkfi tc og lk/kq vius ‚kq)ksi;ksx:i ifj.kkeksa esa ugha 

jg ikrk] rc vkpk; Z ml lk/kq ds la;e] ‚kjhj ,oa Kku vkfn xq.kksa dh lEHkky ds fy, midj.kLo:i 

Øe‛k% ihNh] de.Myq ,oa ‚kkL= vkfn cká ifjxzgksa dks Hkh gLrkoEcu tku dj xzg.k djkrs gSa( blh 

izdkj ‚kjhj dh j{kk ds fy, ;kor~ thou i;ZUr vkgkj vkfn xzg.k djus dk Hkh fof/kor~ mins‛k nsrs gSaA 

 izopulkj esa vkpk;Z dqUndqUn dgrs gSa fd **ftl mif/k vFkkZr~ ifjxzg] vkgkj] fogkjkfn ds xzg.k 

foltZu djus esa] lsou djus okys dks Nsn vFkkZr~ la;e dk fouk‛k ugha gksrk & ,slh mif/k ds lkFk ;ksX; 

dky o ;ksX; {ks= dks tku dj] bl yksd esa Je.k Hkys izdkj orsZaA 

 tks vYi gks] vfufUnr gks] vla;rtuksa ls vizkFkZuh; gks rFkk tks ewPNkZ vFkkZRk~ eeRo vkfn dks 

mRiUUk djus okyh u gks & ,slh gh mif/k Je.k xzg.k djksA 

 ;Fkktkr:i vFkkZRk~ tUe ls mRiUu uXuLo:i fyax ftuekxZ esa midj.k dgk x;k gS rFkk xq# 

ds opu] lw=ksa dk v/;;u ,oa fou; midj.k dgs x;s gSaA**
153 

 bl lUnHkZ esa izopulkj dh pj.kkuq;ksxlwpd pwfydk] ewykpkj] Hkxorh vkjk/kuk vkfn xzUFkksa esa 

foLrkj ds lkFk o.kZu feyrk gS] tks fd ewyr% iBuh; gSA 
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ik¡p ozrksa dk lkekU; Lo:i 

 okLro esa ,d gh iki fgalk gS vkSj mlds ifjgkjLo:i ,d gh ozr vfgalk gSA tSls] [ksr esa mxs 

/kkU; dh j{kk ds fy, ckM+ gksrh gS] mlh izdkj vfgalk ozr ds laj{k.k ds fy, lR; vkfn dks ozr ds :i 

esa ekuk x;k gSA rÙokFkZlw= ds lIre v/;k; esa dgk gS & 

fgalk∙u`r-Lrs;k∙~e-ifjxzgsH;ks fojfrozZre~AA 1AA  

 vFkkZr~ fgalk] >wB] pksjh] vczg~e vkSj ifjxzg ls fojDr gksuk] ozr gSA 

 ;|fi ;gk¡ ozr dk y{k.k fuo`fÙkijd fd;k gS] rFkkfi ;g fuo`fÙk vlr~izo`fÙk;ksa dh crykbZ gSA 

fgalk vlR; pksjh eSFkqu vkSj ifjxzg & ;s vlr~ izo`fÙk;k¡ gSa] tks izkf.kek= ds thou esa Kkr vkSj 

vKkrHkko ls ?kj fd;s gq, gSa] blfy, buds R;kx dk mins‛k nsus ls ozr esa lr~ izòfÙk;k¡ dk Lohdkj 

vius vki Qfyr gks tkrk gSA bl izdkj vfgaalk lR; vpkS;Z czg~ep;Z vkSj vifjxzg & ;s lr~ izo`fÙk;k¡ 

gSaA okLro esa vfLr vkSj ukfLr dh vis{kk gh bUgsa izo`fÙk vkSj fuo`fÙk & ;s nks i;kZ; uke fn;s x;s gSaA 

 ogha muds Hksnksa dk dFku djrs gq, dgk x;k gS & 

ns‛k-loZrks∙.kq-egrhAA 2AA 

 vFkkZr~ mDr ik¡p ikiksa ds ,dns‛k vkSj loZns‛k R;kx dks Øe‛k% v.kqozr vkSj egkozr dgrs gSaA  

 fgalkfn ik¡p ikiksa ds R;kxksUeq[k thoksa dh izo`fÙk;k¡ ,d tSlh ugha gks ldrhA ftldh ftruh 

‚kfDr gksxh] og mruk gh R;kx dj ldrk gSA ;gk¡ mudh fuo`fÙk ;k izòfÙk ds ,dns‛k vkSj loZns‛k & 

,sls nks foHkkx dj fn;s x;s gSaA tgk¡ ikiksa dk ,dns‛k R;kx ;k ozrksaa dk ,dns‛k xzg.k gksrk gS] mls 

v.kqozr dgrs gSa ,oa tgk¡ ikiksa dk loZns‛k R;kx ;k ozrksa dk loZns‛k xzg.k gksrk gS] mls egkozr dgrs gSaA 

ozfr;ksa dk lkekU; Lo:i 

 ozfr;ksa dk Lo:i crkrs gq, rÙokFkZlw= esa dgk gS & 

fu%‛kY;ks ozrhAA 18AA
154 

 vFkkZr~ tks ek;k] feF;kRo vkSj funku & bu rhu ‚kY;ksa ls jfgr gksrk gS] ogh ozrh gksrk gSA 

 tks lPpk ozrh gksrk gS] mls ek= ik¡p ozrksa dks Lohdkj djus ls dke ugha py ldrk gS] cfYd 

blds fy, mls ‚kY;ksa dk R;kx djuk Hkh vko‛;d gSA ‚kY; Hkhrj gh Hkhrj ihM+k nsus okyh pht gSA 

‚kY; dk nwljk uke dk¡Vk gSA tSls] fdlh LoLFk euq’; ds iSjksa esa dk¡Vk pqHk tkus ij og jkgr dk 

vuqHko ugha djrk gS( mlh izdkj ozrksa ds Lohdkj dj ysus ij Hkh ‚kY; ds jgrs gq, dksbZ Hkh izk.kh 

okLrfod ozrh ugha gks ikrkA ozrksa dks Lohdkj dj ysuk vkSj ckr gS] mls thou esa mrkj ysuk vkSj ckr 

gSA ‚kY; dk gksuk] ml O;fDr dh ekufld vLoLFkrk dk lwpd gSA  

 ozrksa ds ikyu esa diV <ksax vFkok Bxus dh izo`fÙk dk gksuk] ek;k ‚kY; gSA ozrksa dk ikyu djrs 

gq, Hkh lR; ij J)k u ykuk vFkok vlR; dk vkxzg j[kuk] feF;kn‛kZu ‚kY; gSA rFkk ozrksa ds 

QyLo:i Hkksxksa dh ykylk j[kuk] funku ‚kY; gSA bu rhu ‚kY;ksa ds jgrs gq, dksbZ Hkh izk.kh ozrksa dks 

vius thou esa ugha mrkj ikrk] os dsoy mlds fy, vkMEcj ek= cus jgrs gSa( vr% ozrh gksus ds fy, 

‚kY;ksa dk ifjgkj djuk] vR;Ur vko‛;d gSA 

ozfr;ksa ds Hksn 

155 

 ozfr;ksa ds x`goklh vkSj x̀gR;kxh dh vis{kk Hksn fd;s x;s gSaA ogh rÙokFkZlw= esa dgk gS & 

vxk;Zuxkj‛pAA 19AA  

 vFkkZr~ ozrh ds nks Hksn gksrs gSa & 1- vxkjh ;k x`gLFk vkSj 2- vuxkjh ;k x`gfojr lk/kqA 

 v.kqozrksa dk /kkjd vxkjh gksrk gS vkSj egkozrksa dk /kkjd vuxkj gksrk gSA vFkok ftlus vUrjax 

ifj.kkeksa ls ifjxzg dk iwjh rjg ls R;kx ugha fd;k gS] og vxkjh vFkkZr~ x`gLFk gS RkFkk ftlus vUrjax 

ifj.kkeksa ls ifjxzg dk iwjh rjg R;kx dj fn;k gS] og vuxkj vFkkZr~ eqfu gSA ,slk gksus ij Hkh ;fn 
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fdlh izlaxo‛k x`gLFk dks ou esa ;k ?kj ds ckgj jguk iM+s vFkok Hkkstukfn ds fufeÙk ls ?kj esa vkuk 

iMs+ ;k foeksfpr ?kj vkfn esa jguk iMs+ rks mlls xg̀LFk dks vuxkj ;k eqfu dks vxkjh ugha ekuk tk 

ldrkA rÙokFkZlw= esa dgk Hkh gS & 

v.kqozrks∙xkjhAA 20AA 

 vFkkZr~ x̀gLFk Jkod v.kqozr dk /kkjd gksrk gSA 

 bl lw= ds ek/;e ls ;g fu;e crk;k x;k gS fd x`gLFk Jkod] v.kqozr dk /kkjd gh gksrk gS] 

og dHkh Hkh egkozr dk /kkjd ugha gks ldrk] vuxkj ;k eqfu ugha dgyk ldrk( mls bl voLFkk esa 

dHkh Hkh eqfu ds ;ksX; fo‛kqf) ugha gks ldrhA 

 blh izdkj ozrh x`gLFk Jkod] vU; fdu-fdu ozrksa dk ikyu djrk gS] mls crkrs gq, dgrs gSa & 

fnXns‛kk∙uFkZn.Mfojfr-lkekf;d-izks’k/kksioklksiHkksxifjHkksxifjek.kk∙frfFklafoHkkxozrlEiUu‛pAA 21AA 

 vFkkZRk~ x`gLFk Jkod] ik¡p v.kqozrksa ds lkFk fnXozr] ns‛kozr] vkSj vuFkZn.Mozr & bu rhu xq.kozrksa 

,oa lkekf;dozr] izks’k/kksioklozr] miHkksxifjHkksxifjek.kozr] vkSj vfrfFklafoHkkxozr & bu pkj f‛k{kkozrksa ls 

Hkh lEiUu gksrk gSA 

 tc dksbZ vozrh Jkod ozrh gksdj thou O;rhr djuk pkgrk gS rks mls ckjg ozrksa dks Lohdkj 

djuk vko‛;d gks tkrk gSA U;wukf/kd izek.k essa bu ckjg ozrksa dks ;k buds lgdkjh vU; ozrksa dks ikyu 

djus  okyk x`gLFk ozrh Jkod dgykrk gSA 

 vfHkizk; iwoZd fy;s x;s fu;e dks ozr dgrs gSaA ;|fi ozr dk ;g y{k.k Jkod ds lHkh ozrksa esa 

ik;k tkrk gS( rFkkfi vfgalk vkfn ik¡p dks ozr vkSj fnfXojfr vkfn lkr dks ‚khy dgus dk dkj.k ;g 

gS fd vfgalk vkfn ik¡p ewyHkwr ozr gSa] blfy, ;s ozr ‚kCn }kjk dgs x;s gSa vkSj fnfXojfr vkfn lkr 

iap ozrksa dh j{kk ds fy, gSa] blfy, ;s ‚khy ‚kCn }kjk dgs x;s gSaA budk [kqyklk bl izdkj gS & 

ik¡p v.kqozr 

 buesa ik¡p ikiksa ls iw.kZr% fojfDr ugha dh tkrh gS] blfy, budk v.kqozr uke lkFkZd gSA 

v.kqozrksa ds ik¡p Hksn gSa & 1- vfgalk.kqozr] 2- lR;k.kqozr] 3- vpkZ;kZ.kqozr] 4- czg~ep;kZ.kqozr] 5- 

ifjxzgifjek.kozrA 

1- vfgalk.kqozr & fgalk dk R;kx djuk] vfgalkozr dgykrk gSA vkaf‛kd:i ls bl ozr dk ikyu 

djuk] vfgalk.kqozr dgykrk gSA  

 tks x`gLFk] lE;Xn‛kZu ls lfgr gS] n;koku~ gS] fgalk ls Hk;Hkhr gS] mldk lEiw.kZ R;kx djus dh 

Hkkouk gS] mlds lEeq[k gS rks Hkh mlls ,dsfUnz; tks i`fFkohdk; vkfn LFkkoj tho dh fgalk dk R;kx 

ugha gks ik jgk gS D;ksafd =l vkSj LFkkoj nksuksa dh fgalk dk R;kx rks tks x`gR;kxh e quh‛oj gSa] muls gh 

cu ldrk gS( vr% vfgalk.kqozr ds vUrxZr Jkod ladYih fgalk dk R;kxh gksrk gS] og =l thoksa ¼nks 

bfUnz;] rhu bfUnz;] pkj bfUnz;] vkSj ik¡p bfUnz; tho½ dh fgalk eu-opu-dk; vkSj Ñr-dkfjr-
vuqeksnuk ls ladYiiwoZd ugha djrk gSA  

 bl izdkj mls LFkwy fgalk dk R;kxh gksus ls vfgalk.kqozrh dgrs gSaA  

 =l vkSj LFkkoj lc izdkj ds thoksa dh fgalk dk R;kx u gks ldus ds dkj.k thou Hkj ds fy, 

=lthoksa dh ladYih fgalk dk R;kx dj nsuk vkSj LFkkoj thoksa dh fgalk rFkk vkjEHk Hkh ;FkklEHko de 

djrs tkuk] vfgalk.kqozr gSA 

 ;gk¡ LFkwy fgalk esa ladYih fgalk dk xzg.k fd;k tkrk gSA tks fgalk] dsoy fgalk djus ds fy, 

dh tkrh gS] rFkk tks fgalk bjknkiwoZd dh tkrh gS] mls ladYih fgalk dgrs gSaA tSls & vkradokfn;ksa ds 

}kjk dh tkus okyh fgalkA 

2- lR;k.kqozr & lR; vkSj vfgalk dk ijLij cgqr xgjk lEcU/k gSA ,d ds vHkko esa nwljs dk 

ikyu lEHko ugha gSA ;s nksuksa ijLij ,d-nwljs ds iwjd gSaA vfgalk] ;FkkFkZ lR; dks lkSUn;Z iznku djrh 
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gS vkSj ;FkkFkZ lR;] vfgalk dks lqj{kk nsrk gSA vfgalkjfgr lR;] dq:i gS vkSj lR;jfgr vfgalk] 

{k.kLFkk;h gS] vlqjf{kr gSA blfy, vfgalk dh vkjk/kuk ds fy, lR; dh vkjk/kuk vfuok;Z gSA 

 lR;ozr dk iw.kZ:i ls ikyu rks eqfu;ksa ds }kjk gksrk gS vkSj ,dns‛k:i ls ikyu x`gLFk Jkod 

ds }kjk gksrk gSA tks x`gLFk] LFkwy vlR; Lo;a ugha cksyrk] u nwljs ls dgykrk gS] rFkk ftl opu ls 

vius ij ;k nwljs ij vkifÙk vk tkos & ,slk lR; Hkh ugha cksyrk gS( mls lUr iq#’k] LFkwy vlR; dk 

R;kx ;k lR;k.kqozr dgrs gSaA yksd-O;ogkj esa ftls LFkwy >wB le>k tkrk gS] mlh dk ;gk¡ xzg.k fd;k 

x;k gSA tSls & 1- ‚kiFk ysdj vU;Fkk dFku djuk vFkkZZRk~ tku-cw> dj >wB cksyukA  2- iap ;k tt 

¼U;k;k/kh‛k½ dsss in ij izfrf’Br gksdj vU;Fkk dguk ;k dgykuk ;k fu.kZ; nsukA  3- /keksZins’Vk cu dj 

vU;Fkk mins‛k nsukA  4- fo‛oLr djds >wB cksyukA  5- ,slk >wB Ckksyuk] tks vkifÙk dk dkj.k gksA 

 ftl izdkj LFkwy fgalk esa ladYih fgalk dk xzg.k fd;k tkrk gS] mlh izdkj LFkwy >wB esa 

ladYih >wB dk xzg.k fd;k tkrk gSA tks >wB] flQZ >wB cksyus ds fy, gh cksyk tkrk gS] tks bjknkiwoZd 

nwljs dks uqdlku igq¡pkus ds mn~ns‛; ls >wB cksyk tkrk gS] mls bl Js.kh esa fy;k tkrk gSA lkekU; 

ln~x̀gLFk ls de ls de bruh vis{kk rks j[kh gh tk ldrh gSA 

 Hk;o‛k vk‛kko‛k Lusgo‛k ;k yksHko‛k de ls de ,slk vlR; ugha cksyuk] tks x`gfouk‛k ;k 

xzkefouk‛k dk dkj.k gks] og lR;k.kqozr gSA  

3- vpkS;kZ.kqozr &  fcuk fn;s gq, nwljs ds nzO; dks ugha ysuk] vpkS;kZ.kqozr gSA  

 pksjh Hkh fgalk dk gh ,d :i gSA tc dksbZ O;fDr] fdlh dh dksbZ oLrq pqjk ysrk gS] ;k Bx 

ysrk gS] rc mls cgqr ekufld ihM+k gksrh gS vkSj HkkSfrd d’V Hkh gksrk gS( vr% tc rd pksjh djus dk 

R;kx u gks] rc rd vfgalk dk ikyu Hkh ugha gks ldrk vkSj lR; dk fuokZg Hkh ugha gks ldrkA  

 pksjh ds iw.kZ R;kx djus ij vpkS;Z egkozr gksrk gS] ijUrq x`gLFk voLFkk esa pksjh dk iw.kZr% R;kx 

djuk lEHko ugha gS( vr% LFkwy pksjh ds R;kx:i vpkS;kZ.kqozr gksrk gSA tSls & fdlh iq#’k dk tehu esa 

xM+k gqvk /ku gks( fdlh Hkh LFkku esa] egy esa] efUnj esa] x`g vkfn esa fNik;k gqvk /ku gks( vkidks 

vekur lkSai x;k gks( vkids edku esa ;k nwljs ds edku esa vki dks fcuk crk;s&trk;s gh j[k x;k gks] 

xk¡o esa] uxj esa] jkLrs esa] ou esa] ckx esa iVd x;k gks] vki dks lkSai dj Hkwy x;k gks] iVd x;k gks( 

vki dks lkSai dj Hkwy x;k gks( fglkc esa] ys[ks esa pwd x;k gks( vki ds LFkku esa Hkwy ls j[k x;k gks] 

iVd x;k gks( vFkok ysu&nsu esa] fxurh esa] Hkwyk gqvk iSlk] #i;k] eqgj] vkHkj.k] oLrq vkfn egaxh ;k 

FkksM+s eksy dh gks( mls fcuk nh gqbZ xzg.k ugha djuk pkfg, ;k nwljs dh oLrq mBk dj fdlh vU; dks 

nsuk ugha pkfg,A 

 MkW- /keZpUn tSu us ftuok.kh ekfld if=dk    

156
 esa *vpkS;Zozr vkSj uSfrdrk* & bl fo’k; ij ,d 

ys[k fy[kk gS] ftlesa mUgksaus orZeku ifjizs{; esa vpkS;Zozr ds egÙo dks js[kkafdr fd;k gSA mlds dfri; 

va‛k fuEu izdkj gSa & 

1- **vpkS;Zozr dk egÙo ekuoh; ifjizs{; esa gh le>k tk ldrk gSA i‛kq-if{k;ksa ds fy, pksjh dh dksbZ 

vo/kkj.kk ugha gSA tgk¡ mUgsa Hkkstu feyrk gS] os ogha mls xzg.k dj ysrs gSaA vr% mUgsa ;g cks/k ugha 

gksrk fd dgk¡ [kkuk pksjh dsss vUrxZr vk,xk vkSj dgk¡ ughaA 

2- pksjh ls nwljs ds vf/kdkjksa dk guu gksrk gS vkSj vius ewY;ksa dk iruA 

3- pksjh dks ekuo lekt esa gs; n`f’V ls ns[kk tkrk gS( pksj dh bTtr] lekt dh ǹf’V esa dqN ugha 

gksrhA 

4- pksjh dks ekuo lekt esa rFkk ljdkj ds Lrj ij ,d n.Muh; vijk/k Lohdkj fd;k x;k gSA 

5- Hkxoku egkohj us pksjh dks *vnÙkknku* ‚kCn ls ifjHkkf’kr fd;k gSA ;g ‚kCn dh lw{e O;k[;k djrk 

gSA ftl oLrq ij fdlh dk O;fDrxr vf/kdkj ugha gS] mldks rks ge xzg.k dj ldrs gSaA 

mnkgj.kkFkZ & lw;Z ds izdk‛k] ok;q vkfn vusd oLrqvksa ij fdlh dk O;fDrxr vf/kdkj ugha gS( vr% 

ge mls lgt:i esa xzg.k dj ldrs gSa] fdUrq tgk¡ rd jksVh&diM+k&edku dh ckr gS( ogk¡ ge 

mls ewY; pqdk dj vFkok nwljs dh vuqefr ysdj xzg.k dj ldrs gSaA 
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6- tSu lk/kq-lk/oh vius ikl QwVh dkSM+h Hkh ugha j[krs gS] vr% os viuh vko‛;Drk ds vuqlkj x`gLFkksa 

ls Hkkstu vkfn xzg.k djrss gSa( bUgsa xzg.k djus esa Hkh vusd fu;eksa vkSj mifu;eksaa dk ikyu djrs gSaA 

fu;eksa ds dkj.k os Hkw[k gkssrs gq, Hkh ,oa Hkkstu feyus ij Hkh dnkfpr~ mls ugha ys ikrs gSaA os viuh 

bPNkvksa ,oa vko‛;Drkvksa dks de vkSj fu;eksa dks vf/kd egÙo nsrs gSaA blfy, lgt gh muds 

thou esa vnÙkknku ozr dk ikyu gks tkrk gSA os la;e ;k=k ds fy, fHk{kko`fÙk viukrs gSaA ;fn dgha 

izklqd ty miyC/k gS] fdUrq dksbZ nsus okyk u gks rkss os mls Lo;aa xzg.k ugha djrs gSaA 

7- vkt oLrq-laxzg dh dksbZ lhek ugha jg xbZ gSA ;g ekuo vius lq[k dss fy, nwljs ds Je dks Hkwy 

tkrk gS rFkk lkekftd uhfr-fu;eksa dks rkd esa j[k dj oLrq-laxzg esa yxk jgrk gSA 

8- jkT; ds fu;eksa esa LFkkuh; pqxh] okf.kfT;d dj] osV VSDl] vk; dj vkfn lcdk lekos‛k gkssrk gS 

fdUrq ,sls de gh O;kikjh gSa] tks iw.kZr;k bu fu;eksa dk ikyu djrs gSaA 

9- dj pksjh dks tSu lekt Hkh cqjk ugha ekurkA og dgrk gS fd ljdkjh fu;e gh brus dBksj gSa fd 

;fn O;fDr dj pksjh u djs rks dqN Hkh dek u ldsxkA nwljh ckr] ;fn lc O;fDr dj pqdkus yxsa 

rks cktkj esa oLrqvksa ds nke vf/kd Å¡ps tk ldrs gSaA ljdkj dks dj ugha nsus okys¡ yksx] cktkj esa 

de dher ij oLrq miyC/k djkrs gSaA ewyr% ;g jkT; fo#) dk;Z gS] tks iw.kZr;k R;kT; gSA 

10- pksjh ds vusd :i gSa( muesa dk;Z dh pksjh Hkh ,d pksjh gSA ftl dk;Z dks djus ds fy, ikfjJfed 

fy;k x;k gS] ;fn mls ge iw.kZ ugha djrs gSa rks ;g Hkh ,d rjg dh pksjh gh gSA  

11- pksjh dk ,d :i ys[ku dh pksjh gSA nwljs ds }kjk fy[ks gq, ekSfyd ys[kksa ,oa jpukvksa dks vius 

uke ls izdkf‛kr djokuk Hkh ,d pksjh gSA x`gLFkk sa esa gh ugha] lk/kq-lkf/o;ksa eas Hkh bl izdkj dh 

izo`fÙk ns[kh tkrh gSA dksbZ ;g dgs fd fdlh ys[kd dks iSlk nsdj ge ml Ñfr dks vius uke ls 

izdkf‛kr djok;s arks blesa D;k nks’k gS \] ;g rks dksbZ vnÙkknku ugha gSA fdUrq xgjkbZ ls fopkj djus 

ij Kkr gksxk fd ;g Hkh ,d izdkj dk nks’k gh gSA 

12- vktdy fdlh ‚kkss/k dk Hkh isVsUV gksrk gSA mls nwljk dksbZ vius uke ls iz;ksx ugha dj ldrkA 

blh izdkj ys[ku esa Hkh dkWihjkbV ¼lokZf/kdkj lqjf{kr½ gksrk gS] nwljk mldh udy ugha dj ldrkA 

;fn djrk gS rks ;g vijk/k gSA 

13- fcuk Je ds oLrq dh izkfIr dh Hkkouk] yksHk dh izo`fÙk] nwljksa dks /kks[kk nsus dh ykylk] vius 

dqfRlr laosxksa ij vfu;U=.k vkfn vusd dkj.k gSa] tks pksjh dh izo`fÙk dks tUe nsrs gSaA 

14- izHkq egkohj us tks vnÙkknku dk lUns‛k fn;k gS] og O;fDr dks Hkhrj ls fueZy cukrk gS rFkk nwljksa 

ds izfr vknjHkko mRiUu djrk gS] muds vf/kdkjksa dh j{kk ds Hkko dks lqjf{kr j[krk gS rFkk laxzg 

dh Hkkouk dks mRiUu ughaa nsrkA  

15- bl izdkj vnÙkknku-foje.k-ozr] O;fDr dks cká :i ls gh ugha] cfYd vH;Urj Lrj ij Hkh uSfrd 

,oa /keZfu’B cukrk gSA  

  egkRek dchj us dgk Hkh gS & 

     ns[k  ijkbZ pwiM+h] er  yypkos thoA     

    :[kh-lw[kh [kk; ds] B.Mk ikuh ihoAA **57 

4- czg~ep;kZ.kqozr & viuh fookfgrk L=h ;k fookfgr iq#’k ds flok ‚ks’k lc fL=;k¡ ;k iq#’kksa dks 

cqjh fuxkg ls ugha ns[kuk] czg~ep;kZ.kqozr gSA  

 ;|fi ;kSukpkj ;k eSFkqu ds loZFkk R;kx dks czg~ep;Z dgrs gSa] rFkkfi x̀gLFk dks fookg dk ekxZ 

[kqyk gqvk gSA tks viuh tkfr dh] dqyhu ?kj dh ,oa lk{khiwoZd fookfgr L=h esa lUrks’k /kkj.k djds] 

mlls vU; leLr L=h ek= esa jkxHkko dk R;kx djds] ijL=h] os‛;k] nklh] dqyVk] dqaokjh bR;kfn 

fL=;ksa esa fojkxrk dks izkIr gksdj] muls jkxHkkoiwoZd feyuk] opukyki djuk] voyksdu djuk] Li‛kZ 

djuk vkfn dk R;kx djuk] czg~ep;kZ.kqozr dgykrk gSA  
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 bl ozr ds nwljs uke & 1- ijL=hR;kxozr ;k ijiq#’kR;kxozr  vFkok  2- LoL=hlUrks’kozr ;k 

Loiq#’klUrks’kozr Hkh gSA nksuksa esa ls ,d uke fu’ks/kijd gS vkSj nwljk uke fof/kijd gS( vr% nksuksa dk 

vk‛k; ,d gh gSA mUeqDr ;kSukpkj us vkt ,M~l vkfn dbZ ToyUr leL;kvksa dks tUe fn;k gS] buls 

ifjokj vkSj lekt esa v‛kkfUr vkSj foxzg QSyrk gSA 

 orZeku esa dke-lsou dh rqyuk ikS#’k ls dh tkrh gSA ,slk ekuk tkrk gS fd tks ftruk dkeqd 

gS ;k dke-iq#’kkFkZ djrk gS] og mruk gh cyoku ;k cy‛kkyh gS] fdUrq ;g ,d vR;Ur HkzkUr /kkj.kk gSA 

vf/kd dke-okluk detksjh dh lwpd gksrh gSA ,d ‚kks/k ls Kkr gqvk gS fd ‚ksj tSlk ‚kfDr‛kkyh 

tkuoj] o’kZ esa ,d ckj gh lEHkksx djrk gS( vU; i‛kq-i{kh Hkh vius fuf‛pr _rqdky esa gh dke-lsou 

djrs gSa] fdUrq ek= euq’; ds thou eas Hkksx dk dksbZ fu;e ;k lhek foosd ugha gSA 

czg~ep;Z ozr dh ukS ckM+    

 if.Mr cukjlhnkl us ukVd le;lkj esa fuEu NUn ds ek/;e ls uo ckM+ksa dk foospu fd;k gS & 

   fr; Fky okl]  izse #fp fuj[ku]  ns ijhN Hkk[kS e/kq oSuA 

   iwjc   Hkksx  dsfy  jl  fpUru]  xq#   vkgkj  ysr  fpr   pSuAA 

   dfj lqfp ru flaxkj cukor] fr; ij tad e/; lq[k lSuA 

   eueFk  dFkk] mnj  Hkfj  Hkkstu] ;s ukS okfM+ dgS ftu cSuAA 
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1- L=h ds lkFk fuokl ugha djuk vFkok mlds lekxe esa ugha jgukA 

2- L=h ds :Ik rFkk ‚k`axkj dks fodkj Hkko ;k jkxHkjh ǹf’V ls ugha ns[kukA 

3- fL=;ksa ls fNi dj Hkk’k.k ugha djuk rFkk muds e/kqj opuksa dks jkxHkkoksa ls ugha lquukA 

4- igys Hkksxh gqbZ fL=;ksa ;k Hkksx-foykl dk Lej.k ugha djukA 

5- dke dks mn~nhiu djus okys inkFkZ tSls & ?kh] nw/k] feJh] yM~Mw] esok] Hkkax] fo’k] mifo’k] eknd 

vkSj ikSf’Bd inkFkZ( ikjk vkfn /kkrq] mi/kkrq] lksus] pkanh] eksrh vkfn dh HkLe] jl] jlk;u] 

cyoku vkSj oh;Z c<+kus okyh vkS’kf/k;k¡ rFkk vU; izdkj ds xfj’B Hkkstu ugha djukA 

6- fL=;ksa ds ‚k`axkj lEcU/kh ‚kkL=ksa dks u i<+uk] u lquuk rFkk dke dFkk u dguk] u lquukA 

7- fL=;ksa ds vklu ij ugha cSBuk RkFkk mudh ‚k¸;k ij ugha lksukA 

8- Lukukfn ds }kjk ‚kjhj dks vko‛;drk ls vf/kd ugha ltkukA 

9- Hkkstu iku vkfn ds }kjk isV dks iwjk ugha HkjukA 

 bl izdkj czg~ep;Z dh ukS ckM+ gSa lks ;s lc czg~ep;Z dh j{kk ds fy, gSaA ftl izdkj pkoy] 

xsgw¡] vkfn vUuksa ds [ksrksa esa mudh j{kk ds fy, pkjksa vksj dk¡Vksa dh ckM+ yxk nsrs gSa( mlh izdkj czg~ep;Z 

dh j{kk ds fy, ;s Åij fy[kh ukS ckM+ gSaA ftl izdkj fcuk ckM+ ds [ksr u’V gks tkrs gSa] mlh izdkj 

bu ukS ckM+ksa ds fcuk ‚khy dk Hkax gks tkrk gSA  

czg~ep;Z ozr lEcU/kh vBkjg gtkj ‚khy ds Hksn   
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 ‚khy ds vBkjg gtkj Hksn dgs x;s gSa( buds Hksnksa dk dFku HkkoikgqM+ ,oa ewykpkj esa nks rjg ls 

of.kZr fd;k gS & 1- LonzO;&ijnzO; ds foHkkx dh vis{kk vkSj 2- L=h ds lalxZ dh vis{kkA ;gk¡ mu 

vBkjg gtkj ‚khy ds Hksnkssa dh dqN vis{kkvksa dks fy[krs gSa & 

   1- LonzO;&ijnzO; ds foHkkx dh vis{kk ‚khy ds vBkjg gtkj Hksn   
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 vFkkZr~ eu-opu-dk;] Ñr-dkfjr-vuqeksnuk] pkj laKk] ik¡p bfUnz;k¡] i`Fohdk; vkfn n‛k izdkj 

ds thoksa ¼ik¡p LFkkoj] cs bfUnz;] rs bfUnz;] pkS bfUnz;] vlaKh iapsfUnz;] vkSj laKh iapsfUnz;½ ds vkjEHk 

vkSj mÙke {kek vkfn n‛k izdkj ds /keZ ¼mÙke {kek] eknZo] vktZo] lR;] ‚kkSp] la;e] ri] R;kx] 

vkfdapU;] vkSj czg~ep;Z½ & budk ijLij xquk djus ij 18000 ¼3 x 3 x 4 x 5 x 10 x 10½ Hksn gks tkrs gSaA 

bu 18000 Hksnksa ls cus gq, ‚khy:ih jFk dks pykus okys egk eqfujkt gksrs gSa( blfy, ,sls eqfujktksa dks 

ge ckjEckj ueLdkj djrs gSaA 
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2- L=h ds lalxZ dh vis{kk ‚khy ds vBkjg gtkj Hksn  

161 

 dk’B] ik’kk.k vkSj fp=ke & ,sls rhu izdkj dh vpsru L=h ¼3½] eu vkSj dk; & ,sls nks ;ksx 

¼2½] Ñr] dkfjr vkSj vuqeksnuk & ,sls rhu dj.k ¼3½] Li‛kZu] jluk] ?kzk.k] p{kq vkSj d.kZ & ,sls ik¡p 

bfUnz;k¡ ¼5½] nzO; vkSj Hkko & ,sls nks Hksn ¼2½] Øks/k] eku] ek;k vkSj yksHk & ,sls pkj d’kk; ¼4½( bu 

lcdk ijLij xq.kk djus ij ¼3 x 2 x 3 x 5 x 2 x 4 = 720½ vpsru L=h ls lEcfU/kr 720 Hksn gksrs gSaA  

 rFkk nsoh] euq’;.kh] fr;Zapuh & ,sls rhu izdkj dh psru L=h ¼3½] eu] opu vkSj dk; & ,sls 

rhu ;ksx ¼3½] Ñr] dkfjr vkSj vuqeksnuk & ,sls rhu dj.k ¼3½] Li‛kZu] jluk] ?kzk.k] p{kq vkSj d.kZ & 

,sls ik¡p bfUnz;k¡ ¼5½] nzO; vkSj Hkko & ,sls nks Hksn ¼2½] vkgkj] Hk;] eSFkqu] vkSj ifjxzg & ,sls pkj laKk,¡ 

¼4½] Øks/k] eku] ek;k vkSj yksHk & ,sls pkj d’kk; ¼4½] pkj d’kk;ksa ds vuUrkuqcU/kh] vizR;k[;ku] 

izR;k[;ku vkSj laToyu lEcU/kh pkj Hksn ¼4½( bu lcdk ijLij xq.kk djus ij ¼3 x 3 x 3 x 5 x 2 x 4 x 4 

x 4 = 17280½ psru L=h ls lEcfU/kr 17280 Hksn gksrs gSaA 

 bl izdkj nksuksa psru-vpsru L=h ls lEcfU/kr ‚khy ds dqy 720 + 17280 = 18000 gksrs gSaA 

 ppkZlkxj 
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 esa ‚khy ds vBkjg gtkj Hksn bl rjg crk;s gSa & 

 **psru:Ik fL=;ksa ds rhu Hksn gSa & 1- euq’;uh] 2- nsokaxuk] 3- fr;ZapuhA vpsru L=h dk ,d Hksn 

gS vFkkZr~ dkB] iRFkj ;k fp=ke dh fdlh L=h dk :Ik cukuk vpsru L=h gSA bl izdkj fL=;ksa ds pkj 

Hksn gksrs gSaA budk R;kx eu-opu-dk; ls rFkk Ñr-dkfjr-vuqeksnuk ls fd;k tkrk gS( vr% fL=;ksa ds 4 

Hksnksa dks eu-opu-dk; dh 3 la[;k ls xquk djus ij 12 Hksn izkIr gksrs gSaA bu 12 Hksnksa dk Ñr-dkfjr-
vuqeksnuk dh 3 la[;k ls xq.kk djus ij 36 Hksn izkIr gksrs gSaA bu 36 Hksnksa dk ik¡p bfUnz;ksa ds ek/;e ls 

R;kx fd;k tkrk gS( blfy, 36 dk 5 ls xquk djus ij 180 Hksn izkIr gksrs gSaA bu 180 Hksnksa dk 10 

izdkj ds laLdkjksa ls R;kx fd;k tkrk gS( blfy, 180 dks 10 ls xquk dj nsus ij 1800 Hksn gks tkrs gSaA  

 ¼laLdkj ds 10 izdkj gSa & 1- Luku djuk rFkk mcVu vkfn yxkukA 2- ‚k`axkj djukA 3- jkx 

c<+kus okys dk;Z djukA 4- g¡lh] fouksn vkfn :Ik ØhM+k djukA 5- laxhr ok| ctkukA 6- fo’k;-lsou 

dk ladYi djukA 7- niZ.k esa eq[k ns[kukA 8- ‚kjhj dh ‚kksHkk c<+kukA 9- igys Hkksxh gqbZ fL=;ksa dk 

Lej.k djukA 10- eu esa fpUrk dh izòfÙk djukA½ 

 bl izdkj bu 1800 Hksnksa dk R;kx] dke ds n‛k izdkj ds osxksa ls fd;k tkrk gS( blfy, 1800 

dk 10 ls xquk djus ij 18000 Hksn gks tkrs gSaA 

 ¼dke ds 10 izdkj gSa & 1- L=h ds feyus dh fpUrk gksukA 2- L=h dks ns[kus dh bPNk gksukA 3- 

nh?kZ ‚oklksPN~okl ysuk vFkkZr~ yEch lk¡l ysukA 4- mUeÙk gks tkukA 5- vius izk.kksa esa Hkh lUnsg djukA 

6- oh;Zikr gks tkukA 7- nq%[k ;k ihM+k gksukA 8- dkeToj ;k nkg gksukA 9- vUu esa v#fp gksukA 10- 

ewPNkZ vkukA½ 

**
 

5- ifjxzgifjek.kozr & cká inkFkksZa dks ,df=r djus dh Hkkouk vkSj mlesa vklfDr gh ifjxzg gSA 

viuh vko‛;Drk ds vuqlkj inkFkZ dk lap; RkFkk mlesa vuklfDr dk Hkko j[kuk] ifjxzg-ifjek.k-ozr 
dgykrk gSA ifjxzg vFkkZr~ inkFkksZa esa vklfDr] fgalk gS rFkk inkFkksZa ds izfr eeRo ;k vklfDr dk R;kx] 

vfgalk gSA bl  ozr dk nwljk uke *bPNk-ifjek.k-ozr* Hkh gSA 

 mDr lHkh cká ifjxgksa esa viuh ‚kfDr] ifjfLFkfr vkSj vko‛;Drkvksa ds vuqlkj lhek ck¡/k dj 

mlds ckgj vuUr inkFkksZa dk eu-opu-dk; ls R;kx dj nsuk] ifjxzg-ifjek.k-ozr dgykrk gSA  

 vko‛;drk dks de djrs gq, thou Hkj ds fy, /ku /kkU; vkfn cká ifjxzg dk ifjek.k dj 

ysuk] ifjxzgifjek.kozr gSA  

 ifjxzg dk ifjek.k djuk Lo;a v.kqozr dk lwpd gS] vr% bl ozr ds uke ds lkFk v.kqozr ‚kCn 

dk iz;ksx ugha fd;k x;k gSA 

 ifjxzg nkss izdkj ds gksrs gSa & ,d] vUrjax ifjxzg vkSj nwljk] cfgjax ifjxzgA  



f}rh; v/;k; % Jkodkpkj % tSu lafo/kku ds ifjizs{; esa    113 

 psruk esa mBus okyh fodkj dh lHkh rjaxsa] vUrjax ifjxzg gSa vFkkZr~ dkeukvksa dk gh nwljk uke 

vUrjax ifjxzg gSA mlds pkSng Hksn of.kZr gSa & 1- feF;kRo] 2- Øks/k] 3- eku] 4- ek;k] 5- yksHk] 6- gkL;] 

7- jfr] 8- vjfr] 9- ‚kksd] 10- Hk;] 11- tqxqIlk] 12- L=hosn] 13- iq#’kosn] 14- uiqaldossnA  

 ;s vkRek dh lgt LokHkkfod ‚kkfUr esa O;o/kku Mkyrs gSa( vr% bUgsa fgalk dgrs gSaA 

 ml vUrjax ifjxzg esa tks fufeÙkHkwr cká inkFkZ gSa] mUgsa cfgjax ifjxzg ds uke ls tkuk tkrk 

gSA cfgjax ifjxzg esa & 1- [ksr] 2- edku] 3-lksuk 4- pk¡nh]    5- /ku] 6- /kkU;] 7- nklh] 8- nkl] 9- 

diM+s] 10- crZu vFkok 1- {ks=] 2- okLrq] 3- /ku] 4- /kkU;] 5- f}in] 6- prq’in] 7- ‚k;uklu] 8- okgu] 9- 

oL=] 10 crZu & bu n‛k inkFkksZa dk lekos‛k gksrk gSA  

 bl izdkj ifjxzg ds dqy pkSchl Hksn gks tkrs gSaA 

 ;|fi ;g ozr iapexq.kLFkkuorhZ Jkod dks gksrk gS vkSj mldks vUrjax ifjxzgks a esa Hkh dFkafpr~ 

ifjek.k gks tkrk gS D;ksafd mlds vuUrkuqcU/kh vkSj vizR;k[;kukoj.k d’kk; dk vHkko gks tkrk gS( bl 

izdkj ge dg ldrs gSa fd mlds feF;kRo dks NksM+ dj ckdh lHkh ifjxzgksa dk ifjek.k gks tkrk gSA 

feF;kRo dk rks prqFkZ xq.kLFkku esa gh vHkko gks tkrk gSA uksd’kk;ksa esa Hkh ge dg ldrs gSa fd 

vuUrkuqcU/kh vkSj vizR;k[;kukoj.k ds izHkko okyh gkL; vkfn d’kk;ksa dk vHkko gksus ls muesa Hkh ifjek.k 

gks tkrk gSA pwafd O;kogkfjd ǹf’V ls gesa cká ifjxzg gh n`f’Vxkspj gksrk gS( vr% O;ogkj esa cká 

ifjxzgksa ds ifjek.k dks vk/kkj cuk dj gh ;g ozr xzg.k fd;k tkrk gSA  

NBk v.kqozr % jkf=HkkstuR;kxozr 

163 

 jkf=Hkkstu ds lkFk lkFk vU; mlh ds led{k nks’kksa dks fxukrs gq, vU; oSfnd xzUFkksa esa budk 

fu’ks/k fd;k x;k gS rks tSuksa dh rks ckr gh D;k \ vr% budk R;kx rks izR;sd Jkod dks vo‛; dj gh 

nsuk pkfg,A 

 Hkkjr esa fy[kk gS & 

   e|ekalk‛kua  jk=kS]  Hkkstua  dUnHk{k.ke~A      

   ;s dqoZfUr o`Fkk rs’kka] rhFkZ;k=k  tiLri%AA  

   o`Fkk ,dkn‛kh izksDrk] rFkk p tkxj.ka gjs%A     

   o`Fkk p iqLdjh ;k=k] Ñra pkUnzk;.ka ri%AA 

164  

 vFkkZr~ tks e|] ekal] jkf=Hkkstu ,oa dUnewy dk Hk{k.k djrs gSa( mudh rhFkZ;k=k] ti] ri] 

,dkn‛kh dk ozr] gfj dk uke ysdj tkxj.k djuk] iq‛dj dh ;k=k] pkUnzk;.k ri vkfn lc O;FkZ gSaA 

   pRokjks  ujd}kja]   izFkea  jkf=Hkkstue~A     

   ijL=hxeua   pSo]    lU/kkukuUrdk;rsAA  

   ;s  jk=kS  loZnkgkja]  otZ;fUr  lqes/kl%A     

   rs’kka  i{kksioklL;] eklesdsu  tk;rsAA  

   Ukksndefi  ikrO;a]  jk=ko=  ;qf/kf’Bj%!A     

   rifLouks fo‛ks’ks.k] x`fg.kka p foosfduke~AA 

165  

 vFkkZr~ ujd ds pkj }kj gSa & 1- jkf=Hkkstu djuk] 2- ijL=hxeu djuk] 3- vkpkj eqjCck [kkuk] 

4- vuUrdk; dUnewy vkfn dk Hk{k.k djukA 

 tks cqf)eku] jkf= esa lc rjg ds vkgkj ds R;kx dj nsrs gSa] muds ,d efgus esa iUnzg miokl 

gks tkrs gSa rFkk mUgsa iUnzg miokl dk Qy izkIr gks tkrk gSA 

 JhÑ’.k egkjkt dgrs gSa fd gs ;qf/kf’Bj! fopkj‛khy x`gLFkksa dks jkf= esa ty Hkh ugha ihuk pkfg, 

rFkk rifLo;ksa dks rks bldk fo‛ks’k:Ik ls R;kx dj nsuk pkfg,A 
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 ekdZ.Ms; iqjk.k esa fy[kk gS & 

   vLra  xrs  fnokukFks]  vkiks #f/kjeqP;rsA     

   vUua ekallea  izksDr a]  ekdZ.Ms;egf’kZ.kkAA 

166  

 vFkkZr~ ekdZ.Ms; _f’k us dgk gS fd lw;Z vLr gksus ij] ty #f/kj ds leku gS vkSj vUu] ekal 

ds leku gks tkrk gS( vr% budk Hk{k.k dSls ;ksX; ekuk tk ldrk gSA 

 vj.;d xzUFkksa esa Hkh dgk gS & 

   e`rs  Lotuek=sfi]  lwrda  tk;rs   fdyA     

   vLra xrs fnokukFks] Hkkstua fØ;rs dFke~AA  

   jDrk HkofUr rks;kfu] vUukfu fif‛krkfu pA     

   jkf=Hkkstu‛kDrL;]  xzklsu  ekalHk{k.ke~AA  

   uSokgqfruZ p Lukua   u Jk)a   nsorkpZue~A      

   nkua p fofgra  jk=kS] Hkkstua rq  fo‛ks’kr%AA  

   mnEcda  HkosUekala]  ekala   rksieoL=de~A     

   peZokfj HksoUekala] ekala p  fuf‛kHkkstue~AA  

   mywd - dkd - ektkZj - x`) - ‛kaoj - ‛kwdjk% A     

   vfgo`f‛pda xks/kk|k] tk;rs fuf‛kHkkstukr~ AA 

167  

 vFkkZr~ ftl izdkj dqVqEc esa fdlh dqVqEch ds ej tkus ij lwrd gks tkrk gS( mlh izdkj lw;Z 

vLr gksus ls lwrd yx tkrk gS] fQj Hkyk lwrd esa Hkkstu fdl izdkj djuk pkfg,A 

 jkf= esa ty rks #f/kj ds leku gks tkrk gS] vUu] ekal ds leku gks tkrk gS( blfy, jkf= esa Hkh 

Hkkstu dh yEiVrk j[kus okyksa ds fy, ,d xzkl ek= Hkkstu djuk Hkh ekalHk{k.k ds leku gSA 

 jkf= esa vkgqfr nsuk] Luku djuk] Jk) djuk] nsoiwtu djuk] nku nsuk euk gS rFkk jkf= esa 

Hkkstu djus dk R;kx fo‛ks’k jhfr ls cryk;k gSA 

 mnEcj Qy ¼cM+] ihiy] xwyj] ikdj vkSj vathj½ Hkh ekal gS( fcuk Nuk ty Hkh ekal gS] peM+s 

ds crZu esa j[kk gqvk ty] ?kh] nw/k vkfn Hkh ekal gS rFkk jkf= esa Hkkstu djuk Hkh ekalHk{k.k gSA  

 jkf= esa Hkkstu djus ls ;s tho] ej dj ijyksd esa mYyw] dkSvk] fcYyh] xh/k] lwvj] liZ] fcPNw] 

xksg] xksgjk] foLejk vkfn egk uhp ;ksfu;ksa esa mRiUu gksrk gSA 

rhu xq.kozr 

 xq.kozr & bu rhu ozrksa dk ikyu djuk] ik¡p v.kqozrksa ds fy, xq.kdkjh gS] blhfy, bUgsa xq.kozr 

dgrs gSaA 

1- fnXozr & thou Hkj ds fy, viuh R;kxòfÙk ds vuqlkj iwoZ vkfn lHkh fn‛kkvksa dh e;kZnk 

fuf‛pra djds ckgj /keZdk;Z ds flok vU; fufeÙk ls tku s-vkus vkfn:i fdlh izdkj dk O;kikj ugha 

djuk] fnfXojfrozr gSA 

 bl ozr esa ,d ckj LohÑr fn‛kkvksa dh e;kZnk dks dkykUrj esa ?kVk;k rks tk ldrk gS] ijUrq 

c<+kuk fdlh Hkh gkyr esa lEHko  ugha gSA 

 fnXozr] ;g rhu xq.kozrksa dk ,d Hksn gSA ;s iapk.kqozrksa dks xq.kkdkj:i ls c<+kus okys gksus ls 

xqq.kozr dgykrs gSaA vfgalk /keZ dh o`f) ds fy, n‛k fn‛kkvksa ds lewg eas fdlh izfl) leqnz] unh] ioZr] 

ou] ns‛k] vkfn ds ek/;e ls ifjek.k djds] ifjek.k dh gqbZ lhek ls ckgj ej.ki;ZUr Lo;a xeu ugha 

djuk] fdlh dks ugha cqykuk] fdlh dks ugha Hkstuk] oLrq ugha ek¡xuk] vkfn fnXozr dgykrk gSA /;ku jgs 

fd fnXozr dh e;kZnk ek= iki dk;ksZa ls fuo`fÙk ds fy, gksrh gS] /keZdk;Z ls fuo`fÙk ds fy, ughaA 
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ifjxzgifjek.kozr vkSj fnXozr esa vUrj 

1- nksuksa ds vf/kdj.k ;k fo’k; fHkUu-fHkUu gSaA 

2- ifjxzgifjek.kozr esa {ks=] okLrq vkfn nl izdkj ds cká ifjxzgksa dk ifjek.k fd;k tkrk gS( ijUrq 

fnXozr essa fn‛kkvksa esa tkus dh e;kZnk dh tkrh gSA 

3- fn‛kkvksa esa {ks=] okLrq vkfn ds leku ifjxzgcqf) dks vkRelkr~ djds ifjek.k ugha fd;k tkrkA 

 fu’d’kZ & tks v.kqozrh x`gLFk] n‛k fn‛kkvksa dh e;kZnk ysdj jgrs gSa] muds e;kZnk ds Hkhrj rks 

v.kqozr gh jgrs gSa] fdUrq e;kZnk ds ckgj leLr =l-LFkkoj thoksa dh v.kq ek= Hkh fgalk vkfn ik¡pksa ikiksa 

dk iw.kZ R;kx gksus ls v.kqozr Hkh egkozrius dh ifj.kfr dks izkIr gks tkrs gSaA ;|fi fu‛p; ls muds 

lk{kkr~ egkozr ugha gksrs D;ksafd v.kqozrh ds izR;k[;kukoj.k d’kk; dk eUn mn; fo|eku gkssrk gSA fQj 

Hkh mRlkg c<+kus ds gsrq ls mUgsa egkozrh Hkh dgk tkrk gSA okLrfod egkozr esa rks uXu fnxEcj voLFkk 

esa fgalkfn ik¡pksa ikiksa dk eu-opu-dk;iwoZd d`r-dkfjr-vuqeksnuk ls lgt iw.kZ R;kx gksrk gSA 

2- ns‛kozr & fnXozr esa x`ghr e;kZnk ds vUrxZr iz;kstu ds vuqlkj ?kM+h ?k.Vk fnu i{k vkfn dss 

fglkc ls {ks= dk ifjek.k fuf‛pr djdss mldss ckgj /keZdk;Z ds flok vU; fufeÙk ls tkus vkus 

vkfn:i fdlh Hkh izdkj dk O;kikj ugha djuk]  ns‛kfojfrozr gSA 

 ;|fi ;g ozr fu;r le; ds fy, fy;k tkrk gS] rFkkfi ,d ckj LohÑr ozr dh dkye;kZnk 

iwjh gksus ds lkFk gh iqu% uohu ghukf/kd ns‛ke;kZnk ys yh tkrh gSA  

fnXozr vkSj ns‛kozr ds vyx vyx iz;kstu 

 fnXozr esa rks leLr fn‛kkvksa dk izek.k gks tkrk gS] fQj Hkh ns‛kozr esa tks ns‛kksa dh e;kZnk dh 

tkrh gS( mldk vfHkizk; ;g gS fd igys tks fn‛kkvksa dh e;kZnk dh Fkh] mlesa ;fn dksbZ EysPN ns‛k gks 

vFkok vuk;Z ns‛k gks] tgk¡ ij fd vius ozr vkSj lnkpj.kksa dk Hkax gksrk gks rks ,sls v/kkfeZd ns‛k esa 

yksHkkfnd ds dkj.k Hkh dHkh ugha tkuk pkfg,A ns‛kozr /kkj.k djus dk ;gh vfHkizk; gS] ogh olqufUn 

Jkodkpkj eas fy[kk gS & 

       o;Hkaxdkj.ka  gksbZ]  tfEe  nslfEe  rRFk  f.k;es.kA  

   dhjb vvv  xe.kf.koÙkh]       ra  tk.k  xq.kOo;a  fofn;aAA
168  

3- vuFkZn.Mozr & iz;kstu ds fcuk gksus okyk fujFkZd O;kikj vuFkZn.M dgykrk gS vkSj mldk 

R;kx dj nsuk] vuFkZn.Mfojfrozr gSA 

 ozrh dks fnXozr ds }kjk xg̀hr e;kZnk ds Hkhrj Hkh ,sls gh dk;Z djuk pkfg,] ftuls O;FkZ gh iki 

dk lap; ugha gks( ftuls dksbZ Hkh iz;kstu fl) ugha gkssrk gS & ,sls dk;ksZa ls Hkh fojDr gksuk] 

vuFkZn.Mozr dgykrk gSA  

 vuFkZn.Mozr ds ik¡p Hksn dgs x;s gSa &  

 ikiksins‛k ¼fr;Zapksa dks Dys‛k igq ¡pkus] mudk o/k djus] fgalksRiknd [kksVs O;olk; djus] vkjEHkdk;Z 

djus] NydiV djus vkfn iki dk mins‛k nsuk½A  

 fgalknku ¼fgalk dss midj.kksa dks m/kkj nsuk] cspuk vkfn½A  

 vi/;ku  ¼xyr dk;ksZa dk fopkj djuk½A  

 nq%Jqfr ¼xyr dk;ksZa dk mins‛k lquuk½A 

 izeknp;kZ ¼fgalksRiknd izekn:i vkpj.k djuk½A 

 vU; Hkh blh izdkj ds Lo;a dss fy, fujFkZd dk;ksZa dks Hkh vuFkZn.M ds :i esa tkuuk pkfg, 

rFkk mudk R;kx Hkh vo‛; djuk pkfg,A   
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pkj f‛k{kkozr 

 f‛k{kkozr & bu pkj ozrksa ls R;kx/keZ ;k eqfu/keZ dh f‛k{kk feyrh gS] blfy, ;s f‛k{kkozr  

dgykrs gSaA 

1- lkekf;dozr &  foof{kr dky rd eu-opu-dk; lEcU/kh cká izo`fÙk ls fuo`Ùk gksdj lerk 

ifj.kkeksa ls ,dRo dk vH;kl djuk] lkekf;d gSA  

 bl vH;kl esa .keksdkj vkfn inksa dk iqu% iqu% fu;r mPpkj.k djuk lgk;d gksus ls og Hkh 

lkekf;d  ekuk x;k gS] ijUrq lkekf;d esa ‚kCnksPpkj.k dh vis{kk fpUrou dh gh eq[;rk gSA 

 iz‛u & lkekf;d ds fdrus Hksn gSa \ 

 lek/kku & lkekf;d ds Ng Hksn gSa & uke lkekf;d] LFkkiuk lkekf;d] nzO; lkekf;d] {ks= 

lkekf;d] dky lkekf;d] vkSj Hkko lkekf;dA  

 ogh vkpk;Z Jh ldydhfrZ us iz‛uksÙkjksikldkpkj esa fy[kk gS & 

 uke lkekf;d & tks fo}ku~ yksx] ‚kqHkv‛kqHk fodYiksa ds ukeksa ds lewg dks lqu dj] jkx }s’k eksg 

dk R;kx dj nsrs gSa] mldks uke lkekf;d dgrs gSaA 

 LFkkiuk lkekf;d & tks ‚kqHk vkSj v‛kqHk :Ik] psru ;k vpsru ls mRiUu gksrs gSa]  mudks ns[k dj 

tks jkx }s’k eksg dk R;kx dj nsrs gSa] muds LFkkiuk lkekf;d gksrk gSA 

 nzO; lkekf;d & tks yksgk] lksuk vkfn lc inkFkksZa esa leku Hkko /kkj.k djrs gSa] muds nzO; 

lkekf;d gksrk gS] ;g nzzO; lkekf;d fcuk lerk Hkkoksa ds vkSj fdlh izdkj gks ugha ldrkA  

 {ks= lkekf;d & tks ‚kqHk] v‛kqHk {ks= esa lq[k vkSj nq%[kksa ds lewg dks ikdj Hkh jkx }s’k eksg dk 

uk‛k dj nsrs gSa] og mudk {ks= lkekf;d g SA 

 dky lkekf;d & tks ‚khrdky esa ok m’.kdky esa lerkHkko /kkj.k djrs gSa( lnhZ xehZ ds nq%[kk sa 

dks lerkHkko ls lgu djrs gSa] mlesa nq%[k ugha ekurs lks dky lkekf;d gSA 

 Hkko lkekf;d & tks ‚k=q fe=kfn esa jkx }s’k dks loZFkk NksM+ nsrs gSa vkSj lerkHkko /kkj.k djrs gSa] 

muds Hkko lkekf;d gksrk gSA**
169
 

2- izks’k/kksioklozr &  v’Veh-prqnZ‛kh vkfn ioZ ds fnuksssa esa iapsfUnz; ds fo’k;ksa ls fuo`Ùk gksdj 

pkj izdkj ds vkgkj dk R;kx djuk] izks’k/kksiokl gSA 

 miokl dk y{k.k crkrs gq, ppkZlkxj 

170
 esa dgk gS & 

 **miokl /kkj.k djus okys HkO; tho miokl /kkj.k djus ds le; ls ysdj vkB igj rd] ckjg 

igj rd vFkok lksyg igj rd Øks/k eku ek;k yksHk & bu pkj d’kk;ksa dk loZFkk R;kx dj nsrs gSaA 

Li‛kZu jluk ?kzk.k p{kq Jks= & bu ik¡p bfUnz;ksa ds Li‛kZ jl xU/k o.kZ ‚kCn & bu fo’k;ksa dk loZFkk 

R;kx dj nsrs gSa vkSj [kk| Lok| voysg iku 

171
 & bu pkj izdkj ds vkgkj dk loZFkk R;kx dj nsrs gSaA 

bu lcds R;kx djus dks miokl dgrs gSaA tks yksx Øks/kkfn d’kk;ksa dk R;kx fd;s fcuk gh dsoy Hkkstu 

iku vkfn dk R;kx dj nsrs gSa vkSj mldks miokl dgrs gSa lks feF;k gSA tSu/keZ ds vuqlkj og miokl 

ugha] fdUrq ya?ku dgykrk gSA lks LokfedkfrZds;kuqizs{kk esa fy[kk gS &  

   mookla  dqOoarks] vkjaHka tks djsfn eksgknksA  

   lks   f.k;nsga   lkslfn]  .k   >kM,   dEeysla   fiAA 

172  

 vFkkZr~ tks miokl djrs gq, eksgo‛k vkjEHk djrk gS] og ‚kjhj dks lq[kkrk gS] mlds ys‛kek= Hkh 

deksZa dh futZjk ugha gksrhA  

 bldh Vhdk esa vusd LFkkuksa ij vkpk;Z ‚kqHkpUnz us fy[kk gS &  

   d’kk;-fo’k;k∙∙gkj-R;kxks  ;=  fo/kh;rsA     

   miokl% l foKs;%] ‚ks’ka ya?kuda fonq%AA 

173  
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 vFkkZr~ tgk¡ d’kk;] fo’k; vkSj vkgkj & bu rhuksa dk R;kx tgk¡ fd;k tkrk gS] mls miokl 

dgrs gSa] ‚ks’k lc ya?ku dgykrs gSaA 

 bl lEcU/k esa Jkodksa dks fo‛ks’k:Ik ls lEcksf/kr djrs gq, iz‛uksÙkj mikldkpkj uked xzUFk esa 

dgk x;k gS fd ;fn dksbZ ghu‛kfDrokyk miokl ds fnu ty ih ys rks ml miokl ds Qy dk vkBok¡ 

Hkkx Qy u’V gks tkrk gSA bl fo’k; dks gh ogk¡ fy[kk gS & 

   uhjknkusu  gh;sr  Hkkx‛pSok’Veks  u`.kke~A     

   m’.ksuSoksioklL;  rLekUuhja R;tsRlq/khAA**
174  

 bl volj ij vius ‚kjhj dk laLdkj djuk] Luku djuk] lqxU/k yxkuk] ekyk ifguuk] vkHkw’k.k 

ifguuk] O;kikj djuk  ;k ?kj ds nwljs dke djuk vkfn leLr O;kikjksa dk R;kx dj nsuk pkfg, vkSj 

pSR;ky;] lk/kq-fuokl ;k mioklx`g vkfn ,dkUr LFkku esa /keZdFkk djrs gq, le; fcrkuk  pkfg,A  

3- HkksxksiHkksx-ifjek.kozr ;k miHkksx-ifjHkksx-ifjek.kozr &  Hkkstu-ikuh vkSj ekyk vkfn miHkksx gSa 

rFkk fcNkSuk] pkjikbZ vkSj oL=kHkw’k.k vkfn ifjHkksx gSaA vko‛;drk dks de djrs gq, budk fujUrj 

ifjek.k djrs jguk] miHkksx-ifjHkksx-ifjek.kozr gSA  

 ik¡p bfUnz;ksa ds  iz;kstuoku fo’k;ksa esa tks jkx:i vklfDrHkko gS] mls ?kVkus ds fy, lhek 

ck¡/kuk] lhfer djuk( og HkksxksiHkksxifjek.kozr dgykrk gSA 

 bl ozr eas vusd miHkksx-ifjHkksx dh oLrqvksa dk rks lnk ds fy, R;kx gkss tkrk gS vkSj vusd 

miHkksx-ifjHkksx dh oLrq,¡ cnyrh jgrh gSa] ijUrq gksrk gS ;g ozr thou Hkj ds fy,A 

 lalkjh thoksa dks bfUnz;ksa ds fo’k;ksa esa cgqr jkx jgrk gSA ml jkx ds dkj.k ozr la;e n;k {kek 

vkfn leLr xq.kksa ls og ijkaxeq[k jgrk gS ijUrq v.kqozrksa dk /kkjh x`gLFk fgalk vlR; pksjh ijL=hlsou 

rFkk vifjfer ifjxzg ls mRiUu vU;k; ds fo’k;ksa ds izfr izhfr dk R;kx dj nsus ls og ozrh gks tkrk 

gSA ysfdu vc U;k; dss fo’k;ksa dks Hkh rhoz jkx dk dkj.k tku dj muls v#fp gks tkus ls jkx dh 

vklfDr ?kVkus ds fy, vius iz;kstuoku bfUnz;ksa ds fo’k;ksa esa Hkh ifjek.k djuk] HkksxksiHkksxifjek.k uked 

f‛k{kkozr dgykrk gSA 

 ozrh thoksa dks bfUnz;ksa ds fo’k;ksa esa fujxZy izo`fÙk dks jksd dj HkksxksiHkkssx-ifjek.k djuk] egku 

laoj dk dkj.k gSA 

 tks ,d ckj Hkksxk tkrk gS] og Hkksx gS rFkk tks ckj-ckj Hkksxk tkrk gS] og miHkksx gSA tSls] 

Hkkstu] diwj-pUnu vkfn dk foysiu] iq’iekyk] b= Qqysy esyk dkSrqd bUnztky] xhr ‚kCn vkfn ik ¡p 

bfUnz; ds fo’k;] Hkksx gSa RkFkk oL= vkHkw’k.k L=h flagklu iyax ckx okfn= fp=ke vkfn ik¡p bfUnz; ds 

fo’k;] miHkksx gSaA 

 buesa ls vusd phtsa ,slh Hkh gSa] tks ifjek.k djus ;ksX; ugha gSa] cfYd thou Hkj ds fy, R;kx 

djus ;ksX; gksrh gSaA tSls] =lthoksa dh j{kk djus ds fy, e/kq ,oa ekal dk rFkk izekn ;k fgrkfgr ds 

vfoosd dks NksM+us ds fy, e| dk loZFkk R;kx vo‛; dj nsuk pkfg, D;ksafd tks e|-ekal-e/kq dk 

R;kxh ugha gS] og ftu-vkKk ls ijkaxeq[k gS] tSuh gh ugha gSA 

;e vkSj fu;e esa vUrj 

 tks izfarKk] lEiw.kZ thoui;ZUr ds fy, gksrh gS] mls ;e dgrs gSaA rFkk tks izfrKk] nzO;-{ks=-dky 

dh e;kZnk ls xzg.k dh tkrh gSa] mls fu;e dgrs gSaA  

 ogh jRudj.M Jkodkpkj ds ewy ‚yksd esa dgk gS & 

    fu;eks  ;e‛p  fofgrkS]  }s/kk  HkksxksiHkksxlagkjsA      

   fu;e%  ifjferdkyks]   ;koTthoa  ;eks f/kz;rsAA 

175
 

 ftl Hkksx-miHkksx dk ,d eqqgqrZ] nks eqgqrZ] ,d igj] ,d fnu] nks fnu] ik¡p fnu] iUnzg fnu] 

,d ekg] nks ekg] pkj ekg] Ng ekg] ,d o’kZ] nks o’kZ vkfn le; dh e;kZnk iwoZd R;kx djuk] og 
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fu;e uke dk ifjek.k gSA tks inkFkZ vius fy, mi;ksxh gks] ‚kq) gks( mldk R;kx rks dky dh e;kZnk 

ysdj gh fu;e:i R;kx djuk pkfg,A tks inkFkZ vius fy, iz;kstu dk ugha gks o ifj.kkeksa dks fcxkM+us 

okyk gks] nks’k lfgr gks] mldk R;kx rks ;koTthou ;e uke ds ifjek.kiwoZd gh djuk pkfg,A 

 fo#) Hkksx rks ;koTthou gh R;kxuk pkfg,A vfo#) Hkksxksa dks Hkh viuh ‚kfDr izek.k ns‛k dky 

ns[k dj fnu jkr ds dky dh e;kZnk iwoZd R;kx djuk pkfg,A blls deksZa dh cM+h futZjk gksrh gSA 

 ppkZlkxj ds vuqlkj & **egkeqfu;ksa ds ;e:Ik R;kx dh eq[;rk gS] fu;e:Ik R;kx dh xkS.krk gS 

rFkk Jkodksa ds fu;e:Ik R;kx dh eq[;rk gS vkSj ;e:Ik dh xkS.krk gSA**
176 

izfrfnu xzg.k djus ;ksX; 17 fu;e 

177
 

 bl lEcU/k esa vkpk;ksZa us fuEu ‚yksd dgs gSa & 

   Hkkstus   ‘kV~jls  ikus]  dqadqekfnfoysiusA     

   iq’irkEcwyxhrs’kq]   u`R;knkS   czg~ep;ZdsAA 

   LukuHkw’k.koL=knkS]    okgus   ‚k;uklusA     

   lfpÙkoLrqla[;knkS] izek.ka  Hkt  izR;gaAA 

 bu ‚yksdksa ds ek/;e ls fuEu 17 fu;e djus dk mins‛k fn;k x;k gS & 

1- vkt brus ckj Hkkstu d:¡xkA 

2- nw/k] ngh] ?kh] ‚kDdj xqM+ vkfn ehBk] ued vkSj rSy & bu Ng jlksa esa brus jl gh [kkÅ¡xkA 

3- ‚kcZr ;k tyiku] bruh ckj gh d:¡xkA 

4- pUnu] ds‛kj] vkfn dk fryd] rsy ;k dqadqe vkfn dk foysiu bruh ckj gh d:¡xkA 

5- brus izdkj ds iq’i bruh ckj gh lw¡?kw¡xkA 

6- iku lqikjh byk;ph vkfn Lok| inkFkZ bruh ckj [kkÅ¡xkA 

7- xhr lquw¡xk ;k ughaA lquw¡xk rks fdruh nsj rd lquw¡xkA 

8- u`R; ns[kw¡xk ;k ughaA ;fn ns[kw¡xk rks fdruh nsj rd ns[kw¡xkA 

9- vkt czg~ep;Z ls jgw¡xk ;k ughaA 

10- vkt bruh ckj Luku d:¡xkA 

11- vkHkw’k.k] brus vkSj veqd veqd gh iguw¡xkA 

12- oL=] brus vkSj veqd veqd gh iguw¡xkA 

13- xkM+h ?kksM+k rkaxk jsy eksVj lk;dy] lk;dy vkfn veqd veqd lokjh dk gh iz;ksx d:¡xkA 

14- fcLrj iyax vkfn veqd veqd ij gh ‚k;u d:¡xkA 

15- csap dqlhZ vkjkedqlhZ r[kr xknh vkfn veqd veqd vkluksa ij gh cSBw¡xkA 

16- lfpÙk gjh rjdkjh vkfn vkt brus gh [kkÅ¡xkA 

17- vU; vU; oLrq,¡ bruh gh j[kw¡xkA 

lEiw.kZ thou Hkj ds fy, R;kT; vHk{; inkFkZ 

 **fdrus gh inkFkZ rks ;koTthou gh R;kxus ;ksX; gSa( ftuesa izxV =lthoksa dk ?kkr gkssrk gS] 

vuUr thoksa dk ?kkr gksrk gS] vius dqy esa lsou djus ;ksX; ugha gS] u‛kk ykus okys gSa] rFkk e|-ekal-
e/kq ek[ku efnjk vpkj egkfoÑfr jkf=Hkkstu] tqvk vkfn lIr O;lu] fcuk fn;k /ku dk xzg.k] 

=lfgalk] LFkwy vlR;] vU;k; dk ifjxzg] fcuk Nuk ty] vuFkZn.M & ;s lc ;koTthou R;kxus ;ksX; 

gSa( buesa fu;e D;k djuk \ ;s rks egk vuhfr gSaA budk R;kx djus ls ‚kjhj ij dqN Dys‛k Hkkj ;k 

nq%[k ugha vkrk gS] vi;‛k Hkh ugha gksrk gS] R;kx djus ls /ku-[kpZ Hkh ugha gksrk gS] cy ugha pkfg,] 

Lokeh L=h iq= ekrk firk dqVqEc vkfn dh lgk;rk ugha pkfg,] fdlh dks dqN crkus ;k fdlh ls dqN 

iwNus dh vko‛;Drk ugha gS] vius ifj.kkeksa ds gh vk/khu gSA------** 
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 ---------;fn fdlh izcy deZ ds mn; ls ozr ysus okys dks dksbZ ijk/khurk vk tk,] cq<+kik vk tk,] 

us= ls vU/kk gks tk,] dkuksa ls cfgjk gks tk,] yEck jksx vk tk,] dksbZ tcjnLrh ozr Hkax djus yx 

tk, rks ,slh fLFkfr esa Hkh vUrjax esa ozr la;e ugha NksM+uk] rFkk ckgj esa iap ueLdkj eU= dk /;ku 

djrs jgus ls og ‚kq) gh gS** & ,slk jRudj.M Jkodkpkj dh fgUnh Vhdk
178
 esa dgk gSA 

 Jh rÙokFkZ jktokfrZd  

179
 esa Hkh ik¡p izdkj ds vHk{; inkFkZ dgs gSaA bUgsa thou Hkj ds fy, NksM+ 

nsuk pkfg,A budk o.kZUk fuEu izdkj gS &  

  cgq?kkr ;k vuUrdk; vHk{; 

1- ftuds lsou ls viuk iz;kstu:i Qy rks vYi fl) gksrk gS] fdUrq [kkus ls vuUr thoksa dk ?kkr 

gksrk gS & ,sls dUnewy] vnjd vkfn ds lsou esa vuUr thoksa dk ?kkr gksrk gS( vr% bUgsa 

vuUrdk; vHk{; dgrs gSaA 

2- ftuds ,d ‚kjhj esa vuUr tho gSa] os vuUrdk; gSaA  

3- ftldk lq[k rks ftg~ok dks FkksM+h nsj ds fy, Lokn ek= gksrk gS] fdUrq ftlds ,d cky cjkcj 

d.k esa Hkh vuUrkuUr cknj fuxksn thoksa dk ?kkr gksrk gS( os vuUrdk; gSaA 

  =ldk; vHk{; 

1- fdruh gh [kk| oLrqvksa esa izxV =lthokssaa dk ?kkr gkssrk gS] mu [kk| oLrqvksa dks =l?kkr vHk{; 

dgrs gSaA tSls] csj fHk.Mh vkfn esa izR;{k yVsa fn[kkbZ nsrh gSaA c Saxu rjcwt dk‛khQy isBk tkequ 

vkMw cM+Qy vathjQy dBwejQy tkeQy VhaMw vKkrQy lw{eQy chtkQy pfyrjlQy 

i=‛kkd egqvk {khjQy f[kUuh fuacksjh vkfn vusd Qyksa esa izR;{k izxV nks’k vkxe esa Hkh dgs gSaA  

2- cgqr ls dsoM+k dsrdh vkfn dss Qwy] ftuesa izR;{k =l tho Hkjs fn[kkbZ nsrs gSa] os lHkh ftu/kfeZ;ksa 

ds fy, R;kxus ;ksX; gSaA 

3- tks x`gLFk vuktksa dk laxzg djds j[krs gSa] mudks fuR; gh cha/kk vUu [kkus ls egk iki dk cU/k 

gkssrk gSA  

4- ;fn vUu eas cgqqqqr ?kqu yx x;k gks rFkk mls [kkuk iM+s rks fuR; gh Nku-Nku dj bYyh yV ?kqu 

vkfn dks crZu esa Hkj Hkj dj jkLrs esa Qsad nsrs gSa] tks euq’;ksa ,oa i‛kqvksa ds iSjksa ds uhps nc dj 

ej tkrs gSa vFkok mUgsa i‛kq pj tkrs gSaA  

5- tc vukt esa tho gksus yxrss gSa rks fnu-izfrfnu nwuk] pkSxquk lkSxquk---------bl izdkj NksVs cM+s tho 

c<+rs gh pys tkrs gSaaA bruk gh ugha] os tho lc txg ?kj eas] jlksbZ esa] nhokj esa] pkSdh ij] [kku-
iku dh oLrqvksa esa] tehu esa] Nr ij] yk[kksa djksM+ksa tho QSy dj fopjus yx tkrs gSaA vRk% yksHk 

ds o‛k] izekn ds o‛k] vfHkeku ds o‛k] gksdj cgqr laxzg ugha djuk pkfg,A  

6- tc ew¡x eksB mM+n vkfn esa rFkk Qy vkfn esa lQsn Qwyh izxV fn[kkbZ nsus yxs rks mlesa =ltho 

gks x;s gSa & ,slk tku dj mUgsa ugha [kkuk pkfg,A  

7- vUu [kk.M vkfn ls cuk;k gqvk euq’;-fr;Zapksa ds vkdkj dk [kk| inkFkZ ugha [kkuk pkfg,A  

8- ek¡l-Hkf{k;ksa ds crZu esa Hkkstu ugha [kkuk pkfg,A  

9- vius crZu ek¡l-Hkf{k;ksa dks ek¡xus ij Hkh ugha nsuk pkfg,A 

  vfu’Vdkjd vHk{;  

1- tks vius fy, vfu’V gSa] os vfu’Vdkjd vHk{; gSa( mudk R;kx dj nsuk pkfg,A ;|fi ,slh 

oLrqvksa dk lsou rks dksbZ Hkh ugha djsxk rks Hkh rho z jkx ds o‛khHkwr gksdj dHkh dHkh ;g tho 

mudk Hkh lsou dj ysrk gS( vr% mudk R;kx djuk Hkh Okzr dgykrk gSA  

2- tks oLrq gS rks ‚kq) gh] fdUrq ftlds [kkus ls vius ‚kjhj esa osnuk mRiUu gks tkrh gS] isVnnZ gks 

tkrk gS] okr-fiÙk-dQ vkfn nks’k mRiUu gks tkrs gSa( [kwu esa fodkj] isV esa fodkj vkfn djus okys 

Hkkstu vkfn rFkk nq%[k nsus okys bfUnz;ksa ds fo’k;ksa dk lsou Hkh ugha djuk pkfg,A 
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3- tks vfrrhoz jkxh vkSj bfUnz;fo’k;ksa dk yEiVh gksxk] ogh vfu’V inkFkksZa dk lsou djsxkA  

4- tks viuh e`R;q rFkk rhoz osnuk ds nq%[k dks ugha fxu dj Hkh vfu’V oLrq dk Hk{k.k djrk gS] mls 

ftg~ok dh rhoz fodyrk gksus ls egk iki dk cU/k gksssrk gSA 

5- vusd euq’; Hkkstu ds Lokn esa jkx djds vfu’V Hkkstu [kk [kk dj jksx c<+k dj vkrZ/;ku djds 

nqxZfr esa pys tkrs gSa% vr% vfu’V dk R;kx djuk gh mÙke dk;Z gSA 

  vuqilsO; vHk{;  

1- tks lsou djus ;ksX; ugha gSa] os vuqilsO; gSa( mudk R;kx dj nsuk gh mfpr gSaA 

2- fdruh gh oLrq,¡ vius dqy dks] O;ogkj dks] /keZ dks efyu djus okyh gSa] os lsou djus ;ksX; ugha 

gSa] os vuqilsO; gSaA  

3- tSls] ‚ka[k] gkFkh dk nk¡r] ds‛k] e`xen] dLrwjh] xksykspu] bR;kfn ls Lif‛kZr gqvk Hkksssstu] ty vkfn 

lsou ;ksX; ugha gSaA  

4- Å¡Vuh dk nw/k] x/kh dk nw/k] xk; dk ew=] rFkk ey] dQ] ykj] twBu] vkfn lsou ;ksX; ughaa gSaA  

5- v‛kq) Hkwfe ij fxjk gqvk] peM+s ls Nqvk;k gqvk] fcYyh-dqÙkk vkfn ls rFkk ekalHk{kh] e|ik;h }kjk 

Li‛kZ fd;k gqvk ;k cuk;k gqvk lHkh Hkkstu rFkk yksdfuU| Hkkstu vuqilsO; gS( ftu/kfeZ;ksa dks 

Hk{k.k djus ;ksX; ughaa gS] cqf) dks foijhr djus okyk gS] ekxZ ls Hkz’V djus okyk gS] /keZ ls Hkz’V 

djus okyk gSA  

6- nsoh fngkM+h O;Urjksa dh iwtk ds fy, ladYiiwoZd cuk;k x;k] p<+k;k x;k] Hkkstu R;kxus ;ksX; gSA  

7- jtLoyk L=h ds gkFk ds Nq, crZu eas Hkkstu djuk ;ksX; ugha gSA  

8- vuqilsO; tku dj fodkj:i oL= vkHk w’k.k vkfn ugha iguuk pkfg,A  

9- tks mÙke dqy ds ;ksX; ugha gS & ,sls ifgukos] os‛;k rFkk foV~ iq#’kksa ds ifgukos] flikfg;ksa o 

EysPN iq#’kksa ds ifgukos] Lokeh ;ksxh Qdhj Hkk.Mksa ds ifguus ds oL= vkHkw’k.k vkfn ifj.kke 

fcxkM+us esa fufeÙk gksus ls mUgsa ugha iguuk pkfg,A  

10- vius esa rFkk nwljs esa fodkj iSnk ugha djus okys] vius in ds ;ksX;] viuh voLFkk ds ;ksX;] yksd 

ls vfo#) vkHkj.k oL= Hks’k vkfn gh /kkj.k djuk mfpr gSA  

  u‛kkdkjd ;k izekndkjd vHk{;  

1- tks izekn dks mRiUu djus okys gSa] rhoz eksg ds dkj.k gSa] Kku dks fcxkM+us okys] ftg~ok bfUnz; o 

miLFk ¼dkesfUnz;½ dks fody djus okys gSa & ,sls Hkkax rek[kw tnkZ vey gqDdk vkfn vHk{;ksa dk 

[kkuk-ihuk ftu/kfeZ;ksa dks R;kxus ;ksX; gSaA ;s lHkh ijk/khu djus okys gSaA  

2- vQhe [kkuk] tnkZ [kkuk] gqDdk ihuk] Hkkax ihuk] Nksarjk ihuk] rek[kw lw ¡?kuk & ;s rks ‚kjhj ds 

egkjksx gh gSaA  

3- u‛kk djus ls u‛kk djus okys ds psgjs dh vkÑfr fcxM+ tkrh gS] /keZ vkSj vkpj.k fcxM+ tkrk gS 

& ,slk fu;e gSA  

4- ;s u‛kk] lE;XKku vkSj lE;Dpkfj= ds Hkh egk?kkrd gSaA  

5- ;s vuFkZn.Mksa esssa Hkh gSa] O;luksa esa Hkh gSa] vkSj vHk{;kas esa Hkh gSaA  

6- ;fn viuk euq’; tUe] ftu/keZ] mÙke dqy vkfn lQy djuk pkgrs gks rks bu u‛kk djus dk 

R;kx vo‛; djuk pkfg,A 

 Hkkax [kkus ds nks’k & bl Hkkax ;k fot;k ds ihus ls vFkok fdlh vU; izdkj lsou djus ls e| ihus 

ds leku 18 nks’k mRiUu gksrs gSa] vkxs mUgha nks’kksa dks fy[krs gSa & 

1- Hkkax ihus ls uhan vf/kd vkrh gSA 

2- g¡lh vf/kd vkrh gSA 

3- opu dh izòfÙk vf/kd gksrh gSA 

4- papyrk c<+ tkrh gSA 
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5- ewPNkZ gks tkrh gSA 

6- cgqr cdus yxrk gSA 

7- eksg c<+ tkrk gSA 

8- en c<+ tkrk gSA  

9- izekn c<+ tkrk gSA 

10- dyg c<+ tkrk gSA 

11- Lusg c<+ tkrk gSA 

12- ifj.kkeksa esa Hkze gks tkrk gSA  

13- ?kweus dh izo`fÙk gks tkrh gSA 

14- ekSu /kkj.k dj ysrk gSA 

15- fopkj u’V gks tkrk gSA 

16- O;kdqyrk c<+ tkrh gSA 

17- vf/kd fo’k;lsou dh bPNk gks tkrh gSA 

18- dkeokluk c<+ tkrh gSA 

 bl izdkj Hkkax ihus ls 18 nks’k mRiUu gks tkrs gSa( blfy, dkSu fopkj‛khy gS] tks bldk lsou 

djsxk \ vU; izdkj ls Hkkax R;kx dh izsj.kk nsrs gq, if.Mr lnklq[knklth fy[krs gSa fd Hkkax esa gtkjksa 

=ltho pyrs nkSM+rs fn[kkbZ nsrs gSaA o’kkZ _rq esa Hkkax esa vifjek.k =ltho mRiUu gks tkrs gSaA HkaxsM+h Hkh 

Hkkax dks ‚kks/krk ugha gS( cl] ?kksaV dj ih tkrk gSA os vkxs fy[krs gSa 
180
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1- Hkkax ihus ls viuk cM+Iiu ,oa ‚kksHkk u’V gks tkrh gSA 

2- HkaxsM+h dh bTtr ?kV tkrh gSA 

3- ftOgk bfUnz; dh yEiVrk c<+ tkrh gSA 

4- fodyrk lrkrh gSA 

5- izeknh gksdj ,s‛k djuk pkgrk gSA 

6- cgqr funzk ysuk pkgrk gSA 

7- cgqr ?kh-‛kDdj dk Hkkstu djuk pkgrk gSA 

8- ik¡pksa bfUnz;ksa ds fo’k; dh yEiVrk dks izkIr gksrk gSA 

9- Kku detksj gks tkrk gSA 

10- cgeh gks tkrk gSA 

11- ehBs Hkkstu ds izfr yEiVrk bruh vf/kd gks tkrh gS fd og ehBk feyus ij vius dks ÑrÑR;-
lk vuqHko djrk gSA 

12- mls vkReKku ;k /keZ dk Kku dHkh ugha gks ikrk gSA 

13- cká vkpj.k ls Hkz’V gksrk gSA 

4- vfrfFklafoHkkxozr  
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  vius }kjk U;k; ls dek;s x;s nzO; esa ls la;e dk midkjh Hkkstu o nokbZ vkfn dk 

HkfDrHkkoiwoZd lqik= dks nsuk] vfrfFklafoHkkxozr gSA  

  Jkod/keZlaxzg eas dgk gS fd **nkrk ,oa ik= nksuksa ds jRu=; /keZ dh òf) ds fufeÙk lE;DRokfn 

xq.kksa ls ;qDr x̀gjfgr lk/kq eqfu vkfn ik=ksa dk izR;qidkj jfgr vFkkZr~ cnys esa midkj dh okaNk u djrs 

gq, ;ksX; oS;ko`fÙk djuk] lks vfrfFklafoHkkx ;k lRik=nku dgykrk gSA 

  tks lRiq#’k iw.kZKku dh flf) ds fufeÙkHkwr ‚kjhj dh fLFkfr ds fy, fcuk cqyk;s bZ;kZiFk ‚kks/krs 

gq, fcuk frfFk fu‛p; fd;s Jkodksa ds x`g Hkkstu fufeÙk vkosa] lks vfrfFk dgykrs gSaA ;g o`fÙk vV~BkbZl 
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ewyxq.k/kkjh eqfu;ksa esa rFkk mRÑ’V izfrek/kkjh ,syd {kqYYkdksa esa ikbZ tkrh gS D;ksafd buds fLFkfr ,oa 

fogkj djus dh frfFk fuf‛pr ugha jgrhA  

  ,sls mÙke lqik=ksa dks }kjkis{k.k vkfn ;Fkk;ksX; uo/kk HkfDRk iwoZd vius Hkkstu esa foHkkx dj 

vkgkj] vkS’kf/k] ‚kkL= vkfn nku nsuk pkfg,A ;fn mi;qZDr izdkj vfrfFk dk la;ksx u feys rks e/;e 

rFkk t?kU; ik=ksa ,oa vU; lk/kfeZ;ksa dk ;Fkk;ksX; vknjiwoZd pkj izdkj dk nku }kjk oS;ko`Ù; djuk 

pkfg, RkFkkk nq%f[krksa o Hkw[kksa dks d#.kkcqf)iwoZd nku nsuk] ;g lc vfrfFklafoHkkx gSA 

  /keZlk/; dh flf) ds fy, vkxe esa pkj izdkj ds nku dk fu:i.k fd;k x;k gS & 1- 

vkgkjnku] 2- vkS’kf/knku] 3- ‚kkL=nku] 4- vHk;nkuA 

  ;ksX; ik= dks vkgkj] vkS’kf/k] ‚kkL= vkSj vHk;nku eas ls ftl le; ftldh vko‛;dRkk gks] 

mldks ml le; mlh izdkj dk nku nsuk ;ksX; gSA blls nkrkj rFkk ik= nksuksa ds jRu=; dh izkfIr] 

o`f) vkSj j{kk gksrh gSA blh dkj.k ,slk nku] lRik=nku ;k lqnku dgykrk gSA ik=] nkrkj] nzO; vkSj 

nsus dh fof/k ds Hksn ls nku ds Qy esa fo‛ks’krk gksrh gSA 

  e/;e ik= dks mlds ;ksX; /ku] oL= vkfn nsrs gSaA vkf;Zdk dks lQsn lkM+h] ihNh] de.Myq] 

rFkk eqfu dks dsoy ihNh de.Myq gh nsrs gSaA lHkh ik=ksa dks ‚kjhj dh fLFkjrk ds fy, ‚kq) vkgkj jksx 

ds fuokj.kkFkZ vkS’kf/k RkFkk Kku dh o`f) ds fy, ‚kkL= nsrs gSaA nku esa nh tkus okyh lHkh oLrq,¡ ;|fi 

lkekU; jhfr ls /keZo`f) djus okyh gSa rks Hkh nkrkj dks bl ckr dk iwjk iwjk /;ku j[kuk pkfg, fd ik= 

dks nku nsus okyk inkFkZ vFkok iwtk izfr’Bk vkfn esa dke vkus okyh oLrq ‚kq) futhZo o fujo| gksA 

eqfu vkf;Zdk] Jkod Jkfodk dks nh tkus okyh oLrq] Lok/;k; /;ku vkfn riksa dh o`f) djus okyh gks] 

vkyL;] mUekn] fodkj o vfHkeku dks mRiUu djus okyh u gksA foosdiwoZd nku nsus ls gh nkrkj o 

ik= nksuksa dks /keZo`f) ,oa ijEijk ls lPps lq[k dh izkfIr gksrh gSA 

  lkxkj /kekZèr esa dgk gS fd uSf’Bd Jkod dks Hkwfe vkfn n‛k izdkj ds nku] Hkwy dj Hkh ugha 

nsuk pkfg, D;ksafd blls lE;DRo dk ?kkr vkSj fgalk gksrh gSA vr,o tc lE;DRo dk Hkh ?kkr gksrk gS 

rks ;s n‛k izdkj ds nku lE;DRoh dks Hkh ugha nsuk pkfg,A 

nku ds ;ksX; izo`fÙk;k¡] oLrq,¡ ,oa mudh fØ;k,¡
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  **nku ds ;ksX; izo`fÙk;k¡] oLrq,¡ ,oa mudh fØ;k,¡ lkr izdkj dh gksrh gS & 1- ftu-iwtk] 2- 

izfr’Bk] 3- rhFkZ;k=k] 4- ik=nfÙk] 5- lenfÙk] 6- n;knfÙk] vkSj 7- loZnfÙkA 

1- ftu-iwtk] mlds ;ksX; oLrq,¡ ,oa mldh fØ;k,¡ & viuh ‚kfDr ds vuqlkj ty-pUnukfn v’V 
nzO;ksa ;k ,d] nks vkfn nzO;ksa ls nso-‛kkL=-xq#] n‛ky{k.k] lksygdkj.k vkfn vkRexq.kksa dh iwtk djukA 

ftu-efUnj esa iwtu ds crZu] pUnksok] N=] p¡oj vkfn /keksZidj.k p<+kukA mDr lHkh dk;Z ftu-iwtk ds 

vUrxZr vkrs gSaA 

 ftu-iwtk djus esa lkekU; jhfr ls mlds ;ksX; nzO; gksrk gSA 

 ftu-iwtk esa tks nzO; O;; fd;k tk, vFkok tks fØ;k,¡ dh tk,¡( os mRÑ’V ifj.kkeiwoZd 

ijekFkZcqf) ls ‚kkL=ksDr i)frlfgr fou;;qDr /keZ-izHkkouk ds vfHkizk; ls dh tk,¡A  

2- ftu-izfr’Bk] mlds ;ksX; oLrq,¡ ,oa mldh fØ;k,¡ & ftl xzke eas tSuh Hkkb;ksa dk lewg vPNk 

gks vkSj /keZ-lk/ku ds fufeÙk ftu-efUnj u gks] ogk¡ ftu-efUnj cuokukA Hkxoku ds fcEc dh izfr’Bk 

djkds i/kjkukA ;fn xzke NksVk gks] tSuh Hkkb;ksa ds 10&5 gh ?kj gksa rks pSR;ky; cuokuk rFkk izfrf’Br 

ewfrZ nwljs LFkku ls ykdj ;k fdlh LFkku dh izfr’Bk esa izfr’Bk djk ykdj] fojkteku djkukA vFkok 

izkphu efUnj th.kZ gks x;k gks rks mldk th.kksZ)kj djkuk D;ksafd uwru efUnj cuokus dh vis{kk 

th.kksZ)kj esa ifj.kkeksa dh fo‛ks’k mTToyrk gksus ls 100 xquk vf/kd iq.; gksrk gS & ,slk izfr’BkikBkfn 

xzUFkksa esa dgk gSA mDr lHkh dk;Z ftu-izfr’Bk ds vUrxZr vkrs gSaA 

 ftu-izfr’Bk djus esa lkekU; jhfr ls mlds ;ksX; nzO; gksrk gSA 
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 ftu-izfr’Bk esa tks nzO; O;; fd;k tk, vFkok tks fØ;k,¡ dh tk,¡( os mRÑ’V ifj.kkeiwoZd 

ijekFkZcqf) ls ‚kkL=ksDr i)frlfgr fou;;qDr /keZ-izHkkouk ds vfHkizk; ls dh tk,¡A 

3- rhFkZ-;k=k] mlds ;ksX; oLrq,¡ ,oa mldh fØ;k,¡ & x`g-tatkyksa dh fpUrk NksM+ fl){ks=ksa] 

vfr‛k;{ks=ksa ds n‛kZu oUnuk djus tkuk] ‚kfDr gks rks la?k fudkyuk] ifo= {ks=ksa esa tkdj fueZy 

ifj.kkeksa ls ;qDr /keZlk/ku djuk RkFkk vU; lk/kehZ e.Myh dks djkuk] rhFkZ;k=k dgykrh gS] blls 

lkfr‛k; rhoz iq.;cU/k gksrk gSA 

 rhFkZ;k=k djus esa lkekU; jhfr ls mlds ;ksX; nzO; gksrk gSA 

 rhFkZ;k=k esa tks nzO; O;; fd;k tk, vFkok tks fØ;k,¡ dh tk,¡( os mRÑ’V ifj.kkeiwoZd 

ijekFkZcqf) ls ‚kkL=ksDr i)frlfgr fou;;qDr /keZ-izHkkouk ds vfHkizk; ls dh tk,¡A 

4- ik=nfÙk] mlds ;ksX; oLrq,¡ ,oa mldh fof/k & lkekU; jhfr ls ik= rhu izdkj ds gksrs gSa & 

lqik=] dqik= vkSj vik=A ;gk¡ ik=nfÙk eas lqik= dk gh vfHkizk; tkuuk pkfg, D;ksafd ik= dk y{k.k 

;g dgk gS fd tks lE;DRo vkSj pkfj= ;qDr gks vkSj nkrk & nku ds izsjdksa ,oa vuqeksndksa dks ukSdk dh 

rjg lalkj lkxj ls ikj djs & ;s y{k.k lqik= esa gh ik;s tkrs gSa( vr,o lqik= gh nku nsus ;ksX; gSa] 

mUgsa pkj izdkj ds nku vo‛; nsuk pkfg,] ;gh ik=nfÙk dgykrk gSA os lqik=] rhu izdkj ds gksrs gSa & 

1- mÙke lqik= & eqfu vkf;Zdk vkfn] 2- e/;e lqik= & ozrh Jkod Jkfodk vkfn] 3- t?kU; lqik= & 

vfojr lE;Xǹf’V vkfn ¼D;ksafd buds Lo:ikpj.kpkfj= gksrk gS½A 

 HkkolE;DRo jfgr dsoy cká pkfj= ds /kkjd nzO;fyaxh eqfu rFkk nzO;fyaxh Jkod ;k 

nzO;lE;Xǹf’V dqik= dgykrs gSa] ftlds lw{e ¼vizxV½ feF;kRo gks] mls rks ge Nn~eLFk tku gh ugha 

ldrs] blfy, mleas lqik= ds leku izo`fÙk gksrh gS] ijUrq ftlds ¼izxV½ nzO;feF;kRo gks vkSj cká esa 

ftu/keZ esa dgs gq, Hks’k dk /kkjh gks rks og dqik= gSA ¼;gk¡ O;ogkj esa O;ogkj lE;DRo vFkok feF;kRo 

dh vis{kk ;k iz/kkurk tkuuk pkfg,A½ 

 tks lE;DRo vkSj pkfj= nksuksa ls Hkz’V gks] ,sls feF;kn `f’V Hks’kh vik= dks loZFkk nku nsuk ;ksX; 

ughaA 

 mÙke ik= ¼eqfu½ dks izklqd ‚kq) vkgkj] uo/kk HkfDr ls fof/kiwoZd nsdj viuk /kU; HkkX; ekuuk 

pkfg,A nkrkj dks fuR; Hkkstu ds le; jlksbZ rS;kj dj] loZ vkjEHk NksM+ dj] lEiw.kZ Hkksstu lkexzh dks 

‚kq) LFkku esa j[k dj] izklqd ty ls Hkjk gqvk ,oa <+dk gqvk yksVk ysdj] vius }kj ij ik= dk 

bUrtkj djus ds fy, .keksdkj eU= dk ikB djrs gq, [kM+s gksuk pkfg,] bls }kjkis{k.k dgrs gSaA 

 nku ds fcuk x`gLFk ds pwYgk pkSdk ‚e‛kku ds leku gS D;ksafd ;Rukpkj djrs gq, Hkh mles a 

fuR; Ng dk; ds gtkjksa tho tyrs gSaA vr,o vkgkjnku nsus ls gh x̀gLFk dk pkSdk lQy gSA 

 tc eqfu vius }kj ds lUeq[k vkosa rks **gs Lokfeu~! v= fr’B fr’B] vUu ty ‚kq) gS** & ,slk 

dgdj vknjiwoZd vius xg̀ esa vfrfFk dks izos‛k djkos] bls izfrxzg.k ;k iM+xkguk dgrs gSaA 

 i‛pkr~ ik= dks mPp vFkkZr~ ikVyk ¼pkSdh½ ij fLFkr djs] izklqd ty ls pj.k /kksos ¼vax iksaNs½] 

v’V nzO; ls iwtu djs] v’Vkax  
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 ueLdkj djs] eu%‛kqf)] opu‛kqf)] dk;‛kqf) vkSj Hkkstu‛kqf)  
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 dk 

mPpkj djsA 

 bl izdkj uo/kkHkfDr ,oa ‚kqf)iwoZd loZ i zdkj ds HkksT; inkFkZ vyx vyx dVksjh esa j[k dj 

Fkkyh esa ysdj eqfujkt ds lUeq[k [kM+k gksos vkSj xzkl cuk cuk dj mudh gLrkatyh ¼ o`) fo}kuksa dk 

okD; gS fd vUu ds ,d xzkl ds ckn gLrkatyh eas izklqd ty dk ,d xzkl nsosa ½ eqfu mRÑ’V 32 xzkl 

ysrs gSaA tc Hkkstu dj pqdsa vkSj xzkl gLr eas u ysosa] rc ty ds xzkl nsos rFkk mudk eq¡g-gkFk 
vPNhrjg ls /kksosa] iksaNsA de.Myq dks /kksdj] lkQ dj] izklqd ty Hkj nsosaA ;g ckr /;ku esa jgs fd 

eqfujkt rFkk mRÑ’V Jkod ds i/kkjus ls Hkkstu dj ysus ds le; rd ?kj esa nyuk] ihluk] jlksbZ vkfn 

dksbZ Hkh vkjEHk lEcU/kh dke rFkk vUrjk; gksus ljh[ks dke u djsaA ;fn de.Myq] ihNh ;k ‚kkL= dh 

vko‛;drk ns[ksa rks cgqr vknj ,oa fou;iwoZd nsosaA ;g eqfu ds vkgkjnku dh fof/k gSA 
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 vkf;Zdk,¡ Hkh mÙke ik= gSa] os CkSB dj eqfu dh rjg dj-ik= esa vkgkj xzg.k djrh gSa( vr% mUgsa 

Hkh muds ;ksX; vknj-HkfDriwoZd vkgkjnku djkuk pkfg,A ;fn ihNh] de.Myq] lQsn lkM+h dh 

vko‛;drk ns[ksa rks mUgsa iznku djsaA ;fn ik= dks dksbZ jksx gks rks Hkkstu ds lkFk ;k vyx] tSlk ;ksX; 

gks vkS’kf/k nsosaA 

 e/;e ik= ,syd] cSB dj djik= esa vkSj {kqYyd] ik= esa ysdj Hkkstu djrs gSaA budks buds 

;ksX; rFkk czg~epkjh ;k ozrh Jkod dks muds ;ksX; izfrxzg.k vFkkZr~ Lokxr djds vknj] ;Fkk;ksX; fou; 

,oa HkfDriwoZd vkgkjnku djkosaA oL=] fiNkSjh] y¡xksVh] de.Myq] ihNh] ‚kkL= vkfn tk s mudks pkfg,] lks 

muds ;ksX; nsosa] de.Myq ;k /kkrqik= eas izklqd ty Hkj nsosaA budks v’Vkax ueLdkj ;k iwtu djus dh 

‚kkL=kKk ugha gSA iwtu dh fof/k rks dsoy fuxzZUFk eqfu;ksa ds fy, gh dgh xbZ gSA 

 /;ku jgs fd Jh nj;koflagth us bl izdj.k ds ckn ,d uksV yxk;k gS] ftlesa os fy[krs gSa fd 

*n‛koha X;kjgoha izfrek okyksa dks rFkk eqfujkt dks muds fufeÙk cuk gqvk] mn~nsf‛kd ;k mfn~n’V vkgkj 

ugha nsuk pkfg,A vius ?kj esa tks fu;fer vkgkj cus] mlh esa ls nsuk pkfg,A* 

5- lenfÙk] mlds ;ksX; oLrq,¡ ,oa mldh fof/k & tks vius leku lk/kehZ x̀gLFk vlkrk deZ ds 

mn; ls nq%[kh gksa] mudh /ku oL= vkfn ls ;Fkk;ksX; lgk;rk djuk] lenfÙk dgykrk gSA  

 lenfÙk eas vius leku xg̀LFk dks ;k t?kU; ik= dks /ku] oL=] Kku ds midj.k ,oa vkS’kf/k 

vkfn dh lgk;rk djds /keZ esa yxkrs ok fLFkj djrs gSaA 

 lenfÙk ds vUrxZr lkekU; vknj lRdkj ,oa g’kZiwoZd vius cjkcjh ds lk/kfeZ;ksa dh lgk;rk] 

/kuoL= LFkku vkfn ls djuk pkfg,] viuk cM+Iiu crkuk] vfHkeku djuk vkSj mudk fujknj djuk 

;ksX; ugha D;ksafd /keZi)fr dh eq[;rkiwoZd mudh lgk;rk dh tkrh gSA 

6- n;knfÙk] mlds ;ksX; oLrq,¡ ,oa mldh fof/k & nq%f[kr o Hkw[ks thoksa dks vUu oL= vkfn ls 

lgk;rk djuk] n;knfÙk dgykrk gSA 

 n;knfÙk eas nq%f[krksa Hkw[kksa vkfn dks /ku oL= vkfn nsrs gSaA nq%f[kr o Hkw[ks thoksa dks n;kiwoZd 

vkS’kf/k vUu oL= vkfn nsuk ;ksX; gSA udn iSlk u nsuk pkfg,A udn nsus ls os yksHk ds o‛k iSlk ,d= 

djrs tkrs gSa vkSj mudk lnqi;ksx ugha djrs] ftlls og nzO; O;FkZ tkrk gS vFkok os Lo;a nq#i;ksx 

djrs gSa ftlls myVk iki yxrk gSA gV~Vs dV~Vs] feF;kRoh] nqxZq.kh] eLr yksxksa dks nku nsuk n;knfÙk 

ugha gS( fdUrq ikinfÙk gSA budks nku nsus ds cnys /ku dks vU/kdwi eas Mky nsuk vPNk gSA nkrkj dks 

pkfg, fd cgqr foosdiwoZd vius ifjJe ,oa U;k; ls dek;s gq, nzO; dk lnqi;ksx djsA 

7- loZnfÙk] mlds ;ksX; oLrq,¡ ,oa mldh fof/k & vius iq= HkkbZ ;k xks=h vkfn dks /kukfn loZLo 

lkSai ifjxzg ls fueZeRo] mÙke Jkod ds ozr ;k eqfuozr vaxhdkj djuk pkfg,A 

nku nsus dk vf/kdkjh dkSu \ 

 lE;Xn`f’V pkfj=oku nkrkj gh nku nsus dk ik= gS D;ksafd fcuk /kekZRek gq, lRik=nku ugha gks 

ldrkA vU; ds u rks lPph R;kxcqf) gh gks ldrh gS vkSj u ik=] nku] ;k nzO; vkfn dk cks/k gks 

ldrk gSA  

nkrkj ds ik¡p Hkw’k.k 

1- vkuUniwoZd nku nsukA 

2- vknjiwoZd nku nsukA 

3- fiz; opuioZd nku nsukA 

4- fueZy HkkoiwoZd nku nsukA 

5- nku nsdj viuk /kU; HkkX; ekuukA

nkrkj ds lkr xq.k 

1- nku ds ;ksX; ;gh ik= gS & ,slk n`<+ ifj.kke gksuk] lks J)kxq.k gSA 

2- izeknjfgriuk gksuk] lks ‚kfDrxq.k gSA 



f}rh; v/;k; % Jkodkpkj % tSu lafo/kku ds ifjizs{; esa    125 

3- ik= ds xq.kksa esa vknj gksuk] lks HkfDrxq.k gSA 

4- nku dh i)fr dk tkuuk] lks foosd ;k foKkuxq.k gSA 

5- nku nsus dh lkeF;Z dk gksuk] lks vyqC/kxq.k gSA 

6- lgu‛khyrk dk gksuk] lks {kekxq.k gSA 

7- Hkys izdkj nku nsus dk LoHkko gksuk] R;kxxq.k gSA 

 iq#’kkFkZfl)~;qik; ds vuqlkj nkrkj ds lkr xq.k  

1- Qy dh vis{kkjfgriukA 

2- {kekokuiukA 

3- fu’diVhiukA 

4- bZ’;kZjfgriukA 

5- [ksnHkkojfgriukA 

6- g’kZHkkoiukA 

7- fujfHkekuhiukA

 mDr xq.kksa esa vkSj iq#’kkFkZfl)~;qik; ds lkr xq.kksa esa ;fRdafpr~ gh vUrj gSA vusd xq.kksa esa 

lekurk gh gSA 

nku dk Qy  

 funksZ’k ,oa fof/kiwoZd ik=nku djus ls x`gLFkksa ds vkjEHk lEcU/kh ‘kV~deZ tfur ikiksa dk Ukk‛k gks 

tkrk gS] lkfr‛k; iq.; dk cU/k gksrk gSA riLoh eqfu;ksa dks ueLdkj djus ls mPp xks= dk cU/k gksrk gS] 

nku nsus ls nkukUrjk; deZ dk {k;ksi‛ke gksrk gS vkSj HkfDr djus ls lqUnj :Ik vkSj Lrqfr djus ls 

dhfrZ gksrh gSA ik= dks fn;k gqvk nku mÙke Qy;qDr ò{k ds leku lq[knkbZ vkSj euokafNr Qy dks 

mRiUu djus okyk gksrk gSA nku ds Qy ls feF;kn`f’V HkksxHkwfe ds lq[k] vkSj lE;Xn`f’V LoxZ ds lq[k 

Hkksxrk gqvk ijEijk ls eks{k ikrk gSA nku ds Qy dh efgek ;gk¡ rd gS fd rhFkZadj Hkxoku dk izFke 

ikj.kk djkus okyk rn~Hko eks{kxkeh gksrk gSA  

 dqik=nku ds Qy ls dqHkksxHkwfe ds lq[k r/kk lenfÙk vkSj n;knfÙk ls iq.; dk cU/k gksdj] LoxZ 

ds lq[k feyrs gSaA blds foijhr vik=ksa dks nku nsuk ikicU/k djus okyk nq[knkbZ gS D;ksafd blls 

feF;kRo rFkk iki dh o`f) gksrh gS] ftlls nkrk vkSj ik= nksuksa dks uh xfr dh izkfIr gksrh gSA 

 ;gk¡ ij ;g iz‛u mRIkUu gks ldrk gS fd bl dfydky esa ;ksX; ik= dh izkfIr rks nqyZHk gks xbZ 

gS] fQj ge fdldh oS;ko`fÙk djsa \ fdldks nku nsosa \  

 mldk lek/kku ;g gS fd ;fn mÙke ik= u feys rks e/;e rFkk t?kU; ik=ksa dh ;Fkk;ksX; lsok 

lgk;rk djuk pkfg,( muds J)ku Kku vkpj.k dh o`f)  dk iwjk iwjk iz;Ru djuk pkfg,] ftlls os 

mÙke ik= cuus ds mRlkgh gksaA blds flok; iap ijes’Bh xfHkZr ftufcEc dh iwtu djuk pkfg,] ;gh 

mÙke nku ,oa mRÑ’V oS;ko`fÙk ds Qy dks nsus okys gSaA**
185
 

 orZeku eas bl ijEijk esa gzkl ifjyf{kr gks jgk gS( blfy, lnkpkj dks fLFkj j[kus ds fy, 

vfrfFklafoHkkxozr ds ikyu djus ij ǹ<+rk ls /;ku nsuk vko‛;d gSA 

uSf’Bd Jkod ds vk/;kfRed fodkl dh lhf<+;k¡ % X;kjg izfrek,¡ 
186 

 Jkod] vius vkpkj ds fodkl gsrq ewyHkwr ozrksa dk ikyu djrk gqvk lE;Xn‛kZu dh fo‛kqf) ds 

lkFk pkfj= esa izo`Ùk gksrk gSA mlds bl pkfjf=d fodkl ;k vk/;kfRed mUufr ds dqN lksiku gSa] tks 

‚kkL=h; Hkk’kk eaas izfrek ;k vfHkxzg-fo‛ks’k dgs tkrs gSaA oLrqr% ;s izfrek,¡ Je.k-thou dh miyfC/k ds 

}kj gSaA tks bu lksikuksa dk vkjksg.k dj  mÙkjksÙkj vius vkpkj dk fodkl djrk tkrk gS] og Je.k-
thou ds fudV igq¡pus dk vf/kdkjh cu tkrk gSA 

 prqFkZ xq.kLFkkuorhZ Jkod fo‛ks’k iq#’kkFkZiwoZd Lo:i-fLFkjrk c<+k dj] iape xq.kLFkku izkIr djrk 

gS] mls tks Lo:i-fLFkjrk vFkkZr~ ohrjkxrk dh o`f) gksrh gS vkSj jkxka‛k ?kVrs gSa] mls fu‛p; izfrek 
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dgrs gSaA mlds lkFk tks d’kk;-eUnrk:Ik Hkko jgrs gSa] mls O;ogkj izfrek dgrs gSaA bu lcds lkFk 

cká izòfÙk Hkh rnuqdwy gksrh gh gSaA iape xq.kLFkku ds ;ksX; vuUrkuqcU/kh vkSj vizR;k[;kukoj.k & bu 

nks d’kk; pkSdM+h ds vHkko:Ik Lo:i-fLFkjrk ds vHkko eas gksus okys Hkko ,oa cká izo`fÙk ek= izfrek ugha 

gSA izfrek/kkjh Jkod dks prqFkZ xq.kLFkkuorhZ dh rqyuk eas lalkj ‚kjhj vkSj Hkksxksa ds izfr vklfDr de 

gksus yxrh gSA lkFk gh ml Hkwfedk ds ;ksX; v‛kqHkHkkoksa dks NksM+us dh izfrKk ysus dk Hkko vkrk gS vkSj 

lgt gh fcuk gB ds cká vkpj.k esa Hkh rnuqdwy ifjorZu gks tkrs gSaA  

 if.Mr cukjlhnklth dgrs gSa & 

   la;e  va‛k tX;kS  tgka] Hkksx v#fp  ifj.kkeA           

   mn;      izfrKk dks Hk;kS] izfrek rkdkS ukeAA 

123 

 vFkkZr~ tgk¡ vkaf‛kd la;e izxV gks tkrk gS] Hkksxksa ds izfr v#fp Hkko mRiUu gks tkrk gS] rFkk 

izfrKk /kkj.k dj yh tkrh gS] mls izfrek dgrs gSaA 

 mi;qZDr lk/kd dh vUrjax ‚kqf) o cká n‛kk fdl fdl izfrek esa fdruh fdruh c<+rh tkrh gS] 

mlh dks vkpk;ksZa us X;kjg ntksZa esa foHkkftr djds le>k;k gSA ogk¡ jgus okyh vUrjax ‚kq) n‛kk dks 

Kku/kkjk vkSj lkFk gh jgus okys ‚kqHkk‛k qHk Hkkoksa dks deZ/kkjk dgk tkrk gSA 

 /;ku jgs fd fdlh feF;kǹf’V tho dks Lo:Ik dh ;FkkFkZ J)k] Kku o je.krk ugha gks vkSj ek= 

d’kk; dh eUnrk ,oa rnu qdwy ckgj dh fØ;k,¡ gBiwoZd gks jgh gksa] ijUrq ;g dnkfi lEHko ugha gS fd 

lk/kd tho dks Lo:ikuUn dh vuqHkwfr] ml ml izfrek ds ;ksX; gks xbZ gks rFkk mls ml ml izfrek esa 

fuf’k) fodYi vUnj esa mBrs jgsa ;k fuf’k) cká fØ;k,¡ gksrh jgsaA ;gh fu‛p;-O;ogkj dh lfU/k gSA 

;|fi bl n‛kk esa f‛kfFkyrktU; ;fRdafpr~ nks’k yxus dh lEHkkouk gksrh gS] ftUgsa vfrpkj dgk tkrk gS] 

ijUrq og lk/kd mls Hkh Lo:i-fLFkjrk ,oa izk;f‛pÙk ds cy ij nwj djrk tkrk gSA 

 X;kjg izfrekvksa ds ukeksa dk mYys[k djus okyh }kn‛kkuqizs{kk ¼ckjlk.kqosD[kk½ dh fuEu xkFkk 

nz’VO; gS & 

  nal.k-o;-lkekb;]         ikslg-lfPpÙk-jkbHkÙks    ;A         

  caHkk∙jaHk-ifjXxg]    v.kqe.keqfPNV~B     nslfojns  ;AA 69AA
188 

 

    vFkkZr~ n‛kZuizfrek] ozrizfrek] lkekf;dizfrek] izks’k/kksioklizfrek] lfpÙkR;kxizfrek] fnokeSFkqu- 
R;kxizfrek] czzg~ep;Zizfrek] vkjEHkR;kxizfrek] ifjxzgR;kxizfrek] vuqefrR;kxizfrek vkSj mfn~n’VR;kx-
izfrek & ;s ns‛kozrh Jkod dh X;kjg izfrek,¡ gSaA 

    X;kjg izfrekvksa dks mÙke e/;e vkSj t?kU; & bu rhu foHkkxksa esa Hkh foHkkftr fd;k x;k gSA 

izFke Ng izfrekvksa dks t?kU;] mlds ckn lkroha ls ukSoha izfrek rd e/;e vkSj vfUre nks izfrekvksa dks 

mRÑ’V ekuk x;k gSA 

izfrek/kkjh uSf’Bd Jkod dh lkekU; fo‛ks’krk, ¡ 

1- lkekU;r% uSf’Bd Jkod dks izfrek/kkjh Jkod Hkh dg ldrs gSaA 

2- izfrekvksa ds vusd xq.kksa ds vk/kkj ij X;kjg LFkku fuf‛pr fd;s x;s gSaA 

3- mDr X;kjg LFkkuksa esa mÙkj mÙkj ds LFkku] iwoZ iwoZ ds LFkkuksa dh fØ;kvksa ls lfgr vkSj fo‛ks’k 

fo‛ks’k ‚kqf)lfgr gksrs gSaA tSls] tks czg~ep;Zizfrek dks /kkj.k djrk gS] mlds n‛kZu ozr vkfn Ng 

izfrekvksa dk vkpj.k fu;e ls gksrk gSA blh izdkj vU;= tkuuk pkfg,A 

4- mDr X;kjg izfrekvksa ds Øe dk mYya?ku dHkh ugha gksrk gSA tSls] dksbZ rhljh ;k pkSFkh izfrek rks 

ys ys vkSj nwljh izfrek dk ikyu u djsA 

5- ikf{kd vkSj lk/kd Jkodksa ls uSf’Bd Jkodksa dh Js.kh vyx ekuh xbZ gSA ikf{kd Jkod rks la;e 

dk vH;kl djrk gS] tcfd lk/kd Jkod lYys[kuk dk /kkjd gksrk gS & bu nksuksa ds chp dh 

voLFkk uSf’Bd Jkodksa dh gksrh gSA 

6- mDr leLr izfrek,¡ eqfu/keZ dk vH;kl djkus okyh gSa vkSj eqfu/keZ dk izkIr djus eas vR;Ur 

lk/kd gSaA 
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7- tgk¡ izkjfEHkd Ng izfrek/kkjh t?kU; Jkodksa dks *x`gLFk* laKk ls lEcksf/kr djrs gSa( lkroha ls ukSoha 

izfrek ds /kkjd e/;e Jkodksa dks *o.khZ* laKk ls lEcksf/kr djrs gSa] ogha vfUre nks izfrek/kkjh 

mRÑ’V Jkodksa dks *fHk{kq* laKk ls lEcksf/kr djrs gSaA 

189
 

 vc] izR;sd izfrek dk la{ksi esa o.kZu  djrs gSa &  

1-    n‛kZuizfrek 

  nso-‚kkL=-xq# dh HkfDr }kjk ftlus vius J)ku dks n`<+ dj fy;k gS vkSj tks lalkj fo’k; vkSj 

Hkksxksa ls fojDr gks pyk gS( og funksZ’k v’V ewyxq.kksa dk ikyu djrk gqvk n‛kZuizfrek dk /kkjh Jkod 

dgykrk gSA  

  if.Mr cukjlhnklth fy[krs gSa &  

    vkB ewyxq.k laxzgS] dqO;lu fØ;k u dksbZA     

   n‛kZuxq.k fueZy djS]  n‛kZuizfrek lksbZAA 59AA 

190  

n‛kZuizfrek ds /kkjd dh dqN fo‛ks’krk,¡ 

1- n‛kZuizfrek/kkjh Jkod lE;Xn‛kZu ls lfgr vo‛; gksrk gSA 

2- nk‛kZfud Jkod] e| ek¡l vkSj e/kq dk u rks Lo;a lsou djrk gS vkSj u bu oLrqvksa dk O;kikj 

djrk gS] u nwljksa ls djkrk gS vkSj u mldh lEefr nsrk gSA  

3- e|-ek¡l ds lsou djus okys O;fDr;ksa ls viuk lEidZ Hkh ugha j[krk gSA 

4- iap mnEcj Qyksa lfgr lIr O;lu dk R;kxh gksrk gSA 

5- U;k;kuqdwy gh vkthfodk djus okyk gksrk gSA 

6- peZ-ik= esa j[ks gq, ?k`r] rSy ;k ty dk Hkh miHkksx ugha djrk gSA 

7- jkf=-Hkkstu dk R;kx djus ds lkFk ty Nku dj ihrk gS vkSj lIr O;lu dk R;kxh gksrk gSA 

8- ;g Jkod fu;fU=r:Ik esa gh fo’k;-Hkksxksa dk lsou djrk gSA 

9- ;g tho ckjg ozrksa dk Hkh vH;kl:Ik eas ikyu djrk gS] ysfdu vfrpkjksa dh vf/kdrk ds dkj.k 

ozrh Jkod dh laKk ugha ikrk gSA 

vfojr lE;DRo vkSj n‛kZuizfrek esa vUrj 

1- vfojr lE;DRo dk pkSFkk xq.kLFkku gksrk gS] tcfd n‛kZuizfrek ls ik¡pos xq.kLFkku dk izkjEHk gks 

tkrk gSA 

2- vfojr lE;Xǹf’V dks vla;e uked vkSnf;d Hkko gksrk gS] tcfd n‛kZuizfrek/kkjh dks la;ekla;e 

uked {k;ksi‛keHkko gksrk gSA 

3- vfojr lE;DRoh ds pkfj= dks lE;DRokpj.kpkfj= dgrs gSa rks n‛kZuizfrek/kkjh ds pkfj= dks 

fody la;ekpj.kpkfj= ;k ns‛kpkfj= Hkh dgrs gSaaA 

4- vfojr lE;DRo esa J)ku dh eq[;rk gksrh gS D;ksafd ;gk¡ rd pkSFkk xq.kLFkku gksrk gS rks 

n‛kZuizfrek/kkjh ds pkfj= dh eq[;rk izkjEHk gks tkrh gSA 

5- vfojr lE;DRoh dks ;|fi vfojfr ekuk x;k gS] ijUrq mlds Hkh vuUrkuqcU/khtfur vfojfr ugha 

gksrh] tcfd n‛kZuizfrek/kkjh dks ozrizfrek ugha gksus ij Hkh vuUrkuqcU/kh vkSj vizR;k[;kukoj.k- 

tfur vfojfr ugha gksrhA 

6- vfojr lE;DRoh Hkh ;|fi vusd fØ;kvksa dk ikyu djrk gS] ijUrq mls fu;e:Ik ;k izfrKk:Ik esa 

dksbzZ Hkh fØ;k ugha gksrh( tcfd n‛kZu-izfrek/kkjh dks vusd fØ;k,¡ fu;e:Ik esa Hkh gksrh gSa] rFkkfi 

og vusd fØ;kvksa dks ozrizfrek ugha gksus ds dkj.k vH;kl:Ik esa aikyu djrk gSA 
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2- ozrizfrek 

 ek;k] feF;kRo vkSj funku & bu rhu ‚kY;ksa ls jfgr gksdj fujfrpkj iapk.kqozr vkSj lIr 

‛khyozrksa dks /kkj.k djus okyk Jkod] ozfrd ;k ozrh dgykrk gSA bl izfrek ds ;aksX; ‚kq) ifj.kfr] 

fu‛p;izfrek dgykrh gS vkSj ckjg ozrksa ds eUn d’kk;:Ik Hkko] O;ogkjizfrek dgykrs gSaA  

 if.Mr cukjlhnklth fy[krs  gSa & 

   ikap   v.kqozr  vknjS]  rhu  xq.kozr  ikyA     

   f‛k{kkozr pkjksa /kjS] ;g izfrek pkyAA 60AA 

 vFkkZr~ tks ikap v.kqozrksa dk vknj djrk gS] rhu xq.kozrksa dk ikyu djrk gS vkSj pkj f‛k{kkozrksa 

dks /kkj.k djrk gS( og ozrizfrek dk /kkjd dgykrk gSA 

ozrizfrek ds /kkjd dh dqN fo‛ks’krk,¡ 

1- igyh n‛kZuizfrek esa izkIr fo‛kqf) dks c<+kus okyk Jkod] nwljh ozrizfrek dks izkIr djrk gSA 

2- ;g Jkod] v’V ewyxq.kksa dk fujfrpkj ikyu djrk gS rFkk vusd mÙkjxq.kksa  dks Hkh /kkj.k djrk 

gS vFkkZr~ bl izfrek eas ik ¡p v.kqozrksa dk fujfrpkj ,oa lIr ‚khyksa dk vH;kl:Ik esaa ikyu gksrk gSA 

fujfrpkj ls Hkh rkRi;Z ;g gS fd ;fn dnkfpr~ d’kk;o‛k mu ozrksa esa Hkh nks’k yxs rks mUgsa 

izk;f‛pÙk fof/k ls ‚kq) djrk gSA 

3- ;g Jkod] LFkwy vis{kk jkf=-Hkkstu dk iw.kZ R;kx djrk gSA 

4- ;g Jkod] vUrjk; Vky dj Hkkstu djrk gSA Hkkstu ds le; o vU; vko‛;d fØ;kvksa ds le; 

ekSu j[krk gSA vko‛;d fØ;kvksa ls rkRi;Z Hkkstu] ‚ko-nkg-fØ;k] ey-ew=-{ksi.k] Luku] iwtu vkfn 

ls gSA ekSu ls rkRi;Z ykSfdd dk;ksZa ls ekSu gS] izHkq-Lej.k vkfn ls ughaA 

5- ;g Jkod] peM+s dh fdlh Hkh oLrq dk mi;ksx ugha djrk gS( blh izdkj HksM+ vkfn ds ckyksa ls 

cus Åuh oL=ksa dk Hkh og R;kx djrk gSA 

6- ;g Jkod] x`gLFk Jkod ds fy, dfFkr ‘kV~ vko‛;d dk;ksZa dks vR;Ur n`<+rk ls ikyu djrk gSA 

n‛kZuizfrek vkSj ozrizfrek esa vUrj 

1- ;|fi ik¡p v.kqozrksa dh izo`fÙk rks n‛kZuizfrek ls gh izkjEHk gks tkrh gS( rFkkfi mudk ikyu ogk¡ 

vH;kl:Ik esa gh gksrk gS( vr% v.kqozrksa dk vfrpkjjfgr ikyu djuk lEHko ugha gksrkA tcfd 

ozrizfrek esa v.kqozrksa dk fujfrpkj ikyu gksrk gS rFkk mudk ikyu vR;Ur ǹ<+rk ds lkFk fd;k 

tkrk gSA 

2- dksbZ dksbZ fopkjdksa us n‛kZuizfrek dks prqFkZ xq.kLFkku ds vUrxZr Lohdkj fd;k gS D;ksafd ;gk¡ 

ozrksa dk fujfrpkj ikyu ugha gksrk gS( ijUrq bl er ds fo#) vu sd vkpk;ksZa us n‛kZuizfrek dks 

iape xq.kLFkku esa gh Lohdkj fd;k gS D;ksafd n‛kZuizfrek esa izfrKk dk izkjEHk gks tkrk gS] Hkys gh 

og ozrizfrek ds leku u gksA 

3-  lkekf;dizfrek 

 ftl Jkod dh cqf) fujfrpkj lE;Xn‛kZu] fujfrpkj ewyxq.k vkSj fujfrpkj mÙkjxq.kksa ds lewg 

ds ikyu djus ls fo‛kq) gks xbZ gS( ,slk Jkod] izkr% nksigj vkSj lU/;k & bu rhuksa dkyksa esa milxZ 

vkSj ijh’kg ds mifLFkr gksus ij Hkh LkkE; ifj.kke dks /kkj.k djrk gqvk eu-opu-dk; dh ,dkxzrk dks 

fLFkj cuk;s j[krk gS] og lkekf;d izfrek/kkjh Jkod gSA ogh if.Mr cukjlhnklth fy[krs  gSa & 

   nzO; Hkko fof/k latqxr] fg;s izfrKk VsdA 

   rft eerk lerk xgS]  vUreZqgwjr ,dAA 61AA 

  tks vfj fe= leku fopkjS] vkjr jkSnz dq/;ku fuokjSA 

  la;elfgr Hkkouk HkkoS]  lks  lkekf;doUr  dgkoSAA 62AA 
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lkekf;dizfrek ds /kkjd dh dqN fo‛ks’krk,¡  

1- nwljh izfrek esa xzg.k fd;s x;s lkekf;d ozr dks tc vkSj vf/kd fo‛kqf) ds lkFk vkxeksDr fof/k 

ls /kkj.k fd;k tkrk gS] rc lkekf;d izfrek gksrh gSA 

2- lkekf;d dk mn~ns‛; vkRek dh ‚kfDr dk dsUnzhdj.k djuk gSA 

3- ;g Jkod] rhuksa lU/;kdkyksa esa de ls de nks ?kM+h vkSj e/;e jhfr ls pkj    ?kM+h vkSj mRÑ’V 

jhfr ls Ng ?kM+h dh lkekf;d djrk gSA 

4- lkekf;d djus okys O;fDr dks vUrjax-cfgjax ifjxzg dh fpUrk ls nwj jg dj [kM~xklu ;k 

in~eklu eqnzk esa eu-opu-dk; ds O;kikj dks ‚kq) j[k dj] lkekf;d djrs le; izR;sd fn‛kk esa 

,d ,d dk;ksRlxZ ds i‛pkr~ *.keks vjgark.ka* bl vk| lkekf;d n.Md vkSj *FkksLlkfe ga* bl 

vfUre Lrfod n.Md ds rhu rhu vkorZ ,oa ,d ,d f‛kjksufr djuk pkfg,A 

5- mDr izfrek dk /kkjd iq#’k] U;k;iwoZd vkthfodk djrk gqvk] yksd esa mÙke inksa dks xzg.k djrk 

gqvk] ?kj-dqVqEc dk ikyu djrk gqvk] bl izfrek dks /kkj.k dj ldrk gSA 

6- lkekf;d djrs le; ,sls LFkku dk pquko djuk pkfg,( tgk¡ ,dkUr gks] tu-lEidZ u gks] tho-
tUrqvksa dh ck/kk u gks rFkk og LFkku u rks vfr B.Mk gks vkSj u vfr xeZ gksA 

7- lkekf;d djrs le; dk;ksRlxZ esa fLFkr gksdj ykHk-vYkkHk] ‚k=q-fe=] b’Vfo;ksx-vfu’Vla;ksx] 

vkfn ds izfr leHkko j[kuk vko‛;d gSA 

8- lkekf;d djrs le; fu‛p; ls vius pSrU;ek= ‚kq)Lo:Ik dk /;ku djrs gq, mlh dk fpUru-
euu-,dkxzrk vkfn djuk pkfg,A 

9- ;fn ‚kq)Lo:i esa ,dkxzrk izkIr ugha gks ik jgh gS rks ,slh fLFkfr esa vjgUrkfn ijekRek] ftufcEc( 

vFkok iap ijes’Bh ds okpd .keksdkj eU= vkfn( ftuok.kh] ftu/keZ vFkok Ñf=e-vÑf=e 

pSR;ky;( vFkok inkFkksZa ds ;FkkFkZ Lo:i] rhu yksd] vfuR;kfn oSjkX; Hkkoukvksa( vFkok leolj.k esa 

fojkteku mÙke v’V izkfrgk;ksZa ls rhFkZadj vjgUr ftu( vFkok fl) Hkxoku ds v’V xq.kksa ls ;qDr 

Lo:i dk /;ku djuk pkfg,A mDr fo’k;ksa dk /;ku u gks ikus dh fLFkfr esa vFkok vuqdwy-
izfrdwy izlaxksa esa deZ ds foikd dk fpUrou djuk pkfg, vFkkZr~ ;g fopkj djuk pkfg, fd deZ 

ds mn; dSls dSls vkrs gSa \ eq>s bu lcesa leHkko j[kuk gS] ifj.kkeksa dks fopfyr ugha djuk gS] 

vkfn fpUrou djuk Hkh fi.MLFk /;ku ds vUrxZr vkrk gSA 

10- lkekf;d djrk gqvk Jkod] eqfu ds rqY; gks tkrk gS & ,sls Jkod dh rqyuk jRudj.M 

Jkodkpkj esa ml eqfu ls dh xbZ gS] ftl ij fd milxZ ds dky eas oL= Mky fn;k x;k gksA 

,slk o.kZu ewykpkj lokZFkZflf) pkfj=lkj iq#’kkFkZfl)~;qik; dkfrZds;kuqizs{kk vkfn xzUFkksa esa Hkh fd;k 

x;k gSA 

11- lkekf;d ls lEcfU/kr vusd nks’k Hkh ftukxe eas cryk;s x;s gSa] mudk  o.kZu vU;= vfrpkjksa ds 

izdj.k eas fd;k x;k gS( vr% ogk¡ ls tkuuk pkfg,A 

lkekf;dozr vkSj lkekf;dizfrek eas vUrj 

1- lkekf;dozr dk lekos‛k nwljh ozrizfrek esa pkj f‛k{kkozrksa ds vUrxZr fd;k    x;k gS( tcfd 

lkekf;dizfrek i`Fkd~ ls rhljh izfrek ekuh xbZ gSA 

2- lkekf;dozr esa lkekf;d vfrpkjlfgr gksrh gS( tcfd lkekf;dizfrek eas gksus okyh lkekf;d 

fujfrpkj ekuh xbZ gSA 

3- lkekf;dozr eas rhuksa dky dh lkekf;d djus dk fu;e ugha gS( tcfd lkekf;dizfrek esa rhuksa 

dky dh lkekf;d fu;e ls gksrh gS( ysfdu mleas Hkh mÙke e/;e t?kU; ds Hksn gks ldrs gSaA 

4- lkekf;dozr] f‛k{kkozr gksus ls mldk /kkjd dHkh fdlh dkj.ko‛kkr~ lkekf;d u Hkh djs & ,slk 

lEHko gS( tcfd lkekf;dizfrek esa ,slk djuk loZFkk fuf’k) gSA 

5- lkekf;dozr okyk Jkod] lkekU; fnuksa dh vis{kk ioZ ds fnuksa esa fo‛ks’k lkekf;d djrk gS( tcfd 

lkekf;dizfrek/kkjh dks ,slk dksbZ fu;e ugha gSA 
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4- izks’k/kksiokl-izfrek 

 izfrekg nks v’Veh vkSj nks prqnZ‛kh & bl izdkj pkj ioZ ds fnuksa eas viuh ‚kfDr dks ugha fNik 

dj] pkj izdkj ds vkgkj dk R;kx dj] vFkok uhjl vkgkj ;k vYi vkgkj ;k NkN vkfn ek= ysdj 

¼‛kqHk½ /keZ/;ku eas yhu gksdj izks’k/kiwoZd fu;e ls loZ lko|;ksx dk R;kx djds miokl djus okyk 

pkSFkh izks’k/kksiokl izfrek dk /kkjd dgykrk gSA mls lalkj ‚kjhj vkSj Hkksxksa ds izfr vklfDr ?kV tkrh 

gS( vr% vkgkj vkfn dk R;kx djds miokl dh izfrKk ysrk gSA 

 izks’k/kksiokl ds lkekU;r;k nks vFkZ izkIr gksrs gSa & 

 igys vFkZ ds vuqlkj izks’k/k dk vFkZ ,d ckj Hkkstu djuk vkSj miokl dk vFkZ pkjksa izdkj ds 

vkgkj dk R;kx gSA bl izdkj /kkj.ks ikj.ks ds fnu izks’k/k djrs gq, ioZ ds fnu miokl djuk] 

izks’k/kksiokl dgykrk gSA 

 nwljs vFkZ ds vuqlkj izks’k/k dk gh vFkZ ioZ gS] vr% ioZ ds fnuksa esa tks miokl fd;k tkrk gS] 

mls izks’k/kksiokl dgrs gSaA 

 ykVh lafgrk esa ,d fo‛ks’k vFkZ fn;k gS fd iz vFkkZr~ izÑ’V ;k mRÑ’V] vkS’k/k vFkkZr~ jksxuk‛kd 

vkSj miokl vFkkZr~ vu‛kuA rkRi;Z ;g gS fd miokl gh tUe-ej.k:ih jksx dks u’V djus okyh ije 

;k mRÑ’V vkS’kf/k gS & ,slk izks’k/kksiokl dk vFkZ gSA 

 miokl dh O;k[;k] vkpk;ksZa us vusd izdkj ls dh gS & 

1- tgk¡ d’kk;] bfUnz;ksa ds fo’k; vkSj vkgkj & bu rhuksa dk R;kx fd;k tkrk gS( mls miokl dgrs gSaA  

2- dkfrZds;kuqizs{kk esa rhFkZadj x.k/kj vkfn equhUnzksa us mi‛keu dks miokl dgk gSA 

3- vuxkj /kekZer̀ esa mi;ksx dks bfUnz;ksa ds vius vius fo’k;ksa ls gVk dj ‚kq)kReLo:i esa yhu gksus 

dks miokl dgk gSA 

4- lokZFkZflf) ds vuqlkj mi ekus lehi] vkSj okl ekus jguk vFkkZRk~ pkj izdkj ds vkgkj dk R;kx 

djds viuh vkRek ds lehi okl djuk] miokl dgykrk gSA 

 miokl ges‛kk ;Fkk‛kfDr gh djuk pkfg, & bl lEcU/k esa vkpk;ksZa@fo}kuksa us vusd eUrO; fn;s 

gSaA /koykdkj fy[krs gSa fd tks fiÙk ds izdksi o‛k miokl djus esa vleFkZ gSa rFkk ftUgsa vk/ks vkgkj dh 

vis{kk miokl djus esa vf/kd Fkdku gksrh gS( mUgsa voekSn;Z ;k Åuksnj uked ri djuk pkfg,A 

tcfd lkxkj /kekZer̀ esa fy[kk gS fd miokl djus esa vleFkZ Jkodksa dks ty NksM+ dj pkjksa izdkj ds 

vkgkj dk R;kx djuk pkfg,A vYi vkgkj vkSj uhjl vkgkj dk xzg.k Hkh fd;k tk ldrk gS D;ksafd 

‚kfDr ds vuqlkj fd;k x;k ri gh dY;k.k ds fy, gksrk gSA 

izks’k/kksiokl ds rhu Hksn 

 izks’k/kksiokl ds rhu Hksn crk;s x;s gSa & 1- mÙke izks’k/kksiokl] 2- e/;e izks’k/kksiokl vkSj 3- 

t?kU; izks’k/kksioklA 

 miokl ls iwoZ fnu esa HkkstuksijkUr e/;kg~u esa leLr vkjEHk ls eqDr gksdj rFkk ‚kjhjkfnd esa 

eeRo dks R;kx dj] miokl dks vaxhdkj djsA i‛pkr~ fdlh ,dkUr LFkku esa tkos] ogk¡ lEiw.kZ bfUnz;ksa 

ds fo’k;ksa ls fojDr gksdj f=xqfIriwoZd lkekf;d esa fLFkr gksos] i‛pkr~ ;fn dqN vU; /ke Zdk;Z djuk gks 

rks mUgsa vius izek.kkuqdwy {ks= esa gh djsA i‛pkr~ lU?;kdkyhu lkekf;d djds iBu ikBu }kjk funzk 

dks thrrk gqvk ifo= ,oa izklqd thok.kqjfgr pVkbZ vkfn ij jkf= O;rhr djsA rnqijkUr izkr% mB dj 

vko‛;d fØ;kvksa ls fuo`Ùk gksdj Luku djds izklqd nzO;ksa ls ftusUnz Hkxoku dh iwtk djsA i‛pkr~ 

iwoksZDr fof/k ls fnu vkSj jkf= dks O;rhr djds rhljs fnu ds Hkh vk/ks Hkkx dks vfr‛k; ;RukpkjiwoZd 

O;rhr djsA i‛pkr~ vkgkjnkuiwoZd Lo;a Hkkstu xzg.k djsA bl izdkj mÙke izks’k/kksiokl dk la{ksi esa 

Lo:i tkuuk pkfg,A 

mÙke izks’k/kksiokl dh fo‛ks’krk,¡ 

 ;g izks’k/kksiokl lksyg igj vFkkZr~ 48 ?k.Vs dk gksrk gSA 
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 ;g Jkod] ioZ ds fnuksa esa Luku] foysiu] vkHkw’k.k] L=hlalxZ] iq’i] b=] /kwi vkfn dk R;kx gksrk 

gSA 

 ;g Jkod] mDr le; ds fy, leLr vkjEHk] O;kikj] lsok] ysunsu vkfn dk R;kx djrk gSA 

 ;g Jkod] ‚kjhj ,oa mlds lEcfU/k;ksa ds izfr Hkh eeRo dk R;kx djrk gSA 

 ;g Jkod] vius mn~ns‛; dh iwfrZ ds fy, lwus ,dkUr ?kj] ftu-efUnj] ,dkUr LFkku] pSR;ky;] 

futZu LFkku] eB vkfn esa fuokl djrk gSA 

 pkj izdkj ds vkgkj dk loZFkk R;kx djrk gSA 

 d’kk; mRiUu gksus ds izlaxksa esa Hkh d’kk; ugha djrk gSA 

 d’kk;ksa ij fot; izkIr djus ds fy, iapsfUnz;ksa ds fo’k;ksa ls vius dks nwj j[krk gSA 

 czg~ep;Z dk vPNh rjg ikyu djrk gSA 

 ukVd flusek ns‛kkVu rFkk e/kqj laxhr vkfn ls Hkh vius dks nwj j[krk gSA 

e/;e izks’k/kksiokl dh fo‛ks’krk, ¡ 

 lkekU;r;k ;g izks’k/kksiokl] 12 igj vFkkZr~ 36 ?k.Vs] vFkok 14 igj vFkkZr~ 42 ?k.Vs dk gksrk gSA 

 blds vykok bl izks’k/kksiokl ds vkSj Hkh vusd izdkj gks ldrs gSaA 

 ;g izks’k/kksiokl /kkj.kk vkSj ikj.kk ds ,dklu ls jfgr gksrk gS rFkk ioZ ds fnu miokl ls lfgr 

gksrk gSA lkFk gh og miokl ds fnu ty Hkh xzg.k dj ldrk gSA  

 bl izks’k/kksiokl esa ;fn Jkod dks dksbZ cgqr t:jh dk;Z gks rks lko| ¼iki½ jfgr gksdj 

rRlEcU/kh vkjEHk Hkh dj ldrk gSA 

 lkekU;r;k mÙke izks’k/kksiokl dh vU; fØ;k,¡ bl vof/k rd ;gk¡ Hkh ykxw gksrh gSaA 

t?kU; izkss’k/kksiokl dh fo‛ks’krk,¡  

 tks Jkod] lksyg ls ckjg izgj rd fujkgkj ugha jg ldrk gS rFkk ftls vkgkj ds fcuk vkdqyrk 

gks tkrh gS( og ioZ ds fnu jljfgr] Loknjfgr] lknk Hkkstu] ,d ckj] vYi ek=k esa xzg.k djds 

vxys fnu mlh le; rd fujkgkj jgrk gS( vr% ml Jkod dk vkB izgj vFkkZr~ pkSchl ?k.Vs 

rd vkgkj dk R;kx gksus ls t?kU; izks’k/kksiokl dgykrk gSA 

 ;|fi t?kU; izks’k/kksioklh dk Hkh ioZ dh iwoZ jkf= esa jkf=Hkkstu lEHko ugha gS( bl n`f’V ls ;g 

ozr NÙkhl ?k.Vs rd Hkh ekuk x;k gSA 

 Hkkstu lEcU/kh mDr foospu ds vykok vU; /keZfØ;kvksa dks ;g t?kU; izks’k/kksioklh Hkh viuh 

viuh lqfo/kkuqlkj ikyu djrk gSA 

izks’k/kksioklozr vkSj izks’k/kksioklizfrek eas vUrj 

 izks’k/kksioklozr nwljh ozrizfrek ds vUrxZr nwljk f‛k{kkozr gS( tcfd izks’k/kksioklizfrek i`Fkd~ ls 

pkSFkh izfrek gSA  

 tks vUrj lkekf;dozr vkSj lkekf;dizfrek eas igys crk;s x;s gSa] mlh izdkj ;gk¡ Hkh le>uk 

pkfg,A 

 izks’k/kksioklozr vH;kl:i gksus ls vfrpkjlfgr gksrk gS( tcfd izks’k/kksioklizfrek izfrKk:i gksus 

ls mldk ikyu fujfrpkj gksrk gSA 

 nwljh ozrizfrek esa dksbZ Jkod dnkfpr~ izks’k/kksiokl ugha Hkh djrk gS( tcfd izks’k/kksioklizfrek esa 

mÙke] e/;e ;k t?kU;( fdlh u fdlh izdkj ds izks’k/kksiokl dk ikyu djuk vfuok;Z ekuk gSA 

miokl vkSj vu‛ku esa vUrj 

 lkekU; n`f’V ls miokl vkSj vu‛ku ‚kCn ds iz;ksx ,dkFkZ esa gh fd;s tkrs gSaA tcfd ‚kkfCnd] 

 vk/;kfRed ,oa HkkoukRed n`f’V ls nksuksa esa dqN vUrj Hkh n`f’Vxr gksrk gSA 
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 miokl dk vFkZ ioZ vkfn ds fnuksa esa iki ls nwj jg dj] /keZ ;k vkRek esa okl djuk gS( tcfd 

vu‛ku ls rkRi;Z fu;r dky ds fy, pkjksa izdkj ds vkgkj dk R;kx djuk gSA 

 tgk¡ miokl gesa D;k djuk pkfg, & ;g crkrk gS( ogha vu‛ku gesa ;g crkrk gS fd miokl ds 

fnuksa esa gesa D;k ugha djuk pkfg, vFkkZr~ miokl vfLrokpd gS rks vu‛ku ukfLrokpd gSA 

 izks’k/kksiokl dh fo‛ks’krkvk sa dks tkuus ls ;g Kkr gksrk gS fd miokl esa vkgkj-R;kx dh vis{kk /keZ 

vkSj /kekZ;ru esa okl djus dks vf/kd egÙo fn;k x;k gSA 

 rkRi;Z ;g gS fd miokl] vu‛ku ds lkFk Hkh fd;k tk ldrk gS rFkk Åuksnj o`fÙkifjla[;ku vkSj 

jlifjR;kx ds lkFk Hkh fd;k tk ldrk gSA 

 dkfrZds;kuqizs{kk esa rks ;gk¡ rd dgk x;k gS fd rhFkZadj x.k/kj vkfn equhUnzksa us mi‛keu dks 

miokl dgk gS( blfy, ftrsfUnz; iq#’k Hkkstu djrs gq, Hkh mioklh gksrs gSaA 

  bl izdkj miokl vkSj vu‛ku dks ,dkFkZokph ugha dgk tk ldrk gSA 

lkekf;d vkSj izks’k/kksiokl esa ijLij lEcU/k 

 bl lEcU/k eas vkpk;Z ve`rpUnz us iq#’kkFkZfl)~;qik; esa fy[krs gSa & 

   lkekf;dlaLdkja] izfrfnuekjksfira fLFkjhdrqe~A 

   i{kk∙)Z;ks}Z;ksjfi]    drZO;ks∙o‛;eqiokl%AA 151AA  

 vFkkZr~ izfrfnu vaxhdkj fd;s gq, lkekf;d:i laLdkj dks fLFkj djus ds fy, nksuksa ‚kqDyi{k 

vkSj Ñ’.ki{k ds v)ZHkkx ,oa muds iw.kZ gksus ij vFkkZr~ v’Veh vkSj prqnZ‛kh ds fnu miokl vo‛; djuk 

pkfg,A blls ‚kq) lkekf;d djus dh Hkkouk n<̀+ gksrh gS rFkk fo’k; d’kk; ls fpÙk fojDr gksrk gSA 

 if.Mr cukjlhnklth Hkh izks’k/kizfrek dks lkekf;d ls tksM+rs gq, fy[krs  gSa & 

   lkekf;d dh lh n‛kk] pkj igjyksa gks;A  

   vFkok vkB igj jgs] izks’k/k izfrek lks;AA 63AA 

 vFkkZr~ i zFke lkekf;d izfrek eas lkekf;d dh n‛kk pkj igj vFkkZr~ 12 ?k.Vs rd gksrh Fkh] 

ysfdu tc lkekf;d dh n‛kk de ls de vkB igj vFkkZr~ 24 ?k.Vs rd gks tkrh gS] mls izks’k/kizfrek 

dgrs gSaA 

5- lfpÙkR;kxizfrek 

 iwoZ dh pkj izfrekvksa dk ikyu djus okys n;kyq Jkod ds }kjk tholfgr lfpÙk gjs lkx 

lCth Qy Qwy vkfn dk Hk{k.k ugha fd;k tkrk gS( ;gh lfpÙkR;kxizfrek gSA 

 if.Mr cukjlhnklth fy[krs  gSa & 

   tks lfpÙk Hkkstu rtS]  ihoS izklqd uhjA 

   lks lfpÙkR;kxh iq#’k] iap izfrKk xhjAA 64AA 

 bl izfrek ds ek/;e ls izkf.kla;e ds ikyu djus dh izfrKk yh tkrh gSA la;e nks izdkj dk 

gksrk gS & izkf.kla;e vkSj bfUnz;la;eA rkRi;Z ;g gS fd ikapoha NBoha vkSj lkroha izfrekvksa ds ek/;e ls 

mDr nksuksa la;e ikyu dks vfrn<̀+ fd;k tkrk gSA 

 izkf.kla;e ds LFkwy =lfgalk vkSj LFkwy LFkkojfgalk dk R;kx rks igys gh gks pqdk gSA vc ;gk¡ 

mlds lw{eLo:i dk Hkh R;kx gksrk gSA ouLifrdk;] LFkkojdk; dk ,d Hksn gSA ml ouLifr ds nks 

Hksn gSa & lk/kkj.k vkSj izR;sdA lk/kkj.k ouLifr dk R;kx rks igys gh vuUrdk;R;kx ;k cgq?kkrR;kx 

ds vUrxZr gks pqdk gSA izR;sd ouLifr ds Hkh nks Hksn gSa & lizfrf’Br vkSj vizfrf’BrA lizfr’Bn‛kk eas 

izR;sd ouLifr Hkh lk/kkj.k ouLifr ds leku gksrh gSA ysfdu vizfrf’Brn‛kk esa mlesa vuUrdk;iuk 

ugha gksus ls ,d tho dk okl gh gksus ls vizfrf’Br izR;ssdn‛kk eas Hkh lfpÙk gksus ls iape izfrek/kkjh 

lfpÙkR;kxh Jkod mldk Hk{k.k ugha djrk] ysfdu vfpÙk djds mldk Hk{k.k dj ysrk gSA vfpÙk djus 

ds fy, mls lq[kkuk] vfXu esa idkuk] pkdw ls VqdMs+ VqdMs+ djuk vkfn fØ;k,¡ ‚kkfey gSaA  
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 iz‛u & ikuh ;k ouLifr vkfn lfpÙk inkFkksZa dks vfpÙk djus esa tks tho ml inkFkZ ds vkfJr 

gksrs gSa] muds ?kkr dk nks’k vkrk gS ;k ugha \ 

 lek/kku & ;|fi ;g nks’k vkrk gh gS] ijUrq blls vf/kd nks’kksa ls cpus ds fy, vfpÙk djus 

dk fo/kku gSA 1- ,d ckj fdlh inkFkZ dks vfpÙk djus ls mleas fo|eku thoksa dk ?kkr rks gksrk gS]  

ijUrq mlesa mRiUu gksus okys thoksa dh lUrfr #d tkus ls vkxs lEHkkfor thoksa dk ?kkr #d tkrk gS 

rFkk mu thoksa dk ?kkr rks gksuk gh Fkk] lfpÙk Hk{k.k djrs ;k vfpÙkA bl izdkj izkf.kla;e dk ikyu 

gksrk gSA  2- vfpÙk djus ls oLrq dk ewyHkwr Lokn cny tkrk gS] ftlls mls Hk{k.k djus esa Loknghurk 

vk tkrh gSA bl izdkj blesa izkf.k-la;e ds lkFk bfUnz;-la;e dk Hkh ikyu gks tkrk gSA  3- lfpÙk 

Hk{k.k djus ij jkx dh rhozrk ;k x̀)rk dk izlax vkrk gS D;ksafd ltho inkFkksZa dk Hk{k.k fcuk rhoz 

x`)rk ds lEHko ugha gS] bl izdkj Hkkofgalk ls Hkh cpk tkrk gSA  

lfpÙkR;kxizfrek dh fo‛ks’krk, ¡ 

 ;g izfrek gekjs izfrfnu ds Hkkstu ls lEcU/k j[krh gSA  

 bl izfrek/kkjh dks vusd xzUFkksa esa n;kyq ‚kCn ls lEcksf/kr fd;k gSA 

 pkSFkh izfrek dh rqyuk esa bl Jkod ds vkRefo‛kqf) vkSj vf/kd c<+ tkus ds dkj.k ‚kjhj vkfn ds 

izfr vklfDrHkko vkSj vf/kd ?kV tkrk gSA ;|fi ‚kjhj dh fLFkfr ds fy, Hkkstu ysus dk Hkko 

vkrk rks gS] ysfdu lfpÙk Hkkstu iku djus dk fodYi ugha vkrk gSA 

 ;|fi bl izfrek dk o.kZu djrs gq, jRudj.M Jkodkpkj esa ;g fy[kk gS & 

    ewy-Qy-‛kkd-‛kk[kk-djhj-dUn-izlwu-chtkfuA 

    ukekfu ;ks∙fÙk lks∙;a] lfpÙkfojrks n;kewfrZ%AA 141AA  

   vFkkZr~ tks n;kewfrZ Jkod] ewy] Qy] ‚kkd] ‚kk[kk] djhj vFkkZr~ dksaiy ;k vadqj] dUn] 

Qwy vkSj cht dks vkekfu vFkkZr~ dPps ;k viDo voLFkk esa ugha [kkrk] og ;g lfpÙkfojr Jkod 

dgykrk gSA 

 ;|fi bl izfrek/kkjh dk o.kZu djrs gq, ;g fy[kk gS fd og Jkod mDr inkFkksZa dks lfpÙk xzg.k 

ugha djrk gS] ijUrq bldk vFkZ ;g dnkfi ugha le>uk pkfg, fd og Jkod] bu vHk{; inkFkksZa 

;k R;kT; inkFkksZa dks vfpÙk djds xzg.k dj ldrk gS D;ksafd og rks mu inkFkksZa dks Nw Hkh ugha 

ldrk rks fQj mUgsa vfpÙk dSls djsxk \ 

 vkf;Zdk vkfnerh ekrkth dh Vhdk esa dgk x;k gS fd tks Jkod iz;kstuo‛k gfjr ouLifr dks 

iSj ls Nwus esa Hkh vR;Ur ?k`.kk djrk gS D;ksafd mlesa vuUrfuxksn uked lk/kkj.k ‚kjhj 

ouLifrdkf;d thoksa dk okl gS rks D;k og ml gfjr ouLifr dks [kk;sxk \ vFkkZr~ ugha [kk;sxkA 

 bl izfrek esa dsoy lfpÙk inkFkksZa ds [kkus dk gh fu’ks/k ugha fd;k x;k gS] cfYd muds ugkus] 

/kksus vkfn fØ;kvksa eas muds mi;ksx djus dk Hkh loZFkk R;kx djk;k tkrk gSA  

 bl izfrek/kkjh dks u rks lfpÙk dk Lo;a Hk{k.k vkfn djuk pkfg, vkSj u vU; dks djkuk pkfg, 

vkSj u gh mls Hk{k.k vkfn djus dk mins‛k vkfn nsdj leFkZu djuk pkfg,A 

 ouLifr ds leku ikuh vkSj ued Hkh viuh izkÑfrd voLFkk esa lfpÙk gksrs gSaA ued dks ihl 

ysus ds ckn Hkh og FkksM+s gh dky esa iqu% lfpÙk gks tkrk gS D;ksafd ok;q dh vknZzrk ds fufeÙk ls 

mlesa rqjUr gh thoksRifÙk gks tkrh gSA ozfr;ksa dks rks las/kk ued gh xzká gS] og Hkh rqjUr dk 

filk gqvk gksuk pkfg,A fo‛ks’k /;ku nsus dh ckr ;g gS fd vktdy vk;ksMkbTM ued dk izpkj 

ljdkj rFkk vU; izpkj ek/;eksa ls fd;k tkrk gS] ysfdu mlesa feyk;k tkus okyk vk;ksMhu] 

i‛kqvksa dh vk;ksMhu xzfUFk ls izkIr fd;k tkrk gS( vr% mls tSu/keZ ds Jkod ,oa Je.k] nksuksa gh 

iz;ksx esa ugha ysrsA 

 lfpÙk inkFkksZa dks vfpÙk ;k izklqd djus dh fof/k ewykjk/kuk esa fuEu izdkj ls crkbZ gS & 
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    lqDda iDda rÙka] vafoyyo.ksu fefLl;a nOoaA 

    ta tars.k ; fN..ka] ra lOoa Qklqoa Hkf.k;aAA 824AA  

   vFkkZr~ lq[kkuk] idkuk] vkx ij xeZ djuk] pkdw ls fNUu-fHkUu djuk] mlesa ued vkfn 

feykuk & ;s lc izklqd djus dh fof/k;k¡ gSaA 

 xksEeVlkj thodk.M dh dukZVdh òfÙk ,oa laLÑr Vhdk esa iki dk otZu djus okys opuksa ds 

vUrxZr dgk gS & 

dukZVdh o`fÙk & ‚kq’diDo/oLrkEyyo.klafeJnX/kkfnnzO;axGq izklqdenq dkj.kfna rRlsounksG~ 

ikica/kfeYysfnarq ikioT;ZopunafrfYYkA 

laLd`r Vhdk & ‚kq’diDo/oLrkEyyo.klafeJnX/kkfn nzO;a izklqda rrLrRlsous ikicU/kks ukLrhfr 

ikiotZuopue~A 

 vFkkZr~ lw[kk gqvk] idk;k gqvk] fNUu-fHkUu fd;k gqvk] [kVkbZ ;k ued feYkk;k gqvk rFkk 

tyk gqvk nzO; izklqd gS( vr% mlds lsou esa ikicU/k ugha gSA bl izdkj ds iki ds R;kx:i 

opu HkkolR; gSA
191
 

6-  jkf=HkkstuR;kxizfrek ;k fnokeSFkquR;kxizfrek 

 ftukxe esa bl izfrek ds nks uke izfl) gSa & jkf=HkkstuR;kxizfrek vkSj fnokeSFkquR;kxizfrekA 

blds Hkh nks dkj.k ifjyf{kr gksrs gSa &  

1- tgk¡ igyk uke iwoZ dh ik¡poha lfpÙkR;kxizfrek ls gS] ogha nwljk uke ckn dh lkroha 

czg~ep;Zizfrek ls lEcU/k j[krk gSA  

   iz‛u & ;|fi lfpÙk dk nks’k jkf=Hkkstu ls vf/kd ugha gS( rFkkfi ;gk¡ lfpÙkR;kx 

izfrek ds ckn jkf=HkkstuR;kx dks NBh izfrek D;ksa Lohdkj fd;k x;k gS \ 

   lek/kku & D;kasfd jkf=HkkstuR;kx dks NBs v.kqozr ds :i esa Hkh ekU;rk nh xbZ gS( 

rFkkfi mldk fujfrpkj ikyu ;gk¡ NBh izfrek esa tkdj gh gksrk gS( vr% mls NBh izfrek ds :i 

esa ekU;rk Lo;a  vkpk;Z leUrHknzLokeh jRudj.M Jkodkpkj esa ns jgs gSaA os fy[krs gSa & 

    vUua ikua [kk|a] ysá a uk‛ukfr ;ks foHkko;kZe~A 

    l  p   jkf=HkqfDrfojr%]  lÙos’ouqEiekueuk%AA 142AA  

   vFkkZr~ lHkh izkf.k;ksa ij vuqdEik:i ifj.kkeksa dks eu esa /kkj.k djus okyk tks iq#’k] jkf= 

esa vUu vFkkZr~ vUu ls cus gqvk HkksT; inkFkZ] iku vFkkZr~ ty nw/k ‚kjcr vkfn ihus ;ksX; is; 

inkFkZ] [kk| vFkkZr~ nw/k vkfn ls cus gq, yM~Mw isM+k ikd cjQh vkfn inkFkZ] ysá vFkkZr~ Lokn ysus 

;ksX; byk;ph yksax vkS’kf/k vkfn inkFkZ( bl izdkj pkjksa izdkj ds vkgkj dks ugha [kkrk( og 

jkf=HkqfDrfojr uked NBoha izfrek/kkjh Jkod dgykrk gSA 

   blh izdkj lkroha izfrek esa tkdj iw.kZ czg~ep;Z dh izfrKk ysuk gS( vr% ;gk¡ NBh izfrek 

eas mlds vH;klLo:i igys fnu esa czg~ep;Z ikyu djkus ds mn~ns‛; ls fnokeSFkquR;kx djk;k gSA 

ckn esa jkf= esa Hkh eSFkqu dk R;kx djds iw.kZ czg~ep;Z dk ikyu gks tkrk gSA 

   blh n`f’V dks /;ku esa j[krs gq, if.Mr cukjlhnklth dgrs gSa & 

   tks fnu czg~ep;Z ozr ikyS] frfFk vk;s fufl fnol laHkkySA 

   xfg ukS okfM+ djS ozr j[;k] lks ‘kV~ izfrek Jkod v[;kAA 65AA  

2- okLro eas bl izfrek ds nksuksa uke ,d gh flDds ds nks igyw gSa vFkkZr~ tks dk;Z fnu esa djus ;ksX; 

gS] mls fnu esa gh djuk pkfg,] jkf= eas ugha( ;gh jkf=HkkstuR;kx gSA blh izdkj tks dk;Z jkf= eas 

djus ;ksX; gS] mls jkf= esa gh djuk pkfg,] fnu esa ugha( ;gh fnokeSFkquR;kx gSA 

jkf=HkkstuR;kxizfrek ;k fnokeSFkquR;kxizfrek dh fo‛ks’krk, ¡ 

 bl izfrek esa Jkod dh Hkkstu rFkk vczg~e ¼eSFkqu½ nksuksa izo`fÙk;ksa ij vadq‛k yxk;k x;k gSA 
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 bl izfrek rd t?kU; Jkod dh Js.kh ekuh xbZ gSA 

 lkxkj /kekZèr vkSj ykVhlafgrk vkfn xzUFkksa ds vk/kkj ij ;g dgk tk ldrk gS fd tSuh Jkod 

}kjk jkf=HkkstuR;kx dks rhu Lrjksa ij ikyu fd;k tkrk gS & 

 jkf=HkkstuR;kx ds rhu Lrj 

 1- ikf{kd Jkod ds dqykpkj:i t?kU; Lrj ij & vUuek= dk R;kx djds] blds fcuk og 

ikf{kd ;k nk‛kZfud n‛kZuizfrek/kkjh Jkod Hkh ugha dgykrkA bruk djus ls og ykSfdd ǹf’V ls 

rks ;g izfr’Bk ikrk gh gS fd og jkf=Hkkstu ugha djrk] bl vkpj.k dks Hkh ge feF;k ugha dg 

ldrsA   

 2- nwljh ozrizfrek e/;e Lrj ij & lkfrpkj jkf=HkkstuR;kxozr dk ikyu vFkok ty ;k 

vkS’kf/k dks NksM+ dj ckdh leLr jkf=Hkkstu dk R;kx djds]   

 3-  NBoha izfrek ds mRÑ’V Lrj ij & ;gk¡ rd vkrs vkrs Jkod dh fo‛kqf) bruh vf/kd c<+ 

tkrh gS fd og tykfn dk Hkh R;kx djds loZFkk fujfrpkj izfrKkiwoZd jkf=HkkstuR;kxizfrek dk 

ikyu djrk gSA bl Lrj ij vkdj ;g R;kx Ñr-dkfjr-vuqeksnuk ,oa eu-opu-dk; & bu uo 

dksfV;ksa ls gks tkrk gS vFkkZRk~ u rks og Lo;a jkf=Hkkstu djrk gS] u nwljksa dks djkrk gS vkSj u 

djrs gq, dh vuqeksnuk djrk gSA 

 fnu ds Hkkstu dh vis{kk jkf= esa Hkkstu djus ls ifj.kkeksa esa fo‛ks’k x`)rk gksrh gS] vr% og vo‛; 

R;kT; gSA /koykdkj us jkf=Hkkstu ,oa vU; v‛kq)Hkkstu djus dks Kkukoj.khdeZ ds cU/k dk dkj.k 

crk;k gSA 

 bl izfrek/kkjh Jkod dks izeq[kr% nks ckj & fnu ds nwljs vkSj pkSFks igj ds izFke v)ZHkkx esa 

Hkkstu dj ysuk pkfg,A 

 jkf=HkkstuR;kx dk vfr‛k; egÙo tSu/keZ esa iznku fd;k x;k gSA mnkgj.kkFkZ &  

   1- iq#’kkFkZfl)~;qik; eas dgk gS fd tks iq#’k] eu-opu-dk; ls jkf=Hkkstu dks R;kx nsrk gS] og 

fujUrj vfgalk dk ikyu djrk gSA  

   2- dkfrZds;kuqizs{kk eas dgk gS fd tks iq#’k] jkf=Hkkstu NksM+rk gS] og o’kZ esa Ng efgus dk 

miokl djrk gSA 

 ;|fi ‚kkL=ksa eas lPps ‚kwnz vkSj fL=;ksa dks X;kjg izfrekvksa rd ds ikyu djus dk vf/kdkj fn;k 

x;k gS( rFkkfi lkekU;r% mUgsa bl izfrek ds ikyu esa dfBukb;ksa dk lkeuk vo‛; djuk iM+rk 

gSA tSls] lkekU; L=h dks lUrkukfn dks vkS’kf/k vkfn nsus] nqX/kiku vkfn djkus rFkk Lo;a dks 

izlwfr vkfn ds le; vkS’kf/k vkfn dk xzg.k djuk vfuok;Z gks tkrk gSA blh izdkj ‚kwnzksa dk Hkh 

lEidZ ghu vkpj.k okys jkf=Hkksft;ksa ls fo‛ks’k:i ls jgus ds dkj.k mUgsa Hkh bl izfrek ds ikyu 

djus esa dfBukbZ gkssrh gSA 

 blh izdkj jkf= esa eSFkqu djus dh rqyuk esa fnu esa eSFkqu djus okyksa ds ifj.kkeksa esa rhozrk vf/kd 

gksrh gS( vr% igys rhozd’kk; ds dk;Z dk R;kx djkus dh n`f’V ls fnokeSFkquR;kx dk igys R;kx 

djkds i‛pkr~ lEiw.kZ eSFkqu dk R;kx lkroha czg~ep;Zizfrek esa djk;k gSA 

 bl izfrek dk /kkjd ek= dk; ls gh ugha] fdUrq eu-opu-dk; vkSj Ñr-dkfjr-vuqeksnuk ls Hkh 

fnu esa eSFkqu dk R;kx djrk gSA 

 blh izfrek ,d uke jkf=HkDrozr Hkh gSA HkDr dk vFkZ L=hlsou Hkh gksrk gS] ftls Hkksxuk ;k Hkkstu 

Hkh dgrs gSaA pkfj=lkj vkfn xzUFkksa esa fnu esa L=hlsou dk R;kx djds jkf= esa L=hlsou dk ozr gh 

jkf=HkqfDrozr gSA  

7- czzg~ep;Zizfrek 

 ;g ‚kjhj] ekrk ds #f/kj o firk ds oh;Z:i ey ls mRiUu gqvk gS( blfy, bldk cht] ey gh 

gSA ;g ‚kjhj ey dks gh mRiUu djrk gS( vr% ;g ey dh ;ksfu gSA ;g lnk gh uo }kjksa ls ey dks 
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gh cgkrk jgrk gS( vr% ;g egk nqxZfU/k;qDr ,oa ?k`.kk dk LFkku gS & ,sls ‚kjhj dks ns[krs gq, tks dke-
Hkko ls fojDr gks tkrk gS] og czg~ep;Z izfrek/kkjh Jkod gSA ;gk¡ czg~ep;Z dk vFkZ ek= ‚kkjhfjd eSFkqu 

fØ;k ls fuo`fÙk djuk gh ugha gS] cfYd iapsfUnz;ksa ds fo’k;-Hkksxksa dk R;kx djuk Hkh vHkh’V gSA  

 czg~e ds vusd vFkZ gSaA pkfj= vkRek Kku vkfnA *czg~efu vkRefu pjrhfr czg~epkjh* vFkkZr~ tks 

vkRek esa pj.k djrk gS] vius Kkrk n’̀Vk LoHkko esa yhu jgrk gS vkSj O;ogkj esa L=h ek= ds lsou dk 

R;kxh gS] og czg~epkjh gSA L=h ek= ls vk‛k; dsoy euq’; tkfr dh fL=;ksa ls gh ugha gS] vfirq nsokaxuk 

vkSj i‛kq fL=;k¡ rFkk dk’B ik’kk.k vkfn ls fufeZr ,oa fp=ksa esa vafdr izfrÑfr;k¡ Hkh vUrxfHkZr gSaA muds 

lsou dk R;kx dk;ek= ls ugha] vfirq eu-opu ls Hkh muds lsou dk R;kx gksuk pkfg,A 

 ogh if.Mr cukjlhnklth fy[krs gSa & 

  tks uo okfM lfgr fof/k lk/kS] fufl-fnu  czg~ep;Z  vkjk/kSA 

  lks lIre izfrek /kj X;krk] lhy fljksef.k tx fo[;krkAA 66AA 

czg~ep;Zizfrek dh fo‛ks’krk,¡ 

 lIre czg~ep;Z izfrek ls ysdj ukSoha ifjxzgR;kxizfrek rd e/;e Jkod dh Js.kh gSA 

 bl izfrek dh Hkwfedk dk izkjEHk ikf{kd Jkod] lIrO;lu ds vUrxZr ijL=hlsouR;kx ,oa 

os‛;kxeuR;kx ls gks tkrk gSA mlds ckn ozrizfrek es czg~ep;kZ.kqozr esa LoL=hlUrks’kozr ds :i esa 

czg~ep;kZ.kqozr dk ikyu djrk gSA rRi‛pkr~ NBh izfrek eas LoL=h ds lkFk Hkh fnu esa czg~ep;Z ls 

jgrk gSA i‛pkr~ ogh Jkod viuh fo‛kqf) dks c<+k dj viuh fookfgrk L=h dk Hkh lsou loZFkk 

R;kx djds czg~ep;Zizfrek dks /kkj.k djrk gS( ijUrq czg~ep;ZHkko dh iw.kZrk czg~ep;Z egkozr ds :i 

esa eqfu voLFkk esa gh gksrh gSA i‛pkr~ deZ fl)kUr dh n`f’V ls ukSo sa xq.kLFkku esa rhu osnksa dk 

vHkko tc gksrk gS] rc tkdj okLrfod czg~ep;ZHkko dh iw.kZrk ekuh tkrh gSA 

 ;|fi lIre izfrek/kkjh Jkod Hkh cká esa iw.kZ:i ls gh czg~ep;Z dk ikyu djrk gS( rFkkfi og 

czg~ep;Z egkozr dk uke ugha ikrk gS D;ksafd czg~ep;Z egkozr rhu d’kk; pkSdM+h ds vHkko esa gksrk 

gS] tcfd lIre izfrek esa nks d’kk; pkSdM+h dk gh vHkko gqvk gSA 

 bl izfrek eas czg~ep;Z dk ikyu eu-opu-dk; vkSj Ñr-dkfjr-vuqeksnuk & buds ijLij 

xq.ku:i ukS dksfV ls gkssrk gSA  

 ;g Jkod] LoIu esa Hkh L=h ;k iq#’k ds lkFk la;ksx dh bPNk ugha djrk gSA 

 ;g Jkod] viuh fookfgrk L=h ds lkFk] fudV ,d LFkku esa ‚k;u ugha djrk gSA iwoZ esa Hkksxs gq, 

Hkksxksa dh dFkk okrkZyki fopkj ugha djrk gSA 

 dkeHkksx dk R;kx gks tkus ls mls u rks lUrku dh o`f) gksrh gS vkSj u gh og vf/kd ifjxzg dk 

lap; gh djrk gSA bl izdkj ifjxzgifjek.kozr ,oa HkksxksiHkksxifjek.kozr esa mUufr djrk gSA 

 ;g Jkod] x`goklh ;k x`gR;kxh nksuksa esa ls fdlh Hkh izdkj dk gks ldrk gSA x`goklh Jkod dks 

pkfg, fd og tc rd ?kj esa gS] rc rd lknk x̀gLFk ljh[kk os’k /kkj.k djs] lkns oL= igus vkSj 

mnklhu :i eas jgs] {kqYYkd ljh[ks os’k esa u jgs] ysfdu fHk{kko`fÙk djus okyk x`gR;kxh czg~epkjh 

{kqYYkd ljh[ks os’k esa jg ldrk gSA  

 bl izfrek/kkjh dks pkfg, fd og L=hokph laKk okyh lokfj;ksa eas Hkh u cSBsA tSls] gfFkuh] Å¡Vuh] 

?kksM+h vkfnA 

 x`gR;kxh czg~ep;Z izfrek/kkjh dks lkekU;r% fnu ,d ckj gh Hkkstu djuk pkfg,A nwljh ckj lU/;k 

ls iwoZ ty ihuk gks rks mldk xzg.k dj ysuk pkfg,] ijUrq x`goklh czg~ep;Z izfrek/kkjh dks viuh 

‚kkjhfjd voLFkk ds vuqlkj ,d ckj ;k nks ckj Hkkstu djus dk fu;e j[kuk pkfg,A 

 ‚khy dk j{k.k djus okys iq#’k dks tSls L=h dk R;kx djuk ;ksX; gS( mlh izdkj ‚khy dk j{k.k 

djus okyh fL=;ksa dks Hkh iq#’k dk R;kx djuk ;ksX; gSA 

 fujfrpkj czg~ep;Z dk ikyu djus okyksa dk uke ysus ek= ls jk{kl vkfn Øwj izk.kh Hkh ‚kkUr gks 

tkrs gSa] nsork Hkh lsodksa dh rjg O;ogkj djrs gSa rFkk mUgsa fo|k vkSj eU= Hkh fl) gks tkrs gSaA 
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czg~ep;Z dks o`f)axr djus okyh fØ;k,¡ 

 lk/kkj.kr;k ewykpkj] n‛kZuikgqM+ dh Vhdk] la;eizdk‛k vkfn xzUFkksa esa n‛k izdkj dh fØ;kvksa dk 

o.kZu feyrk gS] ijUrq muesa ijLij vUrj Hkh fn[kkbZ nsrk gSA mDr rhuksa LFkyksa ds fo‛ys’k.k djus ij 

fuEu fØ;kvksa dks Lohdkj fd;k tk ldrk gS & 

1- L=h dk lalxZ ugha djuk pkfg,A 

2- Lokfn’V vkgkj rFkk cgqr Hkkstu ugha djuk pkfg,A 

3- lqxfU/kr inkFkksZa ls vFkok rSykfn ls ‚kjhj dk laLdkj ugha djuk pkfg,A 

4- dksey ‚k¸;k ;k vklu vkfn ij u lksuk vkSj u cSBuk pkfg,A 

5- vyadkj vkfn ls ‚kjhj dk ‚k`axkj ugha djuk pkfg, vkSj u gh jkxkfnHkko ls mldh vuqeksnuk 

djuk pkfg,A 

6- xhr] u`R; vkfn ugha ns[kuk ;k ugha lquuk pkfg,A 

7- vf/kd /ku dk laxzg ugha djuk pkfg,A 

8- jktk dh lsok ugha djuk pkfg, vFkok jktuhfr ls izsfjr gksdj fdlh in vkfn dks Lohdkj ugha 

djuk pkfg,A 

9- dq‛khy O;fDr;ksa dh laxfr ugha djuk pkfg,A 

10- jkf= esa b/kj-m/kj ugha ?kweuk pkfg,A 

czg~ep;Z dks o`f)axr djus okyh vU; fØ;k,¡  

 lqxfU/kr iq’iekyk vkfn dk lsou ugha djuk pkfg,A 

 dkeksn~nhiu djus okys iq’V vkgkj dk R;kx djuk pkfg,A 

 rkEcwy vkfn jkx c<+kus okyh oLrqvksa dk nwj ls gh R;kx djuk pkfg,A 

 jkx mRiUu djus okys oL= vkHkj.k vkfn ugha iguuk pkfg,A  

 lkns rjhds ls Luku djuk pkfg,A ‚kjhj ij lkcqu ;k mcVu dk iz;ksx ugha djuk pkfg,A 

 lk/kkj.k oL= iguuk pkfg,A 

 diM+s ds twrs gh iguuk pkfg,A 

 jkxksRiknd fodFkkvksa dks ugha djuk pkfg,A ‚kàxkj dFkk] gkL; dFkk:i dkO;] ukVd vkfn dk 

i<+uk lquuk vkfn R;kx nsuk pkfg,A 

 xhr okfn= u`R; vkfn dk lquuk ;k ns[kuk NksM+ nsuk pkfg,A 

 Qwyksa dh ekyk] lqxU/k] foysiu] b=] Qqysy vkfn dk R;kx djuk pkfg,A 

 Hk.M opu] vlR; opu vFkok v‛yhy opu dHkh ugha cksyuk pkfg,A 

 g¡lh etkd ds :i esa ppkZ okrkZ ugha djuk pkfg,A 

 vius fcLrj ij vU; fdlh dks ugha lqykuk pkfg,A 

 vius fcLrj ij dksey oL= dk pknj ugha fcNkuk pkfg,A 

 :i vkfn bfUnz; fo’k;ksa esa vfr izhfr dk O;ogkj ugha djuk pkfg,A 

 vius ifguus ds oL=ksa dks FkksM+s ls izklqd ty ls Lo;a /kksuk pkfg,] nwljksa ls ugha /kqykuk pkfg,A 

 /kkfeZd mRloksa dks NksM+ dj cktkj ;k esyk vkfn esa ugha ?kweuk pkfg,A 

 us=ksa esa ‚kkSd ls vatu vkfn ugha yxkuk pkfg,A 

czg~epkfj;ksa ds Hksn 

 pkfj=lkj uked xzUFk esa czg~epkfj;ksa ds ik¡p Hksnksa dh ppkZ dh xbZ gS & 

1- miu; czg~epkjh & czg~ep;Z lfgr fo|kH;klh miu; czg~epkjh dgykrk gSA 

2- vnh{kk czg~epkjh & tks czg~epkjh dk os’k /kkj.k fd;s fcuk czg~ep;ZiwoZd fo|kH;kl djrk gS] og 

voyEc czg~epkjh dgykrk gSA 
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3- voyEc czg~epkjh & tks {kqYyd os’k /kkj.k djds czg~ep;ZiwoZd fo|kH;kl djrk gS] og voyEc 

czg~epkjh dgykrk gSA 

4- xw<+ czg~epkjh & tks eqfuos‛k /kkj.k djds czg~ep;ZiwoZd fo|kH;kl djrk gS] og xw<+ czg~epkjh 

dgykrk gSA 

5- uSf’Bd czg~epkjh & tks lkroha czg~ep;Z izfrek /kkj.k djrk gS] og uSf’Bd czg~epkjh dgykrk gSA 

 mDr ik¡p Hksnksa esa izkjEHk ds pkj czg~epkjh ckY;koLFkk esa fo|kH;kl ek= ds fy, ozrh ;k czg~epkjh 

cus gSaA fo|kH;kl lekIr gks tkus ds ckn os fookg vkfn Hkh dj ldrs gSa] ijUrq ik¡pok¡ uSf’Bd 

czg~epkjh vkthou czg~ep;Z ls jgrk gSA ;gk¡ lIre izfrek ds izlax esa uSf’Bd czg~epkfj;ksa dh ppkZ 

gh dh xbZ gSA 

8- vkjEHkR;kxizfrek 

 iwoZ dh lkr izfrekvksa dk ikyu djus okyk Jkod tc vkthfodk ds lk/ku Ñf’k O;kikj ,oa 

ukSdjh vkfn ikikjEHk dk R;kx dj nsrk gS( og vkjEHkR;kxizfrek dk /kkjd dgykrk gSA tgk¡ 

czg~ep;Zizfrek eas dkSVqfEcd thou dks e;kZfnr dj fn;k tkrk gS rks bl izfrek esa O;kikjkfn dks Hkh 

lq;ksX; lUrku vkfn dks lkSai dj mlls fojr gqvk tkrk gSA vkjEHk vkfn ds R;kx dk gsrq muesa gksus 

okyk izk.k?kkr gSA  

 if.Mr cukjlhnklth us ukVd le;lkj esa fy[kk gS & 

   tks  foosd  fof/k  vknjS]  djS  u  ikikjEHkA 

   lks v’Ve izfrek /kuh] dqxfr fot; j.kFkEHkAA 68AA  

 mDr foospu ls ;g fl) gksrk gS fd vkjEHkR;kxizfrek/kkjh Jkod vfHk’ksd nku iwtu vkfn 

/keZdk;ksZa ds fy, vkjEHk dj ldrk gSA  

 vius diM+ksa dks /kksuk] ty vkfn Hkjuk vkfn dk;Z Lo;a vius gkFk ls dj ldrk gS vFkok nwljs 

lk/kfeZ;ksa ls Hkh djk ldrk gSA 

 ;|fi ;g Jkod] Lo;a vius fy, Hkkstu cuk dj [kk ldrk gS vkSj ik=nku vkfn Hkh dj 

ldrk gS( rFkkfi x`gR;kxh Jkod rks vius fy, Hkh Hkkstukfn ugha cukosA x`goklh Hkh vius fy, 

;FkklEHko vius fy, u Lo;a Hkkstu cukos vkSj u gh viuh bPNkuqlkj Hkkstu cukus dks dgsA mls vius 

?kj ij ;k nwljs ?kj ij] fueU=.k ij ;k fcuk fueU=.k ds gh Hkkstu dj ysuk pkfg,A  

 iz‛u & x̀gfojr vkjEHkR;kxh dks dnkfpr~ dksbZ Hkkstu ds fy, u cqykos rks Lo;a cuk dj [kkos 

;k ugha \ 

 lek/kku & la;eizdk‛k eas ,sls gh iz‛u dk mÙkj nsrss gq, le>k;k gS & **vkjEHkR;kxh dks igys 

viuk nzO;{ks=dkyHkko ns[k ysuk pkfg, fd bl :i esjh d’kk; ‚kkUr gqbZ ;k ughaA izFke rks /kekZRekvksa 

dks dHkh ,slk volj vkrk gh ugha fd mls /keZ ds lk/ku u feysa ;k /keZlk/ku djus okys u gksa( cfYd 

og ,sls {ks= esa tkos gh ugha] tgk¡ la;e dk ?kkr gksrk gks( dHkh vdsyk Hkh u jgs] ges‛kk vius leku 

R;kxh ozfr;ksa ds lkFk gh jgs] ftlls loZnk /keZlk/ku curk jgsA vdsys Hkze.k djus ls ozrh Hkh LoPNUn 

izeknh vkSj nw’k.k;qDr gks tkrk gS( vr% bl LoPNUnrk ls lnk cpsA izfrek /kkj.k djus ds igys ml ozr 

dk Lo:i vPNh rjg le> ysos rFkk nzO;{ks=dkyHkko ns[ks] rc ;fn mfpr gksos vkSj iy lds & ,slk 

tkus rks gh ozr:i izfrKk xzg.k djs] vU;Fkk ughaA dsoy ns[kkns[kh ls rks ozr Hkz’V vkSj ikih gksuk iM+rk 

gS] ftlls cM+k vdY;k.k gksrk gS D;ksafd Lo:i le>s fcuk ikyu dSlk \ 

vkjEHk ‛kCn dk rkRi;Z 

1- izkf.k;ksa dks nq%[k igq¡pkus okyh izo`fÙk djuk] vkjEHk gSA 

192
 

2- fgalk djuk gS LoHkko ftudk & ,sls dk;ksZa dks vkjEHk dgrs gSaA 

193
 

3- izkf.k;ksa ds izk.kksa dk fo;ksx djuk] vkjEHk dgykrk gSA 

194
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vkjEHkR;kxizfrek esa vkjEHkR;kx dk Lrj 

 vkjEHkR;kxizfrek esa vkjEHk dk R;kx Ñr ls gksrk gS ;k dkfjr ls ;k vuqeksnuk ls vFkok rhuksa 

ls & bl lEcU/k esa fofHkUu fopkjdksa ds vyx vyx eUrO; izkIr gksrs gSa &  

1- dkfrZds;kuqizs{kk esa bl izfrek/kkjh dks vkjEHk dk R;kx Ñr-dkfjr-vuqeksnuk & bu rhuksa ls ekuk 

gSA 

2- Jkod/keZlaxzg esa bl izfrek/kkjh dks vkjEHk dk R;kx ek= Ñrdkfjr ls ekuk gS] vuqeksnuk ls ugha 

D;ksafd vuqeksnuk dk R;kx nloha izfrek esa gksrk gSA 

3- Jkod/keZiznhi esa bl izfrek/kkjh dks vkjEHk dk R;kx ek= Ñr ls ekuk gS D;ksafd ifjxzgR;kx ,oa 

vuqefrR;kx ugha gksus ls bl izfrek/kkjh dks dkfjr vkSj vuqeksnuk lEcU/kh nks’k vkrs gSaA 

 mDr rhuksa ckrksa dk viuk viuk egÙo gSA bu rhuksa fopkjksa esa LFkwy n`f’V ls vUrj Hkkflr gksus 

ij Hkh lw{e ǹf’V ls muesa lkeatL; Hkh ns[kk tk ldrk gS D;ksafd ftl Lrj dk vkjEHkR;kx bl izfrek 

esa gS] ml Lrj dk R;kx rks Ñr-dkfjr-vuqeksnuk rhuksa ls gh gksrk gSA ysfdu ;fn nwljh ǹf’V ls fopkj 

djsa rks loZFkk vkjEHk dk R;kx] bl izfrek esa lEHko gh ugha gS D;ksafd vHkh ifjxzg dk R;kx ugha gqvk gS] 

vuqefr dk R;kx Hkh ugha gqvk gSA vr,o nksuksa n`f’V;ksa dks /;ku esa j[k dj ,slk dgk tk ldrk gS fd 

ifjxzgR;kx gksus ij dkfjr dk R;kx vkSj vuqefrR;kx gksus ij vuqeksnuk dk R;kx gksrk gSA ysfdu 

rhljh ǹf’V ls ;fn ge dgsa fd ifjxzgR;kx ls dkfjr ds R;kx dk D;k ysuk-nsuk \ rks ge dg ldrs 

gSa fd vkjEHkR;kx ds le; gh Ñr-dkfjr dk R;kx gks tkrk gS ijUrq vuqeksnuk dk R;kx rks 

vuqefrR;kx ds le; gh gksrk gS & ,slk ekuus esa Hkh dksbZ nks’k ugha gSA 

vkjEHkR;kxizfrek dh fo‛ks’krk, ¡ 

 LFkwy n`f’V ls vkjEHk dk vFkZ nqdkunkjh vkfn vkthfodk ds fy, vkjEHkh ,oa m|ksxh fgalk djuk 

gS] ijUrq ;g v’Veizfrek/kkjh Jkod vkjEHkh vkSj m|ksxh fgalk ls vfrHk;Hkhr gksdj vkjEHkdeZ dks 

fodyrk mRiUu djus okyk tku dj vkjEHkdeZ dk R;kx djrk gSA 

 ;g Jkod] loZ izdkj ds O;kikj /kU/ks ukSdjh rFkk x`glEcU/kh vkjEHk Hkh ugha djrkA 

 dksbZ dgs fd ‚ks;j cktkj] ljkQk vkfn nqdkuksa esa rks vkjEHkh fgalk vf/kd ugha gksrh rks mls dgrs 

gSa fd ogk¡ Hkh Hkkoksa ds mrkj p<+ko vkfn ds fufeÙk ls vkReifj.kkeksa dh fo‛ks’k fgalk gksrh gS] 

vr,o Hkys gh nzO;fgalk dh vf/kdrk u gks] ijUrq Hkkofgalk dh rhozrk gksus ls mudk Hkh fu’ks/k 

fd;k x;k gSA ftukxe esa nzO;fgalk dh rqyuk eas Hkkofgalk dks vf/kd egÙo fn;k x;k gS D;ksafd 

Qy rks Hkkoksa dk gh yxrk gSA 

 bl izfrek ds ;ksX; Hkkoksa dh fo‛kqf) djus dk izkjEHk nwljh ozrizfrek esa fnXozr] ns‛kozr] 

vuFkZn.Mozr] HkksxksiHkksxifjek.kozr] ifjxzgifjek.kozr vkfn ds ek/;e ls gks pqdk gS] mUgha Hkkoksa dh 

fo‛kqf) dh vksj ys tkus okyh ;g izfrek gSA 

 bl izfrek/kkjh ds Hkh vHkh ;Fkkifjek.k ifjxzg j[kuk] O;kikjkfn dk;ksZa esa vuqefr iznku djuk] 

mfn~n’V Hkkstu vkfn djuk] bR;kfn nks’kksa dk R;kx ugha gqvk gS] vr% rRlEcU/kh nks’k ;gk¡ Hkh yxr s 

gh gSa rFkk mudh vfojfrtU; ikicU/k Hkh yxrk gh gSA 

 bl izfrek esa ;RkukpkjiwoZd iwtukfn ‘kV~ vko‛;d lEcU/kh vYikjEHk dk R;kx ugha gS D;ksafd bu 

dk;ksZa eas *lko|ys‛kks cgqiq.;jk‛kkS* dh mfDr pfjrkFkZ gksrh gS vFkkZr~ bu /keZdk;ksZa dks djus ls FkksM+k 

vkjEHk gksrk gS vkSj cgqr iq.; dh jkf‛k dk lap; gksrk gSA ;gk¡ Hkh /;ku j[kus okyh ckr ;g gS 

fd ;g Jkod /keZdk;ksZa eas Hkh vf/kd vkjEHk ugha djsA tSls] /kwi [ksuk] nhid tykuk vkfnA 

 bl izfrek eas Hkkstukfn dh O;oLFkk cgqr dqN vU; Jkodksa ij vkfJr gks tkrh gSA  

 bl izfrek ds /kkj.k djus ls iwoZ ftruh Hkh /ku-lEifÙk vius ikl gksos] mldk viuh bPNkuqlkj 

;ksX; foHkkx dj nsosA ftruk vius ikl j[kuk gks] mls vius ikl j[k dj ckdh lEifÙk dks 

ifjokjhtuksa] dqVqEchtuksa] lk/kehZ] fgrfpUrdksa vkfn esa foHkkx djds ck¡V nsos] ftlls mUgsa lUrks’k 

jgsA  ysfdu vkjEHk djds u;k /ku ugha dekosA 
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 ;g izfrek/kkjh vius ikl ds /ku dk mi;ksx nkukfn vFkok rhFkZ;k=k vkfn vFkok nhu nq%[kh Hkw[kksa 

ds midkj vFkok vius O;fDrxr vkS’kf/k Hkkstu oL=kkfn ds mi;ksx esa fu;ekuqlkj [kpZ dj ldrk 

gS( ijUrq vU; izhfrHkkst vkfn O;kogkfjd dk;ksZa esa [kpZ u djsA 

 tks e;kZnk:i /ku vius ikl j[k fy;k Fkk( mls dksbZ pksj] fgLlsnkj] nq’V] jktkfn Nhu yss rks 

Dys‛k ugha djrk gS( iqu% dekus dk iz;Ru ugha djrk gSA R;kx djds Åij gh p<+rk gSA og 

fopkjrk gS fd *vgks! eSaus jkxh eksgh gksdj bruk ifjxzg j[k fy;k Fkk] tks pyk x;kA deksZn; us 

esjk cM+k midkj fd;kA eerk] vkjEHk] j{kk] Hk; vkfn leLr Dys‛k NwV x;k] bruk cM+k nq/;kZu 

Fkk] og lgt gh NwV x;k* & ,sls Hkko djds og vius ifj.kkeksa dks lEgkyrk gSA 

 la;eizdk‛k ds vuqlkj & bl izfrek/kkjh dks lkekU;r% lokjh ek= dk R;kx dj nsuk pkfg, 

D;ksafd lokjh psru gks ;k vpsru] mueas thofgalk gq, fcuk ugha jgrh( blhfy, 

vkjEHkR;kxizfrek/kkjh dks lokjh dk R;kx vo‛; dj nsuk pkfg,A lokjh esa cSBus ls Lok/khurk ,oa 

fojfDr nksuksa dk uk‛k gks tkrk gSA 

 tcfd Jkod/keZiznhi vkfn vU; Jkodkpkjksa ds vuqlkj & bl izfrek esa lokjh ds loZFkk R;kx dh 

ckr rks ugha gS] ijUrq ogk¡ Hkh blds foosdiwoZd de mi;ksx djus ij gh tksj fn;k x;k gSA 

 ;g izfrek/kkjh oL=ksa esa Hkh vYi lkns o LoPN oL=ksa dk gh mi;ksx djrk gS ;k rks Lo;a izklqd 

ty ls vius oL= fupksM+ ysrk gSA vFkok nwljk O;fDr Hkh mrus gh ;rukpkjiwoZd muds oL=ksa dks 

/kksuk pkgs rks /kks ldrk gSA blh izdkj Lo;a iwtu iz{kky vkfn ds fy, vYi ty ls ;RuiwoZd 

Luku djsA 

 ;g izfrek/kkjh Hkh ;k rks x`gR;kxh gks tkrk gS vFkok ;fn ?kj esa jgrk Hkh gS rks ij?kj dh rjg 

jgrk gSA ogk¡ Hkh viuh LokFkZiwfrZ gsrq ugha jgrk] cfYd ifjxzg vkSj dqVqEchtuksa ds izfr jkxka‛k ds 

dkj.k jgrk gSA vr% x̀goklh jgrs gq, mldk vkjEHkR;kx uo dksfV ls gksus dh rqyuk esa ek= Ng 

dksfV ls gh iy ikrk gSA 

 ;g izfrek/kkjh] x`goklh gksrs gq, vius ?kj esa Hkh ,dkUr LFky pqu dj] Lok/;k; vkSj lkekf;d es 

viuk le; O;rhr djrk gSA vFkok mDr mn~nss‛;ksa dks gh lkeus j[k dj x`gR;kxh gksdj pSR;ky; 

;k /kEkZ‛kkyk vkfn fu#inzo LFkku dk p;u djrk gSA 

 ;g izfrek/kkjh ‚kjhj vkSj HkksxsPNk ls eeRo dk R;kx djrk gS] tks fd eqfuin ds fy, vR;ko‛;d 

gS D;ksafd lIre izfrek ls gh eqfuin ds ;ksX; fØ;kvksa dk ,oa ozrksa dk vH;kl izkjEHk gks x;k gS 

vkSj Øe‛k% o`f) djrk gqvk v’Ve izfrek dks bl Lo:i esa /kkj.k fd;k gSA 

9-  ifjxzgR;kxizfrek 

 **tks n‛k izdkj ds cká ifjxzg esa *;s gekjs dqN Hkh ugha gSa* & ,sls eerk dks NksM+ dj] 

lerkiwoZd fueZeRo eas yhu jgrk gqvk lUrks’k o`fÙk /kkj.k djds nhurk jfgr gksrk gS( leLr ijnzO;ksa ,oa 

mudh i;kZ;ksa esa vkRecqf)jfgr gksdj] vius vfouk‛kh Kk;dHkko eas fLFkj gksrk gS rFkk tks deksZn; ls 

izkIr cqf)iwoZd Hkkstu] LFkku] oL=kfn ifjfpr LFkwy ifjxzg ls fojr gksrk gS( og uoe ifjxzgR;kx-
izfrek/kkjh Jkod gSA**

195 

 vFkok **tks oL= ek= ifjxzg dks j[k dj ‚ks’k lc ifjxzg dks NksM+ nsrk gS vkSj LohÑr ifjxzg esa 

Hkh ewPNkZ ugha djrk] og ukSoha izfrek/kkjh Jkod dgykrk gSA**
196 

 bl izfrek dks /kkj.k djus okyk Jkod Lkksuk] pk¡nh] vkfn leLr nzO; ek= dk R;kx dj nsrk gS 

rFkk dsoy vius ‚kjhj ds fy, oL= ?kj vkfn vko‛;d inkFkksZa dks gh Lohdkj djrk gS vFkok /keZlk/ku 

ds fy, ftu ftu inkFkksZa dh vko‛;drk gksrh gS] mudk xzg.k djrk gS] ‚ks’k lcdk R;kx dj nsrk gSA 

 ,slk gh dFku ukVd le;lkj esa Hkh vkrk gS & 

     tks nl/kk ifjxzg dkS R;kxh]  lq[k larks’k lfgr oSjkxhA 

     lejl lafpr fdafpr xzkgh] lks Jkod ukS izfrek okghAA 69AA  
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 dqjydkO; esa fy[kk gS fd **euq’;] ftl oLrq dks NksM+ nsrk gS rks mlls gksus okys nq%[k ls og 

vius dks eqDr dj ysrk gSA**
197 

ifjxzgR;kx dh vko‛;drk ,oa izsj.kk 

 ftuer esa ifjxzg dks lcls cM+k iki ekuk x;k gS( vr% mldh vR;Ur dBksj ‚kCnksa esa fuUnk Hkh 

dh xbZ gSA ;|fi eq[;rk ls ;g ckr nzO;fyaxh eqfu ds izlax eas dgh xbZ gS] rFkkfi ;gk¡ ifjxzgR;kx dk 

izdj.k gksus ls dqN ‚kkL=kas ds m)j.k fn;s tkrs gSa & 

1- ifjxzg ls dke] dke ls Øks/k] Øks/k ls fgalk] fgalk ls iki] iki ls ujdxfr gksrh gS( ml ujdxfr 

esa opuksa ls vxkspj egknq%[k gksrk gS( bl izdkj nq%[k dk ewy ifjxzg gSA
198 

2- lc nks’k ifjxzgewyd gh gksrs gSaA *;g esjk gS*] bl izdkj dk ladYi gksus ij laj{k.k vkfn :i Hkko 

gksrs gSaA fQj mlds fy, fgalk vo‛;aHkkoh gS] fQj mlh ds fy, vlR; cksyrk gS] fQj pksjh djrk 

gS] eSFkqudeZ esa jr gksrk gS( vjs! ujdkfn esa ftrus nq%[k gSa] os lc blls mRiUu gksrs gSaA
199
 

3- fgalk ds gh i;kZ;:i gksus ds dkj.k vUrjax ifjxzg esa fgalk Lo;afl) gS rFkk cfgjax ifjxzgksa esa gh 

eeRo ifj.kke gksus ds dkj.k fgalk gh gSA 
200 

4- v.kqek= ifjxzg ds j[kus ls Hkh eksgdeZ dh xzUFkh@xk¡B n<̀+ gksrh gS vkSj blls r̀’.kk dh ,slh o`f) 

gks tkrh gS fd mlds ‚kkfUr ds fy, leLr yksd dh lEifÙk Hkh de iM+rh gSA 

201 

5- gs HkkbZ! rw [kjkc izdkj ls Hkksxus okyk gS( tks ¼ifjxzg½ rsjk ugha gS] mls rw Hkksxrk gS & ;g egk 

[ksn dh ckr gSA 

202 

6- pØorhZ dk lq[k jkxHkko dks c<+kus okyk rFkk r`’.kk dks c<+kus okyk gS( blfy, ifjxzg dk R;kx 

djus ij jkx}s’k jfgr eqfu dks tks lq[k gksrk gS] mlds vuUrosa Hkkx dh cjkcjh Hkh pØorhZ dk 

lq[k ugha dj ldrk gSA  

203 

7- ftl fdlh us ftuoj dk os‛k /kkj.k djds HkLe ls f‛kj ds ds‛k yksap fy;s gSa] ysfdu lc ifjxzg 

ugha NksM+s] mlus viuh vkRek dks Bx fy;kA  

204 

8- ije eqfu] mRÑ’V vkRenzO; dks tkurs gq, Hkh ijnzO; dks NksM+ nsrs gSa D;ksafd ijnzO; ds lalXkZ ls] os  

/;ku djus ;ksX; tks ijein] mlls pyk;eku gks tkrs gSaA  

205 

9- fo}kuksa dks pkfg, fd ijinkFkksZa ds R;kx dh bPNk ls vkRek ds Lo:i dh Hkkouk djsa D;ksafd tks 

iq#’k] vkRek ds Lo:i dh ijokg ugha djrs] os ijnzO; dk R;kx ugha dj ldrsA  

206 

10- tSls] rkykc esa iRFkj Mkyus ij mlds ry Hkkx esa nck gqvk dhpM+] {kqC/k gksdj Åij vkrk gS( oSls 

gh ifjxzg] tho dh iz‛kkUr d’kk;ksa dks Hkh izxV djrk gSA  

207 

11- mif/k vFkkZr~ ifjxzg ls fu‛p; gh cU/k gksrk gS( blfy, Je.kksa us loZ ifjxzg dk R;kx fd;k gSA 

208 

12- fo|eku ;k vfo|eku cfgjax ifjxzg dh vfHkyk’kk jgus ij fueZy ‚kq)kRekuqHk wfr:i fpÙk dh ‚kqf) 

ugha dh tk ldrh gSA  

209 

13- dnkfpr~ lw;Z viuk LFkku NksM+ ns vkSj lqes# ioZr fLFkjrk NksM+ ns & ;g rks lEHko gS] ijUrq 

ifjxzg lfgr eqfu dnkfi ftrsfUnz; ugha gks ldrk gSA 

210 

14- tks iq#’k] cká ifjxzg dks NksM+us esa Hkh vleFkZ gS] og uiqald vkxs dh deksZa dh lsuk dks dSls  

gjsxk  \
211 

15- fuf’k) mif/k ds ln~Hkko esa ml fHk{kq ds ewPNkZ] vkjEHk ;k vla;e u gks & ;g dSls gks ldrk gS \ 

RkFkk tks ijnzO; es jr gks] og vkRek dks dSls lk/k ldrk gS \ 

212 

ifjxzgR;kxizfrek dh fo‛ks’krk,¡ 

 ifjxzgR;kxizfrek dh Hkkouk djus okyk Jkod] vius }kjk xzg.k fd;s x;s ifjxzg dks eqnsZs ds ‚k`axkj 

dh rjg O;FkZ le>rk gS( vr% mlds R;kx dh vksj izo`Ùk gksrk gSA og ;g fopkj djrk gS fd eSa 

rks czg~epkjh gw¡] eq>s nks pkj oL= rFkk ‚kkSpkfn vkSj Hkkstukfn ds fy, nks pkj crZuksa ds flok; 

vU; ifjxzg dk dksbZ mi;ksx ugha gS] vr% ,slk fopkj djds og vius iq=kfn] dqVqfEc;ksa rFkk 
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lk/kfeZ;ksa dks vius le{k cqyk dj] mUgsa fof/kiwoZd x`g-Hkkj lkSai nsrs gSa vkSj Lo;a ml ifjxzg ls 

eqDr gks tkrk gSA ;g ifjxzgR;kxizfrek dks /kkj.k djus dh fof/k gSA 

 ;g izfrek/kkjh O;kikj vkfn ds ysunsu] x`gdk;Z] iq=kfn ds fookg vkfn rFkk vU; lkalkfjd dk;ksZa 

es Hkkx ugha ysrk vkSj u gh mlds fy, fdlh izdkj dh dksbZ izsj.kk gh nsrk gSA 

 ?kj x`gLFkh ds dk;ksZa esa ;fn dksbZ ifjokjhtu mudh lEefr ek¡xrk gS rks mUgsa viuk vfHkizk;] 

iz;kstu] mn~ns‛; vkfn crk nsrk gS D;ksafd bl izfrek/kkjh us vHkh vuqefrR;kx uked nloha izfrek 

dks /kkj.k ugha fd;k gSA 

 jRudj.M Jkodkpkj esa bl izfrek dk uke ifjfprifjxzgR;kxizfrek dgk gS( mldk RkkRi;Z ;g gS 

fd bl izfrek esa ;|fi ml Jkod us vius fy, vko‛;d dqN oL=kfn ,oa dqN crZukfn dk R;kx 

ugha fd;k gS] rFkkfi muls Hkh eeRoHkko dk R;kx rks fd;k gh gSA mlus vU; leLr ifjfpr 

ifjxzgksa dk] ftuesa [ksr] tehu] edku] ckx] dqvk¡] ckoM+h] lksuk] pk¡nh] ekf.kd] eksrh] #i;k iSlk] 

psd] gq.Mh] dEifu;ksa ds ‚ks;j] dherh oL= vkfn vU; vusd oLrq,¡] vL=-‚kL=] xkM+h] eksVj] 
LdwVj] lk;fdy] rk¡xk] ?kksM+k] xk;] HkSal] cdjh] i{kh] ukSdj] /kkrqvksa ds crZu] vkHkw’k.k vkfn oLrqvksa 

dk loZFkk R;kx djrk gSA 

 bl izfrek ls bl ckr dh Hkh f‛k{kk feyrh gS fd tks Jkod] eqfuin dh Hkkouk ds lkFk vkpj.k 

dj jgk gS] og ;|fi nzO;fyax-Hkkofyax:i eqfuin dk vkpj.k rks ugha dj jgk gS] fQj Hkh og 

ek= cká ozrkfn gh xzg.k ugha djrk] cfYd vUrjax eeRo ifj.kkeksa dk Hkh ;Fkk‛kfDr R;kx djrk 

gS vFkkZRk~ n‛kZueksgtfur feF;kRo dk rks loZFkk R;kx djrk gh gS] pkfj=eksgtfur vfojfr] izekn 

vkSj d’kk;Hkkoksa dk ;Fkk‛kfDr R;kx djrk gSA 

 ifjxzgR;kxizfrek/kkjh] dsoy ‚khrm’.k dh osnuk nwj djus ds fy, rFkk ‚kjhj vkPNknu djus ds 

fy, lkns oL= j[ks] ftuesa lkekU;r% yaxksVh] /kksrh rFkk vks<+us ds fy, ,d nks oL= gksrs gSaA 

 fcNkus ds fy, fcLrj u j[ks] pVkbZ vkfn dk gh iz;ksx djsA 

 vYi ewY; dk rk¡cs ;k ihry vkfn dk ,d ty-ik= rFkk ,d ;k nks Hkkstu-ik= j[ksA 

 Hkkstu djus gsrq vius ;k vU; ds ?kj esa fueU=.k ls tkosA /;ku jgs ifjxzgR;kxh] fdlh dks Hkkstu 

cukus ds fy, izsfjr ugha djsA 

 thoksa dh j{kk ds fy, ,d uje iw¡t.kh ;k ,d NksVk lQsn #eky j[ksA 

 vius L=h-iq=kfn] vkS’kf/k-vkgkj-ikukfn nsosa] oL=kfn /kksosa rFkk ‚kkjhfjd lsok lqJq’kk vkfn djsa rks 

Bhd( ysfdu ;fn os u djsa rks Lo;a mu ij ncko u Mkysa vkSj u mu ij vizlUu gksaA /;ku jgs 

fd vozfr;ksa ls lsok vkfn u djkosaA 

 ;fn bl izfrek dk /kkjd x`g-R;kxh gks rks dqVqEc-lEcU/kh lqvk lwrd vkfn u ekus( ijUrq ;fn 

x`goklh gks rks x̀gLFkh esa jgus ds dkj.k lqvk lwrd vkfn ekuuk pkfg,A 

 jkxkfn ;qDr edku vkfn esa u jgsA ukSdj pkdj vkfn dk iz;ksx u djs] LorU= gksdj Lo;a viuk 

dk;Z djsA 

 Hkkstu-ik= dks HkkstuksijkUr rqjUr ek¡t dj vius lkFk ys vkosaA mUgsa x`gLFk ds ?kj ij u NksM+sa] 

ftlls nsjh ls e¡tus esa gksus okys vla;e dh lEHkkouk u jgsA 

 ;fn dgha /kkfeZd dk;ZØe ds fufeÙk lkewfgd :i ls Hkh e;kZnk dk /;ku j[krs gq, ‚kq)rkiwoZd 

Hkkstu curk gS rks ;g Jkod ogk¡ Hkh fueU=.k ij Hkkstu xzg.k dj ldrk gSA 

 bl izfrek ls gh fcuk fn;k gqvk ty ;k feV~Vh Hkh xzg.k u djsaA 

 ifjxzgR;kxh dks nzO;iwtu djus dh vko‛;drk ugha gS D;ksafd nzO;iwtu esa nku dh eq[;rk gksrh 

gS] ijUrq bl izfrek ls ifjxzg dk loZFkk gh R;kx gks tkrk gS] vr% og fcuk ifjxzg ds nzO;iwtu 

dSls djsxk \ dsoy Hkkoiwtu djds gh lUrks’k /kkj.k djsA 

 ;g fu’ifjxzgh Jkod] vYi izklqd ty ls ‚kqf) ek= ds fy, Luku djrk gSA 

 ;g Jkod] fuR; nsooUnuk] Lrqfr] lkekf;d] ti] ri] Lok/;k; vkfn ds }kjk gh vius thou ds 

vewY; {k.kkas dk mi;ksx djrk gSA 
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 bl izfrek esa Jkod leLr ifjxzg dk R;kx djds vius vki dks /kU; HkkX; vuqHko djrk gS RkFkk 

cká ifjxzg dk R;kx djds eu esa cgqr vkufUnr gksrk gS D;ksafd mlus vUrjax ewPNkZ ?kVkus ds 

fy, gh cká ifjxzg dk R;kx fd;k gS] fn[kkos ds fy, ;k eku izfr’Bk ds fy, ugha( vr% ewPNkZ 

?kVus ls mls fujkdqyrktfur vkuUn gh gksrk gSA ;fn fdlh ds ikl cká ifjxzg rks dqN Hkh u 

gks] ijUrq vUrjax ykylk fo‛ks’k gks rks og iwjk ifjxzg/kkjh gSA  

 dkfrZds;kuqizs{kk esa dgk gS & 

    tks         ifjoTtb     xaFka]      vCHkarj  ckfgja  p     lk.kanksA    

   ikoa fr e..kek.kks] f.kXxaFkks lks gos .kk.khAA 386AA 

213  

   vFkkZr~ tks Kkuh Jkod] vH;Urj vkSj cká] nksuksa izdkj ds ifjxzg dks iki dk dkj.k 

ekurk gqvk mUgsa vkuUn lfgr NksM+rk gS] og ifjxzg dk R;kxh Jkod gksrk gSA 

ifjxzgR;kx esa vUrjax ifjxzg ds R;kx dh eq[;rk 

 tSun‛kZu esa vUrjax ifjxzgR;kx dh eq[;rk dk dkj.k ;g gS fd og eks{kekxZ dk lk{kkr~ dkj.k gS] 

ijUrq tc tc vUrjax ifjxzg dk R;kx gksrk gS] rc rc og cká ifjxzg ds R;kxiwoZd gh gksrk gS( vr% 

vkxe essa vUrjax ifjxzg ds lkFk cká ifjxzg ds R;kx dks Hkh ;Fkk;ksX; LFkku fn;k x;k gSA bl lEcU/k 

esa fuEu vkxe opu /;ku nsus ;ksX; gSa & 

 tSls] Åij dk fNydk fudkys fcuk pkoy dk vUrjax ey u’V ugha gk srk( oSls] cká ifjxzg:i 

ey fudys fcuk vUrjax eksg:ih ey u’V ugha gks ldrkA 
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 cká ifjxzg dk R;kx] vUrjax Hkkoksa dh fo‛kqf) ds fy, fd;k tkrk gSA 
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 v/;olku dk izfr’ks/k djus ds fy, gh cká oLrq dk fu’ks/k fd;k x;k gSA 

216
 

 leLr ijnzO; dk izR;k[;ku djrk gqvk vkRek mlds fufeÙk ls gksus okys Hkkoksa dk izR;k[;ku 

djrk gSA 
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 ;|fi thoksa dks tks v/;olku gksrk gS] og oLrq dk voyEcu djds gh gksrk gS( rFkkfi oLrq ls 

cU/k ugha gksrk] v/;olku ls gh cU/k gksrk gSA 

218
 

 vUrjax ‚kqf) ls cká ifjxzg dk R;kx fu;e ls gksrk gSA 

219
 

 jkx yksHk vkSj eksg & tc eu esa mRiUUk gksrs gSa] rc bl vkRek esa cká ifjxzg xzg.k djus dh 

cqf) gksrh gSA 
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 tks euq’;] dsoy cká nzO;:i ls fo’k;ksa ls fuo`Ùk ;k fojDr gS] mlds ikiksa dh fuo`fÙk ugha] fdUrq 

tks Hkko:i ls fuoÙ̀k gS] mUgha ds okLrfod:i ls deksZa dk laoj gksrk gSA 
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 vUrjax ewPNkZ:i jkxkfn ifj.kkeksa ds vuqlkj cká ifjxzg gksrk gSA
222
 

10-  vuqefrR;kxizfrek 

  tks vkjEHk-dk;ksZaa] ifjxzg-dk;ksZa] ykSfdd-dk;ksZa vkfn( tSls] fookg vkfn djuk] ?kj vkfn cuokuk] 

O;kikj ukSdjh vkfn dk;ksZa ds lEcU/k eas dqVqEc ds yksx iwNsa rks Hkh vuqefr ugha nsrk gS rFkk rqeus vPNk 

fd;k ;k cqjk fd;k & bl izdkj eu-opu-dk; ls izXkV ugha djrk rFkk tks jkxkfn jfgr lecqf) okyk 

gS] og Jkod *vuqefrR;kxizfrek/kkjh* dgykrk gSA 

  if.Mr cukjlhnklth] ukVd le;lkj eas fy[krs gSa & 

    ij   dkSa   ikikjEHk  dkS]  tks  u  nsb  mins‛kA    

    lks nleh izfrek lfgr] Jkod foxr dys‛kAA 70AA 

vuqefr ‚kCn dk rkRi;Z 

  Lo;a rks dksbZ dk;Z ugha djuk] ijUrq vU; dks djus dh lykg nsuk] vuqefr gSA vFkok vU; ds 

}kjk Lo;a dksbZ dk;Z djus ij izlUu gksuk] vuqefr gSA
223
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ewykpkj ds vuqlkj vuqefr-nks’k ds Hksn 

 1- izfrlsok vuqefr nks’k & nkrk] tks ik= ds mn~ns‛; ls vkgkj] midj.k vkfn cukrk gS vkSj ik=] 

;fn ml vkgkjkfn dks izklqd le> dj] mls xzg.k djrk gS rks ml ik= dks izfrlsok uked vuqefr 

nks’k yxrk gSA  

2- izfrJo.k vuqefr nks’k & ;fn ‚kq) izklqd vkgkj] midj.k vkfn oLrq dks ik= ds }kjk xzg.k 

djus ds igys gh nkrk mls crk nsrk gS fd eSaus vkids fufeÙk ;g izklqd vkgkj] midj.k vkfn cuk, gSa] 

budks vki xzg.k dhft, & ,slk lqu dj Hkh ;fn ik= mUgsa xzg.k dj ysrk gS rFkk ;fn nkrk] ik= dks 

fcuk crk, vkgkj ;k midj.k vkfn mUgsa iznku dj nsrk gS] ijUrq i‛pkr~ og mUgsa crkrk gS fd ;g 

vkgkjkfn eSaus vkids fy, cuk, Fks] vkius bUgsa xzg.k djds eq> ij cM+k midkj fd;k gS & ,slk lqu dj 

Hkh ;fn eqfu ;fn ekSu ls ;k lUrks’kiwoZd jg tkrs gSa rks muds mDr nksuksa fLFkfr;ksa esa izfrJo.k uked 

vuqefr nks’k yxrk gSA 

3- laokl vuqefr nks’k & lko| ls laDysf‛kr eeRoHkko dks laokl dgrs gSaA tSls] tks eqfu] x̀gLFkksa 

ds lkFk laokl djrk gS vkSj vkgkj] midj.k vkfn ds izfr lafDy’V gksrk gqvk *;g esjk gS* & ,slk 

eeRoHkko j[krk gS] mlds laOkkl uked vuqefr nks’k yxrk gSA 

 ewykpkj esa dgk gS fd tks lk/kq] mDr vuqefr nks’kksa dks djrs gq, ;FkksDr pkfj= dk vkpj.k ugha 

djrs gSa vkSj vius cyoh;Z dks fNikrs gSa] mUgksaus oh;kZpkj dk vuq’Bku ugha fd;k gS & ,slk le>uk 

pkfg,A 

vuqefrR;kxizfrek dh fo‛ks’krk, ¡ 

 uSf’Bd Jkod ds mRÑ’V] e/;e vkSj t?kU; Hksnksa esa ls ;g vuqefrR;kxizfrek/kkjh ,oa 

mfn~n’VR;kxizfrek/kkjh Jkod] mRÑ’V uSf’Bd Jkod dgykrs gSaA 

 mRÑ’V Jkod dks lk/kd Jkod Hkh dgk tkrk gS( ftuesa mÙke lk/kd & ,syd] e/;e lk/kd & 

{kqYyd ,oa {kqfYydk rFkk t?kU; lk/kd & nloha izfrek/kkjh Jkod ,oa Jkfodk,¡ dgykrh gSaA 

 ifjxzgR;kx ,oa vkjEHkR;kx izfrekvksa eas fuf’k) dk;ksZa ,oa bl yksd lEcU/kh fookg vkfn dk;ksZa dk 

;g Jkod] vuqeksnuk Hkh ugha djrkA 

 ;g Jkod] mnklhuHkko ls ?kj esa vFkok fdlh vkJe] /keZ‛kkyk vkfn esa vFkok pSR;ky; vkfn esa 

Hkh jg ldrk gSA 

 ;g Jkod] igys ls Hkkstu ds fy, vkeU=.k Lohdkj ugha djrk] ysfdu gk¡] Hkkstu ds ;fn le; 

dksbZ lTtu cqykus vkos rks mlds lkFk Hkkstu djus tkrk gS] vU;Fkk ,sls gh HkforO; dk fopkj 

djds lUrks’ko`fÙk ls jgrk gSA og Hkkstu gsrq vius ;k vU; ds ?kj esa tk ldrk gSA  

 ;g Jkod] vius ikl izfrys[ku dk;Z gsrq uje oL= vkfn dh ,d izfrys[kuh j[krk gS D;ksafd mls 

vHkh bl voLFkk eas e;wjihNh j[kus dh vkKk] ftukxe esa ugha gSA 

 ;g Jkod] vius lkFk 2&3 oL=] Hkkstu ,oa ‚kkSp gsrq 1&2 crZu RkFkk ‚k;u gsrq pVkbZ vkfn ds 

vfrfjDr vU; dksbZ ifjxzg ugha j[krkA 

 ;g Jkod] iki ds ewy x̀gLFkh ds dk;ksZa esa *tks HkforO; gksxk] ogh gksxk* & ,sls fopkjlfgr Hkkouk 

j[krk gqvk] mu dk;ksZa dh vuqeksnuk ugha djrk & ,slk dkfrZds;kuqizs{kk esa dgk gSA  
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 bl Jkod dks ;|fi *fHk{kq* laKk ugha gS] rFkkfi bldh #fp] fHk{kq ds leku gh gS D;ksafd blds 

vkxs dk in] fHk{kq dk gh gSA 

 ;g Jkod] x`g] dqVqEc] /kukfn ls fojDr gksdj] fujUrj nsooUnuk] Lok/;k;] lkekf;d vkSj ti 

vkfn dk;ksZa esa viuk le; yxkrk gSA 

 bl Jkod dk fp=.k djrs gq, lkxkj /kekZe`r esa fy[kk gS & ;g eqeq{kq] ‚kjhj dh fLFkfr ds fy, 

Hkkstu dh vkSj /keZ dh flf) ds fy, ‚kjhj dh vis{kk djrs gSa rFkk fopkj djrs gSa fd v/k%deZ ls 

;qDr vius mn~n s‛; ls fd;s gq, vkgkj dks [kkusokys eq>s og /keZ dh flf) dSls gks ldrh gS \ 

vjs! eSa fHk{kko`fÙk ls izkIr ve`r dks dc [kkÅ¡xk \ 
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 ;g izfrek/kkjh Jkod] *esjs fy, veqd oLrq cukvks & ,slk dHkh ugha dgrkA tks dqN x`gLFk ds 

;gk¡ cuk gks] mlh dk Hkkstu dj vkosA vius vUrjk;deZ ds {k;ksi‛ke ds vuqlkj tks dqN [kV~Vk-
ehBk] yksuk-vyksuk] fpduk-:[kk vkfn tSlk fey tkos] oSls Hkkstu ls viuh {kq/kk:ih vfXu iz‛kkUr 

djs] ij ;g /;ku j[ks fd Hkkstu] fl)kUrkuqlkj izklqd ,oa ‚kq) gksA 

 ;g Jkod] fdlh ds vPNs ;k cqjs ykSfdd dk;Z dks vius eu ls fpUrou ugha djs rFkk lnSo 

Lok/;k; o /keZppkZ esa yxk jgs] vU; fodFkkvksa dks dHkh u djsA vU; ykSfdd ikio)Zd mins‛k 

vkfn rks Hkwy dj Hkh ugha nsosA 

 ;g Jkod] viuh fo‛kqf) ds c<+us ij Kkukpkj vkfn iapkpkj ds ikyus esa rRij gksdj] 

x`gLFkkoLFkk ls fojDr gksdj ?kj ls ckgj fudyus dh bPNk ls xq#tu] ekrk-firk] L=h-iq=] cU/kq-
ckU/ko vkfn ls ;Fkk;ksX; vkKk ysossA 

11-   mfn~n’VR;kxizfrek 

 dkfrZds;kuqizs{kk esa bl izfrek dk Lo:i crkrs gq, fy[kk gS & 

   tks .ko dksfMfolq)a] fHkD[kk;j.ks.k Hkqtns HkksTtaA 

   tk;.kjfg;a   tksXxa]   mfn~nV~Bkgkjfojnks       lksAA 390AA 
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 vFkkZr~ tks Jkod] uo dksfV fo‛kq) fHk{kkpj.kiwoZd ;kpukjfgr ;ksX; vkgkj dks xzg.k djrk gS] 

og mfn~n’V vkgkj dk R;kxh gSA  

 jRudj.M Jkodkpkj dh Hkk’kk&Vhdk esa if.Mr lnklq[knklth us dgk gS fd tks leLr 

x`g&dqVqEc ls fojDr gksdj] ,d dksihu vFkkZr~ yaxksVh ek= ;k dksihu rFkk [k.M oL=] ftlls iwjk ‚kjhj 

ugha <drk] flj <kWads rks iSj ugha <ds] dsoy dqN MkWal] ePNj] ‚khr] vkrki] o’kkZ] iou ds ijh’kg esa 

lgkjk jgs & ,slk [k.M oL= /kkj.k djrk gS rFkk fHk{kk Hkkstu v;kphd o`fÙkiwoZd ekSu lfgr xzg.k 

djrk gSA
162
 

 ;g Jkod] eqfu;ksa ds leku uodksfViwoZd mfn~n’V vkgkj dk R;kxh gksrk gSA mfn~n’V vFkkZr~ 

O;fDrxr:i ls ftls vkgkj djkuk gks] mlds mn~ns’; ls Hkkstu rS;kj djuk] tSls] *mu eqfujkt dks ;g 

Hkkstu ilUn gS] vr% eSa ,slk Hkkstu cukrk@cukrh g¡wA* vFkok mlds }kjk dgk gqvk Hkkstu rS;kj djuk 

fd *vki esjs fy, ,slk Hkkstu cukvks* vFkok ik= dks crk dj Hkkstu rS;kj djuk fd *eSaus vkids fy, 

Hkkstu rS;kj fd;k gS*] vkfnA 

 ;|fi vuqefrR;kxizfrek/kkjh Hkh mRÑ’VJkod gS] rFkkfi mRÑ’V Jkodksa esa vu qefrR;kxizfrek/kkjh 

Jkod] t?kU;-mRÑ’VJkod gS( {kqYyd] e/;e-mRÑ’VJkod gS vkSj ,syd] mRÑ’V-mRÑ’VJkod gSA 

lkekU; mfn~n’VR;kxizfrek dh fo‛ks’krk,¡ 

 ;g Jkod&Hkwkfedk dk loksZRÑ’V ntkZ gSA 

 tks ?kj NksM+ dj eB ;k e.Mi esa jgrk gS] fHk{kk }kjk vkgkj ysrk gS] tks blds fufeÙk dksbZ vkgkj 

cukos rsk ml vkgkj dks ugha ysrk gS] ekWax dj ugha ysrk gS] v;ksX; ekalkfnd rFkk lfpÙk vkgkj 

ugha ysrk gS & ,slk mfn~n’Vfojr Jkod gksrk gSA 

 ;g Jkod] vius fy, cuk;k Hkkstu xzg.k ugha djrk gS( fueU=.k djus ij ;k le; ij cqykus ij 

ugha tkrk gS( ;fn vius fy, dqN Hkh vkjEHk fd;k tku ys rks Hkkstu dk R;kx dj nsrk gSA 

 ou esa ;k xzke ds ckgj olfrdk esa jgrk gS( milxZ ijh’kg vk tk, rks fuHkZ; gksdj lgrk gS( 

dk;jrk ;k nhurk ugha fn[kkrk gS( /;ku&Lok/;k; esa lnkdky yhu jgrk gSA 

 x`gLFk ds ?kj fcuk cqyk;s tkrk gS] x`gLFk us Lo;a ds fy, tks Hkkstu cuk;k gks] mlesa ls 

HkfDriwoZd fn;k gqvk] ekSuiwoZd xzg.k djrk gS] mlesa leHkko j[krk gSA 

 jljfgr gks ;k jllfgr gks] dMqok&[kkjk&ehBk] tks x`gLFk ns] mls xzg.k djrk gS( vUrjk; gks 

tk, rks miokl djrk gSA  
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 fnu esa ,d ckj gh vkgkj&ikuh vkfn xzg.k djrk gSA ‚kke dks vFkok nwljh ckj dqN Hkh xzg.k 

ugha djrkA 

 vu‛kukfn ri esa ‚kfDr vuqlkj m|eh jgrk gSA
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 ;g izfrek/kkjh Jkod] ?kj NksM+ dj] eqfu;ksa ds ikl eqfula?k esa pyk tkrk gS vkSj muds fudV gh 

ozrksa dks /kkj.k djrk gS] i‛pkr~ ou ;k xzke ds ckgj olfrdk vkfn esa jg ldrk gS] 

milxZ&ifj’kg vk tkus ij fuHkZ; gksdj lgrk gS] dk;jrk ;k nhurk ugha fn[kkrkA /;ku] Lok/;k; 

vkfn esa gh yhu jgrk gSA 

 bl Jkod dh p;kZ eqfu/keZ dk ikyu djus ds fy, gh ,d izdkj dk vH;kl gksrk gSA 

 ;g Jkod] vkgkj dh rjg vius mn~ns‛; ls cukbZ xbZ olfrdk] vklu] pVkbZ] mif/k] ‚k¸;k] 

oxSjg dks Hkh og Lohdkj ugha djrkA 
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mfn~n’V ‚kCn ls rkRi;Z 

 okeu f‛kojke vkIVs Ñr laLdr̀&fgUnh dks‛k ,oa vkn‛kZ fgUnh ‚kCndks‛k ds vuqlkj *mfn~n’V* 

‚kCn ¼mn~+fn‛k~+Dr½ ds fuEu vFkZ crk;s x;s gSa &  

1- crk;k gqvk] fof‛k’V] fo‛ks’k:i ls dgk x;kA 

2- le>k;k gqvk ;k le>k;k x;k] fn[kyk;k gqvk ;k fn[kyk;k x;kA 

3- <w¡<k gqvkA 

4- y{; fd;k gqvkA 

5- bfPNr ;k pkgk gqvkA 

  vFkkZr~ vius mn~ns‛; ls vFkok viuh bPNk ls crykbZ gqbZ] fo‛ks’k:i ls dgh xbZ] le>kbZ xbZ] 

fn[kykbZ xbZ] fl[kkbZ xbZ oLrq mfn~n’V dgykrh gSA 

  mfn~n’V ‚kCn dh O;k[;k djrs gq, Jh ftusUnz o.khZ fy[krs gSa & 

  **mfn~n’V] okLro esa ,d lkekU;kFkZokph ‚kCn gS( blfy, bldk i`Fkd~ ls dksbZ LorU= vFkZ ugha 

gSA vkgkj ds 46 nks’kksa esa tks v/k%dekZfn 16 nks’k gSa] os loZ fey dj] ,d mfn ~n’V ‚kCn ds }kjk dgs 

tkrs gSaA blfy, *mfn~n’V* uked fdlh i`Fkd~ nks’k dk xzg.k ugha fd;k x;k gSA mlesa Hkh nks fodYi gSa 

& ,d nkrkj dh vis{kk mfn~n’V vkSj nwljk ik= dh vis{kk mfn~n’VA nkrkj ;fn mi;qZDr 16 nks’kksa ls 

;qDr vkgkj cukrk gS rks og nzO; ls mfn~n’V gS vkSj ;fn ik= vius fpÙk esa] vius fy, cus dk vFkok 

Hkkstu ds mRiknu lEcU/kh fdlh izdkj dk fodYi djrk gS rks og Hkko ls mfn~n’V gS & ,slk vkgkj 

lk/kq ¼,oa mfn~n’VR;kxizfrek/kkjh Jkod½ dks xzg.k ugha djuk pkfg,A**
228
 

mfn~n’VR;kxizfrek/kkjh Jkod ds Hksn 

 bl Jkod ds nks Hksn gSa & {kqYyd vkSj ,sydA tks {kqYyd gksrk gS] og nks oL=/kkjh gksrk gS( 

tcfd ,syd ek= yaxksV/kkjh gksrk gS] blds ckn lh/ks eqfun‛kk gh gksrh gSA ge ,slk dg ldrs gSa fd 

eqfun‛kk dk mRÑ’V vH;kl bl Hkwfedk esa gksrk gS] vr% {kqYyd-,syd Hkh eqfu;ksa ds leku ihNh-de.Myq 

dk mi;ksx dj ldrs gSaA bl izfrek esa izR;k[;kukoj.k d’kk; dh fo|ekurk gksrh gS] vr% og fdafpr~ 

eksg thfor gksus ds dkj.k] fuxZzUFk eqfueqnzk /kkj.k djus esa vleFkZ gksrk gSA 

{kqYyd-,syd ‚kCnksa ds iz;ksx ,oa {kqYydksa ds nks Hksnksa lEcU/kh bfrgkl 

 **ftulsukpk;Z ds iwoZ rd ‚kwnz dks nh{kk nsus ;k u nsus dk dksbZ iz‛u u FkkA ftulsukpk;Z ds 

le{k tc ;g iz‛u vk;k rks mUgksaus vnh{kkgZ vkSj nh{kkgZ dqyksRiUuksa dk foHkkx fd;kA-----------{kqYyd dks 

tks ik= j[kus vkSj vusd ?kjksa ls fHk{kk ykdj [kkus dk fo/kku fd;k x;k gS] og Hkh lEHkor% muds ‚kwnz 

gksus ds dkj.k gh fd;k x;k izrhr gksrk gSA 

 mDr :i okys {kqYydksa dks fdl Jkod izfrek esa LFkku fn;k tk, & ;g iz‛u loZizFke olqufUn 

ds lkeus vk;k izrhr gksrk gS D;ksafd mUgksaus gh loZizFke X;kjgoha izfrek ds Hksn fd;s gSaA buls iwoZorhZ 
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fdlh Hkh vkpk;Z us bl izfrek ds nks Hksn ugah fd;sA-----------14oha&15oha ‚krkCnh rd os izFkeksRÑ’V vkSj 

f}rh;ksRÑ’V ds :i esa pyrs jgsA 16oha ‚krkCnh  esa if.Mr jkteYyth us viuh ykVh lafgrk esa loZizFke  

muds fy, Øe‛k% {kqYyd vkSj ,syd ‚kCn dk iz;ksx fd;kA**
229

 

{kqYyd in dh fo‛ks’krk, ¡ 

 {kqYyd ‚kCn dk vFkZ NksVk gksrk gS vFkkZr~ {kqYyd dks NksVk lk/kq dg ldrs gSa vFkok ge bUgsa 

mRÑ’V Jkodksa esa ,syd ls NksVs dg ldrs gSa & ,slk {kqYyd ‚kCn dk Hkko le>uk pkfg,A 

 ;|fi {kqYyd dks lk/kq ,oa ,syd ls NksVk ekuk x;k gS] ijUrq og lEiw.kZ txr~ dks leku n`f’V ls 

ns[krk gS vFkkZr~ vius cU/kq ckU/koksa ds izfr eeRo dk R;kx djrk gS rFkk vius ls izfrdwy vkpj.k 

djus okyksa ds izfr Hkh }s’k ugha j[krkA 

 {kqYyd Hkh vius ds‛kksa dk yksp vius gkFkksa ls djus dk vH;kl djrk gS] mlesa HkLe dh lgk;rk 

ysrk gS] ijUrq yksp djuk] mlds fy, fu;e:i ugha ekuk x;k gS] og pkgs rks vius eLrd vkSj 

nk<+h ds ckyksa dks dSaph ;k Nqjs ls nwj dj ldrk gSA ijUrq ,syd dks ds‛kykasp djus dk fu;e gSA  

 ds‛kksa dks nwj djus dk le; de ls de nks ekg] e/;e jhfr ls rhu ekg vkSj vf/kd ls vf/kd 

pkj ekg gS( blls vf/kd dky rd ds‛k j[kus ls thoksa dh mRifÙk gks tkrh gSA 

 {kqYyd] ds‛kksa dk rsy vkfn ls laLdkj ugha djrk] blh rjg og ckyksa dh fdlh rjg lkt-lEgky 

Hkh ugha djrkA 

 {kqYyd vius ikl yaxksV ¼dksihu½ rFkk [k.M oL= j[krk gSA [k.M oL= ls rkRi;Z ;g gS fd tks 

rhu&lok rhu gkFk ls vf/kd yEck u gks vkSj u gh vf/kd pkSM+k gksA ;g oL=] lkxkj /kekZe`r ,oa 

in~eiqjk.k ds vuqlkj lQsn gh gksrk gS] ijUrq dgha dgha ij ikjEifjd:i esa xs#, oL= Hkh iguus 

dk izpyu gSA 

 {kqYyd in esa ihNh-de.Myq j[kus ds lEcU/k esa vkpk;ksZa ds vusd er izkIr gksrs gSa & tgk¡ vusd 

fo}ku~ mlds leFkZu esa gS rks lkxkj /kekZer̀] ykVh lafgrk] vuxkj /kekZèr esa mldk fu’ks/k fd;k 

x;k gS( ijUrq bl lEcU/k esa lHkh ,d er gSa fd mUgsa la;e-izfrys[ku vkSj ‚kkSp ds midj.k ds :i 

esa dksbZ u dksbZ oLrq vo‛; j[kuk pkfg,A tSls] oL=fufeZr ihNh] ‚kkSp gsrq dksbZ crZu vkfnA 

 izfrys[ku ls rkRi;Z gS fd tks tho-tUrq izR;{k ǹf’Vxkspj ugha gksrs gSa] mudh j{kkiwoZd gh mBuk-
cSBuk] vklu xzg.k djuk] oLrqvksa dks mBkuk-j[kuk] ey-ew= R;kx djuk] vkfn vFkkZr~ ;g ozrh ml 

e`nq midj.k ls LFkku dks LoPN dj futZUrqd gksus ij gh mi;ksx esa ysrk gSA 

 {kqYyd ikf.kik= ;k ik= esa Hkh Hkkstu dj ysrk gS ijUrq ,syd] lk/kq ds leku ikf.kik= esa gh Hkkstu 

djrk gSA olqufUn Jkodkpkj esa fy[kk gS fd {kqYyd] ,d ckj cSB dj Hkkstu djrk gS] fdUrq ioksZa 

esa fu;e ls miokl djrk gSA
230
 

 og {kqYyd] la;e dh bPNk djrk gqvk] vius Hkkstu ds ik= dks /kksus vkfn ds dk;Z esa vius ri 

vkSj fo|k vkfn dk xoZ ugha djrk gqvk] Lo;a gh ;RukpkjiwoZd izo`fÙk djs] ugh arks cM+k Hkkjh 

vla;e gksrk gSA
231
      

 tSusUnz fl)kUr dks‛k esa egkiqjk.k ds m)j.k ls ;g fl) fd;k gS fd Hkxoku _’kHknso] vius ik ¡posa 

iwoZHko jktk lqfof/k ds Hko esa vius iq=eksg ds dkj.k x`gLFk voLFkk dk R;kx ugha dj ik;s Fks] 

ijUrq os ?kj esa jg dj gh Jkod ds mRÑ’V in esa jg dj] dfBu riL;k djrs FksA ysfdu bl 

m)j.k esa mRÑ’V Jkod dk vFkZ {kqYyd djuk mfpr ugha gS] D;ksafd vuqefrR;kx izfrek dk /kkjd 

mRÑ’V Jkod gksr s gq, Hkh ?kj esa jg ldrk gSA tcfd jRdj.M Jkodkpkj   

232 
,oa lkxkj /kekZer̀  

233 

ds lUnHkksZa ls ;g fl) gS fd X;kjgoha izfrek dk /kkjd Jkod x`gR;kxh gh gksrk gSA 

 ;fn {kqYyd dks fdlh lk/kehZ ls ty] pUnu] v{kr vkfn v’V nzO; lkexzh fey tkrh gS rks og Hkh 

izlUurkiwoZd vjgUrnso ;k fl)ijes’Bh ;k lk/kqijes’Bh dh iwtk dj ldrk gSA  

234
 

 {kqYyd Jkodksa ds Hkh fdrus gh Hksn gSa & dksbZ lk/kd {kqYyd gksrs gSa] dksbZ xw<+ {kqYyd gksrs gSa] dksbZ 

okuizLFk {kqYyd gksrs gSaA ;s rhuksa gh {kqYyd] {kqYyd ds leku os’k /kkj.k djr s gSa] {kqYyd dh 
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fØ;kvksa dk ikyu djrs gSa] u rks vR;Ur dfBu ozrksa dk ikyu djrs gSa vkSj u vR;Ur ljy] e/;e 

fLFkfr ds ozrksa dk ikyu djrs gSa] iapijes’Bh dh lk{khiwoZd ozrksa dks xzg.k djrs gSaA bu rhuksa ds 

{kqYydksa esa ijLij fo‛ks’k Hksn ugha gSA buesa ls ftUgksaus {kqYyd ds ozr ugha fy;s gSa] fdUrq ozr /kkj.k 

djuk pkgrs gSa] os mu ozrksa dk vH;kl djrs gSaA rFkk ftUgksaus ozrksa dks ikyu djus dk iw.kZ vH;kl 

dj fy;k gS] os lkgliwoZd mu ozrksa dks xzg.k dj ysrs gSa rFkk dksbZ dkrj vkSj vlkglh ,sls Hkh 

gksrs gSa] tks ozrksa dks xzg.k ugha djrs] fdUrq ?kj okil pys tkrs gSaA
235
 

 {kqYyd] xq# ls nh{kk ysrs gSa] muds lkfUu/; esa jgrs gSa] mudh rFkk vU; la?k ds lk/kvksa dh 

oS;ko`fÙk djrs gSa] lk/kq-lsok gh mudk ozr gksrk gS] Lok/;k; }kjk vius Kku dh o`f) djrs gSa rFkk 

vkRe-fpUru }kjk vius dks lUekxZ ij fLFkj j[kus dk iz;Ru djrs gSaA  

;fn nh{kknk;d lk/kqtu ds vHkko esa bl ozrh us Hkxoku rhFkZadj dh izfrek ;k vkxe xzUFk ds 

lUeq[k nh{kk yh gks rks Hkh mls vU; ozrh ;k izfrek/kkfj;ksa ds lkFk gh jguk pkfg,] LorU= fopj.k 

ugha djuk pkfg,A LorU= vdsys fopj.k djus dk rks lk/kq dks Hkh fu’ks/k fd;k x;k gS D;ksafd 

vdsys fogkj djus ij lRlaxfr ds vHkko esa vkSj milxZ-ijh’kgksa ij fot; u dj ldus dh fLFkfr 

esa ekxZ ls P;qr gks tkus dh lEHkkouk vkpk;ksZa us dh gS( vr% la?k esa jgus dk vkns‛k fn;k gSA  

la?k esa jgrs gq, vU; ozfr;ksa dh /keZlsok djuk] og viuk drZO; le>rk gSA og ozfr;ksa dh 

jksxh voLFkk esa] vlgk; voLFkk esa] ihfM+r voLFkk esa] mudh ‚kkjhfjd lsok Hkh djrk gS] /keZ-lk/ku 

esa lgk;rk djrk gSA  

lekf/kej.k vkfn voLFkk esa vius /keZ-lk/ku dh fØ;kvksa esa gkfu gks tkus ij Hkh lekf/kxr 

lk/kq ;k Jkod dh lsok dj] mls lekf/k esa fLFkj djrk gS] ml drZO; dks og ml dky esa loZJs’B 

ekurk gS] {kqYYkd ozrh dh ;g izfØ;k gSA 

236
 

{kqYyd ds vkgkj lEcU/kh fopkj.kk 

 vkgkj-xzg.k dh vis{kk {kqYyd ds nks Hksn gSa & 1- ,dx`gHkksth ;k ,dfHk{kkfu;e ,oa 2- vusdx`g-
Hkksth ;k vusdfHk{kkfu;eA  

 1- ,dx`gHkksth ;k ,dfHk{kkfu;e & fdlh Jkod ds ,d gh ?kj esa tkdj] ogk¡ tks fHk{kk izkIr gks] 

mls ysdj viuh mnjiwfrZ djus okys Jkod] ,dfHk{kkfu;e gSaA buesa dksbZ viuk crZu vius ikl j[krs gSa 

vkSj dksbZ Jkod ds crZu dk Hkh iz;ksx djrs gSaA  

 2- vusdx`g-Hkksth ;k vusdfHk{kkfu;e & vusdfHk{kkfu;e okys {kqYyd] vius ikl ds crZu esa ,d 

ls vf/kd ?kjksa ls izkIr fHk{kk dk laxzg dj ysrs gSa] ijUrq vko‛;drk ls vf/kd ughaA i‛pkr~ muesa ls 

fdlh ,d Jkod ds ?kj tgk¡ Hkh izklqd ty fey tk,] ogk¡ cSB dj Hkkstu dj ysrs gSaA ;fn dqN vkSj 

fHk{kk xzg.k djus dh bPNk gks rks ml vfUre ?kj ls Hkh dqN vUu xzg.k dj ldrs gSaA  

 vFkok vusdx`gHkksth {kqYyd vkgkj ds le; ik= dk iz{kkyu djds Jkodksa ds ?kj Lo;a tkrs gSa( 

ogk¡ vk¡xu esa dqN {k.k Bgj dj] */keZykHk* dg dj] viuk ‚kjhj fn[kk dj] Lo;a fHk{kk ek¡xrk gSA ;fn 

dksbZ Jkod] ?kj ls ckgj fudy dj vkrk gS rks ogk¡ fHk{kk xzg.k djrs gSaA vU;Fkk fHk{kk-ykHk ds vYkkHk 

esa vFkkZr~ fHk{kk u feyus ij] nhurk yk;s fcuk] ogk¡ ls ‚kh?kz fudy dj] nwljs ?kjksa esa vius fu;e ds 

vuqlkj tkrs gSa vkSj ekSu ls viuk eq[k fn[kykrs gSaA  

 ;fn ekxZ ds chp eas dksbZ Jkod feys vkSj izkFkZuk djs fd *vki esjs ;gk¡ Hkkstu dj yhft,] esjs 

;gk¡ vkids ;ksX; vkgkj&ty vkfn ‚kq) gSa* & bl fØ;k dk uke izfrxzg vFkok vkxzg dgykrk gSA 

x`gLFk dh bl izdkj izkFkZuk djus ij rks og fHk{kq Bgj tkrk gS] i‛pkr~ iqu% izkFkZuk djus ij og mlds 

?kj esa izos‛k djrk gSA x`gLFk] mls mPp vklu ij fcBkrk gS] iSj /kksrk gS] lEeku djrk gS] ureLrd 

gksrk gS vkSj vfHkizk; O;Dr djrk gS fd vkidks vkgkj nsus esa esjs eu&opu&dk; fo‛kq) gSa rFkk vkgkj 

ty ‚kq) gSa & ;g uo/kkHkfDr dgykrh gSA  

 uo/kkHkfDr ls rkRi;Z ;g gS fd eSa dksbZ diV ls ;k fdlh ncko ls vFkok yksdykt ls ;k 

yksdkiokn ds Hk; ls ;k viuh fcuk bPNk ls vkgkj nsus dks izLrqr ugha gqvk gw¡A eSa ije g’kZ o ifo= 
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o`fÙk ls vkgkj nsus dks rS;kj gqvk gw¡A esjs ?kj ij vkidh fHk{kk ds ;ksX; ‚kq) o ‚kkL=ksDr fu;e ds 

vuqlkj vHk{; vkfn nks’kksa ls jfgr ‚kq) vkgkj o izklqd ty gSA vki Ñik djds Lohdkj djsa & ,slh 

izkFkZuk djus ij fHk{kq Hkkstu‛kkyk esa izos‛k djs vkSj vius fu;e ds vuqlkj vkgkj xzg.k djrk gSA 

 bl fof/k ls iwoZ ?kj ls izkIr viuh fHk{kk dks [kkdj] ‚ks’k vFkkZr~ ftruk isV [kkyh jgs] rRizek.k 

ml Jkod ds vUu dks [kk;sA ;fn ekxZ esa dksbZ Jkod Hkkstu ds fy, u dgs rks vius isV dks iwj.k 

djus ds izek.k fHk{kk izkIr djus rd ifjHkze.k djs vFkkZr~ vU; vU; Jkodksa ds ?kj tkosA vko‛;d fHk{kk 

izkIr djus ds i‛pkr~ fdlh ,d ?kj esa tkdj izklqd ty ek¡xsA tks dqN Hkh fHk{kk izkIr gqbZ gks] mls ‚kks/k 

dj] Hkkstu djs vkSj ;Ru ds lkFk vius ik= dks iz{kkyu dj xq# ds ikl tkosA
237
 

 olqufUn Jkodkpkj esa fy[kk gS fd **;fn fdlh dks vusd x`gxkspjh u #ps rks og eqfu;ksa dh 

xkspjh tkus ds i‛pkr~ p;kZ ds fy, izos‛k djs vFkkZr~ ,d fHk{kk ds fu;e okyk mRÑ’V Jkod] p;kZ ds 

fy, Jkodtu ds ?kj tkos vkSj ;fn bl izdkj fHk{kk u feys rks mls izo`fÙk&fu;eu djuk pkfg,A 

i‛pkr~ xq# ds ikl tkdj fof/kiwo Zd prqfoZ/k vkgkj dk izR;k[;ku xzg.k dj] iqu% iz;Ru ds lkFk loZ 

nks’kksa dh vkykspuk djsA**
238
 

 ykVh lafgrk esa vusdx`gHkksth {kqYyd ds lEcU/k esa ,d vkSj ckr dh vksj b‛kkjk fd;k gS & 

 **og {kqYyd] mu vusd ?kjksa esa ls gh fdlh ,d ?kj esa tgk¡ izklqd ty n`f’Vxkspj gks tkrk gS] 

mlh ?kj esa Hkkstu ds fy, Bgj tkrk gS rFkk FkksM+h nsj rd og fdlh Hkh eqfujkt dks vkgkjnku nsus ds 

fy, izrh{kk djrk gSA ;fn vkgkjnku nsus ds fy, fdlh eqfujkt dk lekxe ugha feyk rks fQj og 

Hkkstu dj ysrk gSA ;fn nSo;ksx ls vkgkjnku nsus ds fy, fdlh eqfujkt dk lekxe fey tk, vFkok 

vU; fdlh ik= dk lekxe fey tk, rks og {kqYyd Jkod] x̀gLFk ds leku viuk yk;k gqvk Hkkstu 

mu eqfujkt dks ns nsrk gSA i‛pkr~ tks dqN cp jgrk gS] mldks Lo;a Hkkstu dj ysrk gSA ;fn dqN u 

cps rks ml fnu fu;e ls miokl djrk gSA**
239
 

,syd in dh fo‛ks’krk,¡   

240
 

 tks mRÑ’V Jkod] ek= dksihu ¼yaxksVh½ /kkj.k djrs gSa( nk<+h] ew¡N ,oa flj ds ckyksa dk ds‛kyksap nks 

ls pkj ekg ds chp djrs gSa] eqfu dh rjg ihNh j[krs gSa vkSj ikf.kik= esa Hkkstu djrs gSa( os ,syd 

dgykrs gSaA  

 ,syd dh vk;Z laKk gSA {kqYyd dh rqyuk esa ,syd dh deZ-futZjk mÙkjksÙkj vf/kd gksrh gSA  

 ,syd ‚kCn dh mRifÙk *vpsyd* ‚kCn ls ekuh tk ldrh gSA vpsyd ‚kCn esa ls *p~* o.kZ dk yksi 

gks tkus ij *,syd* ‚kCn cuk gSA vpsyd ‚kCn dk vFkZ *loZFkk oL=jfgr* Hkh gks ldrk gS vkSj 

*bZ’kr~ psylfgr ;k bZ’kr~ oL=lfgr* Hkh fd;k gks ldrk gSA
241
 

 ek= dksihu /kkj.k djus ds dkj.k eqfu;ksa ds leku lnhZ] xehZ] o’kkZ] eD[kh] ePNj vkfn dh lEiw.kZ 

ck/kk,¡ vius [kqys ‚kjhj ij >syrs gSaA 

 ;|fi ;s milxZ-ijh’kgksa dh ck/kkvksa dks lgu djus esa dk;jrk ugha fn[kkrs] mUgsa izhfriwoZd lgu 

djrs gSa( rFkkfi cqf)iwoZd os milxZ-ijh’kgksa dh izkfIr dk iz;Ru ugha djrsA 

 vkgkj-fof/k ds vUrxZr ;fn dksbZ Jkod] e/;e uo/kk HkfDriwoZd vkgkj ns arks cSB dj] vius djik= 

esa gh ysrs gSaA Hkkstu dk ik= u vius ikl gh j[krs gSa] u gh Jkod ds ikl gh j[krs gSaA 

 buds vusd-x̀g-fHk{kk-òfÙk dk mYys[k ugha gSA os dsoy ,d ?kj esa gh vkgkj ysdj vk tkrs gSa rFkk 

vkgkj ds ckn xq# dks lc izfØ;k fuosnu djrs gSa rFkk fn;k gqvk izk;f‛pÙk xzg.k djrs gSaA os bl 

ckr dk fo‛ks’k /;ku j[krs gSa fd vkgkj ‚kq) gS] izklqd gS rFkk dksbZ vUrjk; ;ksX; oLrq dk mlesa 

lekxe rks ugha gS & ;s ,’k.kk lfefriwoZd ns[k-‛kks/k dj vkgkj xzg.k djrs gSaA 

 nSfud] jkf=d] ikf{kd] ekfld] pkrqekZfld vkSj okf’kZd izfrØe.k & budks ,syd fu;e ls djrs gSaA 

 ,syd] pkrqekZl esa ,d gh LFkku ij jgrs gSaA lk/kkj.kr% pkrqekZl esa ,d LFkku ij jgus dk fu;e 

lHkh x`g-R;kfx;ksa dk gksrk gSA ;fn lk/kkj.k x`gLFk Hkh /keZlk/kuk ds fufeÙk ,slk ozr ysuk pkgsa rks 

ys ldrs gSaA 
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 ;g ,syd in/kkjh Jkod dk Yk?kqHkzkrk dgk tkrk gSA blh dkj.k budh vf/kdka‛k fØ;k,¡ eqfu;ksa ds 

leku gksrh gSaA ge ,slk Hkh dg ldrs gSa fd eqfu;ksa vkSj ,sydksa esa ek= dksihu dk vUrj gksrk gSA 

 ;|fi ,syd in/kkjh Jkod] Jkod in esa fLFkr gksrk gS( rFkkfi Jkod voLFkk dh vfUre lh<+h 

gksus ds dkj.k buds dne egkozr dh e;kZnk esa Hkh iM+us yxrs gSaA blh dkj.k ;s lfefr] xqfIr 

vkfn eqfu;ksa ds fy, mfpr fØ;kvksa dk Hkh vH;kl djrs gSaA 

 ;|fi ;s ihNh-de.Myq rFkk iqLrd vkfn /keksZidj.kksa dks /kkj.k djrs gSa( rFkkfi os FkksM+s Hkh vkjEHk 

ds dkj.kHkwr inkFkksZa dks vius ikl ugha j[krsA 

 ;|fi ;s eqfula?kksa esa vFkok fdlh eqfujkt ds lehi ou esa jgrs gSa( rFkkfi buds pSR;ky;] eB 

vFkok fdlh Hkh funksZ’k vkSj ‚kq) LFkku esa jgus dk fu’ks/k ugh a gSA 

 ;s jkf= esa eqfu dh rjg uXu gksdj /;ku dj ldrs gSa] ij fnu esa ugha( izdkjkUrj ls mudh jkf= 

esa eqfuo`fÙk vkSj fnu esa ,sydo`fÙk jgrh gSA 

 ;g in ckg~e.k] {kf=; vkSj oS‛; & bu rhu o.kksZa esa gh /kkj.k fd;k tk ldrk gSA 

 ;g Jkod] fcuk fdlh ykx-yisV ;k Ny-diV ds fu%LokFkZ Hkko ls eks{k dk dkj.kHkwr /keksZins‛k 

nsrk gS rFkk Lok/;k;] /;ku] /keZizHkkouk vkfn dk;ksZa esa vius le; dk lnqi;ksx djrk gSA 

 dkykUrj esa vFkok vUr esa dksihu ek= oL= dk R;kx djds ;s ,syd eqfuozr vaxhdkj djrs gSa 

D;ksafd Jkodozr dh lekfIr rks ,syd in esa gh gks tkrh gSA 

X;kjg izfrekvksa esa fL=;ksa dk LFkku   
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 iq#’kksa dh rjg fL=;k ¡ Hkh mDr X;kjg izfrekvksa dk ;Fkk;ksX; ikyu dj ldrh gSaA dnkfpr~ 

mudh voLFkk ds vuqlkj dqN Hksn@viokn Hkh lEHko gksrs gSaA tSls]  

 NBh izfrek esa jkf=Hkkstu dk R;kx] Ñr-dkfjr-vuqeksnuk ls gksrk gS( vr% ftl L=h dh xksn esa nw/k 

ihrk cPpk gS] mls jkf= esa Hkh ckyd dks nw/k fiykuk iM+sxk] vr% mlds }kjk bl izfrek dk ikyu 

djuk lEHko ugha gS( ,slh L=h dks NBh izfrek dks ysuk Hkh ugha pkfg,A 

 blh izdkj X;kjgoha izfrek ds ftl izdkj iq#’kksa esa {kqYYkd vkSj ,syd] nks Hksn ekus x;s gSa( oSls nks 

Hksn fL=;ksa esa ugha gksrsA vr% fL=;ksa esa ,d ek= {kqfYydk dk gh in ekuk x;k gSA 

 ;|fi fL=;ksa esa vkf;Zdk dk in Hkh iape xq.kLFkku ds vUrxZr gh ekuk x;k gSA rnuqlkj fu‛p; ls 

mudks ns‛kla;e gh gksrk gS] rFkkfi O;ogkj esa vkf;Zdk dks mipkj ls egkozrh ekuk x;k gS( vr% 

mudk LFkku mRÑ’V Jkfodk dk u gksdj lk/kq ds leku gks tkrk gS] ftls fnxEcj vkEuk; esa 

*vkf;Zdk* uke ls tkuk tkrk gSA vkxe esa vkf;Zdk ds Lo:i dk foLrkj ls o.kZu feyrk gSA 

vkf;Zdk dh fo‛ks’krk,¡ 
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 vkIVs Ñr laLÑr fgUnh ‚kCndks‛k ds vuqlkj vkf;Zdk ‚kCn dk vFkZ *vknj.kh; efgyk* fd;k x;k 

gSA tcfd fnxEcj ekU;rk ds vuqlkj fL=;ksa esa loksZRÑ’V ozrkpj.k djus okyh L=h dks vkf;Zdk 

‚kCn ls lEcksf/kr fd;k tkrk gSA  

 ;gh dkj.k gS fd Jkodksa esa mRÑ’V vkpj.k djus okys ,syd dks vk;Z vkSj Jkfodkvksa esa mRÑ’V 

vkpj.k djus okyh efgyk dks vkf;Zdk dh laKk nh tkrh gSA 

 n‛kZuikgqM+ ds vuqlkj ftuekxZ eas vkf;Zdk dk r̀rh; LFkku ekuk x;k gSA mlesa izFke LFkku 

ftunso vFkkZr~ eqfu dk] nwljk LFkku mRÑ’V Jkod vFkkZRk~ {kqYyd-,sYkd dk] ,oa rhljk LFkku L=h 

vFkkZr~ vkf;Zdk dk crk;k gSA pkSFkk dksbZ Hkh fyax tSun‛kZu dks ekU; ugha gSA 
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 ftl izdkj eqfula?k esa eqfux.k] vkpk;Z dh vkKk dk ikyu djrs gSa( mlh izdkj vkf;Zdkla?k esa 

vkf;Zdk,¡ viuh xf.kuh dh vkKk dk ikyu djrh gSaA  

 vkf;Zdkla?k dh izeq[k xf.kuh vkf;Zdk gksrh gSa] ijUrq os Hkh izfrØe.k vkfn ds fo’k; esa vkpk;Z dh 

vkKk dk gh ikyu djrh gSaA vkf;Zdkvksa ds vkpk;Z dSls gksrs gSa \ mudh 13 fo‛ks’krkvksa dks 

ewykpkj esa of.kZr fd;k x;k gS & **1- tks /keZ ds izseh gSa] 2- /keZ esa n`<+ gSa] 3- laosxHkko lfgr gSa] 
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4- Ikki ls Hk;Hkhr gSa] 5- ‚kq) vkpj.k okys gSa] 6- f‛k’;ksa ds laxzg vkSj vuqxzg esa dq‛ky gSa] 7- ges‛kk 

gh ikifØ;k dh fuo`fÙk ls ;qDr gSa] 8- xEHkhj gSa] 9- fLFkjfpÙk gSa] 10- lhfer cksyus okys gSa] 11- 

fdafpr~ dqrwgy djrs gSa] 12- fpjnhf{kr gSa] 13- rÙoksa ds Kkrk gSa   &  ,sls eqfu] vkf;Zdkvksa ds vkpk;Z 

gksrs gSaAA 183&184AA**  
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 ;fn mDr xq.kksa ls jfgr vkpk;Z] vkf;Zdkvksa dk vkpk;ZRo djrk gS rks mlds }kjk pkj dkyksa & 

x.kiks’k.k] vkRelaLdkj] lYys[kuk vkSj mÙkekFkZ vFkok nh{kk] f‛k{kk] x.kiks’k.k vkSj vkRelaLdkj( 

budh fojk/kuk gksrh gS vFkok og pkj izdkj ds izk;f‛pÙk & Nsn] ewy] ifjgkj vkSj ikjafpd( buds 

;ksX; gksrk gS rFkk mlds }kjk xPN vFkkZr~ la?k dh Hkh fojk/kuk gks tkrh gSAA 185AA 

 vkf;Zdk,¡] ijLij esa ekRl;Z Hkko dks NksM+ dj] ,d nwljs ds vuqdwy jgrh gSaA ijLij ,d nwljs dh 

j{kk djus esa rRij jgrh gSaA Øks/kHkko] oSjHkko vkSj ek;kpkj ls jfgr gksrh gSaA yTtk] e;kZnk vkSj 

vius dqyksa ds vuq:i vkpj.k djus esa rRij jgrh gSaAA 188AA 

 vkf;Zdk,¡] fujUrj ‚kkL=ksa dks i<+us] lquus] dgus] ikB djus esa( vuqizs{kkvksa ds fpUrou esa( ri] 

fou;] la;e vkfn esa fuR; gh m|r jgrh gqbZ KkukH;kl esa rRij jgrh gSaAA 189AA 

 vkf;Zdk,¡] fodkj jfgr oL= vkSj os‛k dks /kkj.k djus okyh] ilhuk;qDr eSy vkSj /kwfy ls fyIr 

jgrh gqbZ ‚kjhj laLdkj ls ‚kwU; jgrh gSa rFkk /keZ] dqy] dhfrZ vkSj nh{kk ds vuqdwy funksZ’k p;kZ 

dks djrh gSaAA 190AA 

 vkf;Zdkvksa ds ;ksX; olfrdk] x`gLFkksa ds lkFk ugha gksrh( mlesa pksj vkfn nqjkpkfj;ksa ds vkokxeu 

ls jfgr gksrh gS( ftlesa gok] izdk‛k vkfn dk fo‛kq) lapj.k gksrk jgrk gS & ,slh olfrdk esa 

vkf;Zdk,¡] nks] rhu] pkj vkfn vusdksa dh la[;k esa jgrh gSaA rkRi;Z ;g gS fd vkf;Zdk ds vdsys 

jgus dk fu’ks/k gSAA 191AA  

 vkf;Zdkvksa ds fy, x`gLFkksa ds ?kj ,oa ;fr;ksa dh olfrdk,¡ ijx`g dgykrh gSaA os fcuk iz;kstu 

fdlh ijx`g esa ugha tkrhaA ;fn vkf;Zdkvksa dks fHk{kk vkfn ds fy, x`gLFk ds ;gk¡ rFkk izfrØe.k] 

izk;f‛pÙk] oUnuk vkfn vko‛;d dk;Z gsrq eqfu;ksa dh olfrdk es tkus dk izlax cus rks os xf.kuh 

ls iwN dj] vU; vkf;Zdkvksa dks lkFk ysdj gh tkrh gSaAA 192AA 

 vkf;Zdkvksa dks viuh olfrdk esa vFkok ijx`g esa nq%[k ls ihfM+r gksdj jksuk] cPpksa dks ugykuk] 

/kqykuk] f[kykuk] Hkkstu idkuk] lwr dkruk] ‘kV~deZ vFkkZr~ vfl] efl] Ñf’k] f‛kYi] fo|k vkSj 

okf.kT; ds vkjEHk] ;fr;ksa ds iSjksa eas rsy vkfn ls ekfy‛k djuk] pj.kksa dk iz{kkyu djuk] xhr 

xkuk vkfn fØ;kvksa dks ugha djuk pkfg,AA 193AA 

 ewykpkj esa fy[kk gS fd rhu] ik¡p ;k lkr vkf;Zdk,¡] ijLij j{kk esa rRij gksrh gqbZ] o)̀k 

vkf;Zdkvksa ds lkFk fey dj] ges‛kk vkgkj ds fy, fudyrh gSaA ;gk¡ vkgkj ‚kCn miy{k.k ek= gSA 

rkRi;Z ;g gS fd vkf;Zdk,¡] tc Hkh nsooUnuk] xq#oUnuk] vkgkj] fogkj] uhgkj vkfn fdlh Hkh 

iz;kstu ls ckgj tkosa rks nks-pkj tu fey dj] o)̀k vkf;Zdkvksa ds lkFk gh tkosaAA 194AA 

 vkf;Zdk,¡] vkpk;Z ds ikl vkykspuk djrh gSa] vr% mudh oUnuk ds fy, ik¡p gkFk ds vUrjky ij 

xoklu ls cSB dj mUgsa ueLdkj djrh gSaA mik/;k; ds ikl v/;;u djrh gSa] vRk% mUgsa Ng gkFk 

ds vUrjky ls ueLdkj djrh gSa rFkk lk/kq dh Lrqfr djuh gksrh gS] vr% mUgsa lkr gkFk ds 

vUrjky ls ueLdkj djrh gSa( vU; izdkj ls ughaA bl izdkj ;g ØeHksn] vkykspuk] v/;;u vkSj 

Lrqfr djus dh vis{kk ls gks tkrk gSAA 195AA 

vkf;Zdkvksa ds fo‛ks’k fu;e 
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 Lkk/kqp;kZ ds fy, fofgr vV~BkbZl ewyxq.kksa ,oa fo‛ks’k fu;eksa dk ikyu] vkf;Zdk,¡ Hkh viuh viuh 

Hkwfedkuqlkj] uXuRo vkfn ds vykok] ;Fkk;ksX; djrh gh gSaA blds flok muds fy, tks vU; fu;e 

cryk;s x;s gSa] mUgsa Hkh os vkpj.k esa ykrh gSaA os vU; fu;e gSa & 
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1- vkf;Zdk,¡] ijLij esa ,d nwljs ds vuqdwy gksdj ,d nwljs dh j{kk djrh gqbZ jgrh gSaA 

2- jks’k] oSjHkko vkSj ek;kHkko ls jfgr gksdj yTtk vkSj e;kZnk dk /;ku j[krh g qbZ mfpr vkpkj dk 

ikyu djrh gSaA 

3- lw= dk v/;;u] lw=ikB] lw= dk Jo.k] mins‛k nsuk] ckjg vuqizs{kkvksa dk fpUrou] ri] fou; vkSj 

la;e esa lnk lko/kku jgrh gSaA 

4- ‚kjhj dk laLdkj ugha djrhA 

5- Lkknk fcuk jaxk gqvk oL= j[krh gSaA  

6- tgk¡ x̀gLFk fuokl djrs gSa] ml edku vkfn esa ugha BgjrhaA 

7- dHkh vdsyh ugha jgrhaA de ls de nks rhu fey dj jgrh gSaA 

8- fcuk iz;kstu ds fdlh ds ?kj ugha tkrhaA ;fn iz;kstuo‛k dgha tkuk gh iM+s rks xf.kuh ls vuqKk 

ysdj fey dj gh tkrh gSaA 

9- jksuk] ckyd vkfn dks Luku djkuk] Hkkstu cukuk] nkbZ dk dk;Z vkSj Ñf’k vkfn Ng izdkj dk 

vkjEHk deZ ugha djrhaA 

10- lk/kqvksa dk ikn-iz{kkyu o mudk ifjektZu ugha djrhaA 

11- o`)k vkf;Zdk dks e/; esa djds rhu] ik¡p] lkr vkf;Zdk,¡ fey dj ,d nwljs dh j{kk djrh gqbZ 

vkgkj dks tkrh gSaA 

12- vkpk;Z ls ik¡p gkFk] mik/;k; ls Ng gkFk vkSj vU; lk/kqvksa ls lkr gkFk nwj jg dj xks vklu ls 

cSB dj mudh oUnuk djrh gSaA 

Ekqfujkt dk thou] v/;kRe dh ijkdk’Bk gS] mlesa ;|fi fdlh Hkh izdkj dk ykSfdd lax 

visf{kr ugha gS( rFkkfi vkgkj] oS;ko`R; ,oa /keksZins‛kkfn & ,sls dkj.k gSa] ftlesa eqfujktksa dk lEidZ 

x`gLFkksa ds lkFk gksrk gS( vr% os viuh e;kZnk esa jg dj mruk gh lEidZ ;k O;ogkj x̀gLFkksa ds lkFk 

j[krs gSa] ftlls vius y{; ls P;qr u gks tk,¡A 

Ikzopulkj esa dgk gS & **jksxh] xq#] cky rFkk o`) Je.kksa dh lsok ds fufeÙk ls ‚kqHkksi;ksx ;qDr 

ykSfdd tuksa ds lkFk gh ckrphr fufUnr ugha gSA**
247 

Ekwykpkj-leh{kk esa fy[kk gS &  

**oLrqr% eqfu-vkf;Zdk-Jkod-Jkfodk:Ik prqfoZ/k la?k esa Je.k vkSj Jkod] nksuksa ,d-nwljs ds 

iwjd gSaA nksuksa gh tSu/keZ ds izeq[k LrEHk ekus tkrs gSa( vr% Jkod ds lkFk eqfu dk lEidZ vkgkj-p;kZ] 
oS;ko`R;] /keksZins‛k vkfn ds le; gksuk LokHkkfod gS] fdUrq ;g lEidZ y{; dh ,drk ds dkj.k gS] vr% 

,slk fujis{k O;ogkj ;k lEidZ j[kuk pkfg,] ftlls vius /keZ dh lk/kuk esa fdafpr~ ek= Hkh ck/kk u 

igq¡ps D;ksafd vlko/kkuho‛k /kkfeZdrk ds cgkus lalkj ds iziap esa izos‛k vkSj >qdko gks ldrk gS vkSj ;g 

Hkh rF; gS fd Je.kksa esa lkalkfjd vkd’kZ.k izFker% lkalkfjd tuksa ds fufeÙk ls gh c<+rs gSaA**
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vk‛k; ;g gS fd Jkodtu dks rks eqfujkt dk lq;ksx dYio{̀k-le Qynk;h gS] vr% mUgsa rks 

eqfujkt dk lkfUu/; izkIr  djus ds volj <w¡<+uk gh pkfg, D;ksafd blls mudks oSjkX; Hkko ds iks’k.k 

ds volj rks izkIr gksaxs gh] /keksZins‛k ,oa ik=nkukfn ds lq;ksx Hkh feyasxs] ijUrq eqfujkt dks Jkodksa ds 

lkFk ek= /keksZins‛k] vkgkj ,oa oS;ko`R; rd gh lhfer lEcU/k j[kuk pkfg,A Jkodksa }kjk fdlh Hkh 

izdkj ds ykSfdd lkekftd izlaxksa dk izyksHku eqfu thou dk ?kkrd ,oa v/k%iru djus okyk gks ldrk 

gSA lkFk gh rhozd’kk;h ykSfddtuksa ,oa /keZ-izkfIr ds v;ksX; tuksa ls ekSu gh Js’B ekxZ gSA
 

rÙokFkZokfrZd esa oS;ko`R;-lEcU/kh O;ogkj djus ds pkj dkj.k fxuk;s gSa & 

1- lekf/k iSnk djukA 

2- fofpfdRlk nwj djukA 

3- izopu-okRlY; izxV djukA 

4- lukFk vFkkZr~ fu%lgk;rk dh vuqHkwfr u gksus nsukA 
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eqfujkt dks ueLdkj djus ij eqfujkt }kjk Hkwfedkuqlkj vk‛khokZn dk fo/kku  
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1- izFke rks eqfu] vkpk;Z dks ;FkksDr fof/kiwoZd ueLdkj djs] Ik‛pkr~ vkpk;Z Hkh xoZjfgr ‚kq)Hkko ls 

oUnuk Lohdkj djsa vFkkZr~ eqfu dks ueLdkj djsaA bruk fo‛ks’k gS fd lkekU; eqfu rks vkpk;Z dks 

fo‛ks’k fou; ls ueLdkj djs vkSj vkpk;Z] ml eqfu dks FkksM+s fou; ls izfrueLdkj djsA  

2- tc vkf;Zdk ueLdkj djsa] rc vkpk;Z muls dgsa fd *rqEgkjs L=h-Ik;kZ; dk o loZ v’V deZ dk 

{k; gksA*  

3- mRd`’V izfrek/kkjh Jkod ls dgsa & *rqEgkjs /keZ dh o`f) gksA*  

4- lkekU; iq#’k ;k L=h ls dgsa & *rqEgkjs ‚kqHk gks o ‚kkfUr gksA*  

5- pk.Mkykfn vLi‛;Z ‚kwnz ls dgsa & *rsjs iki dk {k; gksA*   

 bl izdkj vkpk;Z] vk‛khokZn iznku djrs gSaA 

vkf;Zdkvksa ds lEcU/k esa fo‛ks’k dFku 

 vkf;Zdkvksa dk ik¡pok¡ xq.kLFkku gksrk gS] rnuqlkj mudk Hkko la;ekla;e:i gh gksrk gSA ;|fi 

vkf;Zdkvksa dks mipkj ls egkozrh ekuk x;k gS D;kasfd L=h i;kZ; esa blls vf/kd fo‛kq) voLFkk dk gksuk 

lEHko ugha gS] og vius lkeF;Z dh gn dks ig¡qp dj ozrksa dk /kkj.k djrh gS( rFkkfi okLro esa muds 

egkozr gksuk lEHko ugha gS D;ksafd vkpk;Z dqUndqUn ds vuqlkj **oL=/kkjh dks egkozrh ugha ekuk tk 

ldrk vkSj u gh oL=lfgr eqfDr ekuh tk ldrh gSA
 
L=h Hkys gh vkf;Zdk gh D;ksa u gks] mls eqfDr ugha 

izkIr gks ldrh( vr% mls okLro eas egkozrh Hkh ekuk ugha x;k gSA vkpk;Z dqUndqUn rks lw=ikgqM+ esa muds 

fyax dks rhljk fyax ekurs gq, Hkh mudh nh{kk dks nh{kk gh ugha ekurs gSa D;ksafd muds ‚kjhj ds vusd 

LFkkuksa esa fujUrj thoksa dh mRifÙk gksrh jgrh gSA lkFk gh mudks /;ku Hkh ugha ekuk x;k gS D;ksafd 

mudks ekfld/keZ gksrk gS] vr% muds ifj.kkeksa mxz iq#’kkFkZ lEHko ugha gSA bruk dgus ds mijkUr Hkh os 

dgrs gSa fd ;fn L=h] n‛kZu ls ‚kq) gks rks og ikijfgr gS] Hkyh gSA 
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 v’VikgqM+ esa lw=ikgqM+ dh ewy xkFkk,¡ fuEu izdkj gSa & 

   fyaxa   bRFkh.k   gofn]   Hkqatb   fiaM   lq,;dkyfEeA 

   vfTt;   fo    ,DdoRFkk]   oRFkkoj.ks.k   Hkqatsfn AA 22AA 

   .k fo flT>fn oRFk/kjks] ft.klkl.ks tb fo gksb frRFk;jksA 

   .kXxks   fo   eksD[keXxks]   lslk   mEeXx;k   lOos AA 23AA     

   fyaxfEe  ;  bRFkh.ka]  Fk.karjs  .kkfgdD[knslslq A 

   Hkf.kvks lqgqeks dkvks] rkfla dg gksb iOoTtkAA 24AA 

    tb  nal.ks.k  lq)k]  mÙkk  eXxs.k lkfo  latqÙkk A 

   ?kksja pfj; pfjÙka] bRFkhlq .k iOo;k Hkf.k;k AA 25AA 

    fpÙkklksfg .k  rsfla]  f<Yya  Hkkoa  rgk  lgkos.k A 

    foTtfn  eklk  rsfla] bRFkhlq .k lad;k >k.kk AA 26AA 

 vFkkZr~ fL=;ksa dk rhljk fyax bl izdkj gS & vkf;Zdk ,d dky esa Hkkstu djs] ckj-ckj Hkkstu u 

djs] ,d oL= gh /kkj.k djs vkSj Hkkstu djrs le; Hkh oL= ds vkoj.k lfgr jgs] uXu ugha gksAA 22AA 

 ftu‛kklu esa bl izdkj dgk gS fd oL= dks /kkj.k djus okyk lh>rk ugha gS] eks{k ugha ikrk gSA 

;fn rhFkZadj Hkh gks rks tc rd x̀gLFk jgs] rc rd eks{k ugha ikrk gS( nh{kk ysdj fnxEcj:i /kkj.k djs] 

rc eks{k ikos D;ksafd uXuiuk gh eks{kekxZ gS] ‚ks’k lc mUekxZ gSaAA 23AA 

 fL=;ksa ds fyax vFkkZr~ ;ksfu esa] LrukUrj vFkkZr~ nksuksa dqpksa ds e/; izns‛k esa] d{k vFkkZr~ nksuksa 

dk¡[kksa esa rFkk ukfHk esa lw{edk; vFkkZr~ n`f’V ds vxkspj tho dgs gSa( bl izdkj fL=;ksa ds izozT;k vFkkZRk~ 

egkozr:i nh{kk dSls gks  \ 

 fL=;ksa esa tks L=h] n‛kZu vFkkZRk~ ftuer dh J)k ls ‚kq) gS] og Hkh ekxZ ls la;qDr dgh xbZ gSA 

tks ?kksj pkfj=] rhoz ri‛pj.k vkfn vkpj.k ls ikijfgr gksrh gS] blfy, mls iki;qDr ugha dgrs gSaA 
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¼HkkokFkZ eas if.Mr t;pUnth NkcM+k dgrs gSa fd fL=;ksa esa tks L=h lE;DRo lfgr gks vkSj ri‛pj.k djs 

rks ikijfgr gksdj LoxZ dks izkIr gks] blfy, iz‛kalk djus ;ksX; gS] L=hi;kZ; ls eks{k ugha gSA½ 

 fL=;ksa ds fpÙk dh ‚kq)rk ugha gksrh gS] LoHkko ls gh mudk <+hyk Hkko gksrk gS] f‛kfFky ifj.kke 

gksrk gS] rFkk mudks izfrekl #f/kj dk lzko gksrk gS] mldh ‚kadk cuh jgrh gS( vr% fL=;ksa dks /;ku 

ugha gksrk gSA ¼HkkokFkZ eas if.Mr t;pUnth NkcM+k dgrs gSa fd /;ku ds fcuk dsoyKku dSls mRiUu gks 

vkSj dsoyKku ds fcuk eks{k ugha gSA½ 

 ;gk¡ ij vkpk;Z dqUndqUn us fL=;ksa dh nh{kk dk fu’ks/k fd;k gS] mlls ;g le>uk pkfg, fd 

ftl izdkj vkf;Zdkvksa eas mipkj ls egkozr ekus tkrs gSa( mlh izdkj mudh nh{kk dks Hkh mipkj ls 

ekuus esa dksbZ nks’k ugha gSA izopulkj dh vkpk;Z t;lsu Ñr Vhdk esa dgk gS fd **os fL=;k¡] ftunh{kk 

xzg.k djds fo‛ks’k ri‛pj.k ds }kjk lksygosa LoxZ esa tkdj] iqu% ogk¡ ls vkdj iq#’kosn izkIr djds eks{k 

tk,¡xh(**
251
 vr% bl vis{kk mudh Hkh nh{kk dks mipkj ls ekU;rk iznku dh xbZ gSA 

{kqfYydk dh fo‛ks’krk,¡ 
252
 

 ge dg ldrs gSa fd tks vUrj ,syd vkSj {kqYyd esa gksrk gS] ogh vUrj vkf;Zdk vkSj {kqfYydk esa 

gksrk gS D;ksafd ftukxe esa ,sfydk uke ds fdlh in dh lEHkkouk ugha ekuh xbZ gSA 

 {kqfYydk dks Hkh X;kjgoha izfrek/kkjh ekuh tkrh gSA mldh lkjh fØ;k,¡ {kqYyd ds leku gksrh gSaA 

blh izdkj {kqfYydk ds leLr Hksn-izHksn Hkh {kqYyd ds leku le>uk pkfg,A 

 {kqfYydk dks vius ls ofj’B vkf;Zdkvksa ds ikl jguk pkfg,A ekfld /keZ dh dfBukbZ ds le;] 

vU; Jkfodkvksa ds ?kj ij Hkh jg ldrh gSa] dfBukbZ nwj gksus ij iqu% la?k esa vk tkosaA vFkok la?k 

esa ;ksX; nzO;-{ks=-dky-Hkko dh vuqdwyrk gks rks ogk¡ jg dj Hkh mudk fuokZg gks ldrk gSA 

 {kqfYydk] lksyg gkFk dh ,d /kksrh rFkk ,d vks<+us ds oL= dk gh iz;ksx djrh gS tcfd vkf;Zdk 

voLFkk esa dsoy ,d /kksrh ek= dk gh iz;ksx gksrk gSA 

 {kqfYydk,¡ vius ikl ‚kqf) fufeR; rRle nwljh /kksrh Hkh j[k ldrh gS] ijUrq os ,d le; esa ,d 

dk gh iz;ksx djrh gSaA 

 {kqfYydkvksa dks Hkh ijLij *bPNkfe* ;k *bPNkdkj* ds }kjk lEcks/ku djuk pkfg,A bl ‚kCn dk vFkZ 

gS fd tSls vkidks eqfuin dh Hkkouk gS] oSls gesa Hkh eqfuin dh Hkkouk gSA 

lk/kd Jkod 

 thou ds vUr esa vkgkjkfn dk loZFkk R;kx dj lYys[kuk }kjk vkRelk/kuk djuk] lk/ku gSA 

bl izdkj ds lk/ku dks viukrs gq, /;ku‛kqf)iwoZd vkRe‛kks/ku djus okyk lk/kd Jkod dgykrk gSaA
253 

 **Jkod ds ckjg ozrksa esa lekf/kej.k dks Hkh ,d ozr ds :i esa fdUgha vkpk;ksZa us fxuk;k gSA 

f‛k{kkozrksa esa vfUre prqFkZ ozr lekf/kej.k dks fxuk;k x;k gSA tcfd fdUgha fdUgha vkpk;ksZa us lHkh ozfr;ksa 

vkSj vozfr;ksa dks Hkh bldh vko‛;drk of.kZr dh gS D;ksafd okLro esa vozrh ikf{kd Jkod dh Hkh ;gh 

bPNk jgrh gS fd mldk ej.k vPNh rjg lekf/kiwoZd gksA ;gh dkj.k gS fd Jkod ds rhu izdkj crk;s 

x;s gSa( muesa lk/kd Jkod dk ,d LorU= Hksn crk;k x;k gSA lekf/k dh fujUrj Hkkouk j[k dj] mlds 

izfr fujUrj iz;Ru djus okys ozrh Jkod dks gh lk/kd laKk nh tk ldrh gSA 

 bl tho dk ej.k fdlh Hkh le; fdlh Hkh dkj.k ls vk ldrk gS( og dksbZ milxZ Hkh gks 

ldrk gS] dksbZ chekjh Hkh gks ldrh gS] dksbZ nq?kZVuk Hkh gks ldrh gS( ml le; vius ifj.kkeksa dks 

lEgky dj leHkko iwoZd lekf/k dh lk/kuk dj ysuk gh iq#’kkFkhZ dk y{k.k gSA tks lEiw.kZ thou esa ,slh 

Hkkouk j[k dj thoup;kZ djrs gSa] mUgsa ;g dfBu ugha Hkh gSA os ej.k le; dks tku dj rRdky 

vUukgkj vkfn dk R;kx dj fu%d’kk;Hkko dh vkjk/kuk djds ‚kjhj dk R;kx djrs gSaA ge dg ldrs gSa 

fd ftlus thou Hkj ozr fd;k vkSj vUr le; lekf/k dk lk/ku ugha fd;k] mlus thou Hkj dekbZ gqbZ 

laifÙk dks mi;ksx djus ls iwoZ gh dq, esa Mky fn;k & ,slk le> dj bl ozr ;k lk/kuk dk ikyu 

vo‛; djuk pkfg,A iq#’kksa dh rjg fL=;k¡ Hkh bl ozr dk ikyu dj ldrh gSaA 
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 bl izdkj ftudk ej.k gksrk gS( mudh dqxfr ugha gksrh gSA vozrh Jkod ls ysdj X;kjgoha 

izfrek ,oa eqfuin rd viuh viuh ;ksX;rk ,oa nzO;-{ks=-dky-Hkko ds vuqlkj ;g lk/kuk dh tkrh gSA  

 lekf/k ds le; djus ;ksX; dk;ksZa dks ge bl izdkj le> ldrs gSa & 

 lekf/kej.k Lohdkj djus ds ckn lcls eeRo R;kx dj }kn‛k Hkkoukvksa dk fopkj djuk pkfg,A 

 vkjEHk-ifjxzg dks loZFkk R;kx dj /keZ/;ku esa viuk mi;ksx yxkuk pkfg,A 

 lcds izfr mÙke {kek dk Hkko j[k dj lcls {kek-;kpuk djuk pkfg,A 

 fdlh ds izfr jkx-}s’k fcYdqy ugha djuk pkfg,A 

 fdlh Hkh oLrq ds izfr okaNk dk Hkko ugha j[kuk pkfg,A 

 ‚kjhj esa dEiu] mPN~okl] us=ksa dks [kksyu] cUn djuk vkfn fØ;k,¡ ugha djuk pkfg,A 

 vius fpÙk dks yksd ds Åij fojkteku fl)ksa ds izfr ,dkxz djuk pkfg,A**
254
 

 egkiqjk.k ,oa lkxkj /kekZer̀ esa dgk gS & **tks Jkod vkufUnr gksrk gqvk] thou ds vUr esa 

vFkkZr~ e`R;q le; ‚kjhj] Hkkstu vkSj eu-opu-dk; ds O;kikj ds R;kx ls ifo= /;ku ds }kjk vkRek dh 

‚kqf) dk lk/ku djrk gS] og lk/kd Jkod dgykrk gSA**
255 

 {kqYYd ftusUnz o.khZ fy[krs gSa & **vfrò) ;k vlk/; jksxxzLr gks tkus ij vFkok vizfrdk;Z 

milxZ vk iM+us ij vFkok nqfHkZ{k vkfn ds gksus ij lk/kd lkE;Hkko iwoZd vUrjax d’kk;ksa dk lE;d~ 

izdkj neu djrs gq, Hkkstu vkfn dk R;kx djds] /khjs /khjs ‚kjhj dks Ñ‛k djrs gq, bldk R;kx dj 

nsrs gSaA bls gh lYys[kuk ;k lekf/kej.k dgrs gSaA ;g lekf/kej.k] lE;Xn`f’Vtuksa dks ;FkkFkZr% lEHko 

gksus ls bls if.Mrej.k Hkh dgrs gSaA ‚kjhj ds izfr tks LoHkko ls gh misf{kr gSa & ,sls Jkod o lk/kq dks 

,sls voljksa ij vFkok vk;q iw.kZ gksus ij blh izdkj dh ohjrk ls ‚kjhj dk R;kx djuk ;ksX; gSA bls 

vkRegR;k ;k vkRe?kkr dguk vufHkKrk dk lwpd gSA**
256
 

  rÙokFkZlw= eas lYys[kuk dk Lo:i crkrs gq, dgk gS & 

ekj.kkfUrdha lYys[kuka tksf’krkA 

257
 

 vFkkZr~ thou ds vUr esa ej.k ds le; gksus okyh lYys[kuk dks mRlkgiwoZd  djuk pkfg,A 

 ;g lw= x`gLFkksa ds ckjg ozrksa ds O;k[;ku ds ckn vkus ds dkj.k ;g Li’V gks tkrk gS fd 

x`gLFk Jkod Hkh lYys[kuk ;k lekf/kej.k dj ldrk gS] og Hkh blds ;ksX; gSA eqfu ;k Jkod ds ozrksa 

ds lkFk mRlkgiwoZd thou O;rhr djrk gqvk Lkk/kd] ej.k le; fudV tku dj] lekf/kiwoZd ejuk 

pkgrk gS rks og lYys[kukozr /kkj.k djrk gSA Hkys izdkj ls dk; vkSj d’kk; dk Ñ‛k djuk] lYys[kuk 

gSA bl le; lk/kd lk/kfeZ;ksa ;k dqVqEc vkfn ls eeRo ?kVk dj vUr esa nsg vkgkj vkSj bZfgr dk R;kx 

djrs gq, vkRe/;ku esa vius dks tqVkrk gSA ;g ozr] ej.k ls iwoZ ej.ki;ZUr ds fy, fy;k tkrk gS] blh 

dkj.k bls ekj.kkfUrdh lYys[kuk Hkh dgk x;k gSA ;g ozr] eqfu vkSj Jkod nksuksa ds fy, cryk;k gSA 

 jktokfrZd esa lYys[kuk dh fo‛ks’k:i ls nks fo‛ks’krkvksa dk mYys[k fd;k x;k gS &  

    1- tks ej.kfo‛ks’k vFkkZr~ lekf/kej.k dks lEiUu djus esa leFkZ gSA  

    2- tks fcuk fdlh dh izsj.kk ds Lo;a vius eu esa /kkj.k dh tkrh gSA 

258 

 ‚kadk & bl ozr dk /kkjh O;fDr Øe ls vkgkj-ikuh dk R;kx djdsss ‚kjhj dk foltZu djrk gS] 

;g rks Loo/k gh gS vkSj Loo/k rFkk vkRe?kkr esa dksbZ vUrj ugha gS] blfy, bls ozr ekuuk mfpr ugha 

gS \ 

 lek/kku & jkx }s’k ;k eksgo‛k fo’k ‚kL= vkfn ls viuk uk‛k djuk] Loo/k gSA tcfd ;g ckr 

lYYks[kuk esa ugha ns[kh tkrh] blfy, bls Loo/k ekuuk mfpr ugha gSA lYys[kukozr rHkh fy;k tkrk gS] 

tc ysus okyk vU; dkj.kksa ls vius thou dk vUr fudV Hkfo’; esa le> ysrk gSA 

 tSls] O;kikjh vius eky dh gj izdkj ls j{kk djrk gS vkSj mlds fouk‛k ds dkj.k mifLFkr gks 

tkus ij og mudks nwj djus dk iz;Ru djrk gSA brus ij Hkh ;fn og lcdh j{kk djus esa vius dkss 

vleFkZ ikrk gS rks mlesa tks cgqewY; oLrq gksrh gS] mldh loZizFke j{kk djrk gSA 
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 blh izdkj eqfu vFkok x`gLFk Hkh ozr vkSj ‚khy ds leqfpr jhfr ls ikyu djus ds fy, ‚kjhj 

dk uk‛k ugha djuk pkgrk] mu dkj.kksa dks nwj djus dk iz;Ru Hkh djrk gSsA brus  ij Hkh ;fn og 

ns[krk gS fd eSa ‚kjhj dh j{kk ugha dj ldrk rks og vius vkRek dh mÙke izdkj ls j{kk djrs gq, 

vFkkZr~ vkRek dks jkx }s’k vkSj eksg ls cpkrs gq, ‚kjhj dk R;kx djrk gSA blfy, bl lYYks[kukozzzzr dks 

Lofgalk ugha ekuk tk ldrkA 

 ‚kadk & tylekf/k vfXuikr vkfn vusssd izFkk,¡ vU; lEiznk;ksa esa izpfyr gSa( muesa vkSj 

lYys[kuk esa D;k vUrj gS \ 

 lek/kku & tc ;g fu‛p; gks tkrk gS fd esjk ej.k vfrfudV gS] rc lYys[kukozr fy;k tkrk 

gS] og Hkh ‚kjhj vkfn cká inkFkksZa ls jkx }s’k vkSj eksg dks de djus dsss fy, gh fy;k tkrk gS] dsoy 

vdky esa ejus ds fy, ugha( fdUrq ;g ckr tylekf/k vfXuikr vkfn izFkkvksa esa ugha ns[kh tkrhA 

blfy, muesa vkSj lYys[kuk es cM+k Hkkjh vUrj gSA  

 lYys[kuk Li’Vr% vkRe‛kqf) dk ,d izdkj gS] tcfd tylekf/k vkfn Li’Vr% vkRe?kkr gSa 

D;ksafd os ej.k dky dks fudV tku dj ugha fd;s tkrsA ;|fi mlesa Hkh viZ.k dh Hkkouk dke djrh 

gS] ysfdu ek= mrus dkj.kksa ls tylekf/k vkfn ds }kjk vkRe?kkr djuk mfpr ugha gSA vUr esa nq/;kZu 

ls cpkus dh mlesa dksbZ O;oLFkk ugha gS] tcfd lYys[kuk esa bldk iw.kZr% /;ku j[kk tkrk gS] ;ksX; 

fu;kZid ds ekxZn‛kZu esa gh lYys[kuk yh tkrh gSA ge ;g dg ldrs gSa fd lYys[kuk vkRe?kkr rks gS 

gh ugha cfYd vkRe?kkr ls cpkus dh veks?k vkS’kf/k gSA lYys[kuk ds fcuk vkRe?kkr ds leku ihM+k gksus 

dh lEHkkouk vo‛; gksrh gSA 

Lkekf/kej.k dh fof/k;k¡ 
259
 

 lekf/kej.k dh eq[;r% rhu fof/k;k¡ vkxe eas of.kZr gSa & 1- HkDrizR;k[;ku fof/k] 2- bafxuhej.k 

fof/k] 3- izk;ksixeu fof/kA bu fof/k;ksa dk mYys[k eq[;r% eqfu;ksa ds izdj.k eas of.kZr fd;k x;k gSA 

foLrkj ds fy, bl ‚kks/k izcU/k ds rr̀h; v/;k; % Je.kkpkj ds Lo:i dk voyksdu djsaA 

 

Jkodksa dh eq[;rk ls lekf/kej.k fof/k 

 vkxe esa leFkZ o vleFkZ] Jkodksa dh lekf/kej.k fof/k;ksa dk mYys[k vyx vyx izkIr gksrk gSA 

tgk¡ jRudj.M Jkodkpkj] pkfj=lkj] lkxkj /kekZèr vkfn esa leFkZ Jkodksa dh fof/k 

260
 dk o.kZu feyrk 

gS] ogha Hkxorh vkjk/kuk] olqufUn Jkodkpkj] lkxkj /kekZer̀ vkfn esa vleFkZ Jkodksa dh fof/k 

261
 dk 

o.kZu izkIr gksrk gSA 

leFkZ Jkodksa dh lekf/kej.k fof/k 

 

 lYys[kuk /kkj.k djus okyk ‚khr-m’.k vkfn esa g’kZ-fo’kkn u djsA 

 Lusg] oSj] ifjxzg dks NksM+ dj ‚kq) gksrk gqvk fiz; opuksa lss vius dqVqfEc;ksa vkSj ukSdj-pkdjksa ls 

Hkh {kek djkos vkSj Lo;a Hkh mUgsa {kek djsA 

 Ñr-dkfjr-vuqeksnuk lfgr iwoZ esa fd;s gq, leLr ikiksa dh vkykspuk] NydiV jfgr gksdj djds 

ej.k i;ZUr jgus okys leLr egkozrksa dks /kkj.k djsA 

 ‚kksd] Hk;] fo’kkn] jkx] dyq’krk vkSj vjfr dks R;kx djds rFkk vius cy vkSj mRlkg i zxV djds 

lalkj ds nq%[k:ih lUrki dks nwj djus okys ve`r:i ‚kkL=ksa ds Jo.k ls eu dks izlUu djsA 

 Øe-Øe ls vkgkj dks NksM+ dj nqX/k ;k NkN dks c<+kos vkSj ihNs nqX/kkfnd dks NksM+ dj dkath 

vkSj xje ty dks c<+kosA rRi‛pkr~ m’.k tyiku dk Hkh R;kx djds vkSj ‚kDR;uqlkj miokl 

djds iap ueLdkj eU= dks eu esa /kkj.k djrk gqvk ‚kjhj dks NksM+sA 

vleFkZ Jkodksa dh lekf/kej.k fof/k 
 

 

 vleFkZ Jkodksa dks Hkh jkx-}s’k dk R;kx] lerk dk /kkj.k rFkk ifjtuksa vkfn ls {kek vkfn dk 

djuk rks ;gk¡ Hkh vko‛;d gSA 

262
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 ;g Jkod] oL=ek= ifjxzg dks j[k dj vkSj ‚ks’k leLr ifjxzg dks NksM+ dj] vius gh ?kj esa 

vFkok ftuky; esa jg dj] xq# ds lehi esa eu-opu-dk; dh Hkys izdkj vkykspuk djds iku ds 

flok; ‚ks’k rhu izdkj ds vkgkj dk R;kx djrk gSA 

263
 

 e`R;q dk le; fudV vkus ij tc ‚kjhj vR;Ur {kh.k gks tk, rks mls ty dk Hkh R;kx dj nsuk 

pkfg,A 

264
 

 rkRi;Z ;g gS fd tks {kid] ijh’kg lgu djus esa [kwc leFkZ gS] mls pkj izdkj ds vkgkj dk vkSj 

tks vleFkZ gS] mls rhu izdkj ds vkgkj dk R;kx djkuk pkfg,A 

265
 

 ckjg ozrksa dks ikyus okys x`gLFk dks lglk ej.k vkus ij] thfor dh vk‛kk jgus ij] vFkok cU/kqvksa 

us ftldks nh{kk dh vuqefr ugha nh gS & ,sls izlax esa tks Jkod] ‚kjhj-lYys[kuk vkSj d’kk;-
lYys[kuk u djds Hkh vkykspuk dj] fu%‛kY; gksdj ?kj esa gh laLrj ij vkjksg.k djrk gS] ml 

x`gLFk dh e`R;q dks cky-if.Mr-ej.k dgrs gSaA 

266
 

 bl izdkj *vfrpkj ,oa izk;f‛pÙk & Lo:i ,oa fo‛ys’k.k % tSu lafo/kku ds lUnHkZ eas* & bl 

‚kks/k-izcU/k ds *f}rh; v/;k; % Jkodkpkj % tSu lafo/kku ds ifjizs{; esa* dk fooj.k iw.kZ gksrk gSA 

 bfr ‚kqHka HkorqA 
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vferxfr Jkodkpkj 2@65-66] 

025- eks{kekxZizdk‛kd 9@323-330 

026- ogh] ì’B 223 027- ogh] ì’B 224 028- ogh] ì’B 225  029- ogh] ì’B 226 

030- ogh] ì’B 227 031- ogh] ì’B 230 032- ogh] ì’B 230 

033- lokZFkZflf) 1@7] /koyk 1@396   034- rRRokFkZlw=] 1@3] lokZFkZflf) 1@7 

035- Kkuk.kZo 6@7] xksEeVlkj thorRRoiznhfidk 704 

036- jktokfrZd 3@36] n‛kZuikgqM+ Vhdk 12] vuxkj /kekZe`r 2@62] vkRekuq‛kklu 11-14 

037- rÙokFkZokfrZd 1@7] n‛kZuikgqM+ Vhdk 12   038- ‘kV~[k.Mkxe 1@144@395 

039- nzO;laxzg Vhdk] 13@34@5( lkxkj /kekZe`r] 1@16( ,oa tSusUnz fl)kUr dks‛k] Hkkx 4] i’̀B 46 

040- jRudj.M Jkodkpkj Hkk’kk Vhdk] 3@50   041- if.Mr vk‛kk/kj] lkxkj /kekZe`r  ,oa LoksiK Vhdk] 1@15  

042- tSu usfepUnz] rhFkZadj egkohj vkSj mudh vkpk;Z ijEijk ¼Hkkx 1½] i`’B 509] izdk‛kd] vkpk;Z ‚kkfUrlkxj Nk.kh 

xzUFkekyk] eqt¶Qjuxj ¼m-iz-½ ¼1992½ 

043- lkxkj /kekZe`r] fgUnh Vhdk] ‚yksd 2@1        044- ogh] if.Mr dSyk‛kpUnz ‚kkL=h }kjk fyf[kr fo‛ks’kkFkZ  

045- pkfj=lkj] 41@3  

046- tSu usfepUnz] rhFkZadj egkohj vkSj mudh vkpk;Z ijEijk ¼Hkkx 1½] ì’B 509&510] izdk‛kd] vkpk;Z ‚kkfUrlkxj Nk.kh 

xzUFkekyk] eqt¶Qjuxj ¼m-iz-½ ¼1992½  

047- iapk/;k;h] mRrjk)Z] 725     048- lkxkj /kekZe`r] 1@20  

049- lkxkj /kekZe`r] if.Mr vk‛kk/kj] izFke v/;k;] ‚yksd 19&20] fgUnh vFkZ] ì’B 37 o 39(  
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050- vkSj ns[ksa] lkxkj /kekZe`r] 3@4] i`’B 123  

052- lkxkj /kekZe`r] if.Mr vk‛kk/kj] f}rh; v/;k;] ‚yksd 2] i’̀B 41&42] *Kkunhfidk* laLÑr iaftdk Vhdk] lEiknd] 

fl)kUrkpk;Z if.Mr dSyk‛kpUnz ‚kkL=h] izdk‛kd] Hkkjrh; KkuihB] ubZ fnYyh] (1978)  

053- jRudj.M Jkodkpkj] vkpk;Z leUrHknz] ‛yksd 66] vuqokfndk] vkf;Zdk L;k}knerh] izdk‛kd] Jh Hkkjro’khZ; vusdkUr 

fo}r~ ifj’kn~] y[kuÅ ¼m-iz-½ ¼2003½  

054- lkxkj /kekZe`r] 2@3] i`’B 43] *Kkunhfidk* laLÑr iaftdk Vhdk( vkSj ns[ksa] pkfj=lkj] i`’B 62  

055- egkiqjk.k] vkpk;Z ftulsu] 38@122] izdk‛kd] Jh ‚kkfUrlkxj fnxEcj tSu ftuok.kh th.kksZ)kj laLFkk] QyV.k ¼1982½  

056- Hkkolaxzg] vkpk;Z nsolsu] xkFkk 356] fgUnh Vhdkdkj] if.Mr ykykjke ‚kkL=h] izdk‛kd] vkf;Zdk lqefrerh fnxEcj 

tSu xzUFkekyk] vdywt] lksykiqj ¼1987½ 

057- jRudj.M Jkodkpkj] vkpk;Z leUrHknz] ì’B 112 ,oa 127&136] Hkk’kkVhdk] if.Mr lnklq[knkl] izdk‛kd] Jh ohrjkx 

foKku Lok/;k; efUnj VªLV] vtesj ¼jkt-½ ¼2003½,oa dfo Hkw/kjnkl( ,oa tSu ‚krd] NUn 51&57] vuqoknd & MkW- 

ohjlkxj tSu] ubZ fnYyh ds vk/kkj ij  

058- vkpk;Z lw;Zlkxj( la;e izdk‛k] mÙkjk)Z] Hkkx 1] i`’B 214] izkfIrLFkku] Jh fnxEcj TkSu efUnj] ‚kkyhekj ckx] fnYyh 

¼1995½ ,oa HkkfjYy jrupUn( lkekU; Jkodkpkj] i`’B 63] izdk‛kd] if.Mr VksMjey Lekjd V ªLV] t;iqj] ¼1995½ 

059- HkkfjYy jrupUn( lkekU; Jkodkpkj] ì’B 64] izdk‛kd] if.Mr VksMjey Lekjd V ªLV] t;iqj] ¼1995½ 

060- rf}jrL; rRlekuQyRok)krqoknk|qiO;lukukefi nwjifjgj.kh;rkeqifn‛kfrA 

 & lkxkj /kekZe`r] 3@18 dh mRFkkfudk] i`’B 133 

061- ogh] 3@9&24] i`’B 126&137  

062- ns[ksa] in~eufUn iapfoa‛kfr%] 1@16] 6@10( olqufUn Jkodkpkj] 59( ykVh lafgrk] 2@113   

063- tSu ‚krd] dfooj Hkw/kjnkl] NUn 50( vkSj ns[ks] if.Mr cukjlhnkl( ukVd le;lkj] lk/;-lk/kd }kj] NUn 27 

064- mekLokeh Jkodkpkj] ‚yksd 468&470] Jkodkpkj laxzg] Hkkx 3] izdk‛kd   &  tSu laLÑfr laj{kd la?k] lksykiqj  

065- in~eufUn iapfoa‛kfr%] 1@32 

066- ukVd le;lkj] lk/;-lk/kd }kj] NUn 29( ,oa tSu dYiuk] ohrjkx foKku foosfpdk] ì’B 116] izdk‛kd] Jh 

ohrjkx foKku izHkkouk e.My] dkuiqj & 11] ¼2001½ 

067- lkxkj /kekZe`r] 2@7] i`’B 50] fo‛ks’kkFkZ( iq#’kkFkZfl)~;qik;] 66&68 ,oa lEcks/k izdj.k] 6@75 

068- lkxkj /kekZe`r] 2@10] i`’B 52 ,oa fo‛ks’kkFkZ 

069- ogh] 2@6] i`’B 46  070- ogh] 3@12] i`’B 127  071- ogh] 3@19] i`’B 134 

072- ukVd le;lkj] lk/;-lk/kd }kj] NUn 29( ,oa tSu dYiuk] ohrjkx foKku foosfpdk] i`’B 117 

073- lkxkj /kekZe`r] 2@4] i`’B 44  

074- lkxkj /kekZe`r] 2@12&13] i`’B 55( vkSj ns[ksa] iq#’kkFkZfl)~;qik;] 73( vferxfr Jkodkpkj] 5@70( vkSj ns[ksa] 

mikldk/;;u ,oa Vhdk] vkpk;Z lksensolwfj] ‚yksd 295] i`’B 136] lEiknu-vuqokn] fl)kUrkpk;Z if.Mr dSyk‛kpUnz 

‚kkL=h] izdk‛kd] Hkkjrh; KkuihB izdk‛ku] ubZ fnYyh ¼1964½ 

075- Ng<+kyk] 1@2  

076- ukVd le;lkj] lk/;-lk/kd }kj] NUn 29( ,oa tSu dYiuk] ohrjkx foKku foosfpdk] ì’B 118 

077- vkSj ns[ksa] in~eufUn iapfoa‛kfrdk] vkpk;Z in~eufUn] 1@17] 23&24] fgUnh Vhdkdkj] if.Mr xtk/kjyky U;k;rhFkZ] 

izdk‛kd] Jh dqUndqUn fnxEcj tSu Lok/;k; e.My VªLV] ukxiqj ¼1996½ 

078- ukVd le;lkj] lk/;-lk/kd }kj] NUn 29( ,oa tSu dYiuk] ohrjkx foKku foosfpdk] i `’B 118 

079- lkxkj /kekZe`r] 2@17] i`’B 61( vkSj ns[ksa] in~eufUn iapfoa‛kfr% ,oa in~eufUn iapfoa‛kfrdk] 1@25 

080- ogh] 1@26 

081- ukVd le;lkj] lk/;-lk/kd }kj] NUn 29( ,oa tSu dYiuk] ohrjkx foKku foosfpdk] ì’B 119 

082- vkSj ns[ksa] in~eufUn iapfoa‛kfrdk] vkpk;Z in~eufUn] 1@28] fgUnh Vhdkdkj] if.Mr xtk/kjyky U;k;rhFkZ 
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083- ukVd le;lkj] lk/;-lk/kd }kj] NUn 29( ,oa tSu dYiuk] ohrjkx foKku foosfpdk] i`’B 120 

084- in~eufUn iapfoa‛kfrdk] vkpk;Z in~eufUn] 1@29] HkkokFkZ] fgUnh Vhdkdkj] if.Mr xtk/kjyky U;k;rhFkZ 

085- ukVd le;lkj] lk/;-lk/kd }kj] NUn 29( ,oa tSu dYiuk] ohrjkx foKku foosfpdk] ì’B 121 

086- if.Mr pEikyky] ppkZlkxj] ppkZ 207] i`’B 412&443 ds vk/kkj ij 

087- ogh   088- ogh  089- ogh  090- ogh  091- ogh  092- ogh  093- ogh 

089- if.Mr pEikyky] ppkZlkxj]  ppkZ 12-13] i’̀B 14&15 ds vk/kkj ij 

090- in~eufUn iapfoa‛kfrdk] vkpk;Z in~eufUn] 6@16&17 

091- lsBh] eksguyky] orZeku eaas tSu Jkodkpkj ikyu] ì’B 1&7 ds vk/kkj ij 

092- jRudj.M Jkodkpkj Hkk’kk Vhdk] ì’B 57 

093- xksEeVlkj thodk.M] vkpk;Z usfepUnz fl)kUrpØorhZ] xkFkk 187&190] thorÙoiznhfidk Vhdk] ds‛ko o.khZ] lEiknd] 

vk- us mik/;s ,oa fl)kUrkpk;Z if.Mr dSyk‛kpUnz ‚kkL=h] izdk‛kd] Hkkjrh; KkuihB] ubZ fnYyh ¼2000½ ds vk/kkj ij 

094- jRudj.M Jkodkpkj Hkk’kk Vhdk] ì’B 147 ds vk/kkj ij 

095- ogh] ì’B 140 ds vk/kkj ij      096- ogh] i`’B 141 ds vk/kkj ij  097- ogh] ì’B 141 ds vk/kkj ij 

098- ukVd le;lkj] prqnZ‛k xq.kLFkkukf/kdkj] NUn 55] i`’B 384( tSusUnz fl)kUr dks‛k] Hkkx 3] i`’B 202( ,oa HkkfjYy] 

gqdepUn] ohrjkx foKku izf‛k{k.k funsZf‛kdk] 155 

099- fØ;kdks’k] dfo fd‛kuflag] ì’B 16] x|kuqoknd] if.Mr iUukyky tSu lkfgR;kpk;Z] izdk‛kd] Jh ijeJqr izHkkod 

e.My] Jhen~ jktpUnz vkJe] vxkl ¼1985½ 

100- vkpkj funsZf‛kdk laxzg( ewy izsjd] cky cz- johUnzdqekjth( izsj.kklzksr] cky cz- lqerizdk‛kth( i’̀B 46] izdk‛kd] Jh 

eqyrku fnxEcj tSu lekt] vkn‛kZuxj] t;iqj ,oa vf[ky Hkkjrh; tSu ;qok QSMjs‛ku] t;iqj ds vk/kkj ij  

101- tSu usfepUnz] rhFkZadj egkohj vkSj mudh vkpk;Z ijEijk ¼Hkkx 1½] i`’B 509&510( vkSj ns[ksa] if.Mr vk‛kk/kj( lkxkj 

/kekZe`r] 1@11] LoksiK Vhdk] ì’B 10&21 

102- vkpk;Z lw;Zlkxj( la;e izdk‛k] mÙkjk)Z] izFke Hkkx] i`’B 247&252 ds vk/kkj ij  

103- ogh  104- ogh  105- ogh  106- ogh  107- ogh  108- ogh  109- ogh 

110- ftusUnz o.khZ] tSusUnz fl)kUr dks‛k] Hkkx 442&443   111- ewykjk/kuk Vhdk( 646 

112- Hkxorh vkjk/kuk] fot;ksn;k Vhdk] 230  113- f=yksdlkj] 924  114- vuxkj /kekZe`r] 5@34 

115- cks/kikgqM] Vhdk] 48  116- ykVh lafgrk] 5@251  117- ppkZ lek/kku] 53] i`’B 50 

118- t;lsu izfr’BkikB] 258 119- izk;f‛pÙk laxzg] 353  120- egkiqjk.k] 38@90-91   

121- izk;f‛pÙk laxzg] 153  122- t SusUnz fl)kUr dks‛k] 4@443  123- vuxkj /kekZe`r] 5@34-35 

124- f=yksdlkj] 924  125- lkxkj /kekZe`r] 4@31   126- egkiqjk.k] 38@70  

127- izk;f‛pÙk fo/kku] xkFkk 87-89       128- izk;f‛pÙk fo/kku] xkFkk 90-91  

129- izk;f‛pÙk fo/kku] xkFkk 92-93   130- izk;f‛pÙk fo/kku] xkFkk 94-95  

131- izk;f‛pÙk fo/kku] fVIi.kh] i`"B 137-141 ,oa ppkZlkxj] ppkZ 190&191] i`’B 363&369 ds vk/kkj ij 

132- izk;f‛pÙk fo/kku] xkFkk 96-99     133- izk;f‛pÙk fo/kku] xkFkk 100 

134- izk;f‛pÙk fo/kku] xkFkk 101-103      35- vkSj ns[ksa] if.Mr vk‛kk/kj( lkxkj /kekZe`r] 1@20] LoksiK Vhdk] i`’B 39 

136- ogh] 3@1] i`’B 120  

137- tSu] QwypUn] rÙokFkZlw=]  izdk‛kd] ik‛oZukFk fo|kihB] okjk.klh] 7@3-8] i`’B 214] 216 

138- bu ozrksa dh ckjg Hkkoukvksa dk foLr`r foospu rÙokFkZlw= vkSj mldh Vhdkvksa] ftuesa izeq[kr% lokZFkZflf)] 

rÙokFkZokfrZd] rÙokFkZ‛yksdokfrZd] rÙokFkZeatw’kk] rÙokFkZòfÙk ,oa rÙokFkZlw= dh vU; fo}kuksa }kjk fy[kh xbZ Vhdkvksa 

ds lIre v/;k;] lw= 1-12 rd fd;k x;k gSA ikBd ogk¡ ls tku ldrs gSaA 
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139- izk;f‛pÙk fo/kku] vkpk;Z vkfnlkxj vadyhdj] ‚yksd 4&6 ,oa mldk vFkZ] laLd`rkuqokn] vkpk;Z egkohjdhfrZ] fgUnh 

VhdkdrhZ] vkf;Zdk fot;erh] lEiknd] fo’.kqdqekj pkS/kjh] fVIi.kh] vkpk;Z lUefrlkxj] izdk‛kd] vkpk;Z vkfnlkxj 

vadyhdj fo|ky;] bVkok] m-iz- 

140- ogh- ‚yksd 4&6    141- vuxkj /kekZe`r] uoe v/;k;] 99] fo‛ks’kkFkZ] i`’B 701&702 

142- izk;f‛pÙk fo/kku] ‚yksd 7&8 ,oa mldk vFkZ 

143- rÙokFkZlw= ,oa mldh Vhdk,¡] lIre v/;k;] lw= 13-17 ds vk/kkj ij 

144- tSu usfepUnz] rhFkZadj egkohj vkSj mudh vkpk;Z ijEijk ¼Hkkx 1½] i`’B 51 

145- iq#’kkFkZfl)îqik;] vkpk;Z ve`rpUnz  ‚yksd 44] Vhdkdkj] if.Mr eqUukyky jka/ksyh; ¼o.khZ½] izdk‛kd] Lok/khu 

xzUFkekyk] lUrks’k Hkou] dVjk cktkj] lkxj] e-iz- ¼1969½ 

146- le;lkj] vkpk;Z dqUndqUn] xkFkk 207] vkRe[;kfr Vhdk] vkpk;Z ve`rpUnz] xqtjkrh vuqoknd] ia- fgEeryky 

tsBkyky ‚kkg] fgUnh vuqoknd] ia- ijes’Bhnkl U;k;rhFkZ] Jh fnxEcj tSu Lok/;k; efUnj VªLV] lksux<+ ¼2005½ 

147- lokFkZflf)] vkpk;Z iwT;ikn] v/;k; 6] lw= 15] lEiknd] fl)kUrkpk;Z if.Mr QwypUn ‚kkL=h] Hkkjrh; KkuihB] 

fnYyh ¼1991½ 

148- rÙokFkZokfrZd ¼Hkkx 1-2½] vkpk;Z vdyadnso] v/;k; 7] lw= 17] fgUnh vuqokfndk] vkf;Zdk lqik‛oZerh] izdk‛kd] 

nqyhpUn ckdyhoky] ;wfuolZy ,tsUlht~] nsjxkao] vklke 

149- lokFkZflf)] vkpk;Z iwT;ikn] v/;k; 4] lw= 21]  

150- /koyk] vkpk;Z ohjlsu] 12@282] ewyxzUFk ‘kV~[k.Mkxe] vkpk;Z Hkwrcfy&iq’inUr] lEiknd] ghjkyky tSu] 

lglEiknd};] if.Mr QwypUnz fl)kUr‛kkL=h ,oa ia- ghjkyky fl)kUr‛kkL=h] izdk‛kd] JheUr lsB f‛krkcjk; 

y{ehpUnz] vejkorh ,oa Jh tSu laLd`fr laj{kd la?k] lksykiqj 

151- Ng<kyk] dfooj nkSyrjke] igyh <ky] NUn 3] Vhdkdkj] if.Mr jkethHkkbZ nks‛kh] lEiknu] if.Mr nsosUnzdqekj tSu] 

izdk‛kd] rhFkZ/kke eaxyk;ru] Jh vkfnukFk dqUndqUn dgku fnxEcj tSu VªLV] vyhx<+ ¼2006½ 

152- le;lkj] vkpk;Z dqUndqUn( xkFkk 207  153- izopulkj] vkpk;Z dqUndqUn( xkFkk 222 ls 225 rd dk vFkZ 

154- rÙokFkZlw=] vkpk;Z mekLokeh( lIre v/;k;] lw= 18 

155- rÙokFkZlw=] vkpk;Z mekLokeh( lIre v/;k;] lw= 19&21 ds vk/kkj ij 

156- ftuok.kh ekfld if=dk] fnlEcj 2007] i`’B 5&8] vpkS;Zozr vkSj uSfrdrk] MkW- /keZpUn tSu] ds vk/kkj ij 

157- ogh 

158- if.Mr cukjlhnkl( ukVd le;lkj] prqnZ‛k xq.kLFkkukf/kdkj] NUn 67] i`’B 388 

159- ewykpkj] 1017&1020( HkkoikgqM+ Vhdk] 118&120( ,oa ppkZlkxj] ppkZ 87 ds vk/kkj ij 

160- ewykpkj] 1017&1020 ,oa HkkoikgqM+ 118 ,oa 120 ds vk/kkj ij   161- ogh 

162- ppkZlkxj] ppkZ 87 ds vk/kkj ij  

163- ogh] ppkZ 113] i`’B 120-124 ds vk/kkj ij 

164- ogh   165- ogh   166- ogh   167- ogh 

168- olqufUn-Jkodkpkj]  Jkodkpkj-laxzg] Hkkx 1] xkFkk 215] lEiknd-vuqoknd] fl)kUrkkpk;Z ia- ghjkyky ‚kkL=h] 

U;k;rhFkZ] izdk‛kd] tSu laLd`fr laj{kd la?k] lksykiqj ¼2001½ 

169-  ukelaLFkkiuknzO;--{ks=dkys’kq Jhftu S%A mDra lkekf;da Hkkoa]  ‘kM~fo/ka /keZeqfDrne~AA 23AA  

  ‚kqHksrjfodYia ;%] JqRok ukednEcde~A jkxkfnda R;ts)heku~] ukelkekf;da yHksr~AA 24AA  

  n`’V~ok ‚kqHkk‛kqHka :Ika] psru srjta fg ;%A R;tsnzkxkfnda l] LFkkiuklkekf;da Hkosr~AA 25AA  

  yks’BgsekfnnzO;s’kq]  lefpÙk a djksfr ;%A nzO;lkekf;da rL;] HkosUuk∙U;L;  loZFkkAA 26AA  

  ‚kqHksrjizns‛ka  ;%] lq[knq%[kkfnladqye~A izkI; jkxkfnda gU;kr~] {ks=lkekf;da yHksr~AA 27AA  

  ‚khrks’.kkfn’kq dkys’kq] lerka ;ks forUorsA dkylkekf;da rL;]  HkoR;so u la‛k;%AA 28AA  

  R;DRok jkxkfnda ;ksfjfe=kfn’kq djksfr l%A lerkf/kf’Bra Hkkoa] Hkkolkekf;da  yHksr~AA 29AA  
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     & iz‛uksÙkjksikldkpkj ¼iz‛uksÙkj-Jkodkpkj½] vkpk;Z Jh ldydhfrZ] 18@23-29] Jkodkpkj laxzg] Hkkx 

2] i’̀B 343] lEiknd-vuqoknd] fl)kUrkpk;Z ia- ghjkyky ‚kkL=h] U;k;rhFkZ] izdk‛kd] tSu laLd`fr laj{kd 

la?k] lksykiqj ¼2001½( vkSj ns[ksa] if.Mr pEikyky] ppkZlkxj] ppkZ 108] i`’B 115 

170- if.Mr pEikyky] ppkZlkxj]  ppkZ 34-35] i`’B 37-38 

171- nky] jksVh] Hkkr vkfn Hkkstu ds inkFkksZa dks [kk| dgrs gSaA isM+k] cjQh] ykSax] byk;ph vkfn Lokn ysus ;ksX; inkFkksZa 

dks Lok| dgrs gSaA pkVus ;ksX; jcM+h pVuh vkfn dks voysg dgrs gSaA rFkk nw/k] ikuh vkfn ihus ;ksX; inkFkksZa dks 

iku dgrs gSaA 

172- dkfrZds;kuqizs{kk] xkFkk 378 

173- vkpk;Z ‚kqHkpUnz] dkfrZds;kuqizs{kk] laLd`r Vhdk] ‛yksd 359] i`’B 261@ ‚yksd 378] ì’B 276@‛yksd 442] ì’B 331 

,oa vkpk;ZdYi if.Mr VksMjey] eks{kekxZ izdk‛kd] i`’B 231 

174- iz‛uksÙkjksikldkpkj ¼iz‛uksÙkj-Jkodkpkj½] vkpk;Z Jh ldydhfrZ] 19@7 

175- jRudj.M Jkodkpkj] vkpk;Z leUrHknz] ‛yksd 87] vuqokfndk] vkf;Zdk L;k}knerh] izdk‛kd] Jh Hkkjro’khZ; vusdkUr 

fo}r~ ifj’kn~] y[kuÅ ¼2003½ 

176- if.Mr pEikyky] ppkZlkxj]  ppkZ 33] ì’B 37 

177- Jkod/keZlaxzg] nj;koflag lksf/k;k] i`’B 144] lEiknd] ijekuUn tSu ‚kkL=h] izdk‛kd] ohj lsok efUnj] ljlkok] 

lgkjuiqj ¼fo-la] 2006] ohj fuokZ.k 2476½( ,oa Jkod-/keZ-lafgrk] nj;koflag lksf/k;k] i`’B 105-106] izdk‛kd] ohj 

lsok efUnj] fnYyh ¼1975½ ds vk/kkj ij 

178- jRudj.M Jkodkpkj] fgUnh Vhsdk] i`’B 148-149 ds vk/kkj ij 

179- rÙokFkZ jktokfrZd] lIre v/;k;] lw= 21@26( vkSj ns[ksa] Jkod/keZiznhi] i`’B 107( ckycks/k foosfpdk] i`’B 100-102( 
vkfn vusd Jkodkpkj 

180- jRudj.M Jkodkpkj] fgUnh Vhsdk] i`’B 144 ds vk/kkj ij 

181- Jkod/keZlaxzg] nj;koflag lksf/k;k] i`’B 159-183 ,oa Jkod-/keZ-lafgrk] nj;koflag lksf/k;k] i`’B 115-123] 

182- ogh 

183- v’Vkax vFkkZr~  f‛kj furEc mj ihB dj] tqxy tqxy in VsdA      

   v’V  vax  gSa  ru  fo’kS]  vkSj miax   vusdAA 

184- Hkkstu‛kqf) & blds vUrxZr nzO;-{ks=-dky-Hkko dh ‚kqf) ij /;ku nsuk pkfg, vFkkZr~ Hkkstu ds inkFkZ ‚kq) e;kZnhd 

rFkk jlksbZ cukus dh lkexzh & crZu] ydM+h vkfn ‚kq) ,oa futZUrqd gksuk pkfg,A jlksbZ cukus okyk jlksbZ ds cukus 

dh fof/k dk Kkrk gks] /keZcqf) gksA jlksbZ djus dk rFkk vkgkj nsus dk LFkku] p¡nksok lfgr] feV~Vh ls fyik gqvk] 

LoPN] futZUrqd gksuk pkfg,A jlksbZ Bhd le; ij rS;kj gksdj] nksigj dh lkekf;d ds igys igys ;ksX; ik= dks 

nsuk pkfg,A ifo= vkSj mRlkfgr fpÙk gksdj viuh ;ksX;rkuqlkj viuh xg̀LFkh ds fy, rS;kj Hkkstu esa ls ik=nku 

djuk pkfg,] ik= ds fufeÙk ugha cukuk pkfg,A /;ku jgs Hkkstu esa dksbZ Hkh lfpÙk inkFkZ u gksA ty dks vPNh rjg 

xeZ djds mls mrkj dj B.Mk dj ysa] ;gh ty] Hkkstu ds le; vkSj de.Myq esa Hkjus ds dke ykosaA 

185- Jkod/keZlaxzg] nj;koflag lksf/k;k] i`’B 159-183 ,oa Jkod-/keZ-lafgrk] nj;koflag lksf/k;k] i`’B 115-123 

186- izR;sd izfrek ds NUn gsrq if.Mr cukjlhnkld`r ukVd le;lkj] prqnZ‛k xq.kLFkkukf/kdkj] NUn 59&69 ns[ksa ,oa 

foLr`r foospu gsrq rhFkZadj egkohj vkSj mudh vkpk;Z ijEijk]  rÙoKku ikBekyk Hkkx 1] tSusUnz fl)kUr dks‛k esa 

izfrek ds uke ij ,oa jRudj.M Jkodkpkj dk lIre v/;k; ns[ksaA 

187- ukVd le;lkj] if.Mr cukjlhnkl] prqnZ‛k xq.kLFkkukf/kdkj] NUn 58   188- ns[ksa] xksEeVlkj thodk.M] 477 

189- mikldk/;;u ,oa Vhdk] vkpk;Z lksensolwfj] izLrkouk] i`’B 96] lEiknu-vuqokn] fl)kUrkpk;Z if.Mr dSyk‛kpUnz 

‚kkL=h] izdk‛kd] Hkkjrh; KkuihB izdk‛ku] ubZ fnYyh ¼1964½ 

190- ukVd le;lkj] if.Mr cukjlhnkl] prqnZ‛k xq.kLFkkukf/kdkj] NUn 59 
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191- xksEeVlkj thodk.M] 824] dukZVd of̀Ùk] ds‛koo.khZ( thorÙoiznhfidk laLd`r Vhdk] i`’B 361] izdk‛kd] Hkkjrh; 

KkuihB] ubZ fnYyh ¼1978½ 

192- lokFkZflf)] vkpk;Z iwT;ikn] v/;k; 6] lw= 15]  

193- rÙokFkZokfrZd ¼Hkkx 2½] vkpk;Z vdyadnso] v/;k; 6] lw= 15] lEiknd] MkW- egsUnzdqekj U;k;kpk;Z] izdk‛kd] Hkkjrh; 

KkuihB] ubZ fnYyh ¼1990½ 

194- /koyk] 13@46   195- jRudj.M Jkodkpkj]] vkpk;Z leUrHknz] ‚yksd 145 ds vk/kkj ij 

196- olqufUn Jkodkpkj ,oa o`gn~nzO;laxzg ds vk/kkj ij 

197- dqjydkO;] ,ykpk;Z fr#oYyqoj] ifjPNsn 35 % R;kx] i’̀B 179] Vhdkdkj] if.Mr xksfoUnjk; tSu ‚kkL=h] izdk‛kd] 

ohrjkx ok.kh VªLV] Vhdex<+ ¼2001½ 

198- ns[ksa] Kkuk.kZo vkpk;Z ‚kqHkpUnz] v/;k; 16] ‚yksd 831] ifjxzgnks’kfopkj] ‚yksd 11] i`’B 280] izdk‛kd & tSu 

laLd`fr laj{kd la?k] lksykiqj 1977 

199- lokZFkZflf)] vkpk;Z iwT;ikn] v/;k; 7] lw= 17] lEiknd & if.Mr QwypUnz fl)kUr‛kkL=h] izdk‛kd & Hkkjrh; 

KkuihB izdk‛ku] ubZ fnYyh] 1997 

200- iq#’kkFkZfl)~;qik;] vkpk;Z ve`rPkUnz] ‚yksd 119 

201- ns[ksa] Kkuk.kZo] vkpk;Z ‚kqHkpUnz] v/;k; 16] ‚yksd 839] ifjxzgnks’kfopkj] ‚yksd 19] i`’B 280] izdk‛kd & tSu 

laLd`fr laj{kd la?k] lksykiqj 1977 

202- le;lkj] vkpk;Z dqUndqUn] vkRe[;kfr Vhdk] vkpk;Z ve`rpUnz] xqtjkrh vuqoknd] ia- fgEeryky tsBkyky ‚kkg] 

fgUnh vuqoknd] ia- ijes’Bhnkl U;k;rhFkZ] izdk‛kd] Jh fnxEcj tSu Lok/;k; efUnj VªLV] lksux<+ ¼2005½ 

203- Hkxorh vkjk/kuk  ¼vijuke ewykjk/kuk½] vkpk;Z f‛kok;Z] Vhdk] fot;ksn;k] Vhdkdkj] vijkftr lwfj] lEiknd ,oa 

vuqoknd] if.Mr dSyk‛kpUnz fl)kUr‛kkL=h] izdk‛kd] tSu laLd`fr laj{kd la?k] lksykiqj ¼2004½ 

204- ijekReizdk‛k] v/;k; 2] xkFkk 90    205- ijekReizdk‛k] v/;k; 2] xkFkk 108 

206- ;ksxlkj izkHk`r] vkpk;Z vferxfr] lEiknd] tqxyfd‛kksj eq[rkj] izdk‛kd] Hkkjrh; KkuihB] ubZ fnYyh ¼2003½ 

207- Hkxorh vkjk/kuk  ¼vijuke ewykjk/kuk½] vkpk;Z f‛kok; Z] Vhdk] fot;ksn;k] Vhdkdkj] vijkftr lwfj] lEiknd ,oa 

vuqoknd] if.Mr dSyk‛kpUnz fl)kUr‛kkL=h] izdk‛kd] tSu laLd`fr laj{kd la?k] lksykiqj ¼2004½ 

208- izopulkj] xkFkk 219      209- izopulkj] xkFkk 220 

210- ns[ksa] Kkuk.kZo] vkpk;Z ‚kqHkpUnz] v/;k; 16] ‚yksd 845] ifjxzgnks’kfopkj] ‚yksd 25] i`’B 284] izdk‛kd & tSu 

laLd`fr laj{kd la?k] lksykiqj 1977 

211- ns[ksa] Kkuk.kZo] vkpk;Z ‚kqHkpUnz] v/;k; 16] ‚yksd 846] ifjxzgnks’kfopkj] ‚yksd 26] i`’B 284] izdk‛kd & tSu 

laLd`fr laj{kd la?k] lksykiqj- 1977 

212- izopulkj] xkFkk 221     213- dkfrZds;kuqizs{kk] xkFkk 386 

214- Hkxorh vkjk/kuk] xkFkk 1114] i`’B 571] izopulkj] rÙoiznhfidk Vhdk] 220 ,oa vuxkj /kekZe`r 4@105 

215- HkkoikgqM+ xkFkk 3     216- le;lkj xkFkk 286 

217- ogh] 286 dh vkRe[;kfr Vhdk    218- le;lkj 265 ,oa d’kk;ikgqM+ 1@xkFkk 51@105 

219- Hkxorh vkjk/kuk] xkFkk 1910&1911   220- ogh] xkFkk 1115] ì’B 571 ,oa 1912 

221- ;kssxlkj vferxfr- 5@57] i`’B 113   222- izopulkj] rkRi;ZòfÙk] xkFkk 218 

223- tSusUnz fl)kUr dks‛k] 1@95    224- dkfrZds;kuqizs{kk] xkFkk 388 

225- ogh] xkFkk 390    226- jRudj.M Jkodkpkj Hkk’kk Vhdk] ‚yksd 148] i`’V 474 

227- dkfrZds;kuqizs{kk] LokfedkfrZds;] laLd`r Vhdk] vkpk;Z  ‚kqHkpUnz 390&391 

228- tSusUnz fl)kUr dks‛k] 1@413    229- olqufUn Jkodkpkj] izLrkouk] i`’B 62&63 

230- ogh] ‚yksd 303     231- lkxkj /kekZe`r] 7@44 

232- x`grks eqfuoufeRok--------bR;kfn ikB & jRudj.M Jkodkpkj] ‚yksd 147 
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233- olsUeqfuous fuR;e~---------bR;kfn ikB & lkxkj /kekZe`r] ‚yksd 7@47 

234- ykVh lafgrk] 7@69   235- ogh] 7@69   236- Jkod/keZiznhi] i`’B 226  

237- olqufUn Jkodkpkj] 304&308  238- ogh] 309&310  239- ykVh lafgrk] 7@67&68 

240- ogh] 7@55&62( ns[ksa] olqufUn Jkodkpkj] 301&311 ,oa lkxkj /kekZe`r] 7@48&49 ds vk/kkj ij 

241- olqufUn Jkodkpkj] izLrkouk] i`’B 63   242- Jkod/keZiznhi] i`’B 230 ds vk/kkj ij 

243- ewykpkj] vkpkjo`fÙk] xkFkk 183&195 ds vk/kkj ij 

244-   ,xa  ft.kLl  :oa]   fcfn;a  mfDdV~Blko;k.kaA  

   vojfV~B;k.k rb;a] pmRFk iq.k fyaxnal.ka .kfRFkAA 18AA  

   & v’VikgqM+] n‛kZuikgqM+] xkFkk 18 ds vk/kkj ij 

245-   fi;/kEeks n<+/kEeks] lafoXxks∙oTtHkh# ifjlq)ksA 

   laxg.kqXxgdqlyks]   lnna    lkjD[k.kktqÙkksAA 183AA  

   xaHkhjks  nq)fjlks]  fenoknh     vIidksnqgYyks ;A 

   fpjiOobnks fxfgnRFkks] vTtk.ka   x.k/kjks   gksfnAA 184AA  

 & ewykpkj] vkpk;Z oV~Vdsj] 183-184 

246- KkuihB iwtkatfy] izLrkouk] i`’B 15&17   247- izopulkj 254 

248- ewykpkj dk leh{kkRed v/;;u] 331&332  249- ewykpkj] vkpkjo`fÙk] xkFkk 177&182 ds vk/kkj ij 

250- v’VikgqM+] lw=ikgqM+] xkFkk 23&26 

251- izopulkj] rkRi;ZòfÙk] xkFkk 225 ds ckn dh vfrfjDr xkFkk Øekad 27] i`’B 435 

252- Jkod/keZiznhi] i`’B 230 ds vk/kkj ij  253- rhFkZadj egkohj vkSj mudh vkpk;Z ijEijk] i`’B 51 

254- Jkod/keZiznhi] i`’B 229&230( pkfj=lkj] 41@2 ds vk/kkj ij 

255- egkiqjk.k] 39@149( lkxkj /kekZe`r] 1@19&20@8 ds vk/kkj ij 

256- {kqYyd ftusUnz o.khZ] tSusUnz fl)kUr dks‛k] Hkkx 4] i`’B 380  257- rÙokFkZlw=] lIre v/;k;] lw= 22 

258- rÙokFkZokfrZd] 7@37 dh mRFkkfudk ds vk/kkj ij  259- ns[ksa] tSusUnz fl)kUr dks‛k] Hkkx 4] i`’B 386 

260- jRudj.M Jkodkpkj] 124&128( pkfj=lkj] 48@2( lkxkj /kekZe`r] 8@57] 64&67( tSusUnz fl)kUr dks‛k] Hkkx 4] 

i`’B 388 ds vk/kkj ij 

261- olqufUn Jkodkpkj] 271&272( lkxkj /kekZe`r] 8@66( Hkxorh vkjk/kuk] 2083&2084( tSusUnz fl)kUr dks‛k] Hkkx 3] 

i`’B 280( tSusUnz fl)kUr dks‛k] Hkkx 4] i`’B 388] 393 ds vk/kkj ij 

262- tSusUnz fl)kUr dks‛k] Hkkx 4] i`’B 388 ds vk/kkj ij 263- olqufUn Jkodkpkj] 271&272 ds vk/kkj ij 

264- lkxkj /kekZe`r] 8@66 ds vk/kkj ij 

265- Hkxorh vkjk/kuk] 707&708( tSusUnz fl)kUr dks‛k] Hkkx 4] i`’B 393 ds vk/kkj ij 

266- ogh] 2083&2084( ogh] Hkkx 3] i`’B 280 ds vk/kkj ij 
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rhljk vf/kdkj 

Je.kkpkj dk tSu laoS/kkfud vk/kkj 

 tc ;g tho Jkodkpkj dk ;Fkk;ksX; ikyu djrk gqvk] v.kqozrksa esa xq.k mRiUu djus gsrq 

xq.kozrksa dks Hkh /kkj.k djrk gqvk] rFkk vius ifj.kkeksa dks Je.kkpkj ds ikyu ds izfr m|r j[kus ds gsrq 

,oa eqfu/keZ ds vH;kl gsrq f‛k{kkozrksa dks vo/kkjrk gS( i‛pkr~ X;kjg izfrekvksa ds ek/;e ls fujUrj rhu 

dky dh lkekf;d djds] ioZ ds fnuksa esa izks’k/k lfgr miokl djds] lfpÙk inkFkksZa ds lsou dk R;kx 

djds] czg~ep;Z ds vH;kl iwoZd iw.kZ czg~ep;Z vaxhdkj djds] Ñr-dkfjr-vuqeksnuk ls leLr izdkj ds 

vkjEHk dk R;kx djds] ifjxzg ls eqDr gksdj] vkjEHk-ifjxzg vkfn ds lEcU/k esa vuqefr dk Hkh R;kx 

djds] dksbZ fuxzZUFk uXu fnxEcj Hkkofyaxh eqfujkt vFkok vkpk;Z ds lkfUu/; esa jg dj eqfun‛kk ds 

lk{kkr~ vH;kl:i {kqYyd-,syd in esa jg dj dqN dky O;rhr djrk gS( i‛pkr~ ckjg Hkkoukvksa ds 

fpUrouiwoZd oSjkX; mRiUu gksus ij vkpk;Z HkxoUr ls vkxzgiwoZd fuosnu djds eqfun‛kk vaxhdkj djrk 

gSA og HkkofoHkksj gksdj fopkjrk gS & /kU; gS ,slh eqfun‛kk ! /kU; gSa ,sls eqfu HkxoUr !!  

 bl ‚kks/k izcU/k esa eqfujktksa ds foospu esa fnxEcj ijEijk ds lk/kqvksa dh vkpkj-lafgrk dks 

eq[;:i ls vk/kkj cuk;k x;k gSA lkFk gh ;FkklEHko ‚osrkEcj ijEijk }kjk ekU; ijEijk ds lUnHkksZa dks 

vk/kkj cuk dj mudh Hkh ppkZ dh xbZ gSA 

Je.kkpkj dk egÙo 

vkpk;Z dqUndqUnnso dgrs gSa fd **ifMoTtnq lke..ka tfn bPNfn nqD[k ifjeksD[ka
1
 vFkkZr~ ;fn 

nq%[kksa ls ifjeqDr gksus dh bPNk gS rks Jke.; dks vaxhdkj djksA** rkRi;Z ;g gS fd lalkj-nq%[kksa ds 

vHkko ds fy, vkSj eqfDr-lq[k dh miyfC/k ds fy, eqfu/keZ dks vaxhdkj djuk pkfg,A 

eqfujktksa dks dSlk thou thuk pkfg, & bldk laf{kIr fooj.k izLrqr djrs gq, vkpk;Z ‚kqHkpUnz 

fojfpr *vaxi..kfr* xzUFk esa *vkpkjkax dk iz:i.k* ‚kh’kZd ds vUrxZr dgk gS & 

   dga pjs] dga frV~Bs]  dgekls] dga l;sA     

   dga Hkkls]  dga Hkqats]  dga ikoa .k ca/kbAA  

tna pjs] tna frV~Bs]  tnekls] tna l;sA     

 tna Hkkls] tna Hkqats] ,oa ikoa .k HkqatbAA
2  

 vFkkZr~ eqfujktksa dks fdl izdkj vkpj.k djuk pkfg, \ fdl izdkj [kMs+ gksuk pkfg, \ fdl 

izdkj cSBuk pkfg, \ fdl izdkj ‚k;u djuk pkfg, \ fdl izdkj okrkZyki djuk pkfg, \ vkSj fdl 

izdkj Hkkstu djuk pkfg, \ ftlls ikideksZa dk vklzo ugha gksrkA 

mDr iz‛uksa dk mÙkj vR;Ur laf{kIr esa nsrs gq, dgk gS fd ;fr;ksa dks ;RuiwoZd vkpj.k djuk 

pkfg,] ;RuiwoZd [kM+s gksuk pkfg,] ;RuiwoZd cSBuk pkfg,] ;RuiwoZd ‚k;u djuk pkfg,] ;RuiwoZd 

okrkZyki djuk pkfg, vkSj ;RuiwoZd gh Hkkstu djuk pkfg,] blls iki dk cU/k ugha gksrkA rkRi;Z ;g 

gS fd eqfujkt dks lHkh fØ;kvksa dks lko/kkuhiwoZd izeknjfgr gksdj djuk pkfg,A 

fu;elkj esa dgk gS & **leLr vkjEHkkfn ckgÓ O;kikj ls foeqDr] prqfoZ/k vkjk/kuk esa lnk jDr] 

fuxzZUFk vkSj fueksZg & ,sls lk/kq gksrs gSaA**
3
 

**Ekqfu ;Fkktkr:Ik gksrs gSa] tSls] tUe ysrs le; ckyd uXu gksrk gS] oSls gh eqfu uXu:Ik 

fnxEcj eqnzk ds /kkjd gksrs gSaA os vius gkFk ls fry ds rq’kek= Hkh dqN xzg.k ugha djrs gSa vkSj ;fn 

dqN FkksM+k-cgqr ysosa ;k xzg.k djsa rks os eqfu] ftu-lww= dh J)k ds vHkko esa fuxksn esa tkrs gSa**
4
 & ,slk 

vkpk;Z dqUndqUn us dgk gSA  
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vkpk;Z oknhHkflag us {k=pwM+kef.k esa dgk gS &  

  rÙoKkufoghukuka] uSxzZUF;efi fu’Qye~AA 6@18AA
5
 

vFkkZr~ tks eqfu] rÙoKku ls jfgr gSa] mudk fuxZzUFk eqfu cuuk Hkh fu’Qy gSA 

vkpk;ZdYi if.Mr VksMjeyth ds ‚kCnksa esa & **igys rÙoKku gksrk gS] i‛pkr~ mnklhu ifj.kke 

gksrs gSa] ijh’kgkfnd lgus dh ‚kfDr gksrh gS] rc og Lo;eso eqfu gksuk pkgrk gS vkSj rc Jhxq# eqfu/keZ 

vaxhdkj djkrs gSaaA**
6
 

Hkxorh vkjk/kuk esa dgk gS & 

  vkpsyDda  ykspks]  okslV~Vljhjnk  ; ifnfyg.kaA     

   ,lks gq fyax dIiks]    pnqfOogks   gksfn  mLlXxsAA 82AA
7  

HkkokFkZ ;g gS fd ,d fyax rks oL= vkHkw’k.k] ‚kL= bR;kfnd leLr ifjxzgjfgri.kka] nwtk fyax 

eLrd eawN nkM+h ds d s’kfu dk yksap] rhljk fyax nsg lwa eerk jfgri.kka] pkSFkk fyax e;wj ds ika[kka dh 

ihaNh jk[kuk] ;s P;kfj eqfui.kka ds ckgÓ fyax gSaA bfuesa ,d Hkh ?kkfV gks; rks eqfui.kka ukgha gS] rfn 

oUnukfnd vkfnj dS ;ksX; dSls gks; \ 

vkpk;Z lksenso us mikldk/;;u esa dgk gS & 

  Kkua      iwT;a     riksghua]     Kkughua   riks∙fgZre~A 

  ;= };a l nso L;kr~] f}ghuks x.kiwj.k%AA  815AA
8 

 

vFkkZr~ ri ls ghu Kkuoku~ iwT; gS vkSj Kku ls ghu rioku~ iwtuh; gS rFkk ftl vuxkj ds 

Kku vkSj ri nksuksa gksrs gSa( og nso ds leku iwT; gS( ysfdu tks nksuksa ls jfgr gS] og R;kxh dsoy la?k 

dh la[;k c<+kus okyk gSA 

cks/kikgqM+ dh Vhdk esa vkpk;Z Jqrlkxj us eqfueqnzk ds izHkko dks ifjyf{kr djrs gq, fy[kk gS & 

vgfuZ‛ka iBuikBuk∙fnuk ftueqnzk HkofrA
9
 vFkkZr~ ftl ftueqnzk esa jkr-fnu iBu-ikBu vkfn ds }kjk 

Kku dk izpkj-izlkj gksrk gS] og eqfueqnzk gSA  

 vkpkjpwyk esa Je.k dk Lo:i crkrs gq, dgk gS fd  

 Je.k] vgZr~ opu dk Jo.k djds foK vkSj Hk;eqDr gksrs gSaa] vfuR;kfn Hkkoukvksa dh vuqizs{kk 

djrs gSa] x`gik‛k dk O;qRlxZ djrs gSa] vkjEHk vkSj ifjxzg dk ifjR;kx djrs gSaA 

 ,sls vfuR;kfn Hkkouk Hkkfor] x`gR;kxh] vuUr pkfj= i;Zoksa ¼i;kZ;ksa½ ls lEiUu] la;r] 

vkxefuiq.k] vkSj ‚kq) vkgkj dh ,’k.kk esa fujr Kkuh eqfu ij ;fn dksbZ vuk;Z euq’; vlH; 

opuksa ,oa egk d’Vksa ls O;fFkr djrs gSa] yks’B izgkj vkfn ls ihfM+r djrs gSa rks Hkh vdyqf’kr 

fpÙk ls mUgsa lgu djrs gSa] rhoz ok;q ls vizdfEir ioZr dh rjg vfopfyr jgrs gSaA 

 e/;LFk Hkkouk Hkkfor HkkofØ;k izo.k egkeqfu lqJe.k] lHkh izkf.k;ksa ds izfr vfgald jgrs gSa] 

i`Foh dh rjg loZalg gksrs gSa & ,sls for`’.k] /;kuyhu] eqfu ds ri] izKk vkSj ;‛k c<+rk gSA
10
 

 bl izdkj Je.k Hkxoku ‚khylEiUu] ozrlEiUu] xq.klEiUu] la;r] lao`r] czg~epkjh vkSj eSFkqu /keZ 

ls mijr gksrs gSa] vkSj vk/kkdfeZd v‛ku-iku [kk-ih ugha ldrsA
11
 

 tks oLrq dk ykHk gksus ij Hkh vxzká&vus’k.kh; dk ifjR;kx djrs gSa] os gh vfgald fHk{kq dgyk 

ldrs gSaA os’k/kkjh fHk{kq ;|fi fHk{kkthoh gSa] fdUrq os lk/kq dh Hkkafr ,’k.kk‛kq) fHk{kk xzg.k ugha 

djrsA
12
 

eqfun‛kk ysus dk Øe 

  izFkea czg~epkjh la/kk;kZuUrja {kqYydnh{kk;ke~A 

  ,sYkdnh{kka /k`Rok∙uUrjefi orZrs∙= fuxzZUFk%AA 

vFkkZRk~ loZ izFke czg~epkjh gksuk pkfg,] mlds i‛pkr~ {kqYyd nh{kk nh tkrh gSA mlds i‛pkr~ 

,syd nh{kk nh tkrh gS rFkk mlds i‛pkr~ gh fuxzZUFk nh{kk nh tkrh gSA
13
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Je.k nh{kk nsus okys vkpk;Z dh ik=rk 

 tks Je.k gSa] xq.kksa ls ifjiw.kZ gSa( dqy :i rFkk o; ls fof‛k’V gSa vkSj vU; Je.kksa ;k eqfu;ksa dks 

vfr b’V gSa & ,sls vkpk;Z ds ikl tkdj gh nh{kk ysuk mfpr gSA
14
 Hkxorh vkjk/kuk esa vkpk;kZfn dks 

,dns‛k fl) dgk gSA
15  

bl lEcU/k esa fnxEcj vkSj ‚osrkEcj nksuksa ijEijkvksa esa vkpk;Z dh ;ksX;rk dks 

gh vk/kkj cuk;k x;k gSA 

Je.k-nh{kk ds ;ksX; ik= 

 vkpk;Z bUnzufUn }kjk jfpr uhfrlkj ds ,d ‚yksd dh O;k[;k esa O;k[;kdkj us fy[kk gS & 

 **vPNhrjg ijh{kk ysdj gh fuxZzUFk nh{kk nsuk pkfg,] vU;Fkk feF;kekxZ dk izpyu gksxk rFkk nh 

xbZ fnxEcj nh{kk g¡lh dh ik= gksxh vkSj og vuqØe ls Loksi?kkr djsxhA vkpk;Z dks Hkh pkfg, fd og 

viuh vksj ls nh{kkFkhZ ds fo’k; esa vfHkKrk izkIr djsA ;fn og ckyd] v‛kDr] cw<+k] uiqald] fodykax] 

tM+cqf)] jksxh] pksjh djus dh vknr okyk] jktkijk/kh] mUeÙk ps’Vk okyk] vU/kk] dk.kk] cfgjk] nklo`fÙk] 

nq’VLoHkkoh] ew[kZ] dtZihfM+r] dkjkokl ik;k gqvk] dgha ls Hkxk dj yk;k gqvk rFkk vU; izdkj ls 

lkijk/k vkpj.kksa ls ;qDr gks rks mls eqfunh{kk ugha nsuh pkfg,A *rs∙fi u nh{kk∙gkZ] yksds∙o.kZokn-
lEHkokr~A* pwafd blls yksd esa fuUnkokn QSysxk] vr% fuUnk izkIrksa dks iwT;in ugha fn;k tk ldrkA**

16
 

 tcfd vkpkjlkj esa vkpk;Z ohjufUn us fy[kk gS & 

 **tks vkpk;Z] yksd-O;ogkj dh lc ckrksa dks tkuus okys gSa] eksg jfgr vkSj cqf)eku gSa] mudks 

lcls igys ;g ekywe dj ysuk pkfg, fd ;g ns‛k vPNk gS ;k ugha \ nh{kk nsus ;ksX; gS ;k ugha \ 

eqfu;ksa ds fy, fuokZg ;ksX; gS ;k ugha \ nh{kkFkhZ iq#’k czkg~e.k] {kf=;] oS‛; & bu rhu o.kksZa esa ls fdl 

o.kZ dk gS \ vFkok ifrr ;k cfg’Ñr rks ugha gS \ mlds lc vax iw.kZ gSa ;k ugha \ ;fn viw.kZ gksa rks 

nh{kk dk ik= ugha gSA og jkT; vFkok yksd ds fo#) rks ugha gS \ blus dqVqEc vkSj ifjokjhtuksa ls 

vkKk ys yh gS ;k ugha \ bldk ?kj vkfn lEcU/kh eksg u’V gks x;k gS ;k ugha \ ;g viLekj ;k e`xh 

vkfn jksx ls lfgr rks ugha gS \ bR;kfn ckrksa dks mlh ds tkfr rFkk dqVqEc ds yksxksa ls iwN dj fu.kZ; 

dj ysrs gSaA**
17 

lk/kq-nh{kk dh fof/k
18 

 **tc dksbZ HkO; tho] lalkj ‚kjhj ,oa Hkksxksa ls mnkl gksdj] nq%[kksa ls eqDr gksus dh vfHkyk’kk ls 

xq# ds ikl vkrk gS rks xq# mls mins‛k nsrs gq, dgrs gSa fd ;fn rqEk lEiw.kZ nq%[kksa ls ifjeqDr 

gksuk pkgrs gks rks rqe Je.k/keZ dks vaxhdkj djksA ¼D;ksafd ftu‛kklu eas ;gh vkKk gS fd loZ izFke 

;fr/keZ dks xzg.k djus dk gh mins‛k nsuk pkfg,( vU;Fkk mins‛knkrk dk n.Muh; vijk/k gSA½ 

 i‛pkr~ ml HkO; tho ds rS;kj gksus ij xq# mldh n<̀+rk tkuus ds mís‛; ls vius cU/kqoxZ ¼HkkbZ 

,oa fe=x.k½ ls iwNus dh lykg nsrs gSa] cU/kqoxZ Hkh mldh Hkkouk dh n<̀+rk tkuus ds mís‛; ls 

ukuk izdkj ls mldh ijh{kk djrs gSaA 

 mlds ckn vkpk;Z] mls vius ekrk-firk] ifRu] iq= vkfn ifjokjhtuksa ls NwV dj vkus dks dgrs gSSaA 

bldk mís‛; ;g gS fd ifjokjhtuksa dk s yxko gksus ds dkj.k os mls tYnh ls vkKk ugha nsrs( vr% 

muls NwVus dh ckr dgh gSA 

 tc og nh{kkFkhZ] HksnKku dh Hkk’kk eas izopulkj xkFkk 202 dh Vhdk esa dgs vuqlkj vius ekrk-firk 
vkfn dks lEcksf/kr djrs gq, dgrk gS fd *gs bl ‚kjhj ds tud ds vkRek ! vki rks bl ‚kjhj ds 

ekrk-firk gks] eq> vkRek dks u rks vkius vkSj u fdlh vU; bZ‛oj vkfn us mRiUu fd;k gS] u dksbZ 

vU; eq>ls mRiUu gqvk gS vkSj u dksbZ vU; eq> vkRek dks je.k djkrk gS*( bl izdkj nh{kkFkhZ dh 

mRdV Hkkouk] fueZeRo Hkko ,oa n`<+ fu‛p; dks tku dj] ifjokjhtu Hkh mls nh{kk Lohdkj djus 

dh vkKk ns nsrs gSa] mls vius eksg ls eqDr dj nssrs gSaA 

 lkFk-lkFk vkpk;Znso] ml nh{kkFkhZ dks O;kogkfjd iapkpkjksa & Kkukpkj] n‛kZukpkj] pkfj=kpkj] rikpkj 

vkSj oh;kZpkj dks vaxhdkj djus dk mins‛k nsrs gSaa rks og HksnKkuh nh{kkFkhZ] mudks bl izdkj 
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vaxhdkj djrk gS fd *gs O;ogkj-jRu=;-Lo:i v’V izdkj Kkukpkj ! v’Vfo/k n‛kZukpkj ! 

=;ksn‛kfo/k pkfj=kpkj ! }kn‛kfo/k rikpkj ! vkSj vU; vkpkjksa esa izo`fÙk djkus okyh Lo‛kfDr dks 

mn~?kkfVr djus okys oh;kZpkj ! eSa ;g fu‛p; ls tkurk gw¡ fd rqe lc ‚kq)kRek ds ugha gks] rFkkfi eSa 

rqEgsa rc rd vaxhdkj djrk gw¡] tc rd rqEgkjs izlkn ls ‚kq)kRek dks izkIr u dj yw¡A**
19
 

 nh{kkFkhZ dks nh{kk ls igys NksVk vFkok cM+k fo/kku djuk pkfg,( tSls] ‚kkfUr-fo/kku] x.k/kj oy; 

fo/kku] ;k pkfj=-‛kqf) fo/kku djuk pkfg,A 

 nh{kk ds ,d iwoZ fnu] nh{kkFkhZ dks xq# ds ikl tkdj fof/kor~ ik= esa Hkkstu djus dk R;kx djds 

dj-ik= esa Hkkstu-xzg.k djds ftu-efUnj esa tkuk pkfg,A 

 blh izdkj nh{kkFkhZ dks ‚kqHk frfFk] ‚kqHk u{k=] ‚kqHk yXu vkSj ‚kqHk xzgksa ds va‛k esa fuxzZUFk vkpk;Z ds 

ikl tkdj nh{kk xzg.k djuk pkfg,A 

 iqu% nh{kk ds fnu *o`gn~-izR;k[;ku-izfr’Bkiu* fØ;k ds vUrXkZr xq# ds ikl fl)-HkfDr vkSj ;ksx-
HkfDr i<+ dj] miokl lfgr o`gn~ izR;k[;ku djuk pkfg,A i‛pkr~ vkpk;Z-HkfDr] ‚kkfUr-HkfDr vkSj 

lekf/k-HkfDr i<+ dj] xq# dks ueLdkj djuk pkfg,A 

 rRi‛pkr~ nh{kkFkhZ dks vkpk;Znso ls fuosnu djrs gq, dguk pkfg, fd **gs Hkxou~ ! vki eq>s Lohdkj 

djds lalkj-leqnz ls rkju s okyh tSus‛ojh nh{kk iznku dj vuqx`ghr djsaA** 

 vkpk;Znso] mldh izkFkZuk dks Lohdkj dj] vklu ij cSBus dh vkKk nsrs gSaaA rc og f‛k’;] iwoZ fn‛kk 

dh vksj eq[k djds i;Zadklu ls cSB tkrk gS vkSj xq# Hkh ogha mlds ikl mÙkj fn‛kk dh vksj eq[k 

djds CkSB dj] leLr la?k dh vuqeksnuk ysdj] nh{kkFkhZ ds eLrd ij eU=ksPpkj.kiwoZd xU/kksnd 

yxk dj] o)Zeku eU= ds lkFk ihys v{kr fu{ksfir djds HkLe yxk dj] ds‛kyksap-fof/k izkjEHk djrs 

gSaA ;fn f‛k’; ds‛kyksap djus esa dq‛ky gS rks og Lo;a vius gkFk ls ds‛kyksap djrk gS vFkok vU; 

lk/kq mldk dss‛kyksap iwjk djrs gSaA 

 mlds ckn og xq#HkfDr djds xq# dh vkKk ls cfgjax fyaxLo:i vius oL=] vkHkw’k.k] ;Kksiohr] 

lfdapuRo] lko|-;ksx] ‚kjhj-laLdkj vkfn dk R;kx djds *eSa fdafpr~ ek= Hkh ij dk ugha gw¡] ij 

esjs ugha gSa] bl ‘kM~nzO;kRed yksd esa esjk dqN Hkh ugha gS* & ,slk fu‛p; djds ftrsfUnz; gksrk gqvk 

vkRek dk lgtLo:i /kkj.k djus ds vfHkizk; ls ckgÓ esa Hkh ;Fkktkr:i] flj vkSj nk<+h-ewN ds 

ckyksa dk yksp fd;k gqvk] ‚kq)] fgalkfn ls jfgr vkSj ‚kkjhfjd Jaxkj ls jfgr cfgjax fyax /kkj.k 

djrk gS( rFkk vUrjax fyaxLo:i ewPNkZ vkSj vkjEHk ls jfgrrk] ;ksx vkSj mi;ksXk dh ‚kq)rk vkSj 

ijk/khurk dk uk‛k gksrk gS & ,slk vUrjax vkSj cfgjax fyax gksus ij eqfDr dh izkfIr gksrh gSA
20
 

 **bl izdkj og Je.k gksus dk bPNqd nh{kkFkhZ] nksuksa cfgjax vkSj vUrjax fyaxksa dks xzg.k djrk gS] 

xq# dks ueLdkj djrk gS] ozr rFkk fØ;k dks lqurk gS vkSj n<̀+rkiwoZd Je.k gksus ds fy, mifLFkr 

gksrk gS RkFkk mifLFkr gksrk gqvk Jke.; dh lkexzh ifjiw.kZ gksus ls Je.k gksrk gSA mldh laf{kIr 

fof/k bl izdkj gS & 

o izFke gh ijexq# vgZUr HkV~Vkjd vkSj ml le; ds nh{kkpk;Z] ;Fkktkr:i/kjRo ds lwpd cfgjax 

vkSj vUrjax fyax ds xzg.k dh fof/k ds izfriknd gksus ls O;ogkj ls ml fyax ds nsus okys gSaA 

o bl izdkj muds }kjk fn;s x;s mu fyaxksa dks xzg.k fØ;k ds }kjk lEHkkfor djds vFkkZr~ lEekfur 

djds rUe; gksrk gS vFkkZr~ nzO;-Hkko fyax dks rUe;rkiwoZd Lohdkj djrk gSA 

o ftUgksaus lc-dqN fn;k gS & ,sls ewy ijexq# vgZUr ijekRek vkSj mÙkj xq# vius nh{kkpk;Z i;ZUr 

ds izfr vR;Ur HkfDrHkko:i HkkO;-Hkkodrk ds dkj.k] ftlesa Lo-ij dk foHkkx vLr gks x;k gS  & 

,sls xk<+ brjsrj feyu:i ueLdkj fØ;k ds }kjk lEekfur djds HkkoLrqfr-oUnuke; gksrk gSA 

o i‛pkr~ vkpk;Z HkxoUr ds }kjk loZ lko|;ksx ds R;kxLo:i ,d fu‛p; egkozr dks lqu dj 

rRlEcU/kh JqrKku esa izo`Ùk gksdj viuh ,d vHksn v[k.M f=dkyh ‚kq+) vkRek dks tkurk gqvk 

lkekf;d pkfj= esa vk:<+ gksrk gS rFkk fu‛p; izfrØe.k-vkykspuk-izR;k[;kuLo:i fØ;k dks lqu 

dj] rRlEcU/kh JqrKku ds }kjk vius =Sdkfyd ‚kq)Lo:i dks tkurk gqvk] vrhr-orZeku-vukxr 
eu-opu-dk; lEcU/kh deksZa ls fHkUurk dks lk{kkr~ vuqHkork gSA 
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o i‛pkr~ leLr lko| deksZa ds vk;ruHkwr dk; vFkkZr~ ‚kjhj dh vR;Ur mis{kk djds ;Fkktkr:i 

,d ‚kq)kReLo:i dks ,dkxzrk ds lkFk /;krk gqvk mifLFkr jgrk gSA bl izdkj mifLFkr jgrk 

gqvk] og loZ= len`f’Vius ds dkj.k lk{kkr~ Je.k gksrk gSA 

o bl izdkj tc Je.k] fufoZdYi lkekf;d pkfj= ls P;qr gksrk gS] rc og lfodYi NsnksiLFkkiuk 

pkfj= dks vaxhdkj djrk gSA loZ lko|;ksx ds izR;k[;kuLo:i ,d egkozr dh vfHkO;fDr;k¡ gksus 

ls fgalk] vlR;] pksjh] vczg~e vkSj ifjxzg dh fojfrLo:i ik¡p izdkj dk ozr rFkk mldh 

ifjdjHkwr ik¡p izdkj dh lfefr;k¡] ik¡p izdkj dk bfUnz;t;] Ng izdkj dk vko‛;d] ds‛kykasp] 

vpsydRo] vLuku] Hkwfe‛k;u] vnUr/kkou] [kMs+ [kM+s Hkkstu vkSj ,d ckj Hkkstu( bl izdkj ;s 

vV~BkbZl ewyxq.kksa ds Hksn] fufoZdYi lkekf;d la;e ds Hksn-fodYi gksus ls Je.kksa ds ewyxq.k gh gSa( 

muesa vius dks LFkkfir djuk] NsnksiLFkkiuk pkfj= gSA 

o ftl izdkj dksbZ lqo.kkZFkhZ iq#’k] dsoy lqo.kZ dks izkIr ugha gksus ij mldh dq.Mykfn i;kZ;ksa dks 

xzg.k djrk gS] mudk loZFkk R;kx ugha djrk gS( mlh izdkj ;g eks{kkFkhZ tho] ftlesa fodYiksa dk 

vH;kl ugha gS & ,slh fufoZdYi lkekf;d la;eLo:i fu‛p; ewyxq.k uked ije lekf/k ds vHkko 

esa NsnksiLFkkiuk pkfj= dks vaxhdkj djrk gSA og NsnksiLFkkiuk pkfj=] la{ksi ls ik¡p egkozr:i 

gksrk gS] mUgha ik¡p ozrksa dk j{k.k djus ds fy, ik¡p lfefr;k¡ vkfn Hksn:i vV~BkbZl ewyxq.k 

dgykrs gSaA mUgha vV~BkbZl ewyxq.kksa dk j{k.k djus ds fy, ckbZl ijh’kgt; vkSj ckjg izdkj ds 

ri‛pj.k:i pkSarhl mÙkjxq.k dgykrs gSaA mUgha dk j{k.k djus ds fy, os nso] euq’;] laKh fr;Zap 

vkSj vlaKh fr;Zap & ,sls pkj thoksa ds }kjk tU; milxZt;h ,oa ckjg izdkj dh vuqizs{kk ;k 

Hkkouke;h gksrs gSaA**
21
 

o vkpk;Z mlds eLrd ij *Jh* fy[k dj] mls fof/kor~ nh{kk iznku djrs gSaaA 

pkrqekZl LFkkiu 

 ;|fi HkfDr;k¡] eqfujktksa dks d.BLFk dj ysuh pkfg,A ;fn fdlh dkj.k ;g lEHko u gks rks ;s 

dk;Z fnu esa gh dj ysus pkfg,A nhid vkfn dk mi;ksx djuk rks fdlh Hkh rjg mfpr ughaA pkrqekZl 

LFkkiu rks vk’kk<+ ‚kqDyk prqnZ‛kh dh jkf= ds izFke igj ls gh gksxk] ij vU; vko‛;d dk;Z gSa] os fnu 

esa gh dj ysus pkfg,] ftlls jkf= esa nhid vkfn dh vko‛;drk gh u iM+sA blds vfrfjDr xr vkB 

ekl esa tks nks’k ,oa izk;f‛pÙk fd;s gksa] os lc la?k ds vkpk;Z ds le{k ljy Hkk’kk ls fuosnu dj nsus 

pkfg,A vkpk;ksaZ }kjk Hkh vkB ekl esa tks dqN nks’k cu iM+s gks a & mu lcdk vkpk;Z Lo;a] la?k ds ò) 

eqfu;ksa ds le{k izk;f‛pÙk dj ysaA 

lk/kqp;kZ dk fo‛ks’k Lo:Ik 

 bruk fo‛ks’k tkuuk pkfg, fd tks fyax-xzg.k ds le; fufoZdYi lkekf;d la;e ds izfriknd  

izozT;knk;d nh{kkxq# gSa] os rks vkpk;Z dgykrs gSa( rFkk tks vU; lfodYi vV~BkbZl Hksn:i *Nsn esa 

miLFkkid* vFkkZr~ NsnksiLFkkiuk la;e ds izfriknd f‛k{kkxq# ;k Jqrxq# gSa] os fu;kZid dgykrs  gSaA 

blh izdkj tks fNUu la;e dh izk;f‛pÙk-fof/k ds izfriknd gksus ls *Nsn ;k nks’k ;k vfrpkj gksus 

ij *miLFkkid* gSa] os Hkh NsnksiLFkkid ;k fu;kZid gh gSa] D;ksafd ;fn Je.k ds iz;RuiwoZd dh tkus 

okyh dk;ps’Vk esa Nsn gksrk gS rc rks mls vkykspukiwoZd fØ;k djuk pkfg,] ysfdu ;fn Je.k] 

Nsn esa cqf)iwoZd mi;qDr gqvk gks rks mls tSuer esa O;ogkj-dq‛ky Je.k ¼NsnksiLFkkid½ ds ikl 

tkdj vkykspuk ¼vius nks’kksa dk funksZ’k jhfr ls fuosnu½ djds os tSlk mins‛k nsa] og izk;f‛pÙk 

Lohdkj djuk pkfg,A
22
 

 bl izdkj Je.k dks vf/kokl vFkkZr~ vkReokl eas vFkok xq#vksa ds lkFk lgokl esa olrs gq, ;k 

fookl vFkkZr~ xq#vksa ls jfgr okl esa jgrs gq, lnk ijnzO;-lEcU/kh i zfrcU/kksa dk fu’ks/k djrs gq, 

Jke.; esa Nsn-foghu gksdj fopj.k djuk pkfg, D;ksafd tks Je.k] lnk Kku esa vkSj n‛kZukfn esa 

izfrc) rFkk ewyxq.kksa esa iz;Ru‛khy gksdj fopj.k djrk gS] og ifjiw.kZ Jke.;oku~ gSA
23
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 eqfu-thou esa vkxe-fo#) vkgkj-fogkj vkfn dk rks vkthou R;kx gksrk gh gS] ijUrq la;e ds 

fufeÙk tks ‚kjhj ds fuokZg esa vko‛;d vkxeksDr izklqd vkgkj( ftlls ‚kjhj dk fuokZg cuk jgs 

vkSj ‚kq)kRekuqHkwfr izkIr djus esa vklkuh gks & ,slk vkxeksDr vUk‛ku ;k miokl( ftlls 

‚kq)kReLOk:i esa yhu gksus esa ckgÓ vuqdwyrk cuh jgs & ,sls Å¡ps ioZrksa dh xqQk] vkfn esa fuokl( 

ftlls ‚kjhj fVdk jgs & ,sls vkgkj] uhgkj vkfn ds fufeÙk ls gksus okys O;ogkj ;k ns‛kkUrj-
xeu:i fogkjdk;Z( tks Jke.; i;kZ; dk lgdkjh dkj.k gS & ,sls nsg ek= ifjxzg vFkok 

Kkuksidj.k:i ‚kkL=] la;eksidj.k:i ihNh] ‚kkSpksidj.k:i de.Myq vkfn vko‛;d ifjxzg( 

ijeinkFkZ ‚kq)kRek ds mins‛k dks le>us ;k vU; eqfu;ksa dks le>kus ds fy, gksus okys Je.kksa ds 

fdafpr~ ifjp; vFkok jksx] o`)Ro] ;k Fkdku ds dkj.k ftudh lerk ;k ‚khy izHkkfor gks jgs gSa & 

,sls Je.kksa dh oS;ko`fÙk] Jkodksa ds lkFk /kkfeZd ,oa vk/;kfRed ppkZ-okrkZ vkfn ds vykok 

‚kq)kRerÙo ls fo#) gksus okyh fodFkk] vkfn dk;ksZa ds lEcU/k esa gksus okys fodYiksa ls fpÙk dks 

jaxus nsuk ;k mudk izfrcU/k vuqHko djuk Hkh eqfu;ksa dks mfpr ugha gS D;ksafd mlls muds la;e esa 

Nsn gksrk gS] vFkkZRk~ la;e dk uqdlku gksrk gSA 

  v‛kq)ksi;ksx gh okLro esa Nsn gS D;ksafd mlls ‚kq)ksi;ksx:i Jke.; dk Nsnu gksrk gS] 

mldh fgalk gksrh gS D;ksafd Je.k ds }kjk v‛kq)ksi;ksx ds fcuk ugha gksus okyh ‚k;u] vklu] LFkku] 

xeu bR;kfn dk;ksZa esa viz;r p;kZ ds fufeÙk ls fujUrj /kkjkizokgh fgalk gksrh jgrh gSA 

  Nsn ds vUrjax vkSj cfgjax nks izdkj gSa & v‛kq)ksi;ksx vUrjax Nsn gS vkSj vU; thoksa 

ds izk.kksa dk ?kkr gksuk] cfgjax Nsn gSA tSu/keZ esa cfgjax Nsn ls vf/kd vUrjax Nsn dks egÙo fn;k 

gSA ckgÓ esa ijthoksa ds izk.kksa dk ?kkr gks ;k u gks vFkkZRk~ ijtho ejs ;k ft;s] ysfdu ;fn 

v‛kq)ksi;ksx ds fcuk ugha gksus okys viz;r vkpkj ls izfl) v‛kq)ksi;ksx ds dkj.k fgalk dh flf) 

fuf‛pr gksrh gSA Je.k ds ‚kq)ksi;kx ds ln~Hkko esa iz;r vkpkj djus ij] dnkfpr~ vU; ckgÓ 

dkj.kksa ls ijizk.kksa dk ?kkr gks Hkh jgk gks rks cU/k ugha gksus ds dkj.k fgalk ugha ekuh tk ldrhA 

vr% vUrjax Nsn gh cyoku gS] cfgjax Nsn ughaA cfgjax Nsn] vUrjax Nsn dk vk;ru ek= gksus ls 

mldh Hkh Nsn ds :i esa izflf) gSA
24
 

 v/;kRe ‚kkL= dfFkr *ewPNkZ gh ifjxzg* ds leku bZ;kZlfefr iwoZd pyrs gq, eqfujkt ds }kjk dgha 

tkus ds fy, mBk;s x;s iSj ls fdlh NksVs izk.kh dks ck/kk igq¡pus ij ;k mlds ej tkus ij Hkh mu 

eqfujkt dks ml izk.kh-?kkr ds fufeÙk ls fdafpr~ ek= Hkh cU/k ugha gksrk & ,slk ijekxe esa dgk gSA 

eqfujkt dks tc rd iw.kZ ohrjkxrk dh izkfIr ugha gksrh] rc rd ftrus va‛kksa esa LoLFkHkko ls 

pyu:i jkxkfnifj.kfr okyh Hkkofgalk gksrh gS] mrus va‛k esa gh deZcU/k gksrk gS] ckgÓ esa gksus okyh 

lw{e ;k LFkwy thoksa dh fgalk ds dkj.k ughaA bldk vFkZ ;g ugha gS fd ge ckgÓ thoksa dh fgalk 

u gksus nsus gsrq iz;r vkpkj gh u djsaA vkpk;Z ve`rpUnz] iq#’kkFkZfl)Óqik; esa fy[krs gSa & 

     lw{ek∙fi u [kyq fgalk] ijoLrqfucU/kuk Hkofr iqal%A 

     fgalk;rufuòfÙk%] ifj.kkefo‛kq);s rnfi dk;kZAA 49AA
25
 

 ftu‛kklu esa tgk¡ v‛kq)ksi;ksx ds fcuk ugha gksus okys viz;r vkpkj okys Je.k dks Ng dk; 

lEcU/kh o/k dk djus okyk ekuk x;k gS( ogha ;fn Je.k] v‚kq)ksi;ksx ds fcuk gksus okys iz;r 

vkpkj ls la;qDr gS rks og ty esa jgus okysa dey dh Hkk¡fr fuysZi dgk x;k gSA vkpk;Z t;lsu 

fy[krs gSa &  

     ‚kq)kRe-lafofÙk y{k.k ‚kq)ksi;ksx ifj.kr iq#’k ds }kjk Ng dk; okys thoksa ds dqy:i yksd 

esa fopjrs gq, ;|fi cfgjax nzO;fgalk ek= rks gksrh gS] rFkkfi fu‛p;fgalk ¼Hkkofgalk½ ugha gksrh gSA
26
 

 /;ku nsus dh ckr ;g gS fd dk;ps’Vk iwoZd tho ds ejus ij rks v‛kq)ksi;ksx ds ln~Hkko esa cU/k 

gksrk gS vFkok v‛kq)ksi;ksx ds vln~Hkko esa cU/k ugha gksrk] ysfdu mif/k vFkkZr~ ifjxzg] loZFkk 

v‛kq)ksi;ksx ds fcuk ugha gksrk] vr% mlls fu‛p; gh cU/k gksrk gSA blfy, tSls] ije Je.kksa us 

iwoZ esa nh{kkdky esa Lo;a viuh vkRek dks gh ifjxzg cuk dj] igys loZ ckgÓ ifjxzg dks NksM+k gS 
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vkSj blh dkj.k nwljs Je.kksa dks Hkh vUrjax Nsn ds leku loZ ckgÓ ifjxzg dks izFke gh eu-opu-
dk; vkSj Ñr-dkfjr-vuqeksnuk ls NksM+uk pkfg, D;ksafd og vUrjax Nsn ds fcuk ugha gksrkA

27
 

 okLro esa ckgÓ-mif/k ;k ifjxzg dk fu’ks/k] v‛kq)ksi;ksx:i vUrjax Nsn dk gh fu’ks/k gS D;ksafd ;fn 

mif/k dk fujis{k R;kx u gks rks mif/k ds ln~Hkko esa lk/kq dks eeRo ifj.kke:i ewPNkZ] dke-/kU/ks:i 

vkjEHk vkSj ‚kq)kReLo:i dh fgalk:i vla;e gksrk gh gS] vFkkZr~ tks ijnzO; esa jr gS] mlds Hkko 

dh fo‚kqf) ugha gksrh( bl izdkj tks Hkko ls vfo‛kq) gS] mlds ‚kq)ksi;ksx ewyd deZ{k; dSls gks 

ldrk gS \
28
 

 ;|fi leLr mif/k gh fuf’k) gS & ,slk lkekU; mRlxZ fu;e gS] rFkkfi mif/k ds lEcU/k esa viokn 

dFku djrs gSa fd fdlh ds dgha fdlh izdkj dh dksbZ mif/k vfuf’k) Hkh gSA ftl mif/k ds xzg.k-
foltZu esa lsou djus okys dks Nsn ugha gksrk] ,slh mif/k dks dky-{ks= dh lkis{krk esa laguu dh 

ghurk gksus ij xzg.k djus dk fu’ks/k ugha fd;k x;k gS & ,slh vfuf’k) mif/k dks Je.k ‚kq)ksi;ksx 

lfgr xzg.k dj ldrs gSaA
29
 

 ;|fi *mRlxZ gh oLrq/keZ gS] viokn ugha*] vFkkZr~ ftuojsUnzksa us eks{kkfHkykf’k;ksa dks nsg Hkh ifjxzg 

dgk gS vFkkZr~ mlds izfr vizfrdeZiuk ;k laLdkjjfgrius dk gh mins‛k fn;k gS] mls Hkh 

vuqxzg;ksX; ugha dgk gS] mis{kk;ksX; gh dgk gS rks vU; Li’Vr% ckgÓ oLrqvksa dks xzkgÓ dSls dgk 

tk ldrk gS \( rFkkfi tks vYi gks] vfufUnr gks] vla;rtuksa ds }kjk vizkFkZuh; vFkkZr~ 

vufHky’k.kh; gks vkSj Lo;a dks ewPNkZ vkfn dh tud u gks & ,slh mif/k dks gh vfuf’k) ;k 

vizfrf’k) mif/k dh Js.kh esa j[kk x;k gSA viokn ds vUrxZr vfuf’k) mif/k dks midj.k ds :i 

esa mnkg`r djrs gq, vkpk;Z dqUndqUn ,oa vkpk;Z ve`rpUnz us 1- ;Fkktkr:i fyax vFkkZr~ tUetkr 

uXu fnxEcj:i O;ogkj nzO;fyax ,oa ;Fkktkr ijekReLo:i fu‛p; fYkax] 2- xq# ds rRdkycks/kd 

vkRerÙo-izfrcks/kd lkjHkwr veks?k fl)ksins‛k:i xq#-opu] 3- fuR;cks/kd vukfnfu/ku ‚kq) 

vkRerÙo dks izdkf‛kr djus esa leFkZ ijekxe:i ftulw=ksa dk v/;;u vkSj 4- ‚kq) vkRerÙo dk 

vuqHko djus okys xq#vksa ds izfr HkfDrHkko:i O;ogkj-fou; & bu pkj dks midj.kLo:i ifjxzg 

Lohdkj fd;k gSA ;|fi fufeÙk:i ls bu lc dks dk;Zdkjh dgk gS] rFkkfi bUgsa oLrq/keZ ekuus ls 

badkj Hkh fd;k gSA
30
 

 Je.k] bl yksd esa fujis{k vkSj ijyksd es a vizfrc) gksus ls d’kk;jfgr orZrk gqvk ;qDrkgkjfogkjh 

gksrk gSA Lo;a vkRek vu‛kuLoHkkoh gksus ls lk/kq Hkh ,slh vkREkk dk izkIr djus ds fy, mldh fHk{kk 

Hkh ,’k.kkjfgr gksrh gSA os vkgkj djrs gq, Hkh ekuks vkgkj ugha djrs gksa & ,sls ;qDrkgkjfogkjh gksus 

l s lk{kkr~ vukgkjh dgykrs gSaA os ‚kjhj esa Hkh *esjk ugha gS] vr% vuqxzg ;ksX; ugha gS] fdUrq mis{kk 

;ksX; gS* & ,slk le> dj] mldk laLdkj ugha djus ds dkj.k viuh ‚kfDr dks Nqik;s fcuk ri esa 

;qDr jgrs gSa( vr% ;ksxh dgykrs gSa] rFkk og vkgkj vkfn ;ksxh dk vkgkj vkfn gksus ls ;qDrkgkj 

dgykrk gSA lk/kq ml vkgkj dks Hkh fnu esa] ,d ckj] Åuksnj] ;FkkyC/k] fHk{kkpj.k ls] uhjl ,oa 

fgalk;ru jfgr izklqd xzg.k djrs gSa( vU;Fkk og vkgkj] ;qDrkgkj ugha dgyk;k tk ldrkA
31
 

 lk/kq] vUrjax vkSj cfgjax ifjxzg dk iw.kZr% R;kxh gksrk gSA og viuk leLr vkpkj-O;ogkj 

;RukpkjiwoZd djrk gSA pyrs le; tehu ‚kks/k dj pyrk gSA cksyus dk la;e j[krk gSA ;fn 

cksyrk Hkh gS rks fgr] fer vkSj fiz; opu gh cksyrk gSA ‚kjhj }kjk la;e dh j{kk ds fy, v;kfpr 

vkSj vuqfí’V funksZ’k Hkkstu fnu esa ,d ckj ysrk gSA ik= vkSj vklu dks Lohdkj ugha djrk gSA 

vkgkj ds xzg.k dh iwfrZ vatfyc) nksuksa gkFkksa ls gks tkrh gS vkSj [kMs+-[kMs+ gh midj.kksa esa vklfDr 

fd;s fcuk vkgkj fy;k tk ldrk gS( blfy, ik= vkSj vklu dk vkJ; ugha ysrkA  

 la;e dh j{kk vkSj Kku dh o`f) ds fy, og ihNh] de.Myq vkSj ‚kkL= dks Lohdkj djrk gS] fdUrq 

muds mBkus-/kjus esa fdlh dks ck/kk u igq¡ps & bl vfHkizk; ls og ogk¡ Hkh iwjh lko/kkuh j[krk gSA 

ey-ew= vkfn dk {ksi.k Hkh futZUrq vkSj ,dkUr LFkku esa djrk gSA dk; vkSj eu dh ;}k-r}k izo`fÙk 
ls fojr jgrk gSA  
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 ds‛k] lEewPNZu thoksa dh mRifÙk ds LFkku gSa & bl vfHkizk; ls og Lo;a vius gkFk ls muds 

mRikVu dk ozr Lohdkj djrk gSA blds fy, fdlh ls drZjh vkSj Nqjk vkfn dh ;kpuk ugha 

djrkA dksbZ LosPNk ls ykdj nsus Hkh yxs rks og mUgsa Lohdkj ugha djrkA muds Lohdkj djus esa 

;k muls dke ysus esa og vius LokoyEcu ozr dh gkfu ekurk gSA  

 mldh vU; ifjxzg vkfn ds leku ‚kjhj esa Hkh vklfDr ugha gksrh] blfy, og u rks ‚kjhj dk 

laLdkj djrk gS vkSj u Luku gh djrk gSA leLr vkoj.k vkSj ifjxzg dk R;kx dj nsus ls og 

uXu jgrk gSA vkgkj mruk gh ysrk gS] tks ‚kjhj ds lU/kkj.k ds fy, vko‛;d gksrk gSA mlds eq¡g 

esa vkgkjtU; nqxZU/k vkfn ds mRiUu u gksus ds dkj.k mls nUr/kkou vkfn dh Hkh vko‛;drk ugha 

iM+rh rFkk og vius ik¡p bfUnz;ksa ds fo’k;ksa ls lnk fojDr jgrk gSA ;g izR;sd lk/kq dh thou Hkj 

ds fy, LohÑr p;kZ gSA bldk og ‚kjhj esa vklfDr fd;s fcuk mÙke jhfr ls lnk ikyu djrk gSA 

 eqfujkt] ihNh dk xzg.k djrs gSa vkSj izk.kiu ls mldh lEgky vkSj mi;ksx djrs gSa] mls vius ls 

dHkh fo;qDr ugha gksus nsrs] ;fn dHkh fdlh ifjfLFkfr mldk fo;ksx gks tk, rks mldk izk;f‛pÙk 

Lohdkj djrs gSaA  

    bl lEcU/k eas ppkZlkxj dk ,d ‚kadk-lek/kku nz’VO; gS &  

    **iz‛u & eqfujkt ihNh j[krs gSa lks blesa ,slk dkSulk xq.k tks os lkekf;d] oUnuk] nson‛kZu 

djus] pyus cSBus esa lc dkeksa esa mldks viu s ikl j[krs gSa rFkk mlds fo;ksx esa izk;f‛pÙk ysrs gSa] 

lks D;k ckr gS \ 

     lek/kku & ihNh esa ik¡p xq.k gksus pkfg, &  

1- tks /kwy vkSj ilhus dks nwj djsA 

2- tks dksey gksA  

3- tks fpduh gksA  

4- tks NksVh gksA 

5- tks gYdh gksA 

    ;s ik¡p xq.k ihNh esa gksus pkfg, & ,slh ihNh ls thoksa dks vHk;nku fn;k tkrk gSA ;g mlesa 

lcls mÙke xq.k gSaA ,slk Hkxoku vjgUrnso us dgk gSA ;fn ihNh u gks rks lk/kqtuksa dh bZ;kZ 

lfefr dk uk‛k gks tkrk gSA RkFkk LFkwy] lw{e vkfn vusd thoksa dk ?kkr gksrk gSA ftlls mu 

eqfu;ksa dk eqfuin gh Hkz’V gks tkrk gSA blhfy, ihNh ds fo;ksx esa eqfujkt izk;f‛pÙk ysrs gSaaA lks 

gh ldydhfrZ Ñr /keZiz‛uksÙkj esa fy[kk gS & 

   vFk  fifPNdkxq.kk%]  jt%Losnkxzg.k};e~A     

   eknZoa  lqdqekyRoa] y?kqRoa  ln~xq.kk besAA  

   iap Ks;kLrFkk Ks;k]   fuHkZ;kfnxq.kksÙkek%A     

   e;wjfiPNtkrk;k%  fifPNdk;k ftuksfnrk%AA  

   lfefrLrka fouk u‛;sRlk/kwuka  dk;Zlk/kusA     

   LFkwylw{ekfnfgalk|k] O;FkZa tUenh{k.ke~AA
32  

    bl iape dky ds nks’k ls fdrus gh ,sls eqfu cu x;s gSa] tks ihNh ugha j[krs vkSj vius dks 

eqfu ekurs gSa] ijUrq okLro eas os eqfu ugha gSa] ‚kkL=ksa esa mudks tSukHkkl cryk;k gS] ogh uhfarlkj esa 

fy[kk gS & 

   fd;R;fi xrs dkys] rr% ‚osrkEcjks∙Hkor~A     

   nzkfoMks  ;kiuh;‛p] dsdhla?k‛p ekur%AA  

   dsfdfiPN% ‚osroklks] nzkfoMks ;kiuh;d%A     

   fu%fiPN‛psfr iapSrs] tSukHkklk% izdhfrZrk%AA  

   LoLoeR;uqlkjs.k]       fl)kUrO;fHkpkfj.k%A     

   fojp¸; p tSusUnza] ekxZa fuHksZn ;kfr HkksAA
33  



r`rh; v/;k; % Je.kkpkj dk tSu laoS/kkfud vk/kkj    174 

tgk¡ ihNh-de.Myq ds fcuk eqfujktksa dh dYiuk Hkh ugha dh tk ldrh] ogha dksbZ dksbZ vfrjsd 

esa mls Hkh eqfujktksa dk ifjxzg eku dj mldk fu’ks/k djrs gSa] ijUrq ;g tSu lk/kq dh vk’kZ ijEijk ugaha 

gSA bl lEcU/k esa ppkZlkxj esa fy[kk gS & 

**fdrus gh yksx] equh‛ojksa dk Lo:Ik ihNh-de.Myq ls jfgr ekurs gSa] ijUrq mudk ;g ekuuk 

feF;k gSA tks equh‛ojksa dk Lo:Ik ihNh jfgr ekur s gSa] os ftuer ls ckgÓ gSa & ,sls gh yksx] ftuekxZ 

esa Hksn mRiUu djus okys gSaA--------tks eqfu;ksa dks ihNh jfgr ekurs gSa] os tSukHkkl gSa] lk{kkr~ tSuh ugha gSa( 

blfy, ihNh-de.Myq ds fcuk eqfu dk Lo:Ik cu gh ugha ldrkA**
34 

eqfujkt dks NBoas xq.kLFkku esa izekn ds lkFk ldypkfj=iuk dSls \ 

NBosa xq.kLFkku esa ldypkfj=iuk ;k egkozriuk] vius ls uhps okys ns‛kla;e dh vis{kk tkuuk 

pkfg,] vius ls Åij ds xq.kLFkkuksa dh vis{kk ugha] blfy, gh izeÙkla;r dks fp=ykpj.k dgk x;k gSA 

bl fo’k; esa /koyk esa lekxr fuEu ‚kadk-lek/kku fopkj.kh; gS &  

**‚kadk & ;fn NBosa xq.kLFkkuorhZ tho izeÙk gSa rks la;r ugha gks ldrs gSa D;ksafd izeÙk thoksa dks 

vius Lo:Ik dk laosnu ugha gks ldrk gSA ;fn os la;r gSa rks izeÙk ugha gks ldrs gSa D;ksafd la;eHkko] 

izekn ds ifjgkjLo:Ik gksrk gSA 

Lkek/kku & ;g dksbZ nks’k ugha gS D;ksafd fgalk] vlR;] Lrs;] vcg~e vkSj ifjxzg & bu ik¡p ikiksa 

ls fojfrHkko dks la;e dgrs gSa] tks fd rhu xqfIr vkSj ik¡p lfefr;ksa ls vuqjf{kr gS( og la;e] okLro 

esa izekn ls u’V ugha fd;k tk ldrk gS D;ksafd la;e esa izekn ls dsoy ey dh gh mRifÙk gksrh gSA 

‚kadk & NBosa xq.kLFkku esa la;e esa ey mRiUu djus okyk gh izekn foof{kr gS] la;e dk uk‛k 

djus okyk izekn foof{kr ugha gS & ;g ckr dSls fuf‛pr dh  tk,  \ 

Lkek/kku & NBosa xq.kLFkku esa izekn ds jgrs gq, la;e dk ln~Hkko vU;Fkk cu ugha ldrk gS] 

blfy, fu‛p; gksrk gS fd ;gk¡ ij ey dks mRiUu djus okyk izekn gh vHkh’V gSA nwljs NBosa xq.kLFkku 

esa gksus okyk LoYidkyorhZ eUnre izekn] la;e dk uk‛k Hkh ugha dj ldrk gS D;ksafd ldyla;e dk 

mRd’V:Ik ls izfrcU/k djus okys izR;k[;kukoj.k ds vHkko esa la;e dk uk‛k ugha ik;k tkrkA 

;gk¡ NBosa-lkrosa xq.kLFkku esa laToyu d’kk; dk Øe‛k% rhoz-eUn mn; gksrk gS( rFkkfi NBosa 

xq.kLFkku dks vkSnf;d ugha ekuk x;k gS] cfYd ;gk¡ pkfj= ;k la;e dh vis{kk {kk;ksi‛kfed Hkko ;k 

{kk;ksi‛kfed pkfj= gh ekuk x;k gSA 

‚kadk & laToyu d’kk; ds mn; ls la;e gksrk gS] blfy, mls vkSnf;d uke ls D;ksa ugh dgk 

tkrk gS \ 

Lkek/kku & ugha] D;ksafd laToyu d’kk; ds mn; ls la;e dh mRifÙk ugha gksrh gSA 

‚kadk & rks laToyu dk O;kikj dgk¡ ij gksrk gS \ 

Lkek/kku & izR;k[;kukoj.k d’kk; ds loZ?kkrh Li/kZdksa ds mn;kHkkoh {k; ls mRiUu gq, la;e esa 

ey] mRiUu djus esa laToyu dk O;kikj gksrk gSA**
35 

eqfu;ksa ds vV~BkbZl ewyxq.k 

 ewy vkSj xq.k & bu nks ‚kCnksa ds esy ls cuk gS & ewyxq.kA buesa ewy ‚kCn dk vFkZ gS & eq[; 

;k iz/kku rFkk xq.k ‚kCn dk vFkZ gS & /keZ] LoHkko ;k y{k.kA vr% Je.kksa ds eq[; /keZ ;k LoHkko dks gh 

ewyxq.k dgk tkrk gSA---------eqfu] ftu ewyxq.kksa dks /kkj.k dj Je.k /keZ eas nhf{kr gksrk gS] mudh la[;k 

fnxEcj ekU;rkuqlkj ewykpkj vkfn xzUFkksa esa 28 vkSj ‚osrkEcj ekU;rkuqlkj leok;kax vkfn esa 27 ekuh 

xbZ gSA fnxEcj ekU;rkuqlkj mudk fooj.k fuEu izdkj gS & 

1-5- Ikap egkozr  

vkpk;Z dqUndqUn us fu;elkj ds O;ogkj pkfj= vf/kdkj xkFkk 56 ls 60 esa iap egkozrksa dk 

Lo:Ik bl izdkj crk;k gS & 
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1- tks lk/kq] thoksa ds dqy ;ksfu thoLFkku] ekxZ.kkLFkku vkfn dks tku dj] muds izfr n;k ifj.kke 

djrk gS] mls igyk vfgalk egkozr dgrs gSaA 

2- tks lk/kq] jkx }s’k vFkok eksg ls gksus okys vlR; opu ds ifj.kke dks NksM+rk gqvk fgr-fer-fiz; 
opu cksyrk gS] mls nwljk lR; egkozr dgrs gSaA 

3- tks lk/kq] xzke] uxj ;kou esa ijk;h oLrq dks ns[k dj] mls xzg.k djus dk Hkko NksM+rk gS] mls 

rhljk vpkS;Z egkozr dgrs gSaa 

4- tks lk/kq] fL=;ksa dk :Ik ns[k dj] muds izfr okaNk Hkko dh fuòfÙk djrk gS] mls vFkok eSFkqu laKk 

jfgr ifj.kke dks pkSFkk czg~ep;Z egkozr dgrs gSaA 

5- tks lk/kq] varjax vkSj cfgjax loZ ifjxzgksa ds R;kx :Ik pkfj= dks /kkj.k djrk gS] mls ik¡poka 

vifjxzg egkozr dgrs gSaA 

6-10- ik¡p Lkfefr 

rÙokFkZlw= dh if.Mr lnklq[knklth dr̀ vFkZizdkf‛kdk Vhdk esa iap lfefr;ksa dk Lo:Ik bl 

izdkj Li’V fd;k x;k gS &  

**vU; thoksa ds nq%[k nwj djus dh bPNk ls lE;d~ ;Rukpkj izòfÙk djuk] og lfefr gSA  

1- tks eqfu] thoksa ds mRifÙk-LFkkuksa & ;ksfu vkfn dk Kkrk gksdj] /keZ ds fy, iz;Ru esa lko/kku 

gksdj] lw;Z dk mn; gks tkus ds i‛pkr~ tgk¡ us=ksa ls lHkh inkFkZ vPNh rjg ls fn[kkbZ nsus yxsa] 

euq’; fr;Zapkfn ds pyus ls vksl cQZ vkfn ftl ekxZ esa ls nwj gks tkosa & ,sls ekxZ ij] eu dks 

vU; txg tkus ls jksd dj] /khjs /khjs iSj j[krk gqvk] ‚kjhj ds vaxksikaxkfn dks ladksp:Ik djrk 

gqvk] pjkgkFk vkxs dh tehu ij utj j[krk gqvk xeu djrk gS( ml lk/kq ds i`Fohdk;] tydk; 

vkfn thoksa dh fojk/kuk ds vHkko esa bZ;kZ lfefr gksrh gSA 

2- fgr] fer vkSj lUnsg jfgr opu cksyuk] Hkk’kk lfefr gS ftlls vius lalkj dk vHkko gksrk gS] 

Lofgropu gS rFkk ftlls nwljs thoksa dk lalkj ifjHkze.k feVrk gS] og ijfgropu gS & ,slk 

opu dguk] ftlls viuk vkSj ij dk fgr gksos] og Hkk’kk lfefr gSA 

3- fnu esa ,d ckj funksZ’k vkgkj xzg.k djuk] ,’k.kk lfefr gSA ,’k.kk lfefr ds /kkjh x̀gkfn 

ifjxzgjfgr eqfujkt] xq.kjRuksa ls Hkjh nsg:ih xkM+h dks vksaxudh rjg izkekf.kd vkgkj nsdj] 

lekf/kuxj esa igq¡pus ds bPNqd gksrs gSa] ;gh ,’k.kk lfefr dk mís‛; gSA 

4- ‚kjhj] iqLrd] de.Myq vkfn midj.kksa dks /keZ ds fojks/k ls jfgr] vU; thoksa ds fojks/kls jfgr] 

us=ksa ls vPNh rjg ns[kdj] ihNh ls ‚kks/k dj xzg.k djuk] /kjuk] mi;ksx djuk] vknku-fu{ksi.k 
lfefr gSA 

5- =l-LFkkoj thoksa dks ftl rjg ck/kk mRiUu ugha gks] ml rjg ‚kq)] tUrqjfgr] vadqjjfgr] ftl 

LFkku ij vkokxeu djus okyksa dh utj u iMs+ & ,slh Hkwfe ij eyew= vkfn dk {ksi.k djds 

izklqd ty ls ‚kkSp fØ;k djus okys eqfu dks mRlxZ ;k izfr’Bkiuk lfefr gksrh gSA**
36
 

 **eqfu;ksa ds fdafpr~ jkx gksus ij xekukfn fØ;k gksrh gS] ogk¡ mu fØ;kvksa esa vfr vklDrrk ds 

vHkko esa izekn:Ik izo`fÙk ugha gksrh rFkk vU; thoksa dks nq%[kh djds viuk xeukfn iz;kstu ugha lk/krs] 

blfy, Lo;eso n;k iyrh gSA bl izdkj ;g lPph lfefr gSA**
37 

lE;Xn`f’V dks lfefr esa ftrus va‛k eas ohrjkxHkko gS] mrus va‛k eas laoj gksrk gS vkSj ftrus va‛k 

eas jkx gksrk gS] mrus va‛k eas cU/k gSA---------------nzO;fyaxh eqfu ds ‚kqHkksi;ksx:Ik lfefr gksrh gS] fdUrq og 

lE;d~ lfefr ugha gS vkSj laoj dk dkj.k Hkh ugha gSA---------- rÙokFkZlw= ds ukSosa v/;k; esa lfefr dks 

laoj ds dkj.k esa fxuk gS] bldk dkj.k ;g gS fd tSls] lE;Xǹf’V dks ohrjkxrk ds vuqlkj ik¡p lfefr 

laoj dk dkj.k gksrh gS( oSls] mlds ftrus va‛k eas jkx gS] mrus va‛k eas og vkLkzo dk Hkh dkj.k gksrh 

gSA------------okLro eas lfefr] pkfj= ds feJ:Ik Hkko gSa & ,slk Hkko] lE;Xn`f’V dks gh gksrk gSA--------------

lE;Xn`f’V ds ,sls feJ:Ik Hkko ls rks laoj vkSj cU/k & ;s nksuksa dk;Z gksrs gSa] fdUrq vdsys jkx ds }kjk 
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;s nks dk;Z ugha gks ldrs( blfy, vdsys iz‛kLrjkx ls iq.;klzo Hkh ekuuk vkSj laoj-futZjk Hkh ekuuk] 

lks Hkze gSA
38 

 ;fn tho] fu‛p; lfefr dks mRiUu djs rks og eqfDr izkIr djrk gS] ysfdu okLrfod fu‛p; 

lfefr ds vHkko esa vjs js! og eks{k izkIr ugha dj ikrk] fdUrq lalkj:ih egklkxj esa gh HkVdrk gSA 

11-15- ik¡p bfUnz;-fujks/k 

bUnz vFkkZr~ vkRek ds fyax dks bfUnz; dgrs gSaA vFkok bUnz vFkkZr~ ukedeZ] mlds }kjk tks fufeZr 

gSa] os bfUnz;k¡ dgykrh gSaA blds nzO;sfUnz; vkSj HkkosfUnz; dh vis{kk ls nks Hksn gSaA mu bfUnz;ksa ds fo’k;ksa 

esa izo`fÙk ugha djuk] bfUnz;-fujks/k dgykrk gSA 

ik¡p bfUnz;-fujks/k dk o.kZu bl izdkj gS & 

1- tho vkSj vtho ls mRiUu gq, ,oa dBksj] dksey vkfn vkB Hksnksa ls ;qDr lq[k vkSj nq[k:Ik Li‛kZ 

esa eksg-jkxkfn ugha djuk] Li‛kZusfUnz;-fujks/k gSA 

2- v‛ku vkfn ls pkj Hksn:i] iap jl;qDr] izklqd] funksZ’k] ij ds }kjk fn;s x;s #fpdj vFkok 

v#fpdj vkgkj esa yEiVrk dk ugha gksuk] jlusfUnz;-fujks/k gSA 

3- tho vkSj vtho ds Lo:Ik esa lq[k vkSj nq%[k:Ik izkÑfrd rFkk ij-fufeÙkd xU/k esa jkx-}s’k dk 

ugha djuk] ?kzk.ksfUnz;-fujks/k gSA 

4- lpsru vkSj vpsru inkFkksaZ dh fØ;k] vkdkj vkSj o.kZ ds Hksnksa esa jkx-}s’k vkfn lax dk R;kx 

djuk] p{kqfjfUnz;-fujks/k gSA 

5- ‘kM~t] _’kHk] xkU/kkj vkfn ‚kCn vkSj oh.kk vkfn vtho ls mRiUu gq, ‚kCnksa dks lqu dj] jkxkfn 

ugha djuk] d.ksZfUnz;-fujks/k gSA 

/;ku jgs fd bfUnz;-fot;h ;k ftrsfUnz; gksus dh fof/k bfUnz;ksa dks rksM+-QksM+ nsuk ugha gS] cfYd 

bfUnz;-fotsrk gksus dk mik; n‛kkZrs gq, le;lkj esa dgk gS & 

  tks  bafn;s  ftf.kÙkk] .kk.klgkokf/k;a eq.kfn vknaA 

  ra  [kyq  ftfnafn;a  rs]  Hk.kafr ts  f.kfPNnk  lkgwAA 31AA 

 
 

 vFkkZr~ tks bfUnz;ksa dks thr dj] KkuLoHkko ds dkj.k viuh vkRek dks vU; nzO; ls vf/kd 

tkurs gaS] mUgsa fu‛p;u; esa fLFkr lk/kq] okLro esa ftrsfUnz; dgrs gSaA 

16-21- ‘kV~ vko‛;d 

Hkxorh vkjk/kuk dh Vhdk esa fy[kk gS & 

  vkokl;fUr jRu=;ekReuhfr vko‛;dk%A  

vFkkZr~ os fØ;k,¡ vko‛;d gSa] tks vkRek esa jRu+=; dk vkokl djrh gSaA 

vU;= fo‛ks’kko‛;d Hkk’; esa fy[kk gS & vo‛; djus ;ksX; og fØ;k] tks vkRek dks nqxqZ.kksa ls 

gVk dj] ln~xq.kksa ds v/khu djs rFkk vkRek dks Kku] n‛kZu] pkfj= vkfn xq.kksa ls vkokflr] vuqjaftr 

vFkok vkPNkfnr djs] og vko‛;d gSA
39 

budk o.kZu bl izdkj gS & 

1- thou-ej.k] ykHk-vykHk] la;ksx-fo;ksx] fe=-‛k=q rFkk nq%[k-lq[k vkfn esa leHkko j[kuk vkSj 

f=dky nso-oUnuk djuk] lkekf;d vko‛;d gSA 

2- _’kHk vkfn pkSchl rhFkZadjksa ds uke dk dFku vkSj muds xq.kksa dk dhrZu djrs gq, mudh iwtk 

djds mudks eu-opu-dk; dh ‚kqf)iwoZd ueLdkj djuk] Lrou ;k prqfoZa‛kfr Lrou vko‛;d gSA 

3- vjgUr] fl) vkSj mudh izfrek( ri] Jqr ;k xq.kksa esa cM+s xq# vkSj Loxq# dk] ÑfrdeZiwoZd vFkok 

fcuk ÑfrdeZ ds eu-opu-dk;iwoZd iz.kke djuk] oUnuk vko‛;d gSA 

4- fuUnk vkSj xgkZiwoZd eu-opu-dk; ds }kjk nzO;] {ks=] dky vkSj Hkko ds vkyEcu ls ozrfo‛ks’k ;k 

vkgkj vkfn ds xzg.k ds le; gq, x;s vijk/kksa dk ‛kks/ku djuk] izfrØe.k vko‛;d gSA 
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5- Hkfo’; vkSj fudVorhZ Hkfo’;dky esa vkus okys uke] LFkkiuk vkfn Ngksa v;ksX; deZ dk eu-opu-
dk; ls otZu djuk] izR;k[;ku vko‛;d gSA 

6- nSofld] jkf=d vkfn fu;e:Ik fØ;kvksa esa] vkxe esa dfFkr izek.k ls] vkxe esa dfFkr dky esa] 

ftusUnznso ds xq.kksa ds fpUrou ls lfgr ‚kjhj ls eeRo dk R;kx djuk] vFkok v;ksX; uke] 

LFkkiuk vkSj nzO; vkfn dk eu] opu] vkSj dk; ls R;kx dj nsuk] dk;ksRlxZ vko‛;d gSA**  

40
 

22-28- ‚ks’k lkr ewyxq.k 

 ds‛kyksap ls ysdj ,dHkDr rd ‚ks’k lkr ewyxq.k Je.k ds ckgÓ fpg~u ekus tkrs gSaA vUrjax 

d’kk; ey dh fo‛kqf) ds fy, ckgÓ fØ;kvksa dh ‚kq)rk dk Hkh egÙoiw.kZ LFkku gSA vr% ;s xq.k thou 

dh lgtrk ,oa LokHkkfodrk ds izrhd gSaA Je.k dks izÑfr ds lkFk rknkRE; LFkkfir djus] vius dks 

vkSj vius ‚kjhj dks d’Vlfg’.kq cukus rFkk yksdyTtk vkSj yksdHk; ls Åij mBus esa ;s lkr egÙoiw.kZ 

Hkwfedk iznku djrs gSaA  

 blh izdkj dk Hkko if.Mr nkSyrjketh us Ng<+kyk dh NBh <+ky esa vfHkO;Dr fd;k gS & 

  ftuds u Ugksau]   u nUr/kksou]   ys‛k vEcj-vkojuA 

  Hkw ekfga fiNyh j;fu esa]  dNq ‚k;u  ,dklu djuAA 

  bd ckj fnu esa ysa  vgkj]  [kM+s  vyi  fut-iku esaA 

  dpyksap djr u Mjr ifj’kg lks a] yxs fut-/;ku esaAA 5-6AA41 
 

 bUgha xq.kksa dks Jhen~ jktpUnz us Hkh viwoZ volj ds fuEu NUn esa lekfo’V fd;k gS vkSj Lo;a 

eqfu cuus dh Hkkouk HkkbZ gS &  

     uXuHkko eq.MHkko lfgr vLukurk]  vnUr/kksou vkfn ije izfl) tcA 

    ds‛kjkseu[k vkfn vax ‚k`axkj ugha] nzO;Hkko la;ee; fuxZzUFk fl) tcAA 

      viwoZ volj ,slk fdl fnu vk;sxkAA 9AA
42
 

 mDr ‚ks’k lkr xq.kksa dk foLr`r o.kZu fuEu izdkj gS & 

1- ds‛kyksap & **gkFkksa ls eLrd vkSj nk<+h ew¡N ds ckyksa dks m[kkM+uk] yksp ;k ds‛kyksap dgykrk gS( ;g 

ds‛kyksap fnu esa] izfrØe.klfgr ,oa miokliwoZd djuk pkfg,A bldh vof/k nks] rhu] ;k pkj ekg 

gS] ftls Øe‛k% mÙke] e/;e vkSj t?kU; dgk tkrk gSA 

  lEewPNZu vkfn thoksa ds ifjgkj ds fy, vFkkZr~ twa vkfn mRiUu u gksa blfy,] ‚kjhj ls 

jkxHkko vkfn dks nwj djus ds fy,] viuh ‚kfDr dks izdV djus ds fy,] loksZRÑ’V ri‛pj.k ds 

fy,] vkSj fuxzZUFk eqnzk vkfn ds xq.kksa dks crykus ds fy, gkFk ls eLrd vkSj nk<+h ew¡N ds ds‛kksa dks 

m[kkM+uk] ds‛kyksap dgykrk gSA 

  mLrjk vkfn ls ds‛kksa dks nwj djus esa nSU;o`fÙk gksuk] ;kpuk djuk] ifjxzg j[kuk] frjLdkfjr 

gksuk vkfn nks’kksa dk gksuk lEHko gS( fdUrq gkFk ls ds‛kksa dks nwj djus esa ;s nks’k ugha vkrsA ;gh 

dkj.k gS fd Lok/khu òfÙk okys eqfujkt gkFk ls ds‛kyksap djrs gSaA** 

  ds‛kyksap ds vUrxZr dgk¡ dgk¡ ds ckyksa dks ds‛kyksap fd;k tkrk gS] bldk lek/kku djrs 

gq, ppkZlkxj esa ‚kadk lek/kku fd;k x;k gS & 

  **iz‛u & eqfujkt tks ds‛kyksap djrs gSa lks dgk¡ dgk¡ ds ds‛k m[kkM+rs gSa vkSj dgk¡ dgk¡ ds 

ugha m[kkM+rs gSa \ 

  mÙkj & eqfujkt f‛kj ds vkSj nk<+h ew¡N ds ds‛k m[kkM+rs gSa] dk¡[k vkSj uhps ds fyax-o`’k.k ds 

ds‛kksa dh j{kk djrs gSa & ,slh vkEuk; gSA-----------------pkfj=lkj esa dgk gS & f‛kj%eq[k 

LeJqykspks/k%ds‛kj{k.kfefrA  blh izdkj bUnzufUn fl)kUrpØorhZ us uhfrlkj esa fy[kk gS & vpsyRoa 

‚kh’kZdwpZykspks/k%ds‛k/kkj.kfefrA bl izdkj tkuukA 

  iz‛u & eqfujkt ds yksp dh fof/k rks tkuh] ijUrq rhFkZadj Hkxoku] nh{kk ds le; tks 

iapeqf’V yksp djrs gSa lks fdl izdkj djrs gSa \ 
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  mÙkj & rhFkZadj Hkxoku] eqfu;ksa ds leku yksp ugha djrs D;ksafd muds nk<+h ew¡N gksrs gh 

ugha gSaA rhFkZadj Hkxoku rks lnk lksyg o’kZ dh voLFkkokys iq#’k ds leku ¼fcuk nk<+h ew¡N ds½ vius 

:Ik ls lq‛kksfHkr jgrs gSaA**
43 

2- uXuRo ¼vkpsyD; ;k vpsydRo ;k vpsydiuk½ & fdlh Hkh izdkj ds oL= ls ‚kjhj dks <+dus ls 

mu oL=ksa ds vkfJr jgus okys thoksa dh fgalk vo‛;  gksxh] mudks laHkkyuk] /kksuk lq[kkuk] QV 

tkus ij nwljksa ls ek¡xuk] vkfn izlax vo‛; vk,¡xsA bu dkj.kksa ls lk/kq dks /;ku vkSj v/;;u esa 

ck/kk vo‛; vk,xh] blfy, uXu os’k /kkj.k djuk] ;g vkpsyD; ¼uXuRo½ ewyxq.k gSA  

 vpsydRo vFkkZr~ uXurk uked ewyxq.k ds vusd ykHk crk;s x;s gSa &  

1- loZ ifjxzg dk ifjgkj gksus ls R;kx /keZ esa izo`fÙk gksrh gSA  

2- vkfdapU; /keZ esa izo`fÙk gksrh gSA 

3- vkjEHk dk vHkko gksus ls vla;e dk vHkko gksrk gSA  

4- vlR; Hkk’k.k dk dkj.k gh u’V gks tkrk gSA  

5- yk?koxq.k vFkkZr~ fouezrk izkIr gksrh gSA  

6- vpkS;Zozr dh iw.kZrk izkIr gksrh gSA  

7- jkxkfnd dk R;kx gksus ls ifj.kkeksa es fueZyrk vkrh gSA  

8- czg~ep;Z dk funksZ’k j{k.k gksrk gSA  

9- mÙke {kek xq.k izdV gksrk gSA 

10- mÙke eknZo xq.k izxV gksrk gSA  

11- vktZo xq.k izxV gksrk gSA  

12- ‚kkSp xq.k izxV gksrk gSA  

13- milxZ vkSj ifj’kg lgu djus dh lkeF;Z izxV gksrh gSA  

14- ?kksj ri dk ikyu gksrk gSA  

15- la;e-‚kqf) gksrh gSA  

16- bfUnz;-fot; uked xq.k izdV gksrk gSA  

17- yksHkkfn d’kk;ksa dk vHkko gksrk gSA  

18- ifjxzg-R;kx uked xq.k izdV gksrk gSA  

19- vkRek fueZy gksrk gSA  

20- ‚kjhj ds izfr vuknj izdV gksrk gSA  

21- Loo‛krk uked xq.k izdV gksrk gSA  

22- eu dh fo‛kqf) izdV gskrh gSA  

23- fuHkZ;rk uked xq.k izdV gksrk gSA  

24- viuk cy vkSj oh;Z izdV gksrk gSA  

25- rhFkZadjksa ds }kjk vkpfjr uked xq.k izkIr gksrk gSA  

26- ftu-izfrek,a vkSj rhFkZadjksa ds vuq;k;h x.k/kj Hkh fuoZL= gh gksrs gsaA  

27- muds loZ f‛k’; Hkh oL=jfgr gh gksrs gSaA  

28- vjs! uXurk esa nks’k rks dksbZ gS gh ugha] cl ! xq.k ek= vifjfer gSaA  

29- vf/kd D;k dgsa ! ftrus rhFkZadj gks pqds gSa vkSj ftrus gksus okys gSa] os lc oL= jfgr 

gksdj gh ri djrs gSaA**
44
 

 ;|fi ftukxe esa eqfujktksa dks rks lk{kkr~ uXu gh Lohdkj fd;k x;k gS( rFkkfi Jh fl)lsu 

fnokdj fojfpr n‛kk/;k; lw= dh Vhdk esa rFkk /keZjfld xzUFk esa uXu ds n‛k izdkj cryk;s gSa & 

1- tks vifo= oL= igus] og Hkh uXu gSA 
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2- tks [k.M oL= igus] og Hkh uXu gSA 

3- tks eSys oL= igus] og Hkh uXu gSA 

4- dksihu igus] og Hkh uXu gSA 

5- tks d’kk;ys jax ds jaxs oL= igus] og Hkh uXu gSA 

6- tks nwljksa ds mrjs oL= igus] og Hkh uXu gSA 

7- tks Hkhrjh dkN yxkos] ckgj ls u yxkoss] og Hkh uXu gSA 

8- tks ckgj ls dkN yxkos] Hkhrj ls u yxkos] og Hkh uXu gSA 

9- ftldh dkN NwVh jgs] og Hkh uXu gSA 

10- tks lk{kkr~ uXu gS] og rks uXu gS ghA 

  /keZjfld xzUFk esa ewy esa fy[kk gS & 

    vifo=iVks  uXuks]  uXu‛pk)ZiV%  Le`r%A  

    uXu‛p efyuks}klh]  uXu% dksihuokufiAA  

    d’kk;okllk   uXuks]  uXu‛pksÙkh;ZokufiA   

    vUr%dPNks  cfg%dPNks] eqDrdPNLrFkSo pAA
45 

 

  blh izdkj ;g tho fdu fdu voLFkkvksa esa uXu gksrk gS] mldk ltho fp=.k ;‛kfLryd 

pEiw dkO; esa fn;k x;k gS & 

    lq[kkuqHkous   uXuks   uXuks   tUelekxesA  

    ckY;s  uXu%  f‛koks  uXuks] uXuf‛NUuf‛k[kks ;fr%AA  

    uXuRoa  lgta yksds]  fodkjks  oL=os’Vue~A   

    uXuk ps;a dFka oU|k] lkSjHks;h  fnus fnusAA
46  

1- ;g ekuo] dke-lq[k Hkksxus ds volj ij uXu gksrk gSA 

2- tUe-izkfIr ds le; uXu gksrk gSA 

3- ckY;koLFkk esa uXu jgrk gSA 

4- f‛koth Hkh uXu gSaA 

5- f‛k[kkjfgr laU;klh Hkh uXu gksrk gSA 

6- yksd esa uXurk LokHkkfod gSA  

7- oL= ls vkPNkfnr gksuk & ;g rks fodkj gSA 

8- yksd esa uXu xk; gh izfr fnu oU|uh; ekuh xbZ gSA** 

3- vLuku & ftudk vkgkj-fogkj vizkÑfrd gksrk gS] mUgsa Lukukfn dh vko‛;drk gksrh gSA Je.k dh 

vkgkj-fogkj vkfn thou-i)fr iw.kZr% izkÑfrd gksrh gSA fnu esa ek= ,d ckj izklqd] ifjfer ,oa 

lknk vkgkj ysuk vkSj mlh le; izklqd ty ih ysuk] fu;ekuqlkj miokl vkfn djuk] lkalkfjd 

fØ;kvksa ls iw.kZr% fojDr gksuk] ,dkUr-okl djuk] fujUrj /;ku] v/;;u] euu] fpUru vkfn esa yxs 

jguk( bR;kfn :Ik esa Je.kksa dk thou izkÑfrd gksrk gSA 

  lHkh fØ;k,¡ fu;ec) gksus ls muds ‚kjhj dh /kkrq] mi/kkrq vkfn izkÑfrd voLFkk eas jgrs gSa 

& ,slh voLFkk esa mUgsa Lukukfn dh vko‛;drk gh ugha jgrh( blfy, lk/kkj.k x`gLFkksa dks dfBu 

izrhr gksus okys vLuku ewyxq.k dk ikyu Je.k lgt:Ik esa dj ysrs gSaA  

4-  Hkwfe‛k;u ;k f{kfr‛k;u & bfUnz;-lq[kksa dks ifjgkj djus ds fy,] ri dh Hkkouk ds fy, vkSj ‚kjhj 

vkfn ls fuLi`grk vkfn ds fy, ;g Hkwfe‛k;u ewyxq.k gksrk gS vFkkZr~ i`Foh ij lksus ls vFkok r`.k] 

?kkl] ikVs vkfn ij lksus ij] dksey-dksey fcNkSus vkfn dk R;kx gks tkus ls bfUnz;ksa dk lq[k 

lekIr gks tkrk gS] ri‛pj.k esa Hkkouk c<+rh pyh tkrh gS] ‚kjhj ls eeRo dk fujkl gksrk gS vkSj 

Hkh vusdksa xq.k izdV gksrs gSaA 
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  ewykpkj esa fy[kk gS & **vYi Hkh laLrj ls jfgr] ,dkUr LFkku:Ik izklqd Hkwfe-izns‛k ij 

n.Mkdkj ;k /kuq’kkdkj ‚k;u djuk vFkkZr~ ,d djoV ls ‚k;u djuk] Hkwfe‛k;u ;k f{kfr‛k;u 

ewyxq.k gSA**
47 

  bl lEcU/k esa Hkkonhfidk esa dgk gS & **eqfujkt] jkf= ds fiNys izgj esa izklqd Hkwfe ij 

vYi funzklfgr lksrs gSaA tUrqjfgr i`Foh dks ns[k dj] fifPNdk ls ifjektZu djds ‚k;u djrs gSaA 

fifPNdk ls thoksa dks gh gVkrs le; ;fn dnkfpr~ dadj] d.Vdkfn dks gVkrs gSa rks fifPNdk ds 

izfr ifjxzgHkko gks tkrk gSA**
48 

  Ng<+kyk esa Hkh dgk gS & 

Hkw ekfga fiNyh j;fu esa] dNq ‚k;u ,dklu djuA
49 

  vFkkZr~ eqfujkt] Hkwfe ij jkf= ds fiNys Hkkx esa dqN ‚k;u ,d djoV ls djrs gSaA 

5-  vnUr/kkou & ewykpkj esa fy[kk gS & **vaxqyh] u[k] nkrksu] r̀.kLi‛kZ] iRFkj] Nky] vkfn ds }kjk 

nk¡r ds ey dk ‚kks/ku ugha djuk] ;g la;e dh j{kk:Ik vnUr/kkou ewyxq.k gSA**
50 

  vnUr/kkou ds ek/;e ls eqfujktksa ds ‚kjhj laLdkj dk fu’ks/k fd;k x;k gSA bl lEcU/k eas 

izks- QwypUn tSu izseh ds fopkj n’̀VO; gS a & **‛kjhj-fo’k;d laLdkj Je.k dks iw.kZr% fuf’k) gS( vr% 

os vius ‚kjhj dk fdafpr~ Hkh laLdkj ugha djrsA eq[k] us= vkSj nk¡rksa dk iz{kkyu] ‚kks/ku] lqxfU/kr 

nzO; ls mcVu] ikn-iz{kkyu] vax-enZu] eqf’V ls ‚kjhj nckuk vkSj dk’B ;U= vkfn ls ‚kjhj nckuk 

vkfn eqfu ugha djrs rFkk ‚kjhj ds vo;oksa dks /kwi ls lqxfU/kr djuk vFkok jksx dh vk‛kadk o ‚kksd 

vkfn ls cpus ds fy, ekufld vkg~ykn lfgr /kwi dk iz;ksx] oeu] vkS’kf/k vkfn ds }kjk ey}kj ls 

ey dk fojspu djuk vFkkZr~ tqykc ds }kjk ey dks nwj djuk] us=ksa esa dkty yxkuk] lqxfU/kr rsy 

ls ‚kjhj laLdkj] pUnukfn dk ‚kjhj ij ysiu] ukfldk deZ] ‚kykdk] ofrZdk vkfn dh fØ;k vFkkZRk~ 

viku ekxZ ds }kjk Lusg dk iz{ksi] ulksa dks os/k dj jDr fudkyuk vkfn dk;Z Hkh eqfu vius ‚kjhj 

laLdkj ds fufeÙk ugha djrsA**
51
 

  bl izdkj ‚kkjhfjd laLdkjksa ds fu’ks/k esa *nUr/kkou* ‚kCn ls nk¡rksa ds iz{kkyu dk fu’ks/k fd;k 

x;k gSA rkRi;Z ;g gS fd u dsoy nUr/kkou] cfYd vU; ‚kkjhfjd laLdkjksa dk Hkh fu’ks/k blds 

ek/;e ls gks tkrk gSA 

6-  fLFkfr-Hkkstu & ewykpkj esa dgk gS & **nhokj vkfn dk lgkjk u ysdj tho-tUrq ls jfgr rhu 

izdkj dh Hkwfe dh ‚kqf)iwoZd leikn [kM+s gksdj] nksuksa gkFk dh vatqfy cuk dj] Hkkstu djuk 

fLFkfrHkkstu ewyxq.k gSA**
52
 

  Hkkonhfidkdkj us fy[kk gS fd **gkFk dh vatqyh esa [kMs+ jg dj ikf.kik= esa vkgkj ysukA 

vius gkFk dh vatqyh dks ikf.kik= ;k djik= dgrs gSaA vius nksuksa gkFk dh vaxqfy;ksa feyk dj ik= 

cukrs gSa] mlesa x`gLFk HkfDriwoZd xzkl j[krs gSa] ml xzkl dks eq[k ls xzg.k djrs gSaA blh izdkj ty 

xzg.k djrs gSa] ml ty ls vUrj ckgj eq[k vkSj gLrkfn ‚kq) djds vkgkj iw.kZ djrs gSa & ,sls [kM+s 

[kMs+ Hkkstuiku xzg.k djuk] ¼fLFkfrHkkstu½ ewyxq.k gSA**
53 

  **iz‛u & eqfujkt vkgkj ds le; nksuksa gkFkksa dh vaxqfy;ksa esa vkaV nsdj nksuksa gkFk feyk ysrs 

gSa] rc vUu-ty vkfn dk xzg.k djrs gSaA ;fn og nksuksa feys gq, gkFk NwV tk,¡ rks os vUrjk; eku 

dj vkgkj dk R;kx dj nsrs gSa lks bldk D;k dkj.k gS \ 

   lek/kku & eqfujkt lnk ;e fu;e ikyu djrs jgrs gSa( vr,o vkgkj ds le; tks vUu-
ty xzg.k djrs gSa] og Hkh fu;eiwoZd gh xzg.k djrs gSaA ml le; Hkh muds ;g fu;e jgrk gS fd 

tc rd nksuksa gkFkksa dk la;ksx gS] rc rd vkgkj xzg.k djsaxsA gkFkksa ds NwV tkus ij vkgkj dk 

R;kx dj nsaxsA Jh in~eufUn iapfoa‛kfrdk ds igys vf/kdkj esa fy[kk Hkh gS & 

      ;koUes fLFkfrHkkstus∙fLr n`<+rk] ik.;ks‛p la;kstus]     

     Hkqats  rkonga jgkE;Fk fo/kkS]  ,’kk  izfrKk  ;rs%A     

     dk;s∙I;Li`gpsrlks∙U;fof/k’kq]  izksYykflu%  lEers%]     

     u gÓsrsu fnfofLFkfruZ ujds] lEi|rs rf}ukAA
54 
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   blls fl) gksrk gS fd eqfujkt tks vkgkj xzg.k djrs gSa] og Hkh izfrKkiwoZd gh xzg.k djrs 

gSaA tSls] dksbZ x`gLFk vius gkFk dh vaxqyh es fdlh /kkrq dh vaxwBh ifgu dj] ;g fu;e dj ys fd 

;g vaxwBh tc rd bl vaxqyh esa gS] rc rd esjs vUu ty dk R;kx gSA ;fn mls Hkkstu djus dh 

vko‛;drk gksrh gS] rc og mls ml vaxqyh ls fudky dj nwljh vaxqyh esa igu ysrk gS ;k mrkj 

dj j[k nsrk gS vkSj fQj Hkkstu dj ysrk gSA mlh izdkj eqfu;ksa ds Hkh vkgkj djrs le; nksuksa gkFkksa 

ds la;ksx dk fu;e le> ysuk pkfg,A**
55 

  vuxkj /kekZèr esa bl lEcU/k eas eqfujkt dh ,d izfrKk dk mYys[k fd;k x;k gS fd **tc 

rd [kM+s gksdj vkSj vius gkFk dks tksM+ dj ;k mudks gh ik= cuk dj] mUgha ds }kjk Hkkstu djus 

dh lkeF;Z j[krk gw¡( rHkh rd Hkkstu djus esa izo`fÙk d:¡xk] vU;Fkk ughaA
56
 

7-  ,dHkDr ewyxq.k & ewykpkj esa dgk gS & **lw;ksZn; ds vuUrj rhu ?kM+h O;rhr gksus ij rFkk 

lw;kZLr gksus ds iwoZ rd fnu ds e/;dky esa ,d eqgwrZ] nks eqgwrZ ;k rhu eqgwrZ dky esa ,d ckj 

vkgkj xzg.k djuk] ,dHkDr ewyxq.k gSA**
57
 

  blh izdkj izopulkj eas dgk gS fd **lk/kq dks Hkw[k ls de] tSlk izkIr gks] oSlk nks’kjfgr 

rFkk jl dh vis{kkjfgr fHk{kko`fÙkiwoZd fnu esa ,d ckj ;qDrkgkj xzg.k djuk pkfg,A**
58 

  ;|fi la;e] Kku] /;ku] v/;;u ,oa lk/kuk dh o`f) ds fy, tSlk feys] oSlk gh ‚kq):Ik 

vkgkj ysuk Je.k dks visf{kr gSA bldh iwfrZ fnu esa ,d ckj ekSu iwoZd xzg.k fd;s x;s vkgkj ls gh 

gks tkrh gSA ,dkf/kd ckj vkgkj xzg.k ls rks f‛kfFkykpkj esa gh izo`fÙk c<+rh gSA 

vV~BkbZl ewyxq.kksa ds vykok lk/kqp;kZ ds fo‛ks’k fu;e
59 

 if.Mr QwypUnth fl)kUr‛kkL=h us KkuihB iwtkatfy dh izLrkouk esa lk/kq ds mDr vV~BkbZl 

ewyxq.kksa ds vykok lk/kq/keZ dh j{kk ds fy, dqN fo‛ks’k fu;eksa dh ppkZ dh gS] tks fuEu izdkj gS & 

1- tks vius ls cMs+ iqjkus nhf{kr lk/kq gSa] muds lkeus vkus ij vH;qRFkku vkSj iz.kke vkfn }kjk 

mudks leqfpr fou; djrk gSA 

2- vkxekFkZ ds lquus vkSj xzg.k djus esa #fp j[krk gSA 

3- xq# vkfn ls ‚kadk dk fuokj.k fou;iwoZd djrk gSA 

4- Jqr dk vH;kl c<+ tkus ij u rks vgadkj djrk gS vkSj u mls fNikrk gSA 

5- Kku vkSj la;e ds midj.kksa ds izfr vklfDr ugha j[krkA 

6- ftl iqLrd dk Lok/;k; djrk gS] mls Lok/;k; lekIr gksus rd ds fy, Lohdkj djrk gSA 

vuko‛;d iqLrdksa ds laxzg esa #fp ugha j[krkA vuqlU/kku ds fy, vf/kd dk iqLrdksa dk 

voyksdu djuk] otZuh; ugha gS] ijUrq muds laxzg esa #fp ugha j[krkA 

7- vius xq# vkSj xq#dqy vFkkZr~ xq# ijEijk ds vuqdwy izo`fÙk djrk gSA 

8- la;e ds ;ksX; {ks=] futZu ou] fxfj-xqQk ;k pSR;ky; vkfn esa fuokl djrk gSA  

9- vU; lk/kqvksa dh vko‛;drkuqlkj oS;kòR; djrk gSA 

10- xk¡o esa ,d fnu vkSj ‚kgj esa ik¡p fnu fuokl djrk gSA 

11- igys viuh xq# ijEijk ls vk;s gq, vkxe dk fof/kiwoZd v/;;u djds vuUrj xq# dh vkKk ls 

vU; ‚kkL=ksa dk v/;;u djrk gSA 

12- v/;;u djus ds ckn ;fn vU; /kekZ;ru vkfn LFkku esa tkus dh bPNk gks rks xq# ls vusd ckj 

i`PNkiwoZd vkKk ysdj vdsyk ugha tkrk gS] fdUrq vU; lk/kqvksa ds lkFk tkrk gSA  

13- xq#] vdsys fogkj djus dh vkKk] ,sls lk/kq dks gh nsrs gSa] tks lw=kFkZ dk Kkrk gS] mÙke izdkj ls 

ri‛p;kZ esa jr gS] ftlus lgu ‚kfDr c<+k yh gS] tks ‚kkUr vkSj iz‛kLr ifj.kke okyk gS] mÙke 

laguu dk /kkjh gS] lc rifLo;ksa esa iqjkuk gS] vius vkpkj dh j{kk djus esa leFkZ gS] vkSj tks ns‛k 

dky dk iw.kZ Kkrk gSA  

14- tks mDr xq.kksa dk /kkjh ugha gS] mlds ,dyfogkjh gksus ij xq# dk viokn gksus dk] Jqr dk 

foPNsn gksus dk vkSj rhFkZ ds efyu gksus dk Hk; cuk jgrk gS rFkk LoSjkpkj vFkkZr~ LoPNUnrk dh 
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izo`fÙk c<+us yxrh gSA vkSj Hkh vusd nks’k gSa( blfy, gj dksbZ lk/kq ,dyfogkjh ugha gks ldrkA 

tks bl izo`fÙk dk s izksRlkgu nssrs gSa] os Hkh mDr nks’kksa ds Hkkxh gksrs gSaA  

15- izk;% tks xkjo nks’k ls ;qDr gksrs gSa] ek;koh gkssrs gSa] vkylh gksrs gSa] ozrkfn ds ikyu djus esa 

vleFkZ gksrs gSa] vkSj ikicqf) gksrs gSa] os gh xq# dh vogsyuk djds vdsys jguk pkgrs gSaA 

16- vkf;Zdk ;k vU; L=h ds vdsys gksus ij muls ckrphr ugha djrk] vkSj u ogk¡ Bgjrk gh gSA 

17- ;fn ckrphr djus dk fo‛ks’k iz;kstu gks rks vusd fL=;ksa ds jgrs gq, gh nwj ls muls ckrphr 

djrk gSA 

18- vkf;Zdkvksa ;k vU; ozrh Jkfodkvksa ds mikJ;ksa esa ugha BgjrkA 

19- viuh izHkko o`f) ds fy, eU= rU= vkSj T;ksfr’k fo|k dk mi;ksx ugha djrkA 

20- rSyenZu vkfn }kjk ‚kjhj dk laLdkj ugha djrk vkSj lqxfU/kr nzO;ksa dk mi;ksx ugha djrkA 

21- ‚khr vkfn dh ck/kkvksa ls j{kk ds mik;ksa dk vkJ; ugha ysrkA 

22- olfrdk vkfn dk }kj Lo;a cUn ugha djrk rFkk ogk¡ vkus okys vU; O;fDr dks ugha jksdrkA 

23- nhid ;k ykyVsu dh jks‛kuh dks de vf/kd ugha djrkA cSVjh vkfn ls lapkfyr VkWpZ vkfn Hkh 

ikl esa ugha j[krkA 

24- m’.krk dk okj.k djus ds fy, ia[ks vkfn dk mi;ksx ugha djrkA 

25- vius lkFk ukSdj vkfn ugha j[krkA 

26- fdlh ds lkFk folaokn ugha djrkA 

27- rhFkkZfn dh ;k=k ds fy, vFkZ dk laxzg ugha djrk vkSj u bldh iwfrZ ds fy, mins‛k nsrk gSA 

28- ;k=k ds le; fdlh izdkj dh lokjh dk mi;ksx ugha djrk gSA 

 bu fu;eksa ds flok; vkSj Hkh cgqr ls fu;e gSa] ftudk og la;e dh j{kk ds fy, Hkys izdkj 

ikyu djrk gSA 

‚osrkEcj ekU;rkuqlkj eqfu;ksa ds lRrkbZl ewyxq.k
59d

 

 ‚osrkEcj ekU;rk esa eqfu;ksa ds lRrkbZl ewyxq.kksa esa ik¡p egkozr & izk.kkfrikr foje.k] e’̀kkokn 

foje.k] vnÙkknku foje.k] eSFkqu foje.k] ifjxzg foje.k ¼5½( ik¡p bfUnz;-fuxzg ¼5½( pkj d’kk;-R;kx ¼4½( 
rhu lR; ¼3½ & HkkolR;] dj.klR;] ;ksxlR;( f=;ksx lek/kkj.krk  ;k ladkspu ¼3½( f=jRu ¼Kku-n‛kZu-
pkfj=½ lEiUurk ¼3½( f}-vf/klgu ¼2½ & osnuk vkSj ekj.kkfUrd( {kek ¼1½] fojkxrk ¼1½ = dqy 27 

ewyxq.kksa dk lekos‛k fd;k x;k gSA 

 /;ku jgs fd mRRkjk/;;u o`gn~o`fRr
59[k

 ,oa vko‛;dof̀Rr
59x

 esa 27 xq.kksa dk funsZ‛k rks feyrk gS 

ysfdu muds ukeksa esa i;kZIr vUrj fn[kkbZ nsrk gSA ogk¡ pkj d’kk;R;kx] Kku-lEiUurk] n‛kZu-lEiUurk 

vkSj pkfj=-lEiUurk & bu lkr ds LFkku ij jkf=HkkstuR;kx] ik¡p LFkkoj vkSj =l & bu Ng dk; ds 

thoksa ij vk/kkfjr Ng izdkj ds izk.khla;e dks Lohdkj fd;k x;k gSA  

 bl lEcU/k esa MkW- ftusUnz tSu] ykMuw¡ us vius ‚kks/k fucU/k
59?k

 esa fy[kk gS &  

 **ewykpkj esaa fufnZ’V xq.kksa ds ukeksa rFkk leok;kax vkSj nksuksa o`fRr;ksa esa mfYyf[kr ewyxq.kksa ds 

ukeksa ,oa la[;k esa vUrj fn[kkbZ nsrk gS fdUrq ijEijk dh n`f’V ls ,d nks ewyxq.kksa dks NksM+ dj ‚ks’k 

ewyxq.kksa dk ;fn lw{erk ls v/;;u djsa rks nksuksa xzUFkksa esa ekU; xq.k ;k rks ewyxq.k esa lekfgr gSa ;k 

mRrjxq.kksa esaA nksuksa xzUFkksa dh rkfydk esa ik¡p egkozrksa ,oa ik¡p bfUnz; fuxzg dk leku fo/kku gSA 

lfefr;ksa dks ewyxq.kksa esa j[kus ij pkjksa d’kk;ksa ds otZu dk lekgkj gks tkrk gSA tcfd leok;kax esa 

pkjksa d’kk;ksa ds R;kx dks ewyxq.kksa j[kk x;k gS vkSj lfefr;ksa dk mRrjxq.kksa esa lekos‛k gks tkrk gSA 

*ds‛kyksap* uked ewyxq.k] *dk;-lek/kkj.krk* esa fufgr gSA blh izdkj ‘kMko‛;d eqfu;ksa dh nSfud vkpkj 

lafgrk ds vUrxZr ekU; gS vkSj ‘kV~dkf;d thoksa ds izfr la;e dk fo/kku] vfgalk uked izFke ewyxq.k esa 

fufgr dgk tk ldrk gSA *v’V izopuekrk*  dk mYys[k tSukxeksa esa feyrk gSA ik¡p lfefr;k¡ vkSj rhu 

xqfIr;k¡ fey dj v’V izopuekrk dgh xbZ gSa] ftUgsa Je.k vfuok;Z:i ls ikyrk gSA egkozrksa dks lqjf{kr 



r`rh; v/;k; % Je.kkpkj dk tSu laoS/kkfud vk/kkj    183 

j[kus rFkk /keZ esa ,dfu’B jgus gsrq izopuekrk dk fo‛ks’k egRRo o ;ksxnku gSA vkpsyD; dk mYys[k 

lk/kq ds n‛k fLFkfrdYiksa  

 
esa loZizFke fd;k x;k gSA v/kZekx/kh vkxe ¼‛osrkEcj vkEuk;½ esa fLFkfrHkkstu 

dk fo/kku ugha gS D;ksafd ogk¡ vkgkj LoLFkku ij ykdj djus dk fo/kku gSA bldk mYys[k 

*n‛koSdkfyd* lw= es foLrkj ds lkFk fd;k x;k gSA** 

Ekqfujkt ds mÙkjxq.k  

eqfujkt ds ewyxq.kksa ds vfrfjDr ikyu djus ds ;ksX; fu;e-mifu;e rFkk ckjg ri] Ckkjg 
vuqizs{kk] n‛ky{k.k /keZ] ckbZl ijh’kgt;] ‚khy vkfn vusd xq.kksa dks mÙkjxq.k dgrs gSaA buds ek/;e ls 

eqfujkt] vk/;kfRed fodkl dh ‚kfDr izkIr djrs gSa vkSj ‚kqf) dh o`f) djrs gq, lEiw.kZ fodkjksa dk {k; 

djds iw.kZ vfodkjh eqDrn‛kk dks izkIr djrs gSaA vFkok ozrksa ds vuUrj mÙkjdky eas ftudk ikyu fd;k 

tkrk gS] mu vu‛kukfn riksa dks mÙkjxq.k dgrs gSaA vFkok lE;Xn‛kZu vkSj lE;XKku ds mÙkj dky esa 

pkfj= dh mRifÙk gksrh gS] vr% pkfj= vFkkZr~ la;e dks mÙkjxq.k dgrs gSaA
60
 

ewyxq.k vkSj mÙkjxq.k esa lEcU/k 

Je.k-thou esa vkfRed mRd’kZ dh ǹf’V ls mÙkjxq.kksa dk Hkh egÙo gS] ijUrq ewyxq.kksa ds ewY; ij 

ek= mÙkjxq.kksa dh j{kk djuk ;ksX; ugha gS] D;ksafd ewyxq.kksa ds vuUrj ikyu fd;s tkus okys mÙkjxq.kksa esa 

n<̀+rk] bUgha ewyxq.kksa ds fufeÙk ls gh izkIr gksrh gSA
61
 

**ftl izdkj ewyjfgr o{̀k] fdlh izdkj ds Qy mRiUu ugha dj ldrk( mlh izdkj ewyxq.k ls 

jfgr leLr mÙkjxq.k dHkh Qynk;h ugha gks ldrsA tks mÙkjxq.kksa dks izkIr djus ds fy, ewyxq.kksa dk 

R;kx dj nsrs gSa] os rks vius gkFk dh vaxqfy;ksa dh j{kk ds fy, ekuksa f‛kjPNsn gh djk ysrs gSaA**
62 

mÙkjxq.k ds Hksn-izHksn 
 ftl izdkj ewyxq.kksa dh la[;k fuf‛pr gS] ml rjg mÙkjxq.kksa dh dksbZ lfuf‛pr la[;k ugha gSA 

ewyxq.kksa ds vfrfjDr eqfu-thou ds lHkh xq.k ;k ozr-‛khy vkfn mÙkjxq.k esa lekfgr gSaA ;gh dkj.k gS 

fd foLrkj ls mÙkjxq.kksa dh mRÑ’V la[;k pkSjklh yk[k rd ekuh xbZ gSA lkekU;r% mÙkjxq.kksa ds 

vUrxZr n‛ky{k.k /keZ] ckjg vuqizs{kk] ckbZl ijh’kgt;] iapkpkj] ckjg ri ,oa ‚khyxq.kksa dk lekos‛k gksrk 

gSA tcfd mÙkjxq.kksa dh la[;k ds vyx vyx vkxe-izek.k miYkC/k gksrs gSaA  

 tSls] vkpk;Z dqUndqUn }kjk jfpr ekU; ewykpkj ,oa izopulkj dh rkRi;ZòfÙk esa dgk gS fd 

roifjlgkfnHksnk pksRrhlk mRrjxq.kD[kk vFkkZRk~ ckjg ri vkSj ckbZl ifj’kg & bl izdkj pkSarhl 

mÙkjxq.kksa dk mYys[k feyrk gSA ;fn fopkj djsa rks ckjg riksa ds vUrxZr Lok/;k; ri esa vuqizs{kk 

Lok/;k; eas ckjg vuqizs{kkvksa dk lekos‛k fd;k tk ldrk gS vkSj ckjg vuqizs{kkvksa esa /keZLok[;krRokuqizs{kk 

ds vUrxZr n‛k /keksZa dk lekos‛k fd;k tk ldrk gS( vr% ewy mÙkjxq.kksa esa pkSarhl Hksnksa dh la[;k vius 

vki es i;kZIr gSA bldk izek.k ;g gS fd vkpk;Z dqUndqUn us ckjlk.kqosD[kk esa ckjg vuqisz{kk ds ,d 

Hksn] /keZ vuqisz{kk ds vUrxZr x`gLFk/keZ dh X;kjg izfrekvksa ,oa eqfu/keZ ds mÙke{kek vkfn n‛k /keksZ a dk 

o.kZu fd;k gSA
63
 ogha u;pØ esa mDr pkSarhl Hksnksa ds lkFk iapkpkjksa dks Hkh mÙkjxq.k ds :i esa Lohdkj 

fd;k gSA,

64
 tcfd vkpk;Z oV~Vdsj Ñr ewykpkj ds ‚khyxq.kkf/kdkj esa ‚khy ds vBkjg gtkj ,oa pkSjklh 

yk[k Hksnksa dks mÙkjxq.k dgk gSA
65
  

ckjg ri 

 ftukxe esa bPNk ds fujks/k dks ri dgk x;k gSA
66
 tSls] vfXu] egku r̀.kjkf‛k dks tyk dj 

[kkd dj nsrh gS( mlh izdkj ri:ih vfXu] egku deZ:ih r`.kkas ds <sj dks tyk dj jk[k dj nsrh gSA 

tSls] lqo.kZ ik’kk.k dks egku vfXu ls rikus ij mlesa ls lksuk vyx gks tkrk gS( mlh izdkj ri:i 

vfXu ls rikus ij deZ:ih /kkrq ls f?kjk gqvk tho ‚kq) gks tkrk gSA
67
 ml ri ls D;k gksrk gS \ & 

bldk lek/kku djrs gq, rÙokFkZlw= eas dgk gS & rilk fuTkZjk p
68
 vFkkZRk~ ri ls futZjk gksrh gSA vr% 

eqfDrekxZ esa futZjk vko‛;d gS D;ksafd mlls gh deksZa dh eqfDr gksrh gSA 

 ri ds lEcU/k esa vius ekSfyd fopkj O;Dr djrs gq, {kqYyd ftusUnz o.khZ fy[krs gSa & 
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 ri uke ;|fi dqN Hk;kog izrhr gksrk gS] ijUrq okLro esa ,slk gS ughaA ;fn vUrjax ohrjkxrk 

o lkE;rk dh j{kk o o`f) ds fy, ri fd;k tk, rks og ,d egku /keZ fl) gksrk gS D;ksafd og 

nq%[knk;d u gksdj vkuUniznk;d gksrk gS( blhfy, Kkuh ‚kfDr ds vuqlkj ri djus d fuR; Hkkouk 

Hkkrs jgrs gSa vkSj izekn ugha djrsA bruk vo‛; gS vUrjax lkE;rk ls fujis{k fd;k x;k ri dk;Dys‛k 

ek= gS] ftldk eks{kekxZ esa dksbZ LFkku ugha gSA ri ds }kjk vukfn ds c¡/ks deZ o laLdkj {k.k Hkj esa 

fou’V gks tkrs gSaA blfy, lE;d~ ri dk eks{kekxZ eas cM+k LFkku gSA blh dkj.k xq#tu] f‛k’;ksa ds nks’k 

nwj djus ds fy, dnkfpr~ izk;f‛pÙk ds :i esa Hkh mUgsa ri djus dk vkns‛k fn;k djrs gSaA
69
 

 ri dks ifjHkkf’kr djrs gq, ftukxe esa dgk gS &   

 lgt fu‛p;kRed ijeLoHkko izfl) ‚kq) dkj.kijekRek esa vUreqZ[k gksdj ǹ<+rkiwoZd 

rUe;rk@yhurk] Lo:i dh fLFkjrk] fuLrjax fufoZdYi Hkko] pSrU; dh iznhfIr] vkRek dks vkRek esa 

vkRek ds }kjk /kkj.k djds j[kuk] leLr jkxkfn ijHkkoksa dh bPNk ds R;kx }kjk LOkLOk:Ik dh fot; 

djuk] fu‛p; ls ri gSA
70
    

 lE;XKku:ih us= dks /kkj.k djds deZ{k; ds fy, ‚kjhj vkSj bfUnz;ksa ds fuxzgiwoZd Lo‛kfDr ds 

vuqlkj leHkko lfgr cká pkfj= esa tks vu‛ku vkfn:i m|ksx vkSj mi;ksx dh izorZuk dh tkrh gS] 

mls ftusUnzHkxoku O;ogkj ls ri dgrs gSaA
71
  

 tcfd fu‛p;-O;ogkj dh lfU/kiwoZd dgsa rks iapsfUnz; fo’k; vkSj Øks/kkfn pkj d’kk; dk fuxzg 

djds Lok/;k; o /;ku ds }kjk vkReLo:i dk fpUru djuk] ri gSA72 ysfdu vius ijekFkZ -Lo:Ik dks 

NksM+ dj tks tho cká ri vkSj Ckká ozr /kkj.k djrs gSa] vFkok tks tho] feF;kRo ds dkj.k eks{kekxZ ds 

fy, vuqi;ksxh dk;Dys‛k vkfn dh eq[;rkiwoZd ek;kpkj ls orksa dks /kkj.k djrk gS] mlds mu lc riksa 

vkSj ozrksa dks loZKnso us ckyri vkSj ckyozr dgk gSA
73
   

 blh izdkj lE;DRo vkSj la;ejfgr ri----------egku midkjh ugha gS] mldk ri] gfLr-Luku dh 

Hkkafr tkuuk vFkok ngh eFkus dh jLlh dh rjg tkuukA
74
        

 in~eufUn iapfoa‛kfrdk esa fy[kk gS fd lk/kq] ?kj NksM+ dj ckgj jgus ls o’kkZ] lnhZ] vkSj /kwi vkfn 

ds rhoz nq%[k dks lgrk gS] og ;fn v/;kRe Kku ls jfgr gksrk gS rks mldk lc gh dk;DYks‛k mlh 

izdkj O;FkZ gksrk gS] ftl izdkj /kkU;kadqjksa ls jfgr [ksrksa esa ck¡lksa ;k dk¡Vksa vkfn ls ck<+ dk fuekZ.k 

djukA
75
          

 ri dks vkuUnnk;d ifj.kfr fu:fir djrs gq, lekf/k‛krd esa vkpk;Z iwT;ikn fy[krs gSa fd 

vkRek vkSj ‚kjhj ds HksnfoKku ls mRiUu gq, vkuUn ls tks vkufUnr gS] og ri ds }kjk mn; esa yk;s 

gq, Hk;kud nq’deksZa ds Qy dks Hkksxrk gqvk Hkh [ksn dks izkIr ugha gksrkA
76
       

ri ds Hksn-izHksn 

 ;|fi ri vkRe‛kks/ku ,oa deZ{k; dh ,d v[k.M i zfØ;k gS] rFkkfi fof/k] izfØ;k vkSj mÙkjksÙkj 

fo‛kqf) ds vk/kkj ij ri ds cká-vkH;Urj Hksn vkSj muds Hkh Ng Ng izHksn fd;s x;s gSaA bl izdkj ri 

ds dqy ckjg Hksn gSa & 

 ri ds nks Hksn & cká vkSj vH;UrjA  

 cká ri ds Ng Hksn & 1- vu‛ku] 2- voekSn;Z] 3- o`fÙkifjla[;ku] 4- jlifjR;kx] 5- fofoDr 

‚k¸;klu vkSj 6- dk;Dys‛kA  

 vH;Urj ri ds Ng Hksn & 7- izk;f‛pÙk] 8- fou;] 9- oS;kòR;] 10- Lok/;k;] 11- O;qRlxZ] vkSj  

12- /;kuA 

cká ri 

 cká nzO; ds voyEcu ls nwljksa dks ns[kus esa vkus okys ri cká ri gSaA
77
 vFkok ftl ri dh 

lk/kuk] ‚kjhj ls fo‛ks’k lEcfU/kr gks rFkk ftlds }kjk ‚kjhj dk d’kZ.k gks tkus ls bfUnz;ksa dk enZu gks 

tkrk gS] og cká ri gSA
78
 vkpk;ZdYi VksMjeyth us Hkh dgk gS fd cká dk vFkZ gS fd ckgj ls vkSjksa 

dks fn[kkbZ ns fd ;g riLoh gSA
79
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 /;ku jgs fd vH;Urj ri ds fy, gh cká ri ekuk x;k gS D;ksafd vH;Urj ri iz/kku gSA ;g 

ri] ‚kqHk vkSj ‚kq) ifj.kkeksa ls ;qDr jgrk gS] blds fcuk cká ri deZ-futZjk djus esa vleFkZ gSA
80
  

 ckg~; ri ds }kjk Lo-vkRek] viuk dqy[ x.k vFkkZRk~ vius xq#] mudh f‛k’; ijEijk vkSj izopu 

vFkkZr~ ftuer & bu lcdks Hkh eqfu lq‛kksfHkr djrk gSA----------vu‛ku] voekSn;Z] o`fÙkifjla[;ku] vkSj 

jlifjR;kx & bu pkj riksa ds }kjk eq[;:i ls jluk bfUnz; ij fot; izkIr dh tkrh gSA dk;Dys‛k 

vkSj fofoDr ‚k¸;klu & ;s nks ri] Li‛kZu] ?kzk.k] p{kq vkSj d.ksZfUnz; & bu pkj bfUnz;ksa RkFkk buds fo’k;ksa 

ds izfr vuklfDr cukus esa lg;kxh gksrs gSaA
81
  

 vc] mDr ckjg riksa ds Lo:i dk la{ksi esa o.kZu
82
 djrs gSa & 

1- vu‛ku & bfUnz;ksa ds vius vius fo’k;ksa ls gV dj] jkx}s’kjfgr vkReLo:i eas olus ;k yhu gksus ls 

v‛ku] Lok|] [kk| vkSj is; & bu pkj izdkj ds vkgkj dk fof/kiwoZd R;kx djuk] miokl ;k 

vu‛ku dgykrk gSA ;g fu;rdkfyd vkSj loZdkfyd] nksuksa izdkj ls fd;k tk ldrk gSA
83
 

    dkfrZds;kuqizs{kk eas rks ;gk¡ rd dgk gS & 

   mole.ka  vD[kk.ka] mooklks  of..knks  eqf.kansfgaA 

   rEgk Hkqatark fo ;] ftfnafn;k gksafr mooklkAA 437AA 

    vFkkZr~ equhUnzksa us la{ksi esa bfUnz;ksa dk fo’k;ksa esa u tkus nsus dks] eu dks vius vkReLo:i esa 

yxkus dks miokl dgk gs( blfy, ftrsfUnz; vkgkj djrs gq, Hkh miokl lfgr gh gksrs gSaA
84
 

    {kqYyd ftusUnz o.khZ vR;Ur Li’V ‚kCnksa esa fy[krs gSa fd ;|fi Hkw[kk ejuk dksbZ /keZ ugha gS] ijUrq 

‚kjhj ls mis{kk gks tkus ds dkj.k vFkok viuh psru o`fÙk;ksa dks Hkkstu vkfn ds cU/kuksa ls eqDr j[kus 

ds fy, vFkok {kq/kk vkfn esa Hkh lkE;jl ls P;qr u gksus :i vkfRed cy dh o`f) ds fy, fd;k 

x;k v‛ku dk R;kx eks{kekxhZ dks vo‛; Js;Ldj gS & ,sls gh R;kx dk uke vu‛ku ri gS] vU;Fkk 

rks dksjk ya?ku gS] ftlls dqN Hkh flf) ughaA
85
 

    blh izdkj ds Hkkolwpd ,d ‚yksd dk m)j.k vkpk;ZdYi if.Mr VksMjeyth us fd;k gS & 

   d’kk;fo’k;kgkjks]  R;kxks ;= fo/kh;rsA 

   miokl% l foKs;%] ‚ks’ka ya?kuda fonq%AA
86
 

    vFkkZr~ d’kk;] fo’k; vkSj vkgkj & bu rhuksa dk R;kx tc ,d lkFk fd;k tkrk gS] rc gh mls 

miokl dgk tkrk gS( ‚ks’k dks Jhxq# ya?ku laKk nsrs gSaA 

    ftukXke eas fuEu mís‛; ls vu‛ku ri djus dk mins‛k fn;k gS & 1- izk.khla;e vkSj bfUnz;la;e 

dh flf)] 2- ‚kjhj vkSj izk.kksa ds izfr vklfDr dk vHkko] 3- psru o`fÙk;ksa dks Hkkstu vkfn ds cU/kuksa 

ls eqDr j[kuk] 4- vkfRed cy dh flf)] 5- jkx dk fo/oal] 6- deksZa dk uk‛k] 7- ln~/;ku dh izkfIr] 

8- ‚kkL=ksa dk vH;kl] 9- bgyksd-ijyksd lEcU/kh okaNk dk vHkko 10- bfUnz; vkSj eu ds fo’k;ksa esa 

izo`fÙk ls jfgr gksuk] vkSj 11- vu‛kuLoHkkoh vkRek esa izo`fÙkA vkfnA
87
 

2- voekSn;Z & la;e dh òf)] funzk-vkyL; dk uk‛k] okr-fiÙk-dQ vkfn nks’kksa dk iz‛keu] lUrks’k] 

Lok/;k;] vkfn lq[kiwoZd gksosa] blds fy, FkksM+k vkgkj ysuk] voekSn;Z ri gSA
88
 

    ftukxe ds vuqlkj voekSn;Z ;k Åuksnjh ri ds mís‛; bl izdkj gSa & 1- mÙke {kek vkfn 

n‛ky{k.k /keZ] ‘kV~ vko‛;d] vkrkiu vkfn ;ksx] /;ku vkSj pkfj= bR;kfn dk ikyu] 2- funzk fot;] 

3- bfUnz;ksa dh LoPNUn izo`fÙk dk vHkko] 4- la;e dh tkx`fr] 5- nks’kksa dk mi‛ke vkSj 6- lUrks’k] 

Lok/;k; vkfn dh lq[kiwoZd flf)A vkfnA
89
 

    /;ku jgs & tks eqfu] dhfrZ ds fufeÙk] ek;kpkjh ls vkSj fe’V Hkkstu ds ykHk ds fy, vYi Hkkstu 

djrk gS] mlds voekSn;Z ri fu’Qy gSA
90
  

3- o`fÙkifjla[;ku & Hkkstu] ik=] ?kj] eksgYyk vkfn dks o`fÙk dgrs gSaA bl o`fÙk dk ifjek.k ;k 

fu;U=.k djuk] o`fÙkifjla[;ku ri gSA
91
        

    x`gksa dk izek.k] Hkkstunkrk dk fo‛ks’k] dk¡ls vkfn ik= dk fo‛ks’k] ekSB] lÙkw vkfn Hkkstu dk 

fo‛ks’k] buesa vusd rjg ds fodYi dj Hkkstu xzg.k djuk] o`fÙkifjla[;ku ri gSA
92
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    ftl ekxZ ls vkgkjkFkZ xeu fd;k gS] mlh ekxZ ls ykSVrs le; vFkok ljy jkLrs ls tkrs le; 

vFkok----------eksM+ksa lfgr Hkze.k djrs gq, vFkok--------------iaf{k;ksa dh iafDr dh Hkk¡fr Hkze.k djrs gq, vFkok 

ftl Jkod ds ?kj esa vkgkj xzg.k dk ladYi fd;k gS mlh esa] bR;kfn izdkj ls vkgkj feysxk rks 

xzg.k d:¡xk] vU;Fkk ughaA 

    ,d nks vkfn QkVdksa rd izkIr ghs vFkok foof{kr QkVd esa izkIr gh vFkok foof{kr ?kj ds vk¡xu 

esa izkIr gh vFkok-------------,d ;k nks ckj ijkslk gh] vFkok ,d ;k nks vkfn nkrkvksa }kjk gh vFkok ,d 

;k nks ckj ijkslk gh vFkok fi.M:i gh] nzOk:i gh] vFkok nzOk:i gh] fi.M:i ugha vFkok foof{kr 

/kkU;kfn:i vkgkj feysxk rks xzg.k d:¡xk] vU;Fkk ughaA---------vFkok Hkkr lfgr ;k jfgr gh Hkkstu 

feysxk rks yw¡xk] vU;Fkk ughaA-----------bR;kfn ukuk izdkj ds fu;e djuk] o`fÙk-ifjla[;ku ri gSA
93
 

         

    ftukxe ds vuqlkj o`fÙkifjla[;ku ri ds mnns‛; bl izdkj gSa & 1- bfUnz; vkSj eu dk fuxzg] 

2- Hkkstukfn ds izfr jkxo`fÙk dks nwj djuk] 3- vk‛kk-r`’.kk dh fuòfÙk] 4- /kS;Z xq.k dh o`f)] 5- Hkw[k-
I;kl lgu djus dk vH;kl] 6- vuqfn~n’V Hkkstu ds fu;e dk ikyu djuk] 7- viuh o`fÙk;ksa ij 

dBksj la;e djuk] 8- Hkkstu ds fo’k; esa gksus okys ladYi-fodYi vkSj fpUrkvksa dk fu;U=.k djukA 

vkfnA
94
 

4- jlifjR;kx & tks eqfu] lalkj ds nq%[k ls rIrk;eku gksdj ,sls fopkj djrk gS fd bfUnz;ksa ds fo’k; 

fo’k leku gSa( fo’k [kkus ij rks ,d ckj ejrk gS] ijUrq fo’k;-lsou djus ij cgqr tUe-ej.k gksrs gSa 
& ,slk fopkj dj tks uhjl Hkkstu djrk gS] mlds jlifjR;kx ri fueZy gksrk gSA

95
 

    nw/k] ngh] ?kh] rsy] xqM+ ¼‛kDdj½] vkSj yo.k & bu lc jlksa dk R;kx djuk vFkok ,d ,d jl 

dk R;kx djuk vFkok rh[kk] dM+ok] d’kk;yk] [kV~Vk] vkSj ehBk & bu ik ¡p izdkj ds jlksa dk 

,dns‛k ;k loZns‛k R;kx djuk] jlifjR;kx ri gSA
96
 vFkok jl lEcU/kh yEiVrk dks eu] opu vkSj 

‚kjhj ds ladYi ls R;kxuk] jlifjR;kx ri gSA
97
   

    ftukxe ds vuqlkj jlifjR;kx ri ds mn~ns‛; bl izdkj gSa & 1- bfUnz;ksa ds en dk fuxzg 

djuk] 2- funzk dks thruk] 3- Lok/;k; vkfn dh flf)] 4- izk.khla;e vkSj bfUnz;la;e dh izkfIr] 

fo’k;lsou dk R;kx] 6- vla;e dk fujks/k] vkSj 7- jluk bfUnz; dh Lokno`fÙk ij fot; dh lk/kukA 

vkfnA
98
     

5- fofoDr ‚k¸;klu & tks eqfu] jkx-}s’k ds dkj.k vklu] ‚k¸;k] vkfn dks NksM+rk gS] vius vkReLo:i 

esa jgrk gS] vkSj bfUnz;ksa ds fo’k;ksa ls fojDr gksrk gS] mls fofoDr ‚k¸;klu ri gksrk gSA
99
  

    ‚kwU; ?kj] fxfj-xqQk] ò{kewy] vkxUrqdksa ds fufeÙk fufeZr ?kj] nsodqy] f‛k{kkx`g] vÑr ¼fdlh ds 

}kjk ugha cuk;s x;s½ LFkku bR;kfn fofoDr olfr;ksa esa jguk] fofoDr ‚k¸;klu ri gSA
100 

vFkok 

vizeknh eqfu }kjk lksus] cSBus o Bgjus ds fy, fr;Zapuh] euq’;uh] fodkjlfgr nsfo;k¡ vkSj x`gLFkksa ls 

;qDr edkuksa vkfn dk R;kx djuk] fofoDr ‚k¸;klu ri gSA
101
 

    tks egkeqfu] iwtkfn ls fujis{k] lalkj-‛kjhj-Hkksxksa ls fojDr] izk;f‛pÙk] Lok/;k;] /;ku vkfn 

vUrjax riksa esa i zoh.k] mi‛ke‛khy] eUnd’kk;:i] ‚kkUrifj.kkeh] egk ijkØeh] {kekfn ifj.kke ls ;qDr 

gSa( os ‚e‛kku Hkwfe] xgu ou] futZu LFkku] egk Hk;kud m|ku] vkSj vU; Hkh ,sls LFkkuksa esa jgrs gSa] 

muds fofoDr ‚k¸;klu ri gksrk gSA
102 

 

    ftukxe esa fofoDr ‚k¸;klu ri djus ds mn~ns‛; bl izdkj of.kZr gSa & 1- lq[kiwoZd 

vkReLo:i esa yhu gksuk] 2- eu-opu-dk; dh v‛kqHk izo`fÙk;ksa dks jksduk] 3- czg~ep;Z dh mRÑ’V 

lk/kuk djuk] 4- /;ku vkSj Lok/;k; dh òf)] 5- xeukxeu dk vHkko gksus ls thoksa dh j{kk 6- 

d’Vlfg’.kqrk] 7- lalkj ‚kjhj Hkksxksa ls fojfDr] 8- izk;f‛pÙk-fof/k dk ikyuA vkfnA
103
 

6- dk;Dys‛k & tks eqfu] nq%lg milxksZsa dks thrus okyk gS] vkrki] ‚khr] okr ihfM+r gksdj Hkh [ksn dks 

izkIr ugha gksrk gSa] fpÙk esa {kksHk vFkkZr~ Dys‛k Hkh ugha djrk gS( ml eqfu ds dk;Dys‛k ri gksrk gSA
104
 

vFkok vkrkiu ;ksx] o`{k ds ewy eas fuokl] fujkoj.k ‚k;u vkSj ukuk izdkj ds vklu bR;kfn djuk] 

dk;Dys‛k ri gSA
105
 vFkok [kM+s jguk] ,d djoV ls e`r O;fDr dh rjg lksuk] ohjklu vkfn ls 
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cSBuk bR;kfn vusd izdkj ls ‚kkL=kuqlkj foosdiwoZd vkrkiu vkfn }kjk ‚kjhj dks d’V nsuk] 

dk;Dys‛k ri gSA
106
  

    ewykpkj leh{kk fy[krs gq, fo}ku~ ys[kd us fy[kk gS fd dk;Dys‛k ri dk ewy mn~ns‛; ‚kjhj dks 

fdlh izdkj d’V nsuk ek= ugha gS( vfir q blesa ;ksxfof/k;ksa ds }kjk ‚kjhj ds izfr fueZeRo Hkko 

mRiUu dj] vkRek esa fLFkr vuUr ‚kfDr;ksa dh tkx`fr] vk/;kfRed mRd’kZ dh izkfIr rFkk vkRe-
dY;k.k dh Hkkouk fufgr gSA---------dk;Dys‛k djrs gq, Je.k dks ;g fpUru djuk pkfg, fd tks 

ijh’kg] d’V vkfn gSa] os vkRek esa ugha] vfirq ‚kjhj esa gksrs gSa vkSj ;g ‚kjhj esjk ugha gSA ;gh 

fpUru dk;Dys‛k ri dk vk/;kfRed vk/kkj gSA blls nsgklfDr vkSj nsgk/;kl dks de djus dk cy 

izkIr gksrk gSA-----------oLrqr% ‚kjhj esa }s’kcqf) djds mls d’V nsuk] dk;Dys‛k ugha gS( vfirq vkRe-
lk/kuk-vkjk/kuk djrs gq,] ;fn vusd izdkj ds d’V vk iM+s arks Lo:ikuqHko ds cy ls muls fujis{k 

jg dj vuojr:i ls vkRelk/kuk djrs jguk] dk;Dys‛k ri gSA
107
 

    ftukxe esa dk;Dys‛k ri djus ds mn~ns‛; bl izdkj of.kZr gSa & 1- nsg ds izfr mis{kk Hkko] 2- 

ijh’kg lgu djus dh Hkkouk] 3- ‚kjhj ls fujis{k jg dj vkRe-lk/kuk djuk] 4- nsgklfDr vkSj 

nsgk/;kl dks ?kVkus gsrq fueZeRoHkko dh lk/kuk] 5- ‚kkjhfjd lq[k dh vfHkyk’kk dk vHkko] 6- 

‚kkjhfjd d’V lgus dh lgu ‚kfDr] vkSj 7- ekxZ dh izHkkoukA vkfnA
108
  

vH;Urj ri 

    eu dk fu;eu djus okys gksus ls bUgas vH;Urj ri dgrs gSaA vFkok tks ri] vUr%dj.k ds 

O;kikj dk voyEcu yssdj gksrs gSa vFkok tks ckg~; nzO;ksa dk vis{kk ugha j[krs] tks feF;kn`f’V;ksa ds 

}kjk vizkI; gksrs gSa] mUgsa vUrjax ri dgrs gSaA
109
  

     if.Mr VksMjeyth vUrjax riksa ds LkEcU/k eas le>krs gq, dgrs gSa fd vUrjax riksa esa 

izk;f‛pÙk] fou;] oS;kòR;] Lok/;k;] O;qRlxZ ;k R;kx vkSj /;ku:i ckg~; izorZu dks rks ckg~; rior~ 

gh tkuukA tSls] vu‛kukfn ckg~; fØ;k,¡ gSa] mlh izdkj buesa Hkh ckg~; fØ;k,¡ gSa( blfy, izk;f‛pÙk 

vkfn ckg~;lk/ku vUrjax ri ugha gSaA ,slk ckg~; izoRkZu gksus ij tks vUrjax ifj.kkeksa dh ‚kq)rk gks] 

mldk uke vUrjax ri tkuuk pkfg,A
110
  

     vc] bu vUrjax riksa dk la{ksi esa o.kZu djrs gSa & 

7- izk;f‛pÙk & ftlds }kjk vijk/k dks izkIr gqvk tho] iwoZÑr iki ls fo‛kq) gks tkrk gS] og 

izk;f‛pÙk ri gSA  vFkok izekntU; nks’k dk ifjgkj djuk] izk;f‛pÙk ri gSA
111
 

    ftukxe esa izk;f‛pÙk ri djus ds mn~ns‛; bl izdkj of.kZr gSa & 1- izekn ls yxs gq, nks’kksa dk 

fujkdj.k] 2- ifj.kkeksa esa fueZyrk] 3- fu%‛kY;iuk vFkkZRk~ Hkkokas dh ‚kY; dk fujkdj.k] 4- vO;oLFkk 

dk fuokj.k] 5- la;e dh n<̀+rk] 6- vkjk/kuk dh flf)] ,oa 7- e;kZnk dk ikyuA 

    izk;f‛pÙk ,oa mlds Hksn-izHksnksa dk lEcU/k esa foLr`r foospu blh ‚kks/k izcU/k ds ik¡posa vkSj NBs 

v/;k; esa fd;k x;k gS( vr% ;gk¡ fo‛ks’k foLrkj ls fojke ysrs gSaA 

8- fou; & jRu=; dks /kkj.k djus okys iq#’kksa ds izfr uezo`fÙk /kkj.k djuk] fou; gSA
112
 tks deZey dk 

uk‛k djrk gS] og fou; gS rFkk n‛kZu] Kku] pkfj= vkSj ri dh vfrpkjHkwr v‛kqHk fØ;kvksa dks 

gVkuk] fou; ri gSA
113
 n‛kZu-Kku-pkfj= vkSj ckjg izdkj ds ri ds fo’k; esa tks fo‛kq) ifj.kke 

gksrk gS] ogh mudh fou; gSA
114
  

    eks{kekxZ esa fou; dk iz/kku LFkku gSA og nks izdkj dk gS & fu‛p; vkSj O;ogkjA vius 

jRu=;:i xq.k dh fou;] fu‛p; fou; gS vkSj jRu=;/kkjh lk/kqvksa vkfn dh fou; O;ogkj ;k 

mipkj fou; gS & ;s nksuksa gh vR;Ur iz;kstuh; gSaA KkuizkfIr esa xq#fou; vR;Ur iz/kku gSA lk/kq] 

vkf;Zdk vkfn prqfoZ/k la?k esa ijLij fou; djus lEcU/kh fu;eksa dk ikyu djuk pkfg, ijUrq 

feF;kn`f’V;ksa vkSj dqfyafx;ksa dh fou; djuk ;ksX; ugha gSA
115
       

    fopkj.kh; ;g gS fd ftukxe esa fou; dks eks{k dk lk/kd gksus ls ri ds :i esa lcls cM+k /keZ] 

rhFkZadj izÑfr ds cU/k dk dkj.k gksus ls fou;lEiUurk dks lcls cM+k iq.; vkSj vuUr lalkj dk 
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dkj.k gksus ls fou; feF;kRo dks lcls cM+k iki Lohdkj fd;k x;k gS( vr% fou; ds iz;ksx esa 

vR;Ur lko/kkuh j[kus dh vko‛;drk gS] dgha vki fou; ri ;k fou; lEiUUkrk ds uke ij fou; 

feF;kRo dk iks’k.k dj vuUr lalkj dks rks ugha c<+k jgs gSaA
116
  

        fou; ds Hksn & eks{kekXkZ esa fou; ds pkj Hksn gSa & Kku] n‛kZu] pkfj= vkSj mipkjA buesa 

ri dks feykus ls fou; ds ik¡p Hksn gks tkrs gSaA Kkufou; esa lR‛kkL=ksa dk vH;kl] Lej.k vkfn dk 

lekos‛k gksrk gSA Kkukpkj ds vkB Hksn gh Kkufou; ds Hkh gks tkrs gSaA n‛kZufou; esa vkB vax 

lfgr vkSj vkB nks’k jfgr rÙokFkZJ)ku] HkfDr] iwtk vkfn xq.kksa dk /kkj.k vkrk gSA pkfj=fou; esa 

xqfIr] lfefr] vkfn pkfj= ds vaxksa dk ikyu djuk] n‛kZu-Kku;qDr pkfj= ds /kkjd iq#’kksa ds izfr 

vUrHkZfDr] vknjHkko lfgr iz.kke] vkfn dk lekos‛k gksrk gSA ri fou; esa ri ds izfr ;k vius ls 

Js’B ri djus okyksa ds izfr HkfDr j[kuk pkfg, rFkk vius ls ghu rifLo;ksa dh Hkh vogsyuk ugha 

djuk pkfg,A mipkjfou; ds vUrxZr vkpk;Z vkfn ds le{k [kM+s gksuk] muds ihNs ihNs pyuk vkSj 

ueLdkj djuk vkfn gksrk gSA
117
 

       ftukxe esa fou; ri djus ds mn~ns‛; bl izdkj of.kZr gSa & 1- Kku dk ykHk] 2- vkpkj dh 

‚kq)rk] 3- lE;d~ vkjk/kuk dh flf)] 4- Kku] la;e] ri dh flf)] 5- vkRe‛kqf)] 6- fu}ZU}Hkko dh 

izkfIr] 7- vktZo] eknZo] y?kqrk] xq.k-izhfr] HkfDr] Lo-ij vkg~ykn dh izkfIr] 8- dhfrZ] fe=rk] 

fuyksZHkrk] eku Hkatu] dyg jfgrrk] xq#lsok vkSj 10- rhFkZadjksa dh vkKk dk ikyuA 

9- oS;ko`R; & tks eqfu] fo‛kq) mi;ksx ls ;qDr gksdj ‚ke-ne-Hkko:Ik vius vkReLo:Ik esa izo`fÙk djrk 

gS] vkSj yksd O;ogkj ls fojDr jgrk gS] mlds mRÑ’V fu‛p; oS;ko`R; ri gksrk gSA
118
 

   xq.kksa esa vuqjkxiwoZd la;eh iq#’kksa ds [ksn dks nwj djuk] ik¡o nckuk vkfn izdkj ls vUrjax-cfgjax 
midkj djukA t Sls] olfrdk] vklu] de.Myq] ihNh] fo‛kq) vkgkj] vkS’kf/k] ‚kkL=-O;k[;ku] v‛kDr 

eqfu;ksa ds ey vkfn dk ‚kks/kuk] oUnuk vkfn }kjk Je.kksa dh lsok djuk] oS;ko`R; ri gSA
119
 

    Hkxorh vkjk/kuk esa dgk gS fd tks leFkZ gksrs gq, Hkh vius cy dks fNikrs gq, ftuksifn’V 

oS;ko`R; ugha djrk gS] og /keZHkz’V gSA tks {kid dh mis{kk djrk gS] og Lo;a Hkh mu xq.kksa ls Hkz’V 

gksrk gSA
120
             

    oS;ko`R; ds Hksn & eks{kekxZ eas eq[;r% vkpk;Z] mik/;k;] riLoh] ‚kS{;] Xyku] x.k] dqYk] la?k] lk/kq 

vkSj euksK & bu n‛k izdkj ds eqfu;ksa dh oS;ko`fÙk dks vk/kkj cuk dj oS;ko`R; ds n‛k Hksn fd;s 

x;s gSaA  

    ftukxe esa oS;ko`R; ri djus ds mn~ns‛; bl izdkj of.kZr gSa & 1- lekf/k dh lk/kuk] 2- O;kf/k 

fuo`fÙk] mi;ksx fo‛kqf)]  Xykfu dk fuokj.k] 3- izopu okRlY;] 4- vlgk;ius dh vuqHkwfr u gksus 

nsuk] 5 ftukKk dk ifjikyu ] 6- funksZ’k jRu=; dk /kkj.k vkSj 7- la;e esa lg;ksxA 

10- Lok/;k; & vkRedY;k.k ds ikou mn~ns‛; ls vkRefgrdkjh ‚kkL=ksa dk ;ksX; fof/kiwoZd v/;;u] 

v/;kiu] Jo.k] euu] fpUrou] mins‛k vkfn nsuk LOkk/;k; dgykrk gSA Lok/;k; dh nks O;qRifÙk;k¡ 

lEHkkfor gSa & Lo + v/;k; vFkok lq + vk + v/;k;A vFkkZr~ lE;d~ ‚kkL=ksa dk ;k viuh vkRek dk 

vPNh rjg e;kZnk-fou;iwoZd] vkyL; dk R;kx dj] vFkZ‛kqf) ,oa opu‛kqf)iwoZd v/;;u-v/;kiu 

djuk] Lok/;k; gSA 

    Lok/;k; dh efgek crkrs gq, vkpk;ZdYi if.Mr VksMjeyth us n‛k fcUnqvksa  
121
 dh vksj /;ku 

vkdf’kZr djk;k gS &  

1- Øks/kkfn d’kk;ksa dh eUnrk gksrh gSA 

2- iapsfUnz; ds fo’k;ksa esa izo`fÙk #drh gSA 

3- vfr papy eu Hkh ,dkxz gksrk gSA 

4- fgalkfn ik¡p iki ugha gksrsA 

5- vYi Kku gksus ij Hkh rhu yksd ds rhu dky lEcU/kh pjkpj inkFkksZa dk tkuuk gksrk gSA 

6- gs;-mikns; dh igpku gksrh gSA 
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7- vkReKku dh lUeq[krk ;k Kku dh vkRe-lUeq[krk gksrh gSA 

8- vf/kd vf/kd Kku gksus ij vkuUn mRiUu gksrk gSA 

9- yksd esa ;‛k fo‛ks’k gksrk gSA 

10- lkfr‛k; iq.; dk cU/k gksrk gSA 

    /koykdkj us Lok/;k; vFkkZr~ lw= dk v/;;u djus ls deksZa dh vla[;krxqf.kr Js.kh:i futZjk 

gksuk LohÑr fd;k gSA vkSj Hkh os dgrs gSa fd ò’kHklsu vkfn x.k/kjnsoksa }kjk ftudh ‚kCnjpuk dh 

xbZ gS & ,sls nzO;lw=ksa dks i<+us vkSj euu djus:i fØ;k esa izo`Ùk gq, lc thoksa ds izfrle; 

vla[;krxqf.kr Js.kh:i ls iwoZlafpr deksZa dh futZjk gksrh gSA
122
 

    /;ku jgs fd ckjg riksa ds Øe esa LOkk/;k; ls egku riksa esa flQZ O;qRlxZ vkSj /;ku dks gh ekuk 

x;k gSA ‚ks’k lHkh riksa dh rqyuk esa Lok/;k; ri dk fo‛ks’k egÙo gSA blls Hkh Lok/;k; dh egkurk 

fl) gksrh gSA eks{kekxZ esa Lok/;k; dk cgqr Å¡pk LFkku gSA bls /;ku esa j[k dj gh Ng<+kyk esa 

fy[kk gS &  

   dksfV tUe  ri riSa]  Kku fcu  deZ >jSa tsA 

   Kkuh ds fNu ekfga] f=xqfIr rSa lgt VjSa rsAA
123
 

    ‚kkL=ksa esa Lok/;k; ds ik¡p vaxksa dks gh mlds ik¡p Hksn crk;k x;k gS & okpuk] i`PNuk] vuqizs{kk] 

vkEuk; vkSj /keksZins‛kA  

1- okpuk & funksZ’k jhfr ls xzUFk] mlds vFkZ vkSj nksuksa dk HkO; thoksa dks Jo.k djkuk vFkok 

f‛k’;ksa dks ‚kDR;uqlkj xzUFk dk v/;;u djkuk] okpuk Lok/;k; gSA 

2- i`PNuk & la‛k; dks nwj djus ds fy, vFkok fu‛p; dks n`<+ djus ds fy, iz‛u iwNuk vFkok 

vkxe ls ugha le>s gq, vFkZ ds fo’k; esa iwNuk] i`PNuk Lok/;k; gSA 

3- vuqizs{kk & tkus gq, inkFkksZa dk ckjEckj fpUrou djuk vFkok lqus gq, vFkZ dk Jqr ds 

vuqlkj fpUrou djuk] vuqizs{kk Lok/;k; gSA 

4- vkEuk; & funksZ’k mPpkj.k djrs gq, ikB dks ;kn djus dh n`f’V ls iqu% iqu% nksgjkuk] 

vkEuk; Lok/;k; gSA 

5- /keksZins‛k & /keZdFkk] izopu vkfn dk vuq’Bku djuk] /keksZins‛k LOkk/;k; gSA
124
 

    Lok/;k; ds dky dk funsZ‛k djrs gq, vkpk;ksZa us pkj lfU/kdkyksa dks NksM+us dk dFku fd;k gSA os 

pkj lfU/kdky gSa & lw;ksZn;] e/;kg~u] lw;kZLr vkSj e/;jkf=A Hkxorh vkjk/kuk esa dgk gS fd 

lfU/kdkyksa esa okpuk] i`PNuk] ifjorZuk ;k vkEuk; ,oa /keksZins‛k dks NksM+ dj lw= vkSj vFkZ dk 

,dkxzrk ls Lej.k djrs gSaA vFkok fnu ds iwoZ] e/;] vUr vkSj v)Zjkf= & ,sls pkj le;ksa 

¼vUreZgwrZ½ esa rhFkZadjksa dh fnO;/ofu f[kjrh gS( vr% ;s dky Lok/;k; ds ugha gSa] ijUrq ,sls le;ksa esa 

Hkh os lk/kq vuqizs{kkRed LOkk/;k; djrs gSaA
125
       

    ftukxe esa Lok/;k; ri djus ds mn~ns‛; bl izdkj of.kZr gSa & 1- izKkfr‛k;] 2- iz‛kLr 

v/;olk;] 3- izopu fLFkfr] 4- la‛k;ksPNsn] 5- ijokfn;ksa dh ‚kadk dk vHkko] 6- ije laosx] 7- 

rikso`f)] 8- vfrpkj ‚kqf)] 9- vkRefgr dk fueZy Kku] 10- fu’dEi lE;Xn‛kZu] 11- ckjEckj laosx] 

12- fueZy pkfj=] 13- jRu=; esa fu‛pyrk] 14- ijksins‛k dh {kerk] 15- xq.kJs.kh futZjk] 16- fo‛kn 

fl)lq[kA
126
 

11- O;qRlxZ ¼dk;ksRlxZ½ & tks nsg dks vpsru] u‛oj vkSj deZfufeZr le> dj] mlds iks’k.k vkfn ds 

vFkZ 10 izdkj ds ckg~; vkSj 14 izdkj ds vUrjax ifjxzg ds izfr eeRo dks fu;r le; ds fy, NksM+ 

dj] vkRek dks fufoZdYi:Ik ls /;krk gS] og dk;ksRlxZ ¼O;qRlxZ½ dk /kkjd dgykrk gSA 

127
 

  ;gk¡ dk;ksRlxZ ls eryc dk; dk loZFkk R;kx djuk ugha gS] cfYd mlds v‛kqfpRo] vfuR;Ro] 

fouk‛k‛khy] vlkjRo] nq%[kgsrqRo] vuUr-lalkj-ifjHkze.k-gsrqRo vkfn nks’kksa dk fopkj djds *;g ‚kjhj 

esjk ugha gS vkSj eSa bldk Lokeh ugha g¡w* & ,slk eu esa ladYi mRiUu gks tkus ij ‚kjhj ds izfr 

izhfr dk vHkko gksrk gS] mlls ‚kjhj dk R;kx gh fl) gksrk gSA tSls] fiz;rek ifRu ls dqN vijk/k 
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gks tkus ij] og ifr ds lkFk ,d ?kj esa jgrs gq, Hkh] ifr dk izse gV tkus ds dkj.k og R;kxh gqbZ 

gh dgh tkrh gSA blh izdkj ;gk¡ Hkh le>uk pkfg,A nwljh ckr ;g gS fd ‚kjhj ds vik; ds dkj.k 

mifLFkr gksus ij mUgsa gVkus ds izfr ;fr fu#Rlqd jgrs gSa( blfy, mudk dk;R;kx ;ksX; gh gSA 

128
 

    /;ku jgs fd izR;sd ri dks izk;f‛pÙk ds :i esa rFkk lh/ks ri ds :i eas Hkh fd;k tk ldrk gSA 

tc fdlh lk/kd ls dksbZ vfrpkj gks tkrk gS rks mlds izk;f‛pÙkLo:i ri Hkh fn;k tk ldrk gS 

rFkk tc ogh ri LosPNkiwoZd fujis{kHkko ls fd;k tkrk gS rks og lh/ks ri laKk ikrk gSA
129
  

    ftukxe esa O;qRlxZ ;k dk;ksRlxZ ri djus ds mn~ns‛; bl izdkj of.kZr gSa & 1- fu%laxiuk 

vFkkZr~ eeRocqf) dks nwj djds vkRekjk/kuk] 2- fuHkZ;rk] 3- thfor jgus dh vk‛kk dk vHkko] 4- nks’kksa 

dk Nsn vkSj 5- eks{kekxZ dh izo`fÙkA
130
 

12-  /;ku & tc mi;ksx papyrkjfgr vpy izdk‛k okyk nSnhI;eku gksrk gS] ‚kqHkk‛kqHk eu-opu-dk; dk 

fujks/k djds loZ ladYi-fodYiksa dk ifjR;kx djds fu%Li`g o`fÙk ls Lo ‚kq)kRek esa fLFkj gksrk gS] 

dqN Hkh ps’Vk ugha djrk] dqN Hkh cksyrk ugha gS] dqN Hkh fpUrou ugha djrk] ogh ije /;ku gSA 

;g /;ku] mÙke laguu okys ds }kjk ,dkxzrkiwoZd vUreZqgwrZ rd fpUrk dk fujks/k djus ij gksrk gSA 

;gh dsoyKku rFkk eqfDr dk lk{kkr~ dkj.k gSA
131
 

    /;ku ds lkekU;r% pkj Hksn gSa & vkÙkZ/;ku] jkSnz/;ku] /keZ/;ku vkSj ‚kqDy/;kuA bu pkjkas ds Hkh 

pkj-pkj izHksn gksrs gSaA vkÙkZ/;ku vkSj jkSnz/;ku dks viz‛kLr vkSj lalkj ifjHkze.k dk dkj.k ekuk x;k 

gS( vr% mudks ri:i ekuk gh ugha tk ldrkA rFkk fu‛p; /keZ/;ku vkSj ‚kqDy/;ku dks 

‚kq)ksi;ksx:i gksus ls iz‛kLr vkSj laoj-futZjkiwoZd eqfDr dk dkj.k ekuk x;k gSA tcfd O;ogkj 

/keZ/;ku] ‚kqHkksi;ksx:i gksus ls LoxZ dk dkj.k ekuk x;k gSA bl izdj.k esa pkj vf/kdkj izeq[k gksrs 

gSa & /;ku] /;krk] /;s; vkSj /;kuQyA /;ku Lo;a fØ;k gS] mls djus okys dks /;krk dgrs gSa] /;ku 

ds fo’k; dks /;s; dgrs gSa vkSj bl fØ;k ls izkIr gksus okys Qy dks /;kuQy dgrs gSaA budk 

foLrkj ls foospu tkuus ds fy, tSusUnz fl)kUr dks‛k ds /;ku izdj.k dks vo‛; ns[ksaA 

       ftukxe esa Lok/;k; ri djus ds mn~ns‛; bl izdkj of.kZr gSa & 1- fpÙk dh papyrk dk fujks/k] 

2- vkRek dk lk{kkRdkj ,oa Lo:ikuqHko dh izkfIr] 3- b’V Qy dh izkfIr] 4- ‚kqf) dh o`f)] 5- 

v‛kqf) dh gkfu] 6- iw.kZ ohrjkxrk] 7- dsoyKku] 8- deksZa dk vHkko] 9- fuokZ.k dh izkfIrA 

ckjg riksa dk lkj 

  ri dk y{; jkx}s’k vkfn fodkjksa dks lnk ds fYk, nwj dj] vkRe ifj‛kks/ku gS] u fd ek= nsg-
neuA ri ds ek/;e ls vkRe‛kqf) gsrq fodkjksa dks rik;k tkrk gS] u fd ‚kjhj dksA ‚kjhj rks vkRe‛kqf) 

vkSj vkRelk/kuk dk ek/;e ek= gSA oLrqr% tks KkuLoHkko dh Hkkouk Hkkrk gS] mls ckg~; ri Lo;eso 

fl) gks tkrk gS vkSj vH;Urj ri rks Lo;a vkRek] Kku] /;ku vkfn:i gS] tks vkRe‛kqf) dk lk{kkr~ 

lk/ku gS( vRk% ri dks lk/kd thou dh dlkSVh ekuk tkrk gSA  

  bl izdkj ckg~; vkSj vH;Urj:i bu ckjg riksa ds v/;;u ls Kkr gksrk gS fd vk/;kfRed 

mRd’kZ dh izkfIr gsrq lk/kuk ds {ks= esa ;s ri fnO; jlk;u gSaA ;|fi lk/kuk-i)fr ds vusd vax vkSj 

rÙo gSa] fdUrq izk;% lHkh dk vUrHkkZo ri ds mi;ZqDr izdkjksa ,oa muds fo‛ys’k.k esa fufgr gSA bl n`f’V 

ls lk/kuk dh lEiw.kZ i)fr ds :i esa ;s lHkh ri lk/kd dks dY;k.kdkjh gksus ls mikns; gSaA
132
 

 ckjg vuqizs{kk 

  vuqizs{kkvksa ds fpUru ls lalkj] ‚kjhj vkSj Hkksxksa dh vfuR;rk bR;kfn dk fpUru djds oSjkX; dks 

n<̀+ fd;k tkrk gSA ;|fi eqfujkt rks oSjkX; dh ewfrZ gh gksrs gSa( rFkkfi muds thou esa oSjkX; dh 

vR;f/kd vfHko`f) gsrq oSjkX;tuuh ckjg vuqizs{kkvksa dk fpUrou vuqi;ksxh ugha gSA Ng<+kykdkj us 

vuqizs{kkvksa dh mi;ksfxrk ,oa egÙo dks js[kkafdr djrs gq, fy[kk gS & 

  eqfu   ldyozrh   cM+Hkkxh]   Hko  Hkksxu  rSa  oSjkxhA  

  oSjkX;   mikou   ekbZ]       fpUrSa   vuqizs{kk   HkkbZ AA 1AA  
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   bfe fpUrr lelq[k tkxS]  ftfe Toyu iou ds ykxSA  

   tc gh ft; vkre tkuS] rc gh ft; f‛kolq[k BkuSAA 2AA
133 

 

  iw.kZ:i ls tkus gq, fdlh fo’k; dk iqu% iqu% fpUrou djus dks vuqizs{kk dgrs gSaA
134
 viuk vkSj 

‚kjhjkfn dk tgk¡ tSlk LoHkko gS] oSlk ifgpku dj] Hkze dks feVkuk rFkk Hkyk tku dj jkx ugha djuk 

vkSj cqjk tku dj }s’k ugha djuk & ,slh lPPkh mnklhurk ds fy, ;FkkFkZ vfuR;Rokfnd dk fpUrou 

djuk gh lPph vuqizs{kk gSA
135
 vkpk;Z dqUndqUn fy[krs gSa fd Hkwrdky esa ftrus Js’B iq#’k fl) gq, gSa 

vkSj tks vkxs gksaxs] os lc bUgha ckjg Hkkoukvksa dk fpUrou djds gh gq, gSaA
136
  

  vkpk;Z dqUndqUn vkfn vkpk;ksZa ,oa vU; egf’kZ;ksa us bl fo’k; dks bruk vf/kd egÙo fn;k gS 

fd vusd vkpk;ksZa ,oa fo}kuksa us rks bl fo’k; ij viuh jpuk,¡ fy[kh gSaA vkSj vusdksa us viuh vU; 

jpukvksa esa ckjg Hkkoukvksa dk lekos‛k fd;k gSA vkpk;Z dqUndqUn dh }kn‛kkuqizs{kk] Lokeh dkfrZds; dh 

dkfrZds;kuqizs{kk] dfooj Hkw/kjnklth] t;pUnth NkcM+k vkfn vusd fo}kuksa }kjk fyf[kr Ik|kRed ckjg 

Hkkouk,¡] MkW- gqdepUn HkkfjYy }kjk fyf[kr iqLrd *ckjg Hkkouk % ,d vuq‛khyu* vkfn Ñfr;k¡] bldh 

izek.k gSaA fo‛ks’k ckr ;g gS fd ;g fo’k; pkjksa vuq;ksx esa #fpdj jgk gSA  

  j;.klkj esa ckjg vuqizs{kkvksa ds lEcU/k esa dgk gS fd *ca/k.keqD[ks rDdkj.k:is ckjlk.kqosD[ks* 

vFkkZr~ O;ogkju; ls mDr ckjg vuqizs{kk,¡ ‚kqHkHkkokRed gksus ls iq.;cU/k dh dkj.k vkSj fu‛p;u; ls 

‚kq)HkkokRed gksus ls eks{k dh dkj.k gSaA
137
 le;lkj dh rkRi;ZòfÙk Vhdk esa eks{k vf/kdkj dh pwfydk esa 

vkpk;Z t;lsu us ‚kq)ksi;ksx dks Hkh Hkkouk:i Lohdkj fd;k gSA
138
 if.Mr lq[kyky la?koh us rÙokFkZlw= 

dk foospu djrs gq, dgk gS fd vuqizs{kk vFkkZr~ xgu fpUruA rkfÙpd vkSj xgjs fpUru }kjk jkx-}s’k 
vkfn o`fÙk;k¡ #d tkrh gSa( blfy, ,sls fpUru dks laoj dk mik; dgk x;k gSA thou ‚kqf) esa fo‛ks’k 

mi;ksxh ckjg fo’k;ksa dks pqu dj] muds fpUru dks ckjg vuqizs{kkvksa ds :i esa fxuk;k x;k gSA blh 

dkj.k vuqisz{kk dks Hkkouk Hkh dgrs gSaA 

vuqizs{kk ds ckjg Hksn 

  rÙokFkZlw= esa ckjg vuqizs{kkvksa dk lwpd fuEu lw= nz’VO; gS & 

 vfuR;k∙‛kj.k-lalkjSdRok∙U;Rok∙‛kqP;k∙lzo-laoj-futZjk-yksd-cksf/knqyZHk-/keZLok[;krRok∙uqfpUrueuqizs{kkA139
 

  vFkkZr~ vfuR;] v‛kj.k] lalkj] ,dRo] vU;Ro] v‛kqfp] vklzo] laoj] futZjk] yk sd] cksf/knqyZHk vkSj 

/keZLok[;krRo & ;s ckjg vuqizs{kk,¡ ;k Hkkouk,¡ dgh xbZ gSaA 

  ckjg Hkkoukvksa ds Øe eas dgha dgha vkpk;ksZa dh er-fHkUurk Hkh n`f’Vxkspj gksrh gSA vkpk;Z 

dqUndqUn Ñr ckjlk.kqosD[kk] vkpk;Z oV~Vdsj Ñr ewykpkj ,oa vkpk;Z f‛kok;Z Ñr Hkxorh vkjk/kuk dk 

Øe fuEu izdkj gS & vfuR;] v‛kj.k] ,dRo] vU;Ro] lalkj] yksd] v‛kqfpRo] vklzo] laoj] futZjk] /keZ] 

vkSj cksf/knqyZHkA
140
 buds Øe dh oSKkfudrk ds lEcU/k eas i`Fkd~ ls foospu visf{kr gSA ;gk¡ rÙokFkZlw= 

ds Øekuqlkj mudk foospu fd;k tkrk gSA 

1- vfuR;kuqizs{kk & lalkj] ‚kjhj vkSj Hkksxksa dh {k.kHkaxqjrk ,oa LoHkko dh fuR;rk dk fpUru] 

vfuR;kuqizs{kk gSA ;gk¡ ;g /;ku nsus ;ksX; gS fd ek= vfuR;rk dk fpUru djuk gh vfuR;kuqizs{kk 

ugha gS] cfYd vfuR; i;kZ;LoHkko ds lkFk fuR; nzO;LoHkko dk fpUru djuk Hkh vfuok;Z gSA  

     if.Mr t;pUnth NkcM+k Ñr ckjg Hkkouk dk fuEu NUn nz’VO; gS &  

    nzO;:i dfj loZ fFkj] i;Z; fFkj gS dkSuA 

    nzO;n`f’V vkik y[kks] i;Z;u; dfj xkSuAA 1AA
141 

 

    vr% gs HkO;thoksa! leLr fo’k;ksa dks {k.kHkaxqj tku dj muds lkFk egkeksg dks R;kxks vkSj eu 

dks fo’k;ksa ds lq[k ls jfgr djks] ftlls rqEgsa mÙke lq[k dh izkfIr gksA 

2- v‛kj.kkuqizs{kk & la;ksxksa dh v‛kj.krk ,oa fu‛p; ls fut ‚kq)kRek o O;ogkj ls iap ijes’Bh dh 

‚kj.k:irk dk fpUru djuk] v‛kj.kkuqizs{kk gSA dgk gS & 

   ‚kq)kre v# iapxq#]  tx esa ‚kj.kkS nks;A 

   eksg mn; ft; ds o`Fkk] vku dYiuk gks;AA 2AA
142
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   fu‛p; ls tUe] tjk] ej.k] jksx vkSj Hk; vkfn ls vkRek gh viuh j{kk djrk gS] blfy, vkRek 

gh bl lalkj eas ‚kj.k gSA ;g vkRek] Lo;a gh deksZa dks u’V dj] tUe] tjk] ej.k vkfn ds d’Vksa l s 

cp ldrk gSA
143
         

    Jh dkfrZds;LOkkeh dgrs gSa fd vkRek dks mÙke{kek vkfn Hkkoksa ls ;qDr djuk Hkh ‚kj.k gS D;ksafd 

ftldh rhoz d’kk; gksrh gS] og Lo;a viuk ?kkr djrk gSA
144
 

    vfuR; vkSj v‛kj.k Hkkouk esa vUrj & oLrq esa vfuR;rk vkSj v‛kj.krk uked nks /keZ vyx 

vyx gSaA vfuR; LoHkko ds dkj.k izR;sd oLrq ifj.keu‛khy gS] fuR; ifj.keu djrh gS( tcfd 

v‛kj.k LoHkko ds dkj.k fdlh Hkh oLrq dks vius ifj.keu ds fy, fdlh dh ‚kj.k esa tkus dh 

vko‛;drk ugha gSA ij dh ‚kj.k ijrU=rk dh izrhd gS] tcfd izR;sd oLrq iw.kZr% LorU= gSA  

    tgk¡ vfuR; Hkkouk esa ;g le>k;k gS fd *ejuk lcdks ,d fnu] viuh viuh ckjA*
145
 ogha 

v‛kj.k Hkkouk esa *ef.k eU= cgq gksbZ] ejrSa u cpkos dksbZA*
146
 & ;g le>k;k gSA ;gh bu nksuksa esa 

vUrj gSA
147
 

3- lalkjkuqizs{kk & lalj.kfefr lalkj% vFkkZr~ prqxZfr:i ,oa nzO;-{ks=-dky-Hko-Hkko ds Hksn ls iap-
ijkorZu:i lalkj esa ;g tho] viuh Hkwy ds dkj.k eksg:ih egken dks ih dj] vukfndky ls HkVd 

jgk gSA ml lalkj dh vlkjrk vkSj vius futLoHkko dh lkjHkwrrk dk fpUru djuk gh lalkj 

Hkkouk gSA 

     ;|fi ;g tho] deZ ds fufeÙk ls lalkj:ih cM+s Hkkjh ou esa HkVdrk jgrk gS] ijUrq 

fu‛p;u; ls ;g deZ ls jfgr gS vkSj blhfy, bldk Hkze.k:i lalkj ls dksbZ lEcU/k ugha gSA
148
 

     jktokfrZd esa pkj izdkj ls tho dh voLFkk dk fopkj fd;k x;k gS & lalkj] vlalkj] 

ukslalkj vkSj bu rhuksa ls foy{k.kA 1- vusd ;ksfu okyh pkj xfr;ksa esa Hkze.k djuk] lalkj gSA     

2- f‛koin ds ijeke`r lq[k esa izfrf’Br gksuk] vlalkj gSA 3- prqxZfr esa Hkze.k dk vHkko gksus ij] 

ijUrq vHkh eks{k dh izkfIr u gksus ls l;ksxdsoyh dh thou-eqDr voLFkk gksuk] bZ’kr~ lalkj ;k 

ukslalkj gSA 4- mDr rhuksa ls fHkUu v;ksxdsoyh dh voLFkk gksuk] bu rhuksa ls foy{k.k gSA fo‛ks’k ;g 

gS fd vHkO;lkekU; vkSj vHkO;fo‛ks’k dh n`f’V ls lalkj vukfn-vuUr gSA tcfd HkO;lkekU; dh 

n`f’V ls vukfn-vuUr vkSj HkO;fo‛ks’k dh vis{kk vukfn-lkUr gSA ukslalkj lkfn-lkUr gS( ukslalkj dk 

t?kU;dky vUreZqgwrZ vkSj mRÑ’Vdky vkB o’kZ de ,d yk[k djksM+ iwoZ gSA vlalkj lkfn-vuUr gSA 

rhuksa ls foy{k.k dk dky rks ek= vUreqZgwrZ gSA lkfn feF;kn`f’V dh vis{kk lkfn-lkUr lalkj dk 

t?kU;dky vUreZqgwrZ vkSj mRÑ’Vdky v)Ziqn~xyijkoRkZu gSA
149
 

     dkfrZds;kuqizs{kk eas LokehdkfrZds; dgrs gSa fd gs tho! bl eksg:i lalkj dks loZ lE;d~ 

vkpkj ;k iq#’kkFkZ ls R;kx djds vius ml ‚kq) Kkue; Lo:i dk /;ku djksA
150
     

4- ,dRokuqizs{kk & eSa ,d gw¡] eerkjfgr gw¡] ‚kq) gw¡] vkSj Kkun‛kZuLo:i gw¡( blfy, ‚kq) ,diuk gh esjs 

mikns; gS & ,slk fujUrj fpUrou djuk gh ,dRokuqisz{kk gSA
151
 ,dRo-fu‛p; dks izkIr tks le; gS] 

og yksd esa lc txg lqUnj gS( blfy, vius ,dRo esa nwljs ds lkFk cU/k dh dFkk folaokn vFkkZRk~ 

fojks/k djus okyh gSA
152
  

     gs tho! fu‛p; ls dsoyKku gh ,d lgt LokHkkfod ‚kjhj gS] lIr/kkrqe;h ;g vkSnkfjd 

‚kjhj ugha( futkRerÙo gh ,d lnk ‚kk‛or o ije fgrdkjh gS] iq=-dy= vkfn ugha( 

Lo‛kq)kReinkFkZ gh ,d vfou‛oj o ije fgrdkjh /ku gS] lqo.kkZfn:i /ku ugha( LoLoHkkokRed lq[k 

gh ,d lq[k gS] vkdqyrk-mRiknd bfUnz; lq[k ugha( ,sls Lo‛kq)kRek gh ,d lgk;h g SA bl izdkj 

,dRo Hkkouk dk Qy tku dj] fujUrj ‚kq)kRek es ,dRo:Ik Hkkouk vo‛; djuk pkfg,A
153
 

5- vU;Rokuqizs{kk & ‚kjhj ls vU;Ro dk fpUru djuk] vU;Rokuqizs{kk gSA TkSls] cU/k dh vis{kk vHksn gksus 

ij Hkh y{k.k ds Hksn ls *eSa ‚kjhj ls vU; gw¡] ‚kjhj bfUnz; okyk gS] vkSj eSa vrhfUnz; gw¡] ‚kjhj vK gS 

vkSj eSa Kkrk gw¡] ‚kjhj vfuR; gS vkSj eSa fuR; gw¡] ‚kjhj vkfn vUr okyk gS vkSj eSa vuk|uUr gw¡] 

‚kjhj esa ifjHkze.k djrs gq, eSaus yk[kksa ‚kjhj /kkj.k fd;s gSa] ijUrq muls fHkUu og gh eSa gw¡A bl izdkj 

‚kjhj ls gh tc eSa vU; gw¡] rc gs oRl! eSa cká inkFkksZa ls fHkUu gksÅ¡] blesa D;k vk‛Pk;Z gSA
154
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  dfooj Hkw/kjnklth us blh ckr dks bl izdkj vfHkO;Dr fd;k gS & 

   tgka nsg  viuh ugha]  rgka u  viuks dks;A 

   ?kj lEifr lc izXkV ;s] ij gSa ifjtu yks;AA 5AA
155
 

  ckcw tqqxyfd‛kksjth *;qxy* us bl Hkkouk ds fu‛p;Lo:i dk izfriknu djrs gq, fy[kk gS & 

   esjs u gq, ;s] eSa buls] vfr fHkUu v[k.M fujkyk gw¡A 

   fut esa ij ls vU;Ro fy,] fut lejl ihus okyk gw¡AA 5AA 
156
 

,dRo ,oa vU;Ro Hkkouk eas vUrj 

     ,dRokuqisz{kk eas rks *eSa vdsyk gw¡*] bR;kfn izdkj ls fof/k:Ik O;k[;ku gS vkSj vU;Rokuqizs{kk esa *nsg 

vkfn inkFkZ eq>ls fHkUu gSa] ;s esjs ugha gSa* bR;kfn fu’ks/k:Ik ls o.kZu gSA bl izdkj ,dRo vkSj 

vU;Ro] bu nksuksa vuqizs{kkvksa esa fof/k-fu’ks/k dk gh vUrj gS] rkRi;Z:i vFkZ rks nksuksa dk ,d gh gSA 

6- v‛kqfPk-vuqizs{kk & oSjkX;Hkko ds mís‛; ls nsg ds vikouLo:i ds fpUruiwoZd futLoHkko dh ifo=rk 

dk fpUru djuk gh v‛kqfp-vuqizs{kk gSA ogh if.Mr t;pUnth us dgk gS & 

   fueZy  viuh  vkRek]  nsg  vikou  xsgA 

   tkfu HkO; futHkko dks] ;klksa rtks lusgAA 6AA
157 

 

     ‚kjhj ds leku vklzokfn Hkkoksa dh v‛kqfprk dk fopkj djuk Hkh v‛kqfp Hkkouk gSA le;lkj 

dh vkRe[;kfr Vhdk esa vkpk;Z ver̀pUnz fy[krs gSa fd ty esa lsoky ;k dkbZ gS lks ey ;k eSy gS] 

ml lsoky dh Hkkafr vklzo ey:i ;k eSy:i vuqHko esa vkrs gSa] blfy, v‛kqfp gSa] vifo= gSa rFkk 

Hkxoku vkRek rks lnk gh vfrfueZy pSrU;ek= LOkHkko:i ls Kk;d gS] blfy, vR;Ur ‚kqqfp gh gS] 

ifo= gh gS] mTToy gh gSA
158
 

     blh izdkj vFkZ vkSj dke iq#’kkFkZ rFkk loZ euq’;ksa dk nsg v‛kqHk gS] v‛kqfp gSA ,d /keZ gh 

‚kqHk gS vkSj loZ lkS[; dk nkrk gSA vFkZ iq#’kkFkZ ls blyksd vkSj ijyksd ds nq%[k euq’; dks Hkksxus 

iM+rs gSaA vFkZ iq#’kkFkZ ds o‛k gksdj iq#’k vU;k; djrk gS] pksjh djrk gS vkSj jktk ls nf.Mr gksrk gS 

vkSj ijyksd esa ujd vkfn xfr;ksa esa ukuk nq%[kksa dk vuqHko djrk gS] blfy, vFkZ ekus /ku] vuFkZ 

dk dkj.k gS] egkHk; dk dkj.k gS] eks{k-izkfIr ds fy, ;g vxZyk ds leku izfrcU/k djrk gSA dke 

iq#’kkFkZ] vifo= ‚kjhj ls mRiUu gksrk gS] blls vkRek uhp gksrh gS] bldh lsok ls vkRek nqxZfr esa 

nq%[k ikrk gS] ;g iq#’kkFkZ mRiUu gksdj vYidky esa gh u’V gks tkrk gS vkSj izkIr gksus esa Hkh dfBu 

gSA
159
 

7- vklzokuqizs{kk & vklzoHkko v‛kqfp gS foijhr gS] v/kzqo gS] vfuR; gS] v‛kj.k gS] nq%[k dk dkj.k gS vkSj 

Lo;a nq%[k:Ik gS] vkSj nq%[k Qy okyk gS &,slk fopkj djds ‚kqHkk‛kqHk vklzoHkkoksa ls fHkUu Hkxoku 

vkRek vR;Ur ‚kqfp gS] vfoijhr LoHkkookyk gS] /kzqo gS] fuR; gS] ije‛kj.kHkwr gS] lq[k dk dkj.k gS] 

lq[kLo:i gS] vkSj lq[k:i gh Qy okyk gS & ,slk fpUrou djuk gh ;FkkFkZ vklzokuqizs{kk gSA
160
 

     vklzo ds nks Hksn dgs x;s gSa & iq.;klzo vkSj ikiklzoA muesa ikiklzoksa dks rks iki rks lkjk 

txr~ tkurk gS] ijUrq Kkuh rks og gS fd tks iq.; dks Hkh iki tkus a& ,slk ;ksxlkj esa dgk gSA 

bruk gh ugha] Hksn:i O;ogkj jRu=; dks Hkh Lo:Ik ls ifrr djus ds dkj.k vkpk;Z t;lsu us 

le;lkj dh rkRi;Zo`fÙk Vhdk esa ikikf/kdkj esa Mkyk gSA foLrkj dFku ewy esa ns[ksaA
161
 

     }kn‛kkuqizs{kk esa rks vkpk;Z dqUndqUn us bu vklzoksa dks tho ls gh fHkUu crk;k x;k gS & 

    iqOoÙkkloHks;ks] f.kPN;.k;s.k .kfRFk thoLlA 

    mn;klof.kEeqDda] vIIkk.ka fpar, f.kPpaAA 60AA
162
 

     vFkkZr~ vklzo ds feF;kRo] vfojfr] izekn] d’kk; vkSj ;ksx & bu ik¡p Hksnksa dks fu‛p; ls 

tho ds gh ugha ekuk x;k gS( blfy, fujUrj gh vkRek dks nzO; vkSj Hkko:Ik nksuksa izdkj ds vklzoksas 

ls jfgr gh fpUrou djuk pkfg,A 

  vklzorÙo vkSj vklzoHkkouk esa vUrj & vklzoHkko rks nq%[kLo:i gS] tcfd vklzoHkkouk mlls 

fojDr djus okyh gksus ls mlls foijhr laojrÙoLo:Ik gS] laoj dh dkj.k gSA 
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8- laojkuqizs{kk & vklzo dk fujks/k djuk laoj gSA
163
 ;g laoj lq[kLo:i gS] lq[k dk dkj.k gS] 

eksgjkx}s’k ls foijhr] lE;Xn‛kZuKkupkfj=e; gS] eks{k dk dkj.k gSA fu‛p; xqfIr] lfefr] /keZ] 

vuqisz{kk] ijh’kgt;] vkSj pkfj=( lHkh laoj ds dkj.k gSaA bl laoj ls uohu deZ vkus ls #drs gSaA 

tcfd O;ogkj xqfIr] lfefr] vkfn ls ek= iki dk laoj gksus ls iq.;cU/k gksrk gS( vr% ek= iki dk 

laoj gksus ls mUgsa O;ogkj ls laoj dgk tkrk gS( bl izdkj fopkj djuk] laoj Hkkouk gSA
164
 

‚kq)kRerÙo ds lk{kkRdkj ls laoj dh izkfIr gksrh gS vkSj ‚kq)kRerÙo dh miyfC/k HksnKku ls gksrh gS( 

blfy, HksnfoKku gh vfr‛k;:i ls Hkkus ;ksX; gSA
165
 

         }kn‛kkuqizs{kk eas vkpk;Z dqUndqUn us laoj dks Hkh tho ls fHkUu rÙo ds :i esa crk dj mlls 

Hkh fHkUu vkRek dk fpUrou djus dk mins‛k fn;k gS & 

   thoLl .k laoj.ka] ijeV~B.k,.k lq)HkkoknksA 

   laojHkkofoeqDda]  vIik.ka  fpar;s  f.kPpaAA 65AA 

     vFkkZr~ ‚kq)fu‛p;u; ls tho ds laoj gh ugha gS( blfy, laojHkko ls jfgr vkRek dk 

fpUrou djuk pkfg,A 

9- futZjkuqizs{kk & fut ijekRekuqHkwfr ds cy ls futZjk djus ds fy, n`’V] Jqr vkSj vuqHkwr Hkksxksa dh 

vkdka{kkfn:Ik foHkkoifj.kke ds R;kx:i laosx rFkk oSjkX;:Ik ifj.kkesa ds lkFk jguk] futZjkuqisz{kk gSA 

166 
‚kqHkk‛kqHkHkko ds fujks/k:i laoj vkSj ‚kq)ksi;ksx:i ;ksx ls ;qDr tks tho] vusd izdkj ds ri 

djrk gS( og fu;e ls vusd izdkj ds deksZa dh futZjk djrk gSA
167
 tks lkE;Hkko:Ik lq[k esa yhu 

gksdj ckj ckj vkRek dk Lej.k djrk gS] /;ku djrk gS rFkk bfUnz;ksa vkSj d’kk;ksa dks thrrk gS] 

mlds mRÑ’V futZjk gksrh gSA
168
  

     futZjk ds vusd izdkj ls nks nks Hksn gSa & lfoikd vkSj vfoikd( vcqf)iwoZd ;k vdq‛kykuq-
cU/kk vkSj cqf)iwoZd ;k dq‛kye wyk( ,dns‛k vkSj ldy rFkk ldke vkSj vdkeA lokZFkZflf) eas dgk 

gS fd ujdkfn fofo/k xfr;ksa esa deZQy ds foikd ls vFkkZr~ Qy dky ds izkIr gksus ij tks futZjk 

gksrh gS] og vcqf)iwoZd ;k vdq‛kykuqcU/kk ;k lfoikd futZjk gSA ;g lc izkf.k;ksa ds gksrh gSA fdUrq 

ijh’kg ds thrus rFkk ri‛p;kZ ds fufeÙk ls Qydky ds fcuk izkIr gq, Loksn; ;k ijksn; ls tks 

deksZa dh futZjk gksrh gS] og dq‛kyewyk] cqf)iwoZd ;k vfoikd futZjk gSA og ‚kqHkkuqcU/kk rFkk 

fujuqcU/kk gksrh gSA bl izdkj futZjk ds xq.knks’k dk fopkj djuk] futZjkuqisz{kk gSA eks{kekxZ eas 

mi;ksxh futZjk ldkefutZjk vkSj vKkuh dh futZjk vdkefutZjk dgykrh gSA  

10- yksdkuqizs{kk & yksd ds vkdkj-izdkj vkSj mlds Lo:i dk vuqfpUru djuk] yksdkuqizs{kk gSA tSls] 

;g yksd vÑf=e] vukfn-fu/ku vkSj LoHkko-fu’iUu gSA tho vkSj vtho inkFkksZa ls ;g iw.kZ Hkjk gqvk 

gSA ges‛kk fLFkr jgus ls fuR; gSA rkyo{̀k ds leku vkdkj okyk gSA tho vkSj iqn~xyksa dh xfr vkSj 

vxfr esa tgk¡ rd gS] ogha rd yksd gS] mlds vkxs vyksdkdk‛k gSA mudh xfr vkSj vxfr esa 

fufeÙk /keZnzO; vkSj v/keZnzO; gSaA ;s /keZ vkSj v/keZnzO; yksdkdk‛k-izek.k gksrs gSaA bl yksd esa tho 

LodeksZikftZr lq[k-nq%[kksa dk vuqHko djrk gqvk] blh vuUr lalkj esa iqu% iqu% tUe-ej.k /kkj.k 
djrk gS( vr% bl tho ds fy, ;g yksd] nh?kZ-xeu;qDr fuLlkj gSA yksdkxz-f‛k[kj ij fuokl gh 

lq[kdj gS & ,slk fpUru yksdkuqizs{kk gSA bl vuqizs{kk ds fpUru ls rÙoKku esa fo‛kqf) gksrh gSA
169
 

     ;|fi yksd vusd izdkj dk gS] rFkkfi ;gk¡ yksd ‚kCn ls thonzO; dks gh yksd dgk tk jgk 

gS D;ksafd ;gk¡ tho dh /keZizo`fÙk dk izdj.k gSA ftl izdkj niZ.k esa izfrfcEc >ydrs gSa( mlh izdkj 

vkfn-e/;-vUrjfgr  ‚kq) -cq) -,d LoHkko okys ijekRek ds lEiw.kZ fueZy dsoyKku esa ‚kq)kRek 

vkfn lHkh inkFkZ vkyksfdr gksrs gSa] fn[kkbZ nsrs gSa] Kkr gksrs gSa( bl dkj.k og vkRek gh fu‛p; 

yksd gS vFkok ml fut‛kq)kRek esa voyksdu gh fu‛p; yksd gS rFkk leLr ‚kqHkk‛kqHk ladYi-fodYiksa 

ds R;kxiwoZd fut‛kq)kRe Hkkouk ls mRiUu ije-lq[kkèr-jl ds Lokn ds vuqHko:Ik ;k vkuUn:i 

tks Hkkouk gS( ogh fu‛p; ls yksdHkkouk gS] ‚ks’k lc O;ogkj gSA
170  

 

     ogh izsj.kk nsrs gq, if.Mr t;pUnth fy[krs gSa & 
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    yksdLOk:i fopkfj dSa] vkre:i fugkfjA 

    ijekjFk O;ogkj eqf.k] feF;kHkko fuokfjAA 10AA
171 

 

   ,d ns‛k ls nwljs ns‛k dks tkus okys iq#’k ds leku bl tho dks lkjs txr~ esa cU/kq-ykHk 

gksrk gS] fdlh tho ds lkFk bldk firk-iq= vkfn :i lEcU/k ugha gqvk] ,slk dksbZ ugha gS( vr% loZ 

tho blds lEcU/kh gSaA ;g txr~ fctyh ds leku papy gS] leqnz ds Qsu ds leku nqcZy gS] O;kf/k 

vkSj e`R;q ls ihfM+r gSA Kkuh iq#’k bls nq%[kksa ls Hkjk gqvk ns[k dj] blls dSls izhfr dj ldrs gSa 

vFkkZr~ Kkuh bl yksd ls izse ugha djrs] blds Åij ek/;LF;Hkko j[krs gSaA
172
 

11- cksf/knqyZHkkuqizs{kk & ftl mik; ls lE;XKku izkIr gksrk gS] ml mik; dh fpUrk djuk] cksf/knqyZHk-
Hkkouk gS D;ksafd ml lE;XKku dk ikuk vR;Ur dfBu gSA fo‛ks’k ckr ;g gS fd {kk;ksi‛kfedJKku 

deksZa ds mn; ls mRiUu gksrk gS] blfy, gs; gS vFkkZr~ R;kxus ;ksX; gS] tcfd lE;XKku LonzO; gS 

vFkkZr~ fut vkRek ds LoHkko ls mRiUu gksrk gSA
173
 

        Js’B ns‛k] dqy] tUe] vk;q] vkjksX;] oh;Z] fou;] Jo.k] xzg.k] efr rFkk /kkj.kk & ;s lHkh 

mÙkjksÙkj nqyZHk gSa] rc rks cksf/k dh nqyZHkrk Lo;a fl) gSA fQj Hkh tks ml cksf/k izkfIr esa izekn 

djrk gS] dkiq#’k nqxZfr;ksa dks izkIr gksrk gSA Js’B HkO; tho] mi‛ke] {kkf;d ;k {kk;ksi‛kfed 

lE;DRo ¼cksf/k½ dks izkIr djds tc ri vkSj la;e ls ;qDr gks tkrk gS] rc v{k; lkS[; dks izkIr 

dj ysrk gSA ;gk¡ vkpk;Z LOk;a viuh Hkkouk O;Dr djrs gSa fd eSa Hkh J)k] laosx] ‚kfDr] vkSj fou; 

ds }kjk oSlh vkRek dh Hkkouk djrk gw¡ fd ftl izdkj og cksf/k fpjdky rd cuh jgsA
174
 

     deksZa ds {k; ds fy, euq’;Ro] Jqfr] J)k] ,oa la;e & bu pkj nqyZHk rÙoksa dk vkJ; ysuk 

rFkk budk vuqfpUru djuk cksf/knqyZHk gSA
175
 

     if.Mr t;pUn NkcM+k ,oa if.Mr Hkxksrhnkl Ñr ckjg Hkkoukvksa esa cksf/knqyZHkHkkouk ,d 

fo‛ks’k vFkZ dh vksj /;ku vkdf’kZr djk;k x;k gSA muds }kjk jfpr iafDr;ksa dh /;ku nsa & 

    cksf/k  vkidk Hkko gS]  fu‛p; nqyZHk ukfgaA 

    Hko eas izkifr dfBu gS] ;g O;ogkj dgkfgaAA 11AA
176
 

     lE;Xn‛kZu Kku pkfj=:i cksf/k rks vkRek dk LOkHkkoHkko gS( vr% fu‛p; ls nqyZHk ugha gSA 

lalkj esa mldh izkfIr dfBu gS & ;g rks ek= O;ogkj ls dgk tkrk gSA dgk gS & 

   nqyZHk ijnzO;fu dks Hkko] lks rksfg nqyZHk gS lqfu jkoA 

   tks gS rsjks Kku vUkUr] lks ufga nqyZHk lquks egUrAA 11AA
177
 

     inkFkksZa dh izo`fÙk vius vk/khu u gksus ls ijnzO;ksa ds Hkko gh oLrqr% nqyZHk gSaA blfy, gs 

vkReu~! rsjk tks vuUrKku:i Hkko gS] og fdlh Hkh :i esa nqyZHk ugha gSA 

12- /keZLok[;krRokuqizs{kk & /keZekxZ ls P;qr u gksus vkSj mlds vuq’Bku esa fLFkjrk ykus ds fy, ,slk 

fpUru djuk fd *;g fdruk cM+k lkSHkkX; gS fd ftlls leLr izkf.k;ksa dk dY;k.k gksrk gS & ,sls 

loZ xq.klqEiUu /keZ dk lRiq#’kksa us mins‛k fd;k gS* & ;g /keZLok[;krRokuqizs{kk gSA
178
 

       ftusUnznso us tks vfgalky{k.k /keZ dgk gS] lR; mldk vk/kkj gS] fou; mldh tM+ gS] {kek 

mldk cy gS] czg~ep;Z ls og jf{kr gS] mi‛ke dh mlesa iz/kkurk gS] fu;fr mldk y{k.k gS] ifjxzg-
jfgriuk mldk vkyEcu gSA bldh izkfIr ugha gksus ls nq’deZ-foikd ls tk;eku nq%[k dks vuqHko 

djrs gq, tho] vukfn lalkj esa ifjHkze.k djrs gSa] ijUrq bldk ykHk gksus ij ukuk izdkj ds vH;qn;ksa 

dh izkfIriwoZd eks{k dh izkfIr gksuk fuf‛pr gS & ,slk fpUru djuk] /keZLok[;krRokuqisz{kk gSA
179
 

     ckjg Hkkoukvksa dkss fy[kus okys fo}ku~ dfo;ksa us Hkh bl lEcU/k esa cgqr vPNk vPNk fy[kk gS & 

    tk¡ps lqjr# ns; lq[k] fpUrr fpUrk jSuA  

    fcu tk¡ps fcu fpUr;s] /keZ ldy lq[k nSuAA 12AA
180 

 

       n‛kZ Kkue; psruk] vkre /keZ c[kkfuA 

    n;k {kekfnd jRu=;] ;kesa xfHkZr tkfuAA 12AA
181   
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    tks  Hkko-eksg rSa U;kjs] n`x-Kku-ozrkfnd lkjsA 

    lks /keZ tcS ft; /kkjS] rc gh lq[k vpy fugkjsAA 14AA  

    lks /keZ eqfuu dfj /kfj;s] frudh djrwfr mpfj;sA  

    rkdks lqfu;s Hkfo izkuh] viuh vuqHkwfr fiNkuhAA 15AA
182
 

 u;pØ eas ekbYy /koy fy[krs gSa fd lerkHkko] ek/;LF;Hkko] ohrjkxrk] pkfj= vkSj LoHkko dh 

vkjk/kuk & bu lcdks /keZ dgk tkrk gSA  

183
 fu‛p;u; ls tho] lkxkj vFkkZRk~ Jkod vkSj vuxkj vFkkZRk~ 

eqfu & bu nksuksa ls lEcfU/kr Jkod/keZ vkSj eqfu/keZ] nksuksa ls fHkUu gS( blfy, buesa jkx-}s’kjfgr 
ek/;LF;Hkko j[k dj] ‚kq)kRek dk gh lnk fpUru djuk pkfg,A

184
  

  bl izdkj ge ns[krs gSa fd vkjEHk dh Ng Hkkoukvksa ds ek/;e ls la;ksxkssa dh vfuR;rk] 

?kj-ifjokj dh v‛kj.kHkwrrk] lalkj dh ifjHkze.k‛khyrk] vkRek dk ,dRo] ij ls vU;Ro] vkSj ‚kjhj dh 

v‛kqfprk dk Kku djkds lalkj] ‚kjhj vkSj Hkksxksa ls oSjkX; mRiUu fd;k tkrk gS( ftlls ;g vkRek 

vkRefgrdkjh rÙoksa dks le>us ds fy, rS;kj gksrk gSA bu Hkkoukvksa es nsgkfn ijinkFkksZa ls vkRek dh 

fHkUurk dk Kku djkds HksnfoKku dh izFke lh<+h Hkh ikj djk nh tkrh gSA rRi‛pkr~ vklzoHkkouk ds 

}kjk jkxkfn Hkkoksa dh nq%[k:irk] laoj dh vklzofujks/krk] futZjk dh rie;rk] }kjk rkfÙod lek/kku 

djk;k tkrk gSA yksdHkkouk ds }kjk okLrfod txr~ dk Lo:i le>k dj] cksf/k dh nqyZHkrk dk Kku 

djkds /keZ dh efgek crk dj mlds fy, m|e‛khy cuk;k x;k gSA  

 /keZ Hkkouk ;k /keZ vuqizs{kk dk foLrkj ls dFku n‛k /keZ ;k n‛k Yk{k.k /keZ ds :i eas fd;k tkrk 

gS( muds laf{kIr LOk:i dk o.kZu ;gk¡ djrs gSa & 

n‛ky{k.k /keZ 

  oLrqr% tks Hkko] tho dks HkoHkze.k ,oa jkx}s’k vkfn d’kk; ds vkrki ls ifj‛kkUr djrk gS & 

,slk ohrjkx Hkko gh /keZ gSA og /keZ ;|fi ,d izdkj dk gS] rFkkfi ftukxe esa fofo/k vis{kkvksa ls 

mldk izfriknu vusd izdkj ls fd;k gSA /keZ dh O;k[;k djrs gq, vkpk;Z dqUndqUn] HkkoikgqM+ esa dgrs 

gSa & 

  vIik vIifEe jvks] jk;kfnlq l;ynkslifjpÙkksA 

  lalkjrj.kgsnw] /kEeks fÙk ft.ksfga f.kfíV~BaAA 85AA 

  iw;kfnlq o;lfg;a] iq..ka fg ft.ksfga lkl.ks Hkf.k;aA 

  eksgD[kksgfogh.kks] ifj.kkeks vIi.kks /kEeksAA 83AA 

  ln~ngfn ; iÙksfn ;] jkspsfn ; rg iq.kks fo QklsfnA 

  iq..ka Hkks;f.kfeÙka] .k gq lks dEeD[k;f.kfeÙkaAA 84AA
185 

 vFkkZr~ jkx-}s’k vkfn leLr nks’kjfgr vkRek dk vkRek esa yhu gksuk gh /keZ gSA ftu‛kklu esa 

ftusUnznso us bl izdkj dgk gS fd tks ozrlfgr iwtkfn esa izo`fÙk gS] og rks iq.; gS] ysfdu eksg-{kksHk 
jfgr tks vkRek dk ifj.kke gS] ogh /keZ gSA tks iq#’k] iq.; dks /keZ tku dj J)ku djrs gSa] izrhfr 

djrs gSa] #fp djrs gSa vkSj Li‛kZ djrs gSa( mlds *iq.;* Hkksx dk fufeÙk gS D;ksafd mlls LoXkkZfnd Hkksx 

ikrk gS] ijUrq og iq.;] deZ ds {k; dk fufeÙk ugha gksrk] ;g izxV tkuuk pkfg,A  

 vkSj Hkh vusd izdkj ls /keZ dh O;kk[;k dh xbZ gSA lE;Xn‛kZu /keZ dk ewy gSA
186
 vkSj pkfj= 

okLro esa /keZ gS vkSj tks /keZ gS] og lkE; gSA rFkk eksg-{kksHk jfgr vkRek dk ifj.kke lkE; gSA Lo:i esa 

pj.k djuk ¼jeuk½ lks pkfj= gS vFkkZr~ Lole; esa izo`fÙk djuk pkfj= gSA ;gh oLrq dk LoHkko gksus ls 

/keZ gS vFkkZr~ ‚kq) pSrU; dk izdk‛k djuk /keZ gSA
187
 oLrq dk LoHkko /keZ gS( tSls] tho dk LoHkko 

n‛kZuKkuLo:i pSrU; gSA n‛k izdkj ds {kekfnHkko Hkh /keZ gSaA jRu=; vFkkZRk~ lE;Xn‛kZu-Kku-pkfj=:i 

Hkh /keZ gS vkSj thoksa dh j{kk djuk Hkh /keZ gSA
188
 tks leLr izkf.k;ksa dks iapijkorZu:i lalkj ds nq%[kksa 

ls fudky dj mÙke lq[k esa LFkkfir djrk gS] og /keZ gSA
189
 fut ‚kq)Hkko dk uke gh /keZ gSA og lalkj 

esa iM+s gq, thoksa dh prqxZfr ds nq%[kksa ls j{kk djrk gSA
190
  

 {kqYyd ftusUnz o.khZ us /keZ ds fu‛p;-O;ogkjLo:i dks mtkxj djrs gq, mldh O;k[;k dh gS & 
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 /keZ uke LOkHkko dk gSA tho dk LoHkko vkuUn gS] ,sfUnz;lq[k ugha( vr% og vrhfUnz; vkuUn gh 

tho dk /keZ gS ;k dkj.k esa dk;Z dk mipkj djds] ftl vuq’Bku fo‛ks’k ls ml vkuUn dh izkfIr gks] 

mls Hkh /keZ dgrs gSaA og nks izdkj dk gS & ,d cká] nwljk vUrjaxA cká vuq’Bku rks iwtk] nku] 

‚kkhy] la;e] ozr] R;kx vkfn djuk gS vkSj vUrjax vuq’Bku lkE;rk o ohrjkxh Hkko esa fLFkfr dh 

vf/kdkf/kd lk/kuk djuk gSA ogk¡ cká vuq’Bku dks O;ogkj/keZ dgrs gSa vkSj vUrjax dks fu‛p;/keZA 

fu‛p;/keZ rks lk{kkr~ lekrkLo:i gksus ds dkj.k okLrfod gS vkSj O;ogkj /keZ mldk dkj.k gksus ls 

vkSipkfjdA fu‛p;/kreZ rks lE;DRolfgr gh gksrk gS] ij O;ogkj/keZ lE;DRplfgr Hkh gksrk gS vkSj 

mlls jfgr HkhA  

 O;ogkj/keZ] fu‛p;fujis{k Hkh gksrk gS vkSj fu‛p;lkis{k HkhA muesa ls igyk rks fu‛p;/keZ ls 

fcydqy vLi’V jgrk gS vkSj nwljk fu‛op/keZ ds va‛klfgr gksrk gSA igyk Ñf=e gksrk gS vkSj nwljk 

LokHkkfodA igyk rks lkE;rk ds vfHkizk; ls u gksdj] iq.; vkfn ds vfHkizk; ls gksrk gS vkSj nwljk 

dsoy mi;ksx dh cká fo’k;ksa ls j{kk ds fy, gksrk gSA igys esa Ñf=e mik;ksa ls cká fo’k;ksa ds izfr 

v#fp mRiUu djkuk b’V gS vksj nwljs esa og v#fp LokHkkfod gksrh gSA blfy, igyk /keZ cká ls 

Hkhrj dh vksj tkrk gS tcfd nwljk Hkhrj ls ckgj dh vksj fudyrk gSA blfy, igyk rks vkuUn izkfIr 

ds fy, vfdafpRdj jgrk gS vkSj nwljk mldk ijEijk lk/ku gksrk gS D;ksafd og lk/kd dks /khjs /khjs 

Hkwfedkuqlkj lkE;rk ds izfr vf/kdkf/kd >qdkrk gqvk vUr esa ije y{; ds lkFk ?kqy-fey dj viuh 

lRrk [kks nsrk gSA  

 igyk O;ogkj/keZ Hkh dnkfpr~ fu‛p;/keZ:i lkE;rk dk lk/kd gks ldrk gS] ijUrq rHkh tcfd 

vU; lc iz;kstuksa dks NksM+ dj ek= lkE;rk dh izkfIr ds fy, fd;k tk, rksA fu‛p;lkis{k O;ogkj/keZ 

Hkh lk/kd dh Hkwfedkuqlkj nks izdkj dk gksrk gS & ,d lkxkj vkSj nwljk vuxkjA lkxkj/keZ x`gLFk ;k 

Jkod ds fy, gS vkSj vuxkj/keZ lk/kq ds fy,A igys esa fodYi vf/kd gksus ds dkj.k fu‛p; dk va‛k 

vR;Ur vYi gksrk gS vkSj nwljs esas lkE;rk dh òf) gks tkus ds dkj.k og va‛k vf/kd gksrk gS( vr% igys 

esa fu‛p;/keZ viz/kku vkSj nwljs esa og iz/kku gksrk gSA fu‛p;/keZ vFkok fu‛p;lkis{k O;ogkj/keZ] nksuksa esa 

gh ;Fkk;ksX; {kek] eknZo vkfn n‛ky{k.k izxV gksrs gSa] ftlds dkj.k gh /keZ dks n‛ky{k.k /keZ vFkok 

n‛kfo/k /keZ dg fn;k tkrk gSA
191
 

 /keZ dks mÙke{kek vkfn n‛k izdkj ls le>k;k x;k gSA izR; sd /keZ ds lkFk yxk ^mÙke* ‚kCn] 

lE;Xn‛kZu vkSj lE;XKku dh vfuok;Zrk dk lwpd gSA vk‛k; ;g gS fd lE;Xn‛kZu vkSj lE;XKku ds 

mijkUr gksus okyh pkfj=xq.k dh ohrjkx-ifj.kfr o ‚kqHkHkko gh oLrqr% fu‛p;-O;ogkj mÙke{kekfn /keZ-
laKk izkIr djrs gSaA lE;Xn‛kZu-Kku ds fcuk ohrjkxHkko ugha gksrk] ohrjkxHkko ds vHkko esa feF;kn`f’V 

ds ek= ‚kqHkHkko dks /keZ-laKk izkIr ugha gks ldrhA  

 vkpk;ZdYi if.Mr VksMjeyth us /keZ ds Lo:i ds lEcU/k esa gksus okyh Hkwy ij /;kukdf’kZr 

djrs gq, dgk gS fd cU/kkfnd ds Hk; ls] LoxZ-eks{k dh bPNk ls Øks/kkfn ugha djrs] ijUrq ogk¡ Øks/kkfn 

djus dk vfHkizk; rks feVk ugha gSA tSls] dksbZ jktkfnd ds Hk; ls vFkok egUrius ds yksHk ls ijL=h dk 

lsou ugha djrk rks mls R;kxh ugha dgrs( oSls gh ;g Øks/kkfn dk R;kxh ugha gSA okLro eas inkFkZ b’V-
vfu’V Hkkflr gksus ls Øks/kkfn mRiUu gksrs gSaA tc rÙoKku ds vH;kl ls dksbzZ b’V-vfu’V Hkkflr u gks] 

rc Lo;eso gh Øks/kkfn mRiUu ugha gksrs] rc lPpk /keZ gksrk gSA 

 ;|fi rÙokFkZlw= vkfn xzUFkksa esa n‛ky{k.k /keZ dk o.kZu] eq[;r% eqfujktksa ds mÙkjxq.kksa dh 

eq[;r;k ls vk;k gS(
192
 rFkkfi ns‛kfojr Jkod ,oa lE;Xn`f’V /kekZRek dks Hkh mudh Hkwfedkuqlkj ;s gksrs 

gSaA eqfujkt dh Hkwfedk esa vuUrkuqcU/kh] vizR;k[;kukoj.k ,oa izR;k[;kukoj.k-d’kk;-lEcU/kh Øks/kkfn ds 

vHkkoiwoZd izxV ohrjkx-ifj.kfr fu‛p; mÙke{kekfn /keZ ,oa ml Hkwfedk esa fo|eku {kekfn-lEcU/kh ‚kqHk-
fodYi O;ogkj mÙke{kekfn /keZ gSaA blh izdkj Jkod dh Hkwfedk esa nks d’kk; pkSdM+h ,oa lE;Xǹf’V dh 

Hkwfedk esa feF;kRo vkSj vuUrkuqcU/kh ds vHkkoiwoZd izxV gksus okyh ohrjkx ifj.kfr ,oa Hkwfedkuqlkj gksus 

okyk ‚kqHkHkko fu‛p;-O;ogkj mÙke{kekfn /keZ gSaA 

 vkpk;Z in~eufUn us rks vR;Ur Li’V ‚kCnksa esa Jkodksa dks funsZf‛kr djrs gq, n‛ky{k.k /keZ ikyu 

djus dk dFku fd;k gS & 
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   vk|ksÙke{kek  ;=]   lks   /keksZ   n‛kHksnokd~A  

   JkodSjfi lsO;ks∙lkS] ;Fkk‛kfDr% ;FkkxeaAA
193 

 

 vFkkZr~ /keZ ds mÙke{kek vkfn n‛k /keksZa dks ftukxe ds vuqlkj Jkodksa dks Hkh ;Fkk‛kfDr ikyu 

djuk pkfg,A 

 ;|fi ;gk¡ eqfujktksa ds mÙkjxq.kksa ds izdj.k esa mÙke{kek vkfn /keksaZ dh ppkZ gksus ls mlds o.kZu 

esa Hkh eqfu/keZ dh eq[;rk gksrh gS( rFkkfi ;s /keZ] ek= eqfu;ksa ds gh gksrs gSa & ,slk ugha le>uk pkfg,A 

vU; jRu=; /keZ] vfgalky{k.k /keZ] n;k /keZ] vkfn dk Hkh ijLij ,d nwljs esa lekos‛k dj ysuk pkfg,A 

rFkk bUgsa ikyu djus okyksa dh vis{kk Hkh /keZ ds nks Hksn Lohdkj fd;s x;s gSa & x`gLFk/keZ vkSj eqfu/keZA 

lHkh Kkfu;ksa ds {kekfn /keksZa esa ek=kHksn rks Lohdkj djuk pkfg,] ijUrq muesa tkfrxr Hksn ugha gSA tgk¡ 

eqfujkt ds {kek vkfn /keZ rhu d’kk; pkSdM+h ds vHkkoLo:i ohrjkxrk;qDr gksrs gSa] ogha ozrh Jkod ds 

nks d’kk; pkSdM+h] vkSj vfojr lE;Xn`f’V ds ,d d’kk; pkSdM+h ds vHkkoLo:i ohrjkxrk;qDr ekuus esa 

dksbZ nks’k ugha gSA prqFkZ laToyu lEcU/kh d’kk; pkSdM+h dk vHkko gks tkus ij iw.kZ ohrjkxrk izxV gks 

tkus ij loZKrk ,oa fl)n‛kk Hkh izkIr gks tkrh gSA 

 mÙke{kekfn n‛k /keksZads uke bl izdkj gSa & mÙke {kek/keZ] mÙke eknZo/keZ] mÙke vktZo/keZ] mÙke 

‛kkSp/keZ] mÙke lR;/keZ] mÙke la;e/keZ] mÙke ri/keZ] mÙke R;kx/keZ] mÙke vkfdapU;/keZ] mÙke czg~ep;Z 

/keZA bu n‛k /keksZa dk laf{kIr Lo:i fuEu izdkj ls le>k tk ldrk gS
194
 & 

 mÙke {kek/keZ & eqfujkt dks rhu d’kk; pkSdM+h ds vHkko gksus ij vUrjax Øks/k ds vHkko:i izxV 

ohrjkxh ifj.kfr fu‛p; mÙke {kek/keZ gS vkSj cká esa Øks/k ds dkj.kHkwr fuUnk] xkyh vkfn ds izlaxksa 

esa Hkh Øksf/kr ugha gksuk] O;ogkj mÙke {kek/keZ gSA  

     {kekHkko dh egkurk dks |ksfrr djr s gq, dqjydkO; esa fy[kk gS fd **miokl djds ri‛p;kZ 

djus okys fu%lUnsg egku gSa] mudk LFkku mu yksxksa ds i‛Pkkr~ gh gS] tks viuh fuUnk djus okyksa 

dks {kek dj nssrs gSaA
195
 

 mÙke eknZo/keZ & e`nqrk vFkkZr~ dkseyrk dk Hkko eknZo gSA tks euLoh iq#’k] dqy] :i] tkfr] cqf)] 

ri] ‚kkL= vkSj ‚khy vkfn ds fo’k; esa FkksM+k lk Hkh ?ke.M ugha djrk] mlds mÙke eknZo/keZ gksrk 

gSA
196
 

 mÙke vktZo/keZ & _tqrk vFkkZRk~ ljyrk dk Hkko vktZo gSA tks eqfu] eu esa dqfVy fpUrou ugha 

djrk] dqfVy opu ugha cksyrk] dqfVy dk;Z ugha djrk vkSj vius nkss’kksa dks ugha fNikrk] og eqfu 

mÙke vktZo/keZ dk /kkjh gksrk gSA
197
 

 mÙke ‛kkSp/keZ & ‚kqfprk vFkkZRk~ ifo=rk dk Hkko ‚kkSp gSA tks eqfu] bPNkvksa dks jksd dj] oSjkX;:i 

fopkjksa ls ;qDr gksdj vkpj.k djrk gS] mldks mÙke ‚kkSp/keZ gksrk gSA
198
 

 mÙke lR;/keZ & lE;Xn‛kZu vkSj lE;XKku ds lkFk izXkV gksus okyh bZekunkjh ;k lR;rk gh 

okLrfod lR;/keZ gSA tks eqfu] ftulw= gh ds opu dks dgs( mlesa tks vkpkj vkfn dgk x;k gS] 

mldk ikyu djus esa vleFkZ gks rks Hkh vU;Fkk ugha dgs vkSj tks O;ogkj ls Hkh vlR; ugha dgs] og 

eqfu lR;oknh gS] mldks mÙke lR;/keZ gSA
199    

 

 mÙke la;e/keZ & la;eu dks la;e dgrs gSaA la;eu vFkkZr~ mi;ksx dks ijinkFkZ ls lesV dj] 

vkRelUeq[k djuk] vius esa lhfer djuk] vius esa yxkuk( vr% mi;ksx dh LolUeq[krk] Loyhurk gh 

fu‛p; la;e/keZ gSA vFkok ik¡p ozrksa dk /kkj.k djuk] ik¡p lfefr;ksa dk ikyu djuk] Øks/kkfn d’kk;ksa 

dk fuxzg djuk] euopudk;:i rhu n.Mksa dk R;kx djuk] vkSj ik¡p bfUnz;ksa ds fo’k;ksa dks thruk 

la;e gSA
200       

 

 mÙke ri/keZ & tks vkRek dks vkRek esa vkRek ls /kkj.k dj j[krk gS] fVdk;s j[krk gS] TkksM+s j[krk 

gS] og v/;kRe gS vkSj ogh ri gSA og ri vUrjax vkSj cfgjax ds Hksn ls nks izdkj dk gSA
201

  

     tgk¡ vu‛ku vkfn dk;Dys‛k:i riksa dks cká ri dg dj xkS.k fd;k gS] ogha izk;f‛pÙk 

ysuk] fou; djuk] oS;kòfÙk@lsok djuk] Lok/;k;] dk;ksRlxZ vkSj /;ku dks vUrjax ri dg dj 
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mudh eq[;rk djkbZ gSA dkfrZds;LOkkeh dgrs gSa fd tks eqfu] blyksdijyksd ds lq[k dh vis{kk ls 

jfgr gksrk gqvk lq[knq%[k] r`.kdapu] fuUnkiz‛kalk vkfn esa jkx}s’kjfgr leHkkoh gksrk gqvk vusd izdkj 

ds dk;Dys‛k djrk gS] ml eqfu ds fueZy ri/keZ gksrk gSA
202
 

 mÙke R;kx/keZ & lc ijHkkoksa dks *;s ij gSa* & ,slk tku dj] NksM+k tkrk gS] vr% ,slk Kku gh 

izR;k[;ku gS] R;kx gSA
203
 fut ‚kq)kRek dk xzg.k djds cká vkSj vH;Urj lpsru-vpsru ifjxzg ls 

fuo`fÙk djuk] R;kx gSA
204
 vFkok la;r ds }kjk djus ;ksX; Kkukfn dk nku] R;kx dgykrk gSA

205
  

 mÙke vkfdapU;/keZ & ‚kjhjkfn esjs dqN Hkh ugha gS & ,sls vfdapuius ds Hkkolfgr muesa laLdkj dk 

R;kx djuk] vkfdapU; dgrs gSaA
206
 vFkok tks eqfu] fe’V Hkkstu dks NksM+rk gS] jkx}s’k mRiUu djus 

okys midj.k dks NksM+rk gS] eeRo dh dkj.k olfrdk dks NksM+rk gS( mls vkfdapU;/keZ gksrk gSA
207
  

 mÙke czg~ep;Z/keZ & eks{kekxZ esa czg~ep;Z dks vfUre lh<+h ekuk gSA czg~e vFkkZr~ fueZy KkuLo:i 

vkRek ;k tho esa yhu gksus :i eqfu dh p;kZ gh okLrfod czg~ep;Z gSA
208
  

     /;ku jgs fd tSuksa esa fo‛ks’k:i ls fnxEcjkEuk; esa n‛ky{k.k egkioZ ds uke ls n‛k fnuksa rd 

euk;s tkus okys ioZ Hkh bUgha n‛k /keksZa dh vkjk/kukiwoZd euk;s tkrs gSaA 

ckbZl ijh’kgt; 

 eqfu-thou dk lk/kuk-ekxZ] vrhfUnz; vkuUn dh vuqHkwfr ls lEiUu gksus ls ;|fi vR;Ur 

vkuUne; gS( rFkkfi bl n‛kk esa Hkh eu-opu-dk; lEcU/kh d’V] osnuk] nq%[k vFkok fo?u-ck/kkvksa dh 

izfrdwyrk dk vk tkuk vlEHko ugha gS] mUgsa gh ijh’kg dgrs gSa] ysfdu /kU; gSa os lUr! tks vkfRed 

fodkl dh ;k=k ij xfr‛khy jg dj] mu leLr fLFkfr;ksa dks lEkHkkoiwoZd lgu djrs gSa] t;u djrs 

gSa] ifj.kkeksa esa laDys‛k ugha gksus nsrs( bls gh ijh’kgt; dgrs gSa vkSj fo?u-ck/kkvksa:ih foijhr 

ifjfLFkfr;ksa dh vk¡/kh] ftudh Lo:i-lk/kuk:i T;ksfr dks cq>k ugha ldrhA eqfu-thou eas nzzO;-{ks=-
dky-Hkko dh vis{kk os fo?u-ck/kk,¡ vFkok izfrdwyrk,¡ lnk ,d-lh ugha gksrh gSaA ysfdu leHkkoiwoZd 

mu fofo/k izfrdwy ifjfLFkfr;ksa ij fot; izkIr djuk] *ijh’kgkuka t;% ijh’kgt;%* dgykrk gSA bu 

ijh’kgksa ij fot; izkIr djus ds nks dkj.k rÙokFkZlw= esa crk;s x;s gSa &  

   ekxkZP;oufutZjkFkZa ifj’kks<O;k% ijh’kgk%AA 9@8AA  

 vFkkZr~ laoj
1
 ekxZ ls P;qr ugha gksus vkSj deksZa dh futZjk ds iz;kstu ls ijh’kgksa dks lE;d~ izdkj 

ls lgu djuk pkfg,] bls gh ijh’kgt; dgrs gSaA
209
      

 vkpk;Z czg~enso lwfj dgrs gSa fd {kq/kk vkfn dh osnuk ds rhoz mn; gksus ij Hkh----------lerk:i 

ije lkekf;d ds }kjk---------fut ijekRek dh Hkkouk ls mRiUu] fodkjjfgr] fuR;kuUn:i lq[kker̀ ds 

vuqHko ls pfyr ugha gksuk] ijh’kgt; gSA
210
      

 vuxkj /kekZer̀ esa ijh’kgt;h lk/kq dk pfj=-fp=.k djrs gq, dgk gS fd ftl lk/kq us lq[kiwoZd 

eks{kekxZ dh lk/kuk dh gS] nq%[k mifLFkr gksus ij og lk/kq eks{kekxZ ls P;qr gks tkrk gS( blfy, eks{k dk 

ekxZ Lohdkj djus ij] uohu deZcU/k dks jksdus vkSj iqjkus deksZa dh futZjk ds fy, Hkw[k-I;kl vkfn 

ckbZl osnukvksa dks vkReLFk lk/kq tks lgrk gS] mls ijh’kgt; dgrs gSaA og ijh’kgt; dsoy /khj-ohj 
iq#’kksa ds }kjk gh lk/; gS] dk;j mls ugha lg ldrsA

211
       

 vKkuh yksx] ijh’kgt; dks d’Vdkjd ekurs gSa] ijUrq ;gk¡ ;g fopkj.kh; gS fd rÙokFkZlw= eas 

ijh’kgt; dks laoj ds dkj.kksa esa fxuk;k gS rks iz‛u ;g mBrk gS fd D;k laoj dks ;k laoj ds dkj.kksa 

dks nq%[k dk dkj.k ;k d’Vdkjd ekuk tk ldrk gSA bl lUnHkZ eks{k‛kkL= dh Vhdk esa Jh jkethHkkbZ 

fy[krs gSa &  

 vKkuh ,slk ekurs gSa fd ijh’kg lgu djuk nq%[k:i gS] fdUrq ,slk ugha gS( ijh’kg lgu djus 

dk vFkZ nq%[k Hkksxuk ugha gksrk D;ksafd ftl Hkko ls tho dks nq%[k gksrk gS] og rks vkrZ/;ku gS vkSj og 

iki gS] mlls v‛kqHkcU/k gksrk gS vkSj ;gk¡ rks laoj ds dkj.kksa dk o.kZu py jgk gSA yksxksa dh vis{kk ls 

dgsa rks cká la;ksx pkgs vuqdwy gksa ;k izfrdwy] jkx ;k }s’k u gksus nsuk vFkkZr~ ohrjkxHkko izxV djus 

dk uke gh ijh’kgt; gS vFkkZRk~ mls gh ijh’kg lgu djuk dgk tkrk gSA ;fn muesa vPNs-cqjs dk 
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fodYi mBs rks ijh’kg lgu djuk ugha dgykrk] cfYd jkx-}s’k djuk dgykrk gSA jkx-}s’k ls dHkh laoj 

gksrk gh ugha] fdUrq cU/k gh gksrk gS( blfy, ,slk le>uk pkfg, fd ftrus va‛k eas ohrjkxrk gS] mrus 

va‛k esa ijh’kgt; gS vkSj ;g lq[k-‛kkfUr:i gSA ijh’kgt; dks nq%[k ekuuk] feF;k ekU;rk gSA
212
 

 vkpk;ZdYi VksMjeyth ijh’kgt; dks Kkrk-nz’VkHkko ls tksM+rs gq, dgrs gSa &  

 nq%[k dk dkj.k feyus ij nq%[kh u gks vkSj lq[k dk dkj.k feyus ij lq[kh u gks] Ks;:i ls 

mudk tkuus okyk gh jgs] ogh lPpk ijh’kgt; gSA
213
 

ijh’kgksa ds ckbZl Hksn 

  rÙokFkZlw= eas ckbZl ijh’kgksa dk mYys[k bl izdkj fd;k x;k gS & 

 {kqfRiiklk-‛khrks’.k-na‛ke‛kd-ukXU;k∙jfr-L=h-p;kZ-fu’k|k-‛k¸;k∙∙Øks‛k-o/k-;kpuk∙ykHk-jksx-r`.kLi‛kZ-ey-
lRdkjiqjLdkj-izKk∙Kkuk∙n‛kZukfuA

214
       

  vFkkZr~ {kq/kk] r`’kk] ‛khr] m’.k] na‛ke‛kd] ukXU;] vjfr] L=h] p;kZ] fu’k|k] 'k¸;k] vkØks‛k] o/k] 

;kpuk] vykHk] jksx] r`.kLi‛kZ] ey] lRdkjiqjLdkj] izKk] vKku] vn‛kZu & ;s ckbZl ijh’kg gSaA 

 ewykpkj eas Hkh ijh’kgksa dk ;gh Øe gSA ek= ogk¡ ukXU; dks vpsy] vjfr dks vjfrjfr] ey dk tYy] 

lRdkj-iqjLdkj dks lRdkj] bu ukeksa ls vfHkfgr fd;k x;k gSA
215
   

1- {kq/kk ijh’kgt; & izÑ’V {kq/kk:ih vfXu dh Tokyk dks /kS;Z:ih ty ls ‚kkUr djuk] {kq/kkt; uked 

ijh’kgt; dgykrk gSA
216
         

     tks fHk{kq] funksZ’k vkgkj dk ‚kks/k djrk gS] tks fHk{kkds ugha feyus ij ;k vYi ek=k esa feyus 

ij {kq/kkosnuk dks izkIr ugha gksrk] vdky esa ;gk vns‛k eas ftls fHk{kk ysus dh bPNk ugha gksrh] 

vko‛;dksa dh gkfu dks tks FkksM+k lgu ugha djrk] tks Lok/;k; vkSj /;ku Hkkouk eas rRij jgrk gS] 

ftlus cgqr ckj LoÑr vkSj ijÑr vu‛ku o voeksn;Z ri fd;k gS] tks uhjl vkgkj dks ysrk gS] 

vR;Ur xje HkkaM esa fxjh ty dh dfri; cw¡nksa ds leku ftldk xyk lw[k x;k gS vkSj {kq/kkosnuk 

dh mnhj.kk gksus ij Hkh tks fHk{kkykHk dh vis{kk] mlds vykHk dks vf/kd xq.kdkjh ekurk gS] mldk 

{kq/kktU; ck/kk dk fpUru djuk] {kq/kk ijh’kgt; gSA
217
   

     vlkrk osnuh; deZ dh mnhj.kk gks] rHkh {kq/kk@Hkw[k mRiUu gksrh gS vkSj ml osnuh; deZ dh 

mnhj.kk NBosa xq.kLFkku i;ZUr gh gksrh gS] mlls Åij ds xq.kLFkkuksa esa ugha gksrh----------NBosa xq.kLFkku 

okys eqfu ds Hkh bruk iq#’kkFkZ gksrk gS fd ;fn ;ksX; le;] funksZ’k Hkkstu dk ;ksx u cus rks vkgkj 

dk fodYi rksM+ dj fufoZdYin‛kk esa yhu gks tkrs gSa] rc muds ijh’kgt; dgk tkrk gSA
218
 

     eqfujkt dks ;g fpUrou djuk pkfg, fd eSaus vuUr ckj ijo‛k gksdj Hkw[k dh osnuk lgh 

gSA euq’;xfr esa cUnhx`g esa iM+ dj] typj] Fkypj] vkSj uHkpj dh n‛kk esa fr;Zapxfr esa ck¡/ks tkus 

vFkok jksds tkuss ds dkj.k Hkw[k dh osnuk lgh gS rFkk ujdxfr esas LokHkkfod Hkw[k dh osnuk lgh gS] 

mlds lkeus ;g Hkw[k fdruh gS¡ \ dqN Hkh ugha( bl izdkj fpUrou djds eks{k pkgus okyksa dks 

lUrks’k /kkj.k dj Hkw[k ls mRiUu gqbZ osnuk dks thruk pkfg,A
219
 

2- r`’kk ijh’kgt; & r̀’kk dh mnhj.kk ds dkj.k feyus ij Hkh I;kl ds o‛khHkwr ugha gksuk vkSj mlds 

izrhdkj dks ugha pkguk] fiiklklgu ;k r`’kk ijh’kgt; gSA
220
   

     ftlus ty ls Luku djus] mlesa voxkgu djus vkSj mlls flapu djus dk R;kx dj fn;k 

gS( ftldk i{kh ds leku vklu vkSj vkokl fu;r ugha gS( tks vfr[kkjs] vfrfLuX/k vkSj vfr:{k] 

izÑfr-fo#) vkgkj] xzh’edkyhu vkri] fiÙk-Toj vkSj vu‛ku vkfn ds dkj.k mRiUu gqbZ rFkk ‚kjhj 

vkSj bfUnz;ksa dks eFkus okyh r`’kk dk izrhdkj djus esa vknjHkko ugha j[krk vkSj tks fiiklk:ih 

vfXuf‛k[kk dks lUrks’k:ih uwru feV~Vh ds ?kMs+s esa Hkjs gq, ‚khry lqxfU/kr lekf/k:Ikh ty ls ‚kkUr 

dj jgk gS] mlds fiiklk ;k r`’kk ijh’kgt; iz‛kalk ds ;ksX; gSA 

     {kq/kk vkSj r̀’kk ds lEcU/k esa vk/;kfRed fpUru bl izdkj djuk ;ksX; gS fd {kq/kk vkSj r`’kk 

uksdeZ:i ‚kjhj dh voLFkk gSA ;g voLFkk pkgs tSlh gks rks Hkh tho dk dqN Hkh fcxkM+ ugha dj 

ldrhA ;fn tho ‚kjhj dh ml voLFkk dks Ks;:i ls tkurk gS] mleas jkxkfn ugha djrk rks mlds 
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‚kq)rk izXkV gksrh gS]--------og ijh’kgt; dgykrk gS] mlls laoj fuTkZjk gksrs gSaA---------------lE;Xǹf’V gh 

,slh ‚kq) voLFkk izxV dj ldrk gSA
221
       

3- ‛khr ijh’kgt; & ‚khr ds dkj.kksa ds lfUu/kku eas ‚khr ds izrhdkj dh vfHkyk’kk ugha djuk] la;e 

dk ifjikyu djuk] ‚khr{kek uked ijh’kgt; dgykrk gSA
222 

 

     ftlus vkoj.k dk R;kx dj fn;k gS] i{kh ds leku ftldk vkokl fuf‛pr ugha gS] o`{kewy] 

pkSiFk] vkSj f‛kykry vkfn ij fuokl djrs gq, cQZ ds fxjus ij vkSj ‚khry gok dk >ksadk vkus ij 

mldk izrhdkj djus dh bPNk ls tks fuo`Ùk gS] igys vuqHko fd; x;s ‚khr ds izrhdkj ds gsrqHkwr 

oLrqvksa dk tks Lej.k ugha djrk vkSj tks KkuHkkouk:ih xHkkZxkj esa fuokl djrk gS] mlds 

iz‛kalk;ksX; ‚khrosnuklgu uked ijh’kgt; gksrk gSA 

     eqfujkt] ‚khrosnuk dks vkRe/;ku:ih xehZ ds }kjk nwj djrs gSaA ml ‚khrosnuk dks ‚kkUr 

djus ds fy, u rks fdlh ds vks<+us dk fpUrou djrs gSa vkSj u vfXu vkfn ‚khr dks nwj djus okys  

inkFkksZa dk fpUrou djrs gSaA
223
      

4- m’.k ijh’kgt; & pkfj= dh j{kk djus ds fy, nkg dk izrhdkj djus dh bPNk dk vHkko gksuk] 

m’.klgu uked ijh’kgt; dgykrk gSA
224
 

     fuokZr vkSj futZy rFkk xzh’edkyhu lw;Z dh fdj.kksa ls lw[k dj] iÙkksa ds fxj tkus ls 

Nk;kjfgr o{̀kksa ls ;qDr ,sls ou ds e/; tks viuh bPNkuqlkj izkIr gqvk gS & ,sls vu‛ku vkfn 

vH;Urj lk/kuo‛k ftls nkg mRiUu gqbZ gS] nkokfXutU; nkg] vfr dBksj ok;q vkSj vkri ds dkj.k 

ftls xys vkSj rkyq esa ‚kks’k mRiUu gqvk gS] tks mlds izrhdkj ds cgqr sl vuqHkwr gsrqvksa  dks tkurk 

gqvk Hkh mudk fpUru ugah djrk gS rFkk ftldk izkf.k;ksa dh ihM+k ds ifjgkj esa fpÙk yxk gqvk gS] 

ml lk/kq ds pkfj= ds j{k.k:i m’.klgu uked ijh’kgt; dgykrk gSA
225
 

     os eqfujkt] Lo;a dh m’.kosnuk ds le; fujkJ; i‛kqvksa] euq’;ksa o ukjfd;ksa ds deksZa ds mn; 

ls gksus okyh m’.kosnuk dk fpUrou djrs gSa vkSj Js’B Kku:ih ver̀ dk iku djrs gSa] bu nksuksa 

dkj.kksa ls os ml xehZ dh osnuk dks thrrs gSaA os eqfujkt] ikuh ds fNM+dko ls ;k ikuh esa ugk dj 

xehZ dh ck/kk dks nwj ugha djrsA
226
 

5- na‛ke‛kd ijh’kgt; & na‛ke‛kd dh ck/kk lgu djuk] mldk izrhdkj ugha djuk] na‛ke‛kd 

ijh’kgt; dgykrk gSA
227
 

     ;gk¡ na‛ke‛kd in ls na‛ke‛kd] eD[kh] fiLlw] NksVh eD[kh] [kVey] dhV] phaVh] fcPNw vkfn 

dk xzg.k gksrk gSA tks buds }kjk dh xbZ ck/kkvksa dks fcuk izrhdkj fd;s lgu djrk gS] eu-opu-
dk; ls mUgsa ck/kk ugha igq¡pkrk gS vkSj fuokZ.k dh izkfIr ek= ladYi gh ftudk vks<+uk gS] mu 

eqfujktksa ds }kjk mudh osnuk dks lg ysuk] na‛ke‛kd uked ijh’kgt; dgykrk gSA
228
 

6- ukXU; ijh’kgt; & ;Fkktkr:i tUe voLFkk ds leku fujkHkj.k fuoZL= fufoZdkj:i voLFkk /kkj.k 

djuk] ukXU; ijh’kgt; dgykrk gSA
229
 

     ckyd ds leku tks fu’dyad ;Fkktkr:i dks /kkj.k djus okys gSa] ftls ;kpuk ls izkIr 

djuk v‛kD; gS] tks cká ifjxzg ls lEcfU/kr ;kpuk] j{kk vkSj fgalk vkfn nks’kksa ls jfgr gSa] tks 

fu’ifjxzg:i gksus ls fuokZ.k-izkfIr dk vuU; lk/ku gSS] vFkkZRk~ eqfDr dk vf}rh; dkj.k gS] tks 

uXurk esa ck/kd euksfodkjksa ls jfgr gksdj] L=h ds :i dks vR;Ur v‛kqfp ‚ko-dadky ds leku 

ns[krk gS vkSj fnu-jkr v[k.M czg~ep;Z dks /kkj.k djrk gS] mlds funksZ’k vpsyozr:i ukXU; 

ijh’kgt; dgykrk gSA
230
 

7- vjfr ijh’kgt; & la;e eas jfr ;k izhfr gksus ls vU; cká fo’k;ksa esa vjfrHkko dk ugha gksuk] vjfr 

ijh’kgt; dgykrk gSA
231
 

     tks la;r] bfUnz;ksa ds b’V fo’k;ksa ds izfr fu#Rlqd gksa( tks xhr] u`R; vkSj okfn= vkfn ls 

jfgr ‚kwU;?kj] r#dksVj] f‛kyk] xqQk vkfn LFkkuksa ij Lok/;k; /;ku Hkkouk vkfn esa yhu gksa( tks 

igys ns[ks gq,] lqus gq,] vkSj vuqHko fd;s gq, fo’k;-Hkksx ds Lej.k] rRlEcU/kh dFkk-Jo.k] dke-ck.k-
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izos‛k ds fy, ftydk g`n; fuf‛Nnz gS vkSj tks izkf.k;ksa ds izfr lnkdky n;koku gSa] muds vjfr 

ijh’kgt; tkuuk pkfg,A
232
 

8- L=h ijh’kgt; & fL=;ksa dk :i ns[kuk] mudk Li‛kZ djuk vkfn Hkkoksa dh fuo`fÙk dks L=h ijh’kgt; 

dgrs gSaA
233
 

     dksbZ eqfujkt] fdlh ,dkUr LFkku esa fojkteku gksa] vkSj ogk¡ ij mUeÙk ;kSouorh fL=;k¡ 

vkdj] muds lkeus gko-Hkko] foykl] ‚kjhj-fodkj] eq[k-fodkj] HkkSg-fodkj] xkuk] ctkuk] cdokl 

djuk] dVk{k:ih ck.kksa dk Qsaduk] ‚k`axkj jl dk fn[kkuk] vkfn fdrus gh dkj.kksa ls ozrksa dks uk‛k 

djus okyk vuFkZ djrh gksa rks Hkh mu eqfujkt dk fufoZdkj gksdj ml minzOk dk lgu djuk] L=h 

ijh’kgt; dgykrk gSA
234
 

9- p;kZ ijh’kgt; & xeu lEcU/kh nks’kksa dk fuxzg djuk] p;kZ ijh’kgt; gSA
235
 

     tks nh?kZdky rd xq#dqyksa esa jg dj] czg~ep;Z dk ikyu djrs gSa] cU/keks{k ds Lo:i dks 

tkurs gSa] xq# dh vkKkiwoZd la;e ds vk;ruksa dh HkfDr ds fy, tks ns‛kkUrj esa xeu djrk gS] tks 

ok;q ds leku fu%lax gSa] vusd ckj vu‛ku] voekSn;Z] o`fÙkifjla[;ku] jlifjR;kx ds dkj.k gksus 

okyh ck/kkvksa ls ftudk ‚kjhj ifjDykUr gS] ns‛k vkSj dky ds izek.k dk vfrØe.k djus okys la;e-
fojks/kh ekxZ dk ftlus ifjgkj fd;k gS] ftlus [kMkÅ¡ vkfn dk Hkh R;kx fd;k gS] rh{.k dadj] dk¡Vs 

vkfn ds dkj.k pj.kksa esa ?kkotfur [ksn mRiUu gksus ij Hkh iwoZ esa mi;ksx fd;s x;s ;ku] okgu vkfn 

dk Lej.k ugha djrk rFkk tks ;Fkkle; vius lEiw.kZ vko‛;dksa dk ikyu djrk gS( og p;kZ 

ijh’kgt; dgykrk gSA
236
 

10- fu’k|k ijh’kgt; & ladfYir vklu ls fopfyr ugha gksuk] fu’k|k ijh’kgt; gSA
237
 

     tks eqfujkt] fdlh ioZrkfn dh xqQk ;k oukfn esa otzklu vkfn dfBu vkluksa ls fojkteku 

gksrs gSa vkSj ml le; Hkh vusd milxZ vkfn mu ij gks tkrs gSa( rFkkfi os eqfujkt vius vklu ls 

dHkh pyk;eku ugaha gksrs(----------vius ;ksx dks lnk vpy cuk;s j[krs gSa( muds fu’k|k ijh’kgt; 

dgykrk gSA
238
 

11- 'k¸;k ijh’kgt; & vkxeksDr ‚k;u fØ;k ls pfyr ugha gksuk] ‚k;u ijh’kgt; gSA 

239
 

     lokZFkZflf) e as vR;Ur Li’V ‚kCnksa esa dgk gS & eqfujkt] Lok/;k;] /;ku vkSj ekxZJe ds 

dkj.k Fkd dj] tks dBksj] fo’ke rFkk izpqj ek=k esa dadj vkSj [kijksa ds VqdM+ksa ls O;kIr ,sls 

vfr‛khr rFkk vR;q’.k Hkwfeizns‛kksa esa ,d eqgqrZ izek.k funzk dk vuqHko djrs gSa] tks ,d djoV ls ;k 

lh/ks n.M ds leku ‚k;u djrk gS] djoV ysus ls izkf.k;ksa dks gksus okyh ck/kk dk fuokj.k djus ds 

fy, tks fxjs gq, ydM+h ds dqUns ;k eqnsZ ds leku djoV ugha cnyrs] ftudk fpÙk KkuHkkouk esa 

yxk gqvk gS] O;Urjkfn ds }kjk fd;s x;s ukuk izdkj ds milxksZa ls Hkh ftudk ‚kjhj pyk;eku ugaha 

gksrk rFkk tks vfu;rdkfyd rRÑr ck/kk dks lgu djrs gSa( muds ‚k¸;k ijh’kgt; gksrk gSA
240
 

12- vkØks‛k ijh’kgt; & vfu’V opuksa dks lgu djuk] vkØks‛k ijh’kgt; gSA
241
 

     tks eqfujkt] feF;kn`f’V] EysPN] pk.Mky] ‚k=q] ikih] nqjkRek vkfn ds dBksj opu] 

viekutud voKkRed fuUnk:i ‚kCn] frjLdkj ;k f/kDdkj ds opu] xkyh-xykSp ds vlH; ‚kCnksa 

vkfn dks lqu dj] mudk izrhdkj djus esa leFkZ gksus ij Hkh mu opuksa dks vius deZ dk foikd 

eku dj] tks japek= Hkh Dys‛k dk vuqHko ugha djrs vkSj eu-opu-dk; dh ‚kq)rkiwoZd mUkdks lgu 

djrs gSa( mu prqj eqfu;ksa dks vkØks‛k ijh’kgt; gksrk gSA
242
 

     eqfujkt ;g fopkj djrs gSa fd lkeus okys O;fDr ds deZ ds mn; ls vKkuHkko gks jgk gS] 

bl dkj.k mUgsa nq%[k Hkh gks jgk gS] ;s lc deZ ds ijo‛k gSa] ;g budk vijk/k ugha gS] esjs gh 

v‛kqHkdeZ dk mn; gSA ,slk fopkj dj nwljksa ds }kjk dgs x;s nqoZpuksa ls Dys‛k dks izkIr ugha gksrs 

gq, vfUk’V opuksa dks lguk] vkØks‛k ijh’kgt; dgykrk gSA
243
 

13- o/k ijh’kgt; & ekjihV] cU/ku vkSj ?kkr dks lguk] vFkok ekjus okyksa ds izfr Hkh Øks/k ugha djuk] 

o/k ijh’kgt; gSA xzke] m|ku] vVoh] uxj vkfn esa jkr-fnu ,dkdh fopj.k djus okys] fujkoj.k 
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‚kjhj okys eqfujkt( pkjksa rjQ ?kweus okys pksj] dksroky] EYksPN] Hkhy] dVksj] cf/kj] iwoZ ‚k=q vkSj 

}s’kkfo’V feF;kǹf’V riLoh vkfn ds }kjk Øks/kiwoZd rkM+u] vkd’kZ.k] cU/ku] ‚kL=kfHk?kkr vkfn ds }kjk 

ekjus ij Hkh cSj ugha djrs gSaA ,sls le; esa Hkh os eqfujkt fopkj djrs gSa fd *;g ‚kjhj vo‛; gh 

u’V gksus okyk gS] ty ds cqycys ds leku gS rFkk ;g rks Hkyk gh gS fd bl iq#’k ds }kjk ;g 

‚kjhj gh u’V fd;k tk jgk gS( essjs ozr] ‚khy] Hkkouk vkfn rks u’V ugha fd;s tk jgs gSa] esjs 

lE;Xn‛kZu-Kku-pkfj= dks dksbZ u’V ugha dj ldrk] bl o/k ls rks esjs deksZa dh gh futZjk gks jgh 

gS*( bR;kfn ‚kqHk Hkkoukvksa dks Hkkus okys] tyus ij Hkh lqxU/k dks QSykus okys pUnu ds leku ‚kqHk 

ifj.kke okys] n<̀+ efr vkSj {kek:ih vkS’kf/k ds cy ls ekjus okys esa Hkh fe=Hkko j[kus okys] Øks/k 

ugha djus okys la;eh eqfujktksa ds o/k ijh’kgt; gksrk gSA
244
 

14- ;kpuk ijh’kgt; & izk.kksa dk uk‛k gksus ij Hkh vkgkjkfn dh ;kpuk ugha djuk] nhurk ls fuo`Ùk 

gksuk] ;kpuk ijh’kgt; gSA {kq/kk] ekXkZJe] ri] jksx vkfn ds }kjk lw[ks o`{k dh rjg ftuds leLr 

vo;o lw[k x;s gSa] ftuds gkM+] vkSj ulsa Åij-uhps gks jgh gSa] vk¡[ksa /k¡l xbzZ gSa] vksaB lw[k x;s gSa] 

lkjs ‚kjhj dk peM+k lqdM+ x;k gS] tk¡?ksa iSj vkfn vR;Ur f‛kfFky gks x;s gSa & ,slk gksus ij Hkh 

ije LokfHkekuh ekSuh vkxe fojfgr fof/k ls fHk{kk ysus okys lk/kq ds ije {kh.krk gksus ij vkSj izk.k 

tkus dk le; vkus ij Hkh dHkh nhurkiwoZd vfofgr vkgkj olfr vkS’k/k vkfn dh ;kpuk ugha 

djuk] ;kpuk ijh’kgt; gSA eqfujkt] fHk{kk ds le; dsoy vius ‚kjhj dks fn[kkrs Hkj gSa] dHkh Hkh 

eq[k ij foo.kZrk ghuopu iz;ksx ;k fdlhizdkj dk ;kpuk ladsr ugha djrsA ftl izdkj tkSgjh 

viuk ef.k fn[kkrk gS] mlh izdkj Lo‛kjhj dks fctyh dh ped ds leku fn[kk nsuk gh i;kZIr gSA 

oUnuk djus okys dks vk‛khokZn nsus ds le; gh muds gkFk QSyrs gSa] ;kpuk ds fy, ugha( bl rjg 

ÅftZrlÙo vkSj izKk ls lUrq’Veuk lk/kq dks ;kpuk ijh’kgt; gksrk gSA
245
 

 tks eqfu lSdM+ksa O;kf/k vkSj Dys‛kksa ds gks tkus ij Hkh rFkk vusd mioklksa ds ckn ikj.kk djus ij Hkh 

dHkh ty ;k vkS’kf/k vkfn dh ;kpuk ugha djrs gSa] mudks ;kpuk ijh’kgt; gSA
246
 

15- vykHk ijh’kgt; & vkgkj vkfn dk ykHk ugha gksus ij Hkh os eqfujkt lUrq’V gksdj eu-opu-dk; 

dh ‚kq)rkiwoZd ml Hkw[k-I;kl dh vkSj vkgkjkfn ds u feyus dh ck/kk dks lgu djrs gSa] vius 

KkukuUn ds vuqHko }kjk fo‛ks’k lUrks’k /kkj.k djrs gSa] bls vykHk ijh’kgt; dgrs gSaA eqfujkt tc 

csyk] rsyk vkfn vusd miokl djds ikj.kk dks fudyrs gSa vkSj cgqr le; rd vkSj cgqr ?kjksa esa Hkh 

vUu-ikukfn dk ykHk ugha gksrk gS( rc muds vYkkHk ijh’kg mRiUu gksrk gSA
247
  

     ok;q ds leku vusd ns‛kksa esa fogkj djus okys] viuh ‚kfDr dks izdkf‛kr ugha djus okys] fnu 

esa ,d ckj Hkkstu djus okys] ikf.kik= esa fHk{kk xzg.k djus okys] *fHk{kka nsfg* vkfn vlH; opuksa dk 

iz;ksx ugha djus okys] nkrkfo‛ks’k dh ijh{kk djus esa fu#Rlqd] Hkk’kklfefr dk ikyus djus okys] 

‚kjhj ds eeRo ds R;kxh] ykHk dh vis{kk vYkkHk dks gh ri dh iwfrZ djus okyk ekuus okys] ije 

riLoh lerkHkkoh eqfujkt ds vYkkHk ijh’kgt; gksrk gSA
248
 

16- jksx ijh’kgt; & ukuk O;kf/k;ksa ds gksus ij Hkh vius deksZa dk uk‛k djus ds fy, dks<+ vkfn vlá 

jksxksa dh egkosnuk ds Hkh izrhdkj dh bPNk ugha djus okys ds jksx ijh’kgt; gksrk gSA ;g ‚kjhj] 

okr] fiÙk] dQ vkSj lfUuikrtU; vusd jksxksa vkSj osnukvksa dk ?kj gS] nq%[kksa dk dkj.k vkSj v‛kqfp 

gS] ;g th.kZ oL= dh rjg vo‛; gh NksM+us ;ksX; gS] bl rjg vius ‚kjhj esa ij‛kjhj dh rjg 

mis{kkHkko /kkj.k dj] lc izdkj dh fpfdRlkvksa ls fpÙk dks gVk dj] ‚kjhj ;k=k ds fy, ek= 

fof/kor~ vkgkj xzg.k djus okys lk/kq dk tYykS’kf/k vkfn vusd vkS’k/k _f);ksa ds gksus ij Hkh ‚kjhj 

ls fu%Li`g jg dj *iwoZÑr iki dk ;g Qy gS] bls Hkksx dj m_.k gks tkus gh vPNk gS* bR;kfn 

fopkjksa ds }kjk jksx dk izrhdkj u dj] mls lgu djuk] jksx ijh’kgt; gSA
249
 

17- r`.kLi‛kZ ijh’kgt; & tks eqfujkt] vius ‚kjhj ls eeRo dk R;kx dj] vius ikiksa dk Ukk‛k djus ds 

fy, euopudk; dh ‚kq)rkiwoZd ok;q ls mM+ dj vk;s gq, lw[ks iÙks o r`.k vkfn ds Li‛kZ ls mRiUu 

gqbZ [kqtyh vkfn ds fodkj dks lgu djrs gSa] mleas fdlh izdkj dk Dys‛k ugha djrs] mls r`.kLi‛kZ 

ijh’kgt; dgrs gSaA
250
 vFkok r`.kkfn ds fufeÙk ls osnuk ds gksus ij Hkh eu dk fu‛py jguk] mlesa 

nq%[k ugha ekuuk] r`.kLi‛kZ ijh’kgt; gSA
251
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     lw= esa fn;k x;k *r`.k* ‚kCn miy{k.k gSA blls tks dksbZ fca/kus :i nq%[k dk dkj.k gS] mu 

lw[ks fruds] dBksj dadj] dk¡Vk] rh{.k feV~Vh] ‚kwy vkfn dk xzg.k gks tkrk gSA
252
 

     eqfujkt] ‚kkL= dh Hkkouk] fpUru] iBu-ikBu] vu‛ku vkSj ekxZ esa pyuk vkfn dk;ksZa ls tc 

Fkd tkrs gSa( rc FkdkoV dks nwj djus ds fy, dqN le; rd ‚kq) ìfFkoh] ?kkl ;k iÙkksa dk fcLrj 

vFkok f‛kykiV~V ij ‚k¸;k vkSj fu’k|k dks izkIr gksrs gSaA r`.ki= fufeZr ‚k¸;k ij ‛k;u djus ls 

‚kjhj esa ihM+k rFkk [kqtyh mRiUu gks tkrk gSA bl lc d’V dks lerk ls lgu djus okys eqfu 

r`’.kLi‛kZ ijh’kgt;h dgykrs gSA
253
       

18- ey ijh’kgt; & tydkf;d thoksa dh ihM+k dk ifjgkj djus ds fy, vLuku ozr dks /kkj.k djus 

okys ije vfgald eqfujkt ds ilhus ds dkj.k vkdj fpids eSy ls vaxksa ds ty tkus ij nkn] 

[kkt vkfn peZ jksxksa ds izdqfir gksus ls u[k] jkse] nk<+h] ewN] ds‛k ds foÑr gksus ls ,oa vusd cká 

ey ds lEidZ ds dkj.k peZ fodkj gksus ls ‚kjhjxr ey ds fudyus dkj.k Lo;a ey gVkus dh ;k 

ij ds }kjk gVk;s tkus dh tjk Hkh bPNk ugha djuk] ey ijh’kgt; gSA  

     lk/kqtu dHkh Hkh iwoZÑr Luku] vuqysiu vkfn dk Lej.k ugha djrs vkSj u viuh ‚kkjhfjd 

efyurk ls ghuRo dk gh vuqHko djrs gSaA ds‛kyqapu ;k ds‛kks dk laLdkj u djus ls [ksn gksrk gS] 

ij ;g eyijh’kg eas gh vUrHkwZr gSA
254
 

     eqfujkt dks Luku djus dh vko‛;drk ugha gS D;ksafd lIr /kkrqe; ‚kjhj dks ifo= ugha 

fd;k tk ldrk( vr% ifo=rk dh n`f’V ls Luku dk dksbZ iz;kstu ugha gSA jksx dks nwj djus ds fy, 

Hkh Luku vko‛;d ugha gS D;ksafd rc lk/kq jksx ijh’kg lgu ugha dj ldsaxs vkSj ‚kjhj dh ‚kksHkk ds 

fy, Hkh LUkku vko‛;d ugha gS D;ksafd lk/kq rks fojkxh gksrs gSa] mUgsa ‚kjhj dk ltkus ls iz;kstu gh 

ugha gSA
255
       

     ey ijh’kg dk lEcU/k vLUkkuozr ls gksus ls ;gk¡ Luku ds nks’k-YkkHk crkrs gSa & 

 Luku djus ls gkfu;k¡ 

 **Ngksa dk; ds thoksa dk ?kkr gksrk gS] iki gksrk gSA 

 czg~ep;Z vkfn xq.kksa dk ?kkr djus okyk egku~ jkx izxV gksrk gSA 

 Lukujkx ls mRiUu nqcqZf) ls vkRexq.kksa ds uk‛kd ikideZ :Ik egkey izxV gksrs gSaA 

 B.Ms ikuh ds Luku ls =lLFkkojÙ thoksa dks ck/kk gksrh gSA 

 dhPkM+ jsr vkfn ds enZu ls ikuh esa {kksHk iSnk gksrk gS] ftlls ouLifrdkf;d thoksa dks rFkk eNyh] 

esa<+d vkSj lw{e =l thoksa dks ihM+k mRiUu gksrk gSA 

 xeZ ikuh ls LUkku djus ij Hkh =lLFkkoj thoksa dks ck/kk gksrh gSA 

 ty ds [kkjsiu ls /kkU; ds jl dks Hkh gkfu igq¡prh gSA**
256
 

  Luku djus ls ykHk 

 **Luku R;kx ls eqfu;ksa ds fueZeRo vkfn iki:ih ey dks nwj djus okys ‚kq) xq.k izxV gksrs gSaA 

 jkx-}s’k-eksg vkfn fodkj u’V gksrs gSaA 

 vfgalk vkfn iw.kZ oSjkX; dks izxV djus okys ozr o`f) dks izkIr gksrs gSaA 

 Luku dk R;kx dj nsus ls eqfujkt dk ‚kjhj tYy ¼ey ls ‚kjhj fyIr gksuk½] eYy ¼‚kjhj ds 

,dns‛k dks <+dus okyk ½] LOksn ¼ilhuk½ ls fyIr gks tkus ls bfUnz;la;e vkSj izk.khla;e dk ikyu 

gksrk gSA 

 ;g egku xq.k gS D;ksafd bleas izÑ’V xq.k ik;s tkrs gSaA**
257
 

19- lRdkj-iqjLdkj ijh’kgt; & eku vkSj vieku esa leHkko j[kuk] lRdkj-iqjLdkj ijh’kgt; gSA
258
 

     lRdkj dk vFkZ & iwtk-iz‛kalk-ueLdkj-Lrqfr vkfn gS rks iqjLdkj dk vFkZ & pyrs le; 

;k=k vkfn eas mUgsa vkxs j[kuk] vkSj Lo;a muds ihNs pyuk] vkfn gSA tks eqfujkt] Kku-foKku ls 

lq‛kksfHkr gSa] v[k.M czg~epkjh gSa] Lo-ijle; fu‛p;K gSa] ‚kkL=K gSa] fgrksins‛kh gSa] vkSj ri‛pj.k 



r`rh; v/;k; % Je.kkpkj dk tSu laoS/kkfud vk/kkj    205 

vkfn vusd ln~xq.kksa ls foHkwf’kr gSa( bruk gksus ij Hkh tks eqfujkt] lRdkj-iqjLdkj dk R;kx dj nsrs 

gSaA dksbZ lRdkj-iqjLdkj u djs rks [ksn ugha djrs] mls lRdkj-iqjLdkj ijh’kgt; dgrs gSaA
259
 

     esjs nks’k] fdlh nwljs ds }kjk xq.k ugha gks ldrs vkSj xq.k] nks’k ugha gks ldrs( bl izdkj 

fopkj djrs gq, eqfujkt] lRdkj-iqjLdkj ijh’kg dks thrrs gSaA
260
 

20- izKk ijh’kgt; & izKk ;k cqf) dk fodkl vFkkZr~ Kku dk fo‛ks’k {k;ksi‛ke gksus ij Hkh mldk en 

ugha djuk] izKk ijh’kgt; gSA
261
 

     eSa vax] iwoZ] vkSj izdh.kZd ‚kkL=ksa esa fo‛kkjn gw¡] ‚kCn‚kkL=] U;k;‛kkL=] v/;kRe‛kkL= vkfn esa 

fuiq.k gw¡] esjs lkeus vU; yksx] lw;Z dh izHkk ls vfHkHkwr gq, tqxuq ds izdk‛k ds leku fcydqYk 

lq‛kksfHkr ugha gksrs gSa( bl izdkj Kkuen dks ugha gksus nsuk] izKk ijh’kgt; tkuuk pkfg,A
262
 

     tks eqfu] X;kjg vax vkSj pkSng iwoZ ds Kkrk gSa] egk fo}ku gSa] oknfookn djus esa loZJs’B gSa] 

rks Hkh os vius eu esa ,slk vfHkeku ugha djrs fd eSa fo}ku~ gw¡] lalkj ds leLr rÙoksa dks tkurk gw¡] 

ckdh lc yksx cSy ds leku ew[kZ gSa] rÙoksa dk Lo:i dqN ugha tkurs( bl izdkj ds vfHkeku dks 

lnk ds fy, R;kx dj nsrs gSa( mu eqfujkt ds izKk ijh’kgt; gksrk gSA
263
 

21- vKku ijh’kgt; & v/;;u vkSj vFkZxzg.k eas Je djus okys fpjizozftr fofo/k ri/kkjh loZr% 

vizeÙk] v‛kqHk euopudk; dh fØ;kvks ls jfgr gksus ij Hkh vKku ds dkj.k gksus okys vieku vkSj 

vk{ksi opuksa dks lqu dj] ghu Hkkouk ugha gksus nsuk] nq%[kh ugha gksuk vkSj Kku dh vfHkyk’kk dks 

lgu djuk] vKku ijh’kgt; gSA
264
 

     tks eqfu vYiKkuh gSa] muds fy, vU; nq’V yksxksa ds }kjk *;g vKkuh gS] ijekFkZ dks dqN 

ugha tkurk] i‛kq ds leku gS] ew[kZ gS* bR;kfn dM+os opu dgs tkus ij rFkk nq/kZj ?kksj ri‛pj.k 

djus ds ckn Hkh dksbZ vfr‛k; izxV ugha gksus ij] JqrKku ;k vof/kKku izxV ugha gksus ij vKku 

ijh’kg mRiUu gksrk gSA
265
 

     esjh cqf)] Kku-/;ku esa yhu jgrh gS rFkk ri Hkh esjk rhoz gS] fQj Hkh eq>s iw.kZ Kku izkIr ugha 

gks jgk gSA *;g ew[kZ gS] i‛kq gS* bl izdkj ds opu lquus ds fy, leFkZ ugha gw¡( fQj Hkh os eqfu 

leHkko ds lkFk vKku ijh’kg dks lgu djrs gSa D;ksafd oLrqfLFkfr dk mUgsa Kku gS fd dk;Z vUrjax 

vkSj cfgjax nksuksa dkj.kksa ds feyus ij gksrk gS] vU; izdkj ls ughaA
266
 

22- vn‛kZu ijh’kgt; & *nh{kk ysuk vkfn vuFkZd gS*( bl izdkj ekufld fopkj ugha gksus nsuk] vn‛kZu 

ijh’kgt; gSA ;|fi n‛kZu ds J)ku vkSj vkykspu] nksuksa vFkZ gSa] rFkkfi vfoUkkHkko fn[kkus ds fy, 

n‛kZu dk J)ku:i vFkZ gh xzg.k djuk pkfg, D;ksafd J)ku dk ik¡pksa Kkuksa ds lkFk vfoukHkko 

ik;k tkrk gSA tcfd vkykspu dk JqrKku vkSj eu%i;Z;Kku ds lkFk vfoukHkko ugha gksrk gSA 

vkykspu:i n‛kZu ds vHkko dk vUrHkkZo vKku ijh’kg esa gks tkrk gSA ysfdu J)ku dk vUrHkkZo 

izKk esa ugha gks ldrk D;ksafd {k;ksi‛keKku:i izKk ds ln~Hkko eas Hkh rÙokFkZJ)ku dk vHkko gks 

ldrk gSA
267
 

     vf/kd le; rd dBksj ri‛pj.k djus ij Hkh eq>s vof/kKku rFkk pkj.k_f) vkfn dh 

izkfIr ugha gqbZ] blfy, ri‛pj.k vkfn /kkj.k djuk O;FkZ gS & ,slh vJ)k dk Hkko ugha gksus nsuk] 

vn‛kZu ijh’kgt; gSA
268
 

     *ije oSjkX; dh Hkkouk ls ftudk gǹ; ifo= gS] ftUgksaus leLr inkFkksZa ds jgL; dks tku 

fy;k gS] vjgUr] fl)] lk/kq] vk;ru vkSj /keZ dk mikld gw¡] fpjdky ls izozftr gw¡] rks Hkh esjs 

Kkukfr‛k; vkfn mRiUu ugha gq, gSa* & ,sls fopkjiwoZd izozT;k] ozr vkfn ds vkUkFkZD; dk fopkj ugha 

vkus nsuk] vn‛kZu ijh’kgt; dgykrk gSA
269
 

ijh’kg vkSj dk;Dys‛k eas vUrj 

    tks vius vki izkIr gksrk gS] og ijh’kg gS vkSj tks Lo;a fd;k tkrk gS] og dk;Dys‛k gS & 

;gh nksuksa esa vUrj gSA
270
 

ijh’kgksa ds dkj.kHkwr deZ
271
 

 **Kkukoj.k deZ ds ln~Hkko eas izKk vkSj vKku ijh’kg gksrs gSaA  
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 n‛kZueksguh; deZ ds ln~Hkko eas vn‛kZu ijh’kg gksrk gSA  

 ykHkkUrjk; deZ ds ln~Hkko eas vYkkHk ijh’kg gksrk gSA  

 pkfj=eksguh; deZ ds ln~Hkko eas ukXU;] vjfr] L=h] fu’k|k] vkØks‛k] ;kpuk vkSj lRdkj-iqjLdkj 

ijh’kg gksrs gSaA  

 vlkrkosnuh; deZ ds ln~Hkko eas ckdh ds {kq/kk] r`’kk] ‚khr] m’.k] na‛ke‛kd] ‚k¸;k] p;kZ] o/k] jksx] 

r`.kLi‛kZ vkSj ey ijh’kg gksrs gSaA**  

,d tho esa ,d lkFk fdrus ijh’kg
272
 

 **,d lkFk ,d tho esa mUuhl ijh’kg rd fodYi ls gks ldrs gSaA  

 ,d tho esa ,d lkFk ‚khr vkSj m’.k ijh’kg esa ls ,d gks ldrk gSA 

 ,d tho esa ,d lkFk ‚k¸;k] fu’k|k vkSj p;kZ ijh’kg esa ls ,d gks ldrk gSA** 

xq.kLFkku vkjksg.k ds Øe eas dkSu-dkSuls ijh’kg lEHko
273
 

 feF;kRo ls ysdj vizeÙk xq.kLFkku rd lkr xq.kLFkkuksa esa lc ijh’kg gks ldrs gSaA 

 vkBosa viwoZdj.k xq.kLFkku esa vn‛kZu dks NksM+ dj ckdh ds bDdhl ijh’kg gks ldrs gSaA 

 ukSosa vfuo`fÙkdj.k xq.kLFkku esa vn‛kZu vkSj vjfr dks NksM+ dj ckdh ds chl ijh’kg gks ldrs gSaA 

 blh ukSosa vfuo`fÙkdj.k xq.kLFkku esa tc osn dk mi‛ke vFkok {k; gks tkrk gS rks vn‛kZu] vjfr vkSj 

L=h dks NksM+ dj ckdh ds mUuhl ijh’kg gks ldrs gSaA 

 blh ukSosa vfuo`fÙkdj.k xq.kLFkku esa vkxs py dj] tc ekud’kk; dk mi‛ke vFkok {k; gks tkrk gS 

rks vn‛kZu] vjfr] L=h ds lkFk ukXU;] fu’k|k] vkØks‛k] ;kpuk vkSj lRdkjiqjLdkj dks NksM+ dj 

ckdh ds pkSng ijh’kg gks ldrs gSaA 

 n‛kosa lw{e lkEijk; xq.kLFkku eas eksg vFkkZr~ laToyu yksHk dk mn; vR;Ur eUn gS] lw{e gS] vR;Yi 

gS] ukeek= gS( blhfy, ogk¡ eksguh; deZ fufeÙkd vkB ijh’kgksa dk vHkko dgk gSA 

274
 

 mDr pkSng ijh’kg] ukSosa xq.kLFkku ds bl Hkkx ls ysdj ckjgosa {kh.kd’kk; xq.kLFkku rd pkj 

xq.kLFkkuksa esa jg ldrs gSaA /;ku jgs fd bu xq.kLFkkuksa esa ;s ijh’kg vR;Yi ek=k esa gh jgrs gSa] lq[k 

nsus okys gh gksrs gSa] nq%[k nsus okys ugha gksrsA 

 ckjgosa xq.kLFkku ds vUr eas tc ?kkfr deksZa dk uk‛k gks tkrk gS] rc mu dsoyh Hkxoku ds izKk] 

vKku vkSj vykHk ijh’kg Hkh u’V gks tkrs gSaA 

 X;kjgosa xq.kLFkku ds Åij dksbZ Hkh ijh’kg eksguh; ds vHkko eas osnuk nsus okys ugha gSa] ek= ‚kfDr-
lkeF;Z dh vis{kk mudh fo|ekurk gksrh gSA 

 dsoyh Hkxoku ds osnuh; deZ fufeÙkd X;kjg ijh’kg mipkj ls dgykrs gSa vFkok *,dkn‛k ftus* & 

bl lw= dh lokZFkZflf) Vhdk ds vuqlkj *u lfUr* bruk okD;ka‛k vkSj lw= eas tksM+ ysuk pkfg, 

vFkkZr~ ftusUnz Hkxoku ds dfFkr X;kjg ijh’kg ugha gksrs D;ksafd muds ?kkfr deksZa dk loZFkk vHkko gks 

tkus ls vuUr lq[k gksrk gS] blfy, ijh’kg nq%[k nsus esa leFkZ ugha gksrsA
275

 

    bl izdkj lEiw.kZ ijh’kgt; foospu dk rkRi;Z ;g gS fd eqfDrekxZ ds lk/kd ohrjkxh lUrksa 

dh vUrj ifo=rk rks loksZRÑ’V gS gh] lkFk gh mudk cká thou Hkh ohrjkxrk dk thoUr vkn‛kZ 

gksrk gSA os ijh’kgkas dh fofo/k:ik ifjfLFkfr;ksa esa Hkh LOk:i-lk/kuk esa es#or~ vpy jgrs gSaA vkpk;Z 

ldydhfrZ ewykpkj iznhi esa izsj.kk nsrs gq, fy[krs gSa &  

    **;s leLr ijh’kg deksZa ds mn; ls mRiUUk gksrs gSa] blfy, eqfu;ksa dks vius deZ u’V djus ds 

fy, viuh ‚kfDr ds vuqlkj /;ku vkSj v/;;u vkfn dk;ksZa ds }kjk ijh’kgksa dks vo‛; lgu djuk 

pkfg,A 

     vius pkfj= eas vpy jgus okys tks eqfujkt eks{kekxZ:ih ?kksj ;q) esa pkfj=:ih /kuq’k ij 

Js’B ri:ih ck.k p<+k dj ijh’kg:ih ;ks)kvksa dks thr ysrs gSa] muds leLr deZ] iapsfUnz;:ih pksjksa 
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ds lkFk lkFk vo‛; u’V gks tkrs gSa vkSj cgqr gh ‚kh?kz eks{ky{eh ds lkFk lkFk mudks rhuksa yksdksa 

dh y{eh izkIr gks tkrh gSA  

     tks dk;j eqfu] ijh’kg:ih ;ks)kvksa ls Mj dj Hkkx tkrs gSa( os ml pkfj=:ih ;q) eas 

vidhfrZ dks izkIr djrs gSa] os vius Lotu vkSj lk/kqvksa ds e/; g¡lh ds ik= curs gSa rFkk ijyksd esa 

ikideZ ds mn; ls pkjksa xfr;ksa ds leLr egknq%[k izkIr djrs gSaA  

     ,slk le> dj cqf)eku~ eqfu;ksa dks eqfDr:ih lkezkT; fl) djus ds fy, viuh /kS;Z:ih 

ryokj ls vius ‚k=qvksa ds leku bu leLr ijh’kgksa dks lnk ds fy, thr ysuk pkfg,A
276
 

iapkpkj 

     lkekU;r% fl)kUrksa] vkn‛kksZa ;k fof/kfo/kku dk O;kogkfjd iz;ksxkRed vFkok fØ;kRed i{k 

vkpkj dgykrk gSA tSu n`f’V esa viuh ‚kfDr ds vuqlkj fueZy fd;s x;s lE;Xn‛kZu vkfn esa tks 

;Ru fd;k tkrk gS] mls vkpkj dgrs gSaA
277
 vkpkj ds ik¡p Hksn gSa & n‛kZukpkj] Kkukpkj] pkfj=kpkj] 

rikpkj vkSj oh;kZpkjA dgk Hkh gS & le.ks ; .kk.knal.kpfjÙkroohfj;k;kjsA ik¡pksa izdkj ds vkpkjksa 

ds fu‛p;-O;ogkju;kRed Lo:i dk foospu izopulkj dh eaxykpj.klwpd xkFkkvksa dh rkRi;Zo`fÙk 

Vhdk esa fd;k x;k gSA tks Je.k Hkwfedk esa rhu d’kk; pkSdM+h ds vHkkoiwoZd izkIr gksus okyh ‚kq) 

ifj.kfr ds lkFk ijepSrU;ek= futijekRerÙo dh loZ izdkj ls #fp:i n‛kZukpkj] ifjfPNfÙk:i 

Kkukpkj] fu‛py vuqHkwfr:i pkfj=kpkj] leLr ijnzO;ksa dh bPNk dh fuo`fÙk:i rikpkj] vkSj viuh 

‚kfDr dks ugha fNikus:i oh;kZpkj gk srk gS] og fu‛p; iapkpkj dgykrk gSA rFkk tks cká vkpkj ds 

lwpd pj.kkuq;ksx ds xzUFkksa esa of.kZr mDr of.kZr ,oa fu‛p; iapkpkj dk lk/kd ‚kqHkjkx gksrk gS] og 

O;ogkj iapkpkj dgykrk gSA
278

  budk i`Fkd~ i`Fkd~ laf{kIr Lo:i bl izdkj gS & 

1- n‛kZukpkj & lE;Xn‛kZu fo’k;d vkpj.k vFkkZr~ ‚kadk] dka{kk vkfn nks’kksa ls jfgr rÙpJ)ku:i fo’k;ksa 

esa fd;k x;k iz;Ru n‛kZukpkj gSA
279
      

     tks fpnkuUn:i ,dLoHkkoh ‚kq)kRerÙo gS] ogh lc izdkj ls mikns; vkjk/kus ;ksX; gS( mlls 

fHkUu tks ijoLrq,¡ gSa] os lc R;kT; gSa & ,slh papyrkjfgr fueZy xk<+ n<̀+ izrhfr:Ik ije J)k 

lE;DRo gS rFkk mldk vkpj.k vFkkZRk~ mlLo:i ifj.keu djuk] fu‛p; n‛kZukpkj gSA
280
 

     n‛kZukpkj ds vkB Hksn djrs gq, lE;DRo ds fu%‛kafdr vkfn vkB vaxksa dk lekos‛k fd;k 

tkrk gSA
281
 blds lkFk mlds vfoukHkkoh iPphl nks’kksa ,oa lkr Hk;ksa ls jfgriuk] rFkk iz‛kekfn pkj 

xq.kksa dks Hkh blh n‛kZukpkj ds vUrxZr lekfo’V fd;k tkrk gSA
282
 vkpk;Z dqUndqUn us blh 

n‛kZukpkj dks pkfj=ikgqM+ esa lE;DRokpj.k pkfj= ls lEcksf/kr fd;k gSA
283
 pkj fou; ds izdj.k esa 

bls n‛kZu fou; ls fu:fir fd;k gSA ;|fi mDr lHkh i;kZ;okfp;ksa ds ;fRdafpr~ vUrj Hkh fd;k 

tk ldrk gSA 

2- Kkukpkj & efr] Jqr] vof/k] eu%i;Z; vkSj dsoy & bu ik¡p Kkuksa dh mRifÙk ds dkj.kHkwr ‚kkL=ksa 

dk v/;;u vkfn djuk] Kkukpkj gSA
284
        

    fut Lo:i esa la‛k;-foeksg-foHkze jfgr LolaOksnu Kku:i xzkgd-cqf) lE;XKku gS] mldk 

vkpj.k vFkkZRk~ ml:i ifj.keu djuk] fu‛p; Kkukpkj gSA
285
 

    Kkukpkj ds vkB Hksn & dky Kkukpkj] fou; Kkukpkj] mi/kku Kkukpkj] cgqeku Kkukpkj] 

vfug~uo Kkukpkj] O;atu Kkukpkj] vFkZ Kkukpkj vkSj rnqHk; Kkukpkj & budh ‚kqf)iwoZd Kku dk 

vH;kl] Kkukpkj gSA
286
         

 Lok/;k; dh csyk esa lE;d~ ‚kkL= dk i<+uk] i<+s gq, dks Qsjuk] O;k[;ku vkfn dk;Z dky Kkukpkj 

gSA  

 eu] opu vkSj dk; ds fueZy ifj.kkeksa ls ;qDr gksdj Jqr dk iBu-ikBu] O;k[;ku vkfn djuk] 

fou; Kkukpkj gSA 

 ‚kkL=-v/;;u vkfn ds le; jlifjR;kx vkfn ri djuk] mi/kku Kkukpkj gSA 
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 Jqriwtk ,oa lRdkjiwoZd ‚kkL=iBu vkfn dk;Z djuk] cgqeku Kkukpkj gSA 

 fo|kxq#] vkpk;Z vkfn dk uke ugha fNikuk vFkok Jqr dks izxV djuk] vfug~uo Kkukpkj gSA 

 lw= ds o.kZ] in] okD;ksa dk O;kdj.k ls ‚kq) mPpkj.k djuk] O;atu Kkukpkj gSA 

 lw= dk vusdkUrkRedrk ds lkFk vFkZ djuk] vFkZ Kkukpkj gSA 

 O;atu‛kqf) vkSj vFkZ‛kqf) nksuksa ds lkFk ‚kkL= dk v/;;u djuk] rnqHk; Kkukpkj gSA 

    mDr vkB izdkj ds Kkukpkjksa ds lkFk v/;;u djus ls euq’; dh fueZy dhfrZ rhuksa yksd esa QSy 

tkrh gS] izHkqRo vk tkrk gS] leLr dyk,¡ izkIr gksrh gSa] foKku vkfn xq.kksa ds lewg izxV gksrs gSa] 

mRÑ’V foosd‛khyrk vk tkrh gS] mi‛ke vkfn ije xq.k vius vki vk tkrs gSa] rhFkZadj] bUnz vkfn 

iwT; in izkIr gks tkrs gSa] rhuksa yksd gkFk dh js[kk ds leku Li’V fn[kkbZ nsrk gS] gs;ksikns; vkfn 

leLr rÙoksa dks og Kkuh iq#’k vius Kku ls tku yssrk gS & ,slk Kkuh iq#’k] Kku:ih tgkt ds 

ek/;e ls vU; iq#’kksa dks Hkh lalkj leqnz ls ikj ys tk ldrk gSA
287
 

3- pkfj=kpkj & izkf.ko/k ls fuo`fÙk rFkk bfUnz;t; esa izo`fÙk:i pkfj=xq.k;qDr gksuk] pkfj=kpkj 

dgykrk gSA
288
  

    mRÑ’V pSrU;ek= vius ‚kq) vkRerÙo dh jkxkfn fodYi:i mikf/k ls jfgr] LokHkkfod 

lq[kkLokn lfgr fu‛py vuqHkwfr:i ohrjkxpkfj= gksrk gS] mlesa vkpj.k ;k ifj.keu djuk] fu‛p; 

pkfj=kpkj gSA
289
  

    pkfj=kpkj ds dqy rsjg Hksn dgs x;s gSa & ik¡p egkozr] ik¡p lfefr] vkSj rhu xqfIrA budk 

foLr`r foospu vU;= fd;k x;k gSA pkfj=fou; ls pkfj=kpkj dh fo‛ks’k ‚kqf) gksrh gSA rÙokFkZlw= 

esa of.kZr ozrksa dh Hkkouk,¡ pkfj=kpkj dks fueZy djrh gSa] vr% mudh vo‛; Hkkouk djuh pkfg,A
290 

     ftudk vkRek bl pkfj=kpkj ls lq‛kksfHkr gS] mu eqfu;ksa ds pj.kdeyksa dks rhuksa yksdksa ds bUnz 

lsod ds leku izlUurkiwoZd eLrd uokdj izfrfnu ueLdkj djrs gSaA bl pkfj= ds fcuk mRÑ’V 

lE;Xn‛kZu vkSj mRÑ’V Kku Hkh eks{k izkIr djkus esa leFkZ ugha gks ldrsA /kU; gSa os egkeqfu! ftUgksaus 

LoIu esa Hkh vius pkfj= dks efyu ugha fd;kA okLro esa mudk thou gh /kU; gSA
291
 

4- rikpkj & dk;Dys‛k vkfn:i ckjg izdkj ds riksa esa dq‛ky ,oa vXyku jguk rFkk mRlkgiwoZd bu 

riksa dk vuq’Bku djuk] rikpkj gSA
292
     

    leLr ijnzO;ksa dh bPNk jksdus ls RkFkk vu‛ku vkfn ckjg ri:i cfgjax lgdkjh dkj.kksa 

futLo:i esa izriu djuk] fot;u djuk] fu‛p; ri gS( mlesa vkpj.k ;k ifj.keu djuk fu‛p; 

rikpkj gSA
293
       

    rikpkj ds cká vkSj vH;Urj dh vis{kk Ng Ng Hksn ftukxe esa of.kZr gSaA budk foLr̀r foospu 

vU;= fd;k x;k gSA fo‛ks’k D;k dgsa & eks{k dh bPNk djus okys tks iq#’k] vkt rd eks{k x;s gSa] 

vc tk jgs gSa] vkSj vkxs tk;saxs( os lc ri‛pj.k ls gh deZ:i ‚k=qvksa dks uk‛k djds eks{k x;s gSa 

vkSj tk;saxsA fcuk ri ds u rks dksbZ eks{k x;k gS vkSj u dHkh tk ldrk gSA
294
 

5- oh;kZpkj & vius cy-oh;Z dks u fNik dj] tks eqfu ;FkksDr fo’k; esa ;FkkLFkku viuh vkRek dks 

yxkuk] oh;kZpkj gSA cy] oh;Z] ‚kfDr] ijkØe] vkSj /k`frcy & bu ik¡p ds vkJ; ls tks vkpj.k 

fd;k tkrk gS] mls oh;kZpkj dgrss gSaA
295
       

    mDr pkj izdkj ds fu‛p; vkpkjksa dh j{kk ds fy, viuh ‚kfDr dks ugha fNikuk] ‚kq)kReLo:i 

esa viuh ‚kfDr dks izxV djuk] fu‛p; oh;kZpkj gSA
296
 

    oh;kZpkj ds i`Fkd~ ls Hksn ugha fd;s x;s gSa] cfYd n‛kZukpkj] Kkukpkj] pkfj=kpkj vkSj rikpkj ds 

Hksn-izHksnksa ds ek/;e ls gh oh;kZpkj ds Hksn fd;s tk ldrs gSaA ewykpkj esa dgk Hkh gS fd vkgkj] 

vkS’kf/k vkfn ls mRiUu cy-oh;Z dks u fNik dj] mldk mi;ksx izkf.kla;e] bfUnz;la;e dk ikyu 

djrs gq, ri‛pj.k vkfn esa izfrlsok] izfrJo.k vkSj laokl & bu rhu vuqefr nks’k jfgr ;FkksDr 

pkfj= esa viuh vkRek dks ;qDr djuk] oh;kZpkj gSA       

    ogha bu rhu vuqefr nks’kksa dk laf{kIr Lo:i
297
 fuEu izdkj ls of.kZr fd;k x;k gS & 
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 izfrlsok & ik= ds mís‛; ls ykbZ gqbZ vkgkjkfn lkexzh dk lsou ,oa xzg.k djuk] izFke izfrlsok 

vuqefr nks’k gSA 

 izfrJo.k & nkrk ds }kjk mís‛; dh lwpuk nsus ij ;fn vkgkj vkfn ;k vU; midj.k xzg.k djrk 

gS ;k xzg.k djus ds ckn vius dks y{; dj ykbZ gqbZ lkexzh dk Kku gksus ij Hkh dqN ugha cksyrk 

;k mldk R;kx ugha djrk] og f}rh; izfrJo.k vuqefr nkss’k gSA  

 laokl & lko| ls eeRoo‛k laDys‛k ifj.kke mRiUu gksuk vFkkZRk~ x`gLFk ds lkFk lnk lEcU/k j[krs 

gq, midj.k vkfn ls eeRoHkko j[kuk] r`rh; laokl vuqefr nks’k gSA 

‚khyxq.k 

 lkekU;r% ‚khy dk vFkZ LoHkko ;k izÑfr gksrk gSA ;gk¡ eqfujkt ds mÙkjxq.kksa ds izdj.k e as 

ftuds }kjk vfgalkkfn egkozrksa dh j{kk dh tkrh gS] iapsfUnz; fo’k;ksa ls fojDr gksrs gSa] os ‚khyxq.k 

dgykrs gSaA lE;Xn‛kZu] Kku] ri vkfn lc ‚khy ds ifjokj gSaA ‚khy ikgqM+ eas dgk gS fd ‚khy gh 

fo‛kq) fueZy ri gS] ‚khy gh n‛kZu dh ‚kq)rk gS] ‚khy gh Kku dh ‚kq)rk gS] ‚khy gh fo’k;ksa dk ‚k=q gS] 

‚khy gh eks{k dh lh<+h gSA
298
  

 ewykpkj esa ‚khy ds vBkjg gtkj Hksnksa dh ppkZ djrs gq, dgk gS & 

     tks, dj.ks l..kk] bfUn; HkksEekfn [ke.k/kEes ;A 

     v..kks..ksfga vHkRFkk] vV~BkjglhylgLlkgaAA 11@2AA 

 vFkkZr~ rhu ;ksx ¼3½] rhu dj.k ¼3½] pkj laKk ¼4½] ik¡p bfUnz; ¼5½] n‛k i`Fohdk; vkfn tho 

¼10½ vkSj n‛k {kek vkfn /keZ ¼10½ & budk ijLij xq.ku djus ls ‚khy ds vBkjg gtkj ¼18000½ Hksn 

gksrs gSaA  

 blh izdkj ‚kkL=ksa esa ‚khy ds pkSjklh yk[k Hksn Hkh fd;s x;s gSa & fgalkfnd 21 nks’k ¼21½] 

vfrØe vkfn pkj nks’k ¼4½] i`‛ohdk;kfn thoksa ds n‛k Hksn ¼10½ la;e ds n‛k Hksn ¼10½] vczg~e ds n‛k 

Hksn ¼10½] vkykspuk ds n‛k Hksn ¼10½] ‚kqf) ¼izk;f‛pÙk½ ds n‛k Hksn ¼10½ & bl lc dk ijLij xq.kk djus 

ij pkSjklh yk[k xq.k fl) gksrs gSaA 

  fgalkfnd bDdhl nks’k & 1- izkf.ko/k] 2- e`’kkokn] 3- vnÙkxzg.k] 4- eSFkqu] 5- ifjxzg] 6-Øks/k] 7- 

eku] 8- ek;k] 9- yksHk] 10- jfr] 11- vjfr] 12- Hk;] 13- tqxqIlk] 14- euksikifØ;k] 15- opuikifØ;k] 16- 

dk;ikifØ;k] 17- feF;kn‛kZu] 18- izekn] 19- iS‛kwU;] 20 vKku vkSj 21- bfUnz;fuxzgA 

 vfrØe vkfn pkj nks’k & 1- vfrØe] 2- O;frØe] 3- vfrpkj vkSj 4- vukpkjA 

 vczg~e ;k ‚khy fojk/kuk ds n‛k nks’k & 1- L=hlalxZ] 2- iz.khrjlHkkstu] 3- xU/kekY;laLi‛kZ] 4- 

‚k;uklu] 5- vkHkw’k.k] 6- xhrokfn=] 7- vFkZlEiz;ksx] 8- dq‛khylalxZ] 9- jktlsok] vkSj 10- jkf=lapj.kA 

 vkykspuk ds n‛k nks’k & 1- vkdfEir] 2- vuqekfur] 3- ǹ’V] 4- cknj] 5- lw{e] 6- NUu] 7- 

‚kCnkdqfyr] 8- cgqtu] 9- vO;Dr] vkSj 10- rRlsohA 

 ‚kqf) ¼izk;f‛pÙk½ ds n‛k Hksn & 1- vkykspuk] 2- izfrØe.k] 3- rnqHk;] 4- foosd] 5- O;qRlxZ] 6- 

ri] 7- Nsn] 8- ewy] 9- ifjgkj vkSj 10- J)kuA 

 bl izdkj eqfujkt ds mÙkjxq.kksa ds vUrxZr ckjg ri] ckjg Hkkouk,¡] n‛k /keZ] ckbZl ijh’kgt;] 

iapkpkj] ‚khy ds vBkjg gtkj ;k pkSjklh yk[k Hksn & bu lcdk ;FkklEHko o.kZu ;gk¡ iw.kZrk dks izkIr 

gksrk gSA vk‛kk gS ikBd blls vo‛; ykHkkfUor gksaxsA 

mRlxZ vkSj viokn dh eS=h ls vkpj.k dh lqfLFkfr
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 vkpk;Z dqUndqUnnso] izopulkj xzUFk dh xkFkk 230 esa fy[krs gSa & **cky] o`)] Fkds gq, ;k jksxh 

Je.kksa dks] tSls ewy dk mPNsn u gks] ml izdkj vius ;ksX; vkpj.k vkpjuk pkfg,** ¼tc lk/kq] miokl 

vkfn djrk gS] rc mls Je djus ls Fkdus ;k jksxh vkfn gksus dk izlax curk gS rFkk cky] o`) vkfn 

‚kjhj dh voLFkk,¡ gksrh gSa½A  

 bl xkFkk dh Vhdk fy[krs gq, vkpk;Z ver̀pUnz ,oa vkpk;Z t;lsu us mRlxZ vkpj.k] viokn 

vkpj.k] vioknlkis{k mRlxZ vkpj.k vkSj mRlxZlkis{k viokn vkpj.k dh foLrr̀ ppkZ dh gS & 
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 1- mRlxZ vkpj.k & cky] o`)] Jfer ;k Xyku Je.k dks Hkh ‚kq)kRerÙo ds lk/kd ewyHkwr la;e 

esa ftl izdkj Nsn u gks] ml izdkj vius ;ksX; vfr dBksj vkpj.k gh vkpjuk( ;g mRlxZ vkpj.k gSA 

vFkok Lo‛kq)kRek ds vfrfjDr vU; loZ ckgÓ vkSj vH;Urj ifjxzg dks NksM+uk] ;g mRlxZ vkpj.k gSA 

blds vU; Hkh vusd uke gSa( tSls] fu‛p;pkfj=] loZifjR;kx] ijeksis{kkla;e] ohrjkxpkfj=] ‚kq)ksi;ksx 

vkfnA 

 2- viokn vkpj.k & cky] o`)] Jfer ;k Xyku Je.k dks ‚k q)kRerÙo ds lk/kd ewyHkwr la;e ds 

lk/ku ‚kjhj dk ftl izdkj Nsn u gks] ml izdkj vius ;ksX; eǹq vkpj.k gh vkpjuk( ;g viokn 

vkpj.k gSA vFkok mRlxZ vkpj.k esa vleFkZ iq#’k] tks ‚kq)kReHkkouk dk lgdkjh dqN izklqd vkgkj] 

Kkuksidj.kLo:i ‚kkL= vkfn xzg.k djrk gS] og viokn vkpj.k gSA blds vU; Hkh vusd uke gSa( tSls] 

O;ogkjpkfj=] ,dns‛kifjR;kx] vig`rla;e] ljkxpkfj=] ‚kqHkksi;ksx vkfnA 

 3- vioknlkis{k mRlxZ vkpj.k & cky] o`)] Jfer ;k Xyku Je.k dks Hkh ‚kq)kRerÙo ds lk/kd 

ewyHkwr la;e esa ftl izdkj Nsn u gks] ml izdkj vius ;ksX; vfr dBksj vkpj.k vkpjrs gq,] 

‚kq)kRerÙo ds lk/kuHkwr la;e ds lk/ku ‚kjhj dk ftl izdkj Nsn u gks] ml izdkj vius ;ksX; e`nq 

vkpj.k Hkh vkpjuk( bl izdkj vioknlfgr mRlxZ vkpj.k gSA vFkok ‚kq)kReHkkouk ds fy, loZR;kx 

y{k.k okys mRlxZ vFkkZr~ dBksj vkpj.k esa izorZeku riLoh] tc ‚kq)kRerÙo ds lk/kd ewyHkwr la;e ,oa 

la;e ds lk/kd ewyHkwr ‚kjhj dk ftl izdkj Nsn ;k foUkk‛k u gks] ml izdkj dqN izklqd vkgkj] 

Kkuksidj.k ‚kkL= vkfn dk xzg.k djrs gaS] ;g vioknlkis{k mRlxZ vkpj.k gSA 

 4- mRlxZlkis{k viokn vkpj.k & cky] o`)] Jfer ;k Xyku Je.k dks ‚kq)kRerÙo ds lk/kd 

ewyHkwr la;e ds lk/ku ‚kjhj dk ftl izdkj Nsn u gks] ml izdkj vius ;ksX; e`nq vkpj.k vkpjrs gq,] 

‚kq)kRerÙo ds lk/kuHkwr la;e dk ftl izdkj Nsn u gks] ml izdkj vius ;ksX; dBksj vkpj.k Hkh 

vkpjuk( bl izdkj mRlxZlfgr viokn vkpj.k gSA vFkok tc Je.k] viokny{k.k okys vig`rla;e esa 

izorZrs gSa] rc Hkh ‚kq)kRerÙo ds lk/kd ewyHkwr la;e ,oa la;e ds lk/kd ewyHkwr ‚kjhj dk ftl izdkj 

Nsn ;k foUkk‛k u gks] ml izdkj izorZr gq, Hkh la;e dh fojk/kuk ugha djrs gSa( ;g mRlxZlkis{k viokn 

vkpj.k gSA 

 bl izdkj loZ izdkj ls mRlXkZ vkSj viokn dh eS=h }kjk vkpj.k dk lqfLFkriuk djuk pkfg,A 

mRlxZ vkSj viokn dh veS=h ls vkpj.k dh nqnZ‛kk
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 vkpk;Z dqUndqUnnso] izopulkj xzUFk dh xkFkk 231 esa fy[krs gSa & **;fn Je.k] vkgkj vFkok 

fogkj esa ns‛k] dky] Je] {kerk] RkFkk mif/k dks tku dj izorZrk gS rks og vYiysih gksrk gSA**  

 bl xkFkk dh Vhdk fy[krs gq, vkpk;Z vèrpUnz ,oa vkpk;Z t;lsu us mRlxZ vkSj viokn dh 

veS=h dh fuÑ’Vrk dk izfriknu fd;k gS & 

 1- mRlxZ vkpj.k dk ,dkUr & ;fn ns‛k-dkyK lk/kq Hkh cky] o`)] Fkfdr] jksxh vkfn gksus ij 

;g fopkj djrk gS fd vkgkj-fogkj esa e`nq vkpj.k djus ij vYi ysi gksrk gh gS] vr% mRlxZ vkpj.k 

vPNk gS( ;g mRlxZ vkpj.k dk ,dkUr gSA bl rjg ;fn viokn ds vkJ; ls gksus okys vYi ysi ;k 

cU/k ds Hk; ls] mRlxZ dk gB djds ;fn vkS’kf/klsou] iF;lsou vkfn viokn esa izo`fÙk u djs vkSj vfr 

ddZ‛k vkpj.k:i gksdj] vkrZ/;ku:i laDys‛k ds dkj.k vØe ls ‚kjhjR;kx djds iwoZÑr iq.; ls 

nsoyksd esa mRiUu gksrk gS] ijUrq ogk¡ lEiw.kZ:i ls la;e ,oa ri ds vHkko esa egku ysi ;k cU/k gksrk gS( 

blfy, viokn fujis{k mRlxZ Hkh Js;Ldj ugha gSA 

 2- viokn vkpj.k dk ,dkUr & ;fn ns‛k-dkyK lk/kq Hkh cky] o`)] Fkfdr] jksxh vkfn gksus ij 

;g fopkj djrk gS fd vkgkj-fogkj esa e`nq vkpj.k djus ij vYi gh ysi gksrk gS] vr% viokn vkpj.k 

vPNk gS( ;g viokn vkpj.k dk ,dkUr gSA bl rjg viokn vkpj.k ls gksus okys vYi ysi dks ugha 

fxu dj] ml viokn esa ;Fks’V izo`fÙk djs vFkkZr~ vkS’kf/klsou] iF;lsou vkfn mipkjksa dks u djds 

bfUnz;lq[kksa esa gh yEiVrk ls izo`fÙk djds] vFkok mDr mipkjksa dks djds Hkh ‚kq)kReHkkouk:i 

mRlxZLo:i /;s; dks pwd dj] vla;rtu ds leku vkpj.k djus ds dkj.k ri dk vodk‛k gh ugha 

jgus ds dkj.k egku ysi gksrk gS( blfy, mRlxZ jfgr viokn Hkh Js;Ldj ugha gSA 
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 bl izdkj mRlxZ vkSj viokn ds fojks/k ls gksus okyk vkpj.k dk nq%fLFkriuk loZFkk R;kT; gS( 

ijLij lkis{k mRlxZ vkSj viokn ls ftldh flf) gksrh gS & ,slk L;k}kn gh loZFkk Lohdkj djus ;ksX; 

gS( ftlesa gB Hkh u gks vkSj f‛kfFkyrk Hkh u gksA loZK Hkxoku dk ekxZ vusdkUr gSA viuh n‛kk dh 

tk¡p djds tSls Hkh ykHk gks] ml izdkj ls orZu djus dk Hkxoku dk mins‛k gSA 

Jke.; vFkkZr~ eks{kekxZ dh ,dkxzrk % inkFkksZa dk fu‛p; % vkxe dk v/;;u
301
 

 **Je.k] okLro esa ,dkxzrk dks izkIr gksrk gh gS D;ksafd ,d vkRek esa J)ku-Kku-pkfj=:i 

fu‛p; lE;Xn‛kZu-Kku-pkfj=:i eks{kekxZ dh ,dkxzrk ds fcuk ‚kq)kRerÙo-izo`fÙk:i Jke.; gh ugha 

gksrkA Je.k] ,dkxzrk y{k.kokys eks{kekxZ ij vkjksg.k djrk gS] mldh ,dkxzrk dk dkj.k inkFkksZa dk 

fu‛p; gS] inkFkksZa dk fu‛p; vkxe ds }kjk gh gksrk gS D;ksafd vkxe gh leLr inkFkksZa ds ;FkkFkZ Kku ls 

xEHkhj gS( blfy, vkxepsV~Bk rnks psV~Bk vFkkZr~ vkxe-ijekxe esa ps’Vk djuk gh Je.kksa dk izeq[k /keZ 

gS] vU; dksbZ ekxZ ugha gSA  

 pwafd vkxe ds fcuk inkFkksZa dk fu‛p; ugha gksrk] inkFkksZa ds fu‛p; ds fcuk vJ)ktfur 

rjyrk] ijdr`ZRo dh vfHkyk’kktfur {kksHk vkSj ijHkksDr`Ro dh vfHkyk’kktfur vfLFkjrk ds dkj.k 

,dkxzrk ugha gksrhA eks{kekxZ dh ,dkxzrk] inkFkksZa dk fu‛p; djus okys dks gh gksrh gS D;ksafd vfu‛p;h 

tho dks Kku }kjk fu‛p; djus dh bPNk] inkFkksZa dks djus dh bPNk o inkFkksZa dks Hkksxus dh bPNk gksrh 

jgrh gS vkSj ,dkxzrk ds fcuk ,d vkRek esa J)ku-Kku-orZu:i ‚kq)kReizo`fÙk ugha gksus ls eqfuiuk Hkh 

ugha ekuk tk ldrk( blfy, eks{kkFkhZ dk iz/kku drZO; ‚kCnczg~e:i vkxe esa izoh.krk izkIr djuk gSA  

 vkxeghu lk/kq dks ijkReKku vFkkZRk~ ij vkSj vkRek dk HksnKku vkSj ijekReKku vFkkZRk~ *eSa 

ijekRe-LoHkkoh ije vkRek gw¡* & ,slk fo‛ks’k Kku] ugha gksus ls eksg dk vHkko ugha gksus ds dkj.k 

KfIrifjorZu dk vHkko ugha gksus ls ,dkxzrk fl) ugha gksrh( vr% eks{kekxZ ij pyus okys lk/kq ds fy, 

vkxe gh ,dek= p{kq gSA tSls] lEiw.kZ txr~ ds izk.kh] bfUnz; p{kqokys gSa( nso] vof/k p{kqokys gSa vkSj 

fl) loZr% p{kq gSa( mlh izdkj lk/kq vkxep{kq ¼ vkxepD[kw lkgw ½dgykrs gSaA pwafd txr~ ds leLr 

inkFkZ fofp= xq.ki;kZ; okys izrhr gksrs gSa & ,slk gh vkxe ls Hkh fl) gksrk gS] rFkk ,slk gh lk/kq ds 

JqrKkuksi;ksx esa izfrHkkflr gksrk gS] bl izdkj muds Kku dh izek.krk fl) gksrh gS( bl izdkj lk/kq ds 

fy, dqN Hkh vn`‛; ugha gSA bl yksd esa ftldh n`f’V] vkxe ds vuqlkj ugha gS] mlds la;riuk Hkh 

lEHko ugha gS rFkk tks vla;r gS] og lk/kq ;k Je.k dSls gks ldrk gS \ bl izdkj vkxeKku] 

rÙokFkZJ)ku vkSj la;rRo ds ;qxir~ius esa gh eks{kekxZ cu ldrk gSA ysfdu ;gk¡ ;g /;ku jgs fd bu 

rhuksa dk ;qxiRk~iuk gksus ij Hkh ;fn vkReKku ugha gks rks eks{kekxZ ugha gksrk( cfYd vkReKku ds fcuk ;s 

rhuksa vfdafpRdj ekus x;s gSa( vr% eks{kekxZ esa mDr rhuksa ds lkFk vkReKku dks gh lk/kdre dkj.k ekuk 

gSA  izopulkj esa dgk Hkh gS &  

   ta v..kk.kh dEea] [kosfn Hkol;lgLldksMhfgaA 

   ra  .kk.kh  frfga  xqÙkks]  [kosfn  mLLkklesÙks.kAA 238AA  

 vFkkZRk~ tks deZ] vKkuh yk[kksa djksM+ksa Hkoksa esa f[kjkrk gS] u’V djrk gS( og deZ] Kkuh lk/kq 

vkReyhurk:i f=xqfIr ds ek/;e ls mPN~oklek= esa [ksy [ksy esa u’V dj nsrk gSA 

 ,sls lk/kq dk y{k.k crkrs gq, ogk¡ dgk gS fd ftls ‚k=q vkSj fe= leku gS] lq[k vkSj nq%[k 

leku gS] fuUnk vkSj iz‛kalk leku gS] feV~Vh vkSj lksuk leku gS] thou vkSj ej.k leku gS( ogh Je.k 

gSA tks n‛kZu] Kku vkSj pkfj= & bu rhuksa esa ,d gh lkFk vk:<+ gS] ogh ,dkxzrk dks izkIr gS( mlh dk 

Jke.; ifjiw.kZ gSA** 

eqfujktksa dk rsjg izdkj dk pkfj= 

 eqfujktksa dk pkfj= rsjg izdkj dk ekuk x;k gS] ijUrq mlesa vV~BkbZl ewyxq.kksa esa lekxr ik¡p 

egkozr vkSj ik¡p lfefr;ksa dk lekos‛k gks tkrk gS] buds vykok fo‛ks’k:Ik ls rhu xqfIr;ksa dks mlesa 

LFkku fn;k x;k gSA 
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rhu xqfIr;k¡ 

 lokZFkZflf) esa fy[kk gS & ftlds cy ls lalkj ds dkj.kksa ls vkRek dk xksiu vFkkZr~ j{kk gksrh 

gS] og xqfIr gSA
302
 

 vkpk;Z t;lsu fy[krs gSa & fu‛p; ls Lo:i esa xqIr ;k ifj.kr gksuk gh f=xqfIrxqIr gksuk gSA 

303 

‚kq)kRek ds lE;d~ J)ku] Kku o vuq’Bku gh f=xqfIr gSA
304
 

 vkpk;Z t;lsu ds eUrO; dks gh vuxkj /kekZe`r esa bl izdkj O;Dr fd;k x;k gS & feF;kn‛kZu 

vkfn tks vkRek ds izfri{kh] muls jRu=;Lo:i viuh vkRek dks lqjf{kr j[kus ds fy, [;kfr] ykHk 

vkfn fo’k;ksa esa Li`gk ¼bPNk½ ugha j[kuk] xqfIr gSA
305
 

 vFkZ-izdkf‛kdk eas dgk gS & **lalkj-ifjHkze.k ds dkj.kksa ls vkRek dh j{kk djuk] xqfIr gSA 

lE;X;ksxfuxzgks xqfIr% vFkkZr~ lE;d~ izdkj ls eu-opu-dk;:Ik ;ksxksa dh fØ;k:Ik ;Fks’V vkpj.k dk 

jksduk] xqfIr gSA**
306 

 Ng<kyk dh opfudk esa Jh jkethHkkbZ nks‛kh fy[krs gSa & **Hkkofyaxh eqfu] tc mxz iq#’kkFkZ }kjk 

‛kq)ksi;ksx:Ik ifj.kfer gksdj] fufoZdYi:Ik esa Lo:Ik esa xqIr gksrs gSa] og fu‛p; xqfIr gSA**
307 

Ekks{kekxZ izdk‛kd esa vkrk gS & **ckgÓ eu-opu-dk; dh ps’Vk feVk;s] iki-fpUrou u djs] ekSu /kkj.k 

djs] xeukfnd u djs] mls og xqfIr ekurk gS( lks ;gk¡ rks eu esa HkfDr:Ik iz‛kLr jkx ls ukuk fodYi 

gksrs gSa] eu-opu-dk; dh p s’Vk Lo;a us jksd j[kh gS] ogk¡ ‚kqHk izo`fÙk gS] ijUrq izòfÙk esa xqfIriuk curk 

ugha gSA**
308 

 **NBosa xq.kLFkkuorhZ lk/kq ds ‚kqHkHkko:Ik xqfIr Hkh gksrh gS] bls O;ogkj xqfIr dgrs gSa] fdUrq og 

vkRek dk Lo:Ik ugha gSA og ‚kqHk fodYi gSa] blfy, Kkuh mls gs; le>rs gSa D;ksafd blls cU/k gksrk 

gS]  bls nwj dj lk/kq fufoZdYi n‛kk esa fLFkj gksrs gSa] bl fLFkjrk dks fu‛p; xqfIr dgrs gSaA ;g fu‛p; 

xqfIr] laoj dk lPpk dkj.k gSA**
309 

izk.kh-la;e ds l=g ;k pkSng Hksn 

 ¼1&5½ i`Foh] ty] vfXu] ok;q vkSj ouLifr & ;s ik¡p LFkkojdk; thoksa dh j{kk rFkk ¼6&9½ 

}hfUnz;] =hfUnz;] prqfjfUnz; vkSj iapsfUnz; & ;s pkj =ldk; thoksa dh j{kk] vkSj ¼10½ vthodk; dh j{kk 

¼11½ izfrys[k la;e] ¼12½ nq%izfrys[k la;e] ¼13½ mis{kk la;e] ¼14½ vigj.k la;e vkSj ¼15&17½ eu-opu-
dk; dk la;e & bl izdkj dqy l=g izdkj dk izk.kh la;e gSA**

310 

 mDr l=g izdkj ds la;eksa esa ls ik¡p LFkkojdk; ds thoksa dh j{kk] pkj =ldk; ds thoksa dh 

j{kk ,oa rhu eu-opu-dk; ls lEcfU/kr gSa( rFkk ‚ks’k ik¡p izdkj ds fo‛ks’k la;eksa dh O;k[;k ewykpkj 

vkpkjo`fÙk esa bl izdkj dh xbZ gS &  

 lw[ks r`.k vkfn dk Nsnu u djuk] vthodk; la;e gSA  

 ‚kkL= vkfn oLrq dks p{kq ls ns[k dj] mudk vkSj muds LFkkuksa dk fiPNh ds }kjk izfrys[k djuk] 

izfrys[k la;e dgykrk gSA  

 bUgha ‚kkL=kfn nzO; dk vkSj muds LFkkuksa dk Bhd ls izektZu djuk] ;Ruiwo Zd izekn ds fcuk 

izfrys[ku djuk] nq%izfrys[k la;e gSA  

 lEewPNZu vkfn thoksa dks ns[k dj] midj.k vkfn dh mis{kk ugha djuk] izfrfnu fujh{k.k djuk] 

fifPNdk ls mudk ifjektZu djuk] mis{kk la;e gSA  

 midj.kksa ls }hfUnz; vkfn thoksa dks nwj djuk] mUgsa fudky dj] lqjf{kr LFkku ij Mkyuk] vigj.k 

la;e gSA** 

311
 

 blh izdkj pkSng izdkj ds tho-leklksa dh j{kk djus dh vis{kk izk.kh-la;e ds pkSng Hksn dgs 

tkrs gSaA
312
 

 ;gk¡ ;g ‚kadk mifLFkr dh tk ldrh gS fd tc dksbZ tho] fdlh vU; tho dks ekj ;k cpk 

ugha ldrk] lq[kh-nq%[kh ugha dj ldrk] ijthoksa dks ekjus-cpkus dk vfHkizk; feF;kn‛kZu gS & ,slk 
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le;lkj ds cU/k vf/kdkj esa dgk gS rks ;gk¡ tks izk.kh-la;e ds vUrxZr ijthoksa dh j{kk djus dh ckr 

dgh tk jgh gS( mldk lkeatL; dSls fcBk;k tk, \ mDr nksuksa dFkuksa esa ls fdls lR; ekuk tk, \ 

 bldk lek/kku ;g gS fd vkpk;ksZa esa dksbZ ikjLifjd erHksn ugha gS] gk¡ ! muds dFkuksa esa ijLij 

foo{kk-Hksn vo‛; gSA ftukxe ds bu foo{kk-Hksnksa dks le>uk vko‛;d gSA le;lkj dk mDr dFku 

oLrq-O;oLFkk ,oa deZ-fl)kUr ij vk/kkfjr gS D;ksafd fo‛o dk izR; sd nzO; LorU= gS vkSj vius lHkh 

izdkj ds ifj.keu dk Lo;a mÙkjnk;h gSA lkFk gh izR;sd tho ds vius-vius Hkkoksa ds vuqlkj c¡/ks gq, 

deZ ,oa muds mn; Hkh gSa( rnuqdwy gh lkjh thou-ej.k] lq[k-nq%[k vkfn dh O;oLFkk,¡ ?kfVr gksrh gSaA 

;fn ,d tho dks nwljs thods lq[k-nq%[k] thou-ej.k dk mÙkjnk;h ekuk tk, rks u rks oLrq-O;oLFkk dh 

LorU=rk dks cpk;k tk ldsxk vkSj u deZ-fl)kUr dk dksbZ vkSfpR; fl) gksxkA ;gh dkj.k gS fd 

le;lkj ijekxe esa mDr ekU;rk dks v/;olk; vFkok feF;kn‛kZu dgk x;k gSA 

 le;lkj esa of.kZr mDr rF; dh ije lR;rk gksus ij Hkh tc eqfujktksa dh jkxkRed Hkwfedk ij 

fopkj djrs gSa rks rhu d’kk;-pkSdM+h dk vHkko gksus ls muds thou esa fdlh Hkh ijtho dks nq%[kh djus 

vFkok ekjus dk Hkko gksrk gh ughaA ;fn jkxkRed Hkwfedk esa muds dksbZ jkxHkko gksxk Hkh rks mUgsa lq[kh 

djus vFkok cpkus dk gh Hkko gksxkA ,slh fLFkfr es Hkh oLrqr% rks os vius ml jkxHkko ds gh drkZ gSa( 

ijthoksa ds thou] dY;k.k ;k lq[kkfn ds ughaA mudh Hkwfedk esa fo|eku ml Hkko dk Kku djkus ds 

fy, gh pj.kkuq;ksx dh ‚kSyh esa ijthoksa dh j{kk djus lEcU/kh dFku O;ogkju; ls gh fd;s tkrs gSaA 

ijekFkZr% u rks os eqfujkt gh vius dks ijthoksa ds thou-ej.k ;k lq[k-nq%[k dk drkZ ekurs gSa vkSj u 

gh pj.kkuq;ksx dk ,slk dksbZ iz;kstu gh gSA mudh Hkwfedk dk Kku djkuk gh mudk iz;kstu gSA  

 bl izdkj ;gk¡ v/;kRe vkSj pj.kkuq;ksx dh foo{kkvksa dks Li’V djus dk iz;kl fd;k gSA blh 

izdkj dk foOk{kk-Hksn] vkxs Hkh ;FkklEHko ?kfVr dj ysuk pkfg,A 

bfUnz;-la;e ds vV~BkbZl Hksn 

 Li‛kZu ds vkB] jluk ds ik¡p] ?kzk.k ds nks] p{kq ds ik¡p] d.kZ ds lkr vkSj ,d eu & bl izdkj 

bfUn z;ksa ds vV~BkbZl fo’k; gksrs gSaA budk la;eu vFkkZr~ vius vius fo’k;ksa ds izfr bfUnz;ksa dk jksduk] 

vV~BkbZl izdkj dk bfUnz;-la;e dgykrk gSA
313
 

eqfujkt dk ik¡p izdkj dk pkfj= 

1- lkekf;d pkfj= ;k lkekf;d la;e 

o ftlesa ldy la;e lax`ghr gksrk gS & ,sls loZ lko| ds R;kx:i ,dek= vuqÙkj ,oa nqjoxE; 

vHksn la;e dks /kkj.k djuk] lkekf;d la;e gSA
314
 

o bl lkekf;d pkfj= esa lerkHkko] ek/;LF;Hkko] jRu=; rFkk ozr] lfefr] xqfIr vkfn lHkh /keZ ds 

vaxksa dk vHksn:i ls lekos‛k gks tkrk gS( vr% fu‛p; ls ;g ,d gh ozr ;k pkfj= gSA
315
 

o ;|fi ;g lkekf;d pkfj= Hkh fuo`fÙkijd gS] rFkkfi lkekf;d pkfj= vkSj xqfIr esa ;g vUrj gS fd 

lkekf;d pkfj= esa ekulh izo`fÙk dk ln~Hkko gS tcfd xqfIr] iw.kZ fuo`fÙkLo:i gksrh gSA iqu% ;|fi 

lkekf;d pkfj= esa dFkafpr~ izo`fÙk dk ln~Hkko ekuk x;k gS] rFkkfi mls loZFkk izo`fÙk:i lfefr Hkh 

ugha ekuk tk ldrk D;ksafd lkekf;d pkfj= esa leFkZ O;fDr dks gh lfefr;ksa esa izo`fÙk dk mins‛k gS( 

vRk% lkekf;d pkfj= dkj.k gS vkSj lfefr mldk dk;Z gSA bl izdkj lkekf;d pkfj= vkSj xqfIr-
lfefr esa lw{e n`f’V ls vUrj gSA

316
 

2- NsnksiLFkkiuk pkfj= ;k NsnksiLFkkiuk la;e 

o ozr] lfefr] bfUnz;jks/k] yksp] vko‛;d] vpsyiuk] vLuku] Hkwfe‛k;u] vnUr/kkou] [kM+s [kM+s Hkkstu] 

vkSj ,d ckj Hkkstu & ;s okLro esa Je.kksa ds ewyxq.k ftuojksa us dgs gSa( muesa izeÙk gksrk gqvk Je.k 

NsnksiLFkkid gksrk gSA
317
 

o vFkok lko| i;kZ;:i iqjkuh fgalkfn i;kZ; dks Nsn dj] vfgalkfn ik¡p izdkj ds ;e:i /keZ esa 

viuh vkRek dks LFkkfir djuk] NsnksiLFkkiuk la;e ;k pkfj= gSA tSls] loZ- lko|-R;kx y{k.k okys 

lkekf;d dh vis{kk ls ozr ,d gS] vr% lkekf;d pkfj= vHksn iz/kku gksu s ls nzO;kfFkZdu; dk fo’k; 
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gS vkSj NsnksiLFkkiuk dh vis{kk ls ogh ozr] vfgalk] lR; vkfn ik¡p izdkj dk gksrk gS] vr% Hksn 

iz/kku gksus ls ;g Ik;kZ;kfFkZdu; dk fo’k; gSA
318
 

o ;gk¡ ij rh{.kcqf) euq’;ksa ds vuqxzg ds fy, nzO;kfFkZdu; dk mins‛k gS vkSj eUncqf) izkf.k;ksa dk 

vuqxzg djus ds fy, i;kZ;kfFkZdu; dk mins‛k fn;k x;k gSA  

 iz‛u & rc rks mins‛k dh vis{kk la;e dks Hkys gh nks izdkj dk dg fy;k tkos] ij okLro esa 

og ,d gh gSA  

 mRRkj & ;g dksbZ nks’k ugha gS D;ksafd ;g dFku gesa b’V gh gSA  

 iz‛u & rks ik¡p izdkj ds la;e dk mins‛k dSls cu ldrk gS  \  

 mRRkj & ;fn ik¡p iz¡dkj dk la;e ?kfVr ugha gksrk gS rks er gksvksA  

 iz‛u & rks la;e fdrus izdkj dk gS  \  

 mRrj & la;e pkj izdkj dk gS D;ksafd ik¡pok¡ la;e ik;k gh ugha tkrkA  

     fo‛ks’kkFkZ & lkekf;d vkSj NsnksiLFkkiuk la;e esa foo{kk Hksn ls gh Hksn gS] okLro esa ugha( vr% os 

nksuksa fey dj ,d vkSj ‚ks’k rhu la;e( bl izdkj la;e ds pkj izdkj gksrs gSaA okLro esa tks 

lkekf;d‛kqf)la;r tho gSa] os gh NsnksiLFkkiuk‛kqf)la;r gksrs gSa rFkk tks NsnksiLFkkiuk‛kqf)la;r tho gSa] 

os gh lkekf;d‛kqf)la;r gksrs gSaA
319
 

o vFkok ozr] lfefr vkSj xqfIr:Ik rsjg izdkj ds pkfj= esa Hksn o nks’k yxus ij mu nks’kksa dks Nsn 

djuk] uk‛k djuk vkSj fQj pkfj= dks viuh vkRek esa LFkkiu djuk] vius vkReLo:Ik pkfj= dks vius 

vkRek esa gh fLFkj j[kuk] og NsnksiLFkkiuk pkfj= gSA
320
 

o ;g pkfj= Hkh NBosa xq.kLFkku ls ukSosa xq.kLFkku rd ik;k tkrk gS] ysfdu vkBosa ls vkxs Js.kh esa 

/;ku-eXu voLFkk gksus ls ogk¡ ij Nsn vFkkZr~ nks’kksa ds izk;f‛pÙk:Ik NsnksiLFkkiuk pkfj= ugha gSA 

o izeknÑr fgalkfn vuFkZ fØ;kvksa dk loZFkk R;kx djus ij tks Hkys izdkj izfrfØ;k dh tkrh gS] 

mls NsnksiLFkkiuk pkfj= dgrs gSaA vFkok fodYiksa dh fuo`fÙk dk uke NsnksiLFkkiuk pkfj= gSA
321
 

o tgk¡ ij fgalk] pksjh bR;kfn fo‛ks’k :i ls HksniwoZd iki fØ;k dk R;kx fd;k tkrk gS vkSj 

ozrHkax gks tkus ij mldh izk;f‛pÙk vkfn ls ‚kqf) dh tkrh gS] mldks NsnksiLFkkiuk dgrs gSaA
322
 

o ;|fi nh{kk /kkj.k djrs le; lk/kq iw.kZr;k lkE; jgus dh izfrKk djrk gS] ijUrq iw.kZ 

fufoZdYirk esas vf/kd nsj fVdus esa leFkZ u jgus ij ozr] lfefr] xqfIr vkfn :i O;ogkj pkfj= rFkk 

fØ;kuq’Bkuksa esa vius dks LFkkfir djrk gSA iqu% dqN le; i‛pkr~ vodk‛k ikdj lkE;rk esa igq¡p tkrk 

gS vkSj iqu% ifj.kkeksa ds fxjus ij fodYiksa esa fLFkr gksrk gSA tc rd pkfj=eksg dk mi‛ke ;k {k; ugha 

djrk] rc rd blh izdkj >wys esa >wyrk jgrk gSA ogk¡ fufoZdYi o lkE; pkfj= dk uke lkekf;d ;k 

fu‛p; pkfj= gS vkSj fodYikRed pkfj= dk uke NsnksiLFkkiuk ;k O;ogkj pkfj= gSA
323
 

o =l vkSj LFkkoj thoksa dh mRifÙk vkSj fgalk ds LFkku] Nn~eLFk thoksa dks vizR;{k gSa( vr% fujo| 

fØ;kvksa esa izekno‛k nks’k yxus ij mldk lE;d~ jhfr ls izfrdkj djuk] NsnksiLFkkiuk pkfj= gSA  

3- ifjgkjfo‛kqf) pkfj= ;k ifjgkjfo‛kqf) la;e  

o izkf.ko/k ls fuo`fÙk dks ifjgkj dgrs gSaA bl ifjgkj ls ;qDr ‚kqf)] ftl pkfj= esa gksrh gS] og 

ifjgkjfo‛kqf) pkfj= gSA bl izdkj ifjgkj gh iz/kku gS & ,sls ‚kqf)izkIr la;rksa dks ifjgkjfo‛kqf) 

la;r dgrs gSaA
324
 

o ik¡p lfefr;ksa vkSj rhu xqfIr;ksa ls ;qDr gksdj lnk gh loZ lko| ;ksx dk ifjgkj djuk rFkk ik¡p 

;e:i Hksn la;e ¼NsnksiLFkkiuk½ vFkok ,d ;e:i vHksn la;e ¼lkekf;d½ dks /kkj.k djuk 

ifjgkjfo‛kqf) la;e dgykrk gSA
325
 

o tks feF;kRo] jkx vkfn ds fodYi eyksa ds ifjgkj ls lE;Xn‛kZu vkfn Hkkoksa dh ‚kqf) ls fo‛ks’k 

vkRe‛kqf)  gksrh gS] mls ifjgkjfo‛kqf) pkfj= dgrs gSa] mlls tho] ‚kh?kz gh eks{k-flf) dks izkIr 

djrk gSA
326
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o Hkxorh vkjk/kuk esa ifjgkjfo‛kqf) pkfj= dk o.kZu djrs gq, fy[kk gS &  

  **NsnksiLFkkiuk pkfj= ds /kkjd pkj ;k ik¡p lk/kqx.k] vius dks ftudYi dks /kkj.k djus esa 

vleFkZ tku dj] vkpk;Z dh vkKk ls ifjgkjfo‛kqf) la;e /kkj.k djrs gSa( os ifjgkjd dgykrs gSa] 

muesa ls ,d mudk vkpk;Z gksrk gSA ‚ks’k tks ckn esa /kkj.k djrs gSa] os vuqigkjd dgykrs gSaA  

  ;s lk/kq] olfrdk] vkgkj] laLrj] ihNh o de.Myq ds vfrfjDr vU; dqN Hkh xzg.k ugha djrsA 

/kS;ZiwoZd milxZ lgrs gSaA osnuk vkfn vkus ij Hkh mldk izfrdkj ugha djrsA fujUrj /;ku o 

Lok/;k; esa eXu jgrs gSaA ‚e‛kku esa Hkh /;ku djus dk budks fu’ks/k ughaA ;Fkkdky vko‛;d fØ;k;sa 

djrs gSaA ‚kjhj ds vaxksa dks ihNh ls iksaNus dh fØ;k ugha djrsA  

  olfrdk ds fy, mlds Lokeh ls vuqKk ysrs gSa vkSj fu%lgh vkSj vlgh ds fu;eksa dks ikyrs gSaA 

funsZ‛k dks NksM+ dj leLr lekpkjksa dks ikyrs gSaA vius lk/kehZ ds vfrfjDr vU; lcds lkFk 

vknku] iznku] oUnu] vuqHkk’k.k vkfn leLr O;ogkjksa R;kx djrs gSa( ysfdu vkpk;Z in ij vf/kf’Br 

ifjgkjla;eh] mu O;ogkjksa dk R;kx ugha djrsA  

  /keZdk;Z esa vkpk;Z ls vuqKk ysuk] fogkj esa ekxZ iwNuk] olfrdk ds Lokeh ls vkKk ysuk] ;ksX;-
v;ksX; midj.kksa ds fy, fu.kZ; djuk rFkk fdlh dk lUnsg nwj djus ds fy, mÙkj nsuk] bu dk;ksZa 

ds vfrfjDr os ekSu ls jgrs gSaA milxZ vkus ij Lo;a nwj djus dk iz;Ru ugha djrsA ;fn nwljk nwj 

djs rks ekSu jgrs gSaA rhljs igj fHk{kk dks tkrs gSaA tgk¡ Ng fHk{kk,¡ viqu#Dr fey ldsa & ,sls 

LFkku esa jguk gh ;ksX; le>rs gSaA bR;kfnA**
327
 

o **NBs xq.kLFkku esa jgus okys lk/kq ds lkekf;d-NsnksiLFkkiukiwoZd ifjgkj vFkkZr~ Ng dk; ds thoksa 

dh fgalk dk R;kx djus ls tks vkRek dh fueZyrk gksrh gS] ml fueZyrk ds lkFk lkFk viuh 

vk;qi;ZUr leLr ikiksa dk R;kx dj nsuk] ifjgkjfo‛kqf) la;e gSA 

  bldh mRifÙk dk Øe fuEu izdkj gS & tks euq’;] tUe ls ysdj Hkkstu iku vkfn ls lnk lq[kh 

jgk gks] de ls de rhl o’kZ dh vk;q esa nh{kk ysos] lkekf;d vkfn la;e ds lkFk lkFk de ls de 

vkB o’kZ i;ZUr rhFkZadj Hkxoku ds pj.kdey esa jg dj vkpkjkax dks vkfn ysdj izR;k[;ku uke ds 

ukSosa iwoZ rd ikBh gks & ,sls egkeqfu dks ifjgkjfo‛kqf) la;e mRiUu gksrk gSA 

  bl la;e dks /kkj.k djus okys lk/kq dh izo`fÙk bl izdkj gS & izkr%dky] e/;kg~udky vkSj 

lk;adky & bu rhuksa dky dh lkekf;d ds le;ksa dks NksM+ dj] ckdh ds le; es de ls de nks 

dksl fogkj djrk gSA jkf= esa fogkj ugha djrk gS rFkk ftlds o’kkZdky esa ,d txg pkSeklk djus 

dk fu;e Hkh ugha jgrkA ,d txg pkSeklk djs Hkh vkSj u Hkh djsA 

  vc bldh fLFkfr crykrs gSa & bldh t?kU; fLFkfr vUreZqgwrZ gSA vUreZqgwrZ ckn xq.kLFkku cny 

ldrk gS rFkk mRÑ’V fLFkfr vM+rhl o’kZ de ,d djksM+ o’kZ iwoZ gS D;ksafd ftl euq’; dh vk;q ,d 

djksM+ o’kZ iwoZ dh gks] og ;fn rhl o’kZ dh vk;q esa nh{kk ys ysos vkSj fQj vkB o’kZ rd rhFkZadj ds 

fudV jg dj igys vax ls ysdj X;kjg vax ukS iwoZ rd vH;kl djs vkSj fQj mlds ifjgkjfo‛kqf) 

la;e mRiUu gqvk gks rks ,slh voLFkk esa og la;e vM+rhl o’kZ de ,d djksM+ iwoZ rd jg ldrk 

gSA *dksbZ vkpk;Z lksyg o’kksZa ls vkSj dksbZ ckbZl o’kksZa ls de iwoZdksfV o’kZizek.k dgrs gSaA
328
 

  ifjgkjfo‛kqf) la;e okys eqfujkt dk pkrqekZl dk fu;e u gksus ls os o’kkZdky esa Hkh xeu dj 

ldrs gSaA ftl izdkj dey ds iÙks ty esa jgrs gq, Hkh ty ls vfyIr jgrs gSa] mlh izdkj ftl 

eqfujkt ds ifjgkjfo‛kqf) la;e dh _f) gks xbZ gks] os ;fn Ng dk; ds thoksa ds lewg esa Hkh xeu 

djsa rks Hkh os ikiksa ls fyIr ugha gksrs gSaA fy[kk Hkh gS & 

    ifjgkjf)Zlesr% tho%] ‘kV~dk;ladqys fogju~A 

    i;lso  in~ei=a]  u  fyI;rs  ikifuogsuAA
329 

 

o ifjgkjfo‛kqf)] vR;Ur fueZy pkfj= gS] tks vR;Ur /khj o mPpn‛khZ lk/kqvksa dks izkIr gksrk gSA
330
 

4- lw{elkEijk; pkfj= ;k lw{elkEijk; la;e 

o ftl pkfj= esa d’kk; vfrlw{e gks] og lw{elkEijk; pkfj= gSA
331
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o eksgdeZ dk mi‛keu ;k {ki.k djrs gq, lw{eyksHk dk osnu djuk] lw{elkEijk; la;e gSA ;g la;e] 

;Fkk[;kr la;e ls dqN gh de gksrk gSA
332
 

o lw{e-LFkwy izkf.k;ksa ds o/k ds ifjgkj esa tks iwjh rjg vizeÙk gS] tks vR;Ur fuckZ/k mRlkg‛khy] 

v[kf.Mr pkfj= okyk gS]--------- ftlus d’kk; fo’kkadqjksa dks [kksaV ¼u’V dj½ fn;k gS] lw{eeksguh; deZ 

ds cht dks Hkh ftlus uk‛k ds eq[k esa /kdsy fn;k gS] ml ije lw{e yksHkokys lk/kq ds lw{e lkEijk; 

pkfj= gksrk gSA-----------;g pkfj=] xqfIr vkSj lfefr ds ifj.kkeksa ls vkxs c<+ dj] nlosa xq.kLFkku esa 

gksrk gS] tgk¡ ek= lw{e yksHk fVefVekrk gSA
333
 

o lw{e vrhfUnz; fut ‛kq)kRek ds cy ls lw{eyksHk uked lkEijk; d’kk; dk iw.kZ :i ls mi‛keu ;k 

{ki.k] lks lw{elkEijk; pkfj= gSA
334
 

o lw{e yksHk dk uk‛k gksus ls tk s lw{e ifj.kkeksa dk ‚ks’k jg tkuk gS] og lw{epkfj= gS] og ‚kk‛or 

lq[k dk LFkku gSA
335
 

5- ;Fkk[;kr pkfj= ;k ;Fkk[;kr la;e 

o leLr eksguh; deZ ds mi‛ke ;k {k; ls tSlk vkRek dk LoHkko gS] ml voLFkk:i tks pkfj= gksrk 

gS] og ;Fkk[;kr pkfj= dgk tkrk gS--------ftl izdkj vkRek dk LoHkko vofLFkr gS] mlh izdkj ;g 

dgk x;k gS] blfy, bls ;Fkk[;kr dgrs gSaA
336
 

o v‛kqHk:i eksguh; deZ ds mi‛kkUr vFkok {kh.k gks tkus ij tks ohrjkx la;e gksrk gS] mls ;Fkk[;kr 

la;e dgrs gSaA
337
 

o /koyk esa ;Fkk[;kr fogkj‚kqf) la;r dh ppkZ djrs gq, dgk gS & 

  ijekxe esa fogkj vFkkZr~ d’kk;ksa ds vHkko:i vuq’Bku dk tSlk izfriknu fd;k x;k gS] rnuqdwy 

fogkj ftuds ik;k tkrk gS] mUgsa ;Fkk[;kr fogkjh dgrs gSaA tks ;Fkk[;kr fogkjh vkSj ‚kqf)-izkIr 
la;r gSa( os ;Fkk[;kr fogkj-‛kqf) la;r dgykrs gSaA----------;s mi‛kkUrd’kk; ohrjkx Nn~eLFk] 

{kh.kd’kk; ohrjkx Nn~eLFk] l;ksfxdsoyh vkSj v;ksxdsoyh( bu xq.kLFkkuksa esa gksrs gSaA
338
 

o d’kk;ksa ds loZFkk vHkko ls izknqHkwZr vkRek dh ‚kqf) fo‛ks’k dks ;Fkk[;kr pkfj= dgrs gSaA
339
 

lk/kq dk ;qDrkgkjfogkjh thou
340 

eqfujkt dks ;qDr vkgkjh vkSj ;qDr fogkjh dgk x;k gS vFkkZr~ og Je.k] d’kk;jfgr orZrk gqvk 

euq’; gksrs gq, Hkh euq’;-O;ogkj] ,oa LolafofÙk ds fouk‛kd [;kfr] iwtk] ykHk vkfn ls mnklhu & bl 

yksd ds izfr fujis{k rFkk ri‛pj.k ds fufeÙk ls Hkfo’; esa gksus okys fnO; nso] nsoh vkfn ds Hkksx:i 

vuqHko dh r̀’.kk ls ‚kwU; gksus ds dkj.k ijyksd ds izfr vizfrc) gksrk gS( vr% os lk/kq] ;qDrkgkj-fogkjh 
gksus ls lk{kkr~ vukgkj-fogkjh gh gksrs gSa D;ksafd os Lo;a vu‛kuLoHkko okys gksus ls rFkk ,’k.kk nks’k-‛kwU; 
fHk{kk okys gksus ls os ;qDrkgkjh] ;qDrkgkj djrs gq, Hkh ekuks vkgkj ugha djrs gksa & ,sls lk{kkr~ vukgkjh 

gh gaSA blh izdkj os Lo;a vfogkjLoHkko okys gksus ls rFkk bZ;kZlfefr ls ‛kq) gksus ls os ;qDrfogkjh] 

;qDr-fogkj djrs gq, Hkh ekuks fogkj ugha djrs gksa & ,sls lk{kkr~ vfogkjh gh gSaA 

ftl izdkj Ks; inkFkksZa dks tkuus ds fy, gh nhid esa rsy Mkyk tkrk gS vkSj mls ,d LFkku ls 

nwljs LFkku ij LFkkukUrfjr fd;k tkrk gS( mlh izdkj os Je.k Hkh ek= ‚kq)kRerÙo dh miyfC/k ds fy, 

gh ‚kjhj dks f[kykrs vkSj ,d LFkku ls nwljs LFkku dks pyrs jgrs gSaA  

Je.k ds ;qDrkgkjh gksus esa nks gsrq gSa & 1- ‚kjhj ds izfr eeRo ugha gksus lss mlds vuqfpr 

vkgkj-xzg.k ugha gksrk gS] blfy, og ;qDrkgkjh vFkkZr~ mfpr vkgkj okyk gSA 2- vkgkj-xzg.k vkRek dk 

LoHkko ugha gS & ,slk ifj.kkeLo:i ;ksx] Je.k dks orZrk gksus ls og ;qDr vFkkZr~ ;ksxh gS] blfy, 

mldk vkgkj ;qDrkgkj vFkkZr~ ;ksxh dk vkgkj gSA 

vc ;gk¡ Je.k thou esa gksus okys ;qDrkgkj dks vusd mnkgj.kksa ds }kjk le>krs gSa & 

 ,d ckj vkgkj gh ;qDrkgkj gS D;ksafd mrus ls gh Jke.; i;kZ; dk lgdkjh dkj.kHkwr ‚kjhj fVdk 

jgrk gSA vusd ckj vkgkj ‚kjhj ds izfr vuqjkx dk lwpd gS] vr% fgalk;ru dk izrhd gksus ls 
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;qDr ¼¸kksX;½ ugha gS vkSj vusd ckj vkgkj djus okyk ;qDr ¼¸kksxh½ ugha gSA bl izdkj vusd ckj 

vkgkj djuk] ;qDrkgkj ugha gSA 

 Åuksnj ;k viw.kksZnj vkgkj gh ;qDrkgkj gS D;ksafd ogh izeknksRiknd ugha gksus ls vkReLoHkko ls 

tqM+us ds fy, ;ksX; gS] vr% ogh ;qDr gS & ,slk vkgkj djus okyk gh ;qDr vFkkZr~ ;ksxh gSA 

 ;FkkyC/k ¼tSlk fey tk, oSlk½ vkgkj gh ;qDrkgkj gS D;ksafd mlh vkgkj esa fo‛ks’k x`)rk dk vHkko 

gksrk gS] vr% ogh ;qDr gS & ,slk vkgkj djus okyk gh ;qDr vFkkZr~ ;ksxh gSA 

 fHk{kkpj.k ls izkIr vkgkj gh ;qDrkgkj gS D;ksafd ogh vkjEHk‛kwU; gSA fHk{kkpj.k ds fcuk vkjEHk gksus 

dh lEHkkouk gksus ls fgalk;ruiuk izfl) gS rFkk ,sls vkgkj ds lsou djus esa vUrjax v‛kqf) 

O;Dr gksus ls og ;qDr ugha gS & ,slk vkgkj djus okyk Hkh ;qDr vFkkZr~ ;ksxh ugha gSA 

 fnu esa vkgkj djuk gh ;qDrkgkj gS D;ksafd lw;Z izdk‛k eas gh lE;d~ i zdkj ls vkgkj ns[kk tk ldus 

ls vfuok;Z fgalk;ru dh lEHkkouk de gksus ls mlds lsou esa vUrjax v‛kqf) dk vHkko O;Dr 

gksrk gS] vr% ogh ;qDr gS & ,slk vkgkj djus okyk gh ;qDr vFkkZr~ ;ksxh gSA 

 jl dh vis{kk ls jfgr vkgkj gh ;qDrkgkj gS D;ksafd ogh vUrjax ‚kqf) ls lqUnj cu tkrk gSA jl 

dh vis{kk okyk vkgkj rks vUrjax ‛kqf) ds vHkko esa vR;Ur fgalk;ru okyk gksus ls ;qDr ugha gS 

& ,slk vkgkj djus okyk Hkh ;qDr vFkkZr~ ;ksxh ugha gSA 

 e|-ek¡l-e/kq jfgr vkgkj gh ;qDrkgkj gS D;ksafd mlh ds fgalk;ruius dk vHkko gSA e|-ek¡l-e/kq 
lfgr vkgkj rks fgalk;ru ds fcuk ugha gksus ls ;qDr ugha gS & ,slk vkgkj djus okyk Hkh ;qDr 

vFkkZr~ ;ksxh ugha gSA 

 mDr fcUnq rks miy{k.k ek= gSa] blh izdkj vU; leLr fgalk;ru jfgr vkgkj gh ;qDrkgkj gSA 

eqfujkt dh vkgkj-p;kZ 
 vkRedY;k.k ds vfHkyk’kh la;eh eqfujktksa dk vkgkj xzg.k Hkh la;e dh lk/kuk ,oa mldh 

vfHko`f) ds fy, gksrk gS( mlesa nsg-iks’k.k dk japek= Hkh mís‛; ugha gksrkA la;e ,oa ‚kq)ksi;ksx dh 

lk/kuk esa ‚kjhj ckgÓ fufeÙk gksrk gS vkSj ‚kjhj dh fLFkfr esa vkgkj fufeÙk gksrk gSA ;gh dkj.k gS fd 

eqfujkt ‚kjhj dh fLFkfr ,oa la;e dh lk/kuk gsrq fHk{kko`fÙk ls ;ksX; vkgkj xzg.k djrs gSaA 

 ewykpkj eas fy[kk gS & **eqfujkt] cy vk;q Lokn ‚kjhj dh iqf’V vkSj rst ds fy, vkgkj xzg.k 

ugha djrs] vfirq Kku la;e vkSj /;ku ds fy, vkgkj xzg.k djrs gSaA**
341 

 ewykpkj esa vkgkj xzg.k ds Ng dkj.k crk;s gSa & 1- osnuk vFkkZRk~ {kq/kk ‚kkfUr] 2- oS;ko`fÙk] 3- 

fØ;kFkZ vFkkZr~ ‘kMko‛;d vkfn dk ikyu] 4- la;ekFkZ] 5- izk.k-fpUrk vFkkZr~ thou-j{kk dk fodYi] 6- /keZ 

-fpUrk vFkkZr~ izHkkouk vkfn dk;Z dk fodYi & bu Ng dkj.kksa ls lk/kq vkgkj xzg.k djus ds fy, 

fHk{kko`fÙk ls o`fÙkla[;ku vFkkZr~ dksbZ u dksbZ vfHkxzg] ladYi ;k fu;e ysdj fudyrs gSa] vkSj o`fÙk vFkkZr~ 

fof/k feyus ij uo/kkHkfDriwoZd tc dksbZ Jkod] pkj izdkj ¼vUu] iku] [kk|] vkSj Lok|½ dk funksZ’k 

vkgkj djkrk gS rks eqfujkt] fuyksZHko`fÙk ls vkgkj xzg.k djrs gSaA ftl izdkj Ng izdkj ds vkgkj xzg.k 

ds Ng dkj.k fxuk;s gSa] mlh izdkj vkgkj R;kx ds Hkh Ng dkj.k vkrs gSa & 1- vkrad] 2- milxZ] 3- 

czg~ep;Z dh j{kk] 4- izk.khn;k] 5- ri vkSj 6- ‚kjhj ifjR;kxA /;ku jgs buesa ls dksbZ ,d dkj.k Hkh 

feyus ij eqfujkt] vkgkj dh bPNk gksus ij Hkh vkgkj xzg.k dk fodYi NksM+ nsrs gSaA vkgkjp;kZ ds 

vusd ladYiksa dk foLr̀r v/;;u djus ds fy, Hkxorh vkjk/kuk dh 220 ls 223 xkFkk dh fot;ksn;k 

Vhdk dk Lok/;k; djuk pkfg,A
342

   

 tks lk/kq] Kku vkSj la;e dh òf) ds fy, rFkk /;ku vkSj v/;;u ds fufeÙk ls ;FkkyC/k Hkkstu 

xzg.k djrs gSa] os lk/kq gh eks{kekxZ esa jr gSaA  

 eqfujkt dh fHk{kko`fÙk ds ik¡p iz;kstu ekus x;s gSa &  

1- mnjkfXu iz‛keu & ftrus vkgkj ls mnj dh {kq/kkfXu ‚kkUr gks] mruk gh tSlk rSlk vkgkj ;ksX; 

fof/k ls xzg.k djukA 
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2- v{k-e`{k.k & tSls xkM++h dh /kqjh ij rsykfn vksaxu yxkrs gSa] mlh izdkj eks{k ds lk/kuHkwr ‚kjhj 

dks /keZekxZ pykus ds mís‛; ls vkgkj xzg.k djukA 

3- ‚oHkz-iwj.k & uhjl-ljl vkgkj ls isV ds xM~<s dks tSls rSls HkjukA 

4- xkspjh & tSls] xk; dh n`f’V ,d ek= ?kkl ij jgrh gS] mlh izdkj eqfujkt dh ǹf’V ek= 

izekn jfgr gksdj vkgkj xzg.k dh vksj yxh jgrh gSA *xos’k.kk* ‚kCn dk Hkh ;gh lUns‛k gSA 

5- Hkzkejh ;k e/kqdjh & tSls] Hkzej ;k e/kqeD[kh fcuk Qwy dks uqdlku igq¡pk;s mudk jl xzg.k 

djrh gS] mlh izdkj eqfujkt ds fufeÙk ls vkgkj nkrk ds Åij fcYdqy Hkh Hkkj ugha iM+rk gSA
343
 

 eqfujkt] vkgkj xzg.k ds fy, fudyrs le; fHk{kkdky] cqHkq{kkdky vkSj voxzgdky & rhu izdkj 

ls dky dk fopkj djrs gSa & 1- ftl ns‛k esa ftl le; lkekU;r;k Jkod Hkkstu djrs gSa] mls 

fHk{kkdky dgrs gSaA a2- eqfujkt] viuh Hkw[k dh rhozrk-eUnrk vkfn dk fopkj djds vkgkj ds fy, tkrs 

gSaA 3- vius iwoZ x`ghr fu;e vkfn dk /;ku j[k dj vkgkj ds fy, fudyrs gSaA ewykpkj eas dgk gS fd 

fHk{kk ds fy, xeu djrs le; eqfujkt] xqfIr] xq.k] ‚khy] la;e vkSj oSjkX; dk fpUru djrs gSaA
344
 

 fHk{kkp;kZ ds fy, fudyrs le; eqfujkt viuk vkxeu lwfpr djus ds fy, vLi’V ‚kCnkfn ds 

ladsr ugha djrs cfYd fctyh dh ped ds leku viuk ‚kjhj ek= fn[kkrs gSaA ;fn Jkod iMxkgu djs 

rks ck/kk jfgr ?kj esa] vkus tkus dk ekxZ NksM+dj Jkodksa ds }kjk izkFkZuk djus ij] ,sls LFkku ij [kM+s gks 

tkrs gSa] tgk¡ vU; lk/kq Hkh [kM+s gks ldsaA lk/kq ds [kM+s gksus dk LFkku lery vkSj fNnzjfgr gksrk gS( 

lfpÙk] rax] xUnk vkSj vU/kdkj;qDr ugha gksrk rFkk os nksuksa iSjksa ds chp pkj vaxqy dk vUrj j[k dj 

fu‛py [kM+s gksrs gSaA Jkod tc ns[krk gS fd eqfujkt ds ladYIkkuqlkj vkgkj fof/k] mlds ;gk¡ fey xbZ 

gS rks og eqfujkt dh rhu ckj ifjØek nsrk gS( mlds ckn eu‛kqf)] opu‛kqf)] dk;‛kqf) vkSj Hkkstu‛kqf) 

dg dj mUgsa Hkkstu‛kkyk esa izos‛k djus gsrq fuosnu djrk gSA 

 mlds ckn ?kj ds vUnj Jkod ds }kjk uo/kkHkfDr iwoZd ;ksX; LFkku ij nhoky] LrEHk vkfn ds 

vkJ; fcuk vius iSjksa esa pkj vaxqy dk vUrj j[k dj] ,d gh txg ij leikn [kM+s jg dj] iSj j[kus] 

twBu fxjus vkSj nkrk ds [kM+s gksus :i rhu izdkj dh Hkwfe‛kqf)iwoZd vius gkFkksa dh vatqfyiqV dks gh 

ik= cuk dj] vPNh rjg ‚kks/k dj] ikf.kik= esa ‚kq) vkgkj xzg.k djrs gSaA /;ku jgs ;R;kpkj ds 

vUrxZr ;g Hkh dgk x;k gS fd tc rd Je.k] [kM+s gksdj vius gkFkksa dks gh ik= cuk dj] Hkkstu djus 

dh lkeF;Z j[krk gS] rc rd gh og vkgkj dh izo`fÙk djrk gS] vU;Fkk ughaA 

 uo/kkHkfDr ds vUrxZr 1- izfrxzg vFkkZr~ ueksLrq dg dj #dus ds fy, fuosnu djukA ?kj ds 

vUnj ys tkdj 2- mPp LFkku ij fojkteku djukA 3- iknksnd vFkkZr~ muds pj.kksa dks /kksdj ml ty 

dks vius eLrd ij yxkukA 4- v’V nzO; ls iwtu djukA 5- muds pj.kksa dh oUnuk djukA 6- v‛kqHk 

/;ku dks NksM+ dj eu‛kqf) djukA 7- ddZ‛k opuksa dk R;kx djds opu‛kqf) djukA 8- vaxksa dks fouhr 

djds dk;‛kqf) izxV djukA 9- pkSng eynks’kksa ls jfgr ,’k.kk‛kqf) izxV djuk & bu ukS fØ;kvksa dk 

lekos‛k gksrk gSA 

 vkgkj‛kqf) dk lEcU/k ,’k.kklfefr ls gS( vr% vkgkj ds vUos’k.k] xzg.k vkSj miHkksx esa la;eiwoZd 

lko/kkuh vko‛;d gSA bl izdkj ,’k.kk ds rhu Hksnksa dk mYys[k vkrk gS & 1- xos’k.kk & lksyg mn~xe 

vkSj lksyg mRiknu nks’kksa ds ‚kks/kuiwoZd ‚kq) vkgkj dh [kkst djukA 2- xzg.kS’k.kk & ,’k.kk ds ‚kafdr 

vkfn n‛k nks’kksa ds ‚kks/kuiwoZd vkgkj ysukA 3- ifjHkksxS’k.kk ;k xzklS’k.kk & la;kstuk] izek.kkfrØkUr] vaxkj 

vkSj /kwe & bu pkj nks’kksa dks Vky dj miHkksx djukA
345
 

 rÙokFkZokfrZd esa vkpk;Z vdyadnso us nkrkvksa dh fo‛ks’krkvksa esa **ik= esa bZ’;kZ ugha gksuk] R;kx esa 

fo’kkn ugha gksuk] vU; nkrkvksa ds izfr bZ’;kZHkko ugha gksuk] lc esa izhfr gksuk] dq‛ky vfHkizk; gksuk] izR;{k 

Qy dh vkdka{kk ugha gksuk] funku ugha gksuk] folaokn ugha djuk vkfn dks ekuk gSA** blh izdkj Hkxorh 

vkjk/kuk esa dSlk nkrk ugha gksuk pkfg, & blds vUrxZr xfHkZ.kh ;k Lruiku djus okyh] jksxh] vfro`)] 

ckyd] ikxy] fi‛kkp] ew<+] vU/kk] xw¡xk] nqcZy] Hk;krqj] ‚kadkyq] vfrfudVorhZ ,oa nwjorhZ euq’;] yTtk ls 

ijkaxeq[kh] ;k ?kw¡?kV okyh L=h] twrs ij iSj j[kus okyk] Å¡ps LFkku ij [kM+k O;fDr vkfn fo‛ks’krkvksa dks 

Lohdkj fd;k gSA 
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 eqfujkt ds xzg.k djus ;ksX; vkgkj dh fo‛ks’krkvksa dks ewykpkj eas fuEu izdkj ls crk;k gS & 

1- tks vkgkj] uo dksfV ls ‚kq) gksA 

2- C;kyhl nks’kksa ls jfgr gksA 

3- la;kstuk ls ghu gksA 

4- izek.k lfgr gksA 

5- fof/k ¼uo/kkHkfDr½ iwoZd fn;k x;k gksA 

6- vaxkj vkSj /kwe nks’k jfgr gksA 

7- Ng dkj.kksa ls ;qDr gksA 

8- Øe lfgr vkSj mRØe jfgr gksA 

9- eks{k-;k=k ds fy, lk/ku ek= gksA 

10- pkSng ey nks’kksa ls jfgr gksA  

 ewykpkj ds vuqlkj eqfujkt dks isV dk vk/kk Hkkx Hkkstu ls] ,d Hkkx ty ls vkSj ,d Hkkx dks 

ok;qlapkj ds fy, [kkyh j[kus dk funsZ‛k fd;k gSA la;e ds fy, ;g vR;Ur mi;ksxh ekuk x;k gSA 

vkpk;Z oV~Vdsj dgrs gSa fd eqfujkt dks p;kZ‛kqf) jfgr vusd miokl djds vusd ikj.kkvksa dh vis{kk 

ifjfpr] lqikP; vkSj iz‛kLr vkgkj izfrfnu ysus dks Js’B ekuk gSA
346
 

 eqfujkt dh vkgkjp;kZ ds lEcU/k esa ppkZlkxj eas fuEu ‚kadk lek/kku izLrqr fd;k x;k gS & 

 **iz‛u & dksbZ ijoknh dgrs gSa fd rqEgkjs fuxzZUFk xq# izR;{k jkxh-}s’kh gSa D;k safd tks uo/kkHkfDr 

djrk gS] mlds ?kj vkgkj ysrs gSa vkSj tks mudks ueksLrq vkfn u djs] muds ?kj vkgkj ugha ysrs & ;g 

,d izdkj dk vfHkeku ok jkx-}s’k le>uk pkfg,A  

 lek/kku & okLro esa ;g ckr ugha gSA egkeqfujkt NÓkyhl nks’k] cÙkhl vUrjk; vkSj pkSng 

eyksa dks Vky dj fnu esa ,d ckj [kMs+ [kMs+ vkgkj ysrs gSaA tks tSuh ugha gS] og u rks vkgkj dh fof/k 

tkurk gS vkSj u funksZ’k izklqd vkgkj rS;kj dj ldrk gSA blfy, os eqfujkt] ueksLrq vkfn iM+xkgu 

dh fof/k u ns[k dj vUrjk; le> dj pys tkrs gSaA jkx-}s’k ;k eku ls ugha tkrsA  

vius xq# dks vk, gq, le> dj HkfDr ls mBuk] lkeus tkuk] iznf{k.kk nsuk] ueksLrq dguk] 

iM+xkgu djuk] ikn-iz{kkyu djuk] iwtu djuk vkfn vkgkj nsus dh fof/k dks tSu ‚kkL=ksa ds tkuus okys 

Jkodksa ds fcuk vU;erh tkurs ughaA blls muds izklqd ‚kq) vkgkj dh vtkudkjh Hkh Lo;a fl) gks 

tkrh gSA blfy, vUrjk; le> dj os eqfujkt pys tkrs gSaA  

tks tSuh Jkod cM+s cM+s fo}ku~ gksdj Hkh bl fof/k dks ugha djrs] muds ?kj Hkh os vUrjk; le> 

dj NksM+ nsrs gSaA ,sls ?kjksa dk NksM+uk] dsoy vius ozrksa dh j{kk ds fy, gS vkSj dqN ugha gSA ;fn os 

eqfujkt fdlh /kuoku] jktk ;k fe= ds ?kj pys tk,¡ vkSj nfjnzh] jad ;k ‚k=q dk ?kj NksM+ nsa( rc rks os 

jkxh] }s’kh le>s tk,¡ ijUrq ,slk os dHkh djrs ughaA blfy, muds jkx-}s’k dHkh fl) ugha gks ldrkA 

blds flok; os eqfu Lokfn’V Hkkstu nsus okys esa jkx ugha djrs rFkk Loknghu Hkkstu esa ok mlds nsus 

okys esa }s’k ugha djrs] blfy, Hkh jkx-}s’k jfgr fl) gksrs gSaA 

 tks iM+xkgu djrs gSa] mUgha ds ?kj vkgkj yssrs gSa] bldk dkj.k ;g Hkh gS fd eqfujkt ds Hkzkejh 

vkgkj gksrk gSA ftl izdkj Hkzej Qwy dks lrk;s fcuk mldk jl ysrk gS( mlh izdkj eqfujkt] fdlh dks 

rdyhQ fn;s fcuk viuk fuokZg djuk pkgrs gSa vkSj og blh izdkj iM+xkgu djus ls nkrkj dh mRdV 

bPNk ls gks ldrk gS] vU;Fkk ughaA bl izdkj Hkh os eqfujkt jkx}s’kjfgr ije ohrjkxh fl) gksrs gSaA**
347 

 **iz‛u & eqfujkt vkgkj ds fy, xk¡o ;k uxj esa tkrs gSa rks dkSulh eqnzk /kkj.k dj tkrs gSa \ 

 lek/kku & egk riksou eqfujkt nksigj ds le; lkekf;d djus ds ckn vkgkj ds fy, fudyrs 

gSa( ml le; lcls igys iwoZ fn‛kk dh vksj eq¡g djds Jh ftusUnznso dks ueLdkj djrs gSa] fQj bZ;kZ 

lfefr dks /kkj.k djrs gq, /khj /khjs vkgkj ds fy, xeu djrs gSaA ml le; os eqfujkt vius ck;sa gkFk 

esa de.Myq vkSj ihNh & bu nksuksa midj.kksa dks j[krs gSa vkSj vius nk;sa gkFk dks nk;sa gkFk dks nk;sa dU/ks 
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ij j[krs gSa vFkkZr~ ik¡pksa vaxqfy;ksa dks feyk dj mu feyh gqbZ vaxqfy;ksa dks dU/ks ij j[k ysrs gSaA ;g 

mudh vkgkjeqnzk dgykrh gSA blls lkekU; Jkod le> tkrs gSa fd eqfujkt vkgkj ds fy, xeu dj 

jgs gSaA fQj vPNh n`f’V ls ¼bZ;kZlfefriwoZd½ Jkodksa ds ?kj tkrs gSaA lks gh /keZjfld xzUFk esa fy[kk gS & 

  e/;kg~ule;s ;ksxh] ÑRok lkekf;da eqnkA     

   iwoZL;ka  rq  ftua uRok]  gÓkgkjkFkZaoztsPNuS%AA  

  fiPNa de.Myqa okegLrs] LdU/ks rq nf{k.ke~A     

   gLra fu/kk;  lan`’VÓk] l  oztsPNªkodky;e~AA
348
 

fo‛ks’k ;g gS fd eqfujkt lkekf;d ds ckn Hkh vkgkj dks tkrs gSa vkSj nksigj dh lkekf;d ds 

igys Hkh vkgkj dks tkrs gSaA lkekU;r;k x̀gLFkksa ds Hkkstu dk le; nksigj dh lkekf;d ds igys gksrk 

gS( blfy, eqfujkt Hkh nksigj dh lkekf;d ds igys gh vkgkj dks tkrs gSaA dksbZ fo‛ks’k dkj.k mifLFkr 

gksus ij lkekf;d ds ckn Hkh tkrs gSaA 

 iz‛u & ;gk¡ dksbZ iz‛u djs fd eqfujkt Jkod ds ?kj tkrs gSa lks ogk¡ ij fcuk iMxkgs fdruh 

nsj rd Bgj ldrs gSa \ 

 lek/kku & eqfujkt Jkod ds ?kj tkdj dk;ksRlxZ eqnzk /kkj.k dj ukS ckj ueLdkj eU= dk 

tki djrs gq, [kM+s gksrs gSaA ;fn bruh gh nsj esa Jkod mudk iMxkgu dj ysos rks os lc nks’kksa dks 

Vky dj fujUrjk; Hkkstu iku xzg.k djrs gSaA ;fn ,d dk;ksRlxZ /kkj.k djrs le; rd dksbZ Jkod 

mudk iMxkgu u djs rks fQj os ogk¡ ls pys tkrs gSaA ftruh nsj esa ,d dk;ksRlxZ /kkj.k fd;k tkrk 

gS] mruh nsj rd [kM+s jgrs gSaA dk;ksRlxZ iwjk gksus ij fQj fcuk iMxkgs os ogk¡ [kM+s ugha jg ldrsA 

ogh /keZjfld xzUFk eas fy[kk gS & 

   xRok  x̀gkax.ks  rL;]  fr’BsPp  eqfu#Ùke%]  

   ueLdkjku~ inku~ iap] uookja tisPNqfp%A  

   ra n`’V~ok ‚kh?kzrks HkDR;k] izfrxzkgSr HkfDrdS%----A A
349
 

 **iz‛u & eqfujkt ds vkgkj ds le; dk izek.k D;k gS \ 

 lek/kku & rhu eqgwrZ fnu p<+ tkus ds ckn ls ysdj tc rd rhu eqgwrZ fnu ckdh jgs] mlds 

e/; eas eqfujkt vius fuR; lkekf;d vkfn dk;ksZa ls fuo`Ùk gksdj vUrjk; vkSj nks’kksa dks Vky dj ,d 

ckj ;ksX; vkgkj ysrs gSaA lks gh Jh oV~VdsjLokeh us ewykpkj ds izFke vf/kdkj esa fy[kk gS & 

   mn;RFke.ks dkys] .kkyhfr;ofTt;fEg eT>fEgA  

   ,dfEg nqv fr, ok] eqgqÙk dkys;HkÙka  rqAA
350 

 

lk/kqvksa dh vfu;r fogkj-p;kZ 
fogkj-p;kZ eqfujkt ds thou dh ,d vfuok;Z ,oa egÙoiw.kZ p;kZ gSA mldk dkj.k ;g gS fd 

fcuk fdlh fo‛ks’k ifjfLFkfr ds os LFkk;h:Ik ls fdlh ,d LFkku ij fuokl ugha djrs gSaA fogkj vFkkZr~ 

vfu;r-okl gSA lE;Xn‛kZu vkfn dks fueZy djus ds fy, loZ ns‛k esa fogkj djuk] fogkj-p;kZ gS] 
fogkj‛kqf) gSA 

Je.kksa dh vfu;r fogkjp;kZ muds vuklDr ifj.kkeksa dh ifjpk;d gS] D;ksafd fujUrj ,d gh 

LFkku ij jgus ls mlds izfr jkxkfn Hkko gksuk lEHko gS vkSj ftu dkj.kksa ls jkx}s’kkfn nw’k.kkssa dh 

lEHkkouk gksrh gS] mUgsa Je.kp;kZ esa jap ek= Hkh LFkku ugha gSA ;gh dkj.k gS fd eqfujkt] o’kkZ_rq ,oa 

vU; vko‛;d dkj.kksa ds mifLFkr gq, fcuk ,d LFkku ij vf/kd le; ugha BgjrsA 

Hkxorh vkjk/kuk esa dgk gS & **tks olfrdk] midj.k] xk¡o] uxj] x.k vkSj Jkodtuksa & bu 

lc esa loZ= vizfrc) vFkkZr~ eeRojfgr jgrk gS] og Je.k vfu;rfogkjh gSA**
351 

**eqfu] jkx-}s’k ls nwf’kr yksd esa Hkh jkx-}s’k ls vNwrk jg dj fogkj djrk gSA vifjxzgh eqfu 

dks fcuk fdlh vis{kk ds gok dh Hkk¡fr] eqDr Hkko ls xzke] uxj] ou vkfn ls ;qDr Hkwfe ij leku:Ik ls 

fopj.k djrs jguk pkfg,A os lk/kq] olq/kk ij fogkj djrs gq, dnkfpr~ Hkh fdlh dks ihM+k ugha igq¡pkrs 



r`rh; v/;k; % Je.kkpkj dk tSu laoS/kkfud vk/kkj    221 

gSa( tSls] ekrk] vius iq=kas ds lewg esa leku Hkko ls n;k j[krh gS] mlh izdkj eqfujkt Hkh tho ek= ds 

izfr leku Hkko ls n;k;qDr gksrs gSaA**
352 

Ekqfu;ksa dks fogkj-p;kZ ls lE;Xn‛kZu dh ‚kqf)] fLFkfrdj.k] jRu=; dh Hkkouk] mldk vH;kl] 

‛kkL=-dkS‛ky ,oa lekf/kej.k ds ;ksX; {ks= dh [kkst] rhFkZadjksa ds tUe] fuokZ.k vkfn dY;k.kd-LFkkuksa ds 

n‛kZu dk ykHk izkIr gksrk gSA Je.k dks lrr vuklDr-òfÙkiwoZd vfu;r-fogkj djus ls mudh viuh 

vkRe-lk/kuk esa fujUrj òf) rks gksrh gh gS] vf/kdkf/kd KkuktZu vkSj tu-dY;k.k dh Hkkouk ds 

dk;kZUo;u dk ;ksx Hkh lrr cuk jgrk gSA 

**fogkj‛khy Je.k] mi‛kkUrHkkoh] nhurk ls jfgr] mis{kk LoHkkookys] ftrsfUnz;] fuyksZHkh] ew<rkHkko 

ls jfgr vkSj dke-Hkksxksa esa foLe;jfgr gksrs gSa rFkk os ftu-opuksa dk vuqfpUru djrs gq,] lalkj ds Hk; 

dk fopkj djrs gq, xHkZokl vkSj tUe-ej.k ls Hkh Hk;Hkhr jgrs gSaA**
353 

fogkj-p;kZ dk vUrHkkZo bZ;kZlfefr esa gksrk gSA tSu Je.k dks fogkj ds le; visf{kr lko/kkfu;k¡ 

bl izdkj gSa & 

1- xeu djrs le; pkj gkFk Hkwfe ns[k dj pyuk pfkg,A 

2- cht] ?kkl] ty] i`Foh] =l vkfn thoksa dk ifjektZu djrs gq, pyuk pkfg,A 

3- Åij-uhps ns[krs gq,] ckrsa djrs gq,] vFkok g¡lrs gq, ugha pyuk pkfg,A 

4- fgyrs gq,] ydM+h] iRFkj] bZaV] vkfn ij iSj j[k dj] dnZe ;k ty dks ikj ugha djuk pkfg,A 

5- lfpÙk Hkwfe ij [kM+k ugha gksuk pkfg,A 

6- o’kkZ] dqgjk vkfn ds le; ugha pyuk pkfg,A tksj ls gok cg jgh gks vFkok dhV] irax vkfn 

izk.kh mM+ jgs gksa( ml le; ugha pyuk pfkg,A 

7- xyhps] njh] vkfn vkoj.k;qDr LFkku ij ugha pyuk pkfg,A 

8- ‚khry LFkku ls xeZ LFkku ij vFkok xeZ LFkku ls ‚khry LFkku ij tkrs le; rFkk pyrs gq, 

yky] dkyh] lQsn Hkwfe;ksa ds ifjorZu ds le; ‚kjhj dk ihNh ls ifjektZu djuk pkfg,( ftlls 

‚khrdk;] m’.kdk; rFkk ml-ml Hkwfe ds vkfJr thoksa dks ck/kk u gksA 

9- Lkw;Z dk vkrki u gksus ls jkf= esa ekxZ vizklqd gks tkrk gSA leqfpr izdk‛k ds vHkko esa bZ;kZlfefr 

dk ikyu Hkh lEHko ugha gS( vr% vfgalk dk ikyu Hkh ugha gks ldrkA blds vfrfjDr jkf= esa 

nq?kZVuk,¡] yksd-fuUnk vkfn vusd fooknksa ls Hkh Lor% gh cp tkrs gSaA**
354
 

ty esa fogkj djus lEcU/kh fu;e 

Hkxorh vkjk/kuk dh fot;ksn;k Vhdk esa fy[kk gS &  

**eqfujkt dks ty esa izos‛k djrs le; iSj vkfn esa yxh lfpÙk vkSj vfpÙk /kwfy dks nwj dj nsuk 

pkfg,A blh izdkj tc rd iSj u lw[k tk,( rc rd ty ls fudy dj] ty ds ikl gh Bgjuk 

pkfg,A ogk¡ ls tkuk ugha pkfg,A ;fn cM+h unh dks ikj djuk gks rks bl vksj fl)ksa dh oUnuk djs 

vkSj tc rd eSa unh ds ikj u igq¡p tkÅ¡] rc rd ds fy, esjk bl ‚kjhj] Hkkstu vkSj midj.k dk 

R;kx gSA bl izdkj izR;k[;ku:Ik fu;e xzg.k djs vkSj fpÙk dks lekfgr djds ukSdk vkfn esa p<+s rFkk 

nwljs rV ij igq¡p dj dk;ksRlxZ djsA ;g dk;ksRlxZ] unh ikj djus esa yxs nks’kksa dh ‚kqf) ds fy, 

fd;k tkrk gSA blh izdkj egku taxy vkfn esa izos‛k djus vkSj fudyus ij Hkh ,slk djuk pkfg,A**
355 

blh izdkj vuxkj /kekZer̀ dh izLrkouk esa fl)kUrkpk;Z Lo- if.Mr dSyk‛kpUnz fl)kUr‛kkL=h 

vkpkjkax dk mYys[k djrs gq, fy[krs gSa &  

**lk/kq-lk/oh ds fufeÙk [kjhnh x;h ;k muds lRdkj-drkZ }kjk rS;kj dh xbZ uko esa os ikj ugha 

gksrsA ;|fi uko ds ekfyd dh vkKk ls os uko esa cSB ldrs gSa] rFkkfi lk/qk dks uko pykus ;k /kDdk 

vkfn nsus] uko ds Nsn cUn djus vkfn dk;ksaZ dks ugha djuk pkfg,A ;fn uko okyk] lk/kq dks ikuh esa 

Qsad ns rks mls rSj dj fdukjs igq¡puk pkfg,A ikuh ls fudy dj og rc rd [kM+k jgs] tc rd vius 

vki mldk ‚kjhj u lw[k tk,A 
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;fn lk/kq dks fNNyk ty ikj djuk iMs+ rks mls lko/kkuh ls fdlh dks Nq, fcuk ikj djuk 

pkfg,A ;fn mlds iSjksa esa dhpM+ yx tk;s rks mls iSj lkQ djus ds fy, ?kkl ij ugha pyuk pkfg,A 

lk/kq dks xaxk] ;equk] lj;w] bjkorh] vkSj egh & bu ik¡p egkufn;ksa dks ,d ekl esa nks ;k rhu 

ckj ikj ugha djuk pkfg,( fdUrq ;fn jktHk; gks] ;k nqfHkZ{k iM+k gks ;k fdlh us mls unh esa fxjk fn;k 

gks] ;k ck<+ vk;h gks] ;k vuk;ksZa dk Hk; gks rks og bu ufn;ksa dks ikj dj ldrk gSA  

;g o.kZu vkpkjkax ds nwljs Hkkx esa gSA fnxEcj ijEijk esa bruk foLrkj ls dFku ugha gSA**
356 

la;e izdk‛k esa vkpk;Z lw;Zlkxj fy[krs gSa & 

**eqfu;ksa ds fy, vkxe esa vkKk gS fd ;fn fogkj djrs le; ekxZ esa unh vk tkos vkSj mldh 

xgjkbZ ?kqVuksa ls vf/kd u gks rks os Lo;a ikj dj ldrs gSa rFkk blls vf/kd xgjh unh gks rks tgk¡ rd 

gks lds] ml ekxZ dks NksM+ dj nks pkj dksl ds pDdj dk Hkh ekxZ gks rks ml ekxZ ls fogkj djsaA ;fn 

,slk dksbZ ekxZ u gks vkSj unh dks ikj djuk gh gks rks ,slh voLFkk esa os mlh uko ij lokj gksdj unh 

ikj dj ldrs gSa] tks nwljs ;kf=;ksa dks fcBk dj ys tk jgh gks vkSj ftldk ukfod uko ij lokj gksus 

ds fy, Lo;a equh‛ojksa ls fuosnu djs( fdlh Hkh voLFkk esa eqfu Lo;a uko ij p<+us ds fy, ugha dgrsA 

Ekuq’;ksa ds eLrd ij dk’B ds iV~Vs j[kok dj] muds mij cSB dj ;k ,sls gh fdlh vU; mik; 

dk voyEcu dj os unh dks ikj ugha djrs D;ksafd ,slk djus ls iwoZ dh Hkk¡fr tho-ck/kk gksrh gSA ?kqVus 
rd ikuh esa mrjus dk ‚kkL+=ksa esa dk;ksRlxZ izk;f‛pÙk ekuk gSA ?kqVus ds mijkUr pkj-pkj vaxqy vf/kd-
vf/kd ikuh esa mrjus ij ,d-,d miokl ds izk;f‛pÙk dk o.kZu fd;k x;k gS] blfy, uko }kjk ;k 

vU; ekxZ }kjk pyuk eqfu/keZ ls vfo#) gSA**
357 

fogkj ds Hksn 

 ewykpkj esa fogkj ds nks Hksn crk;s x;s gSa &  

 **x`ghrkFkZ fogkj vkSj vxghrkFkZ fogkjA buds flok; rhljs fogkj dh ftus‛ojksa us vkKk ugha nh 

gSA thokfn rÙoksa ds Lo:i ds Kkrk eqfu;ksa }kjk pkfj= dk ikyu djrs gq, ns‛kkUrj esa tks fogkj gksrk 

gS] og x`ghrkFkZ fogkj dgykrk gS rFkk tks thokfn rÙoksa dks ugha tkuus okys eqfu;ksa }kjk pkfj= dk 

ikyu djrs gq, tks fogkj gksrk gS] og vx`ghrkFkZ fogkj dgykrk gSA**
358 

,dy fogkj djus dk vf/kdkjh dkSu \ 

 ewykpkjo`fÙk esa dgk gS & **tks lk/kq] ckjg izdkj ds ri dks djus oky s gSa] }kn‛kkax vkSj prqnZ‛k 

iwoZ ds Kkrk gSa vFkok dky {ks= vkfn ds vuqlkj vkxe ds Kkrk gSa ;k izk;f‛pÙk vkfn xzUFkksa ds osÙkk gSa] 

nsg dh ‚kfDr vkSj gfM~M;ksa ds cy ls vFkok Hkko ds lÙo ls lfgr gSa] ‚kjhjkfn ls fHkUu:i ,dRo 

Hkkouk ls rRij gSaA otzò’kHkukjkp vkfn rhu laguuksa esa ls fdlh mÙke laguu ds /kkjh gSa] /kS;Z:i 

eukscy ls lfgr gSa vFkkZr~ {kq/kk vkfn ck/kkvksa dks lgus esa leFkZ gSaA cgqr fnu ds nhf{kr gSa] riL;k ls 

o`) gSa] vf/kd riLoh gSa vkSj vkpkj ‚kkL=ksa ds ikjaxr gSa & ,sls eqfu dks ,dyfogkjh gksus dh ftusUnznso 

us vkKk nh gSA**
359 

 blh izdkj vkpkjlkj esa dgk gS & **tks eqfu] cgqr dky ls nhf{kr gS] Kku laguu vkSj Hkkouk 

ls cyoku gS & ,sls eqfu] ,dyfogkjh gks ldrs gSaA**
360 

 rkRi;Z ;g gS fd **vfr ikS#’koku dks gh ,dy-fogkj dk funsZ‛k gSA tSls] jke] ckgqcyh vkfn 

,dy-fogkjh Fks ;k fQj ftu-dYih rhFkZadj ,dy-fogkjh FksA lkekU;tu dks ,dy-fogkj dk l[r  

fu’ks/k gSA**
361 

 blh izdkj ewykpkj dk leh{kkRed v/;;u djrs gq, MkW- Qwypnth izseh fy[krs gSa fd lk/kkj.k 

eqfu;ksa ds fy, vkSj fo‛ks’kdj bl iape dky esa ,dkdh fogkj dk fo/kku ugha gSA 

la?kLFk lk/kq gksus dk egÙo
362
 

 Hkxorh vkjk/kuk esa la?kLFk lk/kq dk fu:i.k vusd izlaxksa esa fd;k gSA ogk¡ la?kLFk lk/kq gksus ds 

vusd ykHk crk;s x;s gSa & ver̀rqY; ftuopuksa dk Jo.k] vkpk;Z ijes’Bh dk lekxe vkfn ykHk] 
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la?kLFk lk/kq cuus ls gh izkIr gksrs gSa( blls lk/kq] lUekxZ ls nwj ugha gks ikrk] mldh p;kZ lE;d~ izdkj 

ls cuh jgrh gS] vkfnA ogk¡ fy[kk gS & 

   fda iq.k  v.k;kjlgk;s.k]  dhj;ar  ifMdEeksA 

   la?ks   vksyXxars]  vkjk/ksnqa   .k  lDdsTtAA 

   ft.ko;.kefenHkwna] egqja d..kkgqfna lq.kars.kA 

   lDdk  gq  la?keTts]  lkgsnqa mÙkea vV~BaAA
363
 

 vFkkZr~ gs eqfu ! ;gk¡ la?k esa rqEgkjh lgk;rk ds fy, rks eqfu-leqnk; gS( og rqEgkjs d’V dk 

bykt djrk gS] rqEgkjs lkFk mikluk djrk gS( vr% rqe muds lkFk vkjk/kuk D;ksa ugha dj ldrs gks \ 

;gk¡ ve`r ds leku e/kqj ftu-opu rqEgkjs dkuksa esa tkrs gSa( vr% mls lqurs gq, la?k ds e/; esa rqEgkjs 

fy, vkjk/kuk djuk ljy gSA 

 blh izdkj vU;= Hkh dgk gS & 

1- {kidlk/kq:ih O;kikjh] nh{kk:ih xkM+h ij lk/kqvksa ds la?k ds lkFk p<+ dj fuokZ.k:ih Hkk.M ds fy, 

flf)iqjh dh vksj izLFkku djrk gSA ml nh{kk:ih xkM+h esa lfefr:ih cSy tqM+s gSa] rhu xqfIr:ih 

mlds etcwr pDds gSaA jkf=Hkkstu ls fuo`fÙk:i nks nh?kZ n.Ms gSaA lE;DRo:ih v{k gS] lehphu 

Kku:ih /kqjk gSA 

2- vkpk;Z ml la?k ds uk;d gSa] tks fujUrj lko/kku gSaA muds }kjk ckj ckj lUekxZ ij yxk;k x;k 

og vkjk/kd-lk/kq-leqnk;] lalkj:ih egkou dks ikj djrk gSA og la?kifr vkpk;Z] vius }kjk 

Hkkouk vkfn esa fu;qDr ml lk/kq-leqnk; dh bfUnz;:ih pksjksa ls vkSj d’kk;:ih vusd taxyh fgald 

tkuojksa ls j{kk djrk gS vFkkZr~ vkpk;Z] lk/kqvksa ds izeknnks’k dks mUgsa /;ku vkSj Lok/;k; esa yxk 

dj nwj djrs gSa( blfy, bfUnz;:ih pksj mUgsa ugha lrkrsA 

3- tks lk/kq] pkfj=Hkz’V lk/kqvksa dh fØ;k,¡ djrk gS] og vla;eh gksdj lk/kqvksa ds la?k ls ckgj gks 

tkrk gS vkSj eks{kekxZ ls nwj gks tkrk gSA 

4- dksbZ lk/kq] bfUnz;:ih pksjksa vkSj d’kk;:ih fgald thoksa ds }kjk idM+s tkdj lk/kqla?k ds ekxZ dks 

NksM+ dj lk/kqvksa ds ik‛oZorhZ gks tkrs gSaA lk/kqla?k ds ik‛oZorhZ gksus ls bUgsa iklRFk ;k ik‛oZLFk 

dgrs gSaA lk/kq lewg ds ekxZ dks NksM+ dj ik‛oZLFk eqfuius dks izkIr gq, os _f)xkSjo] jlxkSjo vkSj 

lkrxkSjo ls Hkjs xgu ou esa iM+ dj rhoz nq%[k ikrs gSaA 

5- vFkok dksbZ eqfu] bfUnz;:ih pksjksa ls ihfM+r gksdj d’kk;:i fgald izkf.k;ksa ds Hk; ls lk/kq la?k ls 

nwj gksdj mUekxZ esa pys tkrs gSaA lk/kq l a?k ls nwj gksdj os eqfu] dq‛khyizfrlsouk:i ou esas mUekxZ 

ls nkSM+rs gq, vkgkj Hk; eSFkqu ifjxzg:i laKkunh esa fxj dj d’V:ih izokg esa iM+ dj Mwc tkrs 

gSaA laKk:i unh esa Mwcus ij mUgsa dgha Hkh Bgjus dk LFkku ugha feyrk( vr% os cgqr nq%[k ls 

Hk;kud laLkj leqnz esa izos‛k djrs gSaA lalkj leqnz esa izos‛k djus ij vk‛kk:ih igkM+ksa dks yka?krs 

gq, euopudk; dh nq’izòfÙk:i f‛kykvksa ij yq<+drs gq, fxj dj vuUrdky fcrkrs gSaA 

6- lk/kqla?k ls fudy dj tks iwokZpk;ksZa ds }kjk ugha dgs x;s vkxefo#) ekXkZ dh viuh bPNkuqlkj 

dYiuk djrk gS] og ;FkkPNUn eqfu gksrk gSA og vkxe dk vuqlj.k ugha djrk] vr% mlds 

lE;Xn‛kZu ugha gS vkSj lE;Xn‛kZu ds fcuk lE;d~pkfj= ugha gksrkA ,sls ;FkkPNUn eqfu dh izo`fÙk 

dks vusd mnkgj.kksa ls Hkxorh vkjk/kuk esa crk;k x;k gS & 

 tSls] cdjh dk cPpk] lqxfU/kr rsy Hkh fi;s] fQj Hkh viuh iwoZ nqxZU/k dks ugha NksM+rk( mlh izdkj 

nh{kk ysdj Hkh vFkkZr~ vla;e dks R;kxus ij Hkh dksbZ dksbZ bfUnz; vkSj d’kk;:i nqxZU/k dks ugha 

NksM+ ikrsA 

 tSls] lwvj] Lokfn’V vkgkj [kkrs gq, Hkh fpjUru vH;klo‛k fo’Vk [kkuk ilUn djrk gS( mlh 

izdkj ozrksa dks xzg.k djds Hkh dksbZ dksbZ bfUnz; vkSj d’kk;:i v‛kqHkifj.kkeokys gksrs gSaA 

 tSls] O;k/k ds Hk; ls Hkkxk gqvk fgju] vius >q.M dks tky esa Q¡lk ns[k dj] >q.M ds eksg ls 

Lo;a Hkh tky esa Q¡l tkrk gS( oSls gh dksbZ eqfu] x`g R;kxus ds ckn Lo;a gh mlesa Q¡l tkrk gSA  
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 tSls] ihatjs ls eqDr gqvk i{kh m|kuksa esa LosPNkiwoZd fogkj djrs gq, Lo;a vius vkokl ds izseo‛k 

ihatjs esa pyk tkrk gSA  

 tSls] egrh dhpM+ esa Q¡lk gkFkh dk cPpk cyoku~ gkFkh ds }kjk fudkyk x;k fdUrq ikuh dh 

I;klo‛k og Lo;a gh dhpM+ esa Q¡l tkrk gSA  

 tSls] i{kh] vkx ls f?kjs o`{k ls mM+ dj Lo;a gh Lo;a gh vius ?kksalys ds dkj.k ml o{̀k ij tk 

igq¡prk gSA  

 tSls] fdlh lksrs gq, euq’; ij ls liZ tk jgk gS( mls dksbZ tkxrk gqvk euq’;] mBkrk gS vkSj og 

mB dj dkSrwgyo‛k ml liZ dks idM+uk pkgrk gSA  

 tSls] dksbZ fuyZTt f?kukouk dqÙkk] vius gh oeu fd;s Hkkstu dks Hkkstu dh r’̀.kko‛k yksyqirk ls 

[kkrk gS( mlh izdkj x`gokl ds nks’kksa ls eqDr dksbZ nh{kk Lohdkj djds Hkh x`gokl ds mUgha bfUnz; 

vkSj d’kk;:i nks’kksa dks Lohdkj djrk gSA 

fogkj ;ksX; izklqd {ks= RkFkk ekxZ 

fogkj ;ksX; izklqd ekxZ ds fo’k; esa vkpk;Z oV~Vdsj us dgk gS & 

1- **Lka;eh dks izklqd {ks= rFkk tgk¡ ‚kq) vkgkj o tykfn lgt:Ik ls miyC/k gks a & ,sls {ks=ksa esa 

fogkj djuk pkfg,A 

2- tks ekxZ cSyxkM+h] vU; okgu] ikydh] jFk] gkFkh] ?kksM+s] Å¡V] xk;] HkSal] cdjh rFkk L=h-iq#’k vkfn 

ds vkokxeu ls ‚kq) izklqd gks pqdk gks] lw;kZfn ds vkri ls lUrIr gks pqdk gks & ,slk ekxZ 

eqfu;ksa ds fopj.k djus ;ksX; gS & ,sls ekxZ esa Hkh eqfu;ksa dks fnol esa gh tkx:d gksdj 

bZ;kZlfefriwoZd pyuk pkfg, rFkk jkf= esa izklqd LFkku ij Bgjuk pkfg,A**
364
 

3- **Tkks mn~xe] mRiknu ,oa ,’k.kk nks’kksa ls jfgr] futZUrqd gks] tgk¡ igys ls fdlh izk.kh dk okl u 

gks] ltkoVjfgr gks] ml olfrdk esa izos‛k ,oa cfgxZeu dh lqfo/kk gks] vius mís‛; ls ftleas 

fyikbZ-iqrkbZ vkfn ugha djkbZ xbZ gks] ftldh nhokjsa etcwr gksa] ftlds njokts <+ds gksa vFkok [kqys 

gksa] tgk¡ foiqy izdk‛k gks( xk¡o ds ckgj & ,sls LFkku esa fLFkr gks] tgk¡ cky] o`) vkSj prqfoZ/k la?k 

vFkkZr~ eqfu] vkf;Zdk] Jkod vkSj Jkfodk vk-tk ldrs gksa & ,slh olfrdk] m|ku] ?kj] xqQk] 

‚e‛kku-Hkwfe] o`{k dk ewy] vÑf=e x`g vFkok ‚kwU; ?kj vkfn esa gks ldrh gSA**
365
 

4- **ftu LFkkuksa ;k {ks=ksa esa d’kk; dh mRifÙk] vknj dk vHkko] bfUnz;-fo’k;ksa dh vf/kdrk] fL=;ksa dk 

ckgqY;] nq%[kksa vkSj milxkZsa dk ckgqY; gks & ,slss {ks=ksa dk fHk{kq R;kx djsA xk; vkfn fr;Zapuh] 

dq‛khy L=h] Hkouoklh] O;Urj vkfn nsfo;k¡] vla;eh] x`gLFk & bu lcds fuoklksa dks vizeÙk Je.k 

‚k;u djus] Bgjus ;k [kMs+ gksus vkfn ds fufeÙk loZFkk R;kT; le>rs gSaA Tkks {ks=] jktk-foghu gks 
;k tgk¡ dk jktk nq’V gks] tgk¡ dksbZ nh{kk u ysrk gks] tgk¡ lnk la;e-?kkr dh lEHkkouk jgrh gks 

& ,sls {ks=ksa dk Je.k dks ifjR;kx djuk pkfg,A**
366
 

5- djksM+ksa egk minzo gksus ij Hkh tks vius eu esa dHkh papyrk /kkj.k ugha djrs & ,sls prqj 

eqfujkt] Jh ftusUnznso dh vkKk ij vVy J)ku j[krs gq, ioZrksa dh xqQkvksa esa fuokl djrs gSaA 

6- bu olfrdk LFkkuksa ls cfgxZeu djrs le; ^vkfldk* ‚kCn ds mPpkj.k }kjk *eSa ;gk¡ ls tk jgk gw¡] 

vc vki fojkft,* & bl :Ik esa lwpuk djus dk fo/kku gS( ftlls ml LFkku ds vf/k’Bkrk nso ;k 

x`gLFk Lokeh ls iwN dj tkus dk O;ogkj gksrk gSA bl izdkj ml LFkku ds Lokeh dks og LFkku 

lkSai nsus ds fy, ^vkfldk* ‚kCn dk mPpkj.k fd;k gSA 

7- bl izdkj olfrdk esa izos‛k ;k cfgxZeu djrs le; ‚kjhjkfJr thoksa dk ifjektZu fifPNdk }kjk 

djuk pkfg,( ftlls ‚khrdk; ;k m’.kdk; ds thoksa dks ijLij fo#) okrkoj.k ls ck/kk u gksA 

8- eqfujkt xk¡o esa ,d jkf= fuokl djrs gSa D;ksafd ,d jkf= esa gh ogk¡ dk loZ vuqHko vk tkrk gS 

vkSj uxj esa ikap jkf= Bgjrs gSa D;ksafd ikap fnu esa ogk¡ ds loZ rhFkZ vkfn dh ;k=k,¡ gks tkrh gSa] 

blls vf/kd jgus ls vkSísf‛kd vkfn nks’k gks tkrs gSa vkSj eksgkfn Hkh mRiUu gks tkrs gSaA  
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9- o’kkZ _rq esa thoksRifÙk dh vf/kdrk gksus ls LFkkoj vkSj taxe lHkh izdkj ds thoksa ls ;g i`Foh 

O;kirh jgrh gS( vr% ml le; fogkj djus esa fgalk vfuok;Z gks tkrh gS] egku vla;e gksrk gSA 

blh dkj.k d#.kk‛khy eqfujkt o’kkZdky esa o’kkZ;ksx ds /kkj.k dk mi;qDr le; tku dj] /keZ/;ku 

vkSj p;kZ vkfn ds vuqdwy ;ksX; izklqd ,d gh LFkku ij Lo-ij fojk/kuk ls cpus ds fy, pkj 

ekg rd Hkze.k dk R;kx dj] vkRe-lk/kuk djrs gSa( bls o’kkZokl] o’kkZ;ksx ;k pkrqekZl Hkh dgrs gSaA 

    ‚osrkEcj ijEijk esa *i;qZ’k.kk dYi* ds uke ls o’kkZokl dk o.kZu izkIr gksrk gSA o`gRdYiHkk’; 

esa bls *laoRlj* dgk x;k gSA tSu ijEijk ds lkFk gh izk;% lHkh Hkkjrh; ijEijkvksa esa lk/kqvksa dks 

o’kkZdky ds pkj ekg esa ,d LFkku ij fLFkr jg dj /keZlk/ku djus dk fo/kku gSA 

    Je.k vkSj Jkod & nksuksa ds fy, /kkfeZd vkSj vk/;kfRed fodkl dh ǹf’V ls bl pkrqekZl 

dk egÙo gS( blfy, Je.k ;k muds la?k ds pkrqekZl dks Jkod] oSls gh fiz; vkSj fgrdj vuqHko 

djrs gSa] ftl izdkj pdok pUnzksn; dks] dey lw;Z dks] vkSj e;wj es?kksn; dks vuqHkors gSaA
367
 

10- lkekU;r;k pkrqekZl dh vof/k] vk’kk<+ ‚kqDyk prqnZ‛kh ls dkfrZd ‚kqDyk prqnZ‛kh rd gksrh gSA 

;|fi ;g le; vuxkj /kekZe`r esa dkfrZd Ñ’.kk prqnZ‛kh rd gh ekuk x;k gS( ijUrq mlesa pkj 

ekg dk le; gh iwjk ugha gksrk] ek= lk<+s rhu ekg gh gksrk gSA o’kkZdky ds le; esa ,d lkS chl 

fnu rd ,d LFkku ij jgus dk lkekU; fu;e gSA
368
 

11- ‚osrkEcj ijEijk ds dYilw= esa vk’kk<+ ekl dh iwf.kZek dks pkrqEkkZl ds fy, lk/kqvksa vkSj lkf/o;ksa 

dks olus dk fo/kku fd;k gSA tcfd dYilw=-fu;qZfDr esa dgk gS fd lk/kqvksa vkSj lkf/o;ksa dks 

vk’kk<+ ekl dh iwf.kZek rd fu;r LFkku ij igq¡p dj Jko.k Ñ’.k iapeh ls o’kkZokl izkjEHk dj 

nsuk pkfg,A ogk¡ ,slk Hkh dgk gS fd mi;qDr {ks= u feyus ij Jko.k Ñ’.k nleh ls ik¡p ik¡p 

fnu c<+krs gq, Hkknz ‚kqDy iapeh rd rks fuf‛pr gh o’kkZokl izkjEHk dj nsuk pkfg,] fQj pkgs o`{k 

ds uhps gh D;ksa u djuk iM+s] fdUrq bl frfFk dk mYya?ku ugha djuk pkfg,A le; dh n`f’V ls 

o’kkZokl ds t?kU;] e/;e vkSj mRÑ’V & ;s rhu Hksn crk;s gSaA buesa Hkknzin ‚kqDyk iapeh ls 

dkfrZd iw.kZeklh rd lÙkj fnuksa dk t?kU; o’kkZokl dgk tkrk gSA vk’kk<+ ls dkfrZd rd pkj 

ekg dk e/;e vkSj vk’kk<+ ls e`xlj rd Ng ekg dk mRÑ’V o’kkZokl dgykrk gSA
369
 

12- **o’kkZ;ksx /kkj.k dj yssus ij Hkh ;fn nqfHkZ{k iM+ tk,] egkekjh QSy tk,] xk¡o vFkok izns‛k esa fdlh 

dkj.k ls mFky-iqFky gks tk,] la?k ds fouk‛k gksus ds fufeÙk vk tk,¡ rks ns‛kkUrj esa tk ldrs gSa 

D;ksafd ,slh fLFkfr esa ogk¡ Bgjus ls jRu=; dh fojk/kuk gksxh] vr% vk’kk<+ dh iw.kZeklh chrus ij 

izfrink vkfn ds fnu ns‛kkUrj xeu dj ldrs gSaA**
370
 

13- **fdruk gh iz;kstu gksus ij Hkh dkfrZd ‚kqDyk iapeh rd o’kkZ;ksx ds LFkku ls vU; LFkku ij ugha 

tkuk pkfg,A ;fn fdlh nqfuZokj milxZ vkfn ds dkj.k o’kkZ;ksx ds mDr iz;ksx esa vfrØe djuk 

iM+s rks lk/kq dks izk;f‛pÙk ysuk pkfg,A**
371
 

;|fi lk/kq dks ouoklh gksuk gh mfpr gS] ijUrq iape dky dk /;ku esa j[k dj in~eufUn 

iapfoa‛kfrdk] uhfrlkj vkfn xzUFkksa esa lk/kq dks ftuky;] xzke vkfn esa jgus dk Hkh leFkZu fd;k gSA bl 

lEcU/k esa ppkZlkxj dh fuEu ‚kadk lek/kku nz’VO; gS & 

**iz‛u & bl iape dky eas bl orZeku le; esa gksus okys eqfujkt fdl {ks= esa Bgjsa \ ou] 

miou] ioZr] xqQk] unh ds fdukjs] ‚e‛kku vkfn esa fuokl djsa vFkok fdlh vkSj txg Hkh viuh fLFkfr 

j[k ldrs gSa \ 

lek/kku & bl iape dky esa orZeku le; esa gksus okys eqfu;ksa dh fLFkfr JhefUnjth esa crykbZ 

gSA ;g ckr Jh in~eufUn iapfoa‛kfrdk ds NBs vf/kdkj esa fy[kh gS & 

  lEizR;= dykS dkys] ftuxsgs eqfufLFkfr%A     

   /keZL; nkufeR;s’kka]  Jkodk ewydkj.ke~AA
372 

 

blh izdkj Jh bUnzufUn us uhfrlkj esa fy[kk gS & 

  dkys dykS ous oklks] otZuh;ks equh‛ojS%A     

   LFkh;sr p ftukxkjxzkekfn’kq  fo‛ks’kr%AA
373
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bl ‚yksd esa Jkod dh iz‛kalk djrs gq, /keZ dk nku nsus ds fy, Jkod dks ewy dkj.k crk;k 

x;k gS( blh mís‛; ls bl ‚yksd dk HkkokFkZ fy[krs gq, dgk x;k gS & 

HkkokFkZ & bl orZeku dky esa Jkod gh /keZ lquus ds ik= gSa] blfy, eqfujktksa dh fLFkfr 

ftuky; esa gksus ls gh Jkod dks ykHk igq¡p ldrk gSA** 

 

Ekqfujkt dh O;ogkjp;kZ vFkok lekpkjh
374 

Je.kkpkj ds izlax esa lkekU;r% eqfujktksa ds vkgkj-fogkj] fof/k-fu’ks/k vkSj izo`fÙk-fuo`fÙk dh 

O;oLFkk vkSj mlds vk/kkj dks O;ogkj dgk tkrk gSA lkekU; vkpkj dks Hkh O;ogkj dgk tkrk gSA 

vkpkj ‛kkL=ksa esa izk;f‛pÙk ds vFkZ esa Hkh O;ogkj ‚kCn dk iz;ksx gksrk gSA 

eqfu-thou ds lEiw.kZ gh O;ogkj] len`f’V dh izkfIr ds fy, gh gkssrs gSaA os thou-ej.k] ykHk-
vykHk] b’V-vfu’V] Lotu-ijtu] fuUnd-iz‛kald] la;ksx-fo;ksx] bR;kfn esa jkx-}s’kjfgr gksdj lerkHkko 

/kkj.k djrs gSaA blh Hkko dks Ng<+kyk esa Hkh O;Dr fd;k x;k gS & 

 vfj-fe=] egy-elku] dapu-dk¡p] fuUnu-FkqfrdjuA 

 v?kkZorkju - vflizgkju]  esa  lnk  lerk  /kjuAA 6AA
375
 

ewyr% eqfujkt dk vkReksUeq[kh thou] vkRe‛kks/ku dk loksZRd`’V ekxZ gS] vr% os lEiw.kZ izdkj ds 

yksd-O;ogkj ls rks ,dne vrhr gksrs gh gSa( rFkkfi eqfu-thou ds vuqdwy] vU; lk/kehZ eqfujkt vkfn 

ds izfr ikjLifjd /kkfeZd okRlY;-iw.kZ lEcU/kksa esa ;Fkk;ksX; izòfÙk:i izorZrs Hkh gSaA os lekt ls ftruk 

ysrs gSa] mlls dgha vf/kd nsrs gSaA lkekU;r% mudk thou-O;ogkj fuEu izdkj ls izofrZr gksrk gS & 

1- mudk lEiw.kZ thou LokoyEcu ls ifjiw.kZ gksrk gSA iSny pyuk] oL= vkfn dk iz;ksx ugha djuk] 

vkgkj ds fy, fHk{kko`fÙk viukuk vkfn izR;sd fØ;k esa muds LOkkoyEcu dh >yd feyrh gSA  

2- os HkkSfrd ¼vkgkj vkfn½ lk/kuksa dk iz;ksx Hkh de ls de djrs gSa( mudk vtZu ;k lap; djus 

dk rks iz‛u gh ughaA 

3- mudk lkjk O;ogkj vfgalk ij vk/kkfjr gksrk gSA 

4- muds thou ds izR;sd {k.k vkSj O;ogkj dk ,dek= mís‛;] vkRelk/kuk ,oa vkjk/kuk gksrk gSA 

blh mís‛; dh iwfrZ esa fufeÙkHkwr vV~BkbZl ewyxq.k vkfn dh izo`fÙk gksrh gSA 

5- mudk izR;sd O;ogkj] ;RukpkjiwoZd vkSj eu-opu-dk; dh fo‛kq)rk ls ;qDr gksrk gSA tSls] 

mudk opu-O;ogkj] fgr-fer-fiz; opuksa ls ;qDr vkSj Hkk’kk lfefriwoZd gksrk gSA 

6- mudh thou ‚kSyh] czg~ep;Z vkSj vifjxzg dh lEiw.kZrk esa lekfgr gksrh gSA 

7- mudk xeu] Hkk’k.k] vkgkj] oLrqvksa dks mBkuk - j[kuk] ,oa ey-ew= vkfn dk foltZu vkfn 

lEiw.kZ dk;Z] iw.kZ lko/kkuhiwoZd lEiUu gksrs gSaA 

8- os ftrsfUnz; jgrs gq,] ‘kVko‛;dksa esa lrr iz;RUk‛khy jgr s gSaA 

9- os Je.k] vfu;r fogkjh gksus ls dgha Hkh xqQk] ou ;k ,slh ,dkUr olfrdk vkfn esa Bgjrs gSa] 

tgk¡ izk.khek= dks vkus tkus esa fdlh rjg dh ck/kk ugha gksrh gSA 

10- os ds‛k c<+us ij mUgsa ukbZ vkfn ds ek/;e ls dSaph vkfn ls ugha dVokrs ;k Lo;a Hkh mudk iz;ksx 

djds ugha dkVrs] vfirq vius gkFkksa ls mudk yqapu djrs gSaA 

11- os vkthou Luku vkfn ugha djrsA 

12- os iSny uaxs iSj gh pyrs gq, xzke-uxj-rhFkZ vkfn LFkkuksa esa lnk fogkj djrs jgrs gSa vkSj fdlh 

izdkj dh lokjh dk mi;ksx ugha djrs gSaA 

13- os oL=kHkw’k.kksa dks ewPNk Z dk dkj.k le> dj] mudk loZFkk R;kx dj nsrs gSaA lc _rqvksa esa uXu 

fnxEcj gh jgrs gSaA 

14- os Hkwfe ij ;k mlds gh leku vU; futZUrqd LFkku ij lksrs gSaA 

15- os u rks nkrkSu djrs gSa vkSj u gh mUgsa nkRkkSu djus dh vko‛;drk gksrh gSA 



r`rh; v/;k; % Je.kkpkj dk tSu laoS/kkfud vk/kkj    227 

16- x`gLFkksa ls vf/kd eeRo u c<+s] blfy, os ,d LFkku ij vf/kd le; rd ugha BgjrsA 

17- vV~BkbZl ewyxq.kksa dk ikyu Je.k thou dk dlkSVhiw.kZ O;ogkj gS] bUgha e;kZnkvksa ds vUrxZr os 

vius leLr O;ogkjksa esa izo`Ùk gksrs gSaA 

18- ewyxq.kksa ds vfrfjDr mÙkjxq.kksa ds ikyu ls Je.k thou ds O;ogkj esa ifjiw.kZrk vkrh gS] buesa 

n‛k /keZ ,oa ckjg riksa dk vkpj.k] n‛kZu-Kku-pkfj=-ri-oh;Z & bu iapkpkjksa dk ifjikyu vkSj 

fujUrj oSjkX;-òf) gsrq ckjg vuqizs{kkvksa dk fpUru djrs gq, Je.k] vkRedY;k.k esa rRij jgrs gSaA 

19- dyq’krk] eksg] bPNk] jkx-}s’k vkfn v‛kqHkHkko ,oa iki dh dkj.kHkwr fodFkkvksa dk R;kx rFkk 

cU/ku] Nsnu] ladkspu] izlkj.k vkfn:i ekufld] okfpd ,oa ‚kkjhfjd fØ;kvksa ls eqDr gksdj 

xqfIr;ksa dk lgt gh ikyu djrs gSaA 

20- izekn lfgr ,oa la;e fo?kkrd dk;ksZa dks NksM+ dj] vius Jke.; thou esa lerkiwoZd ckbZl 

ifj’kgksa dks LosPNkiwoZd lgrs gSaA 

21- lHkh izkf.k;ksa ls mudk lgt eS=hHkko gksrk gSA 

22- os iw.kZ vifjxzgh gksrs gSa( vr% vkS’kf/k] vkgkj vkfn dk nku rks ugha dj ldrs D;ksafd mudh 

Hkwfedk esa ;g lc lEHko gh ugha gksrk] fdUrq os lHkh izkf.k;ksa ds izfr vHk;nku dk mins‛k nsdj 

vHk;nku fefJr Kkunku Hkh djrs gSaA 

  bl izdkj Je.k ds lEiw.kZ thou-O;ogkj dk Yk{;] ewyxq.kksa] mÙkjxq.kksa ,o ‚khyxq.kksa vkfn dk 

fOk‛kq)rkiwoZd ikyu djrs gq, vk/;kfRed fodkl djuk gksrk gSA
376
 

Ekqfujkt dh O;ogkj-p;kZ vFkok lekpkjh dks ge bl izdkj foHkkftr dj ldrs gSa & 

1- eqfujkt dk lkekU; O;ogkj ;k vkSf?kd lekpkj 

2- eqfujkt dk vkpk;Z ds izfr ikjLifjd O;ogkj 

3- eqfujkt ,oa vkf;Zdkvksa dk ikjLifjd O;ogkj 

4- eqfujkt ,oa x`gLFkksa dk ikjLifjd O;ogkj 

5- eqfujktksa dk oS;ko`R; lEcU/kh O;ogkj 

6- eqfujktksa dk oUnuk lEcU/kh O;ogkj 

7- eqfujktksa dk izk;f‛pÙk lEcU/kh O;ogkj 

8- eqfujktksa dk vkgkj ,oa fogkj lEcU/kh O;ogkj 

9- eqfujktksa ds fy, fuf’k) O;ogkj 

ftukxe ds vkpkj-‛kkL=ksa esa eqfujkt dh O;ogkjp;kZ dks lekpkj] lkekpkj] lekpkjh lkekpkjh 

vkfn ‚kCnksa dk iz;ksx djds lEcksf/kr fd;k x;k gSA 

lE;d~ vFkkZr~ ‚kksHku ;k fujfrpkj ewyxq.kksa dk vuq’Bku djuk] vkpj.k djuk] ikyu djukA 

vFkok lE;d~ vkpj.k vFkkZr~ lE;XKku djuk vFkok funksZ’k fHk{kk xzg.k djuk lekpkj gS D;ksafd *pj~* 

/kkrq Hk{k.k djuk vkSj xeu djuk & bu nks vFkkZsa esa ekuh xbZ gSA *pj~* /kkrq Kku ds vFkZ esa gksrh gS] 

vr% lekpkj dk vFkZ ^Kku* Hkh gksrk gSA 

la?k esa oS;ko`R; djuk] lk/kq-lekpkjh] /keZrhFkZ dh o`f) ds fy, iz;Ru /keZ dk fu:i.k & ;s lc 

dk;Z ljkxpkfj= esa fuf’k) ugha gS( ysfdu tks ykSfddtu] J)k ls jfgr gSa] pkfj= ls ghu gSa] 

viokn‛khy gSa] lk/kqRo ls foijhr gSa( muds lkFk lekpkjh ugha djuk pkfg,A 

fl)kUrkpk;Z if.Mr dSyk‛kpUnth cukjl
377

  us fy[kk gS & 

**lk/qkvksa ds e/; tks ijLij esa vfHkoknu vkfn dh izfØ;k gS ;k ijLij ds lg;ksx ls /kkfeZd 

fØ;kvksa dk lerkiwoZd vuq’Bku gk srk gS] mls lekpkjh dgrs gSaA blds vUrxZr vius ls vf/kd xq.kh 

lk/kqvksa ds izfr [kM+k gksuk] vknj djuk] fou;iwoZd gkFk tksM+uk] ueLdkj djuk vko‛;d gSA-------- 

cká-vH;Urj fuxzZUFk-fufoZdkj izkÑfrd Lo:i dks izkIr Je.kksa dks ns[k dj] Je.kksa dks Hkh loZ 

izFke vH;qRFkku vkfn fØ;k,¡ djuk pkfg,] i‛pkr~ mudk ifjp; gks tkus ds ckn muesa xq.kkuqlkj Hksn 
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djuk pkfg,A tks xq.kksa esa vf/kd gSa] muds izfr gh fo‛ks’k vknjHkko] lsok] iks’k.k] lRdkj] fou;lfgr gkFk 

tksM+uk] iz.kke vkfn izo`fÙk;k¡ pkfg,] vU; Je.kkHkklksa ds izfr ughaA
378
 

tks Je.k] la;e] ri vkSj Jqr ls lEiUu gksrs gq, Hkh ftu Hkxoku ds }kjk mifn’V vkReiz/kku 

inkFkksZa@rÙoksa dh J)k ugha j[krk gS] inkFkksZa dks v;FkkFkZ:i ls xzg.k djrs gSa] lfRØ;kvksa dks djus esa 

izeksn ugha j[krk gS] mldk pkfj= u’V gks tkrk gS] og Je.k ugha gS] Je.kkHkkl gSA tks Je.k] }s’ko‛k 

ftunso ds ‚kklu esa fLFkr Je.k dk }s’k ls viokn djrk gS] og Hkh Je.kkHkkl gSA izopulkj esa mUgsa 

vuUr lalkj esa Hkze.k djus ds dkj.k lalkjrÙo dgk gSA
379
 

tks Je.k] Lo;a xq.k esa ghu gksrs gq, Hkh xq.koku~ Je.kksa ls viuh fou; djkuk pkgrk gS] og 

vuUr lalkjh gS( blh izdkj tks Lo;a xq.kksa esa vf/kd gksrs gq, Hkh ghu xq.koku~ Je.k dh oUnuk rFkk 

ykSfddtuksa ls lalxZ vkfn fØ;kvksa esa orZrs gSa] os Hkh pkfj= ls Hkz’V gksrs gSa & ,sls Je.kkHkklksa ds lkFk 

lekpkjh ugha djuk pkfg,A tSls] vfXu ds lalxZ ls ikuh esa fodkj vk tkrk gS] oSls gh ykSfddksa ds 

lalxZ ls la;eh Hkh vla;eh gks tkrk gS] vr% eks{kkFkhZ Je.k dks vius ls xq.kkf/kd ;k leku xq.kokys 

Je.k dk gh lalxZ djuk pkfg,A 

tks fuxZzUFk:i ls nhf{kr gksus ds dkj.k la;e-ri-la;qDr gS] ysfdu og Hkh ;fn eksg dh cgqyrk 

ds dkj.k ‚kq) psru O;ogkj dks NksM+ dj] ges‛kk euq’; O;ogkj dks eq[; eku dj] [;kfr-iwtk-ykHk ds 

fufeÙkHkwr T;ksfr’k] eU=okn] oS|d vkfn ,sfgd dk;ksZa esa izorZrk gS] rks og lk/kq Hkh *ykSfdd* dgk x;k 

gSA vr% loZ nq%[kksa ls eqfDr pkgus okys Je.k dks pkfg, fd og leku vFkok vf/kd xq.k okys Je.k ds 

lkFk fuokl djs] blls mlds xq.kksa esa o`f) gksxhA  

lekpkj ds Hksn
381
 

 ewykpkj esa lekpkj ds nks Hksn dgs gSa & vkSf?kd vkSj infoHkkfxd lekpkjA vkSf?kd lekpkj & 

lkekU; vkpj.k dks vkSf?kd lekpkj dgrs gSaA blds n‛k Hksn gSa &  

  bPNkfePNkdkjks]  r/kkdkjks ;  vkflvk  f.kflghA 

  vkiqPNk  ifMiqPNk  Nan.k  lf.kear.kk ; molaikAA 125AA  

 vFkkZr~ 1- bPNkdkj] 2- feF;kdkj] 3- rFkkdkj] 4- vkfldk] 5- fu’ksf/kdk] 6- vkiP̀Nk] 7- izfrìPNk] 

8- NUnu] 9- fueU=.kk] 10- milair~ & ;s vkSf?kd lekpkj ds n‛k Hksn gSaA 

1- bPNkdkj & ‛kqHk ifj.kke esa g’kZ gksukA 

2- feF;kdkj & vfrpkj:i v‛kqHk ifj.kkeksa esa feF;kdkj ‚kCn dgukA 

3- rFkkdkj & lw= ds vFkZ lquus esa rFksfr vFkkZr~ *,slk gh gS* & ,sls dgukA 

4- vkfldk & jgus dh txg ls iwN dj fudyukA 

5- fu’ksf/kdk & olfrdk vkfn esa izos‛k djrs le; iwN dj izos‛k djukA 

6- vki`PNk & iBu] xeu vkfn dk;ksZa esa xq# vkfn ls iz‛u iwNukA 

7- izfri`PNk & lk/kehZ vFkok xq# vkfn ls igys fn;s gq, midj.kksa dks iwN dj xzg.k djukA 

8- NUnu & midj.kksa dks nsus okys vfHkizk; ds vuqdwy j[kukA 

9- fueU=.kk & vx`ghr midj.kksa dh bPNkiwoZd ;kpuk djukA 

10- milair~ & xq#dqy vkfn esa *eSa vkidk g¡w* & bl izdkj dg dj vkpj.k djukA 

 milair~ ds ik¡p Hksn gSa & 1- fou;ksilair~] 2- {ks=ksilair~] 3- ekxksZilair~] 4- lq[knq%[kksilair~] 5- 

lw=ksilair~A 

1- fou;ksilair~ & vkxUrqd vfrfFk Je.k dh fou;] oS;ko ̀fÙk vkfn djds muds vuqdwy izo`rukA 

2- {ks=ksilair~ & ftl LFkku esa jgus ls la;e] ri vkfn dh o`f) gks] ml LFkku esa jgukA 

3- ekxksZilair~ & ckgj ls vk;s gq, Je.kksa ls vkus tkus ds lEcU/k dq‛ky{kse iwNukA 

4- lq[knq%[kksilair~ & lq[k-nq%[k ds izlax cuus ij olfrdk] midj.k vkfn ds }kjk lk/kehZ dh enn 

djuk] fe’V opu dguk] muds d’V nwj djukA 
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5- lw=ksilair~ & lw=] vFkZ] vkSj lw=kFkZ ds v/;;u esa iz;Ru djukA 

 **vkSf?kd lekpkj ds mDr fo‛ys’k.k ls ;g Kkr gksrk gS fd lk/kqoxZ] lekt O;oLFkk ls lk{kkr~ 

tqM+s gq, u gksus ij Hkh muesa lk/kehZ O;ogkj] vU; lk/kqoxZ ds izfr lg;ksx vkSj vius ls cM+ksa ds izfr 

lEeku dk Hkko vo‛; jgrk gS vkSj os Lo-ij ds ifj.kkeksa ds fodkl esa fujUrj ltx jgrs gSaA 

 infoHkkfxd lekpkj & Je.kx.k] lw;ksZn; ls ysdj lEiw.kZ vgksjk= i;ZUr fujUrj tks vkpj.k 

djrs gSa] og lc infoHkkfxd lekpkj dgykrk gSA tSls] xeukxeu] prfoZa‛kfrLro] izfrØe.k] lkekf;d 

vkfn ‘kMko‛;d] fuR;-uSfefÙkd fØ;k,¡] vkgkjp;kZ] vkokl vkfn fofo/k ;Fkk;ksX; fu;eksa dk tks Je.kksa 

ds }kjk fujUrj ikyu fd;k tkrk gS] og lc infoHkkfxd lekpkj gSA
382
 

eqfu voLFkk esa ikjLifjd O;ogkj 

eqfujkt dk thou v/;kRe dh ijkdk’Bk gksrk gSA mlesa ;|fi fdlh Hkh izdkj dk ykSfdd lax 

visf{kr ugha gksrk gS( rFkkfi vkgkj] oS;ko`R; ,oa /keksZins‛k vkfn ,slh fØ;k,¡ gSa] ftleas eqfujktksa dk 

lEidZ x̀gLFkksa ds lkFk gksrk gS( vr% os viuh e;kZnk eas jg dj mruk gh lEidZ ;k O;ogkj x`gLFkksa ds 

lkFk j[krs gSa] ftlls vius y{; ls P;qr u gks tk,¡A  

ftl izdkj jkxh tho dks jkxiks’kd ,oa jkxo)Zd] ifjokjtuksa ,oa b’V fe=ksa ds izfr lgt 

vuqjkx gksrk gS( mlh izdkj ‚kqHkksi;ksxh eqfujktksa dks vU; vkpk;kZfn ,oa eqfujktksa ds izfr /kkfeZd 

okRlY;iw.kZ vuqjkx gksrk gSA Je.kksa esa T;s’Brk-y?kqrk ,oa in bR;kfn dh vis{kk ;Fkk;ksX; vknj-lRdkj] 

oS;ko`R; rFkk vU; lg;ksx fo’k;d fofo/k O;ogkj gksrs gSaA  

eqfujktksa dk oS;ko`R; lEcU/kh O;ogkj 

izopulkj esa dgk gS fd jksx ls] {kq/kk ls] r`’kk ls vFkok Je ls vkØkUr Je.k dks ns[k dj lk/kq] 

viuh ‚kfDr ds vuqlkj mudh oS;ko`R; vkfn djuk pkfg,( lkFk gh ,sls le; esa ykSfddtuksa ds lkFk 

ckrphr djuk Hkh fuf’k) ugha ekuk gSA 

rkRi;Z ;g gS fd ‚kq)kReifj.kfr dks izkIr Je.k dks mlls P;qr djs & ,slk dksbZ milxZ vkfn 

vk tk, rks og dky] ‚kqHkksi;ksxh Je.k ;k vkpk;Z dks viuh ‚kfDr ds vuqlkj izfrdkj djus dh 

bPNk:i fujo| izòfÙk dk dky gS & ,sls le; esa gh ‚kqHkksi;ksxh Je.k] ‚kq)kReifj.kfr‛kwU; yksxksa ds 

lkFk ckrphr djrs gSa rFkk mlds vfrfjDr dky esa Je.kksa dks viuh ‚kq)kReifj.kfr dh izkfIr ds fy, 

fuo`fÙkLo:i fcrkuk pkfg,A 

lkFk gh ;gk¡ vkpk;Z] lpsr djrs gq, vkxs dgrs gSa fd oS;ko`R; vkfn djuk] Je.kksa dk xkS.k deZ 

gS] tcfd ogh x̀gLFk Jkodksa dk eq[; deZ gSA blh izdj.k eas ;g Hkh dgk x;k gS fd eqfu dks pwafd 

loZfojfr dk ln~Hkko gksrk gS] blfy, mudks ek= d’kk;d.k ds ln~Hkko ds dkj.k mruk gh ‚kqHkksi;ksx 

xkS.k:i ls jgrk gS] tcfd x`gLFk dks loZfojfr ds vHkko gksrk gS] blfy, mxz ‚kq)kReizdk‛ku dk vHkko 

,oa ljkx ‚kq)kReizdk‛ku lEHkkfor gksus ls d’kk; dk ln~Hkko gksus ds dkj.k mruk ‚kqHkksi;ksx eq[; jgrk 

gSA vkxs ogha HkkokFkZ eas ;g Li’V fd;k gS fd lE;Xǹf’V x`gLFk ds }kjk v‛kqHk ¼fo‛ks’k v‛kq)½ ls NwVus ds 

fy, izorZeku ‚kqHkksi;ksx dk iq#’kkFkZ] og ‚kqf) dk eUn iq#’kkFkZ gS D;ksafd ‚kq)kRenzO; ds eUn voyEcu 

ls v‛kqHk ifj.kfr cny dj ‚kqHk ifj.kfr gksrh gS vkSj ‚kq)kRenzO; ds mxz voyEcu ls ‚kqHk ifj.kfr Hkh 

cny dj ‚kq) ifj.kfr gks tkrh gSA
383
 

 rÙokFkZokfrZd ds vuqlkj oS;ko`R; ds pkj dkj.k gSa & lekf/k mRiUu djuk] fofpfdRlk nwj 

djuk] izopu-okRlY; izxV djuk] vkSj vlgk;ius dh vuqHkwfr nwj djukA
384
 

 oS;ko`R; ri dh O;k[;k djrs gq, dkfrZds;kuqizs{kk esa dgk gS fd tks viuh iwtk vkfn dh vis{kk 

jfgr gksdj milxZ ihfM+r rFkk tjk-jksxkfn ls {kh.kdk; ;fr;ksa dk viuh ps’Vk ls] mins‛k ls vkSj vYi 

oLrq ls midkj djrk gS( mlds oS;ko`R; uked ri gksrk gSA
385
 

 ewykpkj esa rks Lox.k vkSj ijx.k ds lk/kqvksa dh oS;ko`fÙk djus dk Hkh min s‛k fn;k gS] muds 

vuqlkj & xq.kksa esa vf/kd] mik/;k;] riLoh] f‛k’;] nqcZy lk/kqx.k] dqy] la?k vkSj euksKrk lfgr eqfu;ksa 
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ij vkifÙk ds izlax esa oS;ko`fÙk djuk pkfg,A blh izdkj ijx.k esa {kh.k ‚kfDr okys] xq#] cky] o`) vkSj 

‚kS{k eqfu;ksa dh viuh ‚kfDr ds vuqlkj ;Fkk;ksX; oS;ko`fÙk djuk pkfg,A
386
 

 mDr lEiw.kZ mn~/kj.kksa lss ;g fl) gksrk gS fd ‚kqHkksi;ksxh eqfujkt] fdlh Hkh izdkj ds izR;qdkj 

dh vis{kk j[ks fcuk] jksxkfn ls ihfM+r vU; eqfujkt vkfn dh lsok vkfn djds mUgsa /keZdk;Z eas fLFkj-
fpÙk j[kus gsrq oS;ko`R; djrs-djkrs gSaA  

eqfujkt dk oUnuk O;ogkj 

 ‘kV~ vko‛;d ,oa fou; ri ds vUrxZr oUnuk O;ogkj dk lekos‛k gksrk gSA jRu=;/kkjd ;fr] 

vkpk;Z] mik/;k;] izorZd] o`)lk/kq vkfn ds mRÑ’V xq.kksa dks tku dj J)klfgr fou;:i izorZuk] 

oUnuk gSA
387

  oUnuk] ‚kjhj dqy tkfr vkfn dh ugha dh tkrh gS] og rks xq.kksa dh gksrh gS D;ksafd xq.kghu 

oUnuk ;ksX; ugha gksrkA
388

  tks iq#’k] ifo= n‛kZu-Kku-pkfj=Lo:i mÙke vkRek dh oUnuk djrk gS] mls 

gh fo}kuksa us oUnuk dgk gSA
389

   

eqfujkt dk vkpk;Z ds izfr ikjLifjd O;ogkj 

 eqfu] vkpk;Z ds lehi tkdj [kM+s jgsaA u rks cgqr nwj vkSj u cgqr fudV] fou;iwoZd fr’BsaA 

i‛pkr~ vkpk;Z dh vkKk gksus ij gh cSBsa] vU;Fkk [kM+s gh jgsaA------------i‛pkr~ volj ikdj lkeus tkdj 

ihNh ls /kjrh dk izfrys[ku djds ,d gkFk izek.k Hkwfe ds vUrjorhZ nksuksa gkFk ds chp ihNh dks j[k 

dj] ihNh lfgr gkFk tksM+ dj] iapkax ueLdkj djsa vkSj eq[k ls ,sls opu mPpkj.k djsa & *vga 

oUnkfe*A i‛pkr~ vkpk;Z Hkh xoZjfgr ‚kq) Hkko ls oUnuk dks Lohdkj djsa vFkkZr~ eqfu dks izfr-ueLdkj 

djsa D;kasfd eqfu] eqfu dks ueLdkj djrs gSaA bruk fo‛ks’k gS fd lkekU; eqfu rks vkpk;Z dks fo‛ks’k fou; 

ls ueLdkj djsa vkSj vkpk;Z ml eqfu dks FkksM+s fou; ls ueLdkj djsaA 

 fQj volj ikdj eqfu] vkpk;Z ds le{k vius dY;k.k ds fy, izkFkZuk djsa & **gs Lokfeu~! 

ftlls dY;k.k gks] ,slk mins‛k eq>s nhft,A**  rc vkpk;Z tks mins‛k nsa] mls fo‛ks’k #fp ls xzg.k djsa 

vkSj ftruk mins‛k lquk gks] mldh Hkys izdkj /kkj.kk j[ksa vkSj ckn esa oSls gh izorZu djsa] mls foLej.k 

u gkssus nsaA  

 blh izdkj tc vkf;Zdk vkfn vkpk;Z dks ueLdkj djsa rks vkpk;Z muls dgsa fd *rqEgkjs L=hi;kZ; 

dk deZ o loZ v’V deZ dk {k; gks*A blh izdj mRÑ’V izfrek/kkjh Jkod ls dgsa fd *rqEgkjs /keZ dh 

o`f) gks*A lkekU; iq#’k ;k L=h ls dgsa fd *rqEgkjs ‚kqHk o ‚kkfUr gks* rFkk pk.Mky vkfn vLi`‛; ‚kwnz ls 

dgsa fd *rsjs iki dk {k; gks* & bl izdkj vkpk;Z lEHkk’k.k djrs gSaA 

/;ku jgs fd f‛k’; lk/kq] xq#vksa ds lkeus ugha cSBrs] vfirq mudh nk;ha-cka;h vksj cSBrs gSaA dqN 

iwNUkk vko‛;d gks rks ‚kkfUr ls iwNrs gSa vkSj mudh vkKkuqlkj izo`fÙk djrs gSaA---------vius nksuksa gkFkksa esa 

iqLrd] de.Myq] ihNh dks /kkj.k djds vkpk;Z ds nksuksa gkFkksa esa nsosa] blh izdkj tc vkpk;Z ls Lo;a 

iqLrd vkfn ysosa rks nksuksa gkFkksa ls fou;iwoZd ysosaA ,slk ugha fd ,d gh gkFk ls idM+k nssa vFkok ,d gh 

gkFk ls xzg.k dj ysaA ,slh izo`fÙk esa vfou; gksrh gS]ysfdu eqfu rks egk fou;oku o vizeknh gksrs gSaA
390
 

eqfujkt ,oa x`gLFkksa dk ikjLifjd O;ogkj 

bl lEcU/k esa ewykpkj leh{kk ds ys[kd if.Mr QwypUn izseh fy[krs gSa & 

**oLrqr% eqfu-vkf;Zdk-Jkod-Jkfodk :i la?k esa Je.k vkSj Jkod] nksuksa ,d-nwljs ds iwjd gSa( 

nksuksa gh tSu/keZ ds izeq[k LrEHk ekus tkrs gSa] vr% Jkod ds lkFk eqfu dk lEidZ vkgkjp;kZ] oS;ko`R;] 

/keksZins‛k] vkfn ds le; gksuk LokHkkfod gS] fdUrq ;g lEidZ *y{; dh ,drk* ds dkj.k gS( vRk% ,slk 

fujis{k O;ogkj ;k lEidZ j[kuk pkfg,] ftlls vius /keZ dh lk/kuk esa  fdafpr~ ek= Hkh ck/kk u igq¡ps 

D;ksafd vlko/kkuho‛k /kkfeZdrk ds cgkus lalkj ds iziap esa izos‛k vkSj >qdko gks ldrk gS vkSj ;g Hkh 

rF; gS fd Je.kkas esa lkalkfjd vkd’kZ.k] izFker% lkalkfjdtuksa ds fufeÙk ls gh c<+rs gSaA
391
 

 lkekU; Jkod-Jkfodk,¡] loZ eqfu;ksa dks *ueksLrq* vFkkZr~ ueLdkj dgsaA vkf;Zdk dks oUnkfe vkSj 

mRÑ’V Jkod-Jkfodkvksa] tSls] {kqYyd-,syd-{kqfYydkvksa dks bPNkfe dgsaA
392
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 Jkodtu dks rks eqfujkt dk lq;ksx dYio{̀kle Qynk;h gS] vr% mUgsa rks eqfujkt dk lkfUu/; 

izkIr djus dk volj <+w¡<uk pkfg, D;ks afd blls mudks oSjkX;Hkko ds iks’k.k dk volj rks izkIr gksxk gh] 

lkFk gh /keksZins‛k ,oa ik=nku vkfn ds lq;ksx Hkh feysaxs( ijUrq eqfujktksa dks Jkodksa ds lkFk ek= 

/keksZins‛k] vkgkj ,oa oS;ko`R; rd gh lhfer lEcU/k j[kuk pkfg, D;ksafd Jkodksa ds fdlh Hkh izdkj ds 

ykSfdd@lkekftd izlaxksa ds izYkksHku] eqfu-thou ds fy, ?kkrd ,oa v/k%iru ds dkj.k gks ldrs gSa 

rFkk rhozd’kk;h ykSfddtuksa ,oa /keZ-izkfIr ds v;ksX;tuksa ds izfr ekSu gh Js’BekxZ gSA 

vkf;Zdkvksa ds lkFk vkpk;Z ,oa la?kLFk vU; eqfu;ksa dk ijLij vkxelEer O;ogkj 

 

 tSukpk;ksZa us Je.kla?k dks funksZ’k ,oa lnk v{kq..k cuk;s j[kus ds ikou mís‛; ls] vusd n`f’V;ksa 

ls fL=;ksa ds lalxZ dk vR;Ur fu’ks/k fd;k gSA eqfujktksa ,oa vkf;Zdkvksa dk ikjLifjd O;ogkj] dsoy 

/kkfeZd n`f’V rd gh lhfer gSA ogk¡ dqN vkf;Zdk,¡ ,d lkFk fey dj gh eqfujktksa ls v/;;u ;k ‚kadk-
lek/kku vkfn dj ldrh gSa] vdsys ughaA vdsys eqfujkt vkSj vkf;Zdk dh rks rÙoppkZ rd dk Hkh fu’ks/k 

fd;k x;k gSA **vkf;Zdk dks vkpk;Z ls ik¡p gkFk] mik/;k; ls Ng gkFk] vkSj lkekU; lk/kqtuksa ls lkr 

gkFk nwj jg dj xoklu ls oUnuk djuh pkfg,A** ;gk¡ vkf;Zdk dk izdj.k gksus ls vkf;Zdk dk in 

fy;k x;k gS] fdUrq bls miy{k.k ls L=h ek= dks xzg.k gksrk gSA
393
 

blh lUnHkZ esa  ewykpkj
394

  esa dgk gS & 

 vkf;Zdkvksa ds vkus ds le; eqfu dks vdsys ugha cSBuk pkfg,( mlh izdkj muds lkFk fcuk iz;kstu 

okrkZyki vkfn Hkh ugha djuk pkfg,A rkRi;Z ;g gS fd dnkfpr~ /keZdk;Z ds izlax esa cksyuk Bhd 

Hkh gSA ;gk¡ vkf;Zdkvksa ds lkFk lEiw.kZ L=h tkfr dk xzg.k dj ysuk pkfg,AA 177AA 

 /keZdk;Z ds lEcU/k eas Hkh vdsyh vkf;Zdk iz‛u djs rks vdsyk eqfu mÙkj u nsosA ;fn dksbZ vkf;Zdk] 

xf.kuh dks vkxs djds iwNrh gS rks fQj eqfu mldk mÙkj] /keZizHkkouk dh n`f’V ls ns Hkh ldrs 

gSaAA 178AA 

 ;fn dksbZ r#.k eqfu] r#.kh vkf;Zdk ;k vU; r#.kh L=h ds lkFk dFkk] layki] g¡lh] opukyki 

vkfn djs rks mls vkKkdksi] vuoLFkk] feF;kRo-vkjk/kuk] vkReuk‛k] vkSj la;e-fojk/kuk & ;s ik¡pksa 
gh nks’k yxrs gSaAA 179AA 

 vkf;Zdkvksa dh olfrdk esa eqfu;ksa dk jguk] ogk¡ cSBuk] ysVuk] Lok/;k;] vkgkj] fHk{kk o dk;ksRlxZ 

vkfn fØ;k,¡ djuk ;qDr ugha gS] cfYd fuf’k) gSaA cgqr dky rd dh tkus okyh fØ;k,¡ rks ogk¡ 

fuf’k) gSa gh] vYidkfyd fØ;k,¡ Hkh fuf’k) gSa D;ksafd dke ls efyu-fpÙk Je.k] LFkfoj] 

fpjnhf{kr] vkpk;Z] cgqJqr rFkk riLoh dks Hkh ugha fxurk gSA ,slk eqfu] dU;k] fo/kok] LosPNkpkfjuh] 

jkuh] rifLouh vkfn dk vkJ; ysdj rRdky gh viokn dks izkIr gks tkrk gSAA 180-182AA395 

   Hkxorh vkjk/kuk esa bl lUnHkZ esa fo‛kn~ ekxZn‛kZu nsrs gq, dgk gS &  

1- gs lk/kqtuksa! vkidks izeknjfgr gksdj vk;kZvksa ds lalxZ dks vkx vkSj fo’k ds leku tku dj 

vo‛; NksM+uk pkfg,A vk;kZ dk lalxZ] fpÙk dks lUrkidkjh gksus ls vkx ds leku gS vkSj 

la;e:ih thou dk fouk‛kd gksus ls fo’k ds leku gSA 

2- tc ò)] riLoh] cgqJqr vkSj izkekf.kd Je.k Hkh ;fn vk;kZ ls lalxZ j[krk gS rks og yksdfUkUnk 

dk ik= cu tkrk gS( fQj rks tks Je.k] voLFkk eas r#.k gSa] cgqJqr Hkh ugha gSa vkSj u mRÑ’V 

riLoh gSa( os vk;kZtu ds lalxZ ls yksdkiokn ds Hkkxh D;kas u gksaxs  \ 

3- Tkks lk/kq] ?kj] tehu vkfn leLr ifjxzgksas ls eqDr gS] og loZ= vius dks o‛k esa j[krk gS] fdUrq 

ogh lk/kq] vk;kZ dk vuqxkeh gksdj vkReo‛kh ugha jgrkA ftl izdkj euq’; ds dQ esa Q¡lh gqbZ 

eD[kh] mlls vius dks NqM+kus eas vleFkZ gksrh gS( mlh izdkj vk;kZ dk vuqxkeh lk/kq] mlls vius 

dks NqM+kus esa vleFkZ gksrk gSA lk/kq dk vk;kZ ds lkFk cU/ku ,slk gS] ftldh dksbZ miek ugha gSA 

peZ ds lkFk gh mrjus okyk otzysi Hkh mlds leku ugha gSA 

4- ;fn dksbZ lk/kq] ftrsfUnz; gks] fLFkj-cqf) okyk gks] ftldk fpÙk es# ds leku vdEi gks] ftlds 

fpÙk esa fdlh izdkj dk fodkj mRiUu u gksrk gks] mlds lkFk Hkh okrkZyki vkfn djds vkf;Zdk 
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dk fpÙk] mYykl dks izkIr gksdj] vfXu ds lehi j[ks gq, ?k`r ds leku fi?ky tkrk gS D;ksafd 

dM+kds dh B.M esa vfXu ds lehi j[kk gqvk iRFkj ds leku dBksj ?kh Hkh D;k ugha fi?kyrk gS \ 

vFkkZr~ vo‛; gh fi?ky tkrk gSA 

5- Lkk/kq dks dsoy vk;kZvksa dk lalxZ gh R;kT; ugha gS] cfYd tks lk/kq] ckyk] dU;k] r#.kh] o)̀k] 

lq:ik] dq:Ikk vkfn lHkh izdkj ds L=h-oxZ esa izeknjfgr gksrk gS vkSj dHkh Hkh mudk fo‛okl ugha 

djrk] ogh lk/kq czg~ep;Z dks thou-i;ZUr ikj yxkrk gSA tks mlls foijhr gksrk gS vFkkZr~ fL=;ksa 

ds lEcU/k esa izeknh vkSj fo‛oklh gksrk gS] og czg~ep;Z dks ikj ugha dj ikrkA 

6- bl izdkj lk/kq dks dsoy vk;kZtuksa ds lalxZ ls gh nwj ugha jguk pkfg,] fdUrq vU; Hkh tks tks 

oLrq lk/kq dks ijrU= djrh gS] ml ml oLrq dk R;kx djus gsrq rRij jguk pkfg,A mlds R;kx 

ls mldk la;e n`<+ gksxk D;ksafd cká oLrq ds fufeÙk ls gksus okyk vla;e] ml oLrq ds R;kx ls 

R;kxk tkrk gSA
396
 

7- lalxZ ds xq.k-nks’kksa dk o.kZu djrs gq, ewykpkj ds le;lkj vf/kdkj esa dgk gS fd **oLrqr% 

lnkpkj:i lalxZ ls fo‛kq)rk vkrh gS vFkkZr~ cksf/k c<+rh gS vkSj dqfRlr vkpj.k ,oa izfrdwy 

lalxZ ls og u’V Hkh gks tkrh gSA
397
 

8- ‚osrkEcj xzUFk xPNkpkj izdh.kZd esa Hkh dgk gS & lHkh inkFkksaZ esa eerkjfgr lk/kq Lok/khu gksrk gS] 

fdUrq ;fn og vkf;Zdk-ik‛k esa cU/krk gS rFkk mlh ds dFku dk vuqlj.k djrk gS rks og lk/kq] 

ijrU= lsod ds leku gks tkrk gSA
398
 

9- Tkks fyax /kkj.k djds fL=;ksa ds lewg ds izfr rks fujUrj jkx izhfr djrk gS vkSj vU; tks dksbZ 

funksZ’k gSa] mudks nks’k yxkrk gS] og n‛kZu-Kkujfgr gS & ,slk fyaxh fr;Zap ;ksfu gS] Ik‛kq ds leku 

gS] vKkuh gS] Je.k ugha gSA 

10- ;ksxh dk’B] iRFkj] dkxt vkfn esa cuh gqbZ fL=;ksa dh vpsru vkÑfr dks Hkh u Nq,] mu psru 

fL=;ksa dks Nwus dh rks ckr gh D;k] ftuds fd Lej.k ek= ls Hkh vkifÙk esa Q¡l tkrk gSA ;ksxh 

fp= dh L=h ls Nw tkus ij Hkh ml fnu Hkkstu u djs vkSj ml fnu Hkkstu dj ys rks ml iki 

ds izk;f‛pÙk Lo:Ik vkxs nks fnu dk miokl djsA 

11- vkgkjkfn fdlh Hkh le; esa fL=;ksa dk eqfu;ksa ds ‚kjhj ls Li‛kZ djuk] vkn‛kZ ugha le>k tk 

ldrkA 

12- Ekgkdfo efYy’ks.k us fL=;ksa ds lkFk xks’Bh djus okys lk/kqvksa dks fdruh vPNh f‛k{kk nh gS & 

     nqxZU/ka   onua   oiqeZyHk`ra]   fHk{kkVukn~  Hkkstua]          

    ‚k¸;k LFkf.MyHkwfe’kq izfrfnua] dVÓka u rs diZVe~A  

        Ekq.Ma   eqf.Mre)ZnX/k‛kooÙoa   n`‛;rs  Hkks tuS%]    

    Lkk/kks∙|kI;cyktuL;  Hkorks   xks’Bh  dFka   jksprsAA
399  

      vFkkZr~ gs lk/kks ! nUr-/kkou u djus ls rsjs eq[k ls cqjh xU/k vkrh gS] Luku u djus ds dkj.k 

rsjk ‚kjhj eSy ls Hkjk gS] rq>s x`gLFk ds ?kj ls Hkkstu feyrk gS] izfrfnu rw dadjhyh iFkjhyh Hkwfe 

ij ‚k;u djrk gS] dej esa rsjs dkSihu ek= QVk diM+k rd ugha gS vFkkZr~ rw uXu gS] ds‛kyksap 

djus ds dkj.k rsjk eq.M@eLrd eq¡Mk gqvk gS] blfy, euq’;ksa dh ǹf’V esa rw v/ktys eqnsZ ds 

leku izrhr gksrk gSA brus ij Hkh rq>s fL=;ksa ds lkFk opukyki djrs gq, dSls #prk gS  \ 

13- la;eizdk‛k eas dgk gS & **dku esa iM+k ^L=h* ‚kCn ek= Hkh vUr%dj.k esa dkekuqjkx dks mRiUu 

djrk gSA ;fn ml L=h dk Lo:Ik us=-xkspj gks tk, rks og D;k ugha djsxk \ vFkkZr~ L=h dk 

:Ik] fpÙk esa fpj dky ls lafpr Kku o oSjkX; dks Hkh lewy uk‛k djds] fpÙk dks fo’k; ls eyhu 

dj nsrk gSA L=h dk ‚kjhj] dkenso dk vR;Ur mxz ck.k gS] og D;k ugha djrk \ vFkkZr~ og rks 

vkRek dk loZrkseq[kh iru dj nsrk gSA fQj ftl vHkkxs la;eh ds ‚kjhj ls L=h ds ‚kjhj dk Li‛kZ 

gks tkrk gS] mldk rks loZ izdkj ls iru vo‛;aHkkoh gSA**
400
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14- L=htu ds /kkfeZd iz‛u djus ij mÙkj nsus okys eqfu dks ;|fi ikiklzo ugha gksrk] ijUrq g¡lh-

BV~Bk djrs gq, mÙkj nsus okys] muds vfHkizk; ds vuqdwy muds fpÙk dks izQqfYyr djus okyh 

b’V ckr djus okys] viuh uezrk fn[kkrs gq, eqLdjk dj izse ds vuqdwy opu-mPpkj.k djus okys] 

J`axkj jl ds iks’k.k djus okyh n`’VkUr dFkk vkfn dk izdk‛k djus okys lk/kq dks ikideksZa dk cU/k 

gksrk gS D;ksafd mDr izdkj ds voyksdu rFkk opuksa ds mPpkj.k ls vUr%dj.k esa dkekuqjkx mRiUu 

gksrk gS] /kS;Z dk /oal gksrk gS] v‛kqHk izse dh o`f) gksrh gS] efr esa foHkze gksrk gSA blds Ik‛pkr~ og 

‚kwjohj] dkenso ds ck.k dk vfr‛kh?kz y{; cu tkrk gS vFkkZr~ og L=h ds lkFk ifjp; djus okyk 

lk/kq] dke-okluk ds o‛khHkwr gksdj pkfj= ls ifrr gks tkrk gSA**
401
 

15- **;gk¡ vkf;Zdkvksa dk izdj.k gksus ls vkf;Zdk in fn;k x;k gS] fdUrq blls miy{k.k ls L=hek= dk 

xzg.k gskrk gSA  

16- fL=;ksa dks oUnuk djus ds fy, xoklu gh ekuk x;k gSA nso-oUnuk] xq#-oUnuk] ‚kkL=-oUnuk 

bR;kfn djrs le; fL=;ksa dks xoklu ls cSBuk pkfg,A xoklu ds flok; fL=;ksa dks nwljk vklu 

ugha crk;k x;k gSA bl vklu ls fL=;ksa dh yTtkfn dk laj{k.k gksrk gS( vr% xoklu dks Js’B 

ekuk x;k gSA**
402
 

17- vkf;Zdk,¡] vkpk;Z ls vkykspuk djrs le; muls ik¡p gkFk nwj jg dj] mudh oUnuk djrh gSA 

mik/;k; ls v/;;u rFkk rRlEcU/kh iz‛u fd;k tkrk gS] blfy, Ng gkFk nwj jg dj mudks 

oUnuk djrh gSa vkSj lk/kqvksa dh ek= Lrqfr dh tkrh gS] blfy, lkr gkFk nwj jg dj mudh 

oUnuk djrh gSaA
403
 

18- Jkfodk] eqfu dks vkgkj nsrs le; bruh nwj jgs] ftlls fd og Hkkstu fou;iwoZd eqfu ds dj-ik= 

esa j[k ldsA vkgkj nsrs le; Hkh mls vius gLr vkfn ‚kjhj ds vo;o dk] eqfu ds ‚kjhj ls Li‛kZ 

ugha gksus nsuk pkfg,A vkgkj ds vfrfjDr le; esa rks mls eqfu ls de ls de mruh nwjh ij 

vo‛; jguk pkfg,] ftruh nwj ij ije oSjkX; dh ewfrZ vkf;Zdk,¡ jgrh gSaA 

19- lkFk gh /;ku nsuk pkfg, fd vdsyh L=h ;k Jkfodk] eqfujkt dks vkgkj ugha ns ldrh gSA ;fn 

dFkkuq;ksx esa ,sls dksbZ izlax vkrs gSa rks mUgsa viokn gh le>uk pkfg,] os izlax vuqdj.kh; 

jktekxZ ugha gks ldrsA**
404
 

iz‛u & ;fn vkf;Zdkfn ds lkFk loZFkk lalxZ v;ksX; gS rks muds izfrØe.kkfn dh D;k O;oLFkk 

gksrh gS \  

mÙkj & muds lkFk O;ogkj j[kus dk loZFkk fu’ks/k ugha fd;k gS] fdUrq ;g vo‛; gS fd 

vkf;Zdkvksa ds lkFk lEHkk’k.kkfn djus dk vf/kdkj] izR;sd lk/kq dks ugha gSA tks fof‛k’V lk/kq] muds lkFk 

lEHkk’k.kkfn dj ldrs gSa] mudk Lo:Ik ogk¡ bl izdkj dgk gS & 

1- ftldks mÙke{kekfn /keZ vFkok pkfj=/keZ vR;Ur fiz; gS vFkkZr~ tks {kek vkfn ds ikyu djus vkSj 

egkozrkfn ds j{k.k djus esa loZnk rRij jgrk gSA  

2- ftldk eu /keZ esa n`<+ gS vFkkZr~ vusd izfrdwy fufeÙkksa dk la;ksx gksus ij Hkh ftldk fpÙk] /keZ 

ls ugha fMxrk gSA  

3- tks /keZ rFkk /keZ ds Qy esa J)k j[krk gS] iki ls lnk Hk;Hkhr jgrk gSA  

4- ftldk pkfj= v[kf.Mr gSA  

5- tks nh{kk-f‛k{kk-O;k[;ku vkfn esa izoh.k gSA 

6- iki-fØ;kvksa dh fuo`fÙk ls tks ;qDr gSA  

7- tks nwljksa dks fgrksins‛k nsdj] mudh j{kk djus esa rRij jgrk gSA 

8- Tkks xq.kksa dk vxk/k Hk.Mkj gSA 

9- ftlds fpÙk ij nwljs dk izHkko vafdr ugha gksrk gS vFkkZr~ tks fLFkj-fpÙk gSA  



r`rh; v/;k; % Je.kkpkj dk tSu laoS/kkfud vk/kkj    234 

10- tks vYiHkk’kh gSA  

11- ftldks foLe; ugha gksrkA  

12- ftldk xqgÓkax vYi ,oa LrC/krk ls jfgr gSA  

13- tks fpjdky ls nhf{kr vkSj T;s’B xq.kksa ls lfgr gSA  

14- ftldks inkFkksaZ ds ;FkkFkZ Lo:Ik dk Kku gks x;k gS vFkkZr~ vkpkj-‚kkL= vkSj izk;f‛pÙk-‚kkL=kfn 
dk tks iw.kZ Kkrk gSA  

 & ,slk egkRek lk/kq gh vk;kZ vkfn dk x.k/kj gks ldrk gS vFkkZr~ mDr xq.k-fof‛k’V izcy 

vkRecyh eqfu gh vkf;Zdkfn ds ;ksX; iz‛uksa dk mÙkj-nkrk vkSj mudks izk;f‛pÙkkfn-;qDr vkpj.k djkus 

okyk ekuk x;k gSA 

 vk‛k; ;g gS fd izR;sd lk/kq] vk;kZ vFkok fL=;ksa ds e/; mins‛kkfn nsus ;ksX; ugha gS( blfy, 

fpjdky ds nhf{kr] vR;Ur izHkko‛kkyh] riL;kfn xq.kksa ls Hkjiwj rFkk ftldk iq#’k-fpg~u vYi-
ifjek.kokyk vkSj fodkj-fooftZr gks] ml ije lkSE; vkSj oSjkX;-ewfrZ dks gh vkpk;ksaZ us vkf;Zdkfn ds 

izk;f‛pÙkkfn dk vkpj.k djkus okyk crk;k gSA mlds vfrfjDr tks lk/kq] vkf;Zdk ;k vU; fL=;ksa ds 

lkFk xks’Bh vkfn djrk gS] muls fdlh izdkj ds laHkk’k.kkfn }kjk ifjp; j[krk gS] og viuk Hkh 

vdY;k.k djrk gS vkSj nwljksa ds iru dk Hkh dkj.k gksrk gS rFkk vius /keZ dks dyafdr djrk gSA 

Tkc oSjkX;-ijk;.k R;kx dh ewfrZ vkf;Zdk,¡] lk/kqvksa ls lkr gkFk nwj jgrh gSa] rc J`axkj-fiz; 
foyklorh fL=;ksa dks lk/kqvksa ls vo‛; gh de ls de bruh nwjh ij jguk gh pkfg,A tks lk/kq] mDr 

ftukKk dk frjLdkj djds foijhr izòfÙk djrk gS] fL=;ksa ds ‚kjhj dk Li‛kZ djokrk gS rks og 

ftu‛kklu dh vogsyuk djrk gS vkSj viuh mPNà[ky izo`fÙk ls ifo= ftu-ekxZ dks eyhu djrk gS ,oa 

viuh vkRek dk iru djrk gS vkSj vU; ds iru djus esa lgk;d gksrk gSA 

bl rjg vkxe ds izfrdwy izo`fÙk djus okyk lk/kq] Nsnkfn izk;f‛pÙk ds ;ksX; gksrk gSA tc rd 

og mDr izk;f‛pÙk ysdj vkRe-‛kqf) ugha dj ysrk] rc rd og lk/kq] vijk/kh ekuk tkrk gS vkSj bl 

vijk/k dks djus okyk lk/kq] egkikih ,oa voUnuh; dgk x;k gSA blh izdkj tks vkf;Zdk] mDr ekxZ ls 

foijhr vkpj.k djrh gS] og Hkh fujadq‛k gksus ls nwf’kr gS vkSj izk;f‛pÙk dh ik= gSA
405
 

eqfujkt dk opu O;ogkj 

 eqfujkt vYiHkk’kh gksrs gSaA os vR;Ur fgrferfiz; opu O;ogkj dk iz;ksx djrs gSaA muds opuksa 

ds ek/;e ls HkO;thoksa dks eqfDrekxZ dk lqUnj ,oa lq[kn cks/k izkIr gksrk gSA Ng<+kyk esa dgk gS & 

  tx lqfgr-dj] lc vfgr-gj] Jqfr-lq[kn lc la‛k; gjSaA 

  Hkze-jksx-gj  ftuds opu]  eq[k-pUnz rSa  ve`r  >jSaAA 6@2AA 

 eqfujkt ds opu O;ogkj esa rhu Lrjksa dk ikyu fd;k tkrk gS & izFke Lrj ij eq[;r% eqfujkt 

ekSuiwoZd gh vkRelk/kuk djrs gSa] bls opuxqfIr dgrs gSaA f}rh; Lrj ij ;fn dqN cksyrs gSa rks fgr-
fer-fiz; gh cksyrs gSa] bls gh Hkk’kk-lfefr dgrs gSaA r`rh; Lrj ij tks dqN Hkh cksyrs gSa] og lR; gh 

cksyrs gSa] v.kqek= Hkh vlR; ugha cksyrs gSa] bls lR; egkozr dgrs gSaA tcfd x`gLFk Jkod ds Lrj ij 

LFkwy vlR; opu dk R;kx gksus ls lw{e vlR; opu dk R;kx ugha gksus ls os lR;k.kqozr dk ikyu 

djrs gSaA bl izdkj eks{kekxZ eas eqfujkt ds rhu vkSj Jkod dk ,d( nksuksa ds dqYk feyk dj] pkj Lrj 

ij opu O;ogkj ik;k tkrk gSA 

 ,d iz‛u gesa mRiUu gksrk gS fd eqfujkt jkf= esa cksyrs gSa ;k ugha vFkok cksy ldrs gSa ;k ugha 

& bl lEcU/k eas ftuok.kh dh D;k vkKk gS \ bldk lek/kku ;g gS fd ewykpkj vkfn xzUFkksa esa ,slk 

dksbZ Li’V mYys[k ns[kus esa ugha vk;k gS] yssfdu orZeku esa fnxEcj ijEijkuqlkj ;gh ns[kk tkrk gS fd 

lk/kqx.k] jkf= esa fu;er% ekSu /kkj.k dj ysrs gSa] ijLij ;k Jkodksa ls ckr ugha djrs gSa( tcfd ‚osrkEcj 

ijEijk ds lk/kqvksa esa Hkh jkf=-ekSu dk izpyu ugha fn[kkbZ nsrkA fdUrq ;g lp gS fd lalkj ls fojDr 

eqfu dks jkf= esa ekSu-/kkj.k djus ls egkozr] ‘kMko‛;d] ri] la;e vkSj f=xqfIr vkfn ds fufoZ?u-ikyu esa 
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cgqr cy feyrk gSsA eqfup;kZ ds vUrxZr eqfu vYi-funzk gh ysrs gSa] fdUrq mudh bl uhan dks ;ksx-funzk 
dgk tkrk gSA tc lk/kq] izfrek;ksx /kkj.k djrs gSa] rks mudk *ekSu* Lo;eso gks tkrk gS( vr% jkf= esa 

ekSu /kkj.k djuk] lk/kqRo dh n`f’V ls loZFkk ;ksX; gSA
406
 

eqfujkt dk izk;f‛pÙk-O;ogkj 
izk;f‛pÙk-O;ogkj] Je.k la?k dh O;oLFkk dk vk/kkj-fcUnq gS] ftlds ek/;e ls prqfoZ/k la?k dks 

fujUrj tkx:d] vizeÙk vkSj fo‛kq) j[kus dk iz;Ru fd;k tkrk gS( vr% pkfj= dh vkjk/kuk ,oa 

vkfRed fodkl esa bl O;ogkj dk egÙoiw.kZ LFkku gSA ;fn eqfujkt vFkok Lo;a vkpk;Z ls Hkh dksbZ nks’k 

gks tk, rks mlds ifjektZu ds fy, dqN n.M dk fo/kku gS & ;gh izk;f‛pÙk gSA nks’kksa ds izdkjks ads 

vuqlkj izk;f‛pÙk ds vusd izdkj gks ldrs gSaA 

if.Mr VksMjeyth] eks{kekxZizdk‛kd esa vkpk;Z ds xq.kksa dh ppkZ djrs gq, fy[krs gSa & 

**Tkks lE;Xn‛kZu-lE;XKku-lE;d~pkfj= dh vf/kdrk ls iz/kkuin izkIr djds la?k esa uk;d gq, gSa 

rFkk tks eq[;:Ik ls fufoZdYi Lo:ikpj.k esa gh eXu jgrs gSa vkSj tks dnkfpr~ /keZ ds yksHkh vU; ;kpd 

thoksa dks ns[k dj] jkx va‛k ds mn; ls d:.kkcqf) gks rks mudks /keksaZins‛k nsrs gSa( tks nh{kk-xzkgd gSa] 

mudks nh{kk nsrs gSa rFkk tks vius nks’kks adks izxV djrs gSa] mudks izk;f‛pÙk-fof/k ls ‚kq) djrs gSa & ,sls 

vkpj.k vpjkus okys vkpk;Z gSa] mudks gekjk ueLdkj gksA**
407 

 /;ku jgs fd izk;f‛pÙk dk foLrkj ls v/;;u] bl ‚kks/k-izcU/k ds ik¡posa ,oa NBs v/;k; esa fd;k 

x;k gSA 

eqfujkt dh Hkwfedk esa fuf’k) O;ogkj 

 eqfun‛kk ds v;ksX; vFkkZr~ eqfujkt dh Hkwfedk ds fojk/kd dk;Z fuf’k) O;ogkj dgykrs gSaA ,sls 

lHkh dk;Z eqfujkt dh Hkwfedk esa vuqeksnuk ;ksX; Hkh ugha gksrs gSaA ;fn eqfujkt] ,sls fdlh dk;Z esa 

layXu gksrs gSa rks fuf‛pr gh v/k%iru dks izkIr gksdj vuUr lalkjh gksrs gSaA ik‛oZLFk vkfn ds :i esa 

of.kZr lnks’k Je.k ;k iki Je.k dh fØ;kvksa dks Hkh fuf’k) O;ogkj ekuk x;k gSA  

fuf’k) O;ogkj ds dqN vkxe mn~/kj.k 

 vkpk;Z dqUndqUn us izopulkj dh ,d xkFkk esa fuf’k) O;ogkj ds dqN ladsr O;Dr fd;s gSa( tSls] 

  ckyks ok oqM~<ks ok lefHkgnks ok iq.kks fxyk.kks okA 

  pfj;a pjnq ltksXxa] ewyPNsnks t/kk .k gofnAA 230AA 

 vFkkZRk~ cky] o`)] JkUr@Jfer@ifjJeh] Fkfdr@Xyku@O;kf/kxzLr@jksxh@nqcZy vkfn Je.k dks 

ftl izdkj ewy dk Nsn u gks] ml izdkj vius ;ksX; vkpj.k djuk pkfg,A rkRi;Z ;g gS fd tks ewy 

dk Nsnd O;ogkj gksxk] ogh fuf’k) O;ogkj dgykus ;ksX; gSA 

 mUgha vkpk;Z dqUndqUn us j;.klkj esa eU=] rU=] T;ksfr’k vkfn ds iz;ksx dk dBksj Hkk’kk esa fu’ks/k 

djrs gq, dgk gS fd tks Je.k] eU=-rU= rFkk Hkwr-izsr vkfn fo|kvksa dk izn‛kZu dj viuh mithfodk@ 

vkthfodk djrk gS] /kU;-/kkU; vkfn dk xzg.k rFkk jktk dh lsok djrk gS] og leLr Je.kksa dks nwf’kr 

djus okyk lalDr Je.k gSA
408
 

 blh ckr dh iqf’V] mÙkjk/;;u ds bl dFku ls Hkh gksrh gS fd tks Je.k] y{k.k-‛kkL= vFkkZRk~ 

‚kjhj ds y{k.kksa@fpg~uksa dks ns[k dj] ‚kqHk-v‛kqHk Qy dgus okys lkeqfnzd ‚kkL=] LoIu-‚kkL= vkSj vax-
fo|k dk iz;ksx djrs gSa( mUgsa Je.k ugha dgk tk ldrkA

409
 

 blh izdkj ckS) ijEijk eas Hkh folqf)eXx uked xzUFk esa dgk gS & vax] fufeÙk] mRikn] LoIu] 

y{k.k vkfn fo|k,¡ *fr;Zd~ fo|k* gSaA buls vkthfodk djus okys dh *feF;k vkthfodk* gS rFkk tks buls 

ij gksrk gS] ogh *vktho-ifj‛kqf)-‛khy* gSA
410
 

 fyaxikgqM+ esa cgqr foLrkj ds lkFk bl fuf’k) O;ogkj dh ppkZ dh gS( ogk¡ dgk gS fd Je.k dk 

os‛k /kkj.k djds ukpuk] xkuk] ctkuk] cgqeku ls xfoZr gksdj] dyg] fookn vkfn djuk] |wrØhM+k] 
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dUniZ vkfn Hkkoukvksa dk fpUru] ek;kpkj] O;fHkpkj] Hkkstu esa jlx`f)] fcuk bZ;kZiFk‛kqf) ds pyuk] 

efgykoxZ] f‛k’; ,oa x`gLFkksa ds izfr jkxHkko j[kuk] bR;kfn nks’kksa ;k buesa ls dksbZ ,d Hkh nks’k ls ;qDr 

Je.k] Hkkoksa ls fou’V gqvk ik‛oZLFk Je.k gS] ;FkkFkZ lk/kq ugha rFkk fr;ZX;ksfu vkSj ujd dk ik= gSA
411
 

 blh rjg iwoZ of.kZr vkgkj-fogkj vkfn p;kZvksa esa nks’k;qDr vkpj.k fuf’k) ekuk x;k gSA orZeku-
dkyhu ;qx eas izoRkZeku vusd fo’kerkvksa dks ǹf’Vxkspj djrs gq, vkpk;Z Jh lw;Zlkxj us la;eizdk‛k 

xzUFk esa dbZ fuf’k) vkpj.kksa dk mYys[k ,oa fo‛kn~ o.kZu fd;k gSA
412
 

 ewykpkj eas fuf’k) vkpj.k ds vUrxZr xq#-fo#) vkpj.k dks Hkh fxuk;k gS( os dgrs gSa fd Je.k 

dks vius xq# ds fo#) vkpj.k dHkh ugha djuk pkfg, & ,slk djus okyk Je.k] cgqeksgh] dqfRlr 

vkpj.k djus okyk gksdj] vlekf/k dks izkIr gksdj vuUr lalkjh gksrk gSA
413

  vR;Ur Øks/k] papyrk] 

pkfj= esa vkyL;] nwljs ds vizR;{k esa nks’k dguk] xkSjo@fi‛kqurk] rhoz d’kk;] oS;ko`R;] fou; o oSjkX; 

ls ghu] dqfRlr vkpj.k] ek;k] nEHk] vU; dk fuUnd] ijihMu] ekj.k vkfn eU=‛kkL= vFkkZr~ fgalkiks’kd 

‚kkL=ksa dk lsou] vkjEHk] feF;kRo;qDr] LosPNkpkjh] uhpdk;Z;qDr] ykSfdd O;kikj;qDr] yksdksÙkjO;kikj ls 

jfgr] bR;kfn nks’kksa ls ;qDr Je.k] pkgs og fpjdky ls nhf{kr gh D;ksa u gks & ,sls Je.k ls lnkpkjh 

Je.k dks lnk cpuk pkfg,A ,sls Je.kksa dh gh ikiJe.k] ik‛oZLFk] vkfn laKk,¡ gSaA
414
 

 /keZ ls ;qDr] vlao`rh] uhp vkSj ykSfdd-vykSfdd fØ;kvksa ds foosd Kku ls jfgr nh?kZdky ls 

izozftr Je.kksa ds Hkh lalxZ ls cpus ds fy, dgk x;k gSA  ifjxzg ,oa lko| dk;ksZa esa vklDr] Øks/k] 

eku] ek;k vkSj yksHkd’kk;ksa ls ;qDr Je.k] yksdO;ogkj esa Hkys gh prqj jgsa] ij os lE;DRo ls jfgr gh 

gksrs gSaA
415
 

 rkRi;Z ;gh gS fd Je.k thou dh dqN vko‛;drk,¡( tSls] vkgkj] mif/k vkSj ‚k¸;k] dh ‚kqf) 

fd;s fcuk lsou djus ls Je.k] ewy LFkku vFkkZRk~ x`gLFkkoLFkk dks izkIr gksdj] *Jke.; rqPN* ¼le.k-
iksYyks½ vFkkZr~ ;frRofoghu dgykus yxrk gS rFkk mldk dk;ksRlxZ] ekSu] vHkzkodk‛k] ,oa vkrkiu;ksx 

vkfn fdlh iz;kstu ds ugha gksrsA
416

 

 tks eksg ls vFkok izekn ls ftrus dky rd ykSfdd fØ;k djrk jgrk gS] og mrus dky rd 

vkpk;Z ugha gS vkSj vUrjax ozrksa ls P;qr Hkh gSA
417
 

 **oS;ko`R; vkfn ‚kqHkfØ;k,¡ djrs gq, ‘kV~dk; ds thoksa dks ck/kk ugha ig¡qpkuk pkfg,A 

 ‚kqHkksi;ksx dh fØ;kvksa esa vf/kd orZu djuk lk/kq dks ;ksX; ugha gS D;ksafd oS;ko`R;kfn ‚kqHk dk;Z 

x`gLFkksa dks iz/kku gS vkSj lk/kqvksa dks xkS.kA  

 eU=] rU=] T;ksfr’k] oS|d] o‛khdj.k] mPpkVu vkfn djuk( eU=flf)] ‚kL=] vatu] vkfn dh 

flf) djuk rFkk vkthfodk djuk] lk/kq ds fy, oftZr gSA 

 ek=k ls vf/kd] ikSf’Vd o x`)rkiwoZd x̀gLFk ij Hkkj Mky dj Hkkstu ugha djuk pkfg,A**
418
 

eqfujktksa ds Hksn-izHksn 

 ftukxe esa eqfun‛kk ds vusd izdkj ds Hksnksa dk mYys[k izkIr gksrk gS] fdUrq ;g Hkh /;ku nsus 

;ksX; gS fd ;s lkjs Hksn izHksn eqfun‛kk dh vUrjax ifo=rk ,oa cká vkpj.k dk mYya?ku ugha djrsA 

;fn vUrjax ifo=rk vFkkZr~ rhu d’kk; pkSdM+h ds vHkko:i fueZy ifj.kfr ,oa ‚kq)ksi;ksx dh ifo=n‛kk 

u gks rks ek= cká ‚kqHkkpj.k dh eqfDrekxZ esa dksbZ dher ugha gS vkSj ;fn ml Hkwfedk ds ;ksX; ckákpkj 

u gks rks ml n‛kk dks cká nzO;fyax laKk Hkh izkIr ugha gks ldrhA 

 rkRi;Z ;g gS fd leLr eqfujktksa esa ewyHkwr ifo=rk ,oa ckákpkj dh lekurk gksrs gq, Hkh 

vuq‛kklu-iz‛kklu] v/;;u-v/;kiu] fof‛k’V iq.;ksn;] fogkj] vkpkj] laguu dh mRÑ’V-ghurk] oS;kòR;] 
pkfj=] fyax] mi;ksx] ifj.kke bR;kfn dh vis{kk Hksn ik;s tkrs gSa] ysfdu ;s lHkh lk/kq] iwtuh; ;k 

oUnuh; gksrs gSaA 

 lkekU;r% eqfujktksa ds vkpk;Z] mik/;k; vkSj lk/kq & ;s rhu Hksn gksrs gSaA izopulkj dh xkFkk 4 

esa vkpk;Z dks x.k/kj ¼.keks x.kgjk.ka½ in ls vkSj mik/;k; dks v/;kid ¼vT>ko;oXxk.ka½ in ls Hkh 
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lEcksf/kr fd;k gSA bldk eryc ;g gqvk fd rhFkZadjksa ds leolj.k esa Hkh x.k/kj ds :i esa vkpk;Z 

ijes’Bh gh fojkteku gksrs gSaA 

Je.kla?k dh ijEijk ds vUrxZr Je.kksa ds Hksn
419
 

 izkphudky ls gh tSu/keZ ds rhFkZadjksa ds le; ls gh Je.kla?k dh ijEijk vfofPNUu:i ls  

izpfyr gSA rhFkZadjksa ds le; esa Hkh Je.k-nh{kk dk fo/kku fo|eku Fkk & ,slk iqjk.kksa ds vusd mYys[kksa 

ls Kkr gksrk gSA Hkxorh vkjk/kuk esa la?k dh O;k[;k djrs gq, dgk gS fd **xq.klewg dk uke la?k gS] 

;g la?k deksZa ls NqM+krk gSA lE;Xn‛kZu-Kku-pkfj= ds esy ls la?k gksrk gSA**
420

  rkRi;Z ;g gS fd ;gk¡ 

O;fDr;ksa ds lewg dh iz/kkurk ugha gS] cfYd xq.kksa ds lewg dks iz/kkurk nh xbZ gSA ogha fot;ksn;k Vhdk 

esa vkpk;Z us izopu dks gh la?k dg fn;k gSA
421
 mldk Hkh rkRi;Z ;gh gS fd tks fnO; izopuksa dks vk/kkj 

cuk dj jRu=; dks viuk thou cukrs gSa] mudk lewg gh la?k gSA lkFk gh os dgrs gSa fd tks Je 

vFkkZr~ riL;k djrs gSa] os Je.k gSa rFkk ,sls Je.kksa ds leqnk; dks la?k dgrs gSaA
422

   

 lokZFkZflf) vkSj rÙokFkZokfr Zd esa **lE;Xn‛kZu-lE;XKku-lE;d~pkfj=:i jRu=; ls ;qDr Je.kksa 

ds leqnk; dks la?k dgk gSA**
423

  blh izdkj izopulkj dh rkRi;Zo`fÙk esa vkpk;Z t;lsu us _f’k-eqfu-
;fr-vuxkj:i prqfoZ/k la?k dgk gSA

424
  ogha HkkoikgqM+ dh Vhdk esa _f’k-vkf;Zdk-Jkod-Jkfodk:i 

prqfoZ/k la?k dks ekU;rk nh xbZ gSA
425

  okLro eas ;gh xq.kksa ds leqnk;:i la?k izkf.k;ksa dks lq[k nsus okyk] 

fudV HkO;thoksa dk vk/kkj vkSj ekrk-firk dh rjg {kek iznku djus okyk gSA
426

   

eqfula?k ds uk;d % vkpk;Z ijes’Bh 

 Je.k-ijEijk eas vkpk;Z dk LFkku la?k-uk;d ds :i esa ekU; fd;k x;k gSA vkpk;Z ijes’Bh ij 

gh _f’k-eqfu-;fr-vuxkj:i pkrqoZ.;Z la?k vFkok eqfu-vkf;Zdk-Jkod-Jkfodk:i prqfoZ/k la?k ds laxBu] 

lao)Zu] vfHkj{k.k] vuq‛kklu ,oa mlds lokZaxh.k fodkl dk lkewfgd ,oa izeq[k mÙkjnkf;Ro gksrk gSA 

la?k O;oLFkk ds ewyHkwr vk/kkj vkpk;Z gksrs gSa] os gh vko‛;drkuqlkj mik/;k;] LFkfoj] izorZd] x.kh] 

x.k/kj] x.kkoPNsnd vkfn inksa dk l`tu vkSj rnuqdwy ;ksX; Je.kksa dks bu ij izfrf’Br djrs gSaA f‛k’; 

lk/kqvksa dks nh{kknk;d vkSj f‛k{kknk;d vFkkZr~ vuq‛kklu:i vuqxzgnk;d vkSj muds nks’k-fuokj.k djus esa 

dq‛ky vkpk;Z ijes’Bh gksrs gSaA  

 vkpk;Z dqUndqUn] vkpk;Z dh fo‛ks’krk dks crkrs gq, dgrs gSa fd le.ka xf.ka xq.kM~<+a] 

dqy:oo;ksfoflV~BfeV~Bnja  vFkkZr~ tks fuUnk iz‛kalk esa leku Hkko gksus ls ,oa fu‛p;-O;ogkj iapkpkj 
dk vkpj.k djus-djkus esa dq‛ky gksus ls Je.k gSa] pkSjklh yk[k xq.kksa vkSj vBkjg gtkj ‚khyksa ds 

lgdkjh dkj.kHkwr vius fut ‛kq)kRek dh vuqHkwfr:ih xq.k ls ifjiw.kZ gksus ds dkj.k xq.kk<+~; gSa] loZ 

ykSfddtuksa ds }kjk fu%‛kadr;k lsok djus ;ksX; gksus ls vkSj dqyØekxr Øwjrk vkfn nks’kksa ls jfgr gksus 

ls tks dqyfof‛k’V gSa] vUrjax ‚kq)Lo:i dk vuqeku djkus okyk cfgjax ‚kq):i gksus ls :ifof‛k’V gSaA 

vkSj ;kSouksnzsd dh fofØ;k ls jfgr cqf) gksus ls tks o;fof‛k’V gSaA rFkk tks ijekRe rÙo dh Hkkouk ls 

lfgr gksus ,oa euq’;i;kZ;tfur ikS#’ks; nks’kksa dks fu%‛ks’kr;k u’V dj nsus ls eqeq{kq Je.kksa dks vfr b’V 

gSa & ,sls x.kh vFkkZr~ vkpk;Z ls gh nh{kk ysuk ;ksX; gSA
427
 

 vkpk;Z ‚kCn dk O;qRifÙkewyd vFkZ ij fopkj djds ;g dgk x;k gS fd tks Lo;a ik¡p izdkj ds 

loZ dky lEcU/kh vkpkj dk fujfrpkj ikyu djrk gS vkSj nwljksa dks Hkh blesa izo`Ùk djrk gS] og 

vkpk;Z gSA  

 Hkxorhlw= esa O;qRifÙk crkrs gq, dgk gS & *vk* e;kZn;k rn~ fo’k;fou;:i;k p;ZUrs] lsO;Urs---bfr 

vkpk;kZ% vFkok *vk* e;kZn;k pkjks fogkj% vkpkjLr= lk/ko% Lo;a dj.kkr~izHkk’k.kkRizn‛kZukPpsR;kpk;kZ%A
428
 

 vFkkZr~ ftusUnz }kjk iz:fir vkxeKku dks g`n;axe dj mls vkRelkr~ djus dh mRd.Bk okys 

f‛k’;ksa }kjk tks fou;kfn iw.kZ e;kZnkiwoZd lsfor gksa] mUgsa vkpk;Z dgrs gSaA vFkok tks e;kZnkiwoZd fogkj 

djrs gSa] mls vkpkj dgrs gSa( ml vkpkj dks tks lk/kq djrs gSa vkSj vU; dks crk dj ;k izn‛kZu djds 

djkrs gSa] os vkpk;Z gSa & ,slk O;qRifÙk ls vFkZ gksrk gSA 



r`rh; v/;k; % Je.kkpkj dk tSu laoS/kkfud vk/kkj    238 

 /koyk esa dgk gS fd tks izopu:ih leqnz-ty ds e/; Luku djus ls vFkkZr~ ijekRek ds ifjiw.kZ 

vH;kl vkSj vuqHko ls ftudh cqf) fueZy gks xbZ gS] tks funksZ’k jhfr ls Ng vko‛;dksa dk ikyu djrs 

gSa] tks es# ds leku fu’dEi gSa] tks ‚kwjohj gSa] flag ds leku fuHkhZd gSa] tks o;Z vFkkZr~ Js’B gSa] ns‛k] dqYk 

vkSj tkfr ls ‚kq) gSa] lkSE;-ewfrZ gSa] vUrjax vkSj cfgjax ifjxzg ls jfgr gSa] vkdk‛k ds leku fuysZi gSa & 

,sls vkpk;Z ijes’Bh gSaA
429
 

 if.Mr VksMjeyth vkpk;Z ijes’Bh dk O;k[;k djrs gq, fy[krs gSa & tks lE;Xn‛kZu-LkE;XKku-
lE;d~pkfj= dh vf/kdrk ls iz/kku in ij izkIr djds la?k esa uk;d gq, gSa rFkk tks eq[;:i ls rks 

fufoZdYi Lo:ikpj.k esa eXu gSa vkSj tks dnkfpr~ /keZ ds yksHkh vU; tho & ;kpd] mudks ns[k dj] 

jkx ds va‛k ds mn; ls d#.kk-cqf) gks rks /keksZins‛k nsrs gSa( tks nh{kk-xzkgd gSa] mudks nh{kk nsrs gSa( tks 

vius nks’kksa dks izxV djrs gSa] mudks izk;f‛pÙk-fof/k ls ‚kq) djrs gSa & ,sls vkpj.k vpjkus okys vkpk;Z] 

mudks gekjk ueLdkj gksA
430
 

 n‛koSdkfyd pwf.kZ esa dgk gS & lw= vkSj vFkZ ls lEiUu rFkk vius xq# }kjk tks xq#in ij 

LFkkfir gksrk gS] og vkpk;Z dgykrk gSA
431
 

vkpk;Z ijes’Bh ds fo‛ks’k 36 xq.k 

 vkpk;Z ijes’Bh ds fo‛ks’k 36 x q.k ekus x;s gSaA la[;k dh vis{kk rks lHkh vkpk;Z ,der izrhr 

gksrs gSaA ysfdu mu xq.kksa ds foLrkj eas vkpk;ksZa ds erksa esa fHkUurk fn[kkbZ nsrh gSA Hkxorh vkjk/kuk esa 

of.kZr 36 xq.k gSa & vkpkjoku~ vkfn 8 xq.k] 10 fLFkfrdYi] 12 ri vkSj 6 vko‛;dA tcfd muds gh 

Vhdkdkj vijkftr lwfj ds vuqlkj 36 xq.k gSa & 8 Kkukpkj] 8 n‛kZukpkj] 12 ri] 5 lfefr] vkSj 3 

xqfIrA blh izdkj if.Mr vk‛kk/kjth ds vuqlkj & 28 ewyxq.k vkSj 8 vkpkjoRo vkfn gSa vFkok 10 

vkykspuk ds xaq.k] 10 izk;f‛pÙk xq.k] 10 fLFkfr xq.k vkSj 6 thr xq.k & ,sls 36 xq.kksa ds lEcU/k fofHkUu 

izdkj ds er gSaA budk foLrkj ls o.kZu tkuus gsrq ewy xzUFkksa dk voyksdu djuk pkfg,A
432
 

uofu;qDr vkpk;Z dh inkjksg.k-fof/k 

tc vkpk;Z ;g vuqHko djrs gSa fd mudh vk;q’; dk dksbZ Hkjkslk ugha gS vkSj la?k dh 

lqO;ofLFkr O;oLFkk ds fy, lq;ksX;re mÙkjkf/kdkjh vko‛;d gS] ftls la?k dk nkf;Ro lkSai dj] 

fu%‛kY;:Ik ls vkRe-lk/kuk esa yhu gks ldsa] rc os vius lq;ksX;re f‛k’; dks vius in ij izfrf’Br 

djrs gSa vkSj Lo;a la?k-lapkyu dh O;oLFkkvksa ls fuHkkZj gks tkrs gSaA 

Hkxorh vkjk/kuk ds vuqlkj & **lYys[kuk djus ds bPNqd x.kLFk vkpk;Z dks x.k dk fgr 

lkspuk pkfg,( bl dkj.k vkpk;Z dks viuh vk;q dh fLFkfr dk fopkj dj] lEiw.kZ la?k dks vkSj 

mÙkjkf/kdkjh vkpk;Z dks cqyk dj ‚kqHk fnu] ‚kqHk dj.k] ‚kqHk u{k= vkSj ‚kqHk yXu rFkk ‚kqHk ns‛k esa xPN 

dk ikyu djus ;ksX; xq.kksa ls foHkwf’kr vius leku fHk{kq dk fopkj djus ds Ik‛pkr~ og /khj vkpk;Z] vYi 

dFkk vFkkZr~ bl fo’k; esa vYi oDrO; ;k mins‛k nsdj] ml mÙkjkf/kdkjh vkpk;Z ds fy, viuk x.k 

folftZr djrs gSa vFkkZr~ in NksM+ dj] lEiw.kZ la?k dks mÙkjkf/kdkjh vkpk;Z ds fy, lefiZr djrs gSa vkSj 

bl rjg mlds ckn mÙkjkf/kdkjh vkpk;Z gh ml la?k dk vkpk;Z le>k tkrk gSA**
433 

Uko-fu;qDr vkpk;Z dks f‛k{kk  

vkpk;Z] uo-fu;qDr vkpk;Z dks vk‛khokZn nsrs gSa vkSj ekfeZd:Ik ls drZO; dk cks/k djkrs gq, 

dgrs gSa &  

1- mRifÙk-LFkku esa NksVh-lh Hkh mÙke unh] tSls foLrkj ds lkFk c<+rh gqbZ leqnz rd igq¡p tkrh gS( 

mlh izdkj rqe ‚khy vkSj xq.kksa esa lnk o`f) dks izkIr gksrs jgksA 

2- gs vkpk;Z ! Rkqe ektkZj vFkkZr~ fcyko ds ‚kCn dh rjg vkpj.k er djuk] D;ksafd fcyko dk ‚kCn 

igys tksj dk gksrk gS] fQj Øe ls eUn gksrk gS( mlh izdkj jRu=; dh Hkkouk dks igys cM+s 

mRlkg ls djds] ihsNs /khjs-/khjs eUn er djuk( bl rjg viuk vkSj vius la?k] bu nksuksa dk 

fouk‛k er djukA izkjEHk esa dBksj ri dh Hkkouk esa yx dj] vki vkSj x.k dks Hkh mlh  esa yxk 

dj] nq‛pj gksus ls vki lHkh fouk‛k dks izkIr gksaxsA 
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3- Tkks tyrs gq, vius ?kj dks Hkh vkyL;o‛k cpkuk ughaa pkgrk] ml ij dSls fo‛okl fd;k tk 

ldrk gS fd og nwljs ds tyrs gq, ?kj dks cpk;sxk( vr% Kku] n‛kZu vkSj pkfj=-fo’k;d 

vfrpkjksa dks vo‛; nwj djuk pkfg,A  

4- /kkfeZdksa vkSj feF;kǹf’V;ksa ds lkFk fookn ugha djuk pkfg,A lkFk gh fpÙk dh ‛kkfUr Hkax djus 

okyk okn-fookn Hkh ugha djuk pkfg,A  

5- Øks/kkfn d’kk;sa] viuh vkSj nwljs dh e`R;q esa dkj.k gksrh gSa] ;s fo’k:Ik gSa vkSj g`n; dks tykus ds 

dkj.k os vkx dh rjg gSa] vr% mUgsa NksM+uk pkfg,A 

6- vkxe ds lkjHkwr jRu=; esa tks x.k vkSj vius dks LFkkfir djrk gS] ogh x.k/kj vFkkZr~ vkpk;Z 

dgykrk gSA  

7- esjs vk/khu cgqr eqfu gSa( vr% vius vki essa x.kh gksus dk ?ke.M er djukA 

8- tks mn~xe vkfn nks’kksa ls ;qDr vkgkj] midj.k vFkok olfr dks Lohdkj djrk gS( mlds u rks 

izk.kh-la;e gS vkSj u bfUnz;-la;e( vr% og u rks ;fr gS vkSj u x.k/kjA 

9- gekjk ;g vkpk;Z] vkyksfpr nks’kksa dks nwljs ls ugha dgrk & ,slk eku dj] f‛k’;ksa ds }kjk izxV 

fd;s x;s vijk/kksa dks fdlh vU; ls er dgksA 

10- lHkh dk;ksa esa len‛khZ gh jgks rFkk cky-o`) ;fr;ksa ls Hkjs x.k dh viuh vk¡[k dh rjg j{kk djksA 

11- ftl {ks= esa dksbZ jktk u gks vFkok jktk nq’V gks] ml {ks= dks R;kx nksA  

12- ftl {ks= esa izozT;k u gks vFkok la;e dk ?kkr gks] ml {ks= dks R;kx nksA  

13- nq%lg ijh’kgksa vkSj rh{.k vkØks‛k ls Hkjs gq, opu:ih dk¡Vksa ls ijkHkwr gksdj Hkh /keZ dh /kqjk ds 

Hkkj dks er R;kxksA  

14- cky vkSj o`) eqfu;ksa ls Hkjs gq, x.k esa loZK dh vkKk ls lnk viuh ‚kfDr vkSj HkfDr ls oS;ko`R; 

djus esa rRij jgks D;ksafd loZKnso dh vkKk gS fd oS;ko`R; djuk pkfg,A tSls] vkpk;Z dh /kkj.kk 

ls la?k dh /kkj.kk gksrh gS( oSls gh ,d lk/kq dh /kkj.kk vFkkZr~ oS;kòfÙk ls lk/kq-leqnk; dh /kkj.kk 

gksrh gSA 

15- o`)] vu‛ku vkfn ri esa rRij] cgqJqr vkSj izek.k ekuk tkus okyk lk/kq Hkh vk;kZ ,oa L=h ds 

lalxZ ls yksdkiokn dk Hkkxh gksrk gS( vr% tks budk gh ugha] vfirq ckyk] dU;k] r#.kh] o`)k] 

lq:Ikk] dq:Ikk vkfn lHkh izdkj ds L=hoxZ esa izeknjfgr gksrk gS( ogh lk/kq czg~ep;Z dks thou-
i;ZUr ikj yxkrk gSA

434
 

,ykpk;Z  

^,yk* ‚kCn dk vFkZ ^byk;ph* ftl rjg byk;ph vkdkj es a NksVh gksdj Hkh egRoiw.kZ gksrh gS 

mlh rjg tks vHkh vkpk;Z rks ugha gS] ijUrq vkpk;Zor~ xq.kksa ds dkj.k vkpk;Z ds dk;ksaZ dks djrk gS] mls 

^,ykpk;Z* ;k vuqfnd~ dgrs gSaA ;g xq# dh vuqifLFkfr esa vU; eqfu;ksa dks pkfj= vkfn ds Øe dks 

crykrk gSA vU;= izpfyr ^ckykpk;Z* ‚kCn Hkh blh esa ls fudyk tku iM+rk gSA
435
 

fu;kZidkpk;Z 

ftukxe esa fu;kZidkpk;Z dk NsnksiLFkkiuk ,oa lYys[kuk dh n`f’V ls fo‛ks’k egRo gS] ;s vkpk;Z 

ds xq.kksa ls lEiUu gkssus ds lkFk-lkFk bu fof/k;ksa esa n{krk ds /kkjd Hkh gksrs gSaA buds nks izdkj gSa & 1- 

NsnksiLFkkiuk fu;kZidkpk;Z] 2- lYys[kuk fu;kZidkpk;ZA  

fufoZdYi lekf/k:i lkekf;d la;e esa ,dns‛k ;k loZns‛k Nsn gksus ij izk;f‛pÙk nsdj] laosx 

vkSj oSjkX;tud ijekxe ds opuksa ds }kjk tks lk/kq dk laoj.k djrs gSa] mUgsa ¼NsnksiLFkkiuk½ fu;kZid 

dgrs gSa( bUgsa f‛k{kkxq#] Jqrxq# vkSj NsnksiLFkkid Hkh dgk gSA rkRi;Z ;g gS fd fu;kZid] Lo;a vkpk;Z Hkh 

gks ldrs gSa vkSj vU; mik/;k; vkfn Je.k Hkh gks ldrs gSaA
436

 

blh izdkj Je.kksa dks lekf/kej.k ds le; {kq/kkfn nq%[kksa ls ?kcM+kdj foeq[k u gksus nsus ds fy, 

mÙke dFkkvksa }kjk mu nq%[kksa dk mi‛keu djus okys lk/kq] ¼lYys[kuk½ fu;kZid dgykrs gSaA fu;kZid] 
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lalkjHkh# ,oa ikideZHkh# gksrs gSa] muds pj.kewy esa ;fr] ftukxe ds loZLo:i lekf/kej.k esa m|eh 

gksdj vkjk/kuk dh flf) djrs gSaA Je.kksa dks lekf/kej.k ds le; {kq/kkfn nq%[kksa ls ?kcM+k dj  foeq[k u 

gksus nssus ds fy, mÙke dFkkvksa ds }kjk nq%[kkas dk mi‛keu djus okys lk/kq fu;kZid dgykrs gSaA
437
 

fu;kZid dh vga Hkwfedk Lohdkj djrs gq, ewykpkj dh o`fÙk esa dgk gS fd tSls d.kZ/kkj ds fcuk 

mÙke jRuksa ls Hkjh uxj ds lehi fdukjs vkdj Hkh izekn ds dkj.k Mwc tkrh gSa( mlh izdkj lk/kq:ih 

ukSdk,¡ Hkh lE;Xn‛kZu] LkE;XKku] lE;d~pkfj=:ih jRuksa ls ifjiw.kZ gSa] vkSj flf) ds lehi rd vk pqdh 

gSa] fQj Hkh fu;kZidkpk;Z ds fcuk izekn ds fufeÙk ls lalkj leqnz esa Mwc tkrh gSaA vr% lko/kkuh 

vko‛;d gSA
438

  

eqfula?k ds v/;kid % mik/;k; ijes’Bh 

fu;elkj esa dgk gS fd tks jRu=; ls ;qDr gSa] ftusUnznso dfFkr inkFkksZa dk mins‛k nsus esa dq‛ky 

gSa] vkdka{kk ls jfgr gSa( mUgsa mik/;k; dgrs gSA
439
 /koyk ds vuqlkj & tks Je.k] pkSng iwoZ :ih leqnz 

esa izos‛k djds lEiw.kZ ijekxe dk vH;kl djrs gSa] eks{kekxZ esa fLFkr gSa] eks{k ds bPNqd ‚khya/kjksa@Je.kksa 

dks mins‛k nsrs gSa] laxzg] vuqxzg vkfn xq.kksa ds vykok vkpk;Z ds leLr xq.kksa ls lfgr gSa( os mik/;k; 

gSaA
440
 

mik/;k; ijes’Bh ds 25 vax ;k 25 fo‛ks’k xq.k dgs x;s gSa] ftuesa 11 vax vkSj 14 iwoksZa dk 

lekos‛k gksrk gSA vaxksa dh la[;k dqy 12 gS] tcfd iwoksZa dh la[;k 14 gSA ysfdu pwafd ckjgosa vax ds 

vUrxZr gh 14 iwoZ vkrs gSa] vr% ckjgosa vax dks NksM+ dj 11 vax vkSj ckjgosa vax ds LFkku ij 14 iwoZ 

dks ysdj] muds Kkrk gksus ls mik/;k; ijes’Bh ds dqy 25 xq.k ekus tkrs gSaA 

vks?kfu;qZfDr òfÙk esa dgk gS & vRFka ok,b vk;fj;k] lqÙka ok,b moT>k;k vFkkZRk ~ vFkZ ds okpd 

vkpk;Z gSa vkSj lw= ds okpd mik/;k; gSaA rFkk vko‛;d fu;qZfDr esa mT>k in dh fu;qZfDr esa dgk gS 

fd m vFkkZr~ mi;ksxdj.k vkSj T>k vFkkZRk~ /;kudj.kA bl izdkj mi;ksxiwoZd /;ku djus okys dks mT>k 

dgrs gSaA
441

  

ewykpkj dh O;k[;k ds vuqlkj misR;Lekn/kh;rs bR;qik/;k;% vFkkZRk~ ftuds lehi vkdj v/;;u 

fd;k tk,] mUgsa mik/;k; dgrs gSaA
442
  

Hkxorh vkjk/kuk esa mik/;k; dks leLr JqrKku ds /kkjd] jRu=; ds vfrpkjksa ds Kkrk] 

LokHkkfod cqf)eku vkSj ftrsfUnz; egkRek dgk gSA ;s foospuh; oLrq ds leLr vaxksikax] Lo:i] n`’VkUr 

,oa ;qfDriwoZd foospu djus okys gksrs gSa rFkk dqfir {kid dks Hkh viuh e/kqj ok.kh ls izlUu djus okys 

gksrs gSaA
443
 

vkpk;ZdYi if.Mr VksMjeyth dgrs gSa & tks cgqr tSu ‚kkL=ksa ds Kkrk gksdj la?k esa iBu-

ikBu ds vf/kdkjh gq, gSa rFkk tks leLr ‚kkL=ksa dk iz;kstuHkwr vFkZ tku dj] ,dkxz gksdj] vius Lo:i 

dks /;krs gSa vkSj ;fn dnkfpr~ d’kk; va‛k ds mn; ls ogk¡ mi;ksx fLFkj u jgs rks mu ‚kkL=ksa dks Lo;a 

i<+rs gS rFkk vU; /keZcqf);ksa dks i<+krs gSa & ,sls lehiorhZ HkO;ksa dks v/;;u djkus okys mik/;k; gSa] 

mudks gekjk ueLdkj gksA
444
 

Je.kla?k esa vkpk;Z ds ckn mik/;k; dk egÙoiw.kZ LFkku gSA .keksdkj egkeU= esa Hkh vkpk;Z ds 

ckn mik/;k; ijes’Bh dks prqFkZ LFkku izkIr gSA izopulkj dh pkSFkh xkFkk esa mik/;k; dks v/;kid ds 

uke ls vfHkfgr fd;k gSA orZeku esa Hkh f‛k{kk txr~ esa blh Øe esa bUgsa Lej.k fd;k tkrk gSA vkpk;Z 

vFkkZr~ izkpk;Z ds ckn mik/;k; vFkkZr~ v/;kid dk gh LFkku vkrk gSA 

ewykpkj leh{kk ds ys[kd fo}ku~ Jh QwypUn tSu izseh us bl izdj.k ds fu’d’kZ esa vius fopkj 

O;Dr djrs gq, fy[kk gS fd Je.kla?k] ,d izdkj ls pyrs-fQjrs xq#dqy gksrs Fks] ftuesa lRk~ ‛kkL=ksa dk 

lkaxksikax v/;;u pyrk jgrk Fkk] dsoy tSu ‚kkL=ksa dk gh v/;;u gksrk gks] ;g ckr ugha gS] vfirq 

lkfgR; dh fofo/k fo/kkvksa ls ifjfpr djk;k tkrk gSA rHkh rks os vius fl)kUrksa dh izfr’Bk vU; erksa ls 
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ijh{kkiwoZd dj ikrs gSaA ewykpkj esa mfYyf[kr dkSfVY;] egkHkkjr] jkek;.k vkSj _Xosn vkfn ds ukeksa ds 

mYYks[k ls xzUFkdkj dk cgq‛kkL=osr`Ro xq.k izXkV gksrk gSA ml le; vkSj fo‛ks’k v/;;u gsrq f‛k’; Je.k] 

,d la?k ;k x.k ls nwljs la?k ;k x.k esa vkrs Fks & ,sls Je.kksa dks vkxUrqd Je.k dgk tkrk FkkA 

vkf;Zdk,¡ Hkh la?k esa viuh ‚kadkvksa dk lek/kku vkSj v/;;u] vkpk;Z vkSj mik/;k; ls djrh FkhaA bl 

rjg leLr ‚kkL=ksa ds xgure v/;;u-v/;kkiu:i ‚kS{kf.kd izòfÙk;ksa dk Je.k Lka?k esa viuk ,d 

fof‛k’V ,oa vk‛p;Zdkjh egÙo jgk gSA blesa tgk¡ la?k ds vkpk;Z dk lkfUu/; rFkk mudk ekxZn‛kZu 

cgqr egÙo j[krk gS] ogk¡ ‚kS{kf.kd xfrfof/k;ks esa mik/;k; dh izeq[k Hkwfedk jgrh gSA
445
 

la?k-lapkyu ds vU; izeq[k vax % izorZd] LFkfoj vkSj x.k/kj 

la?kksa esa dk;Z-foHkktu dh n`f’V ls izorZd vkfn in ekus x;s gSaA tks la?k dk izorZu djrs gSa] os 

izorZd dgykrs gSaA ;|fi ;s Kku esa mik/;k; dh vis{kk dqN de gksrs gSa] ijUrq loZ la?k dh e;kZnkvksa 

dk fo‛ks’k Kku gksus ls bUgsa izorZd dgk tkrk gSA fpjdky ls nhf{kr vkSj eqfuekxZ ds vuqHkoh eqfu] 

LFkfoj dgykrs gSaA buds ek/;e ls Je.kksa dk vkpj.k fLFkj gksrk gS] vr% bUgsa LFkfoj dgk gSA blh 

izdkj x.k dh j{kk djus okys ;k x.k dks /kkj.k djus okys Je.k] x.k/kj dgykrs gSaA
446

   

dYilw= dh Vhdk esa dgk gS fd tks vkpk;Z ugha gSa] fdUrq cqf) esa vkpk;Z ds ln`‛k gksa vkSj xq# 

dh vkKk ls lk/kqlewg dks lkFk ysdj i`Fkd~ fopj.k djrs gksa] os x.k/kj dgykrs gSaA
447
 

pkrqoZ.; la?k
448
 

 _f’k] eqfu] ;fr vkSj vuxkj( ;s pkj izdkj ds Je.k] pkrqoZ.; la?k ds vUrxZr vkrs gSa( budk 

laf{kIr Lo:i fuEu izdkj gS & 

1- _f)izkIr Je.k _f’k dgykrs gSaA     

2- Kku dk euu djus okys Je.k eqfu dgykrs gSaA vFkok vof/k] eu%i;Z; vkSj dsoyKku ls ;qDr 

lk/kq eqfu dgykrs gSaA       

3- Js.kh ij vkjksg.k djus okys mi‛kked vkSj {kid lk/kq ;fr dgykrs gSaA  

4- lkekU; lk/kq vuxkj dgykrs gSaA      

yksd esa izfl) lk/kq ds vU; vusd uke 

 eqfu;ksa ds vusd i;kZ;okph uke izfl) gSa( tSls] Je.k] la;r] lk/kq] ohrjkx] fojr] HknUr] nkUr] 

{kkUr] izozftr] ik[k.Mh] pjd] rkil] fHk{kq] ;ksxh] ifjozktd] {ki.kd] fu‛psy] vdPN] eqDr] rh.kZ] =krk 

vkfnA budk laf{kIr Lo:i bl izdkj gS
449

  & 

 Je.k & tks Je vFkkZr~ r‛pj.k djrs gSa] os Je.k gSa vFkok tks vkRek vkSj ijekRek ds fy, Je 

djrs gSa] os Je.k gSa vFkok tks leLr izkf.k;ksa ,oa oLrqvksa ds izfr leHkko j[krs gSa] os Je.k gSaA 

 la;e & tks lE;Xn‛kZu vkSj lE;XKkuiwoZd vUrjax cfgjax vfojfr ls fojr gS] og la;r gSA 

 lk/kq & tks vuUr Kkukfn:i ‚kq) vkRek ds Lo:i dh lk/kuk djrs gSa] os lk/kq gSaA 

 ohrjkx & ftUgksaus fufoZdkj vkReLo:i izxV fd;k gS] os ‚kq)ksi;ksxh Je.k] ohrjkx gSaA 

 fojr & tks izR;k[;kukoj.k d’kk; ds {k;ksi‛ke ls ifj.kkeksa dh fo‛kq)rk ikdj] leLr x̀gLFk 

lEcU/kh ifjxzgksa ls eqDr gksdj] fuxzZUFkrk dk vuqHko djds] egkozrh cu tkrs gSa] os fojr dgykrs 

gSaA la;r vkSj fojr dk ,d gh vFkZ gSA 

 HknUr & tks loZ dY;k.kksa dk izkIr gksrk gS] og HknUr gSA yksd esa ;g ‚kCn eq[;r% ckS) fHk{kqvksa 

ds fy, iz;qDr gksrk ns[kk tkrk gSA 

 nkUr & tks ik¡p bfUnz;ksa dk fuxzg djrk gS] og nkUr gSA 

 {kkUr & tks /kS;Zoku~ gks] {kekoku~ gks] lgu‛khy gks] lfg’.kq gks( og {kkUr gSA 
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 izozftr & tks izozT;k vFkkZr~ ftunh{kk /kkj.k djrk gS] og izozftr gSA 

 ik[k.Mh & iape dky esa Hkh ftlus leLr ikiksa dk [k.Mu dj fn;k gks] og ik[k.Mh gSA 

 pjd & tSu eqfu dk dksbZ LFkk;h fuokl ugha gksrk] os ges‛kk xeu djrs jgrs gSa] pyrs jgrs gSa( 

bl dkj.k mUgsa pjd uke fn;k x;k gSA dks‛k esa pjd ‚kCn dk vFkZ jerk lk/kq fd;k x;k gSA 

 rkil & tks dBksj riL;k esa fujr gSa] os rkil gSaA 

 fHk{kq & tSu lk/kq fHk{kko`fÙk ls vuqfí’V Hkkstu xzg.k djrs gSa] vr% mudh fHk{kq laKk mfpr gSA 

 ;ksxh & mRÑ’V /;ku djus okys lk/kq ;ksxh dgykrs gSaA tks vHkh lw{e lfodYi voLFkk esa fLFkr 

gSa] os izkjC/k;ksxh gSa vkSj ftUgksaus fufoZdYi voLFkk izkIr dj yh gS] os fu’iUu;ksxh gSaA 

 ifjozktd & lkalkfjd eksgek;k dks NksM+us okys Hkze.k‛khy riLoh lk/kq ifjozktd dgykrs gSaA 

 {ki.kd & tks leLr deksZa dk {k; djus ds fy, mRÑ’V iq#’kkFkZ djrs gSa] os {ki.kd dgykrs gSaA 

 fu‛psy & psy vFkkZr~ oL= jfgr uXu fnxEcj lk/kq fu‛psy dgykrs gSaA 

 vdPN & lk/kq dPN vFkkZr~ /kksrh vkfn oL= ls jfgr gksrs gSa] vr% vdPN dgykrs gSaA 

 eqDr & lkalkfjd cU/kuksa ls jfgr gksus ds dkj.k lk/kq dks eqDr dgrs gSaA 

 rh.kZ & ftlds lalkj-leqnz dk fdukjk fudV vk x;k gS & ,sls lk/kq dks rh.kZ dgrs gSaA 

 =krk & tks feF;kn‛kZu-Kku-pkfj= ls cpus dk mins‛k nsdj] thoek= dh lalkj ds nq%[kksa ls 

j{kk djrs gSa & ,sls lPps lk/kq gh =krk gSaA 

oS;ko`R; ij vk/kkfjr eqfujkt dh laKk,¡ 

 rÙokFkZlw= esa izk;f‛pÙk ds ;ksX; lk/kqvksa dk mYys[k djrs gq, n‛k izdkj ds lk/kqvksa dh ppkZ dh 

xbZ gS &  

vkpk;ksZik/;k;-rifLo-‛kS{k-Xyku-x.k-dqy-la?k-lk/kq-euksKkuke~AA 9@24AA 

 vFkkZr~ vkpk;Z] mik/;k;] riLoh] ‚kS{k] Xyku] x.k] dqy] la?k] lk/kq] vkSj euksK & bu n‛k izdkj 

ds lk/kvksa dh oS;ko`fÙk djuk] oS;ko`R; uked ri dgykrk gSA budk laf{kIr Lo:i fuEu izdkj gS & 

 vkpk;Z & tks eq[;:i ls ozrksa dk vkpj.k djrs djkrs gSa] mUgsa vkpk;Z dgrs gSaA 

 mik/;k; & ftuds ek/;e ls eks{kksi;ksxh ‚kkL=ksa dk vH;kl djrs gSa] mUgsa mik/;k; dgrs gSaA 

 riLoh & tks egku~ miokl vkfn cM+s vkSj dBksj ri djrs gSa] mUgsa riLoh dgrs gSaA 

 ‚kS{k & tks f‛k{kk xzg.k djrs gSa & ,sls fo|ktZu djus okys lk/kqvksa dks ‚kS{k dgrs gSaA 

 Xyku & jksx vkfn ls ftudk ‚kjhj f‛kfFky gqvk gS] mu lk/kqvksa dks Xyku dgrs gSaA 

 x.k & o`) LFkfoj eqfu;ksa dh lUrfr dks x.k dgrs gSaA 

 dqy & nh{kk nsus okys vkpk;Z dh f‛k’; ijEijk dks dqy dgrs gSaA 

 la?k & _f’k] eqfu] ;fr vkSj vuxkj & ,sls prqfoZ/k lk/kqvksa dks vFkok ftu/keZ ds prqfoZ/k 

vuq;kf;;ksa dks la?k dgrs gSaA 

 lk/kq & cgqr le; ds nhf{kr eqfu;ksa dks lk/kq dgrs gSaA 

 euksK & tks eqfu] fo)ku~] oDrk] dqyhu vkSj yksdekU; gksrs gSa] mUgsa euksK dgrs gSaA
450
 

fu{ksiksa dh vis{kk Je.k ds pkj Hksn 

 uke] LFkkiuk] nzO; vkSj Hkko & bu pkj fu{ksiksa dh vis{kk Je.kksa ds pkj Hksn gksrs gSaA 

 uke & fdlh Hkh oLrq dk *Je.k*] ;g uke j[kuk] ukeJe.k gSA 

 LFkkiuk & dk’B] /kkrq vkfn esa Je.k dh vkÑfr cuk dj mleas Je.kRo dh LFkkiuk djuk] 

LFkkiukJe.k gSA 
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 nzO; & orZeku eas Hkkojfgr gksdj Hkh Hkfo’; esa Je.kius dh Hkkouk ls Je.k dk os‛k ;k nzO;fyax 

/kkj.k djuk] nzO;Je.k gSA 

 Hkko & ewyxq.k vkSj mÙkjxq.kksa dks lE;d~ izdkj ls Hkkolfgr ikyu djrs gq, ‚kq)ksi;k sx:i 

eqfu/keZ dh lk/kuk djuk] HkkoJe.k gSA 

Je.kksa ds nks ;k n‛k Hksn
451
 

 tSu ijEijk eas lk/kq ds vkpkj] fopkj] O;ogkj] e;kZnk] uhfr] fu;e] fof/k] lkekpkjh vkfn dks 

dYi dgrs gSa rFkk ml dYi esa fLFkfr dks fLFkfrdYi dgrs gSaaA ‚osrkEcj ijEijk esa rks dYilw=] 

o`gr~dYiHkk’; vkfn ukeksa ls xzUFk gh ik;k tkrk gSA fnxEcj ijEijk ds vkpk;Z olqufUn us dYi dk vFkZ 

fodYi fd;k gSA oSfnd ijEijk esa Hkh vkpkj ds fu;eksa ds fy, dYi ‚kCn dk iz;ksx fd;k x;k gSA  

 dYi ds la{ksir% nks Hksn gSa & ftudYi vkSj LFkfojdYiA 

 ftudYi & ftu ds leku ftudk vkpj.k djrs gq, fogkj djus okys Je.k] ftudYih dgykrs 

gSaA mÙke laguu] ftrsfUnz;Ro] mRÑ’V lE;DRo vkSj la;e ls foHkwf’kr] lkekf;dpkfj= ds /kkjd] 

milxZ-ijh’kgt;h] fujUrj ekSu /kkj.k djus okys] o’kkZdky esa Ng Ng ekg rd fujkgkjh] mRÑ’V 

dk;ksRlxZ djus okys] X;kjg vax ds /kkjh] /keZ/;ku vkSj ‚kqDy/;ku esa rRij] d’kk;ksa ds R;kxh] 

fo‛ks’k laguu ds /kkjd] xqQkvksa esa jgus okys] la?k ls i`Fkd~ fuLi`gh ,dkdh jgus okys ;fr] ftu 

ds leku gksus ls *ftudYih* dgykrs gSaA 

 LFkfojdYi & iape dky esa ftudYi dks /kkj.k djus esa vleFkZ] ghu laguu ds /kkjd] rsjg 

izdkj ds pkfj= lfgr vV~BkbZl ewyxq.kksa dks ikyus okys] ckjg riksa esa m|qDr] v;kpdo`fÙk ds 

lkFk la?klfgr fopj.k djus okys] /keksZins‛kiwoZd /keZizHkkouk djus okys] iqj-uxj-xzke esa jgrs gq, 
Hkh /khj-ohj] f‛k’;ksa dk laxzg rFkk ikyu djus okys] ‚k=q-fe= esa leHkkoh] vfdapuo`fÙk ,oa ihNh 

de.Myq ds /kkjd] egkozrksa ds ikyu esa mRlkgh lk/kq LFkfojdYih dgykrs gSaA 

fLFkfrdYi dh vis{kk Je.kksa ds n‛k Hksn 

 fnxEcj vkSj ‚osrkEcj nksuksa ijEijkvksa esa n‛k fLFkfrdYiksa dh ppkZ dh xbZ gSA Hkxorh vkjk/kuk 

esa vkpkjoÙo xq.k ds lkFk] vkSj vuxkj /kekZèr esa vkpk;Z ijes’Bh ds 36 xq.kksa ds lkFk] rFkk ewykpkj ,oa 

‚osrkEcj ijEijk esa loZ lk/kkj.k Je.kksa ds fy, n‛k fLFkfrdYiks adh ppkZ dh xbZ gSA muds uke bl 

izdkj gSa & vkpsyD;] vkSísf‛kd] ‚k¸;kx`gfi.MR;kx] jktfi.MR;kx] ÑfrdeZ] ozr] T;s’B] izfrØe.k] ekl] 

,oa i;qZ’k.kkA
452
 

1- vkpsyD; dYi & oL=kfn leLr ifjxzg dk R;kx] vkpsyD; dYi dgykrk gSA 

2- vkSísf‛kd-R;kx dYi & Je.kksa ds mís‛; ls cuk;s x;s vkgkj] olfrdk vkfn dk R;kx vkSísf‛kd-
R;kx dYi dgykrk gSA     

3- ‚k¸;kx`gfi.M-R;kx dYi & vuqfí’V olfrdk iznku djus okys ls vkgkj ysus dk R;kx] 

‚k¸;kx`g-R;kx dYi dgykrk gSA 

4- jktfi.M-R;kx dYi & jktk vkSj jktk ds leku oSHko okyksa ls vkgkj ysus dk R;kx] jktfi.M- 
R;kx dYi dgykrk gSA 

5- ÑfrdeZ dYi & pkfj= esa fLFkr lk/kq ds }kjk xq#vksa dh fou; djuk vFkok Lo;a oUnuk vkfn 

dk;Z esa m|ksx djuk] ÑfrdeZdYi dgykrk gSA /;ku jgs fd lkf/o;ksa ds }kjk lk/kqvksa dk 

ÑfrdeZ dYirk gS] ijUrq lk/kqvksa ds }kjk lkf/o;ksa dk ÑfrdeZ ugha dYirkA 

6- ozr dYi & vfgalk vkfn ik¡p egkozrksa ls vkRek dks lqlaLÑr djuk] muds lkFk vkRek dks 

tksM+uk] ozr dYi dgykrk gSA 

7- T;s’B dYi & n‛kZu] Kku vkSj pkfj= esa tks cM+s gksa] mUgsa T;s’B dgrs gSa rFkk muds fy, fufeZr 

fof/k-fo/kku dk uke T;s’B dYi gSA 

8- izfrØe.k dYi & vpsydRo vkfn dYi es jgrs gq, Je.k dks tks vfrpkj yxrs gSa] muds 

fuokj.kkFkZ izfrØe.k dYi dk fo/kku gSA 
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9- ekl dYi & fogkj dh n`f’V ls dky dks o’kkZdky vkSj _rqc)dky & bu nks Hkkxksa esa foHkDr 

fd;k x;k gSA ewykpkjo`fÙk esa dgk gS fd lk/kq dks tgk¡ o’kkZ;ksx djuk gks] ogk¡ dh yksdfLFkfr 

tkuus rFkk vfgalk vkfn egkozrksa ds ifjikyukFkZ o’kkZ;ksx /kkj.k djus ds iwoZ ml LFkku esa ,d 

ekl jguk rFkk o’kkZ;ksx lEkkfIr ds i‛pkr~ Hkh Jkodksa ds vuqxzg] foKfIr dks ns[krs gq, muds 

laDys‛k ifj.kkeksa ds ifjgj.kkFkZ ogk¡ ,d ekl ek= vkSj Bgjuk vFkok izR; sd _rq esa ,d ekl 

Bgjuk vkSj ,d ekl fogkj djuk eklJe.k dYi gSA oSls lk/kkj.kr;k lk/kq dks fujUrj fogkj 

djus dk fo/kku gSA vkSj lkekU;r% og xzke esa ,d jkf= rFkk uxj esa ik¡p jkf= ls vf/kd ugha 

Bgj ldrk fdUrq _rqc)dky dh ǹf’V ls bl ekl dYi dk fo/kku gSA
453
       

10- i;qZ’k.kk dYi & o’kkZdky eas pkj ekl ds fy, Hkze.k dk R;kx dj] ,d gh LFkku ij jguk] 

i;qZ’k.kk dYi gSA bl dYi dk mís‛; pkrqekZl esa ,d gh LFkku ij fuokl djuk gS D;ksafd o’kkZ 

-_rq ds le; i`Foh LFkkoj vkSj taxe thoksa ls O;kIr jgrh gS( vr% ,sls le; fogkj djus ls 

egku~ vla;e gksrk gSA vkRe-fojk/kuk dh Hkh ins ins lEHkkouk jgrh gSA blh dkj.k i;qZ’k.kk 

dYi dk fo/kku fd;k x;k gSA 

fof‛k’V iq.;izÑfr dh vis{kk lk/kqvksa esa Hksn 

 rhFkZadj lk/kq vkSj lkekU; lk/kq esa fof‛k’V iq.; izÑfr;ksa vkSj fof‛k’V ikS#’k dh vis{kk egku~ Hksn 

gksrk gSA rhFkZadj Je.k] mlh Hko ls eks{k tkrs gSaA ;s fdlh ls nh{kk ugha ysrs gSaA Lo;a Å¡ ue% fl)sH;% 

in dk mPpkj.k ,oa iapeqf’V ds‛kyksap djds nh{kk ysrs gSaA dsoyKku gksus rd ekSu jgrs gSaA dsoyKku 

gksus ij rhFkZadj ukedeZ dk mn; gksus ls leolj.k] fnO;/ofu vkfn fo‛ks’k vfr‛k; izXkV gksrs gSaA 

tcfd lkekU; Je.kksa ds lkFk ,slk dksbZ fu;e ugha gSA 

vU; vis{kkvksa ls lk/kqvksa ds Hksn 

 blh izdkj Js.kh] Kku] mi;ksx vkfn dh vis{kk Hkh lk/kqvksa ds Hksn gksrs gSaA 

 Js.kh dh vis{kk lk/kqvksa ds nks Hksn gSa & mi‛ke Js.kh vkSj {kid Js.khA mi‛ke Js.kh okys Je.k] 

mi‛kked dgykrs gSaA bl Js.kh ds vkBosa] ukSosa] nlosa] vkSj X;kjgosa xq.kLFkku ekus x;s gSaA X;kjgosa 

xq.kLFkku dks izkIr djds ogk¡ ls P;qr gksdj NBosa] ik¡posa] pkSFks vkfn xq.kLFkku dks izkIr gksrs gSaA ;fn 

mi‛ke lE;Xn`f’V gksa rks Js.kh ls P;qr gksdj igys feF;kRo xq.kLFkku dks Hkh izkIr dj ldrs gSa rFkk ;fn 

Jkf;d lE;Xn`f’V gkssa rks pkSFks vfojr xq.kLFkku rd gh vk ldrs gSa] blls uhps ughaA blh rjg {kid 

Js.kh esa vkjksg.k djus okys lk/kq {kid dgykrs gSaA {kkf;d lE;Xǹf’V lk/kq bl Js.kh esa vkjksg.k djrs gSa] 

rFkk ckjgosa xq.kLFkku ds vUr esa rsjgok¡ vjgUrn‛kk dk xq.kLFkku izkIr djrs gSa rFkk mlh Hko ls eks{k dks 

Hkh izkIr djrs gSaA 

 Kku dh vis{kk ls efr-Jqr] nks Kku okys] efr-Jqr-vof/k] rhu Kku okys vkSj efr-Jqr-vof/k-
eu%i;Z;] pkj Kku okys eqfujkt gks ldrs gSaA ije xq# dsoyh ijEkkRek rks ek= ,d dsoyKku ds /kkjh 

gkssrs gSaA  

 mi;ksx dh vis{kk lk/kqvksa ds nks Hksn gksrs gSa & ‚kq)ksi;ksxh vkSj ‚kqHkksi;ksxhA izopulkj dh ewy 

xkFkk esa bu nksuksa Je.kksa dk foospu fd;k x;k gS & 

   le.kk lq)qotqÙkk] lqgksotqÙkk ; gksafr le;fEgA 

   rslq fo lq)qotqÙkk] v.kklok lklok lslkAA 245AA 

 vFkkZRk~ ‚kkL=ksa esa Je.kksa dks ‚kq)ksi;ksxh gh dgk gS] lkFk gh ,slk dgk Hkh gS fd os ‚kqHkksi;kxh Hkh 

gksrs gSaA muesa ls ‚kq)ksi;ksxh Je.k fujklzo gSa] tcfd ‚kqHkksi;ksxh Je.k lklzo vFkkZRk~ vklzolfgr gSaA bl 

xkFkk dh Vhdk fy[krs gq, vkpk;Z t;lsu dgrs gSa fd ftl izdkj fu‛p; ls ‚kq)-cq)-,d LoHkko okys 

fl)tho gh tho gSa vkSj O;ogkj ls prqxZfr esa Hkze.k djus okys v‛kq)tho Hkh tho gSa( mlh izdkj Je.kksa 

esa ‚kq)ksi;ksfx;ksa dh eq[;rk ekuh xbZ gS vkSj ‚kqHkksi;ksfx;ksa dh *Hkh* dg dj xkS.krk Lohdkj dh xbZ gSA 

mudh xkS.krk dks bl dkj.k Lohdkj fd;k x;k gS D;ksafd tks ‚kq)ksi;ksxh gSa] os fut‛kq)kReHkkouk ds cy 
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ls leLr ‚kqHkk‛kqHk ladYi-fodYi ls jfgr gksus ls fujklzoh gSa vkSj tks ‚kqHkksi;ksxh gSa] feF;kRo] 

fo’k;d’kk;:i v‛kqHkklzo ds fujks/kd gksus ij Hkh iq.;klzolfgr gksus ls lklzoh gSaA  

 vc ;gk¡ ‚kq)ksi;ksxh vkSj ‚kqHkksi;ksxh Je.kksa dk Lo:i ;fRdafpr~ foLrkj ds lkFk djr s gSa & 

‚kq)ksi;ksxh Je.k 

 fut ‚kq)kRek vkfn inkFkksZa vkSj mlds izfriknd lw=kssa dks HkyhHkk¡fr tku ysus ls LonzO; vkSj 

ijnzO; ds foHkkx dks ;FkkFkZ tkuus] J)ku djus vkSj vkpj.k djus esa leFkZ gksus ds dkj.k tks lw=-inkFkZ 
ds mRÑ’V Kkrk gS( cká esa nzO;sfUnz; ds O;kikj ls fuo`Ùk gksus ds dkj.k ‘kV~dk; ds thoksa dh j{kk djus 

ls tho?kkr ,oa iapsfUnz; ds fo’k;ksa dh vfHkyk’kk ds fodYi ls viuh vkRek dks O;ko`Ùk djus ls rFkk 

vUrjax esa fut‛kq)kRek dh lafofÙk ¼vuqHkwfr½ ds cy ls Lo:i esa la;fer gksus ls tks la;e;qDr gSa vkSj 

cká-vH;Urj ri ds cy ls dke-Øks/k vkfn ‚k=qvksa ds }kjk Hkh [kf.Mr ugha gksus ls rFkk v[kf.Mr izrki 

okys Lo‛kq)kRek esa izriu djus ls tks ri;qDr gSa( ohrjkx ‚kq)kReHkkouk ds cy ls leLr jkxkfn nks’kksa ls 

jfgr gksus ds dkj.k tks foxrjkx gSa( rFkk tks fufoZdkj fufoZdYi lekf/k ls mRiUu ijekuUn:i lq[kjl 

esa yhu gSa] ftlls mUgsa fufoZdkj LolafofÙk:Ik lerkHkko dh ijedyk izkIr gqbZ gS] mlls b’V-vfu’V 

bfUnz;-fo’k;ksa esa g’kZ-fo’kkn ugha djus ls tks lq[k-nq%[k esa leHkkoh gSa & ,sls fof‛k’V xq.kksa ds /kkjd Je.k 

vFkkZr~ ije eqfu gh ‚kq)ksi;ksxh gSaA
454
 

 okLrfodrk ;g gS fd /keZ ls ifj.kr Lo:i okyk vkRek] ;fn ‚kq)ksi;ksx ls ;qDr gksrk gS rks 

‚kq) vkReLoHkko dh izkfIr djrk gSA ‚kq)ksi;ksx ds }kjk vkRek dks vfr‛k;] vkReksRiUu] fo’k;krhr] 

vrhfUnz;] vuqie] vuUr vkSj vfofPNUu lq[k izkIr gksrk gS D;ksafd og vkRek] Kkukoj.k] n‛kZukoj.k] 

vUrjk; vkSj eksg:ih jt ls jfgr gksrk gqvk Ks;Hkwr inkFkksZa ds ikj dks izkIr djrk gSA LoHkko dks izkIr 

djds og vkRek Lo;a loZK vkSj f=Hkqouifr gksrk gqvk Lo;aHkw gksrk gSA 

‚kqHkksi;ksxh Je.k  

455
 

**tks tho] Jke.;-ifj.kfr dh izfrKk djds Hkh d’kk; va‛k ds thfor gksus ls leLr ijnzO;ksa dh 

fuo`fÙk djds] lqfo‛kq) n‛kZu-Kku LoHkko okys vkRerRo dh ifj.kfr:Ik ‚kq)ksi;ksx Hkwfedk esa vkjksg.k 

djus esa vleFkZ gSa] ysfdu tks ‚kq)ksi;ksx Hkwfedk ds fudV fuokl dj jgs gSaA d’kk; ds dkj.k ftudh 

‚kfDr dqf.Br gS] ijUrq tks ‚kq)ksi;ksx Hkwfedk esa tkus ds fy, vR;Ur mRdf.Br eu okys gSa & ,sls eqfu] 

‚kqHkksi;ksxh Je.k dgykrs gSa D;ksafd ‚kqHkksi;ksx dk /keZ ds lkFk ,dkFkZ-leok; gksrk gSA  

;|fi ‚kqHkksi;ksfx;ksa dks Hkh Je.k dgk x;k gS] rFkkfi os ‚kq)ksi;ksxh Je.kksa ds lkFk leku dksfV 

ds ugha ekus x;s gSa D;ksafd ‚kq)ksi;ksxh Je.k rks leLr d’kk;ksa dks fujLr fd;k gksus ls fujklzo gh gSa] 

tcfd ‚kqHkksi;ksxh ds rks d’kk;d.k vfou’V gksus ls lklzo gh gSaA ;gh dkj.k gS fd ‚kq)ksi;ksfx;ksa ds 

lkFk ‚kqHkksi;ksfx;ksa dks ugha fy;k x;k gS] ek= ihNs ls xkS.k:i ls fy;k gSA**
456
 

vkpk;Z t;lsu dgrs gSa fd ‚kq)ksi;ksxh Je.k rks fut‛kq)kReHkkouk ds cy ls leLr ‚kqHkk‛kqHk 

ladYi-fodYiksa ls jfgr gksus ls fujklzo gh gSa] tcfd ‚kqHkksi;ksxh Je.kksa ds }kjk feF;kRo-fo’k;-d’kk;:i 

v‛kqHkklzo dk fujks/k gksus ij Hkh os iq.;klzo ls lfgr gSaA
457
 

eqfu voLFkk esa ;fn lk/kq d’kk;ka‛k ds vkos‛ko‛kkr~ ‚kq)kReifj.kfr:i jgus esa v‛kDr gksrk gS rks 

vjgUrkfnd ds izfr HkfDr ;k izopujr thoksa ds izfr mldk tks okRlY; ik;k tkrk gS rks og ‚kqHk;qDr 

p;kZ gSA blh izdkj ‚kq)ksi;ksxh Je.kksa ds izfr oUnu-ueLdkj lfgr vH;qRFkku vkSj vuqxeu:Ik fouhr 

izo`fÙk djuk] mudk Je nwj djuk] og jkxp;kZ esa fufUnr ugha gS( ;g ijnzO;-izo`fÙk] mrus ek= jkx ls 

;qDr ,oa ‚kq)kReifj.kfr ds lkFk fefyr gksus ds dkj.k ‚kqHkksi;ksxh pkfj= gS & ,slk ‚kq)kRek dk 

vuqjkx;qDr ‚kqHkksi;ksxh Je.k dk y{k.k gSA
458
     

/;ku jgs blh izdkj dh vU; izo`fÙk;k¡] tSls] lE;Xn‛kZu-lE;XKku dk mins‛k] f‛k’;ksa dk xzg.k] 

mudk iks’k.k] vkSj ftusUnznso dh iwtk dk mins‛k vkfn izòfÙk;k¡ okLro esa ‚kqHkksi;ksxh Je.kksa dh p;kZ gS] 

‚kq)ksi;ksfx;ksa dh ughaA bl izdkj ftruh Hkh izo`fÙk;k¡ gksrh gSa] os lc ‚kqHkksi;ksxh Je.kksa esa gh eq[;rk ls 

ekuh xbZ gSaA
459
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tSls] tks Je.k] lnk Ng dk; ds thoksa dh fojk/kuk ls jfgr gksdj pkj izdkj ds Je.kla?k dk 

midkj djrk gS] og Hkh jkx dh iz/kkurk okyk vFkkZRk~ ‚kqHkksi;ksxh Je.k gh gksrk gS] ‚kq)ksi;ksxh ughaA 

;gk¡ bruk vo‛; /;ku nsuk pkfg, fd ‚kqHkksi;ksxh Je.k dh ftruh Hkh izòfÙk;k¡ gksrh gSa] os lc la;e ds 

lkFk fojks/k j[kus okyh ugha gksuh pkfg,A
460
 

tSls] dksbZ Je.k oS;ko`fÙk ds vfHkizk; ls Hkh Ng dk; ds thoksa dks ihfM+r djrk gS rks og 

‚kqHkksi;ksxh Je.k Hkh ugha gS] x`gLFk gSA
461
 

vkpk;Z t;lsu ‚kadkdkj dh vksj ls dgrs gSa fd ‚kqHkksi;ksfx;ksa dks Hkh fdlh dky es a 

‚kq)ksi;ksxHkkouk fn[kkbZ nsrh gS] ‚kq)ksi;ksfx;ksa dks Hkh fdlh dky esa ‚kqHkksi;ksxHkkouk fn[kkbZ nsrh gS] 

Jkodksa dks Hkh lkekf;dkfn dky esa ‚kq)Hkkouk fn[kkbZ nsrh gS] muesa dkSulk fo‛ks’k Hksn Kkr gksrk gS \ 

bl ‚kadk dk ifjgkj djrs gq, Lo;a vkpk;Z dgrs gSa fd vkius lgh dgk] ysfdu fdUrq tks izpqjrk ls 

‚kqHkksi;ksx:i jgrs gSa] os ;|fi fdlh dky esa ‚kq)ksi;ksxHkkouk Hkh djrs gSa] rFkkfi os ‚kqHkksi;ksxh gh 

dgykrs gSa( blh izdkj tks ‚kq)ksi;ksxh gSa] os ;|fi fdlh dky esa ‚kqHkksi;ksx:i gksrs gSa] rFkkfi os 

‚kq)ksi;ksxh gh dgykrs gSaA ‚kadkdkj iqu% iwNrk gS fd ,slk D;ksa gS \ lek/kku ;g gS fd yksd esa cgqin 

dh iz/kkurk ¼cgqer½ dk fu;e gksrk gS( tSls] vkezou] uheou vkfnA bl izdkj vkpk;Z t;lsu us 

‚kqHkksi;ksxh vkSj ‚kq)ksi;ksxh Je.kksa dh ikbZ tkus okyh nksuksa izdkj dh Hkkoukvksa dk ;qfDrlaxr o.kZu 

fd;kA
462

 

‚kqHkksi;ksxh iq#’kksa ds }kjk Lo;a dks ‚kq)kRe-izkfIr dh Hkkouk ls ‚kq)kRek dh Kku-n‛kZuLo:i p;kZ 

djus okys vusdkUr ds lkFk eS=h ;qDr ifo= ifj.kkeksa okys tSu lk/kqvksa vkfn ds izfr ijksidkjLo:i 

vuqdEik lfgr /keZokRlY; ds ifj.kkeksa esa Hkh ;|fi lko| gksus ds dkj.k vYi ysi gksrk gS] rFkkfi ml 

izo`fÙk dk fu’ks/k ugha fd;k x;k gS] dgk gS & *lko|ys‛kks cgqiq.;jk‛kkS*A gk¡] ,slh izo`fÙk Hkh vU;= lHkh 

ds izfr ugha dh tk ldrh gS D;ksafd muds }kjk Lo-ij dh ‚kq)kReifj.kfr dh j{kk ugha gks ldrhA
463
 

;gh U;k; gS fd dkj.k foijhr gksxk rks Qy Hkh foijhr gksxk vkSj dkj.k mÙke gksxk rks Qy Hkh 

mÙke gksxkA 

464
;fn ‚kq)kReifj.kfr izkIr Je.k dks ml ‚kq)kReifj.kfr ls P;qr djus okyk dksbZ milxZ] 

jksx] {kq/kk] r̀’kk] Fkdku vkfn gks tk, rks mu ‚kqHkksi;ksxh Je.kksa dks viuh ‚kfDr@e;kZnk dk /;ku j[k 

dj] Lo;a mu riks/kuksa dh] dk; ds ek/;e ls fujo| lsok] oS;ko`fÙk vkfn djuk pkfg,] lkFk gh blh 

fufeÙk ls vU; ykSfddtuksa ds lkFk ckrphr vkfn djuk Hkh fuf’k) ugha gS D;ksafd ,slh iz‛kLrHkwr p;kZ 

djus esa x`gLFk Jkod dh gh eq[; Hkwfedk gksrh gSA ,slk djus ls mu x`gLFkksa dks Hkh mu riks/kuksa ds 

lalxZ ls fu‛p;-O;ogkj eks{kekxZ ds mins‛k dk ykHk vkSj ijEijk ls fuokZ.k izkIr gksrk gSA
465
 

ftldk leLr iki #d x;k gS] tks lHkh /kkfeZdksa ds izfr leHkkooku~ gSa] tks xq.kleqnk; dk 

lsou djus okyk gS] tks ,dkxzrk Lo:i eks{kekxZ dk ik= gS] tks Loij dks eks{k ,oa iq.; dk vk;ru gS 

& ,slk lk/kq ‚kqHkksi;ksxh ekuk x;k gSA tks lk/kq v‛kqHkksi;ksx ls jfgr orZrk gqvk ‚kq)ksi;ksx ;k ‚kqHkksi;ksx 

esa mi;qDr gksrs gSa] os yksd ds rkjd ekus gSa] muds izfr HkfDrHkko j[kus okys tho] iq.;‛kkyh gksrs gSaA
466

 

 ‚kadk & ‚kq)ksi;ksxh vkSj ‚kqHkksi;ksxh & ;s nksuksa vyx-vyx Je.k@eqfujkt gSa ;k ,d eqfujkt 

ds gh nks :Ik gSa \ 

Lkek/kku & okLro esa ;s Hksn] mi;ksx dh vis{kk gSa] O;fDr dh vis{kk ughaaA eqfujkt ftl le; 

‚kq)ksi;ksx ls ;qDr gSa] ml le; mudh ‚kq)ksi;ksxh vkSj ftl le; ‚kqHkksi;ksx ls ;qDr gSa] ml le; 

‚kqHkksi;ksxh laKk gSA 

bldk nwljk dkj.k ;g Hkh gS fd ;fn eqfu dh Hkwfedk ds ;ksX; vFkkZr~ U;wure lkrosa xq.kLFkku 

ds ;ksX; ‚kq)ksi;ksx ifj.kfr u gks rks vdsys NBosa xq.kLFkku ds ;ksX; ‚kqHkksi;ksx ifj.kfr ls Je.k ;k eqfu 

laKk izkIr ugha gks ldrh gSA 

Ikzopulkj xkFkk 245 dh Vhdk esa mfYyf[kr *‚kqHkksi;ksx ds lkFk /keZ dk ,dkFkZ-leok;* ‛kCn Hkh 

/;ku nsus ;ksX; gSA rkRi;Z ;g gS fd Je.k] varjax eas rks eqfuin ds ;ksX; ‚kq)ksi;ksx vkSj ‚kq)ifj.kfr ls 

izorZeku gSa] rFkkfi lEiw.kZ:Ik ls vkReLo:Ik esa fLFkjrk ds vHkko esa ‚kqHkksi;ksx dh Hkwfedk esa os gh 

‚kqHkksi;ksxh Je.k dgykrs gSaA 

mailto:Je.k@eqfujkt
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bl lEcU/k esa fuEu euhf’k;ksa ds fopkj n`’VO; gSa& 

**Tkks Je.k ‚kqHkksi;skxh gSa] os lnk ‚kqHkksi;ksxh gh jgsa] vYi le; dks Hkh dHkh ‚kq)ksi;ksxh u gksa & 

,slk ugha curk gS] fdUrq iz/kkurk dh n`f’V ls os ‚kqHkksi;ksxh dgykrs gSaA**
467 

**vDlj ge ,slk le> tkrs gSa fd eqfujkt ds nks izdkj ds gksrs gSa & ,d ‚kq)ksi;ksxh vkSj nwljs 

‚kqHkksi;skxh] ij ,slk ugha gSA ,d gh eqfujkt ds dHkh ‛kq)ksi;ksx gksrk gS vkSj dHkh ‚kqHkksi;skxA ;g ,d 

gh eqfujkt ds nks mi;ksx dh ckr gS D;ksafd bl xkFkk esa Li’V fy[kk gS fd /keZ ls ifj.kfer Lo:iokys 

vkRek ds ;s nks Hksn gSaA ‚kq)ksi;ksxh vkSj ‚kqHkksi;ksxh& ;s Hksn /kekZRekvksa ds gSa] /keZ ls ifj.kfer eqfujktksa 

ds gSaA ;g ckr cgqr Li’V gS fd pkgs eqfujkt] ‚kq)ksi;ksx esa gksa ;k ‚kqHkksi;ksx esa( rhu d’kk; pkSdM+h ds 

vHkko:Ik fueZy ifj.kfr lnk fo|eku gksus ls os /kekZRek gh gSaA ‚kq)ksi;ksxh vkSj ‚kqHkksi;ksxh & ;s ,d gh 

O;fDr ds nks :Ik gSa rFkk ;s Hksn le>kus ds fy, fd;s x;s gSaA**
468 

fu‛p;-O;ogkj dh vis{kk lk/kq ds Hksn 

 fu‛p; vkSj O;ogkj lk/kq & ;s nks vyx vyx lk/kq ugha gSaA oLrqr% ,d gh eqfujkt esa 

ohrjkxrk vkSj ljkxrk dh vis{kk ;s nksuksa Hksn ik;s tkrs gSaA bUgha f):i ifj.kfr;ksa dh vis{kk ls gh 

eqfujkt ds ljkx vkSj ohrjkx Hksn Hkh ftukxe esa miYkC/k gksrs gSaA nku vkSj iwtk & ;s Jkod ds eq[;k 

/keZ gSa( buds fcuk Jkod ugha gksrk( ijUrq lk/kqvksa dks /;ku o v/;;u iz/kku gSa] buds fcuk ;fr/keZ ugha 

gksrkA vr% tks eqfujkt] lnk rÙofopkj esa yhu jgrs gSa] eks{kekxZ dk vkjk/ku djuk ftudk LoHkko gS] 

vkSj tks fujUrj /keZdFkk esa yhu jgrs gSa] os ;FkkFkZ eqfu gSaA
469

  tks Je.k] vUrjax esa rks lnk Kku o n‛kZu 

vkfn esa izfrc) jgrk gS vkSj cká esa ewyxq.kksa esa iz;Ru‛khy fopj.k djrk gS] og ifjiw.kZ Jke.;oku~ gSaA
470
 

 fu‛p; lk/kq dh O;k[;k djrs gq, dgk gS & tks ‚k=q vkSj cU/kqoxZ eas leku gS] lq[knq%[k leku gS] 

iz‛kalk vkSj fuUnk ds izfr ftldks lerk gS] ftls yks’B vkSj lqo.kZ leku gS rFkk thouej.k ds izfr 

ftldks lerk gS] og ¼fu‛p;½ Je.k gSA
471
 tks vuUr KkukfnLo:i ‚kq)kRek dh lk/kuk djrs gSa] mUgsa 

¼fu‛p;½ lk/kq dgrs gSaA
472

   

 rÙokFkZlkj esa O;ogkj lk/kq dh O;k[;k eas dgk gS fd tks lkrksa rÙoksa dh Hksn:i ls J)ku djrk 

gS] Hksn:i ls mls tkurk gS] rFkk Hksn:i ls mls misf{kr djrk gS vFkkZr~ fodYikRed HksnjRu=; dh 

lk/kuk djrk gS] og eqfu O;ogkjkoyEch gSA
473

  tks ik¡p egkozrksa dks /kkj.k djrs gSa] rhu xqfIr;ksa ls 

lqjf{kr gSa] 18]000 ‚khy ds Hksnksa dks /kkj.k djrs gSa vkSj 84]00]000 mÙkjxq.kksa dk ikyu djrs gSa( os 

¼O;ogkj½ lk/kq ijes’Bh gksrs gSaA
474

   

fyax dh vis{kk eqfu;ksa ds Hksn 

 eqfu;ksa ds fyax nks izdkj ds ekus x;s gSa & Hkkofyax vkSj nzO;fyaxA ;|fi ik¡pksa izdkj ds eqfu 

Hkkofyaxh gh gksrs gSa] D;ksafd os lHkh lE;Xn‛kZu lfgr la;e ikyus esa rRij ;k lko/kkugksrs gSa( rFkkfi 

nzO;fyax dh vis{kk ‚kjhj dh Å¡pkbZ jax ihNh vkfn dh vis{kk muesa vUrj Hkh gksrk gS( vr% nzO;fyax dh 

vis{kk Hktuh; gSa vFkkZr~ fdlh fdlh eqfu ds dHkh dgha ij fdlh milxZ vkfn dkj.ko‛k fdlh izdkj ls 

vkoj.k lEHko gSA vFkok nzO;fyax ds vUrj dks bl izdkj Hkh le> ldrs gSaA tSls] dksbZ vkgkj djrk gS] 

dksbZ vu‛kukfn ri djrk gS] dksbZ mins‛k djrk gS] dksbZ v/;;u djrk gS] dksbZ /;ku djrk gS] dksbZ 

rhFkksZa esa fogkj djrk gS] fdlh dks dksbZ nks’k yxrk gS] mldk og izk;f‛pÙk ysrk gS] dksbZ nks’k gh ugha 

yxus nsrk] dksbZ vkpk;Z gS] dksbZ mik/;k; gS] dksbZ izorZd gS] dksbZ fu;kZid gS] dksbZ oS;ko`R; djrk gS] 

dksbZ Js.kh vkjksg.k djrk gS] dksbZ dsoyKku mRiUu djrk gS & bR;kfn izòfÙk ls nzO;fyax esa vUrj vkrk 

gS] ysfdu ;Fkktkr:Ik uXu fnxEcjiuk lHkh ds gS] mlesa dksbZ vUrj ugha gSA  

 ogha vkpk;Z dqUndqUn dgrs gSa fd Hkkos.k gksb .kXxks vFkkZr~ Hkko ls gh uXu gksrk gS] cká 

uXufyax ls D;k lk/; gksrk gS \ D;ksafd Hkkolfgr nzO;fyax ls gh deZizÑfr ds lewg dk uk‛k gksrk gSA 

Hkkojfgr uXuRo vdk;Zdkjh gS] dqN Hkh dk;Zdkjh ugha gS( blfy, gs /khj eqfu! rqe fujUrj fuR; vkRek 

dh Hkkouk djksA
475
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 **lk/kq vkfn ds ckgÓ os’k dks fyax dgrs gSaA tSukEuk; esa og rhu izdkj dk ekuk x;k gS & 

lk/kq] vkf;Zdk o mRÑ’V JkodA ;s rhuksa gh nzO; o Hkko ds Hksn ls nks nks izdkj ds gks tkrs gSaA ‚kjhj dk 

os’k nzO;fyax gS vkSj vUrjax dh ohrjkxrk Hkkofyax gSA Hkkofyax lkis{k gh nzO;fyax lkFkZd gS] vU;Fkk rks 

og Lokax ek= gSA**
476 

 n‛kZuikgqM+ esa fy[kk gS & 

   ,xa  ft.kL;  :oa]  fcfn;a  mfDdV~Blko;k.ka  rqA 

   vojfV~B;k.k  rb;a]  pmRFk  iq.k  fyaxnal.ka  .kfRFkAA
477  

 vFkkZr~ tSun‛kZu esa igyk fyax ftusUnz Hkxoku ds leku eqfu;ksa dk fyax gS] nwljk fyax mRÑ’V 

Jkodksa dk fyax gS vkSj rhljk fyax t?kU; in esa fLFkr vkf;Zdk dk fyax gS vkSj pkSFkk dksbZ fyax gS gh 

ughaA 

 ;gk¡ Hkh ;g /;ku j[kus ;ksX; gS fd Hkkofyax vkSj nzO;fyax nks vyx vyx eqfujkt ds ugha gksrs] 

vfirq ,d gh eqfujkt esa vH;Urj ohrjkx ifj.kfr vFkkZr~ izpqj Lolaosnu fu‛p; ls Hkkofyax gS rks 

mudh uXu fnxEcj n‛kk ckgÓ nzO;fyax gSA 

 Hkkofyax dk Lo:Ik n‛kkZus okys vkxe m)j.k bl izdkj gS & 

   eqPNkjaHkfotqÙka]  tqÙka  movksxtksxlq)hfgaA     

   fyaxa  .k  ijkosD[ka]  viq.kCHkodkj.ka  ts.gaAA
478 

 vFkkZr~ eeRo vkSj vkjEHk jfgr] mi;ksx vkSj ;ksx dh ‚kqf) ls ;qDr] ij dh vis{kk ls jfgr] 

viquHkZo ;k eks{k dk dkj.k & ,slk ftusUnznso dfFkr Jke.; dk vUrjax fyax ;k Hkkofyax gSA 

 t;pUnth NkcM+k fy[krs gSa fd **vkRek ds LokHkkfod ifj.kkeksa dks Hkko dgrs gSa & ,slk fyax] 

y{k.k vkSj :Ik ftldk gks] og Hkkofyax gSA**
479 

 nzO;fyax dk Lo:Ik n‛kkZus okys vkxe m)j.k bl izdkj gSa & 

     t/ktkn:otkna]  mIikfMnds  lealqxa  lq)aA  

     jfgna  fgalknhnks]    vIifMdEea    gofn  fyaxaAA
480  

 vFkkZr~ tUe le; ds leku :Ik okyk] flj vkSj nk<+h ewaN ds ckyksa dk yksap fd;k gqvk] ‚kq) 

vfdapu] fgalkfn vkSj izfrdeZ ;k ‚kkjhfjd laLdkj ls jfgr & ,slk Jke.; dk cfgjax fyax gSA 

 ogha ewykpkj eas nzO;fyax dk Lo:Ik crkus okyh xkFkk bl izdkj gS & 

   vPpsyDda  ykspks]  okslV~Bljhjnk  ;  ifMfyg.kaA    

   ,lks  gq  fyaxdIiks]  pnqfo/kks  gksfn   .kknOoksAA
481  

 vFkkZr~ vpsydRo] ds‛kyksap] ‚kjhj laLdkj dk R;kx vkSj ihNh & ;s pkj Hksnokyk fyax tkuuk 

pkfg,A 

 ge ,slk Hkh dg ldrs gSa fd vV~BkbZl ewyxq.kksa esa ckgÓ izòfÙk rks cfgjax nzO;fyax gS rFkk mUgsa 

ikyus dk vUrjax Hkko O;ogkj ls Hkkofyax gS D;ksafd tSls Hkko rhu d’kk; pkSdM+h ds vHkkoiwoZd gksrs gSa] 

oSls Hkko mlds igys ugha gksrs] vr% os Hkh O;ogkj ls Hkkofyax gSa rFkk fu‛p; Hkkofyax dh vis{kk bls Hkh 

nzO;fyax dg ldrs gSaA 

 rkRi;Z ;g gS fd tks Je.k] nzO;fyaxlfgr Hkkofyax dks /kkj.k djrk gS] og Hkko dh iz/kkurk ls 

Hkkofyaxh Je.k dgykrk gS rFkk tks Je.k] Hkkofyax jfgr ek= nzO;fyax /kkj.k djrk gS] og nzO;fyaxh 

Je.k dgykrk gSA ;fn dksbZ eqfujkt dks /;kukoLFkk esa dksbZ oL= vks<+k ns rks os ml le; Hkh 

Hkkofyaxlfgr nzO;fyax/kkjh gSaA ;fn dksbZ eqfu] Lo;a oL= vks<+s] rc nzO;fyax dk ?kkr gksrk gS] ijUrq 

vkRe-/;ku vkfn dh n‛kk esa nwljksa ds }kjk oL= vks<+kuk] eqfujkt ij milxZ gS] og mudk ifjxzg ugha 

gSA gk¡] ;fn ‚khrkfn dh n‛kk esa os ml oL= ds izfr eeRo /kkj.k djds] /;ku dk ukVd djds cSBs jgsa 

rks mudk eqfuiuk ugha ekuk tk ldrkA 

Hkkofyaxh lk/kq dh igpku 

 vkpk;Z dqUndqUn us Lo;a Hkkofyaxh lk/kq dh igpku crkrs gq, HkkoikgqM+ esa fy[kk gS & 
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 nsgkfnlaxjfgvks] ek.kdlk,fga l;yifjpÙkksA 

 vIik vIifEe jvks] l Hkkofyaxh gos  lkgwAA 56AA 

 eefÙka     ifjoTtkfe]   f.kEeefÙkeqofV~BnksA 

 vkyac.ka  p  es  vknk] volslkba  oksljsAA 57AA 

 vknk  [kq  eT> .kk.ks]  vknk es nal.ks pfjÙks ;A 

 vknk iPpD[kk.ks]   vknk es laojs  tksxsAA 58AA 

 ,xks es lLlnks vIik]    .kk.knal.kyD[k.kksA 

 lslk es  ckfgjk  Hkkok]  lOos  latksxyD[k.kkAA 59AA 

 Hkkosg   Hkkolq)a]  vIik  lqfolq)f.kEeya  psoA 

 ygq pmxb pbÅ.ka] tb bPNg lkl;a lqD[kaAA 60AA
482
 

 vFkkZr~ tks cká esa nsgkfn ifjxzg ls jfgr gksrk gS] vUrjax esa jkxkfnd ifj.kke esa vgadkj:i 

ekud’kk; vFkkZRk~ ijHkkoksa esa viukiu ekuus:i Hkko ls jfgr gksrk gS vkSj n‛kZuKku:i psrukHkkoLo:i 

vkRek esa yhu gksrk gS] ogh lk/kq Hkkofyaxh gSA vkRek ds LokHkkfod ifj.kke dks Hkko dgrs gSa] ml:i 

ftldk fyax] y{k.k vkSj :i gks] og Hkkofyax gSA mldk /kkjd lk/kq Hkkofyaxh gSAA 56AA 

 Hkkofyaxh eqfu ds Hkko bl izdkj gksrs gSa & eSa ijnzO; vkSj ijHkkoksa ls eeRo dks NksM+rk gw¡] esjk 

futHkko eeRojfgr gS] mldks eSa vaxhdkj djrk gw¡] vc eq>s viuh vkRek dk gh voyEcu gS] vU; lHkh 

dks eSa NksM+rk gw¡AA 57AA  

 esjs KkuHkko izxV gSa] mles vkRek dh gh Hkkouk gS] Kku dksbZ fHkUu oLrq ugha gS] Kku gS og 

vkRek gh gS] n‛kZu gS og vkRek gh gS] Pkkfj= gS og vkRek gh gS] izR;k[;ku gS og vkRek gh gS] laoj gS 

og vkRek gh gS] ;ksx gS og vkRek gh gSA ;|fi laKk] la[;k] y{k.k vkSj iz;kstu dh vis{kk Hksnǹf’V ls 

fopkj djsa rks buesa fHkUurk Hkh gS] ijUrq vHksnn`f’V ls ns[ksa rks ;s lc Hkko vkRek gh gSaA ,slk gh Hkkofyaxh 

eqfu ds vHksn fufoZdYi vuqHko eas Hkkflr gksrk gS] mlh esa flf) gSAA 58AA 

 Kku-n‛kZuLo:i vkSj ‚kk‛or fuR; ,d vkRek gh ,dek= esjk gS] ‚ks’k lc Hkko eq>ls fHkUu gSa] os 

lc la;ksxy{k.k gSa] ijnzO; gSa( vr% gs eqfutuksa! ;fn pkj xfr:i lalkj ls NwV dj] ‚kh?kz ‚kk‛or 

lq[k:i eks{k rqe pkgks rks Hkko ls ‚kq) vfr‛k; fo‛kq) fueZy vkRek dks tSls cus oSls HkkoksAA 59-60AA 

 ewykpkjo`fÙk ds vuqlkj **ftudk vkpj.k ewyxq.kksa vkSj mÙkjxq.kksa dks mRÑ’V Hkkoksa ls /kkj.k djus 

dk gksrk gS] mUgsa HkkoJe.k dgk gSA**
483
 

nzO;fyaxh dh igpku 

 HkkoikgqM+ esa dgk gS fd tks ijnzO;ksa ls izhfr:i jkx ;k ifjxzg ls ;qDr gSa rFkk ftuHkkouk vFkkZr~ 

‚kq)LOk:i dh Hkkouk ls jfgr gSa] os nzO;fuxzZUFk gSaA
484
 blh izdkj ewykpkjo`fÙk ds vuqlkj tks xq.kksa ls 

jfgr gksrs gq, Hkh fyax dk xzg.k djrs gSa] os nzO;Je.k gSaA
485

  tks nzO;fyax /kkj.k djds bfUnz;lq[k esa 

O;kdqy gSa] ftuds /keZ-‛kqDy/;ku ugha gksrk vkSj tks lalkj:ih o{̀k dks dkVus esa leFkZ ugha gSa] os 

nzO;fyaxh gSaA
486

   

 ‚osrkEcj lkfgR; esa nzO;fyaxh vkSj Hkkofyaxh Je.k dks nzO;fHk{kq vkSj HkkofHk{kq laKk Hkh feyrh gSA 

ogk¡ Hkh f‛kfFkykpkjh Je.k ds ogh ik¡p Hksn dgs x;s gSa] tks fnxEcj vkEuk; esa Hkh izkIr gksrs gSa & 1- 

ik‛oZLFk] 2- ;FkkPNUn] 3- dq‛khy] 4- volUu vkSj 5- lalDrA
487
  

1- ik‛oZLFk eqfu & tks eqfu dgykos vkSj olfrdk ck¡/k dj midj.kksa ls gh vkthfodk djsa] mls 

ik‛oZLFk os’k/kkjh dgrs gSaA 

488
  fdrus gh eqfu bfUnz;:ih pksj vkSj d’kk;:ih fgald izkf.k;ksa ls tc idM+s 

tkrs gSa( rc lk/kqla?k ds ekxZ dk R;kx dj ik‛oZLFk eqfu;ksa ds ikl tkrs gSaA ik‛oZLFk eqfu bfUnz;] d’kk; 

vkSj fo’k; ls ijkftr gksdj pkfj= dks r`.k ds leku le>rk gSA mldh lsok djus okyk Hkh ik‛OkZLFk gks 

tkrk gSA
489

   

 vfrpkjjfgr la;eekxZ dk Lo:i tku dj Hkh mlesa tks izòfÙk ugha djrk gS] ijUrq la;eekxZ ds 

ikl gh og jgrk gSA ;|fi og ,dkUr ls vla;eh ugha gS] ijUrq fujfrpkj la;e dk ikyu ugha djrk 
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gS] blfy, mldks ik‛oZLFk dgrs gSaA------tks mRiknu o ,’k.kk nks’klfgr vkgkj xzg.k djrs gSa] ges‛kk ,d 

gh olfrdk esa jgrs gSa] ,d gh laLrj esa lksrs gSa] ,d gh {ks= esa jgrs gSa] x`gLFkksa ds ?kj esa viuh cSBd 

yxkrs gSa------ftldk ‚kks/kuk v‛kD; gS] vFkok tks ‚kks/kk ugha x;k] mldks xzg.k djrs gSaA lqbZ] dSaph vkfn 

oLrqvksa dk xzg.k djrs gSaA lksuk] /kksuk] mldks Vduk] jaxkuk bR;kfn dk;ksZa eas tks rRij jgrs gSa & ,sls 

eqfu;ksa dks ik‛oZLFk dgrs gSaA tks vius ikl {kkjiw.kZ] lksgkxiw.kZ] ued] ?kh vkfn inkFkZ dkj.k u gksus ij 

Hkh j[krs gSa] mudks ik‛oZLFk dgrs gSaA
490

   

 ik‛oZLFk eqfu ds nks izdkj gSa & loZr% ik‛oZLFk vkSj ns‛kr% ik‛oZLFkA loZr% ik‛oZLFk ds rhu izdkj 

gSa & ik‛oZLFk] izkLoLFk vkSj ik‛kLFkA  

 ik‛oZLFk & tks Kku] n‛kZu] pkfj=] ri vkSj izopu esa lE;d~ izdkj ls vk:+<+ ugha gS] tks muds 

ik‛oZ & rV eas fLFkr gS] og ik‛oZLFk gSA 

 izkLoLFk & tks Kku vkfn esa vofLFkr gksus ij Hkh vuq|eh gS] og izkLoLFk gSA 

 ik‛kLFk & tks cU/k ds gsrqHkwr izekn vkfn ik‛kksa esa fLFkr gS] og izk‛kLFk gSA ;gk¡ ik‛k vkSj cU/ku 

,dkFkZd gSaA 

 blh izdkj tks ‚k¸;krj fi.MHkksth gS] vFkkZr~ tks vkfJr dqyksa esa] LFkkiuk dqyksa ;k yksd esa 

xfgZr dqyksa esa tks fHk{kk izkIr djrk gS] vfHkgr vkgkj xzg.k djrk gS] tks iwoZ-i‛pkr~-laLrqr ekrk-firk 
‚olqj vkfn dk mithoh gS ;k nku ls igys ihNs nkrk dh iz‛kalk djrk gS] tks fuR;fi.MHkksth vkSj vxz 

fi.MHkksth gS( og ns‛kr% ik‛oZLFk gSA
491
 

 vkxe fo’k; dks‛k eas ik‛oZLFk dh ‚kkfCnd O;k[;k djrs gq, bls lEHkor% ik‛oZukFk dh ijEijk 

ls tksM+us dk iz;Ru fd;k gSA ogk¡ fy[kk gS & 

 **iklRFk dk laLÑr :i dsoy ik‛oZLFk gh gksuk pkfg,A bldk ewyLi‛khZ vFkZ gksuk pkfg, & 

Hkxoku ik‛oZ dh ijEijk eas fLFkrA gekjk vuqeku gS fd vgZr~ ik‛oZ ds vusd f‛k’; Je.k egkohj ds 

rhFkZ esa Lo;a izozftr gks x;sA os f‛k’;] Je.k egkohj ds ‚kklu esa lfEefyr ugha gq,] mUgha ds fy, 

ik‛oZLFk ‚kCn iz;qDr gqvk gSA ;g Li’V gS fd egkohj ds vkpkj dh vis{kk ik‛oZ dk vkpkj eǹq FkkA tc 

rd ‚kfDr‛kkyh vkpk;Z Fks] rc rd ik‛oZukFk ds f‛k’;ksa ds izfr egkohj ds f‛k’;ksa esa ghu Hkkouk bruh 

c<+h fd ik‛oZLFk ‚kCn f‛kfFkykpkjh ds vFkZ esa :<+ gks x;k gksxkA
492
 

 HkkoikgqM+ eas ik‛oZLFk vkfn Je.kksa dks nzO;fyaxh dgk gSA
493

  lkFk gh mudks ik¡p v‛kqHk Hkkouk,¡ 

Hkkus okyk crk;k x;k gSA os ik¡p Hkkouk,¡ gSa & dUnIkZ] fdfYof’kd] vkfHk;ksX;] vklqjh vkSj lEeksgA buds 

laf{kIr Lo:i fuEu izdkj gSa & 

1- dUniZ Hkkouk & dUniZ] dkSrdqP; vkfn ls pYk‛khy] vkSj lnk gkL; vkfn dFkk djus esa rRij] 

nwljs dks foLe; eas Mkyus okyk dUniZ Hkkouk djrk gSA 

2- fdfYof’kd Hkkouk & tks Kku] dsoyh] /keZ] vkpk;Z] vkSj loZ lk/kqvks a ds fo’k; esa ek;kpkj djrk 

gS] >wBk nks’k yxkrk gS] og fdfYof’kd Hkkouk djrk gSA 

3- vkfHk;ksX; Hkkouk & tks nzO;ykHk] fe’Vjl vkSj lq[k ds fy, eU=kfHk;ksx & Hkwr vkfn cqykuk] 

dkSrqdvdky esa o’kkZ vkfn fn[kykuk] vkSj cPpksa dh j{kk ds fy, HkHkwr vkfn nsrk gS] og 

vkfHk;ksX; Hkkouk djrk gSA 

4- vklqjh Hkkouk & vuqc) Øks/k vkSj dyg ls ftldk ri la;qDr gS] T;ksfr vkfn ls vkthfodk 

djrk gS] funZ; gS] nwljs dks d’V nsdj Hkh i‛pkrki ugha djrk gS] og nkuoh@vklqjh Hkkouk 

djrk gSA 

5- lEeksg Hkkouk & tks feF;kRo ;k vla;e dk mins‛k nsrk gS] ekxZ dks nw’k.k yxkus okyk gS vkSj 

jRu=; dk fojks/kh gS- vKku ls ew<+ gS] og lEeksg Hkkouk djrk gSA
494
 

2-  ;FkkPNUn] LoPNUn ;k e`xpkfj= eqfu & tks xq# dk vkJ; NksM+ dj ,dkdh LoPNUn izorZrk gS] 

ftu-vkKk dk yksi djrk gS]  

495
  tks bl lalkj esa fgj.kksa ds leku viuh bPNkuqlkj pkfj= ;k vkpj.kksa 

dks ikyu djrs gSa] mu ikfi;ksa dks e`xpkfj= uked eqfu dgrs gSaA
496

  tks eqfu lk/kqla?k dks NksM+ dj 

LorU= gqvk gS] tks LosPNkpkjh cu dj vkxefo#) vkSj iwokZpk;ksZa ds }kjk vdfFkr vkpkjksa dh dYiuk 
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djrk gS( og LOkPNUn uked Hkz’V eqfu le>uk pkfg,A ;Fks’V izo`fÙk djus okys ml eqfu us Hkys gh ?kksj 

la;e fd;k gksxk] ijUrq lE;DRo u gksus ls mldk la;e] pkfj= ugha dgk tkrk gSA
497

  tks Lo;a mRlw= 

vFkkZr~ rhFkZadjksa ds }kjk mifn’V ugha] fl)kUr ds lkFk ?kfVr ugha( LosPNk-dfYir gS] mldk tks vkpj.k 

djrk gS] vkSj nwljksa ds le{k mlh dh iz:i.kk djrk gS] og ;FkkPNUn ;k bPNkNUn ;k e`xpkjh 

dgykrk gSA ;g ik‛OkZLFk ls vf/kd rhoz nks’kh ekuk x;k gS D;ksafd ftl vijk/k esa ik‛oZLFk dks tks 

izk;f‛pÙk vkrk gS] ;FkkPNUn dks mlls vf/kd vkrk gSA og vkxefo#) vkpj.k ds vykok cgqnks’k;qDr 

dqer dh iz:i.kk Hkh djrk gSA
498
 

 LoPNUn eqfu dh dqN feF;k iz:i.kk,¡ bl izdkj gSa & 

 mLrjs vkSj dSaph ls ds‛k fudkyuk gh ;ksX; gS D;ksafd ds‛kyksap djus ls vkRefojk/kuk gksrh gSA 

 lfpÙk r`.kiqat ij cSBus ls Hkh Hkwfe‛k;u ewyxq.k ikyk tkrk gS D;ksafd r`.k ij cSBus ls Hkh thoksa 

dks ck/kk ugha igq¡prh gSA 

 mís‛k vkfn nks’klfgr Hkkstu djuk nks’kkLin ugha gS D;ksafd vkgkj ds fy, iwjs xzke esa Hkze.k djus 

ls thoksa dh fojk/kuk gksrh gSA 

 ?kj esa cSB dj ik= esa Hkkstu djuk gh vPNk gS D;ksafd gkFk esa ysdj Hkkstu djus ls thoksa dks 

ck/kk igq¡prh gSA 

 bl dky esa ;FkksDr vkpj.k djus okys eqfu ugha gS] lc eqfu Hkz’V gSaA bR;kfnA 

3-  dq‛khy eqfu & dqfRlr vkpj.k;qDr LoHkko okys Je.k dq‛khy dgykrs gSaA
499

  tks d’kk;h gksdj 

ozrkfn ls Hkz’V jgs] la?k dk vfou; djs] ,sls os’k/kkjh Je.k dks dq‛khy dgrs gSaA
500

  lk/kqla?k ls nwj gksdj 

tks eqfu] dq‛khy-izfrlsouk:i ou esa] mUekxZ ls nkSM+rs gq, vkgkj] Hk;] eSkqu vkSj ifjxzg:ih unh esa fxj 

dj d’V:ih izokg esa iM+ dj Mwc tkrs gSaA igys os mÙkjxq.k NksM+rs gSa] fQj ewyxq.k vkSj lE;DRo ls Hkh 

Hkz’V gksdj lalkj esa Hkze.k djrs gSaA os nwj ls gh lk/kqla?k dks R;kx dj dqekxZ esa nkSM+rs gSa vkSj vkxeksDr 

dq‛khy eqfu ds nks’kksa dks djrs gSaA
501

     

 dq‛khy ds rhu Hksn gSa & 1- dky] fou; vkfn vkB izdkj ds Kkukpkj dh fojk/kuk djus okyk 

Kkudq‛khy gSA 2- n‛kZukpkj dk fojk/kd] n‛kZudq‛khy gSA 3- bUnztky] eU=-rU= vkfn ds }kjk 

thou;kiu djus okyk] pj.kdq‛khy gSA
502
 

4-  volUu vFkok vixr eqfu & ftudh lE;XKkukfnd lc laKk u’V gks xbZ gS] pyh xbZ gS & 

,sls Hks’k/kkjh eqfu;ksa dh vixr laKk gSA
503

  tSls] dhpM+ esa Q¡ls gq, vkSj ekxZHkz’V ifFkd dks volUu dgrs 

gSa] mldks nzO;kolUu Hkh dgrs gSaA oSls gh ftldk pkfj= v‛kq) gks x;k gS & ,sls eqfu dks HkkokolUu 

dgrs gSaA 

504
  tks ftulw= ls izfrdwy gSa] pkfj= ls Hkz’V gSa] vkylh gSa] ,sls os’k/kkjh dks volUu dgrs gSaA 

505
  

vFkok tks lkekpkjh ls foijhr vkpj.k djrk gS] ewyxq.k-mÙkjxq.kksa esa yxs vfrpkjksa dh fuUnk] vkykspuk 

vkSj izk;f‛pÙk ugha djrk] ,slk os’k/kkjh voLkUu dgykrk gSA 

5-  lalDr eqfu & bfUnz; vkSj d’kk;ksa ds nks’kksa ls vFkok lkekU; /;kukfnd ls fojDr gksdj tks lk/kq 

pkfj= ls Hkz’V gksrk gS] og lk/kqla?k ls vyx gksrk gSA bfUnz;] fo’k; vkSj d’kk; ds o‛khHkwr fdrus Hkz’V 

eqfu] loZ nks’kksa ls ;qDr gksdj loZ v‛kqHk LFkku dh izkfIr djkus okys ifj.kkeksa dks izkIr gk srs gSaA
506

  tks 

oS|d T;ksfr’k fo|k vkfn eU= dh vkthfodk djs] jktkfnd dk lsod gksos] ,sls os’k/kkjh dks lalDr 

dgrs gSaA 

507
  vFkok tks ftlds lkFk feyrk gS] mlh ds leku gks tkrk gS] og lalDr lk/kq gS vFkkZr~ tks 

ik‛oZLFk ds lkFk fey dj ik‛oZLFk] ;FkkPNUn ds lkFk fey dj ;FkkPNUn vkfn gks tkrk gSA 

 buds vykok vU; Hkh nks’kh la;fe;ksa dk foospu djrs gSa & 

1-  dkfFkd Je.k & tks vkgkj vkfn dh izkfIr] ;‛k-IkzkfIr vkSj oUnuk-iwtk vkfn ds fufeÙk /keZdFkk 

djrk gS] lw=-v/;;u vkfn dks NksM+ dj mlh esa yxk jgrk gS] og dkfFkd@dFkkokpd gSA 

 ;|fi ;g lgh gS fd /keZdFkk Hkh Lok/;k; dk gh ik¡pok¡ Hksn gS] mlls rhFkZ dh vO;qfPNfÙk 

vkSj izHkkouk gksrh gSA fQj Hkh gj le; /keZdFkk ugha djuh pkfg, D;ksafd mlls okpuk] izfrys[kuk] 



r`rh; v/;k; % Je.kkpkj dk tSu laoS/kkfud vk/kkj    252 

oS;ko~R; vkfn lc la;e-;ksxksa dh ifjgkfu gksrh gS( vr% {ks=] dky vkSj iq#’k dks tku dj ;Fkksfpr 

/keZdFkk dj.kh; gSA dgk Hkh gS & 

   vkgkjnh.k∙V~Bk]  tlgsma  vgo iw;.kf.kfeÙkaA   

   rDdEeks tks /kEea]  dgsfr lks dkfgvks  gksfrAA  

   dkea [kyq  /kEedgk]  lT>k;Llso iapea vaxaA  

   vOoksfPNÙkhb  rrks]  frRFkLl  iHkko.kk  psoAA  

   rg fo ; .k lOodkya] /kEedgk thb lOoifjgk.khA  

   ukma  o  [ksÙkdkya]  iqfjla p  iosnrs  /kEeaAA
508
 

2- izkf‛ud ;k i‛;d ;k izs{kf.kd Je.k & tks ykSfdd fooknksa esa lk{kh gksrk gS vFkok ukVd-ùR; 

vkfn dk izs{k.k djrk gS] NUn] O;kdj.k vkfn ykSfdd ‚kkL=ksa ds lw=] vFkZ vkSj HkkokFkZ dk izfriknu 

djrk gS] vFkZ‛kkL=] ‚k`axkjdFkk] ‚kdqu‛kkL= vkfn dh O;k[;k djrk gS] og izs{kf.kd ;k izkf‛ud gSA
509
 

3-  eked Je.k & tks vkgkj] mif/k] nsg] fopkjHkwfe] fogkjHkwfe] ‚k¸;k] dqy] xzke & bu lc esa eeRo 

djrk gS] vkSj nwljksa dks bu lcds xzg.k dk fu’ks/k djrk gS rFkk LFkku vkfn esa vklDr gksdj mudh 

fu’dkj.k iz‛kalk djrk gS] og eked gSA 

4-  lEizlkjd Je.k & tks x`gLFkksa dh vla;ee; izo`fÙk;ksa dk i;kZykspuk djrk gS] mUgsa leFkZu nsrk 

gS] mudks ijke‛kZ nsrk gS] ;k=k ds fy, ?kj ls fu’Øe.k vkSj iqu% izos‛k dk eqgwrZ crkrk gS] fookg vkfn 

dk eqgwrZ crkrk gS] ;g nzO; cspks] ;g nzO; [kjhnks] blesa ykHk gksxk] blesa gkfu gksxh & ,slk lko| 

vkns‛k-funsZ‛k djrk gS] og lEizlkjd gSA
510
 

5-  fuR;d Je.k & tks nzO;-{ks=-dky-Hkko lEcU/kh lhek dk vfrØe.k mudk fuR; ifjHkksx djrk 

gS] og fuR;d gS rFkk tks o’kkZdky esa pkrekZfld dYi vkSj _rqc)dky esa ekldYi dh e;kZnk dk 

vfrØe.k dj fujUrj ,d {ks= esa jgrk gS] og dky fuR;d gSA /;ku jgs tks o`)okl] o`)lsok vkfn 

dkj.kksa ls ,d LFkku ij jgus okyk fuR;d ugha dgykrkA fu’dkj.k fuR; ,d LFkku ij jgus okys dks 

fuR;d dgk tkrk gSA
511
 

6-  Jsf.kcká fyax/kkjd & tks Je.k] eqfufyax dks NksM+ nsrk gS] og rks la;eJs.kh ls cká gS] ijUrq 

tks eqfufyax dks /kkj.k fd;s gq, gSa] os ;fn izekn lfgr vkpj.k djrs gSa] mudk pkfj= Hkh vfrpkjksa ds 

vijk/kksa ls u’V gks tkrk gS] ijUrq ;fn og la;eJs.kh dks ugh a NksM+rk rks og ;nk dnk izekn djds Hkh 

laHky tkrk gSA
512
 

7-  uV Je.k & tks /keZ esa fu#|eh gS] nks’kksa dk ?kj gS] b{kqQwy ds leku fu’Qy gS] xq.k ds vkpj.k 

ls jfgr gS] Hkk.Mor~ os‛k/kkjh gS] og uXu:i gksus ls uV Je.k gSA tks ifjxzg j[ks] og rks uV Je.k Hkh 

ugha gSA
513
 

8-  iki Je.k & lnks’k Je.k ;k v;FkkFkZ lk/kq dks gh iki Je.k dgk gSA vUrjax esa feF;kRo jkxkfn 

ls ftlds ifj.kke dyqf’kr gSa vkSj cká esa uXu fnxEcj os‛k /kkj.k djds ml in ds vuq:i vkpj.k esa 

izofrZr ugha gksrs vkSj viuh LoPNUn o`fÙk;ksa ls ftu‛kklu dks dyafdr djrs gSa & ,sls lnks’k Je.k gh 

uV Je.k dgykrs gSaA 

 iki Je.k dh O;k[;k djrs gq, ewykpkj leh{kk eas MkW- QwypUn tSu izseh fy[krs gSa & 

 Je.k/keZ esa nhf{kr gksus ds ckn lk/kd dks viuh e;kZnk ds vuqdwy vkpj.k djuk pkfg,A 

vkpj.k esa dHkh nks’k ;k vfrpkj mRiUu gks tk, rks izk;f‛pÙk vkfn }kjk mls nwj dj ysuk pkfg, rFkk 

iqu% oSlk vfrpkj mRiUu u gks] ,slk iz;Ru djuk pkfg,( fdUrq tks LoPNUn vkpj.k djrs gSa] vkpk;Z dh 

mis{kk djrs gq, /keZfo#) pyrs gSa] oSlk vkpj.k ‚kkL=fofgr dg dj vius ‚kjhjkfn iks’k.k eas izo`Ùk gksrss 

gSa & ,sls eqfu iki Je.k dgykrs gSaA
514
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ikiJe.kksa dks izkIr vkxeksDr laKkvksa dk lwpd pkVZ
515
 

 tSusUnz fl)kUr dkss‛k eas dSlk dk;Z djus okys O;fDr dks ‚kkL=ksa esa dSlh dSlh mikf/k;ksa ls 

foHkwf’kr fd;k gS \ & bl lEcU/k esa ,d pkVZ cuk;k gS] tks nz’VO; gS & 

 Øe dk;Z@O;fDr mikf/k xzUFk izek.k 

  1- ,dyfogkjh lk/kq iki Je.k ewykpkj] 951 

  2-  LoPNUn lk/kq jkT;-lsod j;.klkj] 108 

  3-  lE;DRokpj.k ls Hkz’V Kkuew<+@vKkuh pkfj=ikgqM+] 10 

  4- feF;kn`f’V uXu lk/kq b{kqiq’ile uVJe.k HkkoikgqM+] 71 

  5- Hkkofoghu lk/kq iki o fr;ZapxfrHkktu  HkkoikgqM+] 74 

  6-  feF;kn`f’V lk/kq  py ‛ko HkkoikgqM+] 143 

  7-  v)ZQkyd@‚osrkEcj lk/kq eks{kekxZ Hkz’V eks{kikgqM+] 79 

  8-  feF;kn`f’V dk Kku cky Jqr eks{kikgqM+] 100 

  9-  feF;kn`f’V dk pkfj= cky vkpj.k eks{kikgqM+] 100 

 10-  ukpus - xkus okys uXu lk/kq  ikieksfgrefr@ukjn fyaxikgqM+] 3] 4] 7 

 11- vczg~e dk lsou djus okys Hkkofou’V Je.k fyaxikgqM+] 22 

 12-  x`gLFkks ,oa f‛k’;ksa ls vfr Lusg okyk fr;ZX;ksfu@i‛kqJe.k fyaxikgqM+] 18 

 13-  eU=ksithfo uXu lk/kq ykSfdd izopulkj] 269 

 14-  feF;kn`f’V lkekU; vHkO; in~eufUn iapfoa‛k----4@23 

 15-  cká fØ;koyEch lk/kq ikitho xksEeVlkj thodk.M] 623 

 16-  vkRek dks deksZa vkfn dk  ykSfdd@ le;lkj] vkRe[;kfr] 321 

  drkZ ekuus okys loZKer ds ckgj le;lkj] vkRe[;kfr] 85 

 17- vkÙkZ/;ku djus okyk vuUr lalkjh fyaxikgqM+] 8 

 18- fuUnk djus okyk pksj Je.k fyaxikgqM+] 15 

 19-  vU;o‛k lk/kq  jktoYyHk ukSdj fu;elkj] rkRi;Zo`fÙk] 143

 20-  yksd fn[kkos dks /keZ djusokys ew<+] yksHkh] Øwj]  ;ksxlkj] 8@18-19 

    Mjiksd] ew[kZ]      

    HkokfHkuUnh 

Je.kkHkklksa dh oUnUkk] laxfr vkfn djus dk fu’ks/k 

 mDr ik¡p izdkj ds lnks’k eqfu LoPNUnkpkjh gksrs gSa] tSu/keZ esa nks’k yxkus okys gksrs gSa] vkpk;Z 

ds min s‛k dks NksM+ dj ,dkdh jgrs gSa] /kS;Z ls lnk jfgr gksrs gSa] lE;Xn‛kZu-Kku-pkfj=-ri vkSj 

JqrKku ls loZFkk nwj jgrs gSa] HkkX;ghu gksrs gSa] xq.kh eqfu vkSj lTtuksa ds nks’k ns[kus eas fuiq.k gksrs gSa] 

fNnzkUos’kh gksrs gSa( blfy, os voUnuh; gSa] loZFkk fuU| gSa vkSj ÑfrdeZ ds v;ksX; gSaA 

 cqf)eku iq#’kksa dks fdlh ‚kkL= vkfn ds yksHk ls ;k fdlh Hk; ls] bu ik‛oZLFk vkfn eqfu;ksa dh 

oUnuk dHkh ugha djuk pkfg,] u fou; djuk pkfg,A tks budh fou; djrk gS] mldks dHkh jRu=; 

ugha gks ldrk] mldk dkj.k gS fd uhp yksxksa ds lalxZ ls ;k mudks ueLdkj djus ls lTtuksa dk 

lE;Xn‛kZu Hkh leLr Js’B xq.kksa d s lkFk nwj Hkkx tkrk gSA ftl izdkj dksbZ lkgwdkj Hkh pksj ds lalxZ 

ls pksj dgykrk gS( mlh izdkj lk/kq iq#’k Hkh vlk/kqvksa ds lalxZ ls vlk/kq gh dgykrk gS] blesa fdlh 

izdkj dk dksbZ lUnsg ugha gSA 

516
 

 n‛kZuikgqM+ esa rks vkpk;Z dqUndqUn Lo;a dgrs gSa & 

  ts fo iMafr p rsfla] tk.kark yTtkxkjoHk;s.kA 

  rsfla  fi  .kfRFk  cksgh] ikoa  v.kqeks;ek.kk.kaAA 13AA  
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 vFkkZr~ tks tkurs gq, Hkh YkTtk] xkjo vkSj Hk; ls muds iSjksa esa iM++rs gSa] muds Hkh cksf/k vFkkZr~ 

lE;DRo ugha gSA dSls gSa os tho \ iki dh vuqeksnuk djrs gSaA ikfi;ksa dk lUeku vkfn djus ls mUgas Hkh 

ml iki dh vuqeksnuk dk Qy yxrk gSA  

vKkuh nzO;fyaxh dk ijh’kgt; 

ogk¡ {kq/kkfn ds uk‛k dk mik; rks fd;k ugha vkSj varjax esa {kq/kkfn vfu’V lkexzh feyus ij nq%[kh 

gqvk] jfr vkfn dk dkj.k feyus ij lq[kh gqvk rks os nq%[k-lq[k:Ik ifj.kke gSa] ogh vkrZ-jkSnz/;ku gSa & 
,sls Hkkoksa ls laoj dSls gks \ vkSj bls ijh’kgt; dSls dgk tk ldrk gS  \ 

blh lUnHkZ esa eks{k‛kkL= esa lekxr fuEu dFku Hkh fopkj.kh; gS & 

^^vKkuh ,slk ekurs gSa fd ijh’kg lgu djuk] nq%[k:Ik gS] fdUrq ,slk ugha gS] ijh’kg lgu djus 

dk vFkZ nq[k Hkksxuk ugha gS D;ksafd ftl Hkko ls tho dks n%q[k gksrk gS] og rks vkrZ/;ku gS vkSj iki gS] 

mlls v‛kqHk-cU/ku gksrk gS vkSj ;gk¡ rks laoj ds dkj.k dk o.kZu py jgk gSA yksxksa dh vis{kk ls dgsa rks 

ckgÓ la;ksx] pkgs vuqdwy gks ;k izfrdwy] muls jkx ;k }s’k u gksus nsuk vFkkZr~ ohrjkx Hkko izxV djus 

dk uke gh ijh’kgt; gS vFkkZr~ mls gh ijh’kg lgu djuk] dgk tkrk gSA**
517 

o`gn~nzO;laxzg dh Vhdk esa rks ijh’kgt; dks /;ku dk dkj.k crkrs gq, dgk gS & Ikfj’kgt;‛psfr 

/;kugsro%A
518 

nzO;fyaxh ds fu’ks/k dk dkj.k 

lE;DRojfgr nzO;fyax loZFkk fu’ks/k ;ksX; gS D;ksafd og ,dek= lalkj dk gh dkj.k gS] ysfdu 

lE;DRo lfgr pkSFks-ik¡posa xq.kLFkku okyk nzO;fyaxh] ;|fi iw.kZ pkfj= ls P;qr gS] fQj Hkh lE;DRo vkSj 

ns‛kpkfj= ls ;qDr gS] vr% viuh detksjh dks ekurk gS vkSj mls vYidky esa gh lPpk eqfuiuk Hkh gksxk] 

;g Hkh fuf‛pr gS( vr% loZFkk fu’ks/k ;ksX; ugha dgk x;k gSA 

**nzO;fyax] okLro esa eks{kekxZ ugha gS D;ksafd og ‚kjhjkfJr gksus ls ijnzO; gSA n‛kZu-Kku-pkfj= 
gh eks{kekxZ gS D;ksafd og vkRekfJr gksus ls LonzO; gS( blfy, leLr nzO;fyax dk R;kx djds] n‛kZu-
Kku-pkfj=Lo:Ik eks{kekxZ esa vkRek dks yxkuk ;ksX; gSA 

HkkokFkZ ;g gS fd ;gk¡ eqfu-Jkod ds ozr NqM+kus dk mins‛k ugha gSA tks dsoy nzO;fyax dks gh 

eks{kekxZ eku dj Hks’k /kkj.k djrs gSa] mudks nzO;fyax dk i{k NqM+k;k gS D;ksafd os’kek= ls eks{k ugha gksrk 

gSA**
519 

 ft.kHkko.kofTtvks .kXxks ikob nqD[ka vFkkZr~ tks ftu-Hkkouk ls jfgr gS & ,slk uXu lnk nq%[k 

ikrk gS] lalkjlk;js Hkeb vFkkZr~ lalkj esa Hkzerk gS rFkk .k ygb cksfga vFkkZr~ lE;Xn‛kZu-Kku-pkfj= dks 

ugha ikrk gS( vr% gs eqfuoj! rw vH;Urj dh ‚kqf)iwoZd 1- uXuRo gsrq oL= dk R;kx] 2- ds‛kksa dk yksap 

djuk] 3- Lukukfn ds }kjk ‚kjhj-laLdkj dk R;kx] 4- izfrys[ku gsrq e;wj-fifPNdk j[kuk & ,sls pkj 

izdkj ds cká nzO;fyax dks /kkj.k dj D;ksafd Hkkojfgr dsoy cká fyax vdk;Zdkjh gSA
520
 

feF;kn`f’V nzO;fyaxh eqfu] lE;Xn`f’V x̀gLFk ls Hkh ghu   

;gk¡ bl izlax esa ;g fl) djus ds fy, dfri; vkxe izek.k izLrqr djrs gSa &  

 x`gLFkks eks{kekxZLFkks fueksZgks uSo eksgoku~A 

 vuxkjks x`gh  Js;ku~  fueksZgks  eksfguks   equs%AA 33AA
521 

vFkkZr~ n‛kZu-eksg-jfgr x`gLFk rks eks{kekxZ esa fLFkr gS] fdUrq eksgoku~ eqfu eks{kekxZ esa fLFkr ugha 

gSA bl dkj.k eksgh eqfu ls fueksZgh lE;Xn`f’V x̀gLFk Js’B gaSA 

blh lUnHkZ esa vkpk;ZdYi if.Mr VksMjeyth }kjk izLrqr ‚kadk-lek/kku Hkh ǹ’VO; gS & 

;gk¡ dksbZ dgs fd vla;r o ns‛kla;r lE;Xn`f’V ds d’kk;ksa dh izo`fÙk fo‛ks’k gS vkSj nzO;fyaxh 

eqfu ds FkksM+h gS] blh ls vla;r o ns‛kla;r lE;Xǹf’V rks lksygosa LoxZ i;ZUr gh tkrs gSa vkSj nzO;fyaxh] 

vfUre xSzos;d i;ZUr tkrk gS( blfy, Hkkofyaxh eqfu ls rks nzO;fyaxh dks ghu dgks] mls vla;r o 

ns‛kla;r lE;Xǹf’V ls ghu dSls dgk tk, \ 
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lek/kku & vla;r o ns‛kla;r lE;Xn`f’V ds d’kk;ksa dh izo`fÙk rks gS( ijUrq J)ku esa fdlh Hkh 

d’kk; ds djus dk vfHkizk; ugha gSA rFkk nzO;fyaxh ds ‚kqHkd’kk; djus dk vfHkizk; ik;k tkrk gS] J)ku 

esa mUgsa Hkyk tkurk gS( blfy, J)ku dh vis{kk vla;r lE;Xǹf’V ls Hkh blds vf/kd d’kk; gSA 

rFkk nzO;fyaxh ds ;ksxksa dh izo`fÙk ‚kqHk:i cgqr gksrh gS vkSj v?kkfr-deksZa esa iq.;-iki dk fo‛ks’k 

‚kqHk-v‛kqHk ;ksxksa ds vuqlkj gS] blfy, og vfUre xSos;d i;ZUr igq¡prk gS( ijUrq og dqN dk;Zdkjh ugha 

gS D;ksafd v?kkfr;k-deZ vkRexq.k ds ?kkrd ugha gSa] muds mn; ls mPp-uhpin izkIr fd;s rks D;k gqvk \ 

os rks cká la;ksx ek= lalkj n‛kk ds Lokax gSa] vki rks vkRek gS( blfy, vkRexq.k ds ?kkrd tks ?kkfr;k 

deZ gSa] mudh ghurk dk;Zdkjh gSA 

mu ?kkfr;k deksZa dk cU/k ckáizòfÙk ds vuqlkj ugha gS] vUrjax d’kk;‛kfDr ds vuqlkj gS( 

blhfy, nzO;fyaxh dh vis{kk vla;r o ns‛kla;r lE;Xǹf’V ds ?kkfrdeksZa dk cU/k FkksM+k gSA nzO;fyaxh ds 

rks loZ ?kkfr deksZa dk cU/k cgqr fLFkfr-vuqHkkx lfgr gksrk gS vkSj vla;r o ns‛kla;r lE;Xn`f’V ds 

feF;kRo-vuUrkuqcU/kh vkfn deksZa dk rks cU/k gS gh ugha] vo‛ks’kksa dk cU/k gS] og vYi fLFkfr-vuqHkkx 

lfgr gksrk gSA RkFkk nzO;fyaxh ds dnkfi xq.kJs.kh futZjk ugha gksrh] lE;Xn`f’V ds dnkfpr~ gksrh gS vkSj 

ns‛k vkSj ldy la;e gksus ij fujUrj gksrh gSA blh ls ;g eks{kekxhZ gqvk gS( blfy, nzO;fyaxh eqfu dks 

‚kkL= esa vla;r o ns‛kla;r lE;Xn`f’V ls ghu dgk gSA 

le;lkj ‚kkL= esa nzO;fyaxh eqfu dh ghurk xkFkk] Vhdk vkSj dy‛kksa es izxV dh gS rFkk 

iapkfLrdk; Vhdk es tgk¡ dsOky O;ogkjkoyEch dk dFku fd;k gS] ogk¡ O;ogkj iapkpkj gksus ij Hkh 

mldh ghurk izXkV dh gSA rFkk izopulkj esa nzO;fyaxh dks lalkjrÙo dgk gSA ijekReizdk‛k vkfn vU; 

‚kkL=ksa esa Hkh bl O;k[;ku dks Li’V fd;k gSA nzO;fyaxh ds tks ti] ri] ‚khy] la;e vkfn fØ;k,¡ ik;h 

tkrh gSa] mUgsa Hkh bu ‚kkL=ksa esa tgk¡ rgk¡ vdk;Zdkjh cryk;k gS] lks ogk¡ ns[k ysukA---------**
522
 

Hkkofyax dh iz/kkurk n‛kkZus okys vkxe-m)j.k 

 Hkkole.kk gq le.kk vFkkZr~ tks HkkoJe.k gSa] os gh Je.k gSa] vU; ughaA
523

  Hkkoks fg i<e fyaxa] .k 

nOofyaxa p tk.k ijeRFka  vFkkZRk~ Hkko gh izFke fyax gS] blfy, gs HkO; tho! rw nzO;fyax dks ijekFkZHkwr 

er tku D;ksafd xq.k-nks’k dk dkj.kHkwr Hkko gh gS & ,slk ftuHkxoku dgrs gSaA
524

  Hkko gh LoxZ-eks{k dk 

dkj.k gS] Hkko ls jfgr Je.k ikiLo:i gS] fr;Zapxfr dk ik= gS] rFkk deZey ls efyu fpÙk okyk gSA
525

  

tks HkkoJe.k gSa] os ijEijk ls dY;k.kLo:i lq[kksa dks ikrs gSa rFkk tks nzO;Je.k gSa] os fr;Zap] euq’; vkSj 

dqnso ;ksfu;ksa esa nq%[kksa dks ikrs gSaA
426

  lE;Xn‛kZujfgr fyax vFkkZRk~ eqfunh{kk /kkj.k djuk O;FkZ gS] blls 

eqfDr dh izkfIr ugha gks ldrhA
527

  tks tho] ijczg~e dks ugha tkurk gS vkSj tks lE;Xn‛kZu ls jfgr gS] 

og u rks x`gLFk voLFkk esa gS vkSj u lk/kq voLFkk esa gSA dsoy fyax dks /kkj.k djds D;k dj ldrs gSaA 

deksZa dk uk‛k rks lE;DRoiwoZd ftufyax /kkj.k djus ls gh gksrk gSA
528

  tks Hkys izdkj Kku vkSj J)ku 

lfgr ;e dks /kkj.k djrs gSa] os la;r gSaA la;r ‚kCn dh bl izdkj O;qRifÙk djus ls ;g tkuk tkrk gS 

fd ;gk¡ ij nzO;la;e dk izdj.k ugha gSA
529

    

nzO;fyax dh xkS.krk n‛kkZus okys vkxe-m)j.k 

 cgqr izdkj ds eqfufyaxksa vFkok x`ghfyaxksa dks xzg.k djds ew<+ vKkuhtu ;g dgrs gSa fd *;g 

fyax eks{kekxZ gS* ijUrq fyax ¼nzO;fyax ;k ckáfyax½ eks{kekxZ ugha gS D;ksafd vjgUrnso] nsg ds izfr 

fueZEkRo orZrs gq,] fyax dks NksM+ dj n‛kZuKku pkfj= dk lsou djrs gSa( vr% eqfu;ksa vkSj x`gLFkksa ds 

fyax eks{kekxZ ugha gSaA 

530
  tks iq#’k] la;ejfgr ftufyax /kkj.k djrk gS] og lc fu’Qy gSA  

531 
tSlh cksf/k-

lekf/k ftuekxZ esa dgh gS] oSlh cksf/k-lekf/k nzO;fyaxh lk/kq ugha ikrk gSA 

532
  fyax] ‚kjhj ds vkfJr gS 

vkSj ‚kjhj gh vkRek dk laLkkj gS( blfy, ftudks fyax dk gh vkxzg gS] os iq#’k lalkj ls ugha NwVrsA  

533
  

gs equs! rw yksd dk jatu djus okyk cká ozr dk Hks’k er /kkj.k djA
534

   

nzO;fyax vkSj Hkkofyax dk ikjLifjd lEcU/k 

 tgk¡ U;wure rhu d’kk; pkSdM+h ds vHkko:i Hkkofyax gkssrk gS] ogk¡ rks ‚kjhj dh uXun‛kk] cká 

ewyxq.kkfn dk ikyu bR;kfn:i nzO;fyax gksrk gh gS( ijUrq tgk¡ nzO;fyax gksrk gS] ogk¡ Hkkofyax gksrk gh 
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gS & ,slk dksbZ fu;e ugha gSA
535
 vkpk;ZdYi if.Mr VksMjey dgrs gSa & *eqfufyax /kkjS fcuk rks eks{k u 

gks;] ijUrq eqfufyax /kkjS] eks{k gks; Hkh vj ukgha Hkh gks;A*
536

   

 /;ku nsus dh ckr ;g gS fd nzO;fyax dk Hkh viuk egÙo gS D;ksafd fcuk nzO;fyax ds fdlh tho 

dks Hkkofyax izXkV gks tk, & ,slk dnkfi lEHko ugha gSA rhFkZadj Hkh tc rd x`gLFkn‛kk esa jgrs gSa] rc 

rd eqfDr izkIr ugha dj ldrs gSaA lw=ikgqM+ esa dgk Hkh gS & 

  .k fo flT>fn oRFk/kjks]  ft.klkl.ks tb fo gksb frRFk;jksA  

  .kXxks  fo   eksD[keXxks]   lslk   mEEkXx;k    lOosAA 23AA  

  f.kPpsy     ikf.kiÙka]     mobV~Ba     ijeft.kofjansfgaA  

  ,Ddks  fo  eksD[keXxks]    lslk  ;s  vEkXx;k  lOOksAA 10AA  

 vFkkZr~ ftu‛kklu ds vuqlkj oL= dks /kkj.k djus okyk lh>rk ugha gS] eks{k ugha ikrk gSA ;fn 

rhFkZadj Hkh gks rks og tc rd x`gLFk esa jgs] rc rd eks{k ugha ikrk gS( tc nh{kk ysdj fnXkEcjiuk 

/kkj.k djs] rc eks{k ikos D;ksafd uXuiuk gh eks{kekxZ gS] ‚ks’k lc fyax mUekxZ gSaA tks fu‛psy fnxEcj 

eqnzk vkSj ikf.kik= vFkkZRk~ gkFk:Ikh ik= esa [kM+s [kM+s vkgkj djuk] vkfn:Ik ,d eks{kekxZ dk mins‛k 

rhFkZadj ijenso ftusUnzHkxoku us fd;k gS] blds flok; vU; jhfr lc vekxZ gSaA 

 vkpk;Z bUnzufUn us le;Hkw’k.k esa fy[kk gS fd nzO;fyax dks Hkys izdkj izkIr djds gh ;fr 

Hkkofyaxh gksrk gSA ml nzO;fyax ds fcuk og oU| ugha gS] Hkys gh og ukuk ozrkas dks /kkj.k D;ksa u djrk 

gksA nzO;fyax dks Hkkofyax dk dkj.k tkuksA Hkkofyax rks dsoy v/;kRe }kjk gh ns[kk tk ldrk gS 

D;ksafd og us= dk fo’k; ugha gSA
537
 

 le;lkj dh rkRi;ZòfRr Vhdk esa vkpk;Z t;lsu dgrs gSa & gs f‛k’;! nzO;fyax fuf’k) gh gS & 

,slk rw er tku] fdUrq--------Hkkofyax ls jfgr ;fr;ksa dks ;gk¡ lEcks/ku fd;k x;k gSA og ,sls fd gs 

riks/ku! nzO;fyax ek= ls lUrks’k er djks] fdUrq nzzO;fyax ds vk/kkj ls---------fufoZdYi lekf/k:i Hkkouk 

djksA------------Hkkofyaxjfgr nzO;fyax fuf’k) gS] u fd HkkofyaxlfgrA ;gk¡ nzO;fyax dk vk/kkjHkwr tks ;g 

nsg gS] mldk eeRo fuf’k) gSA------nh{kk ds ckn nks ?kM+h dky esa gh Hkjr pØorhZ vkfn us eks{k izkIr 

fd;k gS] mUgksaus Hkh fuxzZUFk:i ls gh eks{k izkIr fd;k gS] ijUrq le; cgqr de gksus ds dkj.k mudk 

ifjxzgR;kx yksx tkurs gh ugha gSA
538

   

 ijekReizdk‛k Vhdk ds vuqlkj & Hkjrs‛oj us igys ftunh{kk /kkj.k dh] flj ds yaqpu fd;s] 

fgalkfn ikiksa dh fuo`fÙk:i iap egkozr vknjsA fQj vUreZqgwrZ esa----------fut ‚kq)kRek ds /;ku esa Bgj dj] 

fufoZdYi gq,( rc Hkjrs‛oj us vUreZqgwrZ esa dsoyKku izkIr fd;k] ijUrq mldk le; de gS] blfy, 

egkozr dh izflf) ugha gqbZA
539
 

 bl lEcU/k esa vk/;kfRed lRiq#’k Jh dkuthLokeh dgrs gSa & eqfufyax fcuk dsoyKku ugha 

gksrk] ijUrq eqfufyax /kkj.k djus ij eks{k gksrk Hkh gS vFkok ugha Hkh gksrkA Hkkofyax gksrk gS rks eks{k gksrk 

gS vkSj Hkkofyax ugha gks rks eks{k ughaa gksrkA Hkkofyax gks rks nzzO;fyax esa leFkZ dkj.k dk vkjksi vkrk gS] 

ijUrq vUrj es Hkkofyax n‛kk u gks rks cká uXun‛kk dks vleFkZ dkj.k dgrs gSaA
540
 

v<+kbZ }hi esa NBs xq.kLFkku ds Åij Hkkofyaxh eqfu;ksa dh la[;k ,oa muds xq.kLFkku 

bu lc eqfu;ksa dh la[;k <kbZ }hi Hkj esa vf/kd ls vf/kd rhu de ukS djksM+ vFkkZr~ 

8]99]99]997 jgrh gSa( mu lcdks gekj ueLdkj gksA lks gh vkpk;Z ldydhfrZ fojfpr fl)kUrlkj esa 

fy[kk gS & 

 ‘k’BlIre;ks;SZLrs]   xq.kLFkku};kseqZuhA foKs;kS ‚kkL=jhR;k p]  iqykdcdq‛kkfogAA  

 viwokZ|qi‛kkUrs’kq xq.kLFkkus’kq ;s fLFkrk%A izksDrkLrs eqfufHkfuZR;a dq‛khykg~o;/kkfj.k%AA  

 {kh.keksgxq.kLFkkus] ;fLr’BsUeqfulÙke%A  Kkrks;HkofHk%  loSZfuZxzZUFkks fg iz‛kkUr/kh%AA  

 ;ksxk;ksxxq.kLFkkus olfUr ;r;% [kyqA ;s erk% LukrdkLrs] yksdkyksdizdk‛kdk%AA  

 losZ’kka ;fruk la[;kfL=Åuk uodksV;%A dfFkrk% JhftuS% loSZLrs’kka fuR;a ueksLrq rsAA
541  
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 Hkkofyaxh eqfu;ksa dh blh la[;k 8]99]99]997 dks xksEeVlkj thodk.M eas crk;k x;k gS & 

   lÙkkfn vV~Bark] N..koeT>k ; latnk lOosA   

   vatfyeksfy;gRFkks] fr;j.klq)s .kealkfeAA 633AA
542 

 

 vFkkZRk~ ftl la[;k esa lkr vkfn esa] vkB vUr esa vkSj nksuksa ds e/; esa Ng txg ukS dk vad 

¼vadkuka okerks xfr% ds fu;ekuqlkj½ gksrk gS] ml vkB djksM+] fuU;kuos yk[k] fuU;kuos gtkj] ukS lkS 

lÙkkuos vFkkZRk~ rhu de ukS djksM+ ¼8]99]99]997½ la[;k ds /kkjd NBosa xq.kLFkku ls ysdj pkSngos 

xq.kLFkku rd ds loZ la;fe;ksa dks eSa gkFk tksM+ dj] flj uok dj] eu-opu-dk; dh ‚kqf)iwoZd ueLdkj 

djrk gw¡A 

 /;ku jgs] NBs izeÙk xq.kLFkku okys tho & 5]93]98]206 gSa( lkrosa xq.kLFkku okys tho & 

2]96]99]103 gSa( mi‛ke Js.kh okys vkBosa] ukSosaa] n‛kosa vkSj X;kjgosa xq.kLFkku okys tho & 1]196 gSa( {kid 

Js.kh okys Hkh vkBosa] ukSosaa] n‛kosa vkSj X;kjgosa xq.kLFkku okys tho & 2]392 gSa( rsjgosa l;ksxdsoyh ftu 

xq.kLFkku okys tho & 8]98]502 gSa( rFkk vfUre pkSngosa v;ksxdsoyh ftu xq.kLFkku okys tho & 598 gSa 

& bu lcdk dqy tksM+ & 8]99]99]997 gksrk gS vFkkZr~ la;fe;ksa dh dqy la[;k dk izek.k rhu de ukS 

djksM+ gksrk gSA 

 if.Mr |kurjk;th Ñr pjpk ‚krd ds dfoÙk 37 esa Hkh blh la[;k dk o.kZu fuEu ‚kCnksa esa 

fd;k x;k gS &  

  ik¡p fdjksj frjkuoS yk[k]  gtkj vBkuoS nks lS Ng tkuSA  

  tho NBs xq.k eSa v/k lkr esa] X;kjlS N~;kuoS pkj fBdkuSAA  

  vkB  uoS  nl   ckjgSa   pkSngSa]  lkS   murhl   uCcS   ijekuSA  

  rsjeSa vkB fg yk[k  gtkj] vBkuoS  ik¡p ls nks;  c[kkuSAA
543 

 

 mDr vkxe izek.kksa ls fl) gksrk gS fd ;s rhu de ukS djksM+ ldyla;eh eqfujkt] NBs 

xq.kLFkku ds Åij gh gksrs gSa( vr% ;g lc Hkkofyaxh eqfu;ksa dh gh la[;k gSA blesa NBs izeÙk 

xq.kLFkkuorhZ ‚kqHkksi;ksxh eqfu;ksa dk rks lekos‛k gS] ijUrq blesa izFke feF;kn`f’V xq.kLFkku ls ysdj prqFkZ 

vfojr lE;Xn`f’V ,oa iape la;rkla;r xq.kLFkkuorhZ nzO;fyaxh eqfu;ksa dk lekos‛k ugha gSA okLro esa 

nzO;fyaxh eqfu rks Je.kksa dh fxurh esa gh ugha vkrsA  

 ;|fi prqFkZ ,oa iape xq.kLFkkuorhZ Je.k lE;Xǹf’V rks gSa vkSj ‚kqHkksi;ksxh Hkh gSa] fu;er% 

fuokZ.kxkeh Hkh gSa( rFkkfi mUgsa orZeku eas Hkkofyaxh Je.k ugha ekuk tk ldrk D;ksafd mudk xq.kLFkku 

NBs ls de gS( muesa tks rhu d’kk; pkSdM+h ds vHkkotU; fo‛kq)rklfgr Hkkofyax ugha ekuk tk ldrkA  

eqfu;ksa ds ik¡p Hksn ,oa muds xq.k-nks’kksa ij fopkj544 

 eqfu;ksa ds ik¡p Hksn rÙokFkZlw= vkfn xzUFkksa esa cryk;s gSa & 

iqykdcdq‛kdq‛khyfuxzZUFkLukrdk fuxzZUFkk%AA 9@46AA 

 

 vFkkZr~ iqykd] cdq‛k] dq‛khy] fuxzZUFk vkSj Lukrd & ;s eqfu;ksa ds ik¡p Hksn gSaA  

 ;|fi mDr lHkh eqfu] oL= vkHkj.k vk;q/k x`g dqVqEc /kkU; vkfn dk vHkko gksus ls iw.kZ fuxZzUFk 

gh gSa( rFkkfi eksguh;deZ dk ln~Hkko gksus ls iqykd cdq‛k dq‛khy lk/kqvksa Hksn djus ij fuxzZUFk ugha dgk 

x;k gS]A bl izdkj ;|fi O;ogkju; ls lHkh dks fuxZzUFk gh dgrs gSa] rFkkfi ijekFkZ ls leLr 

eksguh;deZ dk vHkko gksus ij izxV fuxzZUFkiuk {kh.kd’kk;h ckjgosa xq.kLFkkuorhZ ds gh gksrk gSA ;s ik¡pksa 

gh fuxzZUFk] pkfj= ifj.kkeksa ds izd’kZ vkSj vizd’kZ:Ik ifj.kkeksa ds Hksn ls fHkUu gkssus ij Hkh uSxe] laxzg] 

vkfn u;ksa dh vis{kk lHkh fuxzZUFk gh dgs tkrs gSaA pkfj=zxq.k dk Øfed fodkl vkSj Øeizd’kZ fn[kkus ds 

fy, gh bu Hksnksa dh ppkZ dh xbZ gSA 

iqykd eqfu 

 tks mÙkjxq.kksa dh Hkkouk ls rks jfgr gksrs gSaA 

 ozrksa esa Hkh fdlh dky o fdlh {ks= esa ifjiw.kZrk dks izkIr ugha djrs gSaA  
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 tSls] iqykd dk vFkZ gksrk gS & /kku vFkkZr~ fNydklfgr pkoy( mlh izdkj ;gk¡ v‛kq)rk ds 

feyki dss dkj.k lk/kq dks iqykd dgk x;k gSA 

 lkekf;d vkSj NsnksiLFkkiuk la;e gksrk gSA 

 mRÑ’V dh vis{kk vfHkUuk{kj n‛kiwoZ rd dk Kku gks ldrk gSA 

 t?kU; dh vis{kk vkpkjoLrq dk Kku gks ldrk gSA 

 ijo‛krk ls ik¡p egkozr vkSj ,d jkf=HkkstuR;kx ozr dh fojk/kuk ;k izfrlsouk gks ldrh gSA 

 ,sls eqfu lHkh rhFkZadjksa ds /keZ‛kklu esa gks ldrs gSaA 

 buds rhu ‚kqHk ys‛;k,¡ gh gksrh gSaA 

 budk NBk vkSj lkrok¡ xq.kLFkku gksrk gSA 

 budk miikn mRÑ’Vrk ls lglzkj LoxZ esa mRÑ’V fLFkfr okys nsoksa esa gksrk gSA t?kU; dh vis{kk 

budk miikn nks lkxj dh fLFkfr okys lkS/keZ bZ‛kku LoxZ ds nsoksa esa gksrk gSA 

 d’kk;fufeÙkd vla[;kr la;eLFkku gksrs gSaA iqykd ds lcls t?kU; yfC/kLFkku gksrs gSa] mlls vkxs 

og vla[;kr LFkkuksa rd tkrk gS] mlds ckn iqykd dh O;qfPNfÙk gks tkrh gSA 

cdq‛k eqfu 

 tks fuxzZUFk gksrs gSaA  

 ozrksa dk v[kf.Mr ikyu djrs gSa vFkkZRk~ ewyxq.kksa esa dksbZ nks’k ugha gS] fdUrq ‚kjhj ihNh de.Myq 

iqLrd vkfn dks laokjus ltkus esa ftudk ifj.kke jgrk gSA  

 /keZ rFkk vius ;‛k izHkko dks pkgrk gSA  

 mls la?k vkSj /keZ dh izHkkouk ds fy, _f) dh bPNk gksrh gS] lkalkfjd iz;kstu ds fy, ughaA  

 viuh lkrk cuh jgus dks Hkyk tkurk gS] blfy, ijekFkZ ls ;g Hkh ifjxzg gh gSA 

 la?k vkSj midj.k dk g’kZ gksuk] Nsn gS] ml Nsn ls fefJr vkpj.klfgr gksus ls cdq‛k ;k 

fprdcjk vFkkZr~ eVeSyk dgk x;k gSA 

 dnkfpr~ fdlh dkj.k ls Ngksa ys‛;k lEHko gSaA dnkfpr~ vius ri‛pj.k vkfn ds enkfn ds o‛k ls 

v‛kqHk ys‛;k mRiUu gksrh gS] ml le; muds mipkj ls gh eqfuiuk jgrk gS D;ksafd muds ml 

le; Hkh nzO;fyax fo|eku jgrk gSA 

 cdq‛k ds nks Hksn dgs x;s gSa & midj.k cdq‛k vkSj ‚kjhj cdq‛kA  

 ftudk fpÙk midj.kksa esa vklDr gS] tks fofp= ifjxzg;qDr gSa] tks lqUnj lts gq, midj.kksa dh 

vkdka{kk djrs gSa] os midj.k cdq‛k gSaA  

 tks ‚kjhj dk laLdkj djrs gSa] os ‚kjhj cdq‛k gSaA 

 lkekf;d vkSj NsnksiLFkkiuk la;e gksrk gSA 

 mRÑ’V dh vis{kk vfHkUuk{kj n‛kiwoZ rd dk Kku gks ldrk gSA 

 t?kU; dh vis{kk v’V izopu ek= dk Kku gks ldrk gSA 

 buds }kjk lkeF;Z dh ghurk ds dkj.k nks’k lEHkkfor gSaA 

 ,sls eqfu lHkh rhFkZadjksa ds /keZ‛kklu esa gks ldrs gSaA 

 budk NBk vkSj lkrok¡ xq.kLFkku gksrk gSA 

 budk miikn mRÑ’Vrk ls ckohl lkxj dh fLFkfr okys vkj.k-vP;qr LoxksZa ds nsoksa esa gksrk gSA 

t?kU; dh vis{kk budk miikn nks lkxj dh fLFkfr okys lkS/keZ bZ‛kku LoxZ ds nsoksa esa gksrk gSA 

 d’kk;fufeÙkd vla[;kr la;eLFkku gksrs gSaA iqykd ,oa d’kk;dq‛khy ds lcls t?kU; yfC/kLFkku 

gksrs gSa] mlls vkxs og vla[;kr LFkkuksa rd tkrk gS] mlds ckn iqykd dh O;qfPNfÙk gks tkrh gSA 

blls vkxs cdq‛k] izfrlsouk dq‛khy ,oa d’kk;dq‛khy] vla[;kr LFkkuksa rd ,d lkFk tkrs gS] buesa 

lcls igys cdq‛k dh O;qfPNfÙk gksrh gSA 
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dq‛khy eqfu 

 dq‛khy uke ds eqfu dk vkBosa viwoZdj.k uke ds xq.kLFkku ls ysdj mi‛kkUreksg xq.kLFkku rd pkj 

xq.kLFkku gksrs gSaA 

 dq‛khy eqfu ds nks Hksn gSa & izfrlsouk-dq‛kxhy vkSj d’kk;-dq‛khyA  

 izfrlsouk-dq‛khy 

 ftud s midj.k rFkk ‚kjhjkfn ls fojDrrk gqbZ gS] ewyxq.kksa dh ifjiw.kZrk gS] mldh fojk/kuk ugha 

djrk] ijUrq dHkh dHkh fdlh rjg ls mÙkjxq.kksa esa fojk/kuk gks tkrh gS] os izfrlsouk-dq‛khy gSaA  

 dnkfpr~ fdlh dkj.k ls Ngksa ys‛;k lEHko gSaA  

 lkekf;d vkSj NsnksiLFkkiuk la;e gksrk gSA  

 mRÑ’V dh vis{kk vfHkUuk{kj n‛kiwoZ rd dk JqrKku gks ldrk gSA 

 t?kU; dh vis{kk v’V izopu ek= dk Kku gks ldrk gSA 

 buds }kjk lkeF;Z dh ghurk ds dkj.k nks’k laHkkfor gSa] blh dkj.k budk uke izfrlsouk-dq‛khy gS 

 ,sls eqfu lHkh rhFkZadjksa ds /keZ‛kklu esa gks ldrs gSaA 

 budk miikn Hkh mRÑ’Vrk ls ckohl lkxj dh fLFkfr okys vkj.k-vP;qr LoxksZa ds nsoksa esa gksrk gSA 

t?kU; dh vis{kk budk miikn nks lkxj dh fLFkfr okys lkS/keZ bZ‛kku LoxZ ds nsoksa esa gksrk gSA 

 d’kk;-dq‛khy 

 ftUgksaus vU; d’kk;ksa ds mn; dks rks o‛k esa fd;k gS] fdUrq tks laToyu d’kk; ds mn; ds vk/khu 

gSa] os d’kk;-dq‛khy gSaA  

 lkekf;d] NsnksiLFkkiuk] ifjgkjfo‛kqf) vkSj lw{elkEijk; la;e gks ldrk gSA 

 buds }kjk ewyxq.kks ;k mÙkjxq.kksa dh fojk/kuk ;k izfrlsouk ugha gkssrhA 

 mRÑ’V dh vis{kk pkSng iwoZ rd dk Kku gks ldrk gSA 

 t?kU; dh vis{kk v’V izopu ek= dk Kku gks ldrk gSA 

 ,sls eqfu lHkh rhFkZadjksa ds /keZ‛kklu esa gks ldrs gSaA 

 buds rhu ‚kqHk ys‛;k,¡ gh gksrh gSa] ijUrq bueas tks ifjgkjfo‛kqf)la;e okyk d’kk;-dq‛khy gS] muds 

mÙkjorhZ pkj ys‛;k,¡ vFkkZr~ dkiksr] ihr] in~e vkSj ‚kqDy ys‛;k,¡ gksrh gSaA 

 budk miikn rSarhl lkxj dh fLFkfr okys lokZFkZflf) ds nsoksa esa gks ldrk gSA t?kU; dh vis{kk 

budk miikn nks lkxj dh fLFkfr okys lkS/keZ bZ‛kku LoxZ ds nsoksa esa gksrk gSA 

 d’kk;fufeÙkd vla[;kr la;eLFkku gksrs gSaA buds iqykd ds leku lcls t?kU; yfC/kLFkku gksrs 

gSa] mlls vkxs og vla[;kr LFkkuksa rd tkrk gS] mlds ckn iqykd dh O;qfPNfÙk gks tkrh gS] 

ijUrq d’kk;dq‛khy dh O;qfPNfÙk fuxzZUFk eqfu gksus ds iwoZ gksrh gSA blls vkxs vd’kk;LFkku gSa] 

ftUgsa fuxzZUFkiuk izkIr gksrk gSA 

fuxZzUFk eqfu 

 ftuds eksgdeZ ds mn; dk rks vHkko gqvk gS] fdUrq vU; deZ dk mn; ,slk gS] tSls] ty eas ykBh 

Mkyus ls js[kk ygj vkrh gS] fdUrq ‚kh?kz gh foyhu gks tkrh gS( mlh izdkj izns‛kksa dk rFkk mi;ksx 

dk eUn eUn pyuk gksrk gS] fdUrq izxV vuqHko ugha vkrk gS] a( mUgsa fuxzZUFk dgrs gSaA 

 dsoy ;Fkk[;kr la;e gksrk gSA 

 buds }kjk ewyxq.kks ;k mÙkjxq.kksa dh fojk/kuk ;k izfrlsouk ugha gkssrhA 

 mRÑ’V dh vis{kk pkSng iwoZ rd dk Kku gks ldrk gSA 

 t?kU; dh vis{kk v’V izopu ek= dk Kku gks ldrk gSA 

 ,sls eqfu lHkh rhFkZadjksa ds /keZ‛kklu esa gks ldrs gSaA 

 buds X;kjgok¡ ;k ckjgok¡] mi‛kkUreksg ;k {kh.keksg uked xq.kLFkku gksrk gSA 
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 buds dsoy ,d ‚kqDy ys‛;k gh gksrh gSA 

 mi‛kkUreksg xq.kLFkku okys eqfu;ksa dk miikn rSarhl lkxj dh fLFkfr oky s lokZFkZflf) ds nsoksa esa 

gks ldrk gSA t?kU; dh vis{kk budk miikn nks lkxj dh fLFkfr okys lkS/keZ bZ‛kku LoxZ ds nsoksa 

esa gksrk gSA tcfd ckjgosa {kh.keksg xq.kLFkkuorhZ eqfu;ksa dk fuokZ.k gh gksrk gSA 

 d’kk;dq‛khy dh O;qfPNfÙk ds vkxs vd’kk;LFkku gSa] ftUgsa fuxzZUFkiuk izkIr gksrk gS] mldh Hkh 

vla[;krLFkku vkxs tkdj O;qfPNfÙk gks tkrh gSA blls ,d LFkku tkdj Lukrd fuokZ.k dks izkIr 

gksrk gSA 

Lukrd eqfu 

 tks lEiw.kZ ?kkfrdeksZa dk uk‛k djds dsoyh ftu gq,] ftuds Kku dh iw.kZrk gks xbZ gS] mUgsa Lukrd 

dgrs gSaA 

 buds nks Hksn gSa & l;ksxh ftu vkSj v;ksxh ftuA  

 buds }kjk ewyxq.kks ;k mÙkjxq.kksa dh fojk/kuk ;k izfrlsouk ugha gkssrhA 

 dsoyKku dk ln~Hkko vFkkZr~ JqrKku dk vHkko gksrk gSA 

 dsoy ;Fkk[;kr la;e gksrk gSA 

 ,sls eqfu lHkh rhFkZadjksa ds /keZ‛kklu esa gks ldrs gSaA 

 budk rsjgok¡ l;ksfxdsoyh vkSj pkSngok¡ v;ksfxdsoyh xq.kLFkku gksrk gSA 

 buesa l;ksxh ftu dks dsoy ,d ‚kqDy ys‛;k gh gksrh gS] tcfd v;ksxh ftu] ys‛;kjfgr gksrs gSaA 

 budk loZFkk fuokZ.k gh gksrk gSA 

 Lukrd dh la;eyfC/k loksZRÑ’V vuUrxq.kh gksrh gSA** 

 bl izdkj la;e vkfn dh vis{kk iqykd vkfn eqfu;ksa ds Hksn fd;s tk ldrs gSa] ogh rÙokFkZlw= eas 

fy[kk gS & 

la;e-Jqr-izfrlsouk-rhFkZ-fyax-ys‛;k-miikn-LFkku-fodYir% lk/;k%AA 9@47AA 

 

 vFkkZr~ la;e  Jqr  izfrlsouk  rhFkZ  fyax  ys‛;k  miikn  LFkku & bu vuq;ksxksa ds }kjk iqykdkfn 

eqfu;ksa ds Hksn fd;s tk ldrs gSaA 

 bl izdkj iqykd cdq‛k dq‛khy fuxZzUFk vkSj Lukrd & bu ik¡pksa izdkj ds eqfu;ksa ds xq.kLFkku 

NBs ls ysdj pkSngosa rd gSaA  

eqfujktksa dh lYys[kuk-fof/k 
 okLro esa ohrjkxh eqfujktksa dh vUrckZg~; ifj.kfr bruh fuHkkZj vkSj vkuUniznkf;uh gksrh gS fd 

ftldh rqyuk] txr~ ds fdlh inkFkZ ds lkFk ugha dh tk ldrhA oLrqr% mudk thou rks lk/kuke; 

gksrh gh gS( mudk ej.k Hkh lk/kuke; vFkok lk/kuk dk izfrQy gksrk gSA ftUgksaus thou Hkj vkRek dh 

lk/kuk dh gS] nsg vkSj vkRek dh fHkUurk dh vkjk/kuk dh gS( ej.k dk izlax muds fy, HkkjHkwr u gksdj 

egk vkuUnnk;d gksrk gSA ;gh dkj.k gS fd bu Kkuh /kekZRekvksa ds ej.k dks ftukxe esa *e`R;q egksRlo* 

dh laKk nh tkrh gSA ‚kjhj ds ifjR;kx:i bl n‛kk dks *lYYks[kuk* ;k *lekf/kej.k* ;k *laU;klej.k* 

uke ls Hkh tkuk tkrk gSA 

 tks ej.k] vkReKkuiwoZd gks] tks tUe-ej.k ds vHkko ds fy, gks( mls egksRlo gh rks dgk 

tk,xkA if.Mr lnklq[knkl dklyhoky us jRudj.M Jkodkpkj dh Vhdk ds vfUre lYys[kuk vf/kdkj 

esa ,d *e`R;q egksRlo* ikB dh opfudk Hkh fy[kh gSA 

 lYys[kuk = lr~+ + ys[kuk vFkkZr~ vius ‚kkUrLoHkko dks ns[kuk ;k mldks gh viuk thou le>rs 

gq, pyuk] lYys[kuk gSA 

545
   vkpk;Z iwT;ikn us blh vk/kkj ij lekf/kej.k ds vFkZ esa lYys[kuk dh 

O;k[;k djrs gq, fy[kk gS fd vPNs izdkj ls dk; vkSj d’kk; dk ys[ku djuk] Ñ‛k djuk lYys[kuk gSA 

ckg~; esa ‚kjhj vkSj vUrjax esa d’kk;ksa ds dkj.kksa dks mÙkjksÙkj ?kVkrs gq, Hkys izdkj ls mudk ys[ku 

djuk] Ñ‛k djuk lYys[kuk gSA 

546
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 bl vis{kk ls lYys[kuk ds nks izdkj gks tkrs gSa & dk; lYys[kuk vkSj d’kk; lYys[kukA dk; 

lYys[kuk dks ckg~; lYys[kuk ;k nzO; lYys[kuk rFkk d’kk; lYys[kuk dks vUrjax lYys[kuk ;k Hkko 

lYys[kuk Hkh dgrs gSaA 

547
   

 mDr nksukas lYys[kukvksa esa d’kk; lYys[kuk gh iz/kku ekuh xbZ gSA ;gh dkj.k gS fd Hkxorh 

vkjk/kuk esa dgk gS fd vusdfo/k ‚kjhj lYy s[kuk fof/k dks djrs gq, {kid] ,d {k.k ds fy, Hkh ifj.kkeksa 

dh fo‛kqf) dks u NksM+s D;ksafd d’kk; ls dyqf’kr eu eas ifj.kkeksa dh fo‛kqf) ugha gksrh vkSj ifj.kkeksa dh 

fo‛kqf) gh d’kk; lYys[kuk gSA ;gk¡ rd dgk x;k gS fd ifj.kkeksa dh fo‛kqf) ds fcuk mRÑ’V ri djus 

okys lk/kq] [;kfr vkfn dkj.kksa ls gh ri djrs gSa & ,slk le>uk pkfg,A blhfy, rks muds ifj.kkeksa 

dh ‚kqf) ugha gksrh gSA tks lk/kq] ‚kjhj dh lYys[kuk rks fujfrpkj dj jgs gSa] ijUrq ;fn muds vUrjax 

esa jkx-}s’k vkfn:i Hkkoifjxzg fuokl djrk gS rks os laLrjk:<+ gksrs gq, Hkh ifj.kkeksa dh laDys‛krk ds 

dkj.k lalkj eas gh Hkze.k djrs gSaA
548

   

 if.Mr vk‛kk/kjth fy[krs gSa fd tks lk/kq] d’kk;ksa dks Ñ‛k u djds dsoy ‚kjhj dks gh Ñ‛k 

djrk gS] mldk og ‚kjhj dks Ñ‛k djuk fu’Qy gS D;ksafd d’kk;ksa dks Ñ‛k djus ds fy, gh ‚kjhj dks 

Ñ‛k fd;k tkrk gSA
549

   

 iapkfLrdk; izkHk`r esa vkpk;Z t;lsu us ijekRekjk/kd lk/kqvksa dh nh{kk] f‛k{kk] lYys[kuk vkfn ds 

ek/;e ls Ng dkyksa dk o.kZu fd;k gS & 1- nh{kk dky] 2- f‛k{kk dky] 3- x.kiks’kd dky] 4- vkRe-
laLdkj dky] 5- lYys[kuk dky] 6- mÙkekFkZ dkyA buesa ls nh{kk] f‛k{kk vkSj x.kiks’kd dk ;gk¡ izdj.k 

ugha gksus ls mudk o.kZu ugha djrs gSa] ‚ks’k rhuksa dk izdj.ko‛kkr~ o.kZu djrs gSaA 

  vkRe-laLdkj dky & v/;kRe-n`f’V ls dgk tk, rks lk/kd tc nh{kk-f‛k{kk-x.kiks’kd dky ds 

mijkUr x.k dks NksM+ dj] fut ijekRek esa ‚kq) laLdkj djrk gS] rc og vkRe-laLdkj dky gSA 

bls gh vkxe Hkk’kk ds vuqlkj dgk tk, rks vius f‛k’;ksa dks NksM+ dj] vkRe-Hkkouk ds laLdkj dk 

iz;kstuoku~ gksdj lk/kd tc vU; x.k esa pyk tkrk gS] ml le; vkRe-laLdkj dky gSA  

  lYys[kuk dky & v/;kRe-n`f’V ls dgk tk, rks vkRe-laLdkj djus ds i‛pkr~ ml iz;kstu ls gh 

Øks/kkfn d’kk;jfgr vuUr Kkukfn xq.kYk{k.k:i ijekReinkFkZ esa fLFkr gksdj] jkxkfn fodYiksa dk 

lE;d~ ys[ku djuk] Ñ‛k djuk] HkkolYys[kuk gS vkSj mlds fy, dk;Dys‛k:i vuq’Bku djuk] 

nzO;lYys[kuk gS rFkk bu nksuksa dk vkpj.k djuk] lYys[kuk dky gSA vkxe Hkk’kk esa dgk tk, rks 

vkRe-laLdkj ds i‛pkr~ iapkpkj ,oa prqfoZ/k vkjk/kuk ds dfFkr Øe ls tc lk/kd nzO;-Hkko 
lYys[kuk djrk gS] ml le; og lYys[kuk dky gSA 

  mÙkekFkZ dky & v/;kRe-n `f’V ls lYys[kuk ds i‛pkr~ fo‛kq) Kku-n‛kZuLoHkko:i vkRenzO; ds 

lE;d~ J)ku] Kku] vuq’Bku vkSj bPNk-fujks/k:i ri‛pj.k & bu pkj izdkj dh fu‛p; vkjk/kuk-
iwoZd pje nsg ls eks{k tkus ;ksX; vkSj mlls fHkUu vpje nsg ls HkokUrj esa eks{k tkus ;ksX; dky] 

mÙkekFkZ dky gSA vkxe Hkk’kk ls lYys[kuk dky ds i‛pkr~ pkj izdkj dh vkjk/kuk dh Hkkouk }kjk 

tc lekf/k dh fof/kiwoZd dky O;rhr djrk gS] ml le; mÙkekFkZ dky gSA 

lYys[kuk dh efgek 

 vkpk;Z ve`rpUnznso us lYys[kuk dh efgek crkrs gq, iq#’kkFkZfl)~;qik; esa dgk gS &  

  b;esdSo  leFkkZ]  /keZLoa  es  e;k  lea  usrqe~A  

  lrrfefr  Hkkouh;k]  if‛pelYys[kuk  HkDR;kAA
550 

 

 vFkkZr~ ;g ,d ej.k ds vUr esa gksus okyh lYys[kuk gh esjs /keZ:ih /ku dks esjs lkFk ys tkus esa 

leFkZ gS] bl izdkj HkfDr lfgr fujUrj Hkkouk djuh pkfg,A  

 blh izdkj laU;klej.k ;k lekf/kej.k ds fcuk ri vkfn lHkh dh fu’Qyrk ekuh xbZ gSA
551
 

 ykSfdd esa lekf/kej.k dks vkRegR;k rd dg fn;k tkrk gS] ijUrq buesa tehu vkleku dk 

vUrj gSA bl lEcU/k eas vkt ls yxHkx 1500 o’kZ iwoZ vR;Ur ;qfDrlaxr ‚kadk-lek/kku vkpk;Z iwT;ikn 

us izLrqr fd;k gS & 
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 ‚kadk & lYys[kuk esa vius vfHkizk; ls vk;q vkfn dk R;kx fd;k tkrk gS] vr% ;g vkRe?kkr gSA 

 lek/kku & ;g dksbZ nks’k lYys[kuk eas ugha gS D;ksafd blesa izekn dk vHkko gksrk gSA *izeÙk;ksx 

ls izk.kksa dk o/k djuk fgalk gS* & ,slk igys dgk tk pqdk gS] ijUrq ;gk¡ lk/kd dks izekn ugha gS 

D;ksafd mlds jkxkfnd ugha ik;s tkrsA tks jkx-}s’k-eksg ls ;qDr gksdj fo’k vkSj ‚kL= vkfn midj.kksa 

dk iz;ksx djds muls viuk ?kkr djrk gS] mls vkRe?kkr dk nks’k izkIr gksrk gS] ijUrq lYys[kuk dks 

izkIr gq, tho ds jkxkfnd rks gSa ugha] blfy, mls vkRe?kkr dk nks’k izkIr ugha gksrkA 

 ej.k fdlh dks Hkh b’V ugha gSA tSls] ukuk izkdj dh foØs; oLrqvksa ds nsus] ysus vkSj muds 

lap; eas yxs gq, fdlh O;kikjh dks vius ?kj dk uk‛k gksuk b’V ugha gksrk gS] fQj Hkh ifjfLFkfro‛k 

mlds fouk‛k ds dkj.k mifLFkr gks tk,¡ rks og ;Fkk‛kfDr mUgsa nwj djus dk iz;Ru djrk gSA brus ij 

Hkh ;fn os nwj u gks ldsa rks ftlls foØs; oLrqvksa dk uk‛k u gks] ,slk iz;Ru djrk gSA mlh izdkj ozr 

vkSj ‚khy ds lap; esa tqVk gqvk x`gLFk Hkh muds vk/kkjHkwr ‚kjhj vkSj vk;q dk iru ugha pkgrkA ;fn 

dnkfpr~ muds fouk‛k ds dkj.k mifLFkr gks tk,¡ rks ftlls vius xq.kksa esa ck/kk ugha iMs+a] bl izdkj 

mudks nwj djus dk iz;Ru djrk gSA brus ij Hkh ;fn os nwj u gksa rks ftlls vius xq.kksa dk uk‛k u gks] 

bl izdkj iz;Ru djrk gS] blfy, lk/kd dks vkRe?kkr uked nks’k dSls gks ldrk gSA
552
 

 lk/kd dh ,slh bPNk ugha gS fd eSa tcjnLrh ls ej.k d:¡] vfirq mldk vfHkizk; ,slk gS fd 

tc cykr~ ej.k gksus gh yxs] rc esjs ifj.kke ‚kq) jgsa vkSj eSa lkalkfjd fo’k; Hkksxksa ls eeRo R;kx nw¡A 

vRk% laU;kl /kkj.k djds d’kk; dks ?kVkrk gS vkSj jkxkfn dks feVkrk gS] blfy, mlds vkRe?kkr dk 

nks’k ugha gSA 

 lYys[kuk dh fof/k vkfn dh lkis{krk ls o.kZu vkSj mlds Hksn izHksnksa dh foLr`r tkudkjh] 

Hkxorh vkjk/kuk] /koyk] ej.k-df.Mdk] mRrjk/;;u] jRudj.M Jkodkpkj] iq#’kkFkZfl)~;qik;] 

lokZFkZflf)] jktokfrZd] vkfn xzUFkksa ds ek/;e ls tkuuk pkfg,A 

 bl izdkj *vfrpkj ,oa izk;f‛pÙk & Lo:i ,oa fo‛ys’k.k % tSu lafo/kku ds lUnHkZ eas* & bl 

‚kks/k-izcU/k ds *r`rh; v/;k; % Je.kkpkj dk tSu laoS/kkfud vk/kkj* dk fooj.k iw.kZ gksrk gSA 

 bfr ‚kqHka HkorqA 
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004- v"VikgqM+]] vkpk;Z dqUndqUn] lw=ikgqM+] xkFkk 18] Hkk’kk opfudk] if.Mr t;pUn NkcM+k] izdk‛kd] Jh fnxEcj tSu 
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011- vkpwyk ¼vkpkjpwyk] vaxlqÙkkf.k] Hkkx 1½] 1@121  012- O;ogkj Hkk’;] 191 
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& vkpkjlkj] vkpk;Z ohjufUn] 11],oa vkf;Zdk Kkuefar] fnxEcj eqfu] ì’B 7 
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059d- leok;kaxlw=] leok; 27@1  059[k- mRrjk/;;ulw= 31@18] og̀n~o`fRr] i= 6@6  

059x- vko‛;do`fRr] gfjHknzh;k] i`’B 113  

059?k- izkd`rfo|k] o’kZ 13] vad 2] tqykbZ-flrEcj 2001] i’̀B 89] tSu vkxe lkfgR; esa izfrikfnr Je.kksa ds ewyxq.k] MkW- 

ftusUnz tSu] izdk‛kd] Jh dqUndqUn Hkkjrh] 18 ch] Lis‛ky bfULVhV~;w‛kuy ,fj;k] ubZ fnYyh 

060- Hkxorh vkjk/kuk] fot;ksn;k Vhdk] 116      061- ewykpkj leh{kk] i`’B 161      062- ewykpkj iznhi] 1353-1354 



r`rh; v/;k; % Je.kkpkj dk tSu laoS/kkfud vk/kkj    265 
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088- lokZFkZflf) opfudk 363       089- lokZFkZflf) 9@11] rÙokFkZokfrZd 9@11] rÙokFkZo`fÙk 9@11 ds vk/kkj ij 
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094- lokZFkZflf) 9@11] rÙokFkZokfrZd 9@11] rÙokFkZof̀Ùk 9@11 ds vk/kkj ij       095- dkfrZds;kuqizs{kk 446 
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110- eks{kekxZizdk‛kd 232      111- ewykpkj 361] lokZFkZflf) 9@20   112- /koyk 13@63 

113- Hkxorh vkjk/kuk Vhdk 6@32     114- dkfrZds;kuqizs{kk 457  115- tSusUnz fl)kUr dks‛k 3@547 

116- HkkfjYy] MkW- gqdepUn] /keZ ds n‛ky{k.k] mÙke ri /keZ] 107   

117- lokZFkZflf) 9@23] rÙokFkZokfrZd 9@23] Hkxorh vkjk/kuk 114-117] dkfrZds;kuqizs{kk 458 ds vk/kkj ij 

118- dkfrZds;kuqizs{kk 460    119- ewykpkj o`fÙk 389] jRudj.M Jkodkpkj 112   120- Hkxorh vkjk/kuk 307 ,oa 1496 

121- lE;XKku pfUnzdk] izLrkouk] if.Mr VksMjey] izdk‛kd] if.Mr VksMjey Lekjd VªLV] t;iqj 

122- /koyk 9@3 ,oa 1@56  123- Ng<kyk] if.Mr nkSyrjke] <ky 4  

124- lokZFkZflf) 9@25] rÙokFkZokfrZd 9@25] eks{k‛kkL= 9@25 vkfn ds vk/kkj ij     125- Hkxorh vkjk/kuk 1784-2052 

126- lokZFkZflf) 9@25] rÙokFkZokfrZd 9@25] eks{k‛kkL= 9@25] /koyk 9@3 ,oa 1@56] ewykpkj 511] lE;XKku pfUnzdk] 

izLrkouk] vkfn ds vk/kkj ij 

127- fu;elkj 121] lokZFkZflf)] rÙokFkZokfrZd] eks{k‛kkL= 9@26] vferxfrd`r ;ksxlkj 5@52] vkfn ds vk/kkj ij 

128- Hkxorh vkjk/kuk Vhdk 116  129- rÙokFkZokfrZd 9@26   

130- lokZFkZflf)] rÙokFkZokfrZd] eks{k‛kkL=] vFkZizdkf‛kdk 9@26 vkfn ds vk/kkj ij 

131- lokZFkZflf)] rÙokFkZokfrZd] eks{k‛kkL= 9@27] o`gn`nzO;laxzg 55-56 vkfn] tSusUnz fl)kUr dks‛k 2@494 ds vk/kkj ij 

132- ewykpkj leh{kk] 213  133- Ng<+kyk] ik¡poha <+ky] 1-2     134- lokZFkZflf)] 9@25( /koyk] 9@263 

135- eks{kekxZizdk‛kd] 229  136- ckjl v.kqosD[kk] 90  137- j;.klkj] 64 

138- le;lkj] rkRi;Zof̀Rr] 320 ds ckn dh Vhdk  139- rRRokFkZlw=] 9@7   

140-  vn~/kqoelj.kesxÙke..k lalkjyks;elqbÙkaA  
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 lks fuxnlOodEeks] foeyks foeyky;a ygfnAA   

 & ewykpkj] 5@206] 8@2] Hkxorh vkjk/kuk] 1715] ckjl v.kqosD[kk] 2 

141- if.Mr t;pUnth d`r ckjg Hkkouk] vfuR; Hkkouk] ftusUnz vpZuk] ì’B 300]      142- ogh       

143- ckjlk.kqosD[kk] 11    144- dkfrZds;kuqizs{kk] 31  145- dfooj Hkw/kjnklth d̀r ckjg Hkkouk] ftusUnz vpZuk] ì’B 301 

146- dfooj nkSyrjked`r ckjg Hkkouk] Ng<+kyk] ikapoha <ky] v‛kj.k Hkkouk]  

147- ckjg Hkkouk % ,d vuq‛khyu] i`’B 29 ,oa 31 ds vk/kkj ij   148- ckjlk.kqosD[kk] 11 

149- rÙokFkZ jktokfrZd] 9@7] 3  150- dkfrZds;kuqizs{kk] 11  151- ckjlk.kqosD[kk] 20 

152- le;lkj] 3  153- o`gn~nzO;laxzg] Vhdk] 35  154- lokZFkZflf)] 9@7 

155- dfooj Hkw/kjnklth d`r ckjg Hkkouk] ftusUnz vpZuk] i`’B 301  

156- ckcw ;qxyth d`r nso-‛kkL=-xq# iwtu] t;ekyk] ckjg Hkkouk] ftusUnz vpZuk] ì’B 89 

157- if.Mr t;pUnth d`r ckjg Hkkouk] ftusUnz vpZuk] ì’B 300 

158- le;lkj] vkRe[;kfr] 72 159- Hkxorh vkjk/kuk] 1813-1815 160- le;lkj] vkRe[;kfr] 72-74 

161- ns[ksa] le;lkj] rkRi;Zof̀Rr] iq.;ikikf/kdkj ds vUr esa] 161-163  162- ckjlk.kqosD[kk] 60 

163- rRRokFkZlw=] 9@1 164- Ng<+kyk] Jh jkethHkkbZ d`r Vhdk] 5@10 165- le;lkj] vkRe[;kfr] dy‛k 129 

166- o`gn~nzO;laxzg] 35 dh Vhdk 167- iapkfLrdk;laxzg] 144  168- dkfrZds;kuqizs{kk] 114   

169- ewykpkj] 8@19  170- o`gn~nzO;laxzg] Vhdk] 35  

171- if.Mr t;pUnth d`r ckjg Hkkouk] ftusUnz vpZuk] ì’B 300    172- Hkxorh vkjk/kuk] 1798] 1812 

173- ckjlk.kqosD[kk] 83-84  174- ewykpkj] 758] 761-763    175- mRrjk/;;u] 3@1 

176- if.Mr t;pUnth d`r ckjg Hkkouk] ftusUnz vpZuk] ì’B 300 177- ckjg Hkkouk] Hkkouk ‚krd] ì’B 23 

178- rÙokFkZlw=] okpd mekLokfr] foospulfgr] 9@7] i`’B 213] foospd] if.Mr lq[kyky la?koh] izdk‛kd] ik‛oZukFk 

fo|kJe ‚kks/k laLFkku] okjk.klh & 5] ¼1976½  179- lokZFkZflf)] 9@7  

180- dfooj Hkw/kjnklth d`r ckjg Hkkouk] ftusUnz vpZuk] i`’B 301 

181- if.Mr t;pUn NkcM+k d̀r ckjg Hkkouk] ftusUnz vpZuk] i`’B 300 

182- dfooj nkSyrjke] Ng<+kyk] ik¡poha <+ky] NUn 14-15] ckjg Hkkouk] ftusUnz vpZuk] ì’B 270 

183- nzO;LoHkkoizdk‛kd u;pdz] 357     184- ckjlk.kqosD[kk] 82       185- HkkoikgqM+] 83-85  186- n‛kZuikgqM+] 2 

187- izopulkj] rRRoiznhfidk] 7     188- dkfrZds;kuqizs{kk+] 476    189- jRudj.M Jkodkpkj] 2] lokZFkZflf)] 9@2 

190- ijekReizdk‛k] 2   191- tSusUnz fl)kUr dks‛k] 2@464  192- ewykpkj] 11@5] 8@62( leok;kax] 10@1 

193- in~eufUn iapfoa‛kfrdk] 6@59   

194- n‛k /keksZa dk foLr`r foospu tkuus ds fy, xq#nsoJh dkuthLOkkeh ds *n‛k/keZ izopu* ,oa MkW- gqdepUn HkkfjYy }kjk 

jfpr iqLrd */keZ ds n‛ky{k.k* dk xgjkbZ ls v/;;u djuk pkfg,A 

195- dqjydkO;] 16@10     196- ckjl v.kqosD[kk] 72 197- dkfrZds;kuqizs{kk] 396   198- ckjl v.kqosD[kk] 75 

199- dkfrZds;kuqizs{kk] 398    200- /koyk] 1@144a   201- fu;elkj] rkRi;ZòfÙk] 123   202- dkfrZds;kuqizs{kk] 400 

203- le;lkj] 34  204- izopulkj] rkRi;ZòfÙk] 239( jktokfrZd] 9@6  205- lokZFkZflf)] 9@6 

206- lokZFkZflf)] 9@6 207- dkfrZds;kuqizs{kk] 401    208- in~eufUn iapfoa‛kfrdk] 12@2( Hkxorh vkjk/kuk] 878 

209- lokZFkZflf)] 9@9 210- og̀n~nzO;laxzg] Vhdk] 35   211- vuxkj /kekZe`r] 6@83  212- eks{k‛kkL= Vhdk] 9@8  

213- eks{kekxZizdk‛kd] 7@229 214- rRRokFkZlw=] 9@9 215- ewykpkj] 5@57] 58   216- rÙokFkZokfrZd] 9@9 

217- lokZFkZflf)] 9@9 218- eks{k‛kkL= Vhdk] 9@9      219- ewykpkj iznhi] 3127-3130    220- lokZFkZflf)] 9@9 

221- eks{k‛kkL= Vhdk] 9@9    222- rÙokFkZokfrZd] 9@9   223- ewykpkj iznhi] 3137 224- rÙokFkZokfrZd] 9@9 

225- lokZFkZflf)] 9@9  226- ewykpkj iznhi] 3138-3140    227- rÙokFkZokfrZd] 9@9  228- lokZFkZflf)] 9@9 

229- rÙokFkZokfrZd] 9@9   230- lokZFkZflf) ,oa rÙokFkZof̀Ùk] 9@9   231- rÙokFkZokfrZd] 9@9  232- lokZFkZflf)] 9@9 

233- rÙokFkZokfrZd] 9@9   234- ewykpkj iznhi] 3147-3148 235- rÙokFkZokfrZd] 9@9 236- lokZFkZflf)] 9@9 

237- rÙokFkZokfrZd] 9@9  238- ewykpkj iznhi] 3151-3152 239- rÙokFkZokfrZd] 9@9 
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240- lokZFkZflf)] 9@9 ,oa ewykpkj iznhi] 3153-3154    241- rÙokFkZokfrZd] 9@9  

242- ewykpkj iznhi] 3127-3130 ,oa lokZFkZflf)] 9@9   243- vFkZizdkf‛kdk] 9@9 

244- rÙokFkZokfrZd] lokZFkZflf) ,oa rÙokFkZo`fRr] 9@9 ds vk/kkj ij      245- rÙokFkZokfrZd] ,oa lokZFkZflf)] 9@9 

246- ewykpkj iznhi] 3158  247- ewykpkj iznhi] 3160] pkfj=lkj] 182- ,oa eks{k‛kkL= 9@9    248- rÙokFkZokfrZd] 9@9 

249- rÙokFkZokfrZd] 9@9 ,oa ewykpkj iznhi] 3161 250- ewykpkj iznhi] 3127-3130 251- rÙokFkZokfrZd] 9@9 

252- lokZFkZflf)] 9@9   253- vkpkjlkj] 7@12  254- rÙokFkZokfrZd] 9@9  255- Hkxorh vkjk/kuk] fot;ksn;k Vhdk] 82 

256- ewykpkj iznhi] 1303-1304 ,oa Hkxorh vkjk/kuk] fot;ksn;k Vhdk] 92  257- ewykpkj iznhi] 1301-1302] 3166 

258- rÙokFkZokfrZd] 9@9 259- ewykpkj iznhi] 3167-3168 260- vkpkjlkj] 87@22 261- rÙokFkZokfrZd] 9@9 

262- lokZFkZflf)] 9@9 263- ewykpkj iznhi] 3169-3170 264- rÙokFkZokfrZd] 9@9 265- ewykpkj iznhi] 3171-72 

266- vkpkjlkj] 7@19 267- rÙokFkZokfrZd] 9@9  268- eks{k‛kkL= Vhdk] 9@9     269- lokZFkZflf)] 9@9 

270- lokZFkZflf) ,oa rÙokFkZokfrZd] 9@9    271- rÙokFkZlw= 9@13-16      272- lokZFkZflf)] 9@17 

273- ewykpkj iznhi] 3185-3192 274- eks{k‛kkL= Vhdk] 9@10 275- ewykpkj iznhi] 3193 

276- ewykpkj iznhi] 3197-3202 277- lkxkj /kekZe`r] 7@35  278- izopulkj rkRi;ZòfRr 202 ,oa 1-5 

279- ewykpkj vkpkjof̀Ùk 368 280- ijekReizdk‛k Vhdk 7 ,oa ns[ksa] o`gn~nzO;laxzg Vhdk 52 

281- ns[ksa] le;lkj vkRe[;kfr 230-236] le;lkj dy‛k 154-161] ewykpkj Vhdk 201] 263] jRudj.M Jkodkpkj fgUnh 

Vhdk 11-18] dkfrZds;kuqizs{kk 419] rÙokFkZokfrZd 6@24] iq#’kkFk Zfl)~;qik; 23-30] 282- o`gn~nzO;laxzg Vhdk 41 

283- pkfj=ikgqM+ 5-20   284- ewykpkj vkpkjof̀Ùk 99   

285- ijekReizdk‛k Vhdk 7 ,oa ns[ksa] izopulkj rkRi;Zo`fRr 216] o`gn~nzO;laxzg Vhdk 52 286- ewykpkj vkpkjof̀Ùk 269 

287- ewykpkjiznhi 1676-1692 ds vk/kkj ij  288- ewykpkj vkpkjof̀Ùk 199  

289- izopulkj rkRi;ZòfRr 216] ijekReizdk‛k Vhdk 7 ,oa o`gn~nzO;laxzg Vhdk 52 ds vk/kkj ij 

290- ns[ksa] rRRokFkZlw=] 7@4-9] ewykpkj vkpkjòfÙk 288] 297] 336 291- ewykpkjiznhi 1672-1675 ds vk/kkj ij 

292- ewykpkj vkpkjof̀Ùk 5@2 293- izopulkj rkRi;ZòfRr 216] ijekReizdk‛k Vhdk 7 ,oa o`gn~nzO;laxzg Vhdk 52 

294- ewykpkjiznhi 2108  295- ewykpkj vkpk;Z dqUndqUn] 5@239] QyV.k ls izdkf‛kr 

296- izopulkj rkRi;ZòfRr 216] ijekReizdk‛k Vhdk 7 ,oa o`gn~nzO;laxzg Vhdk 52  297- ewykpkj] 5@216-219 

298- ‚khyikgqM + 19-20 ,oa ewykpkj òfRr 11@1 299- izopulkj] 230 ,oa mldh Vhdkvksa ds vk/kkj ij 

300- ogh] 230-231 ,oa mldh Vhdkvksa ds vk/kkj ij 301- ogh] 232&244 ,oa mldh Vhdkvksa ds vk/kkj ij 

302- lokFkZflf) ,oa rRRokFkZ jktokfrZd] v/;k; 9@2( jktokfrZd( Hkxorh vkjk/kuk] fot;ksn;k Vhdk] 115 

303- izopulkj] rkRi;ZòfÙk Vhdk] 240 304- le;lkj] rkRi;Zof̀Ùk] 307 305- vuxkj /kekZe`r] 4@154 

306- vFkZizdkf‛kdk] 9@4     307- Ng<kyk] NBh <ky] NUn 4] HkkokFkZ    308- eks{kekxZ izdk‛kd] lkrok¡ vf/kdkj] 228 

309- eaxyk;ru if=dk] /kU; eqfun‛kk fo‛ks’kkad ekyk   310- ewykpkj] xkFkk 416-417 

311- ewykpkj] vkpkjo`fÙk] xkFkk 416-417 ds vk/kkj ij  312- ewykpkj] vkpkjo`fÙk] xkFkk 418 

313- ewykpkj] vkpkjo`fÙk] xkFkk 418   

314- iaplaxzg izkd`r 1@129] /koyk] 1@1]1]123@369] xksEeVlkj thodk.M] 470] rÙokFkZ jktokfrZd 9@18 

315- /koyk] 1@1]1]123@369 316- rÙokFkZ jktokfrZd 9@18  

317-   onlfefnafn;jks/kks]    ykspkoLl;epsye.gk.kaA  

 f[kfnl;.kenaro.ka]   fBfnHkks;.kesxHkÙka   pAA  

 ,ns [kyq ewyxq.kk] le.kk.ka ft.kojsfga i..kÙkkA  

 rslq  ieÙkks  le.kks]   NsnksoV~Bko.kks  gksfnAA  & izopulkj  208&209 

318- iaplaxzg izkÑr 1@130( iaplaxzg laLd`r 1@240( /koyk 1@188@372( xksEeVlkj thodk.M 471 

319- /koyk 1@370] 1@376 ,oa 3@447] 449( lokZFkZflf) ,oa jktokfrZd 7@1 ds vk/kkj ij 

320- o`gn~nzO;laxzg Vhdk] 35 ds vk/kkj ij   

321- lokZFkZflf) ,oa jktokfrZd 9@18( pkfj=lkj 83@4( xksEeVlkj thodk.M] thorÙoiznhfidk] 547 ds vk/kkj ij 
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322- rÙokFkZlkj 5@46 323- {kqYyd ftusUnz o.khZ] tSusUnz fl)kUr dks‛k] 2@307   

324- lokZFkZflf)@jktokfrZd 9@18( /koyk 1@370( pkfj=lkj 83@4( xksEeVlkj thodk.M] thorÙoiznhfidk] 547 

325- iaplaxzg izkÑr 1@131( iaplaxzg laLd`r 1@241( /koyk 1@189@372( xksEeVlkj thodk.M 471 

326- ;ksxlkj 102 ,oa o`gn~nzO;laxzg Vhdk 35  327- Hkxorh vkjk/kuk] fot;ksn;k Vhdk 155 

328- /koyk 7@169 ,oa xksEeVlkj thodk.M] thorÙoiznhfidk] 473 o 715 329- ppkZlkxj] ppkZ 124] i`’B 137 

330- {kqYyd ftusUnz o.khZ] tSusUnz fl)kUr dks‛k] 3@36   

331- lokZFkZflf) ,oa rÙokFkZ jktokfrZd 9@18( /koyk 1@371( xksEeVlkj thodk.M] thorÙoiznhfidk] 547 

332- /koyk 1@190@373] xksEeVlkj thodk.M] thorÙoiznhfidk] 574( rÙokFkZlkj 6@48( tSu fl)kUr izosf‛kdk] iz‛u 

541 

333- rÙokFkZ jktokfrZd 9@18@9-10 ,oa pkfj=lkj 84@2 334- o`gn~nzO;laxzg Vhdk] 35 335- ;ksxlkj] 103 

336- lokZFkZflf) ,oa rÙokFkZ jktokfrZd 9@18( /koyk 1@371( pkfj=lkj 84@4( rÙokFkZlkj 6@49( xksEeVlkj thodk.M] 

thorÙoiznhfidk] 547( o`gn~nzO;laxzg Vhdk 35 ds vk/kkj ij 

337- iaplaxzg izkÑr 1@133( iaplaxzg laLd`r 1@243( /koyk 1@191@373( xksEeVlkj thodk.M 475 

338- iaplaxzg izkÑr 1@133( iaplaxzg laLd`r 1@241( /koyk 1@191@373( xksEeVlkj thodk.M 475 

339- tSu fl)kUr izosf‛kdk] iz‛u 116 340- izopulkj] xkFkk 226-229 ,oa mldh lHkh Vhdkvksa ds vk/kkj ij 

341- ewykpkj] 481  342- ewykpkj] 6@60] 61 343- rÙokFkZokfrZd] vuxkj /kekZe`r] ewykpkj vkfn ds vk/kkj ij 

344- ewykpkj] 493  345- ewykpkj leh{kk] i`’B 261-262  346- ewykpkj] 491] 940 

347- ppkZlkxj] ppkZ 209] i`’B 445-446 ,oa ppkZ 50-51] i`’B 52-53 ds vk/kkj ij  348- ppkZlkxj] ppkZ 68 

349- ogh  350- ogh  351- Hkxorh vkjk/kuk] 155  352- ewykpkj] xkFkk 799-800  

353- ewykpkj] xkFkk 806-807 354- ewykpkj leh{kk]  ì’B 287   355- Hkxorh vkjk/kuk] fot;ksn;k Vhdk] 152 

356- vuxkj /kekZe`r] if.Mr vk‛kk/kj] izLrkouk] ì’B 19  357- la;eizdk‛k  iwokZ)Z] izFke Hkkx] i`’B 273 

358- ewykpkj] 148  359- ewykpkjo`fÙk] xkFkk 149  360- vkpkjlkj] 27  

361- tSu] ;ksxs‛kpUnz] tSu Je.k % Lo:i vkSj leh{kk] i’̀B 236] izdk‛kd] eqfDr izdk‛ku] vyhxat] ,Vk] ¼1990½ 

362- Hkxorh vkjk/kuk] ‚yksd 1555] 1284-1319 ds vk/kkj ij 363- ogh  364- ewykpkj] 304-306 

365- Hkxorh vkjk/kuk] 229&239 ds vk/kkj ij  366- ewykpkj] 951-953  

367- Hkxorh vkjk/kuk] fot;ksn;k Vhdk] 421( vkpkjkax 2@3@1( o`gRdYiHkk’; 1@36] 3@2736( ,oa ewykpkj dk 

leh{kkRed v/;;u] i`’B 344&346 ds vk/kkj ij 

368- vuxkj /kekZe`r 9@66&67( ,oa ewykpkj dk leh{kkRed v/;;u] i`’B 346&347 ds vk/kkj ij 

369- dYilw=] dYieatjh Vhdk] 17] i`’B 74( dYilw= fu;qZfDr 16] dYilw= pwf.kZ] ì’B 89( Bk.ka] fVIi.k] 5@61&62( 

LFkkukax of̀Ùk] i`’B 294&295( vuxkj /kekZe`r 9@66&67( ,oa ewykpkj leh{kk] i`’B 347 ds vk/kkj ij 

370- Hkxorh vkjk/kuk] fot;ksn;k Vhdk] 421  371- vuxkj /kekZe`r] 9@68&69   

372- ppkZlkxj] ppkZ 19] ì’B 11-12  373- ogh   

374- eaxyk;ru if=dk] /kU; eqfujkt fo‛ks’kkad] *eqfujkt dh O;ogkjp;kZ* izdj.k ds vk/kkj ij 

375- if.Mr nkSyrjketh] Ng<+kyk] NBh <+ky] NUn 6  376- ewykpkj leh{kk] i`’B 300-302 ds vk/kkj ij 

377- nzO;LoHkkoizdk‛kd u;pØ] 338] fo‛ks’kkFkZ  378- izopulkj] 261-263  379- izopulkj] 271 

380- izopulkj] 264-270] ewykpkj] xkFkk 338] fo‛ks’kkFkZ ds vk/kkj ij   

381- ewykpkj] xkFkk 124-144] mlds fo‛ks’kkFkksaZ ,oa o`gn~dYiHkk’;] 1623-1637 ds vk/kkj ij 

382- tSu Je.k % Lo:i vkSj leh{kk] i’̀B 176 ds vk/kkj ij 

383- izopulkj] rÙoiznhfidk ,oa rkRi;ZòfÙk] 252-254 ,oa HkkokFkZ ds vk/kkj ij 384- rÙokFkZokfrZd] 9@24@17 

385- dkfrZds;kuqizs{kk] 457       386- ewykpkj 390] 174 ,oa rÙokFkZlw= 9@23      387- Hkxorh vkjk/kuk Vhdk] 116 

388- v’VikgqM+] n‛kZuikgqM+] 27 389- ;ksxlkj izkHk`r 5  

390- cz- jk;eYy] ppkZlaxzg] ppkZ 186-187 ,oa 200 ds vk/kkj ij  391- ewykpkj leh{kk] ì’B 331-332 
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392- cz- jk;eYy] ppkZlaxzg] ppkZ 201] i`’B 82 ds vk/kkj ij 393- vkpkjlkj] 2@85 

394- ewykpkj] vkpkjo`fÙk] xkFkk 177&182 ds vk/kkj ij  395- vkSj ns[ksa] vkpkjlkj]
 
72-74  

396- Hkxorh vkjk/kuk] 332-340 397- ewykpkj] 956   

398- vkSj ns[ksa] xPNkpkj izdh.kZd] xkFkk 61&70( vkxe laLFkku xzUFkekyk] vkxe-vfgalk-lerk ,oa izkÑr laLFkku] mn;iqj 

399- lTtu-fpÙk-oYyHk] egkdfo efYy’ks.k] ‚yksd 7] Vhdk] MkW- ;ksxs‛k tSu] tSu Lok/;k; lfefr] eqjkj] Xokfy;j] ¼1986½ 

400- la;eizdk‛k] iwokZ)Z] izFke Hkkx] i`’B 212-213 401- la;e izdk‛k] iwokZ)Z] izFke Hkkx] i`’B 214-215   

402- ewykpkj] 195  403- la;e izdk‛k] iwokZ)Z] izFke Hkkx] i`’B 223-224 404- ogh] i`’B 351-352 

405- ogh] i`’B 223-224 406- ewykpkj leh{kk] i`’B 325 407- eks{kekxZizdk‛kd] izFke v/;k;] i`’B 3 

408- j;.klkj] 96 ,oa pkfj=lkj] 144 409- mÙkjk/;;u] 8@13  

410- folqf)eXx] vkpk;Z cq)?kks’k] 1@1] i`’B 30-31] izdk‛kd] egkcksf/k lHkk] lkjukFk] 1956 

411- fyaxikgqM+] 3] 6] 12] 15] 17] 18] 20 ,oa ewykpkj leh{kk] i`’B 321   

412- foLrkj ls ns[ksa] la;eizdk‛k] iwokZ)Z] izFke [k.M] ì’B 238-293      413- ewykpkj] 71      414- ewykpkj] 957-960 

415- j;.klkj] 97     416- ewykpkj] 918-920      417- iapk/;k;h] mRrjk)Z] 657     418- tSusUnz fl)kUr dks‛k] 4@404 

419- ewykpkj leh{kk] i`’B 353-354 ds vk/kkj ij 420- Hkxorh vkjk/kuk] 713      421- ogh] fot;ksn;k Vhdk] 495 

422- ogh] 512 423- lokZFkZflf) ,oa rRRokFkZokfrZd] 6@13 424- izopulkj] rkRi;Zo`fRr] 249 425- HkkoikgqM+] 78 

426- Hkxorh vkjk/kuk] 712    427- izopulkj] ,oa Vhdk,a] 203    428- Hkxorhlw= of̀Ùk] vHk;nso lwfj] 1]1]1] eaxykpj.k 

429- /koyk] 1@29-31@50  430- eks{kekxZizdk‛kd] i`’B 3 431- n‛koSdkfyd ¼vxLR;flag½ pwf.kZ] 9@3@1 

432- Hkxorh vkjk/kuk] 419-420 o fot;ksn;k Vhdk] 528( ,oa vuxkj /kekZe`r 9@76      433- Hkxorh vkjk/kuk] 

274-358 

434- Hkxorh vkjk/kuk] 274-358 ,oa Ikzopulkj] xkFkk 210  435- Hkxorh vkjk/kuk] ewykjk/kuk Vhdk] 177 

436- Ikzopulkj] rkRi;Zof̀Rr] 210  437- Hkxorh vkjk/kuk] 402-404  438- ewykpkj o`fRr] 2@88 

439- fu;elkj 74  440- /koyk 1@50  441- vko‛;d fu;qZfDr] 995-996 442- ewykpkj o`fRr] 4@155 

443- Hkxorh vkjk/kuk] fot;ksn;k Vhdk 500    444- eks{kekxZizdk‛kd] i’̀B 4   445- ewykpkj leh{kk] i`’B 373-374 

446- ewykpkjo`fRr] 155-156  447- dYilw= Vhdk] 6 448- izopulkj] rkRi;Zo`fRr] 249  

449- ewykpkj] 9@120( n‛koSdkfyd fu;qZfDr] 1158-159 ,oa /kU; eqfun‛kk] eaxyk;ru fo‛ks’kkad ladyu ds vk/kkj ij 

450- rÙokFkZlw=] 9@24] O;k[;kdkj] mik/;k; Jh Jqrlkxj] lEiknd] MkW- lqnhi tSu] izdk‛kd] Jh Jqrfo|k izdk‛ku] ubZ 

fnYyh( ,oa rÙokFkZlw=] 9@24] foospudrkZ] fl)kUrkpk;Z if.Mr QwypUnz ‚kkL=h] izdk‛kd] Jh x.ks‛k o.khZ fnxEcj 

tSu laLFkku] okjk.klh ds vk/kkj ij   

451- Hkkolaxzg] 119-131] xksEeVlkj deZdk.M] thorRRoiznhfidk] 574( tSu Je.k % LOk:i vkSj leh{kk] i’̀B 289] ,oa 

ewykpkj leh{kk] 334-335 ds vk/kkj ij 

452- ns[ksa] vuxkj /kekZe`r] 9@76] ewykpkjo`fÙk] 10@18] Hkxorh vkjk/kuk] fot;ksn;k Vhdk] 82-83 ,oa 421] vko‛;d 

fu;qZfDr] ey;fxfjòfÙk] 121] og̀r~dYiHkk’;] 63-64] dYilw=Vhdk] 4] 6] 8] 9] dYieatjh Vhdk] 6] LFkkukax] 5@3] 

iz‛uO;kdj.k] laoj}kj] 1@5] fu‛khFkHkk’; 11@51-54] lw=Ñrkax] 1@9@14-16] mÙkjk/;;u] 20@47 ,oa ewykpkj 

leh{kk] i`’B 336-337 ds vk/kkj ij 

453- ewykpkjo`fÙk] 10@18  454- izopulkj] rÙoiznhfidk ,oa rkRi;ZòfÙk] 14  

455- izopulkj] xkFkk 245&250 ,oa mldh vkpk;Z ve`rpUnz ,oa vkpk;Z t;lsu fojfpr Vhdkvksa ds vk/kkj ij 

456- izopulkj] rÙoiznhfidk] xkFkk 245 ds vk/kkj ij  457- izopulkj] rkRi;Zo`fÙk] xkFkk 245 ds vk/kkj ij 

458- izopulkj] rÙoiznhfidk] xkFkk 246-247 ds vk/kkj ij 459- izopulkj] rÙoiznhfidk] xkFkk 248 ds vk/kkj ij 

460- izopulkj] rÙoiznhfidk] xkFkk 249 ds vk/kkj ij  461- izopulkj] rÙoiznhfidk] xkFkk 250 ds vk/kkj ij 

462- izopulkj] rkRi;Zo`fÙk]] xkFkk 248 ds vk/kkj ij  463- izopulkj] rÙoiznhfidk] xkFkk 251 ds vk/kkj ij 

464- izopulkj] rÙoiznhfidk] xkFkk 255-258 ds vk/kkj ij 465- izopulkj] rÙoiznhfidk] xkFkk 252-254 ds vk/kkj ij 

466- izopulkj] rÙoiznhfidk] xkFkk 259-260 ds vk/kkj ij  
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467- izopulkj&lIrna‛kkaxh Vhdk] {kqYyd euksgj o.khZ] lgtkuUn egkjkt] xkFkk 245] rF;izdk‛k 2] izdk‛kd] Jh 

lgtkuUn ‚kkL=ekyk] j.kthriqjh] lnj] esjB] ¼1979½ 

468- HkkfjYy] gqdepUn] izopulkj dk lkj] ì’B 362  469- j;.klkj] 11] 99 470- izopulkj] 214 

471- izopulkj] 241    472- /koyk] 8@51    473- rRRokFkZlkj] 9@5    474- /koyk 1@51    475- HkkoikgqM+] 54-55 

476- tSusUnz fl)kUr dks‛k  3@416  477- v"VikgqM] n‛kZuikgqM 18 478- izopulkj] 206 

479- v"VikgqM] vkpk;Z dqUndqUn] HkkoikgqM+] xkFkk 56] HkkokFkZ] Hkk’kk opfudk] if.Mr t;pUn NkcM+k] izdk‛kd] Jh fnxEcj 

tSu Lok/;k; efUnj VLV] lksux<+ ¼lkSjk’Vª½ ¼1995½ 

480- izopulkj] 205       481- ewykpkj] 206  482- HkkoikgqM+] 56-60      483- ewykpkj 207   

484- HkkoikgqM+] 72   485- ewykpkjo`fRr 10@110   486- HkkoikgqM+] 122  

487- fo‛ks’k ns[ksa] ewykpkj] 7@95-96] Hkxorh vkjk/kuk] 1296-1300] vkxe fo’k; dks‛k] Hkkx 2] i`’B 465-569 

488- HkkoikgqM+] 14] HkkokFkZ  489- Hkxorh vkjk/kuk] 1296] 1300  490- Hkxorh vkjk/kuk] 1950] 1722 

491- O;ogkj Hkk’;] 852&856 492- vkxe fo’k; dks‛k] i`’B 567  493- HkkoikgqM+] 14 dh mRFkkfudk 

494- Hkxorh vkjk/kuk] 182-186 495- HkkoikgqM+] 14] HkkokFkZ@pkfj=lkj] 1444@2 496- ewykpkjiznhi] 964-965 

497- Hkxorh vkjk/kuk] 1308] 1312  498- O;ogkj Hkk’;] 860] 874 499- ewykpkjo`fRr] 7@96 

500- HkkoikgqM+] 14] HkkokFkZ  501- Hkxorh vkjk/kuk] 1297-1300  502- O;ogkj Hkk’;] 877-880 

503- ewykpkjiznhi] 963    504- Hkxorh vkjk/kuk] 1950] 1721 505- HkkoikgqM+] 14] HkkokFkZ( pkfj=lkj] 144@1 

506- Hkxorh vkjk/kuk] 1313-1314 507- HkkoikgqM+] 14] HkkokFkZ( pkfj=lkj] 144@1   

508- fu‛khFk Hkk’; ¼fu‛khFk lw=½] 4353-4355] izdk‛kd] lUefr KkuihB] vkxjk] 1982 509- ogh] 4356-4358 

510- ogh] 4359-4362 511- ogh] 1010] 1016] 4352 512- c`gr~dYiHkk’;] 4516-4519 513- HkkoikgqM+] 71 

514- ewykpkj leh{kk] 402-403 515- tSusUnz fl)kUr dks‛k  2@589 ds vk/kkj ij   

516- ewykpkjiznhi] 966-978 ds vk/kkj ij   

517- eks{k‛kkL= ¼rÙokFkZlw= Vhdk½] vkpk;Z x)̀fiPN mekLokeh] ukSoka v/;k;] lw= 2] Vhdkdkj] jketh ek.ksdpUn nks‛kh] 

izdk‛kd] lh- oh- Hk.Mkjh pSfjVscy VªLV] cSaxyksj ¼1998½ 

518- o`gn~nzO;laxzg] vkpk;Z usfepUnz fl)kfUrnso] xkFkk 57] i’̀B 193] Vhdkdkj] czg~enso lwfj] izdk‛kd] Jh ohrjkx 

lRlkfgR; izlkjd VªLV] Hkkouxj     519- le;lkj] 410-411 ,oa HkkokFkZ     520- HkkoikgqM+] 68] 111 

521- jRudj.M Jkodkpkj 33 522- eks{kekxZizdk‛kd] lkrok¡ vf/kdkj] i`’B 247-248  523- ewykpkjo`fRr] 10@110 

524- ns[ksa] HkkoikgqM+] 2] 6] 7] 48] 54 55 525- HkkoikgqM+] 74       526- HkkoikgqM+] 100   527- Hkxorh vkjk/kuk] 770 

528- j;.klkj] 87  529- /koyk] 1@177   530- le;lkj] 408-410       531- ewykpkj] 900   

532- HkkoikgqM+] 72  533- lekf/k‛krd] 87 534- MkW- /keZpUn tSu90        535- le;lkj] rkRi;Zo`fRr] 

414] HkkokFkZ 

536- eks{kekxZizdk‛kd] <q<kjh] 9@462  537- HkkoikgqM+ Vhdk] 2@9  538- le;lkj] rkRi;ZòfRr] 414 

539- ijekReizdk‛k Vhdk] 2@52    540- eks{kekxZizdk‛kd izopu] Hkkx 4] 220    541- ppkZlkxj] ppkZ 69] i`’B 65 

542- xksEeVlkj thodk.M] 633  543- if.Mr |kurjk;] pjpk ‚krd] 37  

544- eaxyk;ru if=dk % /kU; eqfun‛kk fo‛ks’kkadksa ds vk/kkj ij    545- ‚kkfUriFk izn‛kZu 359   546- lokZFkZflf) 7@22 

547- Hkxorh vkjk/kuk 206 ,oa iapkfLrdk; rkRi;ZòfÙk 173 548- Hkxorh vkjk/kuk 256-258 o 1674 

549- lkxkj /kekZe`r 8@ 23  550- iq#’kkFkZfl)~;qik; 175  551- jRudj.M Jkodkpkj 123 

552- lokZFkZflf) 7@22   

 



prqFkZ v/;k; % vfrpkj % Lo:i ,oa fo‛ys’k.k    271 

   

   

prqFkZ v/;k; 

vfrpkj % Lo:i ,oa fo‛ys’k.k 

 tgk¡ vkRekuqHkwfr:i vkuUn dh vuqie /kkjk tgk¡ cgrh gks] R;kx:i ifj.kfr dh vfofPNUu ygjsa 

mNyrh gksa & ,sls vykSfdd izokg:i ljksoj esa Luku djrs gq, dHkh dkbZ ¼dhpM+½ esa iSj pys tkos rks 

ogh vfrpkj gS rFkk ml s ‚kq) ty ls /kks ysus ij og iSj iqu% ‚kq) gks tkrk gS] mlh izdkj izk;f‛pÙk-
fof/k viukus ls ml v‛kq)rk ;k vfrpkj dh ‚kqf) gks tkrh gSA 

 izk.khek= dk mís‛; lq[k-izkfIr gS vkSj og lq[k] eks{k esa gh fey ldrk gSA eks{k dh izkfIr 

lE;Xn‛kZu-lE;XKku-lE;d~pkfj= dh ,drkiwoZd eks{kekxZ ij fu‛py vk:<+ gksus ls gksrh gSA ;|fi 

eks{kekxZ rks ,d gh izdkj dk gksrk gS] rFkkfi mls  fu‛p;-O;ogkj u; dh vis{kk nks izdkj dk dgk 

tkrk gSA tgk¡ fu‛p; eks{kekxZ ‚kq)ksi;ksxLo:i gS vkSj lk{kkr~ eqfDr dk dkj.k gS( ogha O;ogkj eks{kekxZ 

‚kqHkksi;ksx:i ozrkfn ifj.kfre; gS vkSj iq.;klzo dk dkj.k gSA ozrksa dks /kkj.k djus okys ozrh dgykrs gSaa 

rFkk ozrh] ek;k-feF;k-funku & bu rhu ‚kY;ksa ls jfgr gksrk gSA 

 rŸokFkZlw= esa dgk gS &a fu%‛kY;ks ozrh
1
 vFkkZr~ ozrh fu%‛kY; gksrk gSA 

 **fofo/k izdkj dh osnuk:ih ‚kykdkvksa ¼lqb;ksaaa½ ds }kjk tksss izkf.k;ksa dks Nssnrh gSaa] nq%[k nsrh gSa( os 

‚kY; dgykrh gSaA----------tSls & ‚kjhj esaa pqHks gq, dk¡Vk vkfn izkf.k;ksa  dks ck/kk djus okyh ‚kY; gSa vFkkZr~ 

‚kjhj esa pqHkk gqvk dk¡Vk izkf.k;ksa dks nq%[k nsrk gS( mlh izdkj deksZn; fodkj Hkh ‚kkjhfjd vkSj ekufld 

ck/kk dk dkj.k gksus ls] ‚kY; dh Hkk¡fr mipkj ls ‚kY; dgykrk gSA**
2 

 ‚kY; rhu izdkj dh gksrh gSa & ek;k] feF;kRo vkSj funkuA ek;k vFkkZr~ NydiV] feF;kRo 

vFkkZr~ rŸokFkZJ)ku dk vHkko vkSj funku vFkkZr~ fo"k;-Hkksxksa dh vkdka{kk dk gksukA ozrh] dsoy fgalkfn 

dh fojfr:i ozr ls gh ugha gksrk] cfYd mlds bu rhu ‚kY;ksa ls jfgr gksuk] vR;Ur vko‛;d gS D;ksafd 

bu ‚kY;ksa ds ln~Hkko esa ozrkfn dk lE;d~ ifjikyu gks gh ugha ldrkA tks O;fDr ek;kpkjh gksxk] 

feF;kn`f"V gksxk vkSj fo"k;-Hkksxksa dk vkdka{kh gksxk( og ozrkfn dk lE;d~ izdkj ls fuoZgu dSls djsxk \ 

 dgk Hkh gS & ftlds ?kj cgqr ?kh-nw/k-ngh dk Hk.Mkj gks] ogh xkseku vFkkZr~ xk; okyk dgk tk 

ldrk gS rFkk foiqy ek=k es buds vHkko esa og cgqr xk;ksa ds gksrs gq, Hkh xkseku ;k xk; okyk ugha 

dgk tk ldrk gS( mlh izdkj l‛kY; gksus ij ozrksa ds jgrs gq, Hkh ozrh ugha dgk tk ldrk gSA 

 mikldk/;;u esa dgk gS & 

   **nqf‛pUrua  nqjkykia] nqO;kZikja p ukpjsr~A     

    ozrh  ozrfo‛kq)~;FkZ]  euksokDdk;laJ;e~AA 

    vHkaxkufrpkjkH;ka]   xzghrs’kq   ozrs’kq  ;r~A     

    j{k.ka fØ;rs ‚k‛oÙkn~Hkosr~  ozrikyue~AA
3 

 vFkkZr~ ozrh iq#’k dks vius ozrksa dks ‚kq) j[kus ds fy, eu esa cqjs fopkj ugh ykuk pkfg,A opu 

ls cqjh ckr ugha dguh pkfg, vkSj ‚kjhj ls cqjh ps’Vk ugha djuh pkfg,A tks ozr xzg.k fd;s gksa] muesa u 

rks vfrpkj yxus nsuk pkfg, vkSj u ozr dks [kf.Mr gksus nsuk pkfg,A bl izdkj tks ozrksa dh j{kk dh 

tkrh gS] bls gh ozrksa dk ikyu dgk tkrk gSA** 

 ozr dk Lej.k u j[krs gq, mls rksM+ Mkyuk] ozrHkax dgykrk gS( blfy, tks ozr yks] mls [kwc 

lksp fopkj dj yks] vkSj tc ozr ys yks rks mls iwjs iz;Ru ds lkFk ikyu djuk pkfg,A ;fn dHkh 

vKku ;k izekn ls ozr [kf.Mr gks tk, rks ;g lksp dj fd vc rks ;g VwV gh x;k] mls NksM+ er cSBks] 

cfYd iz;RuiwoZd mls fQj /kkj.k djks & ,slh lko/kkurk j[kus ls gh ozrksa dk ikyu gks ldrk gSA 
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 blh izdkj tc rd O;ogkj lE;DRo] O;ogkj lE;XKku vkSj ozrksa esa nw’k.k yxrs jgsaxs] rc rd 

O;ogkj lE;DRo vkfn iwoZd fu‛p; lE;DRo vkfn dh lk/kuk o`f)axr ugha dh tk ldrh( vr% budk 

funksZ’k gksuk vR;Ur vko‛;d gSA O;ogkj lE;DRo] O;ogkj lE;XKku vkSj ozrkfn esa yxus okys bUgha 

nks’kksa dh vfrpkj laKk dgh tkrh gSA vfrpkjksa dh eUnrk-rhozrk ds vk/kkj ij gh mUgsa vfrØe] 

O;frØe] vfrpkj]  vukpkj vkSj vkHkksx dh Jsf.k;ksa esa foHkkftr fd;k x;k gSA  

tSu vkxfed ijEijk esa vfrpkj fu:i.k 

 vfrpkj ds lEcU/k esa vkxe esa fuEu izdkj dFku izkIr gksrs gSaaa & 

       **vo‛;-dj.kh; vko‛;d vkfn ds u djus ij rFkk R;kxus ;ksX; fgalk vkfn ds u R;kxus ij 

Tkks iki yxrs gSa] mls vfrpkj dgrs gSaaA**
4
  

       **ozr dk ,dns‛k Hkax gksuk] vfrpkj gSA**
5
 

 **drZO;L;k·dj.ks otZuh;L;k·otZus ;Rikia lks·frpkj%A
6 

 vFkkZr~ fdlh djus ;ksX; dk;Z ds u djus ij vkSj R;kx djus ;ksX; inkFkZ ds R;kx u djus ij] 

tks iki gksrk gS] mls vfrpkj dgrs gSaA** 

 **ozr /kkj.k djus ds i‛pkr~ mlesa n`<+rk dh deh ls ifjfLFkfro‛k nw’k.k yxkus ;k mls va‛k:i esa 

Hkax djus dks vfrpkj dgrs gSa RkFkk ozr ysdj mldh mis{kk djrs gq, mls Hkax dj nsus dks vukpkj 

dgrs gSaA-----------;s nks’k ozrkfn dh ‚kqf) ds izfrcU/kd gSa vkSj ;Fkksfpr ekxZ dks nwf’kr dj mlls Hkz’V dj 

ldrs gSa( vr% gs; gSaA**
7
  

 lE;Xn‛kZu-Kku-pkfj= esa {k;ksi‛ke Hkko dh vfLFkjrk ds dkj.k ozrksa dh j{kk dk vfHkizk; j[krs 

gq, Hkh ozr ds ,d va‛k esa {kfr gksuk] vfrpkj gSA 

   **lkis{kL;   ozrs    fg   L;knfrpkjksa∙‛kHkatue~A    

    eU=-rU=-iz;ksxk|ka]      isjI;wgÓkLrFkk∙R;;k%AA
8 

        vFkkZr~ ^eSa xzg.k fd;s gq, vfgalk ozr dk Hkax ugha d:¡xk* & ,slh izfrKk djus okys Jkod ds 

ozr dk ,d va‛k Hkax gksuk vFkkZr~ vUrjax ozr dk [k.Mu gksuk vFkok cfgjax ozr dk [k.Mu gksuk] ml 

ozr dk vfrpkj dgykrk gSA rkRi;Z ;g gS fd funZ; gksuk] vUrjax ozr dk [k.Mu gS rFkk vUrjax 

vfHkizk; ds fcuk izk.k?kkr gksuk] fdlh dks nq%[k igq¡p tkuk vkfn cfgjax ozr dk [k.Mu gSA ysfdu ;fn 

vUrjax vkSj cfgjax] nksuksa ozrksa dk [k.Mu gks tk, rks vukpkj dgykrk gSA** 

       vfrpkj dk Hkko le>krs gq, tSu rŸofo|k esa fy[kk gS & 

       **ekuo-eu dh ;g nqcZyrk gS fd og vius thou esa O;ogkj dks e;kZfnr o fu;fU=r djus ds 

fy, tks ozr-fu;e vaxhdkj djrk gS] mldh fo#) fn‛kk esa tc mldk eu vkdf"kZr gksus yxrk gS( tSls 

& /kjrh ij cht cksus ds ckn vadqjksRifŸk ds lkFk gh vusd izdkj ds [kj] irokj] vkfn mx vkrs gSa] 

mudh funkbZ-xqM+kbZ djuh iM+rh gS( mlh izdkj ozr] fu;e] la;e] vkfn vaxhdkj djus ds ckn Hkh 

euksHkwfe esa ozrksa dks efyu djus okyh vusd izdkj dh nqHkkZouk,¡@nqòZfŸk;k¡ mHkjus yxrh gSa] ;gh vfrpkj 

dgykrs gSaA**
9 

       /koykdkj us Hkh bl lEcU/k esa fo‛ks"k O;k[;k dh gSa] tks ewyr% iBuh; gSA
10
  

 ykVh lafgrk esa ik.Ms jkteyth us vukpkjle vfrpkj dh ppkZ dh gSA ogk¡ v’V ewyxq.kksa ds 

vUrxZr tSu Jkod ds vfrpkjksa dk o.kZu djrs gq, fuEu ‚kadk-lek/kku izLrqr fd;k gSs & 

 **‚kadk & dnkfpr~ ;gk¡ ij dksbZ ;g ‚kadk djs fd dksbZ Hkh tSuh] e|-ek¡l-e/kq dk lk{kkr~ lsou 

ugha djrk] blfy, D;k tSuh ek= ds mudk R;kx ugha gqvk \ vo‛; gqvk( blfy, fl)lk/ku gksus ls 

vkids R;kx djkus dk mins‛k vfl) gSA 

 lek/kku & ;g ckr lgh ughaa gS D;ksafd ;|fi TkSuh budk lk{kkRk~ Hk{k.k ugha djrs gSa] rFkkfi 

muds fdrus gh vfrpkj gksrs gSa vkSj os vfrpkj] vukpkjksa ds leku gSa] blfy, /kekZRek thoksa dks mu 

vfrpkjksa dk R;kx vo‛; dj nsuk pkfg,A**
11
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 ‚osrkEcj fo}ku~ if.Mr lq[kyky la?koh us rŸokFkZlw= dh foospuk djrs gq, fy[kk gS &  

 **,sls L[kyu vfrpkj dgykrs gSa( ftuls dksbZ Hkh Lohdkj fd;k gqvk xq.k efyu gks tkrk gS vkSj 

/khjs-/khjs gzkl gksrs-gksrs tks u"V gks tkrk gSA**
12 

 bl izdkj tks ozrksa dk ewyr% ?kkr u dj lds] ijUrq mls lnks"k cuk ns] mls vfrpkj dgrs gSaA 

fu‛p; vkRekuqHkwfr:i dk;Z dks ugha djus ij Hkh ,sls nks’kksa dk yxuk vo‛;aHkkoh gS D;ksafd Nn~eLFk 

voLFkk esa tho dk mi;ksx rks cnyrk jgrk gS vkSj tgk¡ feF;kRo-voLFkk esa og mi;ksx ‚kqHk-v‛kqHk Hkkoksa 

esa ijLij cnyrk gS] ogha eks{kekxZ esa vk:<+ gksus ds ckn og mi;ksx ‚kqHk vkSj ‚kq) Hkkoksa esa Hkh cnyus 

yxrk gSA ;fn tho] ‚kq) Hkko dk m|e u djs rks mldk Hkh mi;ksx] ‚kqHk-v‛kqHk Hkkoksa esa ifjofrZr gksus 

Ykxrk gSA  

 U;k;kpk;Z if.Mr ekf.kdpUnzth dkSUns; us ‚yksdokfrZdkyadkj esaa lIre v/;k; ds lw= 31 dh 

Vhdk esa vfrpkjksa dh O;oLFkk ds lEcU/k esa Bhd gh fy[kk gS &  

 **loZ= ozr-j{kk dh vis{kk j[krs gq, iq#’k ds ozr esa nks’k yx tkus ls vfrpkjksa dh O;oLFkk ekuh 

xbZ gSA-------------ozrksa ls ‚kq) gks jgh vkRek esa LoYi laDys‛k djus okys ifj.kke] ml ozr ds vfrpkj le>s 

tkrs gSaA----------------ozr‛kks/kd vkSj ozrla?kkrd ifj.kkeksa ls fHkUu FkksM+h efyurk ds dkj.k gks jgs nks’k] 

vfrpkj dgykrs gSaA**
13
 

 fl)kUrkpk;Z if.Mr QwypUnth ‚kkL=h us vfrpkj yxus dh ifjfLFkfr dks js[kkafdr djrs gq, 

rÙokFkZlw= dh Vhdk esa fy[kk gS &  

 **,slk dksbZ xq.k ;k ozr ugha tks lnkdky ,dlk mTToy cuk jgsA ckgÓ fufeÙk vkSj ifj.kkeksa 

dh fueZyrk vkSj vfueZyrk ds dkj.k xq.k ;k ozr esa Hkh fueZyrk vkSj vfueZyrk mRiUu gqvk djrh gSA 

;gk¡ mRiUu gqbZ ;gh vfueZyrk gh vfrpkj gSA**
14
 

 **vfrpkj dk vFkZ nks’k] dyad ;k cV~Vk yxuk gksrk gSA**
15 

 
if.Mr dSyk‛kpUnz ‚kkL=h fy[krs gSa &

 

 **ozr dk /;ku j[krs gq, Hkh tks mlds ,dns‛k dk Hkax gks tkrk gS] mls vfrpkj dgrs gSaA 

vfrpkjksa dh ijEijk dk mn~xe rÙokFkZlw= gh izrhr gksrk gSA izk;% lHkh Jkodkpkjksa esa mlh ds vuqlkj 

vfrpkj fxuk;s gSaA jRudj.M Jkodkpkj esa Dofpr~ vUrj izrhr gksrk gSA  

 nwljh ozr izfrek ds /kkjh Jkod ds fy, rks vfrpkj R;kT; gSa( vr% ;s vfrpkj rks izk;% vH;klh 

ds fy, gh lEHko gSaA ogh bl izdkj dh eksVh xyfr;k¡ dj ldrk gSA buds ihNs vkpk;ksZa dh mnkÙk 

Hkkouk rFkk ekuo eu dh detksfj;ksa ds izfr lfg’.kqrk dk Hkko Hkh jgk gSA vfrpkj yxkrs gq, Hkh ;fn 

ozrh vius ozr dh ewy Hkkouk ds izfr tkx:d jgs rks og vfrpkjksa dks Hkh NksM+us esa l{ke gks ldrk gSA 

vfrpkj ds Hk; ls ;fn ozr gh xzg.k u djs rks og dHkh ozrh ugha gks ldrkA mnkgj.k ds fy, ftl 

O;fDr dks pksjh dh vknr gS] ;fn og pksjh djus dk ozr ysrk gS] fdUrq viuh vknro‛k pksjh u djds 

Hkh fdlh dks pksjh dk mik; crkrk gS rks mldk ;g vijk/k {kE; gh dgk tk,xkA ;gh ckr lR; cksyus 

dk ozr ysdj >wBh xokgh nsus okys ds lEcU/k esa Hkh dgh tk ldrh gSA fdUrq ifjx`ghr vkSj vifjx`ghr 

ijL=h dk R;kx djds Hkh mudk lsou vfrpkj ekuk x;k gS & ;g [kVd ldrk gS] ijUrq ftlus u;k 

ozr fy;k gS] ijkuh vknro‛k ;fn dnkfpr~ Hkwy gks tk, rks ,slh fLFkfr esa gh mls vfrpkj dh laKk nh 

tk ldrh gSA vfrpkj NwV ugha gS] nks’k gS vkSj ckj-ckj nks’k yxkus ls ozr Hkax gks ldrk gSA mudh vksj 

ls lko/kku djus ds fy, gh vfrpkj dgs x;s gSA**
16
  

 iq#’kkFkZfl)~;qik; dh Vhdk esa if.Mr eD[kuykyth ‚kkL=h fy[krs gSa & 

 **lE;DRo ;k ozrksa esa va‛k:Ik ls Hkax gksrk gks] mlh dk uke vfrpkj gSA-------,dns‛k ozr dk Hkax 

D;k dgykrk gS \ & bldk [kqyklk bl izdkj gS fd ozrksa dk ikyu cfgjax vkSj vUrjax nksuksa :Ik ls 

gksrk gSA ;fn dsoy vUrjax esa ozrHkko gks vkSj cfgjax esa mlds vuqdwy vkpj.k u gks rks Hkh ozr dh j{kk 

ugha gks ldrh vkSj u og ozr:Ik izòfÙk gh dgyk;h tk ldrh gS rFkk ;fn cká ozrkpj.k gks vkSj 

vUrjax esa e;kZfnr izfrKk u gks rks mls ozr ugha dgk tk ldrk( blfy, nksuksa vUrjax&cfgjax:i ls 
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tks  ikyk tkrk gS] ogh ozr dgykrk gSA ml ozr esa ;k rks vUrjax Hkkoksa esa dqN nw’k.k vkrk gS rks og 

vfrpkj dgykrk gS vFkok cfgjax izo`fÙk esa dqN nw’k.k vkrk gS rks og vfrpkj dgykrk gS vkSj tgka 

vUrjax vkSj cfgjax nksuksa izdkj ls ozrj{kk dk Hkko ugha jgrk] ogk¡ mls vukpkj dgk x;k gS vFkkZr~ 

ozrj{kk dk y{; gh Hkkoksa ls mBk nsuk fd eSa ozr-e;kZnk dh dqN ijokg ugha djrk] rc rks fueZ;kZn-
izo`fÙk gh vukpkj gS] vukpkj esa ozr dk loZFkk Hkax gks tkrk gSA tcfd vfrpkj esa ozr-e;kZnk rksM+h ugha 
tkrh] fdUrq fdlh dkj.ko‛k mlds ,dns‛k esa FkksM+k nw’k.k yxrk gSA**

17
  

 vfrpkj ds i;kZ;okph ukeksa esa ,d uke vijk/k Hkh gSA Hkkjrh; n.M lafgrk esa /kkjk 40 esa vijk/k 

dh O;k[;k dh xbZ gS( mldss vuqlkj *tks dk;Z] ;k ÑR;] fo‛ks’k LFkkuh; dkuwu ds vUrxZr n.Muh; 

crk;k x;k gS] og dk;Z vijk/k dh Js.kh esa vkrk gSA* 

 **Hkkjrh; n.M lafgrk esa Hkh vijk/k djus okys ds leku mlsss nq’izsfjr djus okyss] mldk vijk/k 

fNikus okys] ‘kM~;U= djus okys] jktnzksg djus okys] xSjdkuwuh dk;Z djus okyh HkhM+ esa lfEefyr gksus 

okys] >wBs lk{; nsus okys] vkJ; nsus okys] fj‛or ysus okys] vkfn dks Hkh vijk/k djus okyksa dh rjg 

leku dksfV dk vijk/k ekuk gSA bldk eryc gS fd Ñr-dkfjr-vuqeksnuk ls vijk/k dks leku ekuk 

gSA tSls] /kkjk 109 esa Li’V :i ls dgk gS fd *fdlh O;fDr dks vijk/k ds fy, nq’izsfjr djus okys dks 

ogh n.M feyrk gS] tks mls vijk/k djus ij feyrk* vkfnA**
18
  

nks’kksa dh fu:i.kk % ozrksa ds lUnHkZ esa 

        ozrksa esa nks"k pkj ;k ik¡p izdkj ls yx ldrs gSa( ftUgsa vfrØe] O;frØe] vfrpkj] vukpkj vkSj 

vkHkksx ds :i esa vkxe esa crk;k x;k gSA pkj Hksnksa dk mYYks[k djrs gq, vkpk;Z vferxfr dgrs gSa & 

 **{kfra   eu%‛kqf)fo/ksjfrØea] O;frØea      ‚khyozrsfoZya?kuaA   

  izHkks·frpkja  fo"k;s"kq  orZua]  onUR;·ukpkjfegk∙frlDrrke~AA
19
 

       vFkkZr~ eu dh ‚kqf) dh gkfu vfrØe gS] ‚khyozr dk mYya?ku O;frØe gS] fo"k;ksa esa ,dns‛k 

izo`fŸk vfrpkj gS rFkk fo"k;ksa esa vfr-vklfDr vukpkj gSA** 

 bldh O;k[;k djrs gq, if.Mr dSyk‛kpUnz ‚kkL=h fy[krs gSa & 

 **bleas vfrpkj dk y{k.k fo’k;ksa esa izo`fÙk dgk gS] fdUrq og izo`fÙk ozr dk /;ku j[krs gq, Hkh 

dnkfpr~ gksuk pkfg,A blds vuqlkj tks vfrpkj cryk;s x;s gSa] os izk;% lc lq?kfVr gks ldrs gSaA 

vly esa rsk izFke voLFkk vfrØe gSA ekufld ‚kqf) esa {kfr vk;s fcuk R;kxs gq, fo’k; esa izo`fÙk ugha gks 

ldrh( vr% izkjEHk ls gh lko/kku jgus ls vfrpkj dk izlax ugha vk ldrkA fdUrq mlds fy, ozrh dks 

lrr tkx:d jguk vko‛;d gSA tks yksx ykSfdd izfr’Bk ;k Hkkoqdrko‛k ozr /kkj.k djrs gSa] os izk;% 

ckgj ls rks lko/kku jgrs gSa] fdUrq vUrjax ls lko/kku ugha jgrs( vr% muds ozr izk;% lkfrpkj gh jgrs 

gSaA lalkj ‚kjhj vkSj Hkksxksa ls vUrjax ls mnklhu ogh gksrk gS] tks lE;Xn‛kZu ls ‚kq) gksrk gSA rFkk 

lE;Xn‛kZu dsoy iz;Ru-lk/; ugha gS] ozrksa dh rjg mls Åij ls ugha vks<+k tk ldrk vkSj mlds fcuk 

lc ozrkpj.k fu’Qy gS( vr% ozrh dks lE;Xn‛kZu dh ‚kqf) ds fy, lnk rÙo-fpUru esa jr jguk pkfg, 
D;ksafd rÙoǹf’V ds fcuk lE;Xn`f’V izkIr ugha gksrhA**

20
 

 tSusUnz fl)kUr dks‛k esa iq#’kkFkZfl)Óqik; ‚yksd 30 dh Vhdk esa mn~/kr̀ ,d ‚yksd dk lUnHkZ 

fy;k x;k gS] tks bl izdkj gS & 

  **vfrØeks  ekul‛kqf)gkfu%] O;frØeks    ;ks    fo"k;k·fHkyk"k%A    

   rFkk·frpkja dj.kk∙ylRoa]  Hkaxks gîukpkjfeg ozrkuke~AA
21
 

 vFkkZr~ eu dh ‚kqf) esa gkfu gksuk] og vfrØe gS( fo"k;ksa dh vfHkyk"kk gksuk] og O;frØe gS( 

bfUnz;ksa dh vlko/kkuh ;k ozrksa esa f‛kfFkyrk gksuk] og vfrpkj gS( rFkk ozr dk loZFkk Hkax gks tkuk] og 

vukpkj gSA** 

 ewykpkj dh vkpkjo`fÙk Vhdk esa budh O;k[;k ;fRdafpr~ fo‛ks"krk ds lkFk izLrqr dh xbZ gS & 

 **la;r lewg ds e/; esa jgrs gq, Hkh tks fo"k;ksa dh vkdka{kk gksrh gS] og vfrØe gS( la;r 

leqnk; dks NksM+ dj fo"k;ksa ds midj.k dk vtZu djus okys la;r ds O;frØe gS( ozrksa esa f‛kfFkyrk 
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gksuk ;k fdafpr~ :i ls vla;e dk lsou djuk] vfrpkj gS( vkSj ozrksa dk Hkax gksuk ;k loZFkk LosPNk ls 

izorZu djuk] vukpkj gSA**
22
 

 bl fo"k; esa U;k;kpk;Z if.Mr ekf.kdpUnzth dkSUns; fy[krs gSa & 

 **ekufld ‚kqf) dh gkfu gks tkuk] vfrØe gS( fo"k;ksa dh vfHkyk"kk gksuk] O;frØe gS( ozrksa dh 

,dns‛k j{kk dk vfHkizk; j[krs gq, ,d va‛k dh {kfr dj nsuk] vfrpkj gS( fopkjiwOkZd xzg.k fd;s x;s 

ozrksa dh j{kk dk y{; ugha j[k dj] ikifØ;kvksa esa mPN`a[ky izo`fr djuk] vukpkj gSA**
23
 

 ykVhlafgrk dh Vhdk esa blh ‚yksd dk lUnHkZ ysrs gq, if.Mr Jh ykykjke ‚kkL=h fy[krs gSa & 

 **eu dh ‚kq)rk esa deh ykuk] ozr ikyrs gq, eu esa v‛kq)rk ykuk vfrØe gSA fo’k;ksa dh bPNk 

j[kuk vFkkZRk~ ftudk R;kx dj fn;k gS] mudks lsou rks u djuk fdUrq lsou djus dh bPNk ;k ykylk 

djuk O;frØe gSA pkfj= ds ikyu djus esa vkyl] vlko/kkuh ok izekn djuk vfrpkj gSA rFkk ozrksa ds 

Hkax djus dks vukpkj gSA** 

 mDr vfrØe] O;frØe] vfrpkj vkSj vukpkj ds lkFk vkHkksx dks feyk dj] ik¡p izdkj ds nks"kksa 

dh O;k[;k djrs gq, izk;f‛pÙk pwfydk esa ,d cw<+s cSy dk n`"VkUr vkrk gS] tks fuEu izdkj gS & 

 **tSls] dksbZ cw<+k cSy /kkU; ds gjs-Hkjs fdlh [ksr dks ns[k dj] mldh ckM+ ds lehi cSBk gqvk 

mls [kkus dh eu esa bPNk djrk gS] ;g vfrØe nks"k gS( iqu% og cSBkcSBk gh ckM+ ds fdlh fNnz ls 

Hkhrj eq[k Mky dj ,d xzkl /kkU; [kkus dh vfHkyk"kk djs rks og O;frØe nks"k gS( vius LFkku ls mB 

dj vkSj [ksr dh ckM+ dks rksM+ dj Hkhrj ?kqlus dk iz;Ru djuk] vfrpkj nks"k gS( iqu% [ksr esa ?kql dj 

,d xzkl [kkrk gS vkSj fudy vkrk gS rks og mldk vukpkj nks"k gS( rFkk [ksr ds Lokeh }kjk M.Mksa ls 

ihVs tkus ij Hkh ?kkl [kkuk ugha NksM+rk gS rks vkHkksx nks"k dgykrk gSA   

 ftl izdkj vfrØekfn nks"kksa dks cw<+s cSy ij ?kVk;k x;k gS( mlh izdkj ls ozrksa ij Hkh ?kfVr dj 

ysuk pkfg,A**
24
 

 bl fo’k; esa fl)kUrkpk;Z if.Mr ghjkykyth ds foPkkj n’̀VO; gSa & 

 **tc vizR;k[;kukoj.k d’kk; dk rhoz mn; gkssrk gS rks o zr] tM+-ewy ls gh [kf.Mr gks tkrk gSA 

mlds fy, vkpk;ksZa us *vukpkj* uke dk iz;ksx fd;k x;k gSA ;fn fdlh ozr ds fy, 100 vad eku fy, 

tkosa rks 01 ls ysdj 99 vad rd dk ozr-[k.Mu vfrpkj dh lhek ds Hkhrj vkrk gS D;ksafd ozr-/kkjd 

dh de ls de ,d izfr‛kr vis{kk ozr-/kkj.k esa cuh gqbZ gSA ;fn og ,d izfr‛kr ozr-lkis{krk Hkh u jgs 

vkSj ozr ‚kr-izfr‛kr [kf.Mr gks tkos rks mls *vukpkj* dgrs gSaA vusd vkpk;ksZa us vfrpkj vkSj vukpkj 

& bu nks ds LFkku ij vfrØe] O;frØe] vfrpkj vkSj vukpkj  & ,sls pkj foHkkx fd;s gSaA------ 

 ml O;oLFkk ds vuqlkj 1 ls ysdj 33 va‛k rd ds ozr-Hkax dks vfrØe] 34 ls ysdj 66 va‛k 

rd ds ozr-Hkax dks O;frØe] 67 ls ysdj 99 va‛k rd ds ozr-Hkax dks vfrpkj vkSj ‚kr-izfr‛kr ozr-Hkax 
dks vukpkj le>uk pkfg,A 

 ogha izk;f‛pÙk-‛kkL= ds iz.ksrkvksa us mDr pkj ds lkFk *vkHkksx* dks c<+k djds ozr-Hkax ds ik¡p 

foHkkx fd;s gSaA muds er ls ,d ckj ozr-[kf.Mr djus dk uke vukpkj gS vkSj ozr-[kf.Mr gksus ds 

ckn fu%‛kad gksdj mRdV vfHkyk’kk ds lkFk fo’k;-lsou djus dk uke *vkHkksx* gSA fdlh-fdlh 

izk;f‛pÙk-‚kkL=dkj us vukpkj ds LFkku ij *NUuHkax* uke fn;k gSA 

 bl izdkj izk;f‛pÙk ‚kkL=dkjksa ds er ls 1 ls ysdj 25 va‛k rd ds ozr-Hkax dks vfrØe] 26 ls 

ysdj 50 va‛k rd ds ozr-Hkax dks O;frØe] 51 ls ysdj 75 va‛k rd ds ozr-Hkax dks vfrpkj] 76 ls 

ysdj 99 va‛k rd ds ozr-Hkax dks vukpkj vkSj ‚kr-izfr‛kr ozr-Hkax dks vkHkksx le>uk pkfg,A**
25
 

eqfujktksa dh Hkwfedk esa Hkh vfrpkjksa dh lEHkkouk 

 lkekU;r% ,slh ‚kadk O;Dr dh tkrh gS fd vfrpkj] ek= x`gLFkksa dks gh yxrs gSa D;ksafd os 

fupyh Hkwfedk esa fLFkr gSa( vr% mudh Hkwfedk esa nks"k yxuk LokHkkfod gS D;ksafd vHkh mudh ,d ;k nks 

d"kk; pkSdfM;ksa dk gh vHkko gqvk gS] ijUrq fo|eku d"kk;ksa ds mn; ls muds ifj.kkeksa esa fLFkjrk ugha 
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jg ikrh( blfy, lE;DRo esa] v.kqozrksa esa] ‚khyozrksa esa ,oa lYys[kuk esa ,dns‛k Hkax gksus ij vfrpkj yx 

ldrs gSa] ijUrq eqfujkt rks egkozrh gSa] mudks vfrpkj dSls yx ldrs gSa \ vr% vfrpkj ek= Jkodksa 

dks gh yxrs gSa] eqfujkt dks ughaA 

 mldk lek/kku ;gh gS fd lkekU;r% ,slk tks izrhr gksrk gS] mlesa vuqfpr dqN Hkh ugha gS( 

rŸokFkZlw= esa Hkh vfrpkjksa ds izdj.k esa x`gLFkksa dh eq[;rk ls gh o.kZu fd;k x;k gS] ijUrq mldk dkj.k 

;g ugha gS fd vfrpkj] ek= x`gLFkksa ds gh gksrs gSa] eqfu;ksa ds ugha( cfYd mldk dkj.k ;g fd 

rŸokFkZlw= tulkekU; dh eq[;rk ls fy[kk x;k egku xzUFk gS vkSj tulkekU; esa x`gLFk gh vkrs gSa] eqfu 

ugha( vr% ogk¡ x`gLFkksa dh eq[;rk ls gh vfrpkjksa dk o.kZu fd;k x;k gS] eqfu;ksa dh eq[;rk ls ughaA 

ogk¡ eqfujktksa ds vfrpkjksa dk o.kZu djus ij x̀gLFkksa ds Hkzfer gksus dh lEHkkouk ls Hkh badkj ugha fd;k 

tk ldrk gSA  

 rÙokFkZlw= esa vfrpkjksa dh foospuk esa dsoy Jkod dks vk/kkj cuk;k x;k gS( bl dkj.k vusd 

fo}kuksa dk ,slk er cu x;k fd lk/kq ds egkozrksa esa vfrpkj ugha yxrs] dsoy Jkod ds v.kqozrkfn esaa 

gh vfrpkj yxrs gSa( ijUrq ;g /kkj.kk mfpr izrhr ugha gksrh D;ksafd eqfu;ksa ds vkpkj ds fu:id ‚kkL=ksa 

esa lk/kqvksa ds vfrpkjksa ,oa nks’kksa dh foospuk vR;Ur lqLi’V:Ik ls dh xbZ gSA esjk ,slk ekuuk gS fd 

;|fi lkekU; rÙofoospuk ds le; vFkok x`gLFkksa dks lk/kqvksa ds vfrpkjksa ls D;k ysuk-nsuk \ vr% 

rÙokFkZlw= vkfn LFkyksa ij dsoy Jkodksa ds vfrpkjksa dh gh ppkZ dh xbZ gS] ijUrq bldk rkRi;Z ;g 

dnkfi ugha gS fd lk/kqvksa dh Hkwfedk esa vfrpkj yxrs gh ugha gSaA 

 bl lEcU/k esa dqN blh izdkj ds foPkkj fl)kUrkpk;Z if.Mr ghjkykyth ‚kkL=h] U;k;rhFkZ us 

Jkodkpkj laxzg] prqFkZ Hkkx dh izLrkouk esa O;Dr fd;s gSa] tks fuEu izdkj gSa & 

 **lk/kqvksa ds ik¡pksa ikiksa dk loZFkk R;kx] uo dksfV ls vFkkZr~ eu-opu-dk; vkSj Ñr-dkfjr-
vuqeksnuk ls gksrk gS( vr,o muds ozrksa esa fdlh izdkj ds vfrpkj ds fy, LFkku ugha jgrk gS] ijUrq 

Jkodksa ds & 

1- izFke rks loZ ikiksa dk loZFkk R;kx lEHko gh ugha gSA  

2- nwljs gj ,d O;fDr] uo dksfV ls LFkwy Hkh ikiksa dk R;kx ugha dj ldrk gSA  

3- rhljs izR;sd O;fDr ds pkjksa vksj dk okrkoj.k Hkh fHkUu-fHkUu izdkj dk jgrk gSA  

 bu lc cká dkj.kksa ls rFkk izR;k[;kukoj.k] laToyu vkSj uksd’kk;ksa ds rhoz mn; ls mlds ozrksa 

esa dqN u dqN nks’k yxrk jgrk gSA vr,o ozr dh vis{kk j[krs gq, Hkh izeknkfn rFkk cká ifjfLFkfr-
tfur dkj.kksa ls x`ghr ozrksa esa nks’k yxus dk] ozr ds vkaf‛kd :Ik ls [kf.Mr gksus dk vkSj LohÑr ozr 

dh e;kZnk ds mYya?ku dk uke gh ‚kkL=dkjksa us *vfrpkj* j[kk gSA**
26
 

 mDr fopkj lkekU; n`f’V ls mfpr izrhr gksrs gSa] ijUrq lS)kfUrd n`f’V ls fopkj djus ij ;g 

Kkr gksrk gS fd lk/kq dk pkfj=] NBs-lkrosa xq.kLFkku esa {kk;ksi‛kfed pkfj= ekuk x;k gS rFkk {k;ksi‛ke 

Hkko dk ;g Lo:Ik gh ekuk x;k gS fd og iw.kZ ugha gksrk gS] mlesa loZ= ns‛k?kkfr Li)Zdksa ds mn; ls 

nks’kksa dh mifLFkfr ekuh xbZ gSA  

 tSls] {k;ksi‛ke lE;DRo esa py-ey-vxk<+ nks’k ekus x;s gSa( {k;ksi‛ke Kku iw.kZ ugha gksrk( mlh 

izdkj {k;ksi‛ke pkfj= Hkh nks’k;qDr gksrk gS] mlds nks’kksa dh gh vfrpkj vkfn laKk] vkxe esa nh xbZ gSA 

gk¡] ;g dgus esa dksbZ nks’k ugha ekuk x;k gS fd tc lk/kq ;k Jkod] {kkf;d Hkko ;k mi‛ke Hkko esa 

fLFkr gksrs gSa] ml le; mUgsa nks’k ugha yxrs gSa( mudk pkfj= ;k lE;DRo fujfrpkj ekuus esa dksbZ 

vkifÙk ugha gSA  

 ;gk¡ ;g Hkh ekuk tk ldrk gS fd {k;ksi‛ke pkfj= ;k {k;ksi‛ke lE;DRo dh voLFkk esa Hkh tc 

ns‛k?kkfr Li)Zdksa dk eUn mn; gksrk gS] ml le; mudk lE;DRo ;k pkfj= Hkh funksZ’k gksrk gSA vFkok 

ml le; bruk lw{e nks’k gksrk gS fd og Nn~eLFk ds Kku dk fo’k; ugha curk gS] vr% mls Hkh funksZ’k 

;k fujfrpkj dgrs gSaA 
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 eqfujktksa dks Hkh vfrpkj blfy, yxrs gSa D;ksafd muds Hkh vHkh NBosa-lkrosa xq.kLFkku esa 

{k;ksi‛ke pkfj= dh voLFkk esa ek= rhu d"kk;-pkSdMh dk gh vHkko gqvk gS] laToyu d"kk; ds ln~Hkko 

esa mudh Hkwfedk ds ;ksX; nks"k Hkh mudks yx ldrs gSaA  

 /;ku jgs & eqfujktksa esa muls fupyh Hkwfedk ds ;ksX; nks"k ugha yxrsA gk¡] muls fupyh Hkwfedk 

ds ;ksX; nks"k yxus ij mudks os nks"k vfrpkj u dgyk dj] vukpkj dgyk,¡xs vkSj muds nks’k dh 

rhozrk-eUnrk ds vk/kkj ij muds xq.kLFkku dk fxjuk Hkh lEHko gS & ,slh voLFkk esa ckgÓ os‛k rks ogh 

jgsxk ysfdu mls izk;f‛pÙk-fof/k ls ‚kq) gksuk vR;Ur vko‛;d gS vkSj ‚kq)ksi;ksx dh Hkwfedk c<+k dj 

mls fLFkjrk vkSj o`f) iznku djuk Hkh mruk gh vko‛;d gSA  

 eqfujktksa dh voLFkk dks fp=ykpj.k:i izfrikfnr djrs gq, vkpk;Z usfepUnz fl)kUrpØorhZ us 

fy[kk gS & 

 v= lkdY;a egŸoa p ns‛kla;rkis{k;k KkrO;e~] rr% dkj.kknso izeŸkla;r% fp=ykpj.k 

bR;qDre~A
27
 

 vFkkZr~ NBosa xq.kLFkku esa ldypkfj=iuk egkozriuk] vius ls uhps okys ns‛kla;r xq.kLFkku dh 

vis{kk tkuuk pkfg,( vius ls Åij ds xq.kLFkkuksa dh vis{kk ugha( blfy, gh izeÙkla;r dks fp=ykpj.k 

dgk x;k gSA 

 /koyk xzUFk esa Hkh NBosa xq.kLFkku dh voLFkk dk fp=.k djrs gq, ‚kadk-lek/kku ds ek/;e ls 

foLr`r Li"Vhdj.k fd;k x;k gS] tks ewyr% nz"VO; gS( mlds dfri; va‛k fuEu izdkj gSa & 

 **izd"kZ ls eÙk thoksa dks izeÙk dgrs gSa vkSj vPNh rjg ls fojr ;k la;e dks izkIr thoksa dks 

la;r dgrs gSaA tks izeÙk gksrs gq, Hkh la;r gksrs gSa] mUgsa izeÙkla;r dgrs gSaA 

 ‚kadk & ;fn NBosa xq.kLFkkuorhZ tho izeÙk gSa rks la;r ugha gks ldrs gSa D;ksafd izeÙk thoksa dks 

vius Lo:i dk laosnu ugha gks ldrk gSA ;fn os la;r gSa rks izeÙk ugha gks ldrs gSa D;ksafd la;e Hkko] 

izekn ds ifjgkjLo:i gksrk gS  \ 

 lek/kku & ;g dksbZ nks"k ugha gS D;ksafd fgalk] vlR;] Lrs;] vczã] vkSj ifjxzg & bu ik¡p ikiksa 

ls fojfrHkko dks la;e dgrs gSa( tks fd rhu xqfIr vkSj ik¡p lfefr;ksa ls vuqjf{kr gSA og la;e] okLro 

esa izekn ls u"V ugha fd;k tk ldrk gS D;ksafd la;e esa izekn ls dsoy ey dh mRifÙk gksrh gSA 

 ‚kadk & NBosa xq.kLFkku esa la;e esa ey mRiUu djus okyk gh izekn foof{kr gS] la;e dk uk‛k 

djus okyk izekn foof{kr ugha gS & ;g ckr dSls fuf‛pr dh tk, \ 

 Lkek/kku & NBosa xq.kLFkku esa izekn ds jgrs gq, la;e dk ln~Hkko] vU;Fkk cu ugha ldrk gS] 

blfy, fu‛p; gksrk gS fd ;gk¡ ij ey dks mRiUu djus okyk izekn vHkh"V gSA nwljs NBosa xq.kLFkku esa 

gksus okyk LoYi dkyorhZ eUnre izekn] la;e dk uk‛k Hkh ugha dj ldrk gS D;ksafd ldyla;e dk 

mRÑ"V:i ls izfrcU/k djus okys izR;k[;kukoj.k ds vHkko esa la;e dk uk‛k ugha ik;k tkrkA**
28
 

 blh izdkj ;|fi NBosa-lkrosa xq.kLFkku esa laToyu d"kk; dk Øe‛k% rhoz-eUn mn; gksrk gS] 
rFkkfi NBosa xq.kLFkku dks vkSnf;d ugha ekuk x;k gS( cfYd ;gk¡ pkfj= ;k la;e dh vis{kk 

{kk;ksi‛kfedHkko ;k {kk;ksi‛kfedpkfj= gh ekuk x;k gSA bl lUnHkZ esa /koykdkj ds }kjk fyf[kr fuEu 

‚kadk-lek/kku izLrqr gS & 

 **‚kadk & laToyu d"kk; ds mn; ls la;e gksrk gS] blfy, mls vkSnf;d uke ls D;ksa ugha dgk 

tkrk gS  \ 

 lek/kku & ugha] D;ksafd laToyu d"kk; ds mn; ls la;e dh mRifÙk ugha gksrh gSA 

 ‚kadk & rks laToyu dk O;kikj dgk¡ ij gksrk gS  \ 

 lek/kku & izR;k[;kukoj.k d"kk; ds loZ?kkrh Li/kZdksa ds mn;kHkkoh {k; ¼vkSj lnoLFkk:i 

mi‛ke½ ls mRiUu gq, la;e esa] ey mRiUu djus esa laToyu dk O;kikj gksrk gSA**
29
 

 bl izdkj NBosa-lkrosa xq.kLFkku esa ik;s tkus okys Øe‛k% izekn vkSj d"kk; rks vkSnf;d Hkko gSa] 

ijUrq pkfj= ;k la;e dks rks {kk;ksi‛kfed Hkko gh ekuk x;k gSA tSls] bu xq.kLFkkuksa esa Kku {kk;ksi‛kfed 

Hkko gSA 
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 izopulkj dh rÙoiznhfidk Vhdk esa vkpk;Z ve`rpUnz us ‚kqHkksi;ksxh] v‛kqHkksi;ksxh vkSj ‚kq)ksi;ksxh 

Je.k dk Lo:i crkrs gq, fy[kk gS & 

 **fof‛k’V {k;ksi‛ken‛kk esa jgus okys n‛kZueksguh; vkSj pkfj=eksguh;:i iqn~xyksa ds vuqlkj 

ifj.kfr esa yxk gksus ls ‚kqHk mijkx dk s xzg.k djus ls] ijeHkV~Vkjd] egknsokf/knso] ijes‛oj & vgZr~] 

fl)] vkSj lk/kq ds J)ku djus esa rFkk leLr tholewg dh vuqdEik dk vkpj.k djus esa izo`Ùk gqvk 

mi;ksx ‚kqHkksi;ksx gSA**
30
 

 **fof‛k’V mn;n‛kk esa jgus okys n‛kZueksguh; vkSj pkfj=eksguh;:i iqn~xyksa ds vuqlkj ifj.kfr 

esa yxk gksus ls v‚kqHk mijkx dks xzg.k djus ls] ijeHkV~Vkjd] egknsokf/knso] ijes‛oj & vgZr~] fl)] 

vkSj lk/kq dks NksM+ dj] vU; mUekxZ dh J)k djus esa rFkk fo’k;-d’kk;] dqJo.k] dqfopkj] vkSj dqlax 

vkSj mxzrk dk vkpj.k djus esa izo`Ùk gqvk mi;ksx v‚kqHkksi;ksx gSA**
30
 

 **tks tho] Jke.; ifj.kfr dh izfrKk djds Hkh d"kk; va‛k ds thfor gksus ls] leLr ijnzO;ksa dh 

fuo`fÙk djds] lqfo‛kq) n‛kZu-Kku LoHkko okys vkRerÙo dh ifj.kfr:i ‚kq)ksi;ksx Hkwfedk esa ¼vizeÙk 

xq.kLFkku esa½ vkjksg.k djus esa rRdky vleFkZ gSa] ysfdu tks ‚kq)ksi;ksx Hkwfedk ds fudV ¼izeÙk xq.kLFkku 

esa½ fuokl dj jgs gSa( d"kk; ds dkj.k ftudh ‚kfDr dqf.Br ¼{kh.k½ gS] ijUrq tks ‚kq)ksi;ksx Hkwfedk esa 

¼lkrosa xq.kLFkku vkSj mlls vkxs½ tkus ds fy, vR;Ur mRdf.Br eu okys gSa & ,sls eqfu] ‚kqHkksi;ksxh 

Je.k gSaA**
31 

 ‚kqHkksi;ksx vkSj v‛kqHkksi;ksx dh O;k[;k esa Øe‛k% iz;qDr fof‛k’V-{k;ksi‛ke-n‛kk-foJkUr vkSj 

fof‛k’V-mn;-n‛kk-foJkUr & bu inksa dk rF;izdk‛k djrs gq, (  {kqYyd euksgj o.khZ us izopulkj dh 

lIrn‛kkaxh Vhdk esa Li’V fy[kk gS & 

   **1- ‚kqHk mijkx dk fufeÙk dkj.k eksguh;deZ dh {k;ksi‛ken‛kk gSA 

    2- ‚kqHkksi;ksx dk fufeÙk fof‛k’V {k;ksi‛ken‛kk esa jgus okyk eksguh;deZ gSA 

    3- v‛kqHkksi;ksx ;k v‛kqHk mijkx dk fufeÙk dkj.k eksguh;deZ dk mn;fo‛ks’k gSA**
32
 

Jkodksa dh Hkwfedk esa gksus okys la;rkla;eHkko dh voLFkk   

 blh izdkj la;ekla;eHkko ds Hkh {kk;ksi‛kfed gksus ds lEcU/k esa Hkh /koykdkj dk fuEu dFku 

nz"VO; gS & 

 **tks la;r gksrs gq, Hkh vla;r gksrs gSa] mUgsa la;rkla;r dgrs gSaA 

 ‚kadk & tks la;r gksrk gS] og vla;r ugha gks ldrk gS vkSj tks vla;r gksrk gS] og la;r ugha 

gks ldrk D;ksafd la;e Hkko vkSj vla;e Hkko dk ijLij fojks/k gS( blfy, ;g xq.kLFkku ugha gks ldrk 

gS \ 

 lek/kku & fojks/k nks izdkj dk gS & ijLij-ifjgkj-y{k.k fojks/k vkSj lgkuoLFkku-y{k.k fojks/kA 

buesa ls ,d nzO; ds vuUr xq.kksa esa ijLij-ifjgkj-y{k.k fojks/k b"V gh gS D;ksafd ;fn xq.kksa dk] ,d-
nwljs dk ifjgkj djds vfLrRo ugha ekuk tkos rks muds Lo:i dh gkfu dk izlax vkrk gS( ijUrq brus 

ek= ls xq.kksa esa lgkuoLFkku-y{k.k fojks/k lEHko ugha gSA ;fn ukuk xq.kksa dk ,d lkFk jguk gh 

fojks/kLo:i eku fy;k tk, rks oLrq dk vfLrRo gh ugha cu ldrk gS D;ksafd oLrq dk vfLrRo 

vusdkUr-fufeÙkd gh gksrk gSA 

 nwljs] fo#) nks /keksZa dh mRifÙk dk dkj.k ;fn leku vFkkZr~ ,d eku fy;k tk, rks fojks/k vkrk 

gS] ijUrq la;e Hkko vkSj vla;e Hkko & bu nksuksa dks ,d vkRek esa Lohdkj dj ysus ij Hkh dksbZ fojks/k 

ugha vkrk gS D;ksafd mu nksuksa dh mRifÙk ds dkj.k fHkUu-fHkUu gSaA la;e Hkko dh mRifÙk dk dkj.k =l-
fgalk ls fojfr Hkko gS vkSj vla;e Hkko dh mRifÙk dk dkj.k LFkkoj-fgalk ls vfojfr Hkko gS( blfy, 

la;rkla;r uke dk ik¡pok¡ xq.kLFkku cu tkrk gSA 

 ‚kadk & vkSnf;d vkfn ik¡p Hkkoksa esa ls fdl Hkko ds vkJ; ls la;ekla;e Hkko mRiUu gksrk gS  \  

 lek/kku & la;ekla;e Hkko {kk;ksi‛kfed gS D;ksafd vizR;k[;kukoj.kh; d"kk; ds orZeku-dkfyd 

loZ?kkrh Li/kZdksa ds mn;kHkkoh {k; gksus lss vkSj vkxkeh dky esa mn; esa vkus ;ksX; mUgha ds lnoLFkk:i 
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mi‛ke gksus ls rFkk izR;k[;kukoj.kh; d"kk; ds mn; ls la;ekla;e:i vizR;k[;ku pkfj= mRiUu gksrk 

gSA**
33
 

vfrpkjksa dk o.kZu djus dk iz;kstu 

 ;gk¡ ,d vkSj ‚kadk mBuk LokHkkfod gS fd eks{kekxZ esa mRÑ"V vkpj.k dk gh dFku gksuk pkfg,] 

ijUrq ;gk¡ ozrksa esa f‛kfFkyrk dk o.kZu fd;k tk jgk gS] mlls dksbZ tho LoPNUnrk dk iks"k.k dj] 

iFkHkz"V Hkh gks ldrk gSA 

 bl ‚kadk dk lek/kku] Hkxorh vkjk/kuk esa tks vfrpkjksa dk o.kZu djus ds dkj.k crk, x;s gSa] 

muds }kjk fd;k tk ldrk gS] mu dkj.kksa dks fuEu izdkj le> ldrs gSa & 

1- viuh Hkwfedk dk Kku djkus ds fy,A  

2- izekn ls cpkus ds fy,A 

3- ozrksa dh j{kk ds fy,A  

4- n‛kZu-Kku-pkfj= esa yxs nks"kksa dh ‚kqf) ds fy,A 

5- deksZa ds vHkko ds fy,A 

6- nq%[kksa ds {k; ds fy,A 

7- nh{kk ls ysdj vkt rd ds lHkh nks"kksa dh fuo`fŸk ds fy,A  

 okLro esa lHkh nks"kksa ds vHkko ds fy, gh nks"kkssa@vfrpkjksa dk o.kZu fd;k x;k gSA bl fo"k; dks 

vk/;kfRed dfooj if.Mr nkSyrjketh us bl izdkj fy[kk gS & 

  v"V  vax  v#  nks"k  iphlksa]  fru  la{ksi  fg dfg;SA    

  fcu  tkusa   rSa  nks"k-xquu  dks]  dSls  rft;s-xfg;sAA34
 

 vFkkZr~ tc rd ge nks"kksa dks igpkusaxs gh ugha] rc rd mUgsa NksMus dk iz;Ru dSls djsaxs \ 

vfrpkj crkus dk ,d mís‛; ;g Hkh gS fd ozrksa dk funksZ"k ikyu gks vkSj vfrpkjksa ds lEcU/k esa mfpr 

le> fodflr gks lds] rkfd mu nks"kksa dk fuokj.k] mlds ewy dkj.k dks igpku dj] mfpr jhfr ls 

fd;k tk ldsA ;gk¡ fo‛ks"k lko/kkuh j[kus gsrq fuEu fcUnqvksa dks /;ku esa j[kus dh vko‛;Drk gS & 

1- ftu x`gLFk ;k eqfu ds ozrksa esa ;fRdafpr~ nks"k yx x;k gks] os ;g u le>sa fd vc rks eSa Hkz"V gks 

x;k gw¡ vkSj vc eq>s in NksM+ nsuk pkfg,( cfYd os ;g le>sa fd eq>ls ;g tkus-vutkus HkwYk gks 

xbZ gS] vr% eq>s lko/kku gks tkuk pkfg,A vc vkxs eSa ,slh HkwYk ugha nqgjkÅ¡xk rFkk yxs gq, nks"kksa 

dks izk;f‛pŸk-fof/k ls Lo;a ;k xq# dh vkKk ls ‚kq) gksdj] iqu% ǹ<rk dks izkIr d:¡xkA  

2- tSls & ckyd] dgus ;ksX; dk;Z gksa ;k u dgus ;ksX; dk;Z gksa] lHkh dks ljy Hkko ls dg nsrk gS] 

dqN Hkh fNikrk ugha gS( oSls gh Jkod ,oa lk/kqvksa dks Hkh euksxr dqfVyrk vkSj opuxr >wB dks 

R;kx dj] viuk vijk/k dguk pkfg,A 

3- tSu/keZ esa vfrpkj crkus dk mís‛; ozrksa esa n`<+rk mRiUu djkuk gS] u fd iFkHkz"V gksus dk jkLrk 

fn[kkuk gSA 

4- vfrpkj crkus ls dksbZ Jkod ;k lk/kq] ;g Hkh u le>sa fd gesa mDr vfrpkj djus dh NwV fey xbZ 

gS( cfYd os ;g lkspsa fd gesa LoPNUnrk NksM dj] nks"kksa dk ifjKku dj] nks"kksa dh tM+ igpku dj] 

nks"kksa dk ifjgkj djuk pkfg,A 

vfrpkj ds gsrq 

 **vkykspuk] izfrØe.k vkfn pkfj= dh fojk/kuk ls lEcfU/kr loZ vfrpkj] laToyu d’kk; ds 

mn; ls gksrs gSaA rFkk ckjg d’kk;ksa & vuUrkuqcU/kh prq’d] vizR;k[;kuprq’d] ,oa izR;k[;kuprq’d ds 

mn; ls ewy dk Nsn gksrk gS vFkkZr~ vkBosa ewy izk;f‛pÙk ls ftu nks’kksa dk lewg nwj fd;k tkrk gS] mUgsa 

ewyNsn dgrs gSaA vFkok ftu ckjg d’kk;ksa ds mn; ls ewyr% loZ pkfj= dk mPNsn gksrk gS] mUgsa ewyNsn 

dgrs gSa vFkkZr~ vuUrkuqcU/kh d’kk; ds mn; ls lE;DRo dk uk‛k gksrk gS] vizR;k[;kukoj.k d’kk; ds 

mn; ls ns‛kfojfr:i v.kqozrksa dk uk‛k gksrk gS rFkk izR;k[;kukoj.k d’kk; ds mn; ls loZfojfr:i 

egkozrksa dk uk‛k gksrk gSA**
35
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vfrpkj lkekU; ds Hksn 

 vfrpkjksa ds lE;Xn‛kZu] lE;XKku] lE;d~pkfj=] lE;d~ri] vkfn ds ifjikyu esa gksus okys nks"kksa 

dh vis{kk( Jkodksa ds ns‛kR;kx vkSj eqfu;ksa ds loZR;kx esa gksus okys nks"kksa dh vis{kk( eu-opu-dk; ds 

fufeÙk ls gksus okys nks"kksa dh vis{kk( Ñr-dkfjr-vuqeksnuk vkfn ds fufeÙk vkfn vusd vis{kkvksa ls 

vusdksa Hksn lEHko gSaA 

 **vR;Ur laf{kIr:i esa tSls ozrksa ds ,dns‛k ozr vkSj loZns‛k ozr & ,sls nks Hksn gks tkrs gSaA blh 

izdkj vfrpkj ds Hkh lkekU;r;k nks Hksn fd;s x;s gSa & ns‛kkfrpkj vkSj lokZfrpkjA mi;ZqDr lE;Xn‛kZu 

vkfn fo"k;ksa esa eu-opu-dk; ;k Ñr-dkfjr-vuqeksnuk vkfn esa ls fdlh ,d ds }kjk nks"k mRiUu gksuk] 

ns‛kkfrpkj gS rFkk loZ izdkj ls nks"k mRiUu gksuk] lokZfrpkj ;k loZR;kxkfrpkj gSA**
36
 

 lkekU;r% ge ns‛kkfrpkj dks vfrpkj vkSj lokZfrpkj dks vukpkj dg ldrs gSa D;ksafd ns‛kkfrpkj 

esa vkaf‛kd:i ls Hkax Lohdkj fd;k x;k gS] vr% vfrpkj dguk mfpr gS Yksfdu lokZfrpkj esa iw.kZ:i ls 

Hkax gksus ds dkj.k] mls vukpkj dguk mfpr gSA 

vfrpkj ds pkSchl Hksn 

 Hkxorh vkjk/kuk dh fot;ksn;k Vhdk esa foLrkj ls vfrpkj ds Hksnksa dh ppkZ Hkh xbZ gS] mlds 

vk/kkj ij {kqYyd ftusUnz o.khZ us tSusUnz fl)kUr dks‛k esa vfrpkjksa ds pkSchl Hksnksa dh ppkZ dh gSA mu 

vfrpkjksa ds pkSchl Hksn fuEu izdkj gaS & 

1-  vKku vfrpkj & vK thoksa dk vkpj.k ns[k dj] Lo;a Hkh oSlk vkpj.k djuk vFkok mlesa D;k 

nks"k gS \ & bldk Kku u gksuk vFkok vKkuh ds }kjk yk;s mn~xe vkfn nks"kksa ls lfgr 

midj.kkfndksa dk lsou djuk] vKku vfrpkj gSA     

2-  vukHkksxÑr vfrpkj & mi;ksx nsdj Hkh ftls vfrpkjksa dk lE;XKku ugha gksrk] mls vukHkksxÑr 

vfrpkj dgrs gSa vFkok nwljh rjQ eu Ykxus ij tks vfrpkj gksrk gS] og vukHkksxÑr vfrpkj gSA 

3-  vkikr vfrpkj & unhiwj] vfXu Ykxuk] egk ok;q cguk] o`f"V gksuk] ‚k=q ds lSU; ls f?kj tkuk 

bR;kfn dkj.kksa ls gksus okYks vfrpkjksa dks vkikr vfrpkj dgrs gSaA 

4-  vkrZ vfrpkj & jksx] ‚kksd ;k osnuk ls O;fFkr gksuk] vkrZ vfrpkj gSA 

5-  mif/k vfrpkj & mif/k ;k mof/k dk vFkZ ek;k gksrk gSA xqIr jhfr ls ek;kpkj esa izo`fÙk djuk] 

nkrk ds ?kj dk ‚kks/k djds vU; eqfu tkus ds iwoZ gh ogk¡ vkgkjkFkZ izos‛k djuk vFkok fdlh dk;Z 

ds fufeÙk ls nwljs ugha tku ldsa( bl izdkj ls izos‛k djuk] fe"V inkFkZ [kkus dks feYkus ij eq>s 

fojl vUu [kkus dks feYkk & ,slk dguk] jksxh eqfu ;k vkpk;Z dh OkS;kòÙ; ds fy, Jkodksa ls dqN 

pht ekax dj] mldk Lo;a mi;ksx djuk] mif/k vfrpkj gSA 

6-  mipkj  vfrpkj & ;g B.Mh gok esjs ‚kjhj dks ihM+k nsrh gS & ,slk fopkj dj] pVkbZ ls ‚kjhj 

dks <¡duk] vfXu dk lsou djukA xzh"e _rq dk rki feVkus ds fy, oL= xzg.k djuk] moVu 

yxkuk] mls lkQ djukA rSykfndksa ls de.Myq vkfn lkQ djuk] /kksukA midj.k u"V gksxk & 

bl Hk; ls mls vius mi;ksx esa u ykuk rFkk  fifPNdk >M tk,xh & bl Hk; ls mlls tehu o 

iqLrd vkfn lkQ u djuk( mipkj vfrpkj gSA 

7-  xkSjo vfrpkj & +_f) dk R;kx djus esa vleFkZ gksuk] +_f) esa xkSjo le>ukA ifjokj esa vknj 

djuk] fiz; Hkk"k.k djds vkSj midj.k nsdj] ijdh; oLrq vius o‛k djuk] bldks +_f) xkSjo 

dgrs gSaA b"V jl  dk R;kx u djuk vkSj vfu"V jl esa vuknj j[kuk( bldks jl xkSjo dgrs 

gSaA vfr‛k; Hkkstu djuk] vfr‛k; lksuk] bldks lkr xkSjo dgrs gSaA bu lcdh vkykspuk djuh 

pkfg,A 

8-   frfÙk.knk vfrpkj & jl esa vklDr gksuk vkSj okpky gksuk( bldks frfÙk.knk vfrpkj dgrs gSaA  

9-  ns‛kkfrpkj & eu-opu-dk; rFkk Ñr-dkfjr-vuqeksnuk ds fodYiksa ls ns‛kkfrpkj ukuk izdkj dk 

gksrk gSA 
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10-  ijo‛k vfrpkj &  ijo‛k gksus ls tks vfrpkj gksrs gSa] mudk foospu bl izdkj gS & mUekn] fiÙk] 

fi‛kkp bR;kfn dkj.kksa ls ijo‛k gksus ij vfrpkj gksrs gSaA vFkok ifjokjhtuksa ds idMus ij 

cykRdkj ls b=] iq"i oxSjg dk lsou fd;k tkuk] R;kxs gq, inkFkksZa dk Hk{k.k djuk] jkf= Hkkstu 

djuk] eq[k dks lqxfU/kr djus okyk inkFkZ rkECkwy oxSjg Hk{k.k djuk] L=h vFkok uiqaldks a ds }kjk 

cykRdkj gksus ij czãp;Z dk fouk‛k gksuk] ,sls dk;ksaZ ds ijo‛k gksus ij mDr vfrpkj yxrs gSaA 

budh vkykspuk djuk {kid dk drZO; gSA 

11-  ikfydqapu vfrpkj & nzO;] {ks=] dky vkSj Hkko ds vkJ; ls tks vfrpkj gq, gksa] mudk vU;Fkk 

dFku djuk( mldks ikfydqapu dgrs gSaA tSls] lfpŸk inkFkZ dk lsou djds vfpŸk dk lsou fd;k 

& ,slk dguk ;k vfpŸk inkFkZ dk lsou djds lfpŸk dk lsou fd;k & ,slk dguk nzO; 

ikfydqapu vfrpkj gSA olfr esa dksbZ dk;Z fd;k gks rks ^eSaus ;g dk;Z jkLrs esa fd;k* & ,slk 

dguk {ks= ikfydqapu vfrpkj gSA lqfHk{k esa fd;k gqvk ÑR;] nqfHkZ{k esa fd;k Fkk & ,slk dguk rFkk 

fnu esa dksbZ ÑR; djus ij Hkh eSaus jkr esa veqd dk;Z fd;k Fkk & ,slk dguk dky ikfydqapu 

vfrpkj gSA vd"kk; ¼eUn½ Hkko ls fd;s gq, ÑR; dks rhoz ifj.kke ls fd;k Fkk & ,slk dguk Hkko 

ikfydqapu vfrpkj gSA bu lHkh nks"kksa dh vkykspuk djuh pkfg,A 

12-  iznks"k vfrpkj & laToyu d"kk;ksa dk rhoz ifj.keu gksuk vFkkZr~ mudk rhoz mn; gksukA ty] 

/kwfy] i`fFkoh vkSj ik"kk.k js[kk rqY; & Øks/k] eku] ek;k vkSj yksHk esa izR;sd ds pkj-pkj Hksn gSaA bu 
lksyg d"kk;ksa ls gksus okys vfrpkj dks iznks"k vfrpkj dgrs gSaA 

13-  izekn vfrpkj & okpuk] i`PNuk] vkfn Lok/;k; rFkk lkekf;d oUnukfn vko‛;d fØ;kvksa esa 

vuknj vkyL; djuk izekn uke dk vfrpkj gSA 

14-  Hk; vfrpkj & ,dkUr LFkku esa olfr gksus ls liZ] nq"V i‛kq] ok?k bR;kfnd izk.kh izos‛k djsaxs & 

bl Hk; ls olfr ds }kj cUn djuk] Hk; vfrpkj gSA 

15-  ehekalk ijh{kk vfrpkj & viuk cy vkSj nwljs ds cy essa de vkSj T;knk fdldk gS \ bldh 

ijh{kk djuk( bls ehekalk vfrpkj dgrs gSaA TkSls & QSys gq, gkFk dks lesV ysuk] ladqfpr gkFk dks 

QSyk ysuk] /kuq"k dh Mksjh yxk dj lTt djuk] iRFkj Qsaduk] ekVh dk <syk Qsaduk] ck/kk nsuk] 

e;kZnk-ckM+ dks mYya?kuk] d.Vdkfn dks yka?k dj xeu djuk] i‛kq-liZ oxSjg izkf.k;ksa dks eU= dh 

ijh{kk djus ds fy, idM+uk vkSj lkeF;Z dh ijh{kk djus ds fy, vatu vkSj pw.kZ dk iz;ksx djuk] 

nzO;ksa dk la;ksx djus ls =l vkSj ,dsfUnz; thoksa dh mRifŸk gksrh gS ;k ugha] bldh ijh{kk djuk] 

bu ÑR;ksa dks ijh{kk dgrs gSa & ,sls ÑR; djus ls ozrksa esa nks"k mRiUu gksrs gSaA 

16-  opu vfrpkj & ikfydqapu vfrpkj esa opu-lEcU/kh vfrpkjksa dk dFku fd;k tk pqdk gS] vr% 

opu vfrpkj dk Lo:i ogk¡ ls le>uk pkfg,A 

17-  olfr vfrpkj & olfr dk r`.k dksbZ i‛kq [kkrk gks rks mldk fuokj.k djuk] olfr HkXu gksrh gks 

rks mldk fuokj.k djuk] cgqr ls O;fDr esjh olfr esa ugha Bgj ldrs & ,slk Hkk"k.k djuk] cgqr 

eqfu izos‛k djus yxsa rks mu ij Øq) gksuk] cgqr ;fr;ksa dks olfr er nks & ,slk dguk] olfr dh 

lsok djuk olfr vfrpkj gSA vFkok vius dqy ds eqfu;ksa ls lsok djkuk] fufeŸkkfndk sa dk mins‛k 

nsuk] eeRo ls xzke-uxj esa vFkok ns‛k esa jgus dk fu"ks/k u djuk] vius lEcU/kh ;fr;ksa ds lq[k ls 

vius dks lq[kh vkSj muds nq%[kksa ls vius dks nq%[kh le>uk] olfr vfrpkj gSA 

18-  fou; vfrpkj & ik‛oZLFkkfn eqfu;ksa dh oUnuk djuk] mudks midj.kkfn nsuk] mudk mYya?ku 

djus dh lkeF;Z u j[kuk] bR;kfn ÑR;ksa ls tks nks"k gksrs gSa] mUgsa fou; vfrpkj dgrs gSaA mudh 

vkykspuk djuh pkfg,A 

19-  ‚kadk vfrpkj & fifPNdk oxSjg mi;ksxh nzO;ksa esa ;s lfpŸk gSa ;k vfpŸk gSa & ,slh ‚kadk gksus ij 

Hkh mUgsa eksM+uk] QksM+uk] Hk{k.k djukA vkgkj] midj.k vkSj olfr & ;s inkFkZ mn~xekfn nks"k jfgr 

gSa vFkok ugha gSa & ,slh ‚kadk vkus ij mudks Lohdkj djuk] ‚kadk vfrpkj gSA 
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20-  loZ vfrpkj & ozr dk lEiw.kZ Hkax gks tkuk] loZ vfrpkj gSA 

21-  lglk vfrpkj & v‛kqHk opu vkSj v‛kqHk fopkjksa esa opu vkSj eu dh vfopkjiwoZd izo`fŸk gksuk] 

lglk vfrpkj gSA 

22-  Lusg vfrpkj & ‚kjhj] midj.k] olfr] dqy] xk¡o] uxj] ns‛k] cU/kq vkSj ik‛oZLFk eqfu( buesa ^;s esjs 

gSa* & ,slk Hkko mRiUu gksuk] Lusg gS( blls mRiUu gq, nks"kksa dks Lusg vfrpkj dgrs gSaA 

23-  LoIu vfrpkj & LoIu esa v;ksX; inkFkZ dk lsou gksuk] mls LoIu vfrpkj dgrs gSaaA 

24-  Lo;a‛kks/kd vfrpkj & vkpk;Z ds ikl vkykspuk djus ij vkpk;Z ds izk;f‛pÙk nsus ls iwoZ gh Lo;a 

;g izk;f‛pÙk eSaus fy;k gS & ,slk dg dj] tks Lo;a izk;f‛pÙk ysrk gS] mls Lo;a‛kks/kd vfrpkj 

dgrs gSaA
37 

lE;Xn‛kZu ds vfrpkj 

 vfrpkj dk lkekU; foospu djus ds mijkUr vc foLrkj ls vfrpkjksa dk dFku djrs gSaA 

rÙokFkZlw= esa vfrpkjksa dk o.kZu eq[;r% Jkodksa ;k v.kqozrksa dh eq[;rk ls fd;k x;k gSA ;|fi egkozrksa] 

lfefr;ksa vkfn ds vfrpkjksa dk o.kZu Hkh ewykpkj] vuxkj /kekZer̀] vkfn xzUFkksa esa fd;k x;k gS] rFkkfi 

;gk¡ izFke fupyh Hkwfedk dh vis{kk o.kZu djrs gSaA v.kqozrksa dk Hkh ikyu ik¡posa xq.kLFkku esa gksrk gS] 

vr% loZ izFke prqFkZ xq.kLFkku esa mRiUu gksus okys lE;Xn‛kZu dh vis{kk vfrpkjksa dk o.kZu djrs gSaA 

lE;Xn‛kZu ds vfrpkjksa dk dFku Hkh eq[;r% {kk;ksi‛kfed lE;Xn‛kZu dh vis{kk fd;k tkrk gS rFkk 

{kk;ksi‛kfed lE;Xn‛kZu prqFkZ ls ysdj lIre xq.kLFkku rd ik;k tkrk gS] vr% bu lE;Xn‛kZu ds 

vfrpkjksa dh lEHkkouk Hkh mDr pkjksa xq.kLFkkuksa rd jg ldrh gS & ,slk le>uk pkfg,A 

 **lE;Xn‛kZu] /keZ:ih o{̀k dh tM+ gS] eks{k-egy dh igyh lh<+h gS( blds fcuk Kku vkSj pkfj= 

lE;d~ius dks izkIr ugha gksrs( vr% HkO; thoksa dks ;g mfpr gS fd tSls cus] oSls vkRek ds okLrfod 

Lo:i dks le> dj] lE;Xn‛kZu:ih jRu ls viuh vkRek dks Hkwf"kr djs vkSj lE;Xn‛kZu dks fujfrpkj 

cukosaA /keZ:ih dey ds e/; esa lE;Xn‛kZu:ih uky ‚kksHkk;eku gS( fu‛p; ozr] ‚khy bR;kfn mldh 

ia[kqfM;k¡ gSaA blfy, x`gLFkksa vkSj eqfu;ksa dks bl lE;Xn‛kZu:ih uky esa vfrpkj ugha vkus nsuk pkfg,A 

 ‚kq)kReLoHkko dh izrhfr:i fu‛p; lE;Xn‛kZu ds ln~Hkko esa Hkh bu vfrpkjksa ds ek/;e ls 

lE;Xn‛kZu lEcU/kh O;kogkfjd nks"k gksrs gSa] rFkkfi ogk¡ feF;kRo-lEcU/kh izÑfr;ksa dk cU/k Hkh ugha 

gksrkA
38
 

 ;|fi vfrpkj rks lE;Xn‛kZu-lE;XKku-lE;d~pkfj=] rhuksa esa yx ldrs gSa] ijUrq vkpk;ksZa us 

lE;Xn‛kZu ds vfrpkjksa dks vR;Ur egRoiw.kZ ekuk gS D;ksafd ;fn lE;DRo gksxk rks Kku vkSj pkfj= ds 

vfrpkj ljyrk ls nwj gks tk,¡xs] ysfdu ;fn lE;DRo dh efyurk tYnh nwj ugha gqbZ rks og uklwj cu 

tk,xh vkSj og tho] eks{kekxZ ls vR;Ur nwj pyk tk,xkA  

 bl fo"k; dks vkpk;Z dqUndqUn us vR;Ur Li"Vrk ls vfHkO;Dr fd;k gS & 

    **nal.kHkÍk  HkÍk]  nal.kHkÍLl  .kfRFk f.kOok.kaA    

     flT>afr   pfj;HkÍk]      nal.kHkÍ    .k     flT>afrAA
39
 

 vFkkZr~ tks lE;Xn‛kZu ls Hkz"V gSa] ogh okLro esa Hkz"V gSa D;ksafd tks lE;Xn‛kZu ls Hkz"V gSa] mudks 

dHkh fuokZ.k dh izkfIr ugha gks ldrh vFkkZr~ tks pkfj= ls Hkz"V gSa] os rks tYnh lq/kj tk,¡xs] ysfdu tks 

n‛kZu ls Hkz"V gSa] os tYnh ugha lq/kjsaxsA 

 lE;Xn‛kZu ds vfrpkjksa dks ifjHkkf"kr djrs gq, rŸokFkZjktokfrZd esa dgk gS & 

 **n‛kZueksg ds mn; ls rŸokFkZJ)ku ls fopfyr gksuk] lE;Xn‛kZu dk vfrpkj gSA vfrØe Hkh 

blh dk uke gSA**
40
 

 lE;Xn‛kZu esas vfrpkj D;ksa yxrs gSa & bldk mŸkj nsrs gq, vkpk;Z fo|kufUn fy[krs gSa &  
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 **n‛kZueksguh; deZ dh ns‛k?kkfr lE;DRoizÑfr dk mn; gksus ij {k;ksi‛ke lE;DRo esa ;s vfrpkj 

lEHkfor gksrs gSaA ‚kadk vkfn djus okys tho ds lE;Xn‛kZu xq.k dh j{kk rks jgh vkrh gS ijUrq 

,dns‛k:i ls lE;DRo dk Hkax Hkh gks tkrk gSA**
41
 

lE;Xn‛kZu ds izeq[k ik¡p vfrpkj 

 lE;Xn‛kZu ds vfrpkjksa dh ppkZ djrs gq, rŸokFkZlw= esa fy[kk gS & 

‚kadk-dka{kk-fofpfdRlk·U;nf̀"Viz‛kalk-laLrok% lE;Xn`"Vsjrhpkjk%A
42
 

 vFkkZr~ ‚kadk] dka{kk] fofpfdRlk] vU;n`f"V dh eu ls iz‛kalk djuk vkSj vU;n`f"V dh opu ls 

laLrqfr djuk & ;s lE;Xn‛kZu ds ik¡p vfrpkj gSaA  

 Hkxorh vkjk/kuk esa lE;DRo ds ik¡p vfrpkjksa esa vU;n`f"V-laLro ds LFkku ij vuk;ru-lsok dks 

vfrpkj crkus okyh xkFkk bl izdkj gS & 

     **lEeŸkknhpkjk]  ladk  da[kk  rgso  fofnfxaNkA    

      ijfnëh.k ilalk]  v.kk;n.klso.kk  psoAA
43
 

 vFkkZr~ lE;DRo ds ik¡p vfrpkj gSa & ‚kadk] dka{kk] fofpfdRlk] ijn`f"V-iz‛kalk] vkSj vuk;ru-
lsokA** 

 rkRi;Z ;g gS fd ;s lE;Xn‛kZu ds fuEu ik¡p vfrpkj vFkkZr~ eynks"k gSa] os Vkyus  ;ksX; gSa & 

1-  ‚kadk vFkkZr~ rŸoksa esa ;k Hkxoku ds opuksa esa la‛k; ;k ‚kadk djukA  

2- dkaNk vFkkZr~ lalkj ds Hkksxksa dh ;k lqUnj vkgkj] L=h] oL=] vkHkj.k] lqxfU/kr ekyk] vkfn fo"k;ksa esa 

vklfDr djuk ;k mudh vkxkeh dky esa okaNk djuk vFkok lk/kuk ds QyLo:i fdlh vH;qn; 

dh vkdka{kk djukA  

3- fofpfdRlk vFkkZr~ efyu oLrq dks ns[k dj ;k nq%[kdkjh {ks=-dky vkfn ns[k dj ;k v‛kqHkdeZ dk 

mn; ns[k dj] Xykfu djuk vFkok eqfu;ksa ds ‚kjhj dks ns[k dj] Xykfu djuk vFkok foosd dks u"V 

gksus nsukA  

4- ijn`f"V-iz‛kalk vFkkZr~ feF;kn`f"V dk ri] Kku] fo|k] fØ;k] vkfn dh eu ls iz‛kalk djuk vFkok 

nwljksa ds lnks"k fl)kUrksa dh vuko‛;d iz‛kalk djukA  

5- vuk;ru-lsok vFkkZr~ feF;kRo vkSj feF;kRo ds /kkjd] feF;kKku vkSj feF;kKku ds /kkjd rFkk 

feF;kpkfj= vkSj feF;kpkfj= ds /kkjd & ;s Ng izdkj ds /keZ ds vk;ru ;k LFkku ugha gSa( blfy, 

mUgsa vuk;ru dgrs gSaA budk lsou djuk] vuk;ru-lsok dgykrh gSA**
44
 

 blh izdkj in~eiqjk.k esa ik¡posa vfrpkj ds LFkku ij ^izR;{k gh mnkj euq";ksa esa nks"kkfn yxkuk* 

dgk x;k gSA 

 lE;Xn‛kZu ds ik¡p vfrpkjksa dks fdafpr~ ifjorZu ds lkFk if.Mr cukjlhnklth us fuEu izdkj ls 

crk;s gSa & 

   **yksd  gkl Hk;] Hkksx #fp] vxz lksp fFkfr esoA    

    feF;k vkxe dh Hkxfr]    e`"kk  nlZuh  lsoAA
45
 

 vFkkZr~ yksd-gkL; dk Hk; vFkok lE;DRo:i izo`fŸk djus esa yksxksa dh g¡lh  dk Hk;] bfUnz;ksa ds 

fo"k;ksa dks Hkksxus esa vuqjkx] vkxkeh dky dh fpUrk] dq‛kkL=ksa dh HkfDr vkSj dqnsoksa dh lsok & ;s 

lE;Xn‛kZu ds ik¡p vfrpkj gSaA 

lE;DRo-uk‛k ds ik¡p dkj.k 

 blh izdkj le;lkj ukVd esa lE;DRo-uk‛k ds ik¡p dkj.k fxuk;s gSa] mUgsa ge lE;DRo ds 

vukpkj-lEcU/kh nks"kksa ds vUrxZr j[k ldrs gSa & 

   **X;ku xjc]  efr eanrk]  fuBqj opu  mn~xkjA        

    #nz Hkko]  vkyl nlk]  ukl iap  ijdkjAA
46
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 vFkkZr~ Kku dk vfHkeku] cqf) dh ghurk] funZ; opuksa dk Hkk"k.k] rhoz Øks/k dk ifj.kke vkSj 

izekn & ;s ik¡p] lE;DRo ds u"V gksus esa dkj.kHkwr gSaA  

lE;Xn‛kZu ds vkB vfrpkj D;ksa ugha \ 

 ‚kadk & lE;Xn‛kZu ds vkB xq.k gksrs gSa] muds uke bl izdkj gSa & 1- fu%‛kafdr] 2- fu%dkaf{kr]  

3- fufoZfpfdRlk]  4- vew<+n`f"V]  5- mixwgu]  6- fLFkfrdj.k]  7- okRlY; vkSj  8- izHkkoukA tcfd 

lE;Xn‛kZu ds vfrpkj dsoy ik¡p gh dgs x;s gSaA  

 mldk lek/kku ;g gS fd rŸokFkZlw= esa loZ= vfrpkj ik¡p-ik¡p gh dgs gSa( vr% lE;Xn‛kZu ds 

mDr vkB xq.kksa ls lEcfU/kr nks"kksa dks bu ik¡p vfrpkjksa esa gh vUrHkkZo fd;k x;k gSA igys rhu vfrpkj 

rks izkjfEHkd rhu xq.kksa ls lEcfU/kr gh gSa rFkk ckdh ds nks vfrpkjksa esa vfUre ik¡p xq.kksa ds nks"kksa dk 

lekos‛k gksrk gSA  

 ;gh dkj.k gS fd gfjoa‛kiqjk.k esa rks Li"Vr% vkB vfrpkj gh crk;s x;s gSaA
47
 

 bl lEcU/k esa vkpk;Z fo|kufUn ds fopkj nz"VO; gSa & 

 **uuq p u iapk∙frpkjopua ;qDre"VkaxRokr~ lE;Xn‛kZuL;k∙frØe.kkuka rkoÙofefr psr~] u 

v=Sok∙URkHkkZokr~] fu%‛kafdrRok|"Vkaxfoijhrk∙frpkjk.kke"Vfo/kRoizlaxs =;k.kka okRlY;kfnfoijhrkuk-
eokRlY;knhuk- eU;n`f"Viz‛kalknhuka ltkrh;kuka r=Sok∙UrHkkZokr~A ozrk|rhpkjk.kka iapla[;kO;k[;ku-
izdk‛kk.kkefi iapla[;k∙fHk/kkukr~A 

   ‚kadk & lE;Xn‛kZu ds ik¡p vfrpkjksa dk opu ;qfDrlaxr ugha gS D;ksafd lE;Xn‛kZu dk 

vfrØe.k djus okys nks"kksa dk Hkh vkB izdkjiuk gh ;qDr gS  \ 

 lek/kku & ,slk dguk Bhd ugha gS D;ksafd mu lHkh dk buesa gh vUrHkkZo gks tkrk gSA 

fu%‛kafdrRo vkfn vkB vaxksa ls foijhr vfrpkjksa ds vkB izdkj gksus ds izlax esa okRlY; vkfn ds foijhr 

vokRlY; vkfn nks"kksa dk vU;n`f"V-iz‛kalk vkfn ls ltkrh; nks"kksa esa gh vUrHkkZo gks tkrk gSA okLro esa 

ozrkfn ds vfrpkjksa dh ik¡p-ik¡p la[;k dk O;k[;ku gksus ls mlh ds leku lE;Xn‛kZu ds Hkh ik¡p 

vfrpkj dgs x;s gSaA**
48
 

vU;n`f"V-iz‛kalk vkSj vU;nf̀"V-laLro esa vUrj 

 vU;n`f"V-iz‛kalk vkSj vU;n`f"V-laLro ds vUrj dks Li"V djrs gq, ‚yksdokfrZddkj vkpk;Z 

fo|kufUn us fy[kk gS fd iz‛kalk ges‛kk eu ls dh tkrh gS vkSj laLro ;k laLrou ges‛kk opuksa ls fd;k 

tkrk gS vFkkZr~ eu esa feF;kn`f"V;ksa ds J)ku] Kku] pkfj=] ri] vkfn esa izÑ"V xq.kiuk gksus dk vkSj mu 

tSlk vius esa izxV djus dk eu esa vfHkizk; j[kuk] vU;n`f"V-iz‛kalk dgykrk gS rFkk opu ls mUgha 

fo|eku-vfo|eku xq.kksa dh Hkkouk djrs gq,] mudk mPpkj.k djuk] cksyuk] vkfn vU;n`f"V-laLro 

dgykrk gS & ;gh bu nksuksa esa vUrj gSA 

vU;n`f"V-iz‛kalk-laLro ds vUrxZr ik¡p nks"kksa dk vUrHkkZo 

++    vU;n`f"V-iz‛kalk-laLro ds vUrxZr ik¡p nks"kksa dk vUrHkkZo dSls gks tkrk gS \ & bldk 

Li"Vhdj.k djrs gq, ‚yksdokfrZd ds Hkk"kk-Vhdkdkj if.Mr ekf.kdpUnz dkSUns; fy[krs gSa & 

 ew<n`f"V] vuqixwgu] vfLFkfrdj.k] vokRlY; vkSj vizHkkouk & bu ik¡p nks"kksa dks vU;n`f"V-iz‛kalk 

,oa laLro & bu nks nks"kksa esa xfHkZr dj ysuk pkfg,A nsf[k, & tks iq#"k] feF;kn`f"V;ksa dh eu esaa iz‛kalk 

djrk gS vkSj opu ls Lrqfr djrk gS] og ew<n`f"V nks"k okyk gSA oSlk ew<ǹf"V tho] mu jRu=;-ef.Mr 
iq#"kksa ds nks"kksa dk mixwgu ugha djrk gS] n‛kZu ;k pkfj= ls fMxrs gq, thoksa dk fLFkfrdj.k Hkh ugha 

dj ikrk gS] okRlY; Hkko rks mlds fudV vkrk gh ugha gSA ftu‛kklu dh izHkkouk djuk rks dFkefi 

mldks vHkh"V ugha gSaA bl dkj.k ls ik¡p nks"k lw=ksDr pkSFks-ik¡posa nks"kksa ds ltkrh; gksus ls mUgha esa 

xfHkZr dj fy;s tkrs gSaA
49
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 okLro esa lw=ksDr ik¡p nks"k gh eq[; nks"k gSa D;ksafd tks loZK ;k vkxe esa ‚kadk dj jgk gS vFkok 

ohrjkx /keZ dk J)kyq gksdj] Hkh HkksxksiHkksx dh vkdka{kk dj jgk gS vFkok eqfu-HkxoUrksa ds efyu ‚kjhj 

dks ns[k dj] ?k`.kk mRiUUk dj jgk gS vFkok ohrjkx lR;kFkZ /keZ ls foijhr ekxZ dh iz‛kalk-Lrqfr djus esa 

yxk gS] ogh okLro esa nks"kh gS( mudh rqyuk esa vuqixwgu] vfLFkfrdj.k] vokRlY; vkSj vizHkkouk ds 

nks"k vR;Ur lkekU; izrhr gksrs gSa( bl izdkj ik¡p vfrpkjksa dk dFku ;qfDrlaxr gSA 

lE;DRo  ds  vfrpkj  fdudks \ & ek=  Jkodksa  dks ;k egkozrh eqfujktksa dks Hkh  

 **‚kadk & ;gk¡ iqu% ‚kadk mRiUu gksrh gS fd mDr vfrpkj] ek= vfojr lE;Xn`f"V vFkok x`gLFk 

ozrh Jkod dks gh lEHko gSa ;k egkozrh eqfujktksa dks Hkh ,sls nks"k lEHkkfor gSa \  

 lek/kku & ,slh ‚kadk djuk mfpr ugha gS D;ksafd lw= esa lE;Xn`"Vsjrhpkjk% & ,slk ikB gSA 

pkSFks-ik¡posa xq.kLFkku ls ysdj NBosa-lkrosa xq.kLFkkuorhZ rd] ozrh Jkod ds lkFk-lkFk uXu fnxEcj 

Hkkofyaxh lUrksa dks Hkh rRlEcU/kh vfrpkj yx ldrs gSaA 

 ‚kadk & ;fn lw= ds lE;Xn`"Vsjrhpkjk% & bl ikB ds dkj.k eqfu;ksa dks Hkh vfrpkj yxus dh 

lEHkkouk O;Dr dh tk jgh gS \ rks NBosa-lkrosa xq.kLFkku ds Åij Hkh lkjs eqfu;ksa dks D;k ;s vfrpkj 

yxsaxs \ rks D;k fQj vjgUr-fl) HkxoUr Hkh bl nks"k ls ugha cp ik,¡xas \ 

 lek/kku & ;g ‚kadk Hkh vfopkfjrjE; gh gS D;ksafd ;g igys gh dgk tk  pqdk gS fd mDr 

vfrpkj ek= {k;ksi‛ke lE;DRo ds /kkjd thoksa dks gh yxrs gSa] vU; dks ughaA vkBosa xq.kLFkku ds Åij 

rks lHkh eqfu-HkxoUr vkSi‛kfed lE;DRo ;k {kkf;d lE;DRo ds /kkjd gh gksrs gSaA vjgUr-fl) ijekRek 

rks {kkf;d lE;Xn`f"V gh gksrs gSa] vr% muds rks mDr vfrpkj yxus dh lEHkkouk ewyr% gh fujLr 

le>uk pkfg,A ,d  ckr vkSj le> ysuk fd pkSFks ls ysdj lkrosa xq.kLFkku okys vfojr lE;Xn`f"V] 

x`gLFk ozrh Jkod vkSj eqfujkt Hkh ;fn vkSi‛kfed lE;DRo ;k {kkf;d lE;DRo ds /kkjd gSa rks mudks 

Hkh mDr nks"k ugha yxsaxs] bl vis{kk ls os Hkh mi‛keJs.kh esa fLFkr eqfu-HkxoUr vkSj {kkf;d lE;DRo ds 

/kkjd vjgUr-fl) ijekRek ds rqY; gh ekus tk,¡xsA 

 bl izdkj {kk;ksi‛kfed lE;Xn‛kZu ds /kkjd vfojr lE;Xn`f"V] ozrh Jkod ,oa egkozrh eqfujktkas 

dks gh ;s vfrpkj gks ldrs gSa] vU; dks ugha( ijUrq /;ku jgs  & bu vfrpkjksa ds }kjk lE;DRo dk 

vkaf‛kd:i ls gh Hkax gksrk gS] lEiw.kZ:i ls ughaA**
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 bl lEcU/k esa ‚osrkEcj fo}ku~ if.Mr lq[kyky la?koh Hkh lger gSa] os fy[krs gSa &  

 mDr ik¡pksa vfrpkj] ozrh Jkod vkSj lk/kq ds fy, leku gSa D;ksafd nksuksa ds fy, lE;DRo 

lk/kkj.k /keZ gSA
51
 

 lE;Xn‛kZu] /keZ dk ewy gSA lE;Xn‛kZu ds vHkko esa u rks Kku lE;d~ gksrk gS] u pkfj=A vkpkj 

dh ‚kqf) ds fy, fopkj dk vk/kkj gksrk gS] blfy, nksuksa dh ‚kqf) vfuok;Z gS] ijUrq J)k lEcU/kh nks"k 

Vys fcuk pkfj= esa ‚kqf) ugha vkrh D;ksafd nksuksa ,d-nwljs ds fcuk ugha gksrsA lE;Xn‛kZu ds fcuk 

lE;d~pkfj= dk;Zdkjh ugha gS] ;gk¡ rd fd lE;Xn‛kZu ds fcuk lE;d~pkfj= mRiUu Hkh ugha gksrkA blh 

izdkj lE;DRokpj.k pkfj= ds fcuk lE;Xn‛kZu Hkh ugha gksrk] os ,d-nwljs ds vfoukHkkoh gh gksrs gSaaA 

 bl lEcU/k esa tSu rŸofo|k dk fuEu dFku nz"VO; gS & 

 **lE;Xn‛kZu] /keZ dk ewy LrEHk gSA lE;Xn‛kZu ds vHkko esa u rks Kku lE;d~ gksrk gS vkSj u 

pkfj= ghA blfy, lE;Xn‛kZu dks eks{kegy dh izFke lh<h dgk x;k gSA ;g gekjh fopkj‛kqf) dk 

vk/kkj gSA vkpkj dh fo‛kqf) ds fy, fopkj dh ‚kqf) vfuok;Z gSA lE;Xn‛kZu vkSj lE;d~pkfj= esa vad 

vkSj ‚kwU; dk lEcU/k gSA pkgs ftrus Hkh ‚kwU; gksa] vad ds vHkko esa mudk dksbZ egŸo ugha gksrkA ;fn 

‚kwU; ds lkFk ,d Hkh vad gks rks vad vkSj ‚kwU; nksuksa dk egŸo c< tkrk gSA lE;Xn‛kZu vad gS vkSj 

lE;d~pkfj= ‚kwU;A lE;Xn‛kZu ls gh lE;d~pkfj= dk rst izxV gksrk gSA lE;Xn‛kZu jfgr pkfj= ml 

vU/ks O;fDr dh rjg gS] tks fujUrj pyuk rks tkurk gS] ij Yk{; dk irk ugha gSA y{;foghu ;k=k] 

;k=k ugha] HkVdu gSA**
52
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{kk;ksi‛kfed-lE;DRo esa ns‛k?kkfr lE;DRo-izÑfr ds mn; ls gh vfrpkj  

 bl izdkj ;gk¡ ;g /;ku j[kus dh ckr gS fd vkSi‛kfed lE;DRo vkSj {kkf;d lE;DRo rks fueZy 

gksrs gSa] buesa lE;DRo ds vfrpkj ugha yxrs] ijUrq {kk;ksi‛kfed lE;DRo esa ns‛k?kkfr lE;DRo izÑfr ds 

mn; ls mDr vfrpkj yxrs gSa] ysfdu bu vfrpkjksa ds dkj.k lE;DRo efyu rks vo‛; gksrk gS] ijUrq 

lE;DRo dk uk‛k ugha gksrkA 

 /koyk esa dgk gS fd ftl deZ ds mn; ls vkIr] vkxe vkSj inkFkksZa dh J)k esa f‛kfFkyrk gksrh 

gS] og lE;DRoizÑfr gS rFkk lokZFkZflf) ds vkBosa v/;k; esa dgk gS fd tks ‚kqHkifj.kkeksa ds dkj.k vius 

Lojl ¼‛kfDr ;k foikd½ dks jksd nsrk gS vkSj tks mnklhu:i ls vofLFkr jg dj] vkRek ds J)ku dks 

ugha jksdrk] og lE;DRoizÑfr gSA bldk osnu djus okyk iq#"k lE;Xn`f"V dgykrk gSA fo‛ks"k ckr ;g 

gS fd ;g izÑfr] lE;Xn‛kZu esa nks"k mRiUu djrh gS] fQj Hkh bldk uke lE;DRoizÑfr D;ksa gS \ bldk 

,dek= ;gh dkj.k izrhr gksrk gS fd bl izÑfr dk dk;Z lE;Xn`f"V;ksa esa gh ns[kk tkrk gS] vU;= ugha 

rFkk blls] u lE;Xn‛kZu [kf.Mr gksrk gS vkSj u lE;Xn‛kZu] bls [kf.Mr dj ikrk gS( vr% lkFk-lkFk 

jgus ds dkj.k bldk lE;DRoizÑfr uke lkFkZd gSA 

 bl {k;ksi‛ke lE;DRo dk gh nwljk uke osnd lE;DRo gSA tgk¡¡ feF;kRo vkSj feJeksguh; ds 

{k;ksi‛ke dh eq[;rk ls dgk tk,] rc blh dk uke {k;ksi‛ke lE;DRo gS vkSj tc lE;DRoeksguh; ds 

mn; dh eq[;rk ls dgk tk, rks blh dk uke osnd lE;DRo gS( vr% dFku ek= gh nks uke gSa] Lo:i 

esa dksbZ Hksn ugha gSSA ÑrÑR; osnd voLFkk Hkh blh lE;DRo esa gksrh gS vkSj mlds ckn gh tho {kkf;d 

lE;DRo dks izkIr djrk gSA  

 bl lE;DRo esa lE;DRoizÑfr dk mn; fo|eku gksus ij Hkh bls vkSnf;d Hkko ugha ekuk x;k gS 

D;ksafd lE;DRoizÑfr ns‛k?kkfr gS vkSj mlh le; n‛kZueksg dh gh feF;kRo vkSj lE;d~-feF;kRo uked 

izÑfr;ksa dk vuqn; vFkok {k;ksi‛ke fo|eku gS] tks fd loZ?kkfr izÑfr;k¡¡ gSa( vr% ns‛k?kkfr ds mn; dks 

ugha fxu dj] dsoy {k;ksi‛ke Hkko dks gh dgk x;k gSA ;|fi lEiw.kZrk dh n`f"V ls bl Hkko dks 

{k;ksi‛keksn; Hkko dguk pkfg, vFkkZr~ bls {k; -mi‛ke-mn;Hkko dg ldrs gSa] rHkh blds feJ Hkko 

dgus dh Hkh lkFkZdrk gS( rFkkfi vkxe dgha Hkh ,slk mYys[k ik;k ugha tkrkA  

 ;|fi /koyk esa rhljs xq.kLFkku ds Hkko dks fdlh vis{kk ls mn;ksi‛kfed Lohdkj fd;k x;k gS 

ijUrq {k;ksi‛ke lE;DRo dks mn;ksi‛kfed ;k {k;ksi‛kekSnf;d ugha ekuk x;k gSA fQj Hkh ;g dgk tk 

ldrk gS fd {k;ksi‛ke LkE;DRo gksus esa ek= n‛kZueksguh; deZ dk  {k;] mi‛ke ;k mn; fufeŸkdkj.k 

ugha gS( cfYd {k;] mi‛ke vkSj mn; dk feyk-tqyk v[k.M ifj.keu ;gk¡¡ fufeŸkdkj.k gS rFkk vkRek dk 

Hkh ;fRdafpr~ lfodkj ,oa fueZy] v[k.M feJ ifj.keu gh {kk;ksi‛kfed Hkko:i ls Lohdkj fd;k gSA  

 vkpk;ksZa us bldh v[k.Mrk dks le>kus ds fy, Jh[k.M dk mnkgj.k fn;k gS fd ftl izdkj 

vPNh rjg feys gq, ngh-xqM+ ls cus gq, Jh[k.M esa ls mldh [kVkl ;k feBkl esa ls fdlh dks Hkh 

vyx ugha fd;k tk ldrk( mlh izdkj {k;ksi‛ke Hkko esa ls ns‛k?kkfr Li)Zdksa ds mn; ls gksus okyk 

;fRdafpr~ lfodkj ifj.keu vyx ugha fd;k tk ldrkA  og bruk lw{e gksrk gS fd vkpk;ksZa us mls 

dsoyhxE; Hkh dgk gS] ijUrq mldh lŸkk ls badkj Hkh ugha fd;k gS vkSj mls le>kus dk iz;Ru Hkh fd;k 

gSA py-ey-vxk<++ nks"kksa dk mnkgj.k lfgr Li"Vhdj.k mlh ‚k`a[kyk dh ,d dM+h gSA 

 ;|fi {k;ksi‛ke lE;Xǹf"V dks pkfj=eksg] vKku] vfojfr] izekn] d"kk;] vkfn tfur vusdksa nks"k 

yxrs gSa] ijUrq ;gk¡ mu nks"kksa dh foo{kk ugha gSaA ek= py-ey-vxk<+ nks"kksa dh ppkZ fo‛ks"k:i ls dh 

tkrh gS D;ksafd buesa lE;DRoizÑfr dk mn; dkj.k gksrk gS] mlh ds dkj.k mDr nks"k gksrs gSaA 

 if.Mrizoj vk‛kk/kjth us vuxkj /kekZer̀ esa fy[kk gS & 

   **ylr~   dYyksyekyklq]   tyesdfeo   fLFkre~A    

    ukuk∙∙Reh;fo‛ks"ks"kq]   pyrhfr   pya    ;FkkAA  

    rnI;yC/kekgkRE;a]    ikdkr~    lE;DRodeZ.k%A    

     efyua   eylaxsu]     ‚kq)a   Lo.kZfeoksn~Hkosr~AA  



prqFkZ v/;k; % vfrpkj % Lo:i ,oa fo‛ys’k.k    287 

    Lodkfjrs·gZPpSR;knkS]   nsoks·;a     es·U;dkfjrsA    

    vU;L;k∙lkfofr      HkzkE;u~] eksgkPNªk)ksfi ps"VrsAA
53
 

 vFkkZr~ tSls] mBrh gqbZ ygjksa esa ty] ,d:i gh fLFkr jgrk gS] ygjksa ds dkj.k ty esa dksbZ 

vUrj ugha iM+rk( OkSls gh lE;Xn‛kZu ds fo"k;Hkwr ukuk izdkj ds nso vkfn Hksnksa esa fLFkr jgrs gq, Hkh 

papyrk ds dkj.k Oksnd lE;DRo py gksrk gSA 

 tSls] Lo.kZ] igys vius dkj.kksa ls ‚kq) mRiUu gksdj Hkh Pkk¡nh vkfn ds esy ls efyu gks tkrk gS( 

oSls gh {kk;ksi‛kfed lE;Xn‛kZu] mRifŸk ds le; fueZy gksus ij Hkh lE;DRo-deZ ds mn; ds dkj.k] 

deZ{k; ds }kjk gksus okys vfr‛k; ls vNwrk jgrs gq, ‚kadk vkfn nks"kksa ds lalxZ ls efyu gks tkrk gSA 

 feF;kn`f"V dh rks ckr gh D;k \ J)koku lE;Xǹf"V Hkh lE;DRoizÑfr ds mn; ls Hkze esa iM+ 

dj] vius cuok;s gq, ftu-izfrek] ftu-efUnj oxSjg esa ;g esjs nso gSa] ;g esjk ftuky; gS rFkk nwljs 

ds cuok;s gq, ftu-efUnj] ftuky; oxSjg esa ;g nwljs dk gS & ,slk O;ogkj ¼vxk<+iuk½ djrk gSA** 

 vuxkj /kekZèr dh gh fgUnh Vhdk esa if.Mr dSyk‛kpUnzth fl)kUr‛kkL=h] bu nks"kksa dks le>krs 

gq, fo‛ks"kkFkZ esa dgrs gSa &   

 **tks dqN dky rd Bgj dj] pyk;eku gksrk gS] mls py dgrs gSa vkSj tks ‚kadk vkfn nks"kksa ls 

nwf"kr gksrk gS] mls efyu dgrs gSaA osnd lE;DRo py vkSj efyu gksus ls vxk<+ vkSj vuofLFkr gksus ds 

lkFk fdlh vis{kk fuR; Hkh gS D;ksafd vUreqZgwrZ ls ysdj fN;klB lkxj rd jgrk gS vFkkZr~ osnd 

lE;DRo dh t?kU; fLFkfr vUreqZgwrZ vkSj mRÑ"V fLFkfr NÓklB lkxj gksus ls og py Hkh gS vkSj LFkk;h 

Hkh gSA**
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 vkpk;ZdYi if.Mr VksMjeyth us {k;ksi‛ke lE;DRo esa nks"kksa dh ppkZ djrs gq, fy[kk gS & 

 **{k;ksi‛ke D;k  \ lks dgrs gSa & n‛kZueksg dh rhu izÑfr;ksa esa tks feF;kRo dk vuqHkkx gS] mlds 

vuUrosa Hkkx feJeksguh; dk vuqHkkx gS] mlds vuUrosa Hkkx lE;DRoeksguh; dk vuqHkkx gSA buesa 

lE;DRoeksguh; izÑfr ns‛k?kkfr gS( bldk mn; gksus ij Hkh lE;DRo dk ?kkr ugha gksrkA  

 fdafpr~ efyurk djs] ewy ?kkr u dj lds] mlh dks ns‛k?kkfr dgrs gSA  

 lks tgk¡ feF;kRo o feJ feF;kRo ds oRkZeku dky esa mn; vkus ;ksX; fu"ksdksa  dk mn; gks; 

fcuk gh futZjk gksrh gS] og rks {k; tkuuk] vkSj bUgha ds vkxkeh dky esa mn; vkus ;ksX; fu"ksdksa dh 

lŸkk ikbZ tk,] ogh mi‛ke gS] vkSj lE;DRo eksguh; dk mn; ik;k tkrk gS] ,slh n‛kk tgk¡ gks( lks 

{k;ksi‛ke gS] blfy, tgk¡ ley rŸokFkZJ+++)ku gks] og {k;ksi‛ke lE;DRo gSA  

 ;gk¡ tks ey yxrk gS] mldk rkjrE;:i rks dsoyh tkurs gSa( mnkgj.k crykus ds vFkZ py-
efyu-voxk<iuk dgk gSA ogk¡ ek= nsokfnd dh izrhfr rks gks] ijUrq vjgUr nsokfn esa & ;g esjk gS] 

;g vU; dk gS] bR;kfn Hkko lks pyiuk gSA ‚kadkfn ey yxs lks eyiuk gSA ;g ‚kkfUrukFk ‚kkfUrdrkZ 

gSa] bR;kfn Hkko lks vxk<iuk gSA ,sls mnkgj.k ek= cryk,] ijUrq fu;e:i ugha gSaA {k;ksi‛ke lE;DRo 

esa tks fu;e:i dksbZ ey yxrk gS lks dsoyh tkurs gSaA bruk tkuuk fd blds rŸokFkZJ+++)ku esa fdlh 

izdkj ls leyiuk gksrk gS] blfy, ;g lE;DRo fueZy ugha gSA bl {k;ksi‛ke lE;DRo dk ,d gh izdkj 

gS] blesa dqN Hksn ugha gSA**
55
 

 bu vfrpkjksa ds dkj.k {k;ksi‛ke lE;Xn`f"V dk rŸokFkZJ+++)ku fo‛kq)rk dks  izkIr ugha gksrk & 

,slk rŸokFkZ‛yksdokfrZd ds fuEu ‚yksd ls Hkh iq""V gksrk gS & 

   **lE;Xǹ"Vsjrhpkjk%]  iap  ‚kadkn;%  Le`rk%A     

    rs"kq  lRlq  fg rŸokFkZJ +)kua u  fo‛kq)îfrAA
56 
 

 vFkkZr~ lE;Xn`f"V ds ‚kadk vkfn ik¡p vfrpkj dgs x;s gSa( muds gksus ij mldk rŸokFkZJ)ku 

fo‛kqf) dks izkIr ugha gksrk gSA**  

 vkpk;Z fo|kufUn us vfrpkjksa dks lE;Xn‛kZu dh efyurk dk gsrq crkrs gq, U;k; dh Hkk"kk dk 

iz;ksx fd;k gS & ‚kadkn;% lí‛kZuL;k∙rhpkjk ,o ekfyU;gsrqRokr~ ;s rq u rL;k∙rhpkjk%] u rs 

rUekfyU;gsroks ;Fkk rf}‛kqf)gsroLrŸokFkZJo.kk|FkkZLrf}uk‛kgsroks ok n‛kZueksgksn;k% rUekfyU;gsro‛pSo rs 

rLekŸknrhpkjk bfr ;qfDropua izR;s;e~A
57
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 vFkkZr~ ‚kadk vkfn lE;Xn‛kZu ds gh vfrpkj gSa D;ksafd os mldh efyurk ds gsrq gSaA tks mlds 

vfrpkj ugha gksrs] os mldh efyurk ds gsrq Hkh ugha gksrsA tSls] mldh fo‛kqf) esa gsrq rŸokFkZ-Jo.k vkfn 

gSa vkSj mlds fouk‛k esa gsrq n‛kZueksg vkfn gSaA blfy, tks mldh efyurk esa gsrq gSa] os mlds vfrpkj 

gh gSa & ,slk ;qfDrlaxr ;k U;k;laxr opu tkuuk pkfg,A** 

 xksEeVlkj dh ewy xkFkk esa bl {kk;ksi‛kfed lE;DRo dk o.kZu djrs gq, vkpk;Z usfepUnz 

fl+)kUrpØorhZ us Li"V:i ls py-ey-vxk<+ nks"kksa dh ppkZ dh gS & 

     **lEeŸknsl?kkfnLlqn;knks osnxa gos lEeaA     

        pyefyuexk<+a      ra]     f.kPpa   dEe[ko.kgsnqAA
58 
 

 vFkkZr~ ns‛k?kkfr lE;DRoizÑfr ds mn; gksus ij osnd ;k {kk;ksi‛kfed lE;DRo gksrk gS( os 

ifj.kke py-efyu-vxk<+ nks"kksa ls ;qDr gksrs gq, Hkh fuR; deksZa dh futZjk esa dkj.k gksrs gSaA** 

 Hkxorh vkjk/kuk dh Hkk"kk Vhdk fy[krs gq, if.Mr lnklq[knklth] fdafpr~ vUrj ds lkFk bu 

nks"kksa dk Lo:i dgrs gSa & 

 **vc] pyius dk Lo:i dgrs gSa & vius gh vkIr-vkxe-inkFkZ:i J)ku ds Hksnksa esa tks 

pyk;eku gksrk gS] og py gSA vius }kjk izfrf"Br djk;s gq, vgZUr Hkxoku ds izfrfcEc vkfn esa ;g 

esjk nso gS & ,slk eeRo gksrk gS rFkk vU; ds }kjk izfrf"Br djk;s gq, vgZUr Hkxoku ds izfrfcEc vkfn 

esa ;g vU; dk nso gS & ,slk ijiuk eku dj] ifj.kkeksa esa Hksn mRiUu gksrk gS( vr% mls py dgk gSA 

;gk¡ n`"VkUr dgrs gSa & tSls] ty dh dYyksyksa dh iafDr esa ty ,d gh gS] rFkkfi ogh ukuk izdkj ls 

pyk;eku gksrk gS( mlh izdkj lE;DRoizÑfr ds mn; ls J)ku Hkh vusd izdkj Hkze.k:i ps"Vk djrk 

gSA HkkokFkZ ;g gS fd tSls] ty] rjaxksa dh voLFkk esa papy rks gksrk gS] ijUrq vU;Hkko:i ugha gks tkrk 

gS( mlh izdkj osnd lE;Xn`f"V Hkh vius vkSj vU; ds }kjk izfrf"Br djk;s x;s ftufcEckfn esa ;g esjk 

gS] ;g vU; dk gS] bR;kfn fodYi djrk gS] ijUrq vU; jkxh-}s"kh nsorkfn dks ugha iwtrk gSA 

 vc] efyuius dk Lo:i dgrs gSa & tSls] ‚kq) lksuk Hkh ey ds la;ksx ls eSyk gks tkrk gS( mlh 

izdkj lE;DRo Hkh lE;DRoizÑfr ds mn; ls ‚kadkfn eynks"k ds la;ksx ls efyu gks tkrk gSA 

 vc] vxk<+ius dk Lo:i dgrs gSa & tSls] o`) ds gkFk dh ykBh vius LFkku esa jg dj Hkh 

dEik;eku jgrh gS( ;|fi fxjrh ugha gS] rFkkfi n<̀+ ugha gS( mlh izdkj ;g lE;Xn`f"V vkIr-vkxe-
inkFkZ ds J)ku:i voLFkk esa jgrk gqvk Hkh mlds ifj.kke dk¡irs gSa] ǹ<+ ugha gSa] mls gh vxk<+ dgrs 

gSaA mldk mnkgj.k ,slk gS & leLr vjgUr ijesf"B;ksa esa vuUr ‚kfDriuk leku gksrs gq, Hkh mldks 

,slk fopkj mRiUu gksrk gS fd ‚kkfUr mRiUu djkus esa ‚kkfUrukFk Hkxoku gh leFkZ gSa rFkk bl fo?uksa dk 

uk‛k djus dh fØ;k esa ik‛oZukFk gh leFkZ gSa bR;kfn izdkj ls #fp-izrhfr dh f‛kfFkyrk gksrh gS( vr% 

o`) iq#"k ds gkFk esa jgus okyh ykBh ds f‛kfFky lEcU/k dk ǹ"VkUr ;gk¡ vxk<+ius dks le>kus ds fy, 

fn;k gSA 

 bl izdkj lE;DRoizÑfr ds mn; ls {k;ksi‛ke lE;Xn`f"V ds J)ku esa py-ey-vxk< nks"k yxrs 

gSa( fQj Hkh og deksZa dk uk‛k djus esa leFkZ gksrk gSA**
59
 

 bldk dkj.k ;g gS fd lE;Xn`f"V esa fuf‛pr:i ls Kku-oSjkX; dh ‚kfDr gksrh gS] blh ds cy 

ls og fujUrj dekZsa dh futZjk djus esa leFkZ gksrk gSA ogh le;lkj dh vkRe[;kfr Vhdk esa dgk gS & 

   lE;Xn`"VsHkZofr fu;ra KkuoSjkX;‛kfDr%A
60
 

 ns‛k?kkfr lE;DRoizÑfr ds mn;tfur voLFkk dk o.kZu djrs gq, Hkkonhfidk esa vR;Ur foLrkj 

ls dFku fd;k gS] tks fd vR;Ur izkphu yxHkx 450 o"kZ iwoZ dh fgUnh Hkk"kk esa fy[kk x;k gSA ;gk¡ 

mldk Lojfpr vk/kqfud fgUnh vuqokn izLrqr gS
61
 & 

 **;gk¡ ¼orZeku ds mn; dk vHkko gksus ls½ {k; dgk gS ,oa lŸkk esa jgus okyk feF;kRo vkSj 

lE;d~-feF;kRo deZ dk nzO; mi‛kedj.k dks izkIr gksrk gSA mi‛ke vFkkZr~ og deZ mnhj.kk dks izkIr 

gksdj mn; esa ugha vkrk rFkk ns‛k?kkfr lE;DRoizÑfr feF;kRo dk mn; gksrk gSA  

 bl izdkj {kk;ksi‛kfed lE;DRo Hkko] tho dks mRiUu gksrk gSA bl Hkko ds gksus ij ftuHkkf"kr 

thokfn rŸoksa esa #fp vFkkZr~ J)k mRiUu gksrh gS] izrhfr gksrh gS vFkkZr~ ftl izdkj loZK ds }kjk dfFkr 
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nzO;] thokfn Hksn dh vis{kk Ng izdkj ds dgs x;s gSa( vfLrdk;] ¼thokfn½ Hksn dh vis{kk ik¡p izdkj ds 

dgs x;s gSa( rŸo] ¼thokfn½ Hksn dh vis{kk lkr izdkj ds dgs x;s gSa rFkk vFkZ] ¼thokfn½ Hksn dh vis{kk 

ukS izdkj ds dgs x;s gSa( muds nzO;-xq.k-i;kZ; dk Lo:i tSlk dgk x;k gS] oSlk gh og J)ku djrk gS 

vkSj oSls gh muesa izo`fŸk djrk gSA  

 ;gk¡ n‛kZueksg dh lE;DRo eksguh; izÑfr dk mn; gS] mlds dkj.k ewy rŸoJ)ku dk vHkko 

rks ugha gks ldrk gS] ijUrq J)ku esa py-ey-vxk<+ & ,sls rhu izdkj ds nks"k mRiUu gksrs gSa] mu nks"kksa 

dh rkjrE;rk rks dsoyhxE; gS] fdUrq mudh n‛kk Nn~eLFk dks fn[kkus ds fy, n`"VkUrksa ds }kjk fl)kUr 

‚kkL=ksa esa tSlh dgh xbZ gS] oSlh gh dgrs gSa & 

py nks"k  

 tSls] vius }kjk LFkkfir ftu-efUnj] ftu-izfrek ;k ftu-‛kkL= ;k vius fj‛rsnkj firk vkfn 

eqfu gq, gksa] muds izfr rks HkfDr vkfn ljl djrk gS vkSj eu esa ,slk tkurk gS fd ^;s esjs gSa* rFkk vU; 

ds }kjk LFkkfir ftu-efUnj] ftu-izfrek ;k ftu-‛kkL= ;k vU; eqfu ds izfr izhfrHkko ?kVk dj] HkfDr 

vkfn djrk gS vkSj mudks ,slk ekurk gS fd ^;s vU; gSa* & ,slh HkzkfUr-Hkko mRiUu djrk gS vkSj feVkrk 

gSA ftl izdkj ty esa mRiUu gksus okyh dYyksyas ty esa gh jgrh gSa] vU;= Ukgha tkrh gSa( mlh izdkj 

bls lE;DRo ds lk/kd /keZ ,oa inkFkkZsa esa gh fodYi mRiUu gksrs gSa vkSj u"V gksrs gSa] ysfdu feF;kRo ds 

lk/kd inkFkksZa esa HkzkfUr mRiUUk ugha gksrh( ;fn mRiUUk gksrh gS rks og vukpkj dgykrk gSA 

ey nks"k  

 ‚kkL=lkjleqPp; esa vkpk;Z ek?kufUn us rr̀h; v/;k; *pj.kkuq;ksx osn* ds NBs lw= esa vR;Ur 

Li’Vrk ls fy[kk gS & 

r= osndlE;DRoL; iapfoa‛kfreZykfuAA 6AA 

 vFkkZr~ osndlE;DRo ds vUrxZr iPphl ey gksrs gSaA 

 vkxe eas Hkh ey nks"kksa dks iPphl izdkj dk dgk x;k gS] tcfd {kqYyd euksgj o.khZ us 

leLFkkulw= ds lIre LdU/k esa lE;Xn‛kZu dks efyu djus okys nks’kksa dh la[;k 50 crkbZ gS   
62 

 & blesa 

vkB nks’k] vkB en] rhu ew<+rk] ‘kV~ vuk;ru] rhu ‚kY;] lIr Hk;] lIr O;lu] e/kq] vkSj iap mnqEcj 

Qy feyk dj Ng vHk{; rFkk vU;n`f’Viz‛kalk vkSj vU;n`f’VlaLro uked nks vfrpkjA buesa vf/kdka‛kr% 

lE;DRo dks efyu djus okys lHkh nks’kksa dk lekos‛k gks tkrk gSA rhu ‚kY;] lIr O;lu] lIr Hk;] Ng 

vHk{;] nks vfrpkj dk o.kZu vU;= fd;k gh x;k gSA 

lE;Xn‛kZu ds iPphl nks"kksa dk laf{kIr o.kZu 

 vkB ey nks"k & ‚kadk] dka{kk] fofpfdRlk] ew<+n`f"V] vuqixwgu] vfLFkfrdj.k] vokRlY; vkSj 

vizHkkouk ds /kkjdksa dh ljkguk djukA 

 vkB en nks"k & dqyen] tkfren] :ien] ,s‛o;Zen] ykHken] cyen] rien vkSj fo|kenA 

 Ng vuk;ru nks"k & dqnso dh ljkguk djuk] dqnso ds /kkjdksa dh ljkguk djuk( dqxq# dh 

ljkguk djuk] dqxq# ds /kkjdksa dh ljkguk djuk( dq/keZ dh ljkguk djuk vkSj dq/keZ ds /kkjdksa dh 

ljkguk djukA 

 rhu ew<+rk nks"k & nsoew<+rk] xq#ew<+rk vkSj yksdew<+rkA 

 bl izdkj iPphl nks"k dgs x;s gSa] ;s lHkh nks"k] /keZ ds izdj.k ls lEcfU/kr gh mRIkUu gksrs gSa( ;s 

gh lE;DRo ds vfrpkj gSa( mudk fo‛ks"k fooj.k dgrs gSa &  

 loZ izFke vkB xq.kksa ls foijhr vkB ey nks"kksa dks dgrs gSa & 

1- ‚kadk nks"k & thokfn rŸoksa ds fo"k; esa la‛k; mRiUu gksuk vFkkZr~ tc bu thokfn dk Lo:i] budh 

izo`fŸk] buds lEcU/k esa gs;-mikns; ;k xzg.k-R;kx vFkok rRlEcU/kh Qy bR;kfn tSls dgs gSa( oSls gh 

gSa ;k vU;Fkk gSa \ & bl izdkj lUnsg mRiUu gksrk gS] i‛pkr~ fou‛k tkrk gS( bls gh ‚kadk nks"k ds 

uke ls dgk tkrk gSA 
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2- dka{kk nks"k & tc ,slk Hkko mRiUu gksrk gS fd bl /keZ ds izlkn ls eq>s y{eh dh izkfIr gks] lqUnj 

L=h ,oa iq=kfn dh izkfIr gks] esjs ‚kjhj dk jksx pyk tk, ;k esjk ‚k=q u"V gks tk, bR;kfn bl 

Hko-lEcU/kh okaNk dk gksuk rFkk ijHko esa nso gks tkÅ¡ ;k bUnz in dk flagklu ik tkÅ¡( HkksxHkwfe esa 

mRiUUk gks tkÅ¡ ;k pØorhZ] ukjk;.k] cyHknz] dkenso] fo|k/kj bR;kfn in ik tkÅ¡ & bl izdkj 

blHko-ijHko lEcU/kh okaNk dk gksuk] dkaNk nks"k dgykrk gSA 

3- fofpfdRlk nks"k & bl nks"k esa izfrKk] ozr] ‚khy] vu‛kukfn ri ;k v.kqozr-egkozr dk tks la;e:i 

xzg.k fd;k Fkk] muesa v#fpHkko gksrk gS fd ;g fu;e dk dky dc iwjk gksxk \ ;g fu;e rks ys 

fy;k] vc bldk fuokZg dSls gksxk \ vFkkZr~ Hkkj tSlk yxrk gS \ vFkok efUnjkfn dk ;k iwtk-
izfr"Bkfnd dk ;k rhFkZ;k=k dk bR;kfn /keZ-lEcU/kh dk;Z dk izkjEHk rks dj fn;k vkSj ckn esa dk;Z 

HkkjHkwr yxus yxs( muesa /kukfn dks v#fpHkko ds lkFk Ñi.krk lfgr [kjpus yxs vFkok tSls-rSls 

ml dke dks iwjk djuk pkgs ;k prqfoZ/k la?k esa jksx] nfjnzrk] vkfn gksus ij muls Xykfu djuk 

bR;kfn tks  Hkko izorZrs gSa] mUgsa fufoZfpfdRlk nks"k dgrs gSaA 

4- ew<+n`f"V nks"k & /keZdk;ksZa dks ;FkkFkZ-v;FkkFkZ] ;ksX;-v;ksX;] fou;-vfou;]  nzO;-{ks=-dky-Hkko ds 

foosd jfgr djuk] mls ew<n`f"V nks"k dgrs gSaA  

5- vuqixwgu nks"k & prqfoZ/k la?k esa eqfu vkf;Zdk-Jkod-Jkfodk esa deZ ds mn; ls mRiUu nks"kksa dks 

izxV djuk] mls vuqixwgu nks"k dgrs gSaA 

6- vfLFkfrdj.k nks"k & eqfu-vkf;Zdk-Jkod-Jkfodk esa dksbZ Hkh fdlh izdkj ls Hkh /keZ esa f‛kfFky gks 

jgs gksa rks mudk dkj.k tkusa( mUgsa ru ls] /ku ls] opu ls] mins‛kkfn ls viuh lkeF;Z gksus ij Hkh 

fLFkj ugha djuk vFkok viuh lkeF;Z ugha gksus ij vU; ds ek/;e ls ugha djokuk( ;g 

vfLFkfrdj.k nks"k gSA 

7- vokRlY; nks"k & /keZ vkSj /kekZRek ds izfr izhfrHkko ugha djuk( mls vokRlY; nks"k dgrs gSaA 

8- vizHkkouk nks"k & ru-eu-/ku] opu] d"kk;] Kku-J)ku ds }kjk ri-la;ekfn dh izo`fŸk dks lE;d~ 

izdkj ls ugha djds vius dks ;k ftuer dks Js"B ugha fn[kkuk vFkok ru-eu-/ku] opu] d"kk;] 

Kku-J)ku ds }kjk ri-la;ekfn dh feF;k  izo`fŸk djds ftuekxZ dks ghu fn[kkuk( bls gh 

vizHkkouk nks"k dgrs gSaA 

 vc] vkB en nks"kksa dks dgrs gSa & 

9- dqyen nks"k & ;fn vki Lo;a rks jktkfnd dk csVk gks vkSj vU; dksbZ  /kekZRek fdlh vU; euq"; 

dk iq= gks vFkok ‚kwnz dqy dk gks] ysfdu J)ku-Kku-ri-la;ekfn esa vius ls vf/kd gks( ijUrq 

vius dqyen ds tksj ls mldk fou;-lRdkjkfn ugha djuk] bls dqyen dgrs gSaA  

10- tkfren nks"k & mlh izdkj vki Lo;a fdlh cMs jktk dk ikS=kfn gks] mlds en esa vius ls vf/kd 

xq.koku dks lkekU; tkfr dk ;k ‚kwnz dqy dk tku dj] mudk fou;-lRdkjkfn ugha djuk] bls 

tkfren dgrs gSaA  

11- :ien nks"k & mlh izdkj vki Lo;a :ioku gS vkSj vU; vius ls vf/kd xq.koku gS] Hkys gh :i ls 

ghu gks] ijUrq mls ghu tkuuk vkSj vius dks mPp ekuuk] bls :ien dgrs gSaA  

12- ,s‛o;Zen nks"k & vki Lo;a ,s‛o;Zoku gS] jkT;Yk{eh vkSj /kukfn ls lfgr gS rFkk vU; vius ls 

vf/kd xq.koku gS] Hkys gh ,s‛o;Z ls ghu gks ;k /kukfn ls jfgr gks( mudk vknj-lRdkjkfn ugha 

djuk( bls ,s‛o;Zen dgrs gSaA   

13- ykHken nks"k & vius dks iwoZ iq.; ds mn; ls vusd izdkj ds vyH; dk ykHk gksrk gS( rFkk vU; 

vius ls vf/kd xq.koku dks iwoZ iki ds mn; ls vusd izdkj ds vyH; dk ykHk ugha gksrk gS( ml 

le; mUgsa nqHkkZX;‛kkyh tkuuk vkSj vius dks lkSHkkX;‛kkyh ekuuk vkSj mUgsa dVqdopu dguk( bls 

ykHken dgrs gSaA    
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14- cyen nks"k & vius esa ‚kjhjcy] jkT;cy] dqVqEccy] y{ehcy bR;kfn lkr izdkj ds cy gksa( mlds 

en esa xq.koku /kekZRek dk ijkHko djuk( bls cyen dgrs gSaA 

15- rien nks"k & vki Lo;a vusd riksa esa izorZu djrk gks vkSj vU; /kekZRek esa ri vkfn dh izòfŸk de 

ikbZ tkrh gks vFkok ugha ikbZ tkrh gks( rc mUgsa ghu ekuuk vkSj vius dks Js"B ekuuk( bls rien 

dgrs gSaA 

16- fo|ken nks"k & Lo;a rks vusd ‚kkL=ksa dk ikBh gks vkSj vU; /kekZRek dk ‚kkL=Kku lkekU; ;k de 

gks( rc vius dks egUr ekuuk vkSj vU; dks ghu ekuuk( bls fo|ken dgrs gSaA 

  vc] "kV~ vuk;ru dk Lo:i dgrs gSa & 

17- dqnso vuk;ru nks"k & tks nsoHkko ls jfgr foijhr Lo:i dks /kkj.k djrs gksa] mUgsa dqnso dgrs gSa( 

mudh ljkguk djukA tSls & dSls :i-Jàxkkj fd;s gSa] dSlh y{eh ls ;qDr gSa] dSls vaxksa dk J`axkj 

fd;k x;k gS] dSls eqdqV] dq.My] gkj] HkqtcU/k] vkfn igus gSa \ rFkk leLr iwtus okyksa dh dkeuk 

iw.kZ djrs gSa] cgqr jktkfndksa ds }kjk lsfor gSa] bR;kfn izdkj ls ljkguk djuk( bls dqnso vuk;ru 

nks"k dgrs gSaA  

18- dqnso vkjk/kd vuk;ru nks"k & blh izdkj tks dqnso ds lsod gSa] mudh ljkguk djukA tSls & 

ns[kks] budks cM+h HkfDr gS] ru-eu-/ku-opu] ?kj-dqVqEc] vkfn lc U;ksNkoj dj fn;s gSa] fujUrj 

Hktu esa gh fueXu jgrs gSa & ,sls vU; dksbZ Hkh iq#"k ugha gSa] bR;kfn izdkj ls ljkguk djuk( bls 

dqnso vkjk/kd vuk;ru nks"k dgrs gSaA  

19- dqxq# vuk;ru nks"k & tks ukuk izdkj ds Hks"k ds /kkjd gSa & ,sls dqfyaxh Lo;a xq#ius dk cM+Iiu 

/kjkrs gSa] txr~ ls iqtokrs gSa] txr~ dh /ku-lEinkfn ;k /kkfeZd-txr~ dks Bxus okys gSa] eku:i 

f‛k[kj ij vk:<+ gSa] vusd izdkj dh ek;k dks djus okys gSa] Øks/k:i vfXu ds iqat gSa( os dqxq# gSaA 

,sls dqxq#vksa dh tks ljkguk djrs gSa fd ;s cM+s fo|koku gSa] riLoh gSa] R;kxh gSa] fueksZgh gSa] 

‚khyoku gSa] fgalk jfgr gSa] v;kph gSa] ukuk izdkj ds peRdkj djrs gSa] y{ehoku gSa] egUr gSa( 

bR;kfn xq.kksa esa dksbZ ,d ;k nks xq.k cká ǹf"Vxkspj ns[k dj] mlds ek/;e ls ljkguk djuk( bls 

dqxq# vuk;ru nks"k dgrs gSaA 

20- dqxq# vkjk/kd vuk;ru nks"k & mDr dqxq#vksa ds lsodksa dh ljkguk djuk fd ;s mudh cM+h HkfDr 

djrs gSa] muds fy, /kukfn [kpZ djrs gSa] ;s cM+s Qy dks izkIr gksaxs] bR;kfn izdkj ls ljkguk djuk( 

mls dqxq# vkjk/kd vuk;ru nks"k dgrs gSA  

21- dq/keZ vuk;ru nks"k & dq/keZ dh ljkguk djukA tSls & lHkh /kekZsa dk lsou djus ls mŸke Qy dh 

izkfIr gksrh gS] ;g /keZ esa vPNk ekxZ gS ;k /keZ esa ;s ges‛kk izorZu djrs gSa] ‚osrkEcjkfn esa laoRljh 

vkfn /keZ gSa] <waf<;k er ds lk/kq /kukfn ugha j[krs gSa] ‚khy dk ikyu djrs gSa] thoksa dh n;k ikyrs 

gSa] fHk{kk ek¡x dj Hkkstu djrs gSa] mlesa eku-vieku ugha fxurs gSa] bR;kfn izdkj ls dq/keZ dh 

ljkguk djrs gSa( bls dq/keZ vuk;ru nks"k dgrs gSaA  

22- dq/keZ vkjk/kd vuk;ru nks"k & tks iwoksZDr izdkj ls ukuk izdkj ds /keZ dk lsou djus okys iq#"kksa 

dh ljkguk djrs gSa( mls dq/keZ vkjk/kd vuk;ru nks"k dgrs gSaA 

  vc] rhu izdkj dh ew<+rk ds nks"k dgrs gSa & 

23- nsoew<+rk nks"k & lnks"k-funksZ"k lHkh nsoksa dks leku tkuuk] dqN Hkh  fopkj ugha djukA tSls & 

fnxEcj vkSj ‚osrkEcj] nksuksa vkEuk; ds izfrfcEcksa vkSj ftu-efUnjksa dks leku tkuuk] lHkh dh 

oUnuk djuk] bR;kfn izdkj ls foosd jfgr izo`fŸk djuk( mls nsoew<+rk nks"k dgrs gSaA 

24- xq#ew<+rk nks"k & vëkbZl ewyxq.kksa ds /kkjd ije fnxEcj eqfu;ksa ,oa  dqfyax ds /kkjd ik[kf.M;ksa dks 

leku tkuuk] fou;-lRdkjkfn djuk( bls xq#ew<+rk nks"k dgrs gSaA 

25- le;ew<+rk nks"k & loZ ‚kkL=ksa dks leku ekuuk] ;FkkFkZ-v;FkkFkZ dk foosd ugha djuk] ;FkkFkZ-v;FkkFkZ 

oDrk dk foosd ugha djuk] vkEuk;-dqvkEuk; dk foosd ugha djuk] /keZ-dq/keZ dk foosd ugha 

djuk] rŸo-dqrŸo dk foosd ugha djuk( bls le;ew<+rk nks"k dgrs gSA  
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 vFkkZr~ ftl fdlh ‚kkL= dks laLÑr ;k izkÑr esa jpk gqvk ns[kk ;k cMs+ iUus ij lqUnj v{kjksa esa 

fy[kk ns[kk ;k cMs+ os"Vu esa c¡/kk gqvk ns[kk bR;kfn vfof/kiuk vFkkZr~ v;qfDrlaxr fo‛ks"krkvksa dks ns[k 

dj( blh izdkj fdlh oDrk dks cM+k if.Mr ns[k dj] laLÑr-izkÑr-U;k; dk Kkrk ns[k dj] cM+h xknh 

vkSj cM+s flagklu ij cSBk ns[k dj] cMs+ ‚kCnksa ds vkMEcj ,oa yfyr ok.kh lfgr oDr̀Ro ns[k dj] 

bR;kfn dk vfof/kiuk ;k vkMEcj ns[k dj( blh izdkj ftl fdlh vkEuk; esa cgqr /ku [kjprs gq, ns[k 

dj] cgqr if.Mr ns[k dj] ijLij cgqr ppkZ ns[k dj] cgqr ri-la;ekfn ns[k dj] cgqr xku-ùR;-
okfn=kfn ds lkFk HkfDr djrs gq, ns[k dj] cgqr euq";ksa dk la?kVu ns[k dj] bR;kfn vfof/kiuk ;k 

vkMEcj lfgr ns[k dj( blh rjg vusd izdkj ls fo"k;-d"kk; iks"kd /keZ dh izo`fŸk ns[k dj( muls 

izHkkfor gksukA 

 ftl /keZ dh izo`fŸk esa ik¡p bfUnz;ksa ds fo"k;ksa dk lsou gksrk gS] fQj Hkh mls /keZ dgk tkrk gS 

rks og fo"k;iks"kd /keZ dgk x;k gS rFkk mlh /keZ-izo`fŸk esa Øks/k-eku-ek;k-yksHk dk iks"k.k gksrk gS] Ng 

gkL;kfnd d"kk;ksa ds dk;Z O;Dr gksrs gSa] rhuksa osnksa dh eq[;rk gksrh gS rFkk fdlh izdkj dq‛khy dk 

lsou gksrk gS] mls d"kk;iks"kd izo`fŸk dgrs gSaA 

 ogk¡ dksbZ iPphl rŸo ds lk/kd gSa] dksbZ lksyg rŸo ds lk/kd gSa] dksbZ Ng rŸo ds lk/kd gSa] 

dksbZ pkj] rhu] nks ;k ,d rŸo ds lk/kd gSa & ,sls fofHkUu erksa dks ns[k dj] mUgsa cgqr jktkfn euq";ksa 

ds }kjk ekurk gqvk ns[k dj] viuh dqy-vkEuk; esa pyk vk;k gqvk ns[k dj ;k dksbZ peRdkjkfn ns[k 

dj ;k yTtk-dTtk] ;‛k-cM+kbZ bR;kfn ds dkj.k mudks vkSj ;FkkFkZ tSu-‛kkL=ksa] ;FkkFkZ tSu-oDrkvksa] 

;FkkFkZ tSu-vkEuk;] ;FkkFkZ tSu/keZ] ;FkkFkZ tSuHkkf"kr thokfn rŸoksa bR;kfn dks leku tkuuk( bls 

le;ew<+rk nks"k dgrs gSaA 

vxk<+ nks"k   

 vc vxk<+ nks"k dk Lo:i dgrs gSa & lHkh rhFkZadj  vUkUr ‚kfDr ds /kkjd gSa] muesa ghukf/kdrk 

tkuukA tSls] ‚kkfUrukFk ‚kkfUr ds drkZ gSa] fo?u gjus esa ik‛oZukFk leFkZ gSa & ,slk J)ku f‛kfFkyrk dks 

n‛kkZrk gSA ftl izdkj ò) euq"; ds gkFk dh ydM+h dk¡irh rks gS] ijUrq NwVrh ugha gS( mlh izdkj 

lE;DRo eksguh; deZ ds mn; ls J)ku f‛kfFky rks gksrk] ijUrq NwVrk ugha gS( bls vxk<+ nks"k dgrs gSaA  

 bl izdkj  tks py-ey-vxk<+ nks"k dgs gSa] os lE;DRo eksguh;deZ ds mn; ls mRiUUk gksrs gSa( 

vr% mudks lE;Xǹf"V] rŸoKku ds cy ls vHkko djrk gS vkSj mldks  lR; izrhfr:i voLFkk gksrh gSA 

mls nso-‛kkL=-xq# rFkk vkIr-vkxe-inkFkZ & bu eks{k ds dkj.kHkwr inkFkksZa esa tks lUnsg mRiUu gksrk gS 

vkSj muds vusd izdkj ds fo‛ks"kksa ds lEcU/k esa tks lUnsg mRiUu gksrk gS] mls og nso-‛kkL=-xq# ds 

izlkn ls fuokj.k djrk gS vkSj fnu-izfr-fnu lerkHkko dks c<+krk tkrk gS rFkk vkik-ij ds fopkj esa 

mls dksbZ Hkze ugha jgrk gS ,oa nwj gq, gSa loZ iziapHkko ftlds & ,slh ljyrk dks izkIr gksrk gSA**
 

 

 bl izdkj ;gk¡ LkE;DRo ds iPphl nks"kksa vFkok vfrpkjksa dh ppkZ dh gSA feF;kn`f"V] bu nks"kksa ds 

vk/khu gksdj nzO;-{ks=-dky+-Hkko-Hko:i iap ijkorZu djrk jgrk gS & 

 mlus ,slh dksbZ i;kZ; ugha] tks /kkj.k u dh gks( ,slk dksbZ LFkku ugha] tgk¡ og mRiUu u gqvk 

gks( ,slk dksbZ le; ugha] ftlesa og mRiUu u gqvk gks( ,slk dksbZ Hko ugha] tks mlus /kkj.k u fd;k gks( 

mlh izdkj ,slk dksbZ fodkjh Hkko ugha] tks mlus u fd;k gks( vr% vkpk;Z mins‛k nsrs gSa fd feF;kRo dk 

R;kx dj] iPphl nks"k jfgr lE;DRo izkIr djuk] bl euq"; tUe dk ije drZO; gSA 

 gesa ;g /;ku j[kuk pkfg, fd cM+s ;k egku iq#"kksa dk ;fRadfpr~ nks"k Hkh cgqr [kVdrk gS rFkk 

NksVk nks"k Hkh ifjikd esa cM+k gks tkrk gS( vr% x̀gLFk gksa ;k eqfujkt] nksuksa dks funksZ"k {kkf;d ;k mi‛ke 

lE;DRo dk gh iz;Ru djuk pkfg, vkSj y{; rks fuR; lkfn vuUr dky rd jgus okys {kkf;d lE;DRo 

dk gh j[kuk pkfg, D;ksfd {k;ksi‛ke lE;DRo esa rks lE;DRo izÑfr ds mn; ls ‚kadkfn nks"kksa dh 

lEHkkouk cuh jgrh gSA              

foLrkj ls lE;Xn‛kZu ds iPphl nks"kksa dk o.kZu 

 bl lalkj esa lE;Xn‛kZu dk izkIr gksuk vR;Ur nqyZHk gS] ;gh eks{k dk eq[; lk/ku gSA Kku vkSj 

pkfj= dh mRifŸk ds fy, lE;Xn‛kZu] cht ds ln`‛k gS vkSj /keZ:ih o`{k dh fLFkjrk ds fy, ewy ds 
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leku gSA tSls fdlh iq#"k dh ‚kksHkk vkHkw"k.kksa ls c<+rh gS( oSls gh fpŸk esa /keZ dh  izHkkouk djus dh 

Hkkouk gksuk] gs;-mikns; dk foosd gksuk] /khjt gksuk] lE;DRo-izkfIr dk g"kZ gksuk vkSj rŸo-fopkj esa 
izoh.krk & bu ik¡p xq.kksa ls lE;DRo dh ‚kksHkk c<+rh gS] ;s lE;Xn‛kZu ds ik¡p vkHkw"k.k gSaA 

   **fpr  izHkkouk  Hkkotqr]  gs;  mikns;  okfuA     

    /khjt gj[k izohurk] Hkw"k.k iap c[kkfuAA
63
 

 bl izdkj ;|fi rŸokFkZlw= esa lE;Xn‛kZu ds ik¡p vfrpkj crk;s x;s gSa( rFkkfi vkpk;ksZ us 

lE;Xn`f"V ds vkB xq.kksa ls foijhr vkB eynks"kksa dk o.kZu Hkh fd;k gSA lkFk gh vkB en] Ng vuk;ru] 

rhu ew<+rk dk Hkh o.kZu fd;k x;k gSA buds vykok Hkh vU; nks"kksa dh ppkZ Hkh izlaxo‛kkr~ dh tk,xhA  

   loZ izFke ge ;gk¡ Øe ls vkxeksDr iPphl nks"kksa dk foLrkjiwoZd fopkj djrs gSa & 

vkB ey nks"k 

1- ‚kadk nks"k 

 **vfLFkj eu ls lUekxZ dk vkjk/ku djuk] ‚kadk nks"k gS( blds gksus ij euq";] lUekxZ esa vf/kd 

le; rd yxk ugha jg ldrk gSA**
64
 

 *^eSa vdsyk g¡w] rhu yksd esa esjk dksbZ ugha gS*] bl izdkj cq[kkj o xyx.M vkfn jksx ds lewg ds 

vkØe.k ds Hk; ls gksus okyh e`R;q ls Hk;Hkhr gksus dks ‚kadk dgrs gSaA vFkok ^;g rŸo gS ;k ;g rŸo gS 

\ ;g ozr gS ;k ;g ozr gS \ ;g nso gS ;k ;g nso gS \* bl izdkj ds la‛k; dks ‚kadk nks"k dgrs gSaA 

,slh ‚kafdr fpŸko`fŸk okys lE;Xn`f"V dk lE;Xn‛kZu fo‛kq) ugha gksrk vkSj u mls vfHkyf"kr oLrq izkIr 

gksrh gSA tSls] uiqald ekuo dks vfHkyf"kr oLrq izkIr ugha gksrh gSA**
65
 

 ohrjkxh] loZK vkSj fgrksins‛kh ijekRek ds opu dnkfi feF;k ugha gks ldrs D;ksafd d"kk; vkSj 

vKku ds dkj.k gh feF;k opuksa dk iz;ksx gksrk gS( vr% tks jkx-}s"k ls jfgr fu%d"kk; loZK gSa] muds 

opu dnkfi feF;k ugha gks ldrsA bl izdkj loZK-ohrjkxh ds opuksa ij ǹ<+ J)ku j[krs gq, dnkfpr~ 

vkIr] vkxe] xq# vkSj rŸo ds lEcU/k esa la‛k; mRiUu djuk] ‚kadk nks"k gSA 

 fuxzZUFkksa dks eks{k gksrk gS ;k lxzUFkksa dks Hkh eqfDr gks tkrh gS vFkok D;k x`gLFk euq";] i‛kq] L=h 

Hkh dSoY; dks izkIr dj ysrs gSa \ bl izdkj ‚kadk,¡ djuk vFkok vusd ‚kqHkdk;ksZa esa Hk; djus dh Vso 

j[kuk ‚kadk gSA
66
 

‚osrkEcj xzUFk n‛koSdkfyd lw= dh izFke pwfydk *jfrokD;k* ds vuqlkj ‚kadk ;k la‛k; nks’k  

 blh izdkj la;e ds fo’k; esa Hkh lk/kd thoksa dks la‛k; mRiUu gks tkrk gS fd la;e gekjs fy, 

dk;Zdkjh gS ;k ugha \ mUgsa la;e ekxZ ls P;qr gksus dh Hkkouk gksus yxrh gS & ,sls thoksa dks lEcksf/kr 

djrs gq, ‚osrkEcj vkEuk; ds xzUFk & n‛koSdkfyd lw= ds n‛kosa lfHk{kq uked v/;;u ds ckn izFke 

pwfydk *jfrokD;k* esa vR;Ur ekfeZd lEcks/ku fd;k x;k gSA ftl izdkj lE;DRo ds vkB vaxksa esa 

fLFkfrdj.k uked vax ds vUrxZr /keZekxZ ls P;qr gksus okys thoksa dks lEcks/ku djds mUgsa /keZekxZ esa 

yxk;k tkrk gS( mlh izdkj *jfrokD;k* esa Hkh vBkjg LFkkuksa ds ek/;e ls la;eekxZ dks NksM+us okys thoksa 

dk fLFkfrdj.k fd;k x;k gSA 

 ;fn dksbZ fHk{kq ¼lk/kq½ deZo‛kkr~ la;e ls f‛kfFky gksdj /keZiFk ls Hkz’V gks rkss mldh vkRek dks 

/keZ esa iqu% fLFkj djus ds fy, ;g *jfrokD;k* uked pwfydk dk vf/kdkj dgrs gSaA bl pwfydk dk uke 

*jfrokD;k* gSA vla;e esa lgt gh jfr vkSj la;e esa vjfr gksrh gSA bldk dkj.k Hkksxksa ds izfr vukfn 

laLdkjo‛kkr~ lgt gh vkd’kZ.k ekuk x;k gS] oSLkk vkd’kZ.k la;e esa ugha gksrk( vr% ;gk¡ vla;e esa 

mRiUu gksus okys jfrHkko dks nwj djus ds fy, vkSj la;e esa jfrHkko mRiUu djus ds fy, 

fLFkfrdj.kLo:i fuEu vBkjg LFkkuksa ¼f‛k{kkvksa½ dh Hkwfedk cukrs gq, ogk¡ dgk x;k gS& 

 **bg [kyq Hkks ! iOob,.ka mIi..knqD[ks.ka lates vjbleko..kfpÙks.ka vksgk.kqIisfg.kk v.kkgkb,.ka pso 

g;jfLl-x;adql-iks;iMk.kkHkw;kba bekba vV~BkjlBk.kkba lEea laifMysfg;Ookba HkoafrA **
67
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 vFkkZr~ gs f‛k’;ksa ! nh{kk ysus ds ckn fdlh le; ‚kkjhfjd ,oa ekufld d’V vk iM+us ij ;fn 

dnkfpr~ la;e esa vjfr mRiUu gks tk, vFkkZr~ la;e ekxZ esa fpÙk dk izse u jgs vkSj la;e NksM+ dj 

okfil x`gLFkkJe esa pys tkus dh bPNk gksrh gks rks la;e NksM+us ds igys lk/kq dks bu vBkjg LFkkuksa 

dk [kwc vPNh rjg ls fopkj djuk pkfg, D;ksafd ftl izdkj & 1- yxke ls papy ?kksM+k o‛k esa vk 

tkrk gS(  2- vadq‛k ls enksUeÙk gkFkh o‛k esa vk tkrk gS(  3- irokj ls ekxZ Hkwy dj leqnz esa b/kj-m/kj 
xksrs [kkrh gqbZ uko Bhd jkLrs ij vk tkrh gS( mlh izdkj vkxs dgs tkus okys vBkjg LFkkuksa ¼f‛k{kkvksa½ 

ij fopkj djus ls papy ,oa Mk¡okMksy cuk gqvk lk/kq dk fpÙk Hkh la;e esa iqu% fLFkj gks tkrk gSA os 
vBkjg f‛k{kk,¡ bl izdkj gSa & 

1- gs vkReu~ ! bl volfiZ.kh ds nq%’ke-dky dk thou gh nq%[ke; gSA 

2- bl nq%’ke-dky esa x̀gLFk yksxksa ds dke-Hkksx rqPN vkSj vYidkyhu gSaA 

3- bl nq%’ke-dky ds vf/kdka‛k euq’; cM+s diVh ,oa ek;koh gksrs gSaA 

4- eq>s tks nq%[k mRiUu gqvk gS] og cgqr dky rd ugha jgsxkA 

5- la;e NksM+ dj x̀gLFkkJe esa tkus okyksa dks uhp iq#’kksa dh pkiywlh ,oa lsok djuh iM+rh gSA 

6- la;e dks NksM+ dj x`gLFkkJe esa tkus ls ftu inkFkksZa dk ,d ckj oeu ;k R;kx dj fn;k gS] 

mUgha dk fQj lsou djuk iM+sxkA 

7- la;e dks NksM+ dj x`gLFkkJe esa tkuk] ekuks lk{kkr~ ujd xfr esa tkus dh rS;kjh djus ds leku 

gSA  

8- gs vkReu~ ! x`gLFkkJe:i ik‛k esa tdM+s gq, x`gLFkksa ds fy, /keZ dk ikyu djuk] fu‛p; gh nqyZHk 

¼dfBu½ gSA 

9- ;g ‚kjhj] vkrad mRiUu djus okys jksxksa dk ?kj gS( os jksx rRdky e`R;q ds eq[k esa igq¡pk nsrs gSaA 

10- b"V-fo;ksx vkSj vfu’V-la;ksx gksus ij ekufld ladYi-fodYi mRiUu gkssrs gSa( tks vkRe?kkr esa 

dkj.k cu tkrs gSaA 

11- x`gLFkkJe Dys‛k;qDr gS vkSj la;e Dys‛kjfgr gS D;ksafd lPph ‚kkfUr R;kx esa gh gSA 

12- x`gLFkkJe] cU/ku:i gS] deksZa ds cU/ku dk LFkku gS vkSj la;e] eks{k:i gS] deksZa ds cU/ku ls 

NqM+kus okyk gS D;ksafd R;kx ls gh eqfDr gksrh gSA 

13- x`gLFkkJe] ikiLFkku gS vkSj la;e fu’iki ,oa ifo= gSA 

14- x`gLFkksa ds dke-Hkksx rqPN ,oa lk/kkj.k gSaA 

15- izR;sd izk.kh ds iq.;-iki i`Fkd~-i`Fkd~ gSa vFkkZr~ izR;sd izk.kh] vius-vius ‚kqHkk‛kqHk dekZuqlkj lq[k-
nq%[k Hkksxrs gSaA 

16- gs vkReu ~ ! euq’;ksa dk thou dq‛k ds vxzHkkx ij jgs ty-fcUnq ds leku vfr papy gS] vfuR; 

,oa {kf.kd gSA 

17- gs vkReu~ ! fu‛p; gh eSaus cgqr ikideZ fd;s gSa vFkok esjs cgqr gh ikideksZa dk mn; gS] blhfy, 

la;e NksM+ nsus ds fuUnuh; fopkj esjs g`n; esa mRiUu gks jgs gSaA 

18- gs vkReu~ ! nq’V Hkkoksa ls rFkk feF;kRo vkfn ls miktZu fd;s gq, igys ds ikideksZa ds Qy dks 

Hkksxus ds ckn gh eks{k gksrk gS] fdUrq deksZa dk Qy Hkksxs fcuk eks{k ugha gksrk vFkok ri ds }kjk 

deksZa dk {k; dj nsus ij gh eks{k gksrk gSA 

     mDr fLFkfrdj.k ds fo’k; esa fuEu izdkj ls Hkh fopkj dj ldrs gSa & 

1- tc dksbZ vuk;Z iq#’k] Hkksxksa dh bPNk ls /keZ vFkkZr~ la;e dks NksM+rk gS] rc dke Hkksxksa esa vklDr 

cuk gqvk og vKkuh Hkfo’;r~ dky ds fy, tjk Hkh fopkj ugha djrkA 

2- ftl izdkj LoxZ yksd ls P;o dj ìFoh ij mRiUu gksus okyk bUnz] viuh iwoZ i'pkÙkki djrk gS( 

mlh izdkj tc dksbZ lk/kq la;e ls Hkz’V gksdj lc /keksZa ls Hkz’V gks tkrk gS] rc og ihNs 

i‛pkÙkki djrk gSA 
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3- tc lk/kq la;e esa jgrk gS] rc rks og lc yksxksa dk oUnuh; gkssrk gS] fdUrq la;e NksM+ nsus ds 

ckn ogh voUnuh; gks tkrk gSA vius LFkku ls P;qr gqbZ vFkkZr~ ftl izdkj bUnz }kjk ifjR;Drk 

nsoh i‛pkÙkki djrh gS( mlh izdkj la;e-Hkz’V lk/kq i‛pkÙkki djrk gSA 

4- tc lk/kq la;e esa jgrk gS] rc rks lHkh yksxksa ls iwtuh; gksrk gS] fdUrq la;e NksM+ nsus ds ckn 

viwtuh; gks tkrk gSA ftl izdkj jkT;-Hkz’V jktk i‛pkÙkki djrk gS( mlh izdkj og lk/kq la;e 

ls Hkz’V gks tkus ds ckn i‛pkÙkki djrk gSA 

5- tc lk/kq la;e esa jgrk gS] rc rks lHkh yksxksa dk ekuuh; gksrk gS] fdUrq la;e ls Hkz’V gks tkus 

ds ckn vekuuh; gks tkrk gSA ftl izdkj dcZV vFkkZr~ NksVs ls xk¡o essa vfuPNkiwoZd j[kk gqvk 

lsB i‛pkÙkki djrk gS( mlh izdkj og la;eHkz’V lk/kq Hkh ihNs i'pkÙkki djrk gSA 

6- ftl izdkj yksgs ds dk¡Vs ij yxs gq, ek¡l dks [kkus ds fy, eNyh ml ij >iVrh gS] fdUrq xys 

esa dk¡Vk Q¡l tkus ds dkj.k i'pkÙkki djrh gqbZ e`R;q dks izkIr gksrh gSA blh izdkj la;e ls Hkz’V 

gqvk lk/kq ;kSou voLFkk ds chr tkus ij tc LFkfoj vFkkZr~ o`)koLFkk dks izkIr gksrk gS] rc og 

ihNs i'pkÙkki djrk gSA 

7- fo’k;-Hkksxksa ds >wBs ykyp esa Q¡l dj] la;e ls ifrr gksus okys lk/kq dks tc vuqdwy ifjokj ,oa 

b’V la;ksxksa dh izkfIr ugha gksrh( rc og vkÙkZ/;ku] jkSnz/;ku djrk gqvk vusd izdkj dh fpUrkvksa 

ls fpfUrr jgrk gS vkSj cU/ku esa c¡/ks gq, gkFkh ds leku og ihNs ckj-ckj i'pkÙkki djrk gSA 

8- iq=-L=h vkfn ls f?kjk gqvk] eksgik‛k esa Q¡lk gqvk og la;e-Hkz’V lk/kq dhpM+ esa Q¡ls gq, gkFkh ds 

leku ihNs ckj-ckj i'pkÙkki djrk gSA 

9- la;e ls ifrr gqvk lk/kq bl izdkj fopkj djrk gS fd ;fn eSa lk/kqiuk ugha NksM+rk vkSj 

HkkforkRek gksdj ftus‛oj nsoksa }kjk iz:fir lk/kq /keZ dk ikyu djrk gqvk cgqJqr-‛kkL=ksa dk 

vH;kl djrk jgrk rks vkt eSa vkpk;Z in ij lq‛kksfHkr gksrkA 

10- tks egf’kZ la;e esa jr jgrs gSa] muds fy, la;e nsoykssd ds lq[kksa ds leku vkuUnnk;d gS] fdUrq 

la;e esa #fp ugha j[kus okyksa dks la;e] ujd ds leku nq%[knk;h izrhr gksrk gSA 

11- tc rd ;K dh vfXu tyrh jgrh gS] rc rd mls ifo= le> dj vfXugks=h czkg~e.k mlesa 

?k`rkfn Mkyrs gSa vkSj iz.kke djrs gSa] fdUrq tc og cq> dj rst jfgr gks tkrh gS] rc mldh 

jk[k dks ckgj Qsad nsrs gSaA blh izdkj tc rd lk ¡i ds eq¡g esa Hk;adj fo’k dks /kkj.k djus okyh 

nk<+sa ekStwn jgrh gSa] rc rd lHkh yksx mlls Mjrs gSa] fdUrq tc os mldh nk<+sa enkjh }kjk 

fudky nh tkrh gSa] rc mlls dksbZ ugha Mjrk] izR;qr NksVs-NksVs cPps Hkh ml liZ dks NsM+rs gSa 

vkSj vusd ckj d’V igq¡pkrs gSaA blh izdkj tc rd lk/kq la;e dk ;Fkkor~ ikyu djrk gqvk 

ri:ih rst ls nhIr jgrk gS] rc rd lHkh yksx mldh fou; -HkfDr ,oa lRdkj-lEeku djrs gSa] 

fdUrq tc ogh lk/kq la;e ls Hkz’V gksus vkSj ri:ih y{eh ls jfgr gksdj v;ksX; vkpj.k djus 

yx tkrk gS] rc vkpkj-ghu lkekU; yksx Hkh mldh vogsyuk ,oa frjLdkj djus yx tkrs gSaA 

12- /keZ vFkkZr~ la;e /keZ lss P;qr vFkkZr~ ifrr] v/keZ dk lsou djus okyk xzg.k fd;s gq, ozrksa dks 

[kf.Mr djus okyk lk/kq] bl yksd esa v/keZ] vi;‛k vkSj vdhfrZ dks izkIr gksrk gS vkSj lk/kkj.k 

yksxksa esa Hkh cnukeh ,oa frjLdkj dks izkIr gksrk gS rFkk ijyksd esa ujdkfn uhp xfr;ksa esa mRiUu 

gksdj vlgÓ nq%[k Hkksxrk gSA 

13- rhoz ykylk ,oa x`f)Hkko iwoZd Hkksxksa dks Hkksx dj rFkk cgqr ls vla;e iw.kZ fuUnuh; dk;ksZa dk 

vkpj.k djds t cog la;e-Hkz’V lk/kq] dky-/keZ dks izkIr gksrk gS( rc vfu’V ujdkfn xfr;ksa esa 

tkdj vusd nq%[k Hkksxrk gS vkSj mls vusd Hkoksa esa Hkh cksf/k-cht ¼lefdr ,oa ftu/keZ½ dh izkfIr 

gksuk lqyHk ugha gSA 

14- la;e esa vkus okys vkdfLed d’Vksa ls ?kcjk dj] la;e NksM+us dh bPNk djus okys lk/kq dks 

fopkj djuk pkfg, fd ujdksa esa vusd ckj mRiUu gksdj eSaus vusd d’V ,oa vlgÓ nq%[k lgu 

fd;s gSaA ogk¡ dh iY;ksie vkSj lkxjksie tSlh nq%[k iw.kZ yEch vk;q dks Hkh lekIr dj ogk¡ ls 
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fudy vk;k gw¡ rks fQj esjk ;g pkfj= fo’k;d ekufld nq%[k rks gS gh D;k pht \ vFkkZr~ ujdksa 

esa iY;ksie vkSj lkxjksie dh yEch vk;q’; rd fujUrj feyus okyk vuUr nq%[k dgk ¡ vkSj bl 

la;eh thou esa dHkh-dHkh vk;k gqvk FkksM+k-lk vkdfLed nq%[k dgk¡ \ bu nksuksa esa egku vUrj gS 

& ,slk lksp dj lk/kq dks leHkko iwoZd d’V lgu djuk pkfg,A 

15- nq%[k ls ?kcjk dj la;e NksM+us dh bPNk djus okys lk/kq dks ,slk fopkj djuk pkfg, fd esjk 

;g nq%[k cgqr dky rd ugha jgsxkA Hkksx Hkksxus dh ykylk ls la;e NksM+us dh bPNk djus okys 

lk/kq dks fopkj djuk pkfg, fd tho dh Hkksx&fiiklk ¼fo’k;-okluk½ v‛kk‛or gSA ;fn ;g 

fo’k;-okluk bl ‚kjhj esa ‚kfDr jgrs u’V u gksxh rks esjh o`)koLFkk vkus ij vFkok e`R;q vkus ij 

rks vo‛; u’V gks tk,xh vFkkZr~ tc ;g ‚kjhj gh vfuR; gSS rks fo’k;-okluk fuR; fdl izdkj gks 

ldrh gS \ 

 mi;qZDr jhfr ls fopkj djus ls ftldh vkRek /keZ ij bruh n<̀+ gks tkrh gS fd volj iM+us 

ij og /keZ ij vius ‚kjhj dks izlUurk iwoZd U;kSNkoj dj nsrk gS fdUrq /keZ dk R;kx ugha djrkA ftl 

izdkj izy; dky dh izp.M ok;q Hkh lqes# ioZr dks pfyr ugha dj ldrh( mlh izdkj papy bfUnz;k¡ Hkh 

es# ioZr ds leku n<̀+ ml iwoksZDr eqfu dks la;e ekxZ ls fopfyr ugha dj ldrhA
68
 

‚kadk nks"k ds Hksn 

 **;g nks"k eq[;:i ls nks dkj.kksa ls mRiUu gksrk gS & vKkuewyd vkSj nkScZY;ewydA**
69 

vKkuewyd ‚kadk nks"k  

 bl nks"k dk lEcU/k n‛kZueksguh; deZ ds lkFk-lkFk Kkukoj.k deZ ds lkFk Hkh gSA vuxkj 

/kekZe`r] la;eizdk‛k] vkfn esa bldh O;k[;k] blh vk/kkj ij dh xbZ gSA tSls & 

 **thokfnrŸokFksZ"kq jRu=;eks{kekxZs rRizfriknds ok∙∙xes rRiz.ksrfj p loZKs lnlŸokH;keU;Fkk ok  

la‛khfr% ‚kadkA
70
 

 vFkkZr~ tho] vtho] vkfn rŸokFkksZa esa] jRu=;Lo:i eks{kekxZ esa] mu thokfn vkSj jRu=; ds 

izfriknd vkxe esa ,oa mu rŸoksa ds iz.ksrk loZK Hkxoku esa fo|eku-vfo|eku xq.kksa esa os ,sls gSa vFkok 

vU;Fkk gSa( bl izdkj la‛k; djuk] ‚kadk uked vfrpkj gSA** 

 **n‛kZueksg ds mn; dk vHkko gksus ls] loZK dh vkKk ls fo‛o ¼leLr oLrq foLrkj½ dks & ;g 

,slk gh gS] bl izdkj ekurs gq, Hkh Kkukoj.k deZ ds mn; ls loZK ds }kjk dgs x;s rŸo esa & ;g gS 

;k ugha gS & ,slh tks Mxexkrh gqbZ izfrifŸk gksrh gS] mls la‛k; dgrs gSa] mls gh ‚kadk uked vfrpkj 

dgrs gSaA**
71
 

 **pfyr izfrifŸk:i vfuf‛pr vusd dksVÓkRed Kku la‛k; dgykrk gSA tSls] ;g lk¡i gS ;k 

jLlh] lhi gS ;k pk¡nh] rŸo vusdkUrkRed gS ;k ,dkUrkRed] tho dk y{k.k psruk gS ;k ugha] ftuksDr 

rŸo lPpk gS ;k feF;k] vkfn rŸoksa ds fo"k; esa ,slh ‚kadk] n‛kZueksguh; ¼lE;DRo izÑfr½ lfgr 

Kkukoj.k deZ ds mn; ls gksrh gSA**
72
 

 **og izopu fo"k;d ‚kadk fu‛p; ls oLrqLo:i ds ;FkkFkZ izR;; ls lEcU/k j[kus okys lE;Xn‛kZu 

dks efyu djrh gS( fdUrq ;g lk¡i gS ;k jLlh gS] bl izdkj dh ‚kadk] lE;Xn‛kZu dks efyu ugha djrh( 

fdUrq n‛kZueksg ds mn; ls gksus okys lUnsg ls tks izopu esa vJ)k gksrh gS] og la‛k; feF;kRo gSA**
73
 

 bl fo"k; esa fl)kUrkpk;Z if.Mr dSyk‛kpUnzth ds fopkj nz"VO; gSa & 

 **‚kadk dk vFkZ Hkh la‛k; gSA ;g lk¡i gS ;k jLlh gS] Bw¡B gS ;k iq#"k gS( bl izdkj dh pfyu 

izrhfr dks la‛k; dgrs gSaA bl izdkj dk la‛k; rks lE;Xn`f"V dks Hkh gksrk gS] dqN v¡/ksjk gksus ds dkj.k 

Bhd-Bhd fn[kkbZ u nsus ls bl izdkj dk lUnsg gksrk gS ijUrq ;g lUnsg J)kewyd ugha gS] vr% blls 

lE;Xn‛kZu efyu ugha gksrkA  

 n‛kZueksg ds mn; ds vHkko esa loZKksDr rŸoksa dh J)k djrs gq, Kkukoj.k deZ ds mn; ls tks 

LkUnsg:i izrhfr gksrh gS] og lUnsg uked vfrpkj gS] mlls lE;Xn‛kZu efyu gksrk gSA  
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 blh ls dgk gS fd vPNs le>kus okys ds u gksus ls] viuh cqf) eUn gksus ls vkSj inkFkZ ds lw{e 

gksus ls ;fn dksbZ rŸo le> esa u vkrk gks mlesa lUnsg u djds loZKiz.khr vkxe dks ghs izek.k eku 

dj] xgu inkFkZ dk J)ku djuk pkfg,A  

 bl izdkj lE;Xn‛kZu] vKkuewyd izopu fo"k;d ‚kadk ls efyu gksrk gS( fdUrq ;fn ‚kadk 

vJ)kuewyd gks] mlds ewy esa n‛kZueksg dk mn; dkj.k gks rks mls la‛k; feF;kRo dgrs gSaA la‛k; 

feF;kRo ds jgrs gq, rks lE;Xn‛kZu gks ugha ldrk] og vfrpkj ugha gS] vfrpkj rks ,dns‛k Hkax gksus ij 

gksrk gSA**
74
 

 fdl izdkj dk la‛k; gksus ij Hkh lE;DRo jgrk gS \ & bl fo"k; dks Li"V djrs gq, Hkxorh 

vkjk/kuk dh fot;ksn;k Vhdk esa fuEu ‚kadk-lek/kku izkIr gksrk gS & 

 **‚kadk & lE;DRo gksus ij mlesa vfrpkj yxuk mfpr gS] fdUrq la‛k; rks feF;kRo:i gSA 

feF;kRo ds Hksnksa esa la‛k; dks Hkh fxuk gSA 

 lek/kku & la‛k; ds gksus ij Hkh lE;Xn‛kZu jgrk gS] vr% mldk vfrpkjiuk mfpr gSA 

JqrKkukoj.k dk {k;ksi‛ke fo‛ks"k u gksus ls] mins"Vk ds vHkko ls] vFkok mlds opuksa dh fuiq.krk u 

gksus ls] ;k fu.kZ;dkjh ‚kkL=opu ds u izkIr gksus ls vFkok     dkyyfC/k ds vHkko ls ;fn fdlh fo"k; 

dk fu.kZ; ugha gksrk] rFkkfi ^tSlk bls loZK Hkxoku us ns[kk gS] oSlk gh eSa J)ku djrk gw¡* & ,slh 

Hkkouk djus okys ds lE;DRo dk vHkko dSls gks ldrk gS  \
75
 

 bl lEcU/k esa Jh jkethHkkbZ] rŸokFkZlw= dh Vhdk esa fy[krs gSa & 

 **vkRek dk Lo:i le>us ds fy, ‚kadk djds tks iz‛u fd;k tk,] og ‚kadk ugha] fdUrq vk‛kadk 

gS( vfrpkjksa esa tks ‚kadk nks"k dgk gS] mlesa bldk lekos‛k ugha gksrkA**
76
 

 bl nks"k dks rdZokn ls tksM+rs gq, if.Mr lq[kyky la?koh fy[krs gSa & 

 **ijh{kk dk tSu rŸoKku esa iw.kZ LFkku gksus ij Hkh ;gk¡ ‚kadk dks vfrpkj dgus dk vfHkizk; 

bruk gh gS fd rdZokn ls ijs ¼vxkspj½ inkFkksZa dks rdZn`f"V ls dlus dk iz;Ru ugha gksuk pkfg,( D;ksafd 

lk/kd J)kxE; izns‛k dks Hkh NksM+ nsrk gS( vr% ftlls lk/kuk ds fodkl esa ck/kk vkrh gks( oSlh ‚kadk] 

vfrpkj ds :i esa R;kT; gSA**
77
 

vKkuewyd ‚kadk nks"k ds fujkdj.k dh izsj.kk 

 **ohrjkx loZKnso ds }kjk dgk x;k ^lc vusdkUrkRed gS* & ;g er vU;Fkk ugha gks ldrk] 

bl izdkj J)k djrs gq,] viuh cqf) eUn gksus ls vFkok xq# vkfn ds u;-iz;ksx esa dq‛ky u gksus ls] 

^;g ftu Hkxoku ds }kjk dgk x;k /kekZfn-rŸo Bhd gS ;k ckS) vkfn ds }kjk dgk x;k Bhd gS( ;g 

ftuksDr rŸo blh izdkj gS ;k vU; izdkj gS(* bl izdkj ân; esa yxh gqbZ ‚kadk dks ;qfDr vkSj vkxe esa 

dq‛ky xq# ;k ;qfDr ls lefFkZr vkxe:ih rhFkZ dk rRdky voxkgu djds nwj djuk pkfg,A
78
 

 blh vKkuewyd ‚kadk nks"k ds fujkdj.k dh izsj.kk djrs gq, if.Mr dSyk‛kpUnzth mnkgj.k 

lfgr fy[krs gSa & 

 **yksd esa ns[kk tkrk gS fd yksx] dhpM+ yx tkus ij unh vkfn ds ?kkV ij tkdj] mlesa 

voxkgu djds ‚kqf) izkIr dj ysrs gSaA blh rjg viuh cqf) eUn gksus ls ;k le>kus okys dh 

vdq‛kyrk ds dkj.k ;fn ân; esa ;g ‚kadk iSnk gks tkrh gS fd ftuksDr rŸo Bhd gS ;k ugha ;k og 

vusdkUr:i gh gS ;k ,dkUr:i gS rks ln~;qfDr:ih rhFkZ esa  voxkgu djds mls nwj djuk pkfg,A 

;qfDr dgrs gSa u; -izek.k:i gsrq dks vkSj lehphu vckf/kr ;qfDr dks ln~;qfDr dgrs gSa rFkk ln~;qfDr-
rhFkZ gS & ;qfDr vkSj vkxe esa dq‛ky xq# vkSj ;qfDr ls lefFkZr vkxeA  

 dgk Hkh gS &  

   **ftuJqrrnk/kkjkS]    rhFkZa   }koso    rŸor%A     

    lalkjLrh;Zrs  rkH;ka]  rRlsoh  rhFkZlsod%AA 2@72AA
79 
 

 vFkkZr~ ftukxe vkSj ftukxe ds Kkrk xq# & ;s nks gh okLro esa rhFkZ gSa D;ksafd mUgha ds }kjk 

lalkj:ih leqnz ls frjk tkrk gS rFkk mudk lsod gh rhFkZlsod dgykrk gSA** 
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vKkuewyd ‚kadk nks"k ls gksus okys nq"ifj.kke 

 **tSls] ‚kwjohj iq#"k] ‚k=qvksa dks ekjus dk ladYi djds Hkh ;q) esa ;fn ,sls ?kksM+s ij p<+k gks tks 

osx ls nkSM+rk gqvk dHkh iwjc vkSj dHkh if‛pe dh vksj tkrk gks rks og ‚k=qvksa ds }kjk ekjk tkrk gS( 

mlh rjg lE;Xǹf"V] eksg:ih ‚k=qvksa dks ekjus dk fu‛p; djds Hkh ;fn loZK ds opuksa esa  *;g ,slk 

gh gS ;k vU;Fkk gS]* bl izdkj nksuksa gh dksfV;ksa dks Li‛kZ djus okyh izrhfr dk vkJ; ysrk gS rks og 

eksg:ih ‚k=qvksa ds }kjk lE;Xn‛kZu ls P;qr dj fn;k tkrk gSA**
80
 

nkScZY;ewyd ‚kadk nks"k 

 bl nks"k dk lEcU/k eq[;:i ls fu%‛kafdr vax ds lkFk gS vkSj le;lkj esa bl vax ds dkj.k 

lE;Xn`f"V dks fuHkZ; dgk x;k gS( vr% ‚kadk nks"k esa Hkh {k;ksi‛ke  lE;Xn`f"V dks lIr Hk;ksa ls lfgr 

crkrs gq, Jh jkethHkkbZ nks‛kh fy[krs gSa & 

 **fut vkRek dks Kkrk-n`"Vk] v[k.M] vfouk‛kh vkSj iqn~xy ls fHkUu tku dj Hkh blyksd] 

ijyksd] ej.k] osnuk] vj{kk] vxqfIr vkSj vdLekr~ & bu lkr Hk;ksa dh izkfIr gksuk vFkok vgZUr loZK 

ohrjkx nso ds dgs gq, rŸo ds Lo:i esa  lUnsg gksuk( og ‚kadk uked vfrpkj gSA**
81
 

lkr Hk; 

 lE;Xn`f"V ds fu%‛kafdr vax dks lkr Hk;ksa ls eqDr crkrs gq, vkpk;Z dqUndqUnnsso us  le;lkj 

dh ewy xkFkk esa fy[kk gS & 

   **lEekfnëh  thok]  f.kLladk  gksafr  f.kCHk;k  rs.kA    

    lŸkHk;foIieqDdk]  tEgk  rEgk   nq     f.kLladkAA 228AA
82
 

 vFkkZr~ lE;Xn`f"V tho fu%‛kad gksrs gSa] blfy, fuHkZ; gksrs gSa vkSj D;ksafd os lIr Hk;ksa ls jfgr 

gksrs gSa] blfy, fu%‛kad gksrs gSaA** 

 blh izdkj vkpk;Z ve`rpUnznso lE;Xn`f"V;ksa dh iz‛kalk djrs gq, dgrs gSa & 

   **lE;Xn`"V; ,o lkglfena]            drqZa  {keUrs  ija]     

    ;}otzs·fi irR;eh  Hk;pyR=SyksD;eqDrk/ofuA       

    lokZeso  fulxZfuHkZ;r;k]  ‚kadka  fogk;  Lo;a]       

    tkuUr% Loeo/;cks/koiq"ka]     cks/kkPP;oUrs u fg AA 154AA
83
 

 vFkkZr~ ftlds Hk; ls pyk;eku gksrs gq, rhuksa yksd vius ekxZ dks NksM+ nsrs gSa & ,slk otzikr 

gksus ij Hkh] ;s lE;Xn`f"V tho] LoHkkor% fuHkZ; gksus ls] leLr ‚kadk dks NksM+ dj] Lo;a vius dks ftldk 

Kku:ih ‚kjhj vo/; gS & ,slk tkurs gq,] Kku ls P;qr ugha gksrsA bl izdkj ,slk ije lkgl djus ds 

fy, ek= lE;Xn`f"V gh leFkZ gSaA** 

 blh Hkko dks O;Dr djrs gq, if.Mr t;pUnth NkcMk] blh ‚yksd ds HkkokFkZ esa fy[krs gSa & 

 **ftlds Hk; ls rhuksa yksd ds tho dk¡i mBrs gSa] pyk;eku gks mBrs gSa vkSj viuk ekxZ NksM+ 

nsrs gSa & ,slk otzikr gksus ij Hkh lE;Xǹf"V tho] vius Lo:i dks Kku‛kjhjh ekurk gqvk Kku ls 

pyk;eku ugha gksrkA mls ,slh ‚kadk ugha gksrh fd bl otzikr ls esjk uk‛k gks tk,xk( ;fn i;kZ; dk 

fouk‛k gks rks Bhd gh gS D;ksafd mldk rks fouk‛khd LoHkko gh gSA**
84
 

 fQj Hkh {k;ksi‛ke lE;Xn`f"V tho dks vfrpkj dh voLFkk esa bu lkr Hk;ksa esa ls dksbZ-dksbZ Hk; 

dk izknqHkkZo gks tkrk gSA bu lkr Hk;ksa ds uke fuEu izdkj gSa & 

   **bgHkoHk;  ijyksdHk;]   ej.k osnuk tkrA     

    vujPNk vuxqIrHk;]  vdLekrHk; lkrAA 48AA
85
 

 vFkkZr~ bgyksdHk;] ijyksdHk;] ej.kHk;] osnukHk;] vj{kkHk;] vxqfIrHk; vkSj vdLekr~Hk; & ;s 

lkr Hk; gSaA 

 if.Mr cukjlhnklth us bu lkr Hk;ksa dk i`Fkd~-ìFkd~ Lo:i dsoy ,d NUn esa vR;Ur 

lqUnjrk ds lkFk lekfgr fd;k gS] tks ns[krs gh curk gS & 
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   **nl/kk  ifjxzg-fo;ksx-fpark  bg  Hko]      

    nqxZfr-xeu   Hk;  ijyksd   ekfu;sA     

    izkufu dkS  gju eju-HkS dgkoS  lksb]      

    jksxkfnd d"V]  ;g osnuk c[kkfu;sAA     

    jPNd  gekjkS  dksÅ    ukagh vujPNk   Hk;]      

    pksj-HkS  fopkj  vuxqIr eu  vkfu;sA     

    vufpUR;kS vcgh vpkud dgka/kkSa gksb]      

    ,slkS Hk; vdLekr txr eSa tkfu;sAA 49AA
86
 

 vFkkZr~ {ks=] okLrq] vkfn nl izdkj ds ifjxzg dk fo;ksx gksus dh fpUrk djuk] bgyksdHk; gSA 

dqxfr esa tUe gksus dk Mj ekuuk] ijyksdHk; gSA nl izdkj ds izk.kksa  dk fo;ksx gks tkus dk Mj 

ekuuk] ej.kHk; gSA jksx vkfn nq%[k gksus dk Mj ekuuk] osnukHk; gSA dksbZ gekjk j{kd ugha & ,slh 

fpUrk djuk] vuj{kkHk; gSA pksj o nq‛eu vkos rks dSls cpsaxs & ,slh fpUrk djuk] vxqIrHk; gSA vpkud 

gh dqN foifŸk u vk [kM+h gks & ,slh fpUrk djuk] vdLekr~Hk; gS( bl izdkj ;s lkr Hk; lalkj esa gSaA** 

 bu lkr Hk;ksa dk Lo:i ,oa muls cpus dk mik; vkpk;Z lw;Zlkxjth us la;eizdk‛k esa vR;Ur 

Li"Vrk vkSj ljyrk ds lkFk fy[kk gS] tks nz"VO; gS
87
 &  

1-  bgyksdHk; & bl Hko esa esjs b"V dk fo;ksx o vfu"V dk la;ksx u gks] eSa lnk /kuoku cuk jgw¡] 

dHkh nfjnzh ugha gksÅ¡] bR;kfn fpUrkvksa ls xzflr gksuk] vFkok ;fn esjk oSHko u"V gks tk,xk rks eSa 

dSls thÅ¡xk bR;kfn fopkjksa dk Hk;] blyksdHk; gS( ijUrq lE;Xn`f"V dks ,slk Hk; ugha gksrk D;ksafd 

og oLrqLo:i dk Kkrk gksus ls ,slk ekurk gS fd ^‛kqHkk‛kqHkdeksZa dk Qy vo‛; Hkksxuk iM+rk gS] 

ijUrq mlls esjs vkRek dh dksbZ gkfu ugha gksrh* & ,slk n`<+ J)ku j[krk gSA 

2-  ijyksdHk; & feF;kǹf"V gh deZtfur nq%[kksa ls ?kcjkrk gS] lE;Xǹf"V rks lkalkfjd lq[k-nq%[k esa jkx-
}s"k djus esa viuk vfgr le> dj] ,slk Hk; ugha j[kuk fd ^esjk ijyksd esa D;k gksxk \ eSa dgk¡ 

tkdj tUe yw¡xk \ vkSj fdl-fdl izdkj lq[k-nq%[k Hkksxus iMsa+xs \ u ekywe eq>s dSls lEcU/kh fdl 

:i esa feysaxs \ & ;gh ijyksdHk; gSA  

3-  ej.kHk; & ftldk tUe gqvk gS] mldk ej.k vo‛;aHkkoh gS rks Hkh ej.k dk uke ysus ls gh 

feF;kn`f"V tho Mjrs gSa] u fd lE;Xn`f"VA ;g ‚kjhj th.kZ ,oa ‚kh.kZ oL= ds leku gS] tho bldks 

cny dj] nwljs ‚kjhj esa tkrk gS] blls vkRek dk dqN Hkh ugha fcxM+rk vkSj lalkj esa izk.kksa ds uk‛k 

dk gh uke ej.k gS vkSj esjs rks ,d psruk gh izk.k gS] mldk dHkh fouk‛k ugha gksrk( fQj Hkh ;g 

tho ej.k ls Mjrk gS & ;gh ej.kHk; gSA  

4-  osnukHk; & ‚kjhj esa okr-fiŸkkfnd ds izdksi ls Tojkfn jksxksa dh mRifŸk dk gksuk] osnuk dgykrk gSA 

jksx gksus ds igys ls gh ,slh fpUrk djuk fd eSa chekj u gks tkÅ¡ ;k chekj gks tkus ij ;g fpUrk 

djuk fd eSa dc fujksx gksÅ¡xk \ bR;kfn osnukHk; dgykrk gSA lE;Xn`f"V fopkjrk gS fd Kku-
n‛kZuLoHkko dk /kkjd gksus ls eSa rks futLo:i-osnuk dk gh vuqHko djus okyk gw¡( vr% deZtfur 

jksxkfn ls eSa D;ksa ?kcjkÅ¡A jksx rks ‚kjhj esa gksrk gS] fdUrq ‚kjhj esjk dgk¡ gS \ og rks ij gS] tM+ gSA 

eSa rks psruLo:i gw¡] jksxkfn esjs Lo:i ls fHkUu gh gSa( vr% eSa mudk fopkj D;ksa d:¡ \ eSa rks 

lfPpnkuUnLo:i gw¡ & ,slk fopkj dj] og osnukHk; dks thrrk gSA  

5-  vj{kkHk; & feF;kn`f"V lksprk gS fd esjk dksbZ j{kd ugha gSA gk;] eq>s dksbZ cpkus okyk ugha gSA eSa 

fdldh ‚kj.k tkÅ¡ \ ijUrq lE;Xǹf"V fopkjrk gS fd inkFkZ dh lŸkk dk dHkh uk‛k ugha gksrk] vr% 

fdlh ds }kjk esjs ‚kjhj dh j{kk ugha gksus ij Hkh fut vkRek dk dHkh uk‛k ugha gksrk] fQj *gk;] 

esjh j{kk djus okyk ugha gS* & ,slk Hk; eSa D;ksa d:¡ \ ‚kjhj dk uk‛k gksuk rks vo‛;aHkkoh gS & ,slk 

fopkj dj] og bl vj{kkHk; ls fot; izkIr djrk gSA  

6-  vxqfIrHk; & ftl feF;kn`f"V Hkwfeifr ¼jktk½ vkfn ds ikl n<̀+ fdyk vkfn u gks rks og Mjrk jgrk 

gS] ijUrq lE;Xn`f"V jktk ,slk fopkjrk gS fd esjs dksV] fdyk] [kkbZ] vkfn ugha gSa rks Hkh blls esjh 
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dksbZ gkfu ugha D;ksafd eSa lRLo:i vkfn-vUr jfgr] pSrU;:i g¡w vkSj :i-jl-xU/k-Li‛kZ jfgr gksus 
ls lalkjh thoksa dh n`f"V esa eSa n`f"Vxr gksus okyk ugha g¡w] eq>s rks dsoyKkuh gh ns[k ldrs gSa rFkk 

eSa ,d ,slk nzO; gw¡] ftldk fd dHkh Hkh uk‛k ugha gks ldrkA fQj eSa vxqfIr dk Hk; D;ksa d:¡ \ 

;fn Hk; d:¡xk rks lE;Xǹf"V vkSj feF;kǹf"V esa vUrj gh D;k jgsxk \ ,slk Hk; djus ls rks 

lE;DRo esa nw"k.k yxrk gS( vr% vxqfIrHk; djuk eq>dks v;ksX; gSA eq>s esjk Lo:i le>uk pkfg,] 

esjs Lo:i dh xqfIr rks Lo;a gh gks jgh gS] blds fy, eq>s Mjus dh t:jr ugha gS & ,sls fopkj ls 

bl vxqfIrHk; dks thruk pkfg,A   

7-  vdLekr~Hk; & vkdfLed ?kVukvksa ls Mjuk] mudk [;ky djds] Hk;Hkhr jgukA tSls & fctyh 

fxjus] HkwdEi gksus] vfXu yxus] ck<+ vkus] vkfn ls Mjrs jgukA lE;Xn`f"V ,sls Hk;ksa ds fo"k; esa 

fopkjrk gS fd ;s esjk D;k dj ldrs gSa \ D;ksafd fl)kUr esa ,slk dgk gS fd fdlh oLrq dk] 

vU;oLrq dqN Hkh ugha fcxkM+ ldrhA lHkh nzO;] vius-vius xq.k-i;kZ;ksa esa LorU=:i ls cus jgrs gSaA 

fQj vdLekr~ Hk; vkdj] esjk D;k fcxkM dj ldrk gSA Jh ftusUnz Hkxoku ds Kku esa tks dqN Hkh 

>ydk gS] mldks esVus esa bUnz] /kj.ksUnz] pØorhZ] vkfn dh Hkh lkeF;Z ugha gS rks afQj vU; lkekU; 

euq"; dh rks ckr gh D;k gS \ blfy, vkdfLedHk; ls dHkh pyk;eku ugha gksuk pkfg,A 

  vkpk;ksZa us fl)kUr esa dgk gS fd rhu yksd dh lEiw.kZ oLrq,¡ fey dj] lE;Xnf̀"V dks pyk;eku 

djsa] rc Hkh og vius n<̀+ J)ku ls pyk;eku ugha gks ldrkA fQj eSa dSls Mj ldrk gw¡  \ bl rjg 

Mjuk esjk drZO; ugha gSA ohrjkx fuxzZUFk Jh ftusUnz Hkxoku dk ekxZ egku mRÑ"V gS( vr% mlds 

mikld dks dHkh Mjuk ugha pkfg,A ;g Hkh eSa tkurk gw¡ fd lalkj esa dksbZ Hkh oLrq] i;kZ;:i ls 

fLFkj ugha gS( lcdh e;kZnk gS rks bl milxZ dh Hkh rks e;kZnk gS] blfy, le; iw.kZ gksus ij ;g Hkh 

nwj gks tk,xkA vxj ;g euq"; i;kZ; Hkh blh milxZ ls tkuh gksxh rks vo‛; tk,xh] fdlh ds 

jksdus ls #d ugha ldrh( vr% bl vdLekr~Hk; ls Mjuk mfpr ugha gSA**
88
 

 blh Hkko dks izxV djus okyk vkRe[;kfr dk dy‛k fuEu izdkj gS &  

          **lE;Xn`"V;   ,o  lkglfena]   drqZa  {keUrs  ija]     

       ;}tzs·fi  irR;eh  Hk;pyr~]  =SyksD;eqDrk/ofu%A            

   lokZeso   fulxZfuHkZ;r;k]   ‚kadka   fogk;  Lo;a]                     

     tkuUr% Loeo/;cks/koiq"ka]   cks/kkPP;oUrs u fgAA 154AA  

 vFkkZr~ ftlds Hk; ls pyk;eku gksrs gq, rhuksa yksd viuk ekxZ NksM+ nsrs gSa & ,slk otzikr gksus ij 

Hkh ;s lE;Xn`f"V tho] LoHkko ls gh fuHkZ; gksus ls leLr ‚kadkvksa-vk‛kadkvksa dks NksM+ dj] Kku‛kjhjh 

vius vkRek dks vo/; tku dj] Kku ls P;qr ugha gksrs & ,slk ije lkgl djus esa ek= lE;Xn`f"V 

gh leFkZ gksrs gSaA**
89
 

lkr Hk;ksa dk vk/;kfRed n`f"V ls fujkdj.k
90
 

 **lkr Hk;ksa dk vk/;kfRed n`f"V ls fujkdj.k djrs gq, vkpk;Z ve`rpUnznso  le;lkj dh 

vkRe[;kfr Vhdk esa laLÑr NUnksa ds ek/;e ls vkSj if.Mr t;pUnzth NkcMk mldh fgUnh opfudk esa 

fy[krs gSa & 

 bgyksdHk; vkSj ijyksdHk; dk fujkdj.k 

     yksd% ‚kk‛or ,d  ,"k    ldy-O;äks  fofoäk∙∙Reu%]    

      fpYyksda   Lo;eso   dsoye;a]   ;Yyksd;R;sdd%A    

      yksdks·;a u  rok∙ijLrnijLrL;k∙fLr  röh%  dqrks]       

      fu‛‚kad%  lrra  Lo;a  l  lgta]  Kkua lnk  oUnfrAA 155AA 

 vFkkZr~ ;g fHkUu vkRek dk pSrU;Lo:i yksd gS( og ‚kk‛or gS] ,d gS vkSj lc thoksa esa izxV gS( 

ftldks dsoy ;g Kkuh vkRek gh Lo;a vdsyk voyksdu djrk gSA ogk¡ Kkuh vkRek ,slk fopkj djrk 

gS fd ;g pSrU;yksd gh esjk gS] blls vU; yksd ijyksd gS] rsjk ugha gS( bl izdkj fopkj djrs gq, 

Kkuh dks bgyksd vkSj ijyksd dk Hk; D;ksa gks \ vFkkZr~ ugha gksrk( og Kkuh fu%‛kad gksrk gqvk] fujUrj 

vius dks LokHkkfod KkuLo:i vuqHko djrk gSA 
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 osnukHk; dk fujkdj.k 

      ,"kSdSo  fg  osnuk  ;npya]      Kkua  Lo;a  os|rs]     

      fuHksZnksfnros|osndcyknsdaa         lnk·ukdqyS%A    

      uSok·U;k·xrosnuSo  fg  HkosÙköh     dqrks  Kkfuuks]    

      fu‛‚kad%  lrra  Lo;a l  lgta]  Kkua lnk  oUnfrAA 156AA 

 vFkkZr~ Kkuh iq#"kksa dks ;gh ,d osnuk jgrh gS fd os fujkdqy gksdj] vius ,d KkuLo:i dks] 

vius KkuLoHkko gh ls Lo;a osnus ;ksX; vkSj Lo;a gh osnu djus okyk & ,sls vHksnLo:i os|-osndHkko 

ds cy ls] vius dks fujUrj fu‛py osnrs gSa] vuqHkou djrs gSaA Kkuh dks vU; fdlh izdkj dh dksbZ 

osnuk gh ugha gS( vr% mldks ml osnuk dk Hk; D;ksa gks \ vFkkZr~ ugha gksrk( blfy, Kkuh fu%‛kad gkssrk 

gqvk] vius LokHkkfod KkuLoHkko dk fujUrj vuqHko djrk gSA 

 vj{kkHk; dk fujkdj.k 

      ;RlUUkk‛keqiSfr  rUu  fu;ra]  O;Drsfr  oLrqfLFkfr%]    

      Kkua  lRLo;eso  rfRdy  rrL=kra   fdeL;k∙ijS%A    

         vL;k∙=k.kerks  u  fdapu  HkosÙköh  dqrks  Kkfuuks]    

        fu‛‚kad%  lrra  Lo;a l  lgta]  Kkua lnk  oUnfrAA  157AA 

 vFkkZr~ Kkuh ,slk fopkj djrk gS fd lr~Lo:i oLrq rks dHkh uk‛k dks izkIr gksrh ugha gS & ;g 

fu;e ls oLrq dh e;kZnk gSA Kku] Lo;a lr~Lo:i oLrq gS] mldh fu‛p; ls vU; ds }kjk j{kk dh 

vko‛;drk D;k gS \ vFkkZr~ ml Kku dh vlqj{kk dk dkj.k dksbZ Hkh ugha gS( vr% Kkuh dks vj{kk dk 

Hk; fdlfy, gks \ vFkkZr~ ugha gksrkA Kkuh rks lnk fu%‛kad gksrk gqvk vius LokHkkfod dks Lo;a vuqHko 

djrk gSA 

 vxqfIrHk; dk fujkdj.k 

      Loa :ia fdy oLrquks·fLr ijek] xqfIr% Lo:isu;r~]    

      ‚kDr% dks·fi  ij% izos"VqeÑra]  Kkua Lo:ia p uq%A    

      vL;k·xqfIrjrks u dkpu  HkosÙköh  dqrks  Kkfuuks]    

      fu‛‚kad%  lrra  Lo;a l  lgta]  Kkua lnk  oUnfrAA  158AA 

 Kkuh fopkj djrk gS fd oLrq dk fut:i gh ijexqfIr gS] mlesa vU; dksbZ Hkh izos‛k djus esa 

leFkZ ugha gSA Kku] iq#"k dk vÑf=e Lo:i gS( vr% blesa vxqfIr dqN ugha gksrh gS] blfy, bl vxqfIr 

dk Hk; Kkuh dks ugha gSA blh dkj.k lnk fu%‛kad gksrk gqvk vius LokHkkfod KkuHkko dk fujUrj Lo;a 

vuqHko djrk gSA  

 ej.kHk; dk fujkdj.k 

   izk.kksPNsneqnkgjfUr ej.ka] izk.kk% fdyk∙L;k∙∙Reuk]    

   Kkua rRLo;eso ‚kk‛orr;k]  uksfPN|rs tkrqfpr~A    

   rL;k∙rks  ej.ka  u   fdapu   HkosÙköh   dqrks   Kkfuuks]    

      fu‛‚kad%  lrra  Lo;a l  lgta]  Kkua lnk  oUnfrAA  159AA 

 Kkuh fopkj djrk gS fd izk.kksa ds mPNsn gksus dks ej.k dgrs gSa] ijUrq fu‛p; ls vkRek dk Kku 

gh izk.k gS vkSj og Lo;eso ‚kk‛or gS] vr% mldk dHkh mPNsn ugha gksrk gSA bl dkj.k bl vkRek dk 

ej.k dqN Hkh ugha gS] vr% ,sls fopkj djus okys Kkuh dks ml ej.k dk Hk; D;ksa gks \ blfy, og Kkuh] 

lnk fu%‛kad gkssrk gqvk] fujUrj vius LokHkkfod KkuHkko dk lnk Lo;a vuqHko djrk gSA  

 vkdfLedHk; dk fujkdj.k 

   ,da   Kkueuk|uUrepya   fl)a  fdySrRLorks]    

   ;koÙkkofnna  lnSo  fg   HkosUuk·=  f}rh;ksn;%A    
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   rUukdfLede=   fdapu HkosÙköh  dqrks  Kkfuuks]    

      fu‛‚kad%  lrra  Lo;a l  lgta]  Kkua lnk  oUnfrAA  160AA 

 vFkkZr~ Kkuh ,slk fopkj djrk gS fd ;g Kku ,d gS] vukfn gS] vuUr gS] vpy gS vkSj ;g 

Lo;a gh ls fl) gSA og tc rd gS] rc rd og lnk og gh gS] blesa nwljs dk mn; ugha gS( blfy, 

blesa vdLekr~ u;k dqN mRiUu gks & ,slk dqN Hkh ugha gSA ,slk fopkjus ij mls vdLekr~ dqN gkssus 

dk Hk; D;ksa gks \ vFkkZr~ ugha gksrk( blfy, og Kkuh] fu%‛kad gksssrk gqvk] fujUrj vius LokHkkfod 

KkuLoHkko dk lnk vuqHko djrk gSA
91
 

 pkfj=eksguh; ds mn; ls mRiUu Hk; lE;Xǹf’V dks Hkh gksrk gS &bl lEcU/k esa if.Mr 

t;pUnzth NkcM+k us Hkh le;lkj opfudk esa fo‛ks’k iz‛u mifLFkr djds lek/kku fd;k gSA
92
 

‚kadk nks"k dks nwj djus dk mins‛k 

 **bl yksd esa tho dks dsoy ijekRek esa HkfDr gh ‚kj.k gS] eks{k ds fy, mlh  ijekRek dh 

vkjk/kuk djuh pkfg,] nwljs dh ugha( mlh ijekRek ds }kjk dgk x;k /keZ gh eks{knkrk gS] nwljk ughaA 

bl izdkj lUekxZ ij fu‛py J)k djus okys vatu pksj dk Lej.k djrs gq, eqeq{kq dks Hk; vkSj la‛k; 

dks NksM+ dj] fu%‛kad gksuk pkfg,A 

 ‚kadk ds nks Hksn gSa & Hk; vkSj la‛k;A dgk Hkh gS &  

       vgesDdks u es df‛pnfLr  =krk txR=;sA  

   bfr O;kf/kzoztksRØkfUr%] Hkhfra  ‚kadka izp{krsAA 

      ,rÙkÙofena     rÙoesrn~ozrfena     ozre~A  

   ,"k nso‛p nsoks·;fefr ‚kadka fonq% ijke~AA 2@74AA 

 vFkkZr~ eSa vdsyk g¡w] rhuksa yksdksa esa esjk dksbZ j{kd ugha gS] bl izdkj jksxksa ds vkØe.k ds Hk; dks 

‚kadk dgrs gSaA vFkok ;g rŸo gS ;k ;g rŸo gS \ ;g ozr gS ;k ;g ozr gS \ ;g nso gS ;k ;g nso gS \ 

bl izdkj ds la‛k; dks ‚kadk dgrs gSaA bUk nksuksa ls tks eqDr gS] ogh fu%‛kad gSA mlh dk mik; crk;k 

gSA  

 e`R;q vkfn ds Hk; ls eqDr gksus ds fy, ;g J)k djuk pkfg, fd ijekRek ds flok; bl lalkj 

esa vU; dksbZ ‚kj.k ugha gSA LokfedkfrZds;kuqizs{kk esa v‛kj.k Hkkouk dk fpUru djrs gq, dgk gS &  

 ftl lalkj esa nsoksa ds Lokeh bUnzksa dk Hkh foy; gksrk ns[kk tkrk gS rFkk tgk¡ czãk] fo".kq] egs‛k 

tSls nso Hkh dky ds xzkl cu pqds gSa] ml lalkj esa dqN Hkh ‚kj.k ugha gSA tSls] ‚ksj ds iats esa Q¡ls gq, 

fgju dks dksbZ ugha cpk ldrk] oSls gh e`R;q ds eq[k esa x;s gq, izk.kh dks dksbZ ugha cpk ldrkA ;fn 

ejrs gq, tho dks nso] rU=] eU=] {ks=iky oxSjg cpk ldrs rks euq"; vej gks tkrsA j{kk ds fofo/k 

lk/kuksa ;qDr cyoku ls cyoku euq"; Hkh e`R;q ls ugha cprkA  

 ;g lc tkurs-ns[krs gq, Hkh euq";] rhoz feF;kRo ds QUns esa Q¡l dj  Hkwr] izsr] ;{k] vkfn dks 

‚kj.k ekurk gSA vk;q dk {k; gksus ls ej.k gksrk gS vkSj vk;q nsus esa dksbZ  leFkZ ugha gS] vr% LoxZ dk 

Lokeh bUnz Hkh èR;q ls ugha cpk ldrkA nwljksa dks cpkus dh ckr rks nwj gS] ;fn nsosUnz vius dks LoxZ 

ls P;qr gksus ls cpk ldrk rks og loksZŸke Hkksxksa ls lEiUu LoxZ dk D;ksa NksM+rk \ blfy, lE;Xn‛kZu] 

lE;XKku vkSj lE;d~pkfj= gh ‚kj.k gS] vU; dqN Hkh ‚kj.k ugha gS( vr% mlh dh ije J)k ls lsok 

djuk pkfg,A 

 bl izdkj dh J)k ds cy ls Hk;:i ‚kadk ls NqVdkjk fey ldrk gS( vr% ijekRek esa fo‛kq) 

Hkko ;qDr vUrjax vuqjkx gksuk pkfg, vkSj muds }kjk dgs x;s /keZ dks eks{kekxZ eku dj] la‛k;:i ‚kadk 

ls eqDr gksuk pkfg, rFkk lE;Xn‛kZu ds fu%‛kafdr vax dk ikyu djus esa izfl) gq, vatu pksj ds thou 

dks Le`fr esa j[kuk pkfg, fd fdl rjg mlus lsB ftunŸk ds }kjk crk;s x;s eU= ij n<̀+ J)k djds 

isM+ esa yVds Nhds ij cSB dj] mlds cU/ku dkV Mkys Fks] uhps xM+s vL=-‛kL=ksa ls e`R;q dk Hk; ugha 

fd;k Fkk vkSj vatu ¼vatu pksj½ ls fujatu ¼fl)½ gks x;k FkkA**
93
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 fu%‛kafdr xq.k dk o.kZu djrs gq, vkpk;Z leUrHknzLokeh] jRudj.M Jkodkpkj esa fy[krs gSa & 

   **bnesosn`‛ka       pSo]       rÙoa        uk∙U;Uu          pk∙U;FkkA    

    bR;dEik∙;lkEHkksor~]  lUekxsZ∙la‛k;k #fp%AA 11AA 

 vFkkZr~ ;FkkofLFkr oLrq dk Lo:i ;gh gS] ,slk gh gS] vU; ;k vU; izdkj dk ugha gS & bl 

izdkj eks{kekxZ esa yksg-fufeZr ryokj ds ikuh ds leku vpy-vMksy fu‛py J)ku djus dks fu%‛kafdr 

vax dgrs gSaA**
94
 

 bl ‚yksd dh O;k[;k djrs gq, if.Mr lnklq[knklth fy[krs gSa & 

 **lalkj esa vusd izdkj ds xnk] pØ] f=‚kwy vkfn vk;q/k ds /kkjh] fL=;ksa esa vfr vklDr] Øks/kh] 

ekuh] ek;kpkjh] yksHkh( viuk ‚kkS;Z vkfn drZO; fn[kkus ds bPNqd dks nso dgk tkrk gS( fgalk] dke] 

Øks/kkfn esa /keZ crkus okys ‚kkL= dks vkxe dgk tkrk gS vkSj vusd ik[k.Mh] yksHkh] dkeh] vfHkekuh] 

vkfn dks xq# dgk tkrk gS( fdUrq os dksbZ Hkh LkPps ugha gSa & ,slk n<̀+ J)ku ftls gS] mlds fu%‛kafdr 

xq.k gksrk gSA ew<+ksa dh [kksVh ;qfDr;ksa }kjk ftldk fpÙk pyk;eku ugha gksrk rFkk [kksVs nsorkvksa ds 

fodkj }kjk] eU=-rU= vkfn }kjk ifj.kke fodkjh ugha gksrs gSa] mlds fu%‛kafdr xq.k gSA tSls] ryokj dh 

/kkj dk ikuh gok }kjk pyk;eku ugha gksrk gS( oSls gh ftlds lPps nso-xq#-/keZ ds Lo:i-lEcU/kh 

ifj.kke] feF;kn`f"V;ksa ds opu:i gok ds }kjk la‛k; dks izkIr ugha gksrs] mlds fu%‛kafdr xq.k gksrk gSA 

 blh izdkj vkRerÙo dk tSlk Lo:i funksZ"k vkxe esa dgk gS] oSlk LokuqHko djds ftlus vius 

dks vki:i tkuk gS vkSj ij-iqn~xyksa ds lEcU/k dks ij:i tkuk gS & ,slk lE;Xn`f"V lIr Hk; jfgr 

gksdj] fu%‛kafdr xq.k dks izkIr djrk gSA-----------viuk vkSj ij dk Lo:i lgh-lgh tkuus okys lE;Xǹf"V 

dks ;s lIr Hk; ugha gksrs gSaA-------------ftldks lE;Xn‛kZu gS] mls ifj.kkeksa esa lkrksa gh Hk; ugha gksrs gSaA 

viuk lPpk Lo:i tkus fcuk ;g vkRek lIr Hk; jfgr ugha gksrk gSA lE;Xn`f"V vfgalk dks gh 

fu‛p;:i /keZ tkurk gSA ftldks ,slh ‚kadk gh mRiUu ugha gksrh gS fd ;K-gksekfn tho?kkr ds vkjEHk 

esa dqN FkksM+k-lk rks /keZ gksxk & ,slh ‚kadk dk vHkko gh fu%‛kafdr vax gSA**
95
 

2- dka{kk nks"k 

 **lUekxZ dk vkjk/ku djds Hkh bfUnz;ksa dk gh iks"k.k pkguk] dka{kk nks"k gSA**
96
 

 **lí‛kZuQyL; fo"k;ksiHkksxL;sgk∙eq= pk∙∙dka{k.kekdka{kkA 

 vFkkZr~ lE;Xn‛kZu ds QyLo:i izkIr gksus okys fo"k;-Hkksx-miHkksxksa dh bgyksd ,oa ijyksd esa 

vkdka{kk djuk] dka{kk uked vfrpkj gSA**
97
 

 **bgyksd-lEcU/kh vkSj ijyksd-lEcU/kh Hkksxksa dh vkdka{kk djuk] dka{kk uked nks"k gSA**
98
 

 vkpk;Z lw;Zlkxjth us vR;Ur ljy ‚kCnksa esa bl nks"k dh O;k[;k dh gS & 

 **eSa tSu/keZ ds izlkn o lE;Xn‛kZu ds ekgkRE; ls nso] ;{k o jktk gks tkÅ¡ \   bl izdkj 

ijk/khu] fou‛oj vkSj lUrki rFkk r`".kk dks c<+kus okys lalkj lq[k dh okaNk djuk] dka{kk nks"k gSA**
99
 

 **;|fi vla;r lE;Xǹf"V vkSj ns‛kla;eh dks Hkh vkgkjkfn dh dka{kk gksrh gS] izeŸkla;r eqfu dks 

Hkh ijh"kg ls ihfM+r gksus ij [kku-iku dh dka{kk gksrh gS] HkO;ksa dks lq[k dh dka{kk gksrh gS( blh izdkj 

lalkjh x̀gLFk izk.kh dks Ñf"k] O;kikj] vkfn ds }kjk /ku-/kkU; vkfn izkIr djus dh pkg] bPNk ;k dka{kk 

gksrh jgrh gS( fdUrq dka{kkek= vfrpkj ugha gSA ysfdu tc lE;Xn‛kZu] ozr] nku] nsoiwtk] ri] vkfn ls 

mRiUu gq, iq.; ls eq>s vPNk dqy] :i] /ku] L=h-iqq=kfn] ‚k=q-fouk‛k vFkok lkfr‛k; L=hiuk ;k 

iq#"kiuk izkIr gksa( bl izdkj dh dka{kk] lE;Xn‛kZu dk vfrpkj gSA funku ls gksus okys vfrpkjksa dks ge 

dka{kk nks"k dh Js.kh esa j[k ldrs gSa] ijUrq /;ku jgs fd funku-lEcU/kh ifj.kkeksa dh e;kZnk iape 

xq.kLFkku rd gh ekuh xbZ gSA**
100

 

 if.Mr vk‛kk/kjth] vuxkj /kekZe`r ds f}rh; v/;k; esa dka{kk nks"k dks crkrs gq, fy[krs gSa & 

 **lkalkfjd lq[k] b"V oLrq ds fo"k; esa izhfr:i gksus ls jkx:i gS] Lo;a gh u‛oj gS] iq.; ds 

vk/khu gksus ls ijk/khu gS] lUrki vkSj r̀".kk mlds Qy gSa] nq%[knk;d v‛kqHkdeZ ds cU/k dk dkj.k gksus 



prqFkZ v/;k; % vfrpkj % Lo:i ,oa fo‛ys’k.k    304 

ls nq%[k:i gS & ,sls lkalkfjd lq[k esa ,dek= Kkukoj.k deZ ds mn; ls gksus okyh HkzkfUr ls ,slh 

vkdka{kk gksrh gS fd lE;Xn‛kZu ds ;k ri ds ekgkRE; ls eq>s ;g bUnz vkfn dk in ;k lalkj dk lq[k 

izkIr gks] ;gh dka{kk] lE;Xn‛kZu esa vfrpkj yxkrh gSA 

 lE;Xn`f"V dks Hkh ,dek= Kkukoj.k deZ ds mn; ls lkalkfjd fo"k;ksa esa lq[k dh HkzkfUr gksrh gSA 

;gk¡ ,dek= dgus dk ;g vfHkizk; gS fd mlds lkFk esa n‛kZueksg dk mn; ugha gS D;ksafd lE;Xǹf"V;ksa 

dks n‛kZueksg ds mn; ls gksus okyh HkzkfUr vlEHko gSA ;fn muds oSlh HkzkfUr gks rks muds feF;kKku dk 

izlax vkrk gSA blh Kkukoj.k deZ ds mn;tU; HkzkfUr ls lE;Xn`f"V dks Hkh lalkj ds lq[k dh pkg gksrh 

gSA ;gh pkg lE;Xn‛kZu esa vfrpkj yxkrh gSA dgk Hkh gS & 

    L;ka  nso%]  L;kega   ;{k%]  L;ka   ok   olqerhifr%A     

    ;fn   lE;DRoekgkRE;eLrhrhPNka  ifjR;tsr~AA 2@75AA  

 vFkkZr~ ^;fn lE;DRo esa ekgkRE; gS rks eSa nso gksÅ¡] ;{k gksÅ¡ vFkok jktk gksÅ¡(* bl izdkj dh 

bPNk dks NksM+uk pkfg,A**
101

 

 rkRi;Z ;g gS fd ;fn dksbZ lE;Xn`f"V Ñf"k-O;kikj vkfn ds }kjk /ku-/kkU; izkIr djus dh bPNk 

djrk gS rks og bPNk] lE;DRo dk vfrpkj ugha gSA 

 rŸokFkZlw= dh vk/;kfRed fgUnh Vhdk esa Jh jkethHkkbZ fy[krs gS & 

 **bgyksd ;k ijyksd lEcU/kh Hkksxksa rFkk feF;kn`f"V ds Kku ;k vkpj.kkfn esa okaNk gksuk] og 

okaNk vfrpkj gS] ;g jkx:i nks"k ;k vfrpkj gSA**
102

 

 bl nks"k dks vfrpkj ekuus esa gsrq izLrqr djrs gq, if.Mr lq[kyky la?koh ds fopkj nz"VO; gSa &  

 **;fn ,slh dka{kk gksxh rks lk/kd xq.k-nks"k dk fopkj fd, fcuk gh] pkgs tc viuk fl)kUr NksM+ 

nsxk] blfy, mls vfrpkj dgk x;k gSA**
103

 

lkalkfjd lq[k dk Lo:i 

 vkpk;Z dqUndqUn us izopulkj xzUFk esa lkalkfjd lq[k dh O;k[;k djrs gq, fy[kk gS & 

   **lija ck/kklfgna] fofPN..ka  ca/kdkj.ka foleaA       

    ta  bfUn,fga  y)a]   ra lksD[ka nqD[keso rgkAA
104

 

 vFkkZr~ tks bfUnz;ksa ls izkIr gksrk gS] og lq[k ij-lEcU/k;qDr] ck/kk lfgr] fofPNUu] cU/k dk 

dkj.k vkSj fo"ke gS( bl izdkj og nq%[k gh gSA rkRi;Z ;g gS fd bfUnz;lq[k] iq.;tU; gksus ij Hkh nq%[k 

gh gSA** 

 vkpk;Z ve`rpUnz] mDr fo‛ks"k.kksa dh O;k[;k djrs gq, fy[krs gSa & 

 **bfUnz;lq[k] ¼ 1½ ij ds lkFk lEcU/k okyk gksrk gqvk vFkkZr~ ijkJ;rk ds dkj.k ijk/khu gSA  ¼  2 ½ 

ck/kk lfgr gksrk gqvk vFkkZr~ [kkus] ihus vkSj eSFkqu dh bPNk] bR;kfn r`".kk dh O;fDr;ksa ¼izxVrkvksa½ ls 

;qDr gksus ls vR;Ur vkdfqyr gSA ¼  3½ fofPNUu gksrk gqvk vFkkZr~ vlkrkosnuh; dk mn;] ftls P;qr dj 

nsrk gS & ,sls lkrkosnuh; ds mn; ls izorZeku gksrk gqvk vuqHko esa vkrk gS] blfy, foi{k dh mRifŸk 

okyk gSA ¼ 4½ cU/k dk dkj.k gksrk gqvk vFkkZr~ fo"k;ksiHkksx ds ekxZ esa yxh gqbZ jkxkfn nks"kksa dh lsuk ds 

vuqlkj deZ-jt ds ?ku-iVy dk lEcU/k gkssus ds dkj.k ifj.kke ls nq%lg gS vkSj ¼     5½ fo"ke gksrk gqvk 

vFkkZr~ gkfu-ykHk esa ifj.kfer gksus ls vR;Ur vfLFkj gS( blfy, og ¼bfUnz;lq[k½] nq%[k gh gSA**
105

 

dka{kk nks"k dks nwj djus dk mins‛k 

 lE;DRo:ih jRu] eqfDr:ih y{eh dks vkÑ"V djus okyk gS D;ksafd lE;Xǹf"V gh eqfDr-y{eh dk 

oj.k djrk gSA ml eqfDr-y{eh dk oj.k djus ds fy, bUnzkfnd Hkh brus mRlqd jgrs gSa fd os LoxZ ds 

lq[kksa esa eXu u gksdj] iqu% euq";-tUe izkIr djds ri‛pj.k djus dh bPNk j[krs gSa & ,sls lE;DRo-
jRu ds cnys esa tks fo"k;-lq[k dh vkdka{kk djrk gS] og euq";] ml fo"k;h euq"; ds rqY; gS] tks fdlh 

nklh ds lkFk lEHkksx djus ds cnys esa mls fpUrkef.k-jRu ns Mkyrk gSA dgk Hkh gS &  
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 **tks lkalkfjd lq[kksa ds cnys esa lE;DRo dks csprk gS] og NkN ds cnys esa ekf.kD; dks cspus 

okys euq"; ds leku dsoy vius dks BXkrk gSA vkpk;Z fu%dkaf{kr vax dk o.kZu djrs gq, fy[krs gSa & 

   deZijo‛ks      lkUrs]      nq%[kSjUrfjrksn;sA     

   ikichts      lq[ks∙ukLFkk]    J)kukdka{k.kk      Le`rkAA  

 vFkkZr~ tks deZ dh ijk/khurk dks fy, gq, gSa] vUr lfgr gSa] vusd izdkj ds nq%[kksa ls fefJr gSa 

vkSj ikicU/k ds dkj.k gSa & ,sls lkalkfjd lq[k esa vukLFkk:i J)ku j[kuk] fu%dkaf{kr vax gSA**
106
 

dSlk gS bfUnz;tfur lq[k \  

1-  dEkkZsa ds ijo‛k gS] Lok/khu ugha gS] iq.;deZ ds mn; ds vk/khu gSA iq.;deZ ds mn; dh lgk;rk ds 

fcuk djksM+ksa mik; rFkk egku iq#"kkFkZ djus ij Hkh bl lq[k dh izkfIr ugha gksrh gS] b"V dk ykHk 

ugha gksrk gS] cgqr izdkj ls vfu"V gh izkIr gksrs gSaA 

2-  dnkfpr~ iq.; ds mn; ls og lq[k izkIr gks Hkh tk, rks og lq[k vUr lfgr gS] ijk/khu gS] fdrus 

le; rd Hkksxk tk,xk \ D;ksafd tks bfUnz;tfur lq[k gS] og vius b"V fo"k; ds vk/khu gS vkSj b"V 

dk lekxe fouk‛khd gS & bUnz/kuq"k ds leku] fctyh dh ped ds leku {k.kHkaxqj rFkk ijk/khu gSA 

og lq[k] ‚kjhj dh uhjksxrk ds vk/khu] /ku ds vk/khu] L=h ds vk/khu] iq= ds vk/khu] vk;q ds vk/khu] 

thfodk ds vk/khu] {ks= ds vk/khu] dky ds vk/khu] bfUnz;ksa ds vk/khu] bfUnz;ksa ds fo"k;ksa ds vk/khu] 

bR;kfn gtkjksa ijk/khurkvksa lfgr gS rFkk fouk‛k ds lEeq[k gS] fdrus le; rd Hkksxk tkosxk \ 

blfy, tks bfUnz;tfur lq[k gS] og vo‛; gh vUr lfgr gSA  

3-  vUr lfgr gS rks Hkh v[k.M /kkjkizokg:i ugha gSA chp-chp esa vusd nq%[kksa ds mn; lfgr gSA dHkh 

rks jksx dk vk tkuk] dHkh L=h-iq=-fe= dk fo;ksx gks tkuk] dHkh vieku gksuk] dHkh /ku dh gkfu 

gksuk] dHkh vfu"V dk la;ksx gksuk( bl izdkj vUr lfgr vkSj vusd nq%[kksa lfgr gSA 

4-  ;g lq[k] iki dk cht gSA bfUnz;tfur lq[kksa esa yhu gksrs gh ;g tho] viuk Lo:i Hkwyrk gh gS( 

vRk% bfUnz;tfur lq[k ujd&fr;Zapkfn xfr;ksa esa ifjHkze.k djkus okyk ikicU/k dk cht gSA 

5-  ,sls ijk/khu] vUr lfgr] nq%[kksa ls Hkjs ¼iki ds cht:i½ ftrus Hkh bfUnz;tfur lq[k gSa] os lc 

lE;Xn`f"V dks lq[k fn[krs gh ugha gSa] rc ml lq[k esa mls vkLFkk:i J)ku gh ugha gksxk] rc og 

okaNk dSls djsxk \ ;gk¡ ,slk Hkko le>uk fd tks lE;Xn`f"V gSa] mls vkRek dk vuqHko rks gksrk gh gS( 

rc vkRek dk LoHkko tks vrhfUnz; vuUr Kku vkSj fujkdqyrk y{k.k:i vfouk‛kh lq[k gS] mldk 

vuqHko gksrk gh gSA 

6-  lalkjh thoksa dks tks bfUnz;ksa ds vk/khu lq[k gS] og rks lq[kkHkkl gS] lq[k ugha gS] osnuk dk bykt gSA 

ftls {kq/kk dh rhoz osnuk mRiUu gksxh] og Hkkstu djds lq[k ekusxk( ftls I;kl yxsxh] og B.Mk 

ikuh ihuk pkgsxk( ftls ‚khr dh osnuk gksxh] og #bZ dk oL= rFkk Åuh oL= vks<+uk pkgsxk( ftls 

xehZ dh osnuk gksxh] og B.Mh gok pkgsxk D;ksafd jksx dk d"V gq, fcuk bykt djkuk dkSu pkgrk 

gS \ us= esa jksx gq, fcuk vk¡[kksa esa vatu dkSu yxkrk gS \ d.kZ esa jksx gq, fcuk cdjs dk ew= rFkk 

rsy vkfn dku esa dkSu Mkyrk gS \ B.M ds cq[kkj ds fcuk vfXu dh rki rFkk lw;Z dh /kwi vknj ls 

dkSu lsou djrk gS \ okrjksx ds fcuk nqxZfU/kr rsy vkfn dh ekfy‛k dkSu djkuk pkgsxk \ 

7-  blfy, lalkjh tho dks bu ik¡pksa bfUnz;ksa dh fo"k;ksa dh pkg:i nq%[k mRiUu gksus ij bu fo"k;ksa dks 

Hkksxus dh bPNk mRiUu gksrh gSA fo"k;ksa ds Hkksx rks ml nq%[k dks FkksM+s le; ds fy, ‚kkUr dj nsrs 

gSa] fdUrq ckn esa vkSj vf/kd nq%[k mRiUu djrs gSaA blfy, bfUnz;ksa ds fo"k;ksa dks Hkksxus ls mRiUu 

gksus okyk lq[k rks okLro esa nq%[k gh gSA  

8-  cká ‚kjhj] bfUnz;kfn dks gh vkRek tkuus okyk cfgjkRek gS] og fo"k;ksa dh osnuk ds bykt dks gh 

lq[k ekurk gSA ,slk ekuuk rks eksgdeZtfur Hkze gSA lq[k rks ,slk gS] tgk¡ nq%[k mRiUu gh u gks] 

mldk y{k.k fujkdqyrk gSA fo"k;ksa ds vk/khu lq[k ekuuk rks feF;kJ)ku gSA lE;Xn`f"V dks vgfeUnz 

yksd dk lq[k Hkh ijk/khu] vkdqyrk:i] fouk‛khd] dsoy nq%[k:i gh fn[kkbZ nsrk gS( vr% lE;Xǹf"V 

dks bfUnz;tfur lq[k esa dHkh Hkh okaNk ugha gksrh gSA 
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9-  lE;Xn`f"V] bl tUe esa rks /ku] lEifÙk] oSHko] vkfn ugha pkgrk gS vkSj ijyksd esa Hkh bUnziuk] 

pØhiuk bR;kfn dHkh ugha pkgrk gSA ;s bfUnz;ksa ds fo"k; rks FkksM+s le; ds fy, gSa] fdUrq budk Qy 

vla[;kr dky rd ujd ds nq%[k rFkk vuUr dky rd fr;Zap vkfn xfr;ksa esa egk nfjnzh] egk jksxh] 

uhp dqy ds euq";ksa esa vusd tUe /kkj.k dj Hkksxuk gksrk gSA 

10-  bl txr~ esa thoksa dks eksg ds mn; ls vk‛kk vkSj ‚kadk fujUrj cuh jgrh gSA vk‛kk-pkg djus ls 

dqN izkIr gksrk ugha gSA lHkh tho vius fy, fuR; gh /ku dh izkfIr] uhjksxrk] dqVqEc dh o`f)] 

bfUnz;ksa dk cy] viuh mPprk pkgrs gSa] ijUrq pkg djus ls dqN gksrk ugha gSA lHkh tho pkg dj-

djds fujUrj ikicU/k vkSj vUrjk;deZ dk rhoz cU/k dj jgs gSaA 

11- fdrus gh tho] Hkksx ds vfHkyk"kh gksdj nku] ri] ozr] ‚khy] la;e /kkj.k djrs gSa] fdUrq okaNk djus 

ls iq.; dk ?kkr gh gksrk gSA iq.; dk cU/k rks fuokZaNd dks gksrk gSA tks ‚kqHk-v‛kqHkdeZ ds mn; ls 

izkIr fo"k;ksa esa lUrks"kh gksdj] fo"k;ksa dh okaNk ugha djrk gS] mls iq.; dk cU/k gksrk gSA 

12- txr~ ds lHkh tho] fuR; izkr%dky mB djds ;g pkgrs gSa fd eq>s fo;ksx] ej.k] gkfu] vieku] /ku 

dk uk‛k] jksx] osnuk u gks rFkk fujUrj budh gh gksus dh ‚kadk djrs jgrs gSa] cgqr Hk;Hkhr jgrs gSa 

rks Hkh fo;ksx gksrk gh gS] ej.k gksrk gh gSA /ku-gkfu] cy-gkfu] vieku] jksx] osnuk] vkfn iwoZ esa 

ck¡/ks x;s tks deZ gSa] muds mn; ds vuqlkj gksrs gh gSaA budks Vkyus esa bUnz-ftusUnz] eU=-rU=] vkfn 

dksbZ Hkh leFkZ ugha gSa D;ksafd ej.k rks vk;qdeZ ds uk‛k ls gksrk gS] vykHkkfn vUrjk;deZ ds mn; ls 

gksrs gSa] jksx-osnukfn vlkrkosnuh;deZ ds mn; ls gksrs gSa vkSj deZ dks gVk nsus esa] tqVk nsus esa] 

iyV nsus esa dksbZ nso-nkuo-bUnz-ftusUnzkfn leFkZ ugha gSaA tho] vius Hkkoksa }kjk ck¡/ks x;s deksZa ls 

vius dks NqM+kus ds fy, vius lUrks"k] {kek] ri‛pj.kkfn Hkkoksa ds }kjk vki gh leFkZ gS] vU; dksbZ 

ugha & ,sls n`<+ fu‛p;J)ku dk /kkjh fu%‛kad-fuokZaNd lE;Xn`f"V gh gksrk gSA 

lE;Xn`f"V vozrh x`gLFk dks Hkh fu%dkaf{kr lE;DRo gksuk lEHko 

 **;gk¡ dksbZ iz‛u djrk gS fd leLr ifjxzg ds R;kxh equh‛oj lk/kq gSa] mudks rFkk R;kxh x`gLFkksa 

dks rks ‚kadk-jfgriuk rFkk okaNk dk vHkkoiuk gks ldrk gS] fdUrq ozr jfgr x`gLFkksa dks fu%‛kafdriuk] 

fu%dkaf{kriuk dSls gks ldrk gS \ vozr-lE;Xn`f"V xg̀LFk dks rks Hkksxksa dh bPNk gksrh fn[kkbZ nsrh gS( 

of.kt-O;ogkj esa] lsok-ukSdjh esa ykHk pkgrk gh gS( vius dqVqEc dh o`f)] /ku dh o`f) pkgrk gh gS( rFkk 

jksx dh ‚kadk] dqVqEc ds fo;ksx dh ‚kadk] thfodk ds fcxM++ tkus dh ‚kadk] /ku ds uk‛k gksus dh ‚kadk] 

mls rks fujUrj cuh jgrh gS( rc mls fu%‛kadiuk-fuokZaNdiuk dSls gksxk \ vkSj fu%‛kafdr-fu%dkaf{kr Hkko 

gq, fcuk lE;DRo dSls gksxk \ blfy, vozrh-x`gLFk dks lE;DRo gksuk dSls lEHko gS \ 

 mldk mÙkj ,slk tkuuk fd tks lE;DRo gksrk gS] og rks feF;kRo vkSj vuUrkuqcU/kh d"kk; dk 

vHkko gksus ij gksrk gSA vozr-lE;Xn`f"V x`gLFk ds feF;kRo dk vHkko gqvk gS vkSj vuUrkuqcU/kh dk Hkh 

vHkko gqvk gSA feF;kRo ds vHkko ls rks lPpk vkRerÙo vkSj ijrÙo dk J)ku izxV gqvk gSA 

vuUrkuqcU/kh d"kk; ds vHkko ls foijhr jkxHkko dk vHkko gqvk gS rFkk Kku-J)ku dh foijhrrk ds 

vHkko ls bgyksdHk;] ijyksdHk;] ej.kHk;] vkfn lkrksa Hk; vozr-lE;Xǹf"V ds ugha gSaA blh dkj.k ls og 

vius vkRek dk v[k.M] vfouk‛kh] VadksRdh.kZ Kku-n‛kZuLoHkko dk J)ku djrk gSA ijoLrq dh okaNk:i 

tks foijhrrk] mldk vHkko gksus ls leLr fo"k;ksa esa okaNk jfgr gSA LoxZyksd esa mRiUu gq, bUnz vkSj 

vgfeUnzksa ds Hkh fo"k;-Hkksxksa dks fo"k ds leku nkg-nq%[k mRiUu djus okys tku dj] dHkh LoIu esa Hkh 

mudh okaNk ugha djrk gSA viuk vkRek/khu fujkdqYkrk y{k.k:i vfouk‛kh KkukuUn gh dks lq[k ekurk 

gSA vius ‚kjhj dks rFkk /ku-lEinkfn dks deZ-mn;tfur] ijk/khu] fouk‛khd] nq%[k:i tku dj] ^;s 

gekjs gSa* & ,slk foijhr ladYi ugha djrk gSA 

 vuUrkuqcU/kh d"kk; ds mn;tfur foijhr >wBk Hk;] ‚kadk] ijoLrq esa okaNk( vozr-lE;Xn`f"V ds 

dHkh ugha gksrh gS( ijUrq vizR;k[;kukoj.k-lEcU/kh pkj d"kk;] izR;k[;kukoj.k-lEcU/kh pkj d"kk;] 

laToyu-lEcU/kh pkj d"kk; rFkk gkL;] jfr] vjfr] ‚kksd] Hk;] tqxqIlk] L=hosn] iq#"kosn] uiqaldosn & 

bu dqy bDdhl d"kk;ksa ds rhoz mn; ls mRiUu gq, jkxHkko ds izHkko ls bfUnz;ksa ds nq%[k dk ekjk gS( 
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vr% R;kx djus ls ifj.kke dk¡irs gSaA ;|fi fo"k;ksa dks nq%[k:i tkurk gS] rFkkfi orZekudky dk nq%[k 

lgus dks leFkZ ugha gSA 

 tSls] jksxh dMqoh vkS"kf/k dks ihuk dHkh Hkh vPNk ugha ekurk gS( fQj Hkh nq%[k dk lrk;k dMqoh 

vkS"kf/k dks cMs+ izse ls ihrk gS( fdUrq vUrjax esa vkS"kf/k ihus dks cgqr cqjk tkurk gS vkSj fopkjrk gS fd 

*dc og fnu vk,xk] tc eSa vkS"kf/k dk uke Hkh ugha yw¡xk( mlh rjg vozr-lE;Xǹf"V Hkh Hkksxksa dks dHkh 

Hkyk ugha ekurk gS( ijUrq muds fcuk fuokZg gksrk ugha fn[kkbZ nsrk] ifj.kke dh n`<+rk ugha fn[kkbZ nsrh] 

d"kk;ksa dk izcy /kDdk yx jgk gS] bfUnz;ksa dk nq%[k lgk ugha tkrk gS] blfy, nq%[k dk lrk;k Hkksxksa 

dks pkgrk gSA 

 laguu detksj gS] dksbZ lgk;rk djus okyk fn[krk ugha gS] d"kk;ksa ds mn; ls ‚kfDr u"V gks 

jgh gS] ijo‛k esa iM+k gSA tSls] tsy[kkus esa cUn iq#"k] tsy ls vR;Ur fojDr gS] fQj Hkh ijk/khu gks dj] 

egk nq%[k nsus okys ml tsy[kkus dks Hkh yhirk gS] /kksrk gS] >kM+rk gS( mlh rjg vozr-lE;Xǹf"V Hkh 

‚kjhj dks tsy[kkus ds leku tkurk gS] Hkw[k-I;kl ds d"V lgus esa vleFkZ gks dj] ‚kjhj dk iks"k.k 

djrk gS] fdUrq nsg dks viuh ugha ekurk-tkurk gSA orZeku dky ds nq%[k dk gh mls Mj gS vkSj ml 

nq%[k dks nwj djus ek= dh gh vozr-lE;Xn`f"V ds okaNk gSA deZ ds mn; ds tky esa Q¡lk gS] fudyuk 

pkgrk gS( rFkkfi jkx] }s"k] vfHkeku] vkfn vizR;k[;ku ds mn; dk izHkko gh ,slk gS fd og R;kx o 

ozrkfn pkgrk rks gS] fdUrq os mls R;kxh gksus ugha nsrs gSaA 

 mn; dh n‛kk cM+h cyoku gSA lalkjh tho vukfn dky ls deZ ds mn; ds tky esa ls fudy 

ugha ldk gSA tc rd ‚kjhj dk la;ksx gS] rc rd ‚kjhj ds fuokZg ds fy, thfodk] Hkkstu] oL= pkgrk 

gh gSA vizR;k[;ku d"kk; ds mn; ls yksd esa viuh uhph izòfÙk ds vHkko:i mPp izo`fÙk pkgrk gSA 

/ku] lEink] thfodk fcxM+ tkus dk Hk; gksrk gh gS] vi;‛k] frjLdkj gksus dk Hk; gksrk gh gSA bfUnz;ksa 

dk d"V lgus dh vleFkZrk ls fo"k;ksa dks pkgrk gh gSA vHkh d"kk; ?kVh ugha gS] jkx ?kVk ugha gS( 

blfy, vkxs vf/kd nq%[k gksuk fn[kkbZ nsrk gS] mls Vkyuk gh pkgrk gS( fQj Hkh jkT; -Hkksx-lEinkfn dks 

nq%[k:i tku dj] mudh pkg ugha djrk gSA**
107

 

3- fofpfdRlk nks"k 

 **lUekxkZuq;k;h tuksa ls uQjr djuk] fofpfdRlk nks"k gS( ftlls lUekxZ NksM+ dj] mUekxZxkeh 

Hkh cu ldrk gSA**
108

 

 **vkIrk∙∙xeinkFksZ"kq la;ek∙∙/kkjs p tqxqIlk] fofpfdRlkA 

 vFkkZr~ vkIr] vkxe vkSj inkFkksZa esa rFkk la;e ds vk/kkj ij vkpj.k dj jgs lk/kqvksa esa tqxqIlk 

;kfu ?k`.kk djuk] fofpfdRlk uked vfrpkj gSA**
109

 

 **Øks/k vkfn ds o‛k jRu=;:i /keZ ds lk/ku] fdUrq LoHkko ls vifo= ‚kjhj vkfn esa tks Xykfu 

gksrh gS] og fofpfdRlk gSA og jRu=; ds izHkko esa v#fp:i gksus ls lE;Xn‛kZu dk ey gS] nks"k gSA**
110

 

 **‚kjhj rks LoHkko ls gh xUnk gS] mlds Hkhrj ey-ew=-#f/kj vkfn Hkjk gS] Åij pke ls e<+k gS 

fdUrq /keZ dk lk/ku gSA eqfu] ml ‚kjhj ds }kjk gh ri‛pj.k djds /keZ dk lk/ku djrs gSa] fdUrq os 

‚kjhj dh mis{kk gh djrs gSa( blls mudk ‚kjhj ckgj ls Hkh efyu jgrk gS & ,sls ‚kjhj dks ns[k dj] 

mlls ?k`.kk djuk] oLrqr% /keZ ds izfr gh v#fp dk |ksrd gS( vr% og lE;Xn‛kZu dk vfrpkj gSA**
111

 

 **jRu=; ds }kjk ifo=] fdUrq ckgî esa efyu ‚kjhj okys eqfu;ksa dks ns[k dj] muds izfr vFkok 

/kekZRek ds xq.kksa ds izfr ;k nq%[kh nfjnzh thoksa dks ns[k dj] muds izfr Xykfu gks tkuk] og fofpfdRlk 

vfrpkj gS] ;g }s"k:i nks"k ;k vfrpkj gSA**
112

 

 **jRu=; ls ifo= eqfu;ksa] ozfr;ksa ,oa R;kfx;ksa ds efyu ‚kjhj ls ?k`.kk djuk vFkok dksbZ /kekZRek 

jksxkfn ls v‛kDr gks tk, rks mlds oeu o ey-ew= vkfn mBkus esa ?k`.kk djuk] fofpfdRlk gSA**
113

 

 **jRu=; ;qDr ‚kjhj/kkfj;ksa dh ?k`.kk djuk( tSls] Luku ugha djuk] nUr/kkou ugha djuk] vkfn 

dks nks"k:i ls izxV djuk] fofpfdRlk gSA**
114
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 bl nks"k dks fpfdRlk vFkkZr~ lgh-xyr ds ;FkkFkZ fu.kZ; ls fo#) fofpfdRlk vFkkZr~ lgh-xyr 

ds ;FkkFkZ fu.kZ; ugha djus ls tksM+rs gq, vFkkZr~ vew<+n`f"V vax ls fo#) crkrs gq, if.Mr lq[kyky 

la?koh fy[krs gSa & 

 **tgk¡ Hkh erHksn ;k fopkjHksn dk izlax mifLFkr gks] ogk¡ vius vki dksbZ fu.kZ; u djds dsoy 

efr-eUnrk ;k vfLFkj-cqf) ds dkj.k ;g lkspuk fd ^;g ckr Hkh Bhd gS vkSj og ckr Hkh Bhd gks 

ldrh gSA* cqf) dh ;g vfLFkjrk] lk/kd dks fdlh ,d rŸo ij dHkh fLFkj ugha jgus nsrh] blhfy, bls 

vfrpkj dgk x;k gSA**
115

 

 **tSu rhFkZadjksa }kjk dgk x;k ;g mxz ri] lR;rk dk efUnj u gksus ls iz‛kaluh; ugha gS ,oa ;g 

ri:ih oLrq lnks"k gS( bl izdkj ds ekufld vfHkizk; dks fofpfdRlk nks"k dgrs gSaA**
116

 

fEkF;kRo] vla;e] vkfn esa tqxqIlk djuk vfrpkj ugha  

 ;fn tqxqIlk djuk] lE;DRo dk vfrpkj gS rks D;k feF;kRo vkfn fodkjh Hkkoksa ds izfr Hkh 

fufoZfpfdRlk Hkko j[kuk mfpr gS \ & bl iz‛u ds lEcU/k esa vkpk;ZJh vijkftr lwfj us fuEu ‚kadk-
lek/kku izLrqqr fd;k gS &   

 **‚kadk & ;fn tqxqIlk vfrpkj gS rks fEkF;kRo] vla;e] vkfn esa tqxqIlk djuk Hkh vfrpkj gks 

tk,xk \ 

 lek/kku & ;gk¡ fu;r fo"k;ksa esa tqxqIlk dks vfrpkj ekuk gSA jRu=; esa ls fdlh ,d esa vFkok 

jRu=; ds /kkfj;ksa esa dksi vkfn ds fufeŸk ls gksus okyh tqxqIlk dk ;gk¡ xzg.k fd;k gS fd budk n‛kZu-
Kku-pkfj= v‛kksHku gS vFkkZr~ ftldk ftuesa ;g J)ku gS fd ;s Js"B gSa] fQj Hkh ;fn ogh muls tqxqIlk 

djrk gS rks vfrpkjiuk curk gS( vr% jRu=; ds egŸo esa v#fp dk gksuk] tqxqIlk vfrpkj gksrk gSA**
117

 

nsg-lEcU/kh okluk ls vrhr eqfujkt 

 **‚kadk & vkt ds vk/kqfud ;qx esa D;k eqfujktksa dks cká efyurk j[kuk ;ksX; gS \ 

 lek/kku & eqfujkt cká efyurk dks j[krs ugha gSa] ijUrq os nsg esa fLFkr gksrs gq, Hkh nsg-
lEcU/kh okluk ls vrhr gksrs gSa( vr% mudk /;ku nsg dh vifo=rk dh vksj tkrk gh ugha gSS rFkk 

ykSfdd ǹf"V ls ns[kk tk, rks vifo= nsg Hkh jRu=; ds }kjk gh ifo= gksrh gSA Luku-tfur fgalk vkfn 

nks"kksa ds ifjgkj gsrq eqfujktksa ds 28 ewyxq.kksa esa vLuku uked ewyxq.k gS vkSj eqfujkt mudk fujfrpkj 

ikyu djrs gSa rFkk cká efyurk eks{kekxZ esa ck/kd Hkh ugha gSA ;gh dkj.k gS fd Ng<kykdkj us 

fufoZfpfdRlk vax ds o.kZu esa ;g Li"Vrk ds lkFk fy[kk gS fd eqfuru efyu] u ns[k f?kukos
118
 vFkkZr~ 

lE;Xn`f"V] eqfujkt ds ‚kjhj dks efyu ns[k dj] ?k`.kk ugha djrsA 

 iqu% ‚kadk & ;fn eqfujktksa dks cká efyurk ;ksX; gS rks mUgsa de.Myq j[kus dh D;k 

vko‛;drk gS \  

 lek/kku & ;|fi eqfujkt cká efyurk ls ?k`.kk ugha djrs D;kasfd tqxqIlk ;k Xykfu djuk Hkh 

,d d"kk; gS rFkk oLrqLo:i ds Kkrk eqfujkt] ey-ew= vkfn ls Hkh  ?k`.kk ugha djrs( ijUrq O;ogkj-
‛kqf) ds fy, vko‛;drk iM+us ij ey-ew= vkfn dk Li‛kZ gks tkus ij mlls mRiUu gqbZ v‛kqf) dks nwj 

djus gsrq ‚kkL=ksDr fof/k ls ‚kqf) vo‛; djrs gSa] blfy, eqfujkt de.Myq j[krs gSa( ;gh de.Myq 

mudks ‚kqf) dk midj.k ekuk x;k gSA**
119

 

egkiq#"kksa dks eqfujkt dh cká efyurk ns[k dj Hkh Xykfu ugha 

 **fdlh b"V-fo;ksx vkfn dk dkj.k ikdj] oSjkX; ds c<us ij] ds‛kyksapiwoZd fnxEcj eqfufyax dks 

/kkj.k djds] /keZ dh lk/kuk ds gsrq ‚kjhj dh dsoy fLFkfr cuk, j[kus ds fy,] u fd cká ped-ned 

ds fy,( fof/kiwoZd vkgkj vkfn xzg.k djrs gq, Hkh iki ds vR;f/kd Hk; ls Luku] rsyenZu] vkfn 

izlk/kuksa ls ftudk eu vR;Ur fuoŸ̀k gS] vr,o vR;Ur Li"V chHkRl :i okys mu eqfujkt ds ‚kjhj dks 

ns[k dj] ftu-Hkxoku dk Lej.k djrs gq, vkuUn esa fueXu lE;Xǹf"V dks Xykfu dSls gks ldrh gS \ 

vFkkZr~ ugha gks ldrhA**
120
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vius ‚kjhj ds izfr fofpfdRlkHkko j[kus ls ykHk 

 **lUr iq#"k] eqDrkRekvksa dh xq.k-lEifŸk dh vfHkyk"kk ls okr-fiŸk-dQ vkfn nks"k] #f/kj-ekl-
esn-gM~Mh-eTtk-oh;Z-ey-ilhuk oxSjg /kkr q ls cus gq, rFkk vkifŸk;ksa ds ewy] ‚kjhj esa jgrs gq, dHkh Hkh 

mlls Xykfu ugha djrs gSa( blls os lUr iq#"k] fu‛p; gh deZ-ey ls jfgr viuh vkRek dk Kku izkIr 

djrs gSaA**
121

 

fofpfdRlk nks"k dks nwj djus dk mins‛k 

 **fofpfdRlk nks"k dks nwj djus dk gesa vius iw.kZ eu ls iz;Ru djuk pkfg,A fo"Vk-ew= vkfn 

nzO;] vpsru Li‛kZu vkfn bfUnz;ksa ds lkFk lEcU/k j[krs gSa] esjs fpnzwi ds lkFk ugha D;ksafd ewrZ dk lEcU/k 

ewrZ ds lkFk gh gksrk gSA esjs ;g Hkw[k] I;kl] vkfn Hkh deZ ds mn;k/khu gksus ds dkj.k oSpkfjd gh gSa( 

blfy, bu nzO;-Hkkoksa esa eq>s fdlls fofpfdRlk djuk & ,slk fopkj djrs gq, lE;Xn`f"V vkRek dks ‚kq) 

pSrU;Lo:i vkRek esa fLFkj gksuk pkfg, rFkk eqfujkt] ozrh Jkodksa ,oa ln~x`gLFkksa ds jksxkfn fuokj.k 

djus dk iz;Ru djuk pkfg,A**
122

 

 vkpk;Z leUrHknz] jRudj.M Jkodkpkj esa fy[krs gSa & 

   **LoHkkorks∙‛kqPkkS     dk;s]     jRu=;ifo=rsA     

    futZqxqIlk  xq.kizhfr]  erk  fufoZfpfdRlrkAA
123
 

 vFkkZr~ LoHkko ls vifo=( fdUrq lE;Xn‛kZu-lE;XKku-lE;d~pkfj=:i /keZ ls ifo= & ,sls 

/kekZRekvksa ds ‚kjhj esa fujknj vkSj Xykfu u djds jRu=;Lo:i xq.kksa ls izhfr dk Hkko gksuk] 

fufoZfpfdRlk vax gSA** 

 **bl lEcU/k esa if.Mr lnklq[knklth fuEu izdkj ls vius fopkj O;Dr djrs gSa & 

1- ;g ‚kjhj rks lIr /kkrqe; rFkk ey-ew=kfne; gS] LoHkko ls gh v‛kqfp gSA ;g ‚kjhj rks jRu=; dk 

Lo:i izxV gkssus ls ifo= gks tkrk gSA blfy, jksx lfgr o`)koLFkk ;k ri‛pj.k ds dkj.k ‚kjhj 

dh {kh.krk ;k efyurk ns[k dj] ftls Xykfu ugha gksrh gS] cfYd muds xq.kksa esa izhfr gksrh gS] mlds 

fufoZfpfdRlk vax gksrk gSA 

2- tks lE;Xn`f"V gS] og oLrq dk lPpk Lo:i tkurk gh gS] blfy, iqn~xy ds vusd LoHkko tku dj 

ey] ew=] jDr] ek¡l] iho lfgr rFkk nfjnzrk] jksxkfn lfgr euq"; o fr;Zapksa ds ‚kjhjkfn dh 

efyurk] nqxZU/kkfn dks ns[k dj] lqu dj] Xykfu ugha djrk gSA deksZsa ds mn; ls {kq/kk] r`"kk] jksx] 

nfjnzrkfn ls nq%[kh gksuk( ijk/khu cUnhx`g vkfn esa iM+ tkuk] uhp dqykfn esa mRiUu gksuk] uhp deZ 

ds dkj.k efyu Hkkstu djuk] eSys xUns oL= iguuk] [kksVk :i-vax-mikax dh izkfIr gksrh gSA 

lE;Xn`f"V] buesa Xykfu djds vius eu dks [kjkc ugha djrk gS rFkk d"kk;ksa ds vk/khu gq, fuU| 

vkpj.k djus okyksa dks ns[k dj] vius ifj.kke ugha fcxkM+rk gS] mlds fufoZfpfdRlk vax gksrk gSA 

3- blh izdkj lE;Xǹf"V] efyu {ks=] efyu xzke-x`gkfn esa efyurk vkSj nfjnzrk ns[k dj] Xykfu ugha 

djrk gSA vU/kdkj] o"kkZ] xzh"e] ‚khrkfn ds d"V ds le; dks ns[k dj] Xykfu ugha djrk gSA vius 

dks xjhch vkSj jksx dk vkuk ns[k dj] b"V dk  fo;ksx gksuk vkSj v‛kqHkdeZ ds mn; dks vkrk ns[k 

dj] ml le; vius ifj.kke efyu ugha djrk gSA eSaus tks deZcU/k fd;s] muds Qy dks eSa gh 

Hkksx¡wxk] v‛kqHkdeZ dk Qy rks ,slk gh gksrk gSA tks bl izdkj tku dj] vius ifj.kkeksa dks efyu 

ugha djrk gS] ml iq#"k ds fufoZfpfdRlk vax gksrk gSA rFkk ftlds fufoZfpfdRlk vax gS] mlds gh 

n;k gS] mlh ds oS;ko`R; gksrh gS] mlh ds okRlY;] fLFkfrdj.kkfn xq.k izxV gksrs gSaA**
124

 

4- ew<+n`f"V nks"k 

 **mUekxZxkfe;ksa dh eu ls ljkguk vkSj opu ls mudh rkjhQ djuk Hkh nw"k.k gS & ,slk djus ls 

mUekxZ dks izksRlkgu feyrk gSA**
125

 

 bl nks"k ds vUrxZr lE;Xn`f"V ds ik¡p vfrpkjksa esa ls vfUre nks vfrpkjksa dks xfHkZr fd;k x;k 

gS &  
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**lqxrkfnn‛kZukU;U;n`"V;LrnkfJrk ok iqekalLrs"kka iz‛kalk-laLrokS vU;n`f"V-iz‛kalk-laLrokSA 

 vFkkZr~ lqxr] dfiy] d.kkn] vkfn ds n‛kZu‛kkL= vU;n`f"V gSa rFkk mu n‛kZuksa ds vkfJr muds 

erkoyEch iq#"kksa dh iz‛kalk ,oa lehphu Lrqfr djuk] vU;n`f"V-iz‛kalk-laLro uked vfrpkj gSaA**
126

 

 lE;Xn`f"V /kekZRek dh izR;ssd izo`fŸk foosdiw.kZ gksrh gS] mldh izR;sd fØ;k vkRek dks mTToy 

cukus esa fufeŸk gksrh gS( ijUrq dnkfpr~ fdlh dkj.k ls mldh fØ;kvksa esa dqN ew<+rk ifjyf{kr gksrh gS 

rks og mldk ew<+rk nks"k gSA la;eizdk‛k esa fy[kk gS &  

 **ew<+rk] ijEijk dk eksg vkSj vKkuo‛k dqnso o dqxq#vksa dh lsok-iwtk djuk] dq‛kkL=ksa dks 

lquuk] vkfn ,sls dk;Z djuk] ftuls /keZ ls J)ku gV dj] lE;DRo esa f‛kfFkyrk iSnk gks( og ew<+n`f"V 

gSA**
127

 

 bl nks"k dks vfrpkj D;ksa dgk x;k gS \ & bldk fopkj djrs gq, if.Mr lq[kyky la?koh us 

fy[kk gS &  

 **HkzkUrǹf"V ls ;qDr O;fDr;ksa esa Hkh dbZ ckj fopkjkRedrk] R;kx] vkfn xq.k feyrs gSaA muds xq.k 

vkSj nks"k dk Hksn fd, fcuk mu xq.kksa ls vkÑ"V gksdj] oSls O;fDr dh iz‛kalk djus vFkok muls ifjp; 

djus esa vfoosdh lk/kd ds fl)kUr ls L[kfyr gksus dk Mj jgrk gS] blfy, vU;n`f"V-iz‛kalk vkSj 

vU;n`f"V-laLro dks vfrpkj ekuk x;k gS( ysfdu e/;LFkrk vkSj foosdiwoZd] xq.k dks xq.k vkSj nks"k dks 

nks"k le>us okys lk/kd ds fy, Hkh mDr izdkj ds iz‛kalk vkSj laLro] loZFkk gkfudkjd gh gksrs gSa & 

,slh ckr ugha gSA**
128

 

 bl nks"k dk lEcU/k "kV~ vuk;ru nks"kksa ,oa rhu ew<++rk nks"kksa ls Hkh tkuuk pkfg,A vUrj flQZ 

bruk fd;k tk ldrk gS fd ew<+n`f"V nks"k rks vew<+n`f"V vax ls foijhr gS tcfd vuk;ru ,oa ew<+rk 

nks"kksa dk dFku] lE;DRo ds iPphl nks"kksa esa i`Fkd~ ls fd;k x;k gSA 

vU;n`f"V-iz‛kalk 

 **oLrq loZFkk {kf.kd gh gS( bl izdkj ds ,dkUrokn:ih vU/kdkj ls ftudk oLrq ds ;FkkFkZ 

Lo:i dk Kku vFkkZr~ vusdkUr rŸo dk cks/k u"V gks x;k gS] mu ckS) vkfn ,dkUrokfn;ksa dh iz‛kalk 

ugha djuh pkfg, D;ksafd mlls lE;DRo esa nw"k.k yxrk gSA**
129

 

 **tSu/keZ ls cká gks jgs iq#"kksa ds Kku] pkfj=] vkfn xq.kksa dh eu ls iz‛kalk djuk] vU;n`f"V-
iz‛kalk gSA**

130
 

 **vkReLo:i ds vtkudkj thoksa ds Kku] ri] ‚khy] pkfj=] nku] vkfn dks fut esa izxV djus 

dk eu esa fopkj gksuk vFkok mls Hkyk tkuuk] og vU;n`f"V-iz‛kalk vfrpkj gSA**
131

 

vU;n`f"V-laLro  

 **vU;erkoyfEc;ksa ds ln~Hkwr-vln~Hkwr xq.kksa dks opu ls izxV djuk] vU;n`f"V-laLro gSA**
132

 

 **blh izdkj vkReLo:i ls vutku thoksa ds Kku] ri] ‚khy] pkfj=] nku] vkfn ds Qy dks Hkyk 

tku dj] opu }kjk mudh Lrqfr djuk] og vU;n`f"V-laLro vfrpkj gSA**
133

 

ew<n`f"V nks"k dks nwj djus dk mins‛k 

 **[kksVs ‚kkL=ksa ls] O;Urj vkfn nsoÑr fofØ;k ls] ef.k-eU=-vkS"kf/k vkfn ds izHkko ls] vusd 

oLrqvksa dk foijhr LoHkko ns[k dj] lPps /keZ ls pyk;eku ugha gksuk] og lE;Xn‛kZu dk vew<+n`f"V xq.k 

gS] tks lE;Xn`f"V ds gksrk gh gSA**
134

 

 vkpk;Z leUrHknz fy[krs gSa &  

   **dkiFks ifFk nq%[kkuka] dkiFkLFks∙I;lEefr%A     

    vlEi`fDrjuqRdhfrZjew<+k     n`f"V#P;rsAA135 
 

 vFkkZr~ nq%[kksa ds dkj.kHkwr dqekxZ esa rFkk dqekxZ esa fLFkr thoksa ds izfr eu ls lEer ugha gksuk] 

opu ls iz‛kalk ugha djuk rFkk dk; ls fou;-HkfDr ugha djuk] vew<+n`f"V vax gSA** 
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5- vuqixwgu nks"k 

 **v‛kDrrk] vKku o izekn ds o‛k fdlh jRu=; ds /kkjd ls vFkok vU; lg/kehZ ls mlds in 

ds fo#) dksbZ nks"k cu iM+k gks rks mls loZ lk/kkj.k esa izxV djds] /keZ o lekt dh g¡lh djkuk rFkk 

mudh fuUnk }kjk /kekZRek dks fuyZTt o mPN`aaa[ky cuk nsuk] vuqixwgu nks"k gSA**
136

 

vuqixwgu nks"k dks nwj djus dk mins‛k  

 tks ;g ftusUnz Hkxoku }kjk minsf‛kr n‛ky{k.k:i vFkok jRu=;:i /keZ gS] og vukfnfu/ku gS] 

txr~ ds thoksa dk midkj djus okyk gS] lHkh izdkj ls funksZ’k gS] blls fdlh dk Hkh vdY;k.k ugha 

gksrk gS vkSj fdlh ds }kjk ckf/kr ugha fd;k tk ldrk gSA ,sls /keZ es fdlh vKkuh dh Hkwy ds dkj.k 

vFkok fdlh dh ‚kfDr dh ghurk ds dkj.k ;fn /keZ dh fuUnk gks rks mls nwj dj nsuk] vkPNknu dj 

nsuk] mixwgu uke dk vax gSA
137
 

6- vfLFkfrdj.k nks"k 

 **/kekZRek iq#"kksa dh g¡lh] etkd o fuUnk djuk] mudks /keZ ls fopfyr djus dk iz;Ru djuk 

vkSj mudh /kkfeZd fØ;kvksa esa f‛kfFkyrk djkuk vFkkZr~ /kehZ thoksa dks tSls-rSls fpxk nsuk ;k /keZ-lk/ku esa 

f‛kfFky dj nsuk] vfLFkfrdj.k nks"k gSA**
138

 

vfLFkfrdj.k nks"k dks nwj djus dk mins‛k 

 ;fn fdlh /kekZRek vozr lE;Xn`f’V rFkk ozrh iq#’k ds ifj.kke] jksx dh osnuk] nfjnzrk] fo;ksx 

vkfn ds dkj.k /keZ ls fpx tk, ¡ rks /keZ ls izhfr djus okyk le>nkj iq#’k] mls /keZ ls NwVrk tku dj] 

mins‛k vkfn nsdj /keZ esa fLFkj dj ns( mlds fLFkfrdj.k vax gSA------ 

 ;fn viuk vkRek Hkh] uhfrekxZ NksM+ dj] dke&en&yksHk ds o‛k gksdj] vU;k; ds fo’k; rFkk /ku 

dh bPNk djus yxs] v;ksX; opuksa esa izo`fÙk djus yxs] mldh vHk{; Hk{k.k esa izo`fÙk gks tk,] vfHkeku ds 

o‛k gks tk,] jksx lgus esa dk;j gks tk,] vusd izdkj ds ifjxzg esa ykylk c<+ tk,] dqVqEc esa jkx 

vf/kd c<+ tk,] jksx lgus esa dk;j gks tk,] vkRkZ/;kuh gks tk,] fo;ksx esa ‚kksd lfgr gks tk,] fu/kZurk 

ls nhu gks tk,] mRlkg jfgr gks tk,] vkdqyrk:i gks tk, rks mls Hkh v/;kRe ‚kkL=ksa dk Lok/;k; 

djkos] ckjg Hkkouk dh ‚kj.k djkos] vkRek ds vtj&vej&vfouk‛kh&,dkdh]  ijnzO; ds Hkko jfgr 

LoHkko dk fpUru djkos] /keZ ls ugha NwVus ns rFkk vlkrkfn deZ] vUrjk; deZ rFkk vkSj Hkh vU; deksZa 

ds mn; dks vkRek ls fHkUu eku dj] deksZa ds mn; ds dkj.k vius LoHkko dks pfyr ugha gksus nsuk] og 

fLFkfrdj.k uked NBk vax gSA
139
 

7- vokRlY; nks"k 

 **/keZLFkku rFkk /kekZRekvksa ls }s"k j[kuk] muds nks"kksa dks [kkstrs jguk] mudh fuUnk djuk vkSj 

muds nq%[k ds le; lgk;d ugha gksuk] vokRlY; nks"k gSA**
140

 

vokRlY; nks"k dks nwj djus dk mins‛k 

 lE;Xn‛kZu&Kku&pkfj=:i /keZ /kkj.k djus okyksa ds lewg dks /kekZRek tho] viuk lewg ekurk 

gSA jRu=;&/kkjdksa ds lewg esa jgus okys eqfu] vkf;Zdk] Jkod] Jkfodk rFkk vozr&lE;Xn`f’V;ksa ds izfr 

Hkko lfgr] diV jfgr ;Fkk;ksX; izfrifÙk vFkkZr~ mB dj [kM+s gks tkuk] lkeus vk tkuk] oUnuk djuk] 

xq.kksa dk Lrou djuk] gkFk tksM+uk] vkKk ekuuk] iwtk&iz‛kalk djuk] Å¡ps LFkku ij cSBkuk] Lo;a uhps 

cSB tkuk] muds vkus ls bruk g’kZ ekuuk] ftruk fdlh nfjnzh dks egkfu/kku ds izkIr gks tkus ls gksrk 

gS] egku izhfr dk Hkko vkuk vkSj volj ds vuqlkj vkgkj&ikuh] fuokl] lkexzh vkfn }kjk oS;kòR; 

djds vkuUn ekuuk] mls okRlY; vax dgrs gSaA
141
 

8- vizHkkouk nks"k 

 **dksbZ iq#"k] /keZ-izHkkouk dk dk;Z djuk pkgrk gks ;k dgha ij /keZdk;Z gksrk gks rks mldks ugha 

gksus nsukA tSls & fo|ky;] vkS"k/kky;] lkfgR; lfefr] xzUFkekyk] efUnj-fuekZ.k] vkfn yksdksi;ksxh dk;ksZa 
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esa lgk;rk ugha nsuk] for.Mkokn [kM+k djuk] Lo;a jksd nsuk ;k vU; ls #dok nsukA rkRi;Z ;g gS fd 

ftu dk;ksZa ls /keZ-izHkkouk gksrh gks] mudks ugha gksus nsuk ;k ftlls /keZ dks ykaNu yxs & ,sls dk;Z dj 

cSBuk] vizHkkouk nks’k gSA**
142
 

vizHkkouk nks"k dks nwj djus dk mins‛k 

 vukfn dky dk lalkjh tho loZK] ohrjkx }kjk izdkf‛kr /keZ dks ugha tkurk gSA blh dkj.k ls 

bls ;g Hkh Kku ugha gS fd eSa dkSu g¡w  \ esjk D;k Lo:i gS  \ esjk tc ;gk¡ tUe ugha gqvk gS] rks eSa dgk¡ 

Fkk  \ dSlk Fkk  \ ;gk¡ eq>s fdlus mRiUu fd;k  \ jkr&fnu vk;q chr dj] u’V gks jgh gS] vr% eq>s djus 

;ksX; D;k gS  \ esjk fgr D;k gS  \ vkjk/kus ;ksX; dkSu gS  \ thoksa dks vusd izdkj ds lq[k nq%[k D;ksa gksrs 

gSa\ nso&xq#&/keZ dk Lo:i dSlk gS  \ e`R;q ,oa thou dk LOk:i D;k gS  \ Hk{;&vHk{; dk Lo:i D;k 

gS\ bl i;kZ; esa eq>s djus ;ksX; dk;Z D;k gS  \ esjk dkSu gS  \ eSa fdldk gw¡ \ bR;kfn fopkj jfgr eksguh; 

deZdr̀ vU/kdkj ls vkPNkfnr gks jgs gSa  \ muds vKku:i vU/kdkj dks L;k}kn:i ijekxe ds izdk‛k ls 

nwj dj] Lo:i vkSj ij:i dk izdk‛k ;k Kku djuk] og izHkkouk uked vax gSA 

 lE;Xn‛kZu&lE;XKku&LkE;d~pkfj= }kjk vkRek dk izHkko&ekgkRE; izdV djuk] og izHkkouk gSA 

nku] ri] ‚khy] la;e] fuyksZHkrk] fou;] fiz;opu] ftusUnziwtu] xq.k izdk‛ku }kjk ftu/keZ dk ekgkRE;& 

izHkko izdV djuk] og izHkkouk gSA
143
 

lE;DRo ds mDr vkB nks"kksa ds lEcU/k esa dqN ToyUr iz‛u
144 

 

 U;k;kpk;Z if.Mr ekf.kdpUnz dkSUns; us rŸokFkZ‛yksdokfrZdkyadkj dh fgUnh Vhdk esa mDr 

fu%‛kafdr] fu%dkaf{kr] vkfn vaxksa@xq.kksa ds lEcU/k esa dqN ToyUr iz‛u [kM+s fd;s x;s gSa] tks vktdy 

yxHkx izR;sd ln~x`gLFk ds eu esa dHkh u dHkh vo‛; mBs gksaxs] ftudk lek/kku gksuk vR;Ur vko‛;d 

gSA mldk ewy ikB fuEu izdkj gS &  

1- fu%‛kafdr vax ds lEcU/k esa ToyUr iz‛u & lkekU;r% lw{e fopkj ds lkFk i;Zos{k.k fd;k tk, rks 

yk[kksa-djksM+ksa thoksa esa ,d-nks tho dks gh ‚kadk,¡ ugha gksrh gSaA ‚ks"k lHkh tho] izk;% ân; esa O;Dr-
vO;Dr:i ls ‚kadk-fi‛kkfp;ksa ls xzflr gks jgs gSaA ijyksd gS ;k ugha \ cM+s-cMs+ Lusgh tho Hkh ej 

dj] iqu% vk dj] vius iszeik=ksa dks D;ksa ugha lEgkyrs gSaA rhoz Øks/kh Hkh ijyksd ls vk dj] vius 

‚k=qvksa dks =kl nsrs ugha lqus tkrs gSaA Dofpr~ Hko-Lej.k dj] iwoZHko dh ckrkas dks dgus okys yM+ds-
yM+fd;k¡ ns[ks-lqus tkrs gSa] fdUrq muls Hkjiwj lUrks"k ugha gksrk gSA vusd iq#"k] vfHkeku ds lkFk 

midkj ;k vidkj djus dh izfrKk dj ejrs gSa] ijUrq os Hkh Hkwrdky esa yhu gks tkrs gSaA-------- 

   blh izdkj tSu /kekZRekvksa ;k rhFkZLFkkuksa vFkok ftufcEc] ftukxe] vkfn ds Åij dbZ 

izdkj dh foifŸk;k¡ vk jgh tku dj Hkh vla[;kr lE;Xǹf"V nso ;k ftu‛kklu-j{kd nsoksa ds gksrs gq, 

Hkh dksbZ ,d Hkh nso ;gk¡ vk;Z[k.M esa vk dj] fnxEcj tSu/keZ dk izdk.M peRdkj D;ksa ugha fn[kkrk 

gS \ LoxZ-eks{k] vla[;kr }hi-leqnz Hkyk dgk¡ gSa \ dqN le> esa ugha vkrk gSA tc iki-iq.; dh 

O;oLFkk gS rks vusd ikih tho lq[kiwoZd thou fcrkrs gq, vkSj vusd /kekZRek iq#"k] Dys‛ke; thou 

dks iwjk dj jgs gksrs] D;ksa ns[ks tkrs gSa \ dfri; cMs+-cMs+ /kekZRek ejrs le; vusd Dys‛kksa dks Hkqxrrs 

gSa] tcfd vusd ikih tho lq[kiwoZd ej tkrs gSaA  

   bl izdkj /keZ dk jgL; vU/kdkj esa iM+k gqvk gSA  

2- fu%dkaf{kr vax ds lEcU/k esa ToyUr iz‛u & blh izdkj cMs+-cMs+ /kekZRekvksa dks Hkh vkdka{kk,¡ gks tkrh 

gSaA uhjksx n<̀+ lqUnj ‚kjhj] iq=] L=h] /ku] dqy] vkfn dh izkfIr( izHkqrk] ;‛k] yksdekU;rk] vkfn dk 

feyuk( izÑ"V Kku] cy] jktizfr"Bk] vkfn dh iw.kZrk( bR;kfn esa ls ftl fdlh Hkh egŸokdka{kh inkFkZ 

dh =qfV jg tkrh gS] mlh dh vkdka{kk vktdy ds thoksa ds Dofpr~ dnkfpr~ gks gh tkrh gSA  

   fnu-jkr dyg djus okyh L=h ls Hkys euq"; dk Hkh fny Åc tkrk gS] cspkjk dgk¡ rd 

lUrks"k djs \ dq:i] Øks/kh] vkthfodkghu] nfjnzh] ew[kZ ifr esa lqUnj L=h dk fpŸk dgk¡ rd je.k dj 

ldrk gS] mldks Lokuqdwy ifr dh vkdka{kk dnkfpr~ gks gh tkrh gSA pØorhZ] fo|k/kj] nso] bUnz] 
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vgfeUnzksa ds lq[kksa dks lqu dj] vusd Hknz iq#"kksa ds eq[k esa ikuh vk tkrk gSA tSls] vkrqj fo|kFkhZ 

dnkfpr~ vPNs O;k[;krk ds O;k[;ku dks lqu dj] O;k[;krk cuus ds fy, vkSj vPNs ys[kd ds ys[kksa 

dks i<+ dj] izfl) ys[kd cuus ds fy, ,oa fp=dkj] vfHkusrk] O;kikjh] ‚kkld] vkfn cuus ds fy, 

tSls ykykf;r gks tkrk gS( mlh izdkj dfri; nkuh iwtd iq#"kksa dk Hkh fpŸk] vU; foHkwfr;ksa dks ns[k 

dj]  v/khjrk ls ckgj gks tkrk gSA 

3- fufoZfpfdRlk vax ds lEcU/k esa ToyUr iz‛u & fofpfdRlk nks"k ij Hkh ;g dguk gS fd fdrus 

cfgjax /kekZRekvksa esa ?k`.kk ds Hkko ik;s tkrs gSaA fdrus iq#"k] nq%[kh thoksa ij d#.kk djrs gSa \ ;k 

chekj /kkfeZd iq#"kksa dk ey-ew= /kks dj] mudh ifjp;kZ esa yx tkrs gSa \ crkvksA ?k`.kk ds dkj.k 

fdrus gh tho] vU; euq";ksa dh fpfdRlk ;k lekf/kej.k djkus ds fy, m|r jgrs gSa \ gtkjksa-yk[kksa 

esa ls dksbZ ,dk/k gh gksxkA 

4- vew<+n`f"V vax ds lEcU/k esa ToyUr iz‛u & tSusrj iq#"kksa dh iz‛kalk djuk] vusd Hknz iq#"kksa esa Hkh 

ns[kh tkrh gSA gk¡] lEHko gS dksbZ mnklhu Jkod vFkok eqfu] bl vfrpkj ls cp x;k gksos] ijUrq 

cgqr ls thoksa esa ;g nks"k vf/kdr;k ik;k tkrk gSA tSu if.Mr] czãpkjh] eqfu;ksa dh] lUeq[k iz‛kalk 

djus okys tSu lnL; Hkh ihB-ihNs mUgha dh fuUnk djrs gq, ns[ks tkrs gSaA tSuksa ds }kjk O;ogkj esa 

vusd vtSutu izfr"Bk izkIr dj jgs gSa vkSj tSuksa dks mu vtSuksa dh Vgy djuh iM+rh gSA Hkys gh 

lE;Xn`f"V dgs tkus okyksa ds ?kj esa ,d feF;kn`f"V iq#"k] mPpdksfV dh iz‛kalk-Lrqfr;ksa dks ik jgk 

gksA vtSu jkt?kjkuksa ,oa izHkqvksa dh iz‛kalk djrs gq, yksx v?kkrs ugha gSa( tcfd lk/kehZ HkkbZ ls t;-
ftusUnz ;k lgkuqHkwfrlwpd nks-,d ‚kCn cksyus esa mu ij Mfy;ksa vkyL; p< dj cSB tkrk gSA ;g 

nqnZ‛kk vew<n`f"V xq.k dh gSA 

     yksdew<+rk] nsoew<+rk] xq#ew<+rk] vkfn ds pDdj esa vusd L=h-iq#"k Q¡l tkrs gSa( izxV-
vizxV:i ls os mu dk;ksZa esa vklfDr dj cSBrs gSaA jkeyhyk] jklyhyk] ukVd] flusek] dgkfu;k¡] 

xaxkLuku] dqriLoh-n‛kZu] nsork-vkjk/ku] eU=-rU= fØ;k,¡] vkfn mik;ksa }kjk fdrus gh Jksrk ew<+n`f"V 

fØ;kvksa esa lEefr ns nsrs gSaA 

5- fLFkfrdj.k vax ds lEcU/k esa ToyUr iz‛u & fLFkfrdj.k djuk Hkh cM+k dfBu gks jgk gSA vtSuksa ds 

fy, ;k jktoxZ ds fy, ;k ;‛k% lEcU/kh dk;ksaZ ds fy, vusd tSu /kfud FkSfy;ksa ds eq¡g [kksys gq, 

j[krs gSa( fdUrq fu/kZu /kkfeZdksa ;k nfjnz fo/kokvksa vFkok nhu Nk=ksa ds mnj iks"k.kkFkZ LoYi-O;; djus 

dh Hkh muds vk;-O;; ds ctV esa xqatkb‛k ugha gSA fo}kutu Hkh vius LokFkZ ;k ;‛k dh flf) ds 

fy, rks O;k[;kuksa dks >kM+rs fQjrs gSa( fdUrq vko‛;d LFkyksa ij n‛kZu-P;qr ;k pkfj=-ifrr thoksa dks 

ftuekxZ ij ykus ds fy, mudks le; ugha feyrk gSA ozrh iq#"k Hkh tSuRo dks c<kus vkSj fLFkfrdj.k 

djus esa mrus m|ksxh ugha gSa] ftrus mUgsa gksuk pkfg,A 

6- mixwgu vax ds lEcU/k esa ToyUr iz‛u & mixwgu vax dh Hkh ;gh fodV fLFkfr gS( lkE;okn ds ;qx 

esa nks"kksa dks fNikuk nks"k le>k tkrk gSA [kksVh Vsoksa dks /kkj jgs vusd Qkyrw cSBs iq#"k] tc nwljksa ds 

vln~Hkwr nks"kksa dks izflf) esa yk jgs gSa rks ln~Hkwr nks"kksa dks izxV djus esa mudks yTtk D;ksa vkus yxs 

\ vktdy O;FkZ ds ladYi-fodYiksa vkSj >wBh fuUnk-iz‛kalk dk O;ogkj cMs+ osx ls c<+ jgk gSA 

lk/kfeZ;ksa ds vYi nks"kksa dk ijks{k esa ;k ,dkUr esa f=;ksx ls fNik ysuk] cMs+ Hkkjh iq#"kkFkZiwoZd fd;k 

x;k xq#rj dk;Z gks x;k gSA fuUnk fd;s fcuk gels pqi ugha cSBk tkrk] lek/kku djus ij Hkh turk 

cqjkbZ djus ls ugha pwdrh gSA og dgrh gS fd Hkys gh mYkVk gels dqN ys yks] fdUrq nwljksa ds 

ln~Hkwr-vln~Hkwr nks"kksa dh fuUnk fd;s fcuk gekjh [kqtyh ugha feV ldrh gSA  

7- okRlY; vax ds lEcU/k esa ToyUr iz‛u & okRlY; ifj.kke Hkh gh;eku gks jgk gSA vius lk/kehZ 

HkkbZ;ksa ds lkFk fu"diV izfrifŸk djus dk O;ogkj Dofpr~ gh ik;k tkrk gSA Hkys ls Hkyk euq"; Hkh 

;fn fdlh O;fDr ls ckrphr djrk gS rks ml O;fDr dks izFke ;gh Hkku gksssrk gS fd ;g dksbZ 

LokFkZflf) ds fy, diV-O;ogkj dj] eq>dks vkfFkZd] ekufld {kfr;k¡ igq¡pkus dk iz;Ru dj jgk gSA 

fo‛okl vkSj okRlY; dh ǹf"V;k¡ U;wu gksrh tk jgh gSaA 
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8- izHkkouk vax ds lEcU/k esa ToyUr iz‛u & Bksl izHkkouk vax dk ikyuk rks fojy iq#"kksa esa gh ik;k 

tkrk gSA ;‛k dh izkfIr vkSj dqN /keZykHk dk y{; j[k dj] ;|fi dfri; lHkk,¡] izfr"Bk,¡] 

rhFkZ;k=k,]¡ ftuiwtk] ri‛pj.k] vkfn dk;Z gksrs gSa( fQj Hkh ije ifo= ftu‛kklu ds ekgkRE; dk 

izdk‛k djuk vHkh cgqr nwj gSA ;fn n‛k o"kZ rd Hkh Bksl izHkkouk,¡ gks tk,¡ rks tSuksa dh la[;k c<+ 

dj] nks djksM+ gks ldrh gSA  

    fu"d"kZ & rkRi;Z ;g gS fd v"Vkax lE;Xn‛kZu dh izkfIr vrho nqyZHk gS] murhl vad izek.k 

i;kZIr euq";ksa esa ek= lkr lkS djksM+ ¼ 700]00]00]000 ½ vla;r lE;Xǹf"V] rsjg djksM+ ¼13]00]00]000 ½ 

ns‛kla;eh vkSj rhu de ukS djksM+ ¼ 8]99]99]997 ½ la;eh eqfu( bl izdkj lEiw.kZ lkr lkS bDdhl 

djksM+] fuU;kuos yk[k] fuU;kuos gtkj] ukS lkS lrkuos ¼ 721]99]99]997 ½ euq"; gh lE;Xn`f"V gSa vFkkZr~ 

chl vad izek.k euq";ksa esa ,d euq"; ds lE;Xn`f"V gksus dk LFkwy ifjx.ku vkrk gSA 

    gk¡] vlEHko rks ugha gS D;ksafd {k;ksi‛ke lE;DRo vkSj mi‛ke lE;DRo dHkh-dHkh vk/kqfud 

/kekZRek tSuksa dks Hkh gks tkrs gSa( ml le; FkksM+h nsj ds fy, fu%‛kafdriuk vkfn xq.k Hkh ped tkrs 

gSaA iqu% feF;kRo dk mn; vk tkus ij ‚kadk vkfn nks"k] LFkku ik tkrs gSaA {k;ksi‛ke lE;DRo esa mDr 

ik¡p vfrpkj eUn ;k vO;Dr gks dj] lEHkfor gks tkrs gSaA jRuLFkku] nqyZHk gksosa rks blesa vk‛p;Z ugha 

djuk pkfg,( fdlh Hkh tho ds tc dHkh fu%‛kafdr] okRlY;] vkfn xq.k gks tk,¡ rks gh vPNk gSA 

thoksa dks ikiiz/kku iq.; jfgr cgqHkkx ifj.kfr;ksa dk ifjR;kx dj] jRu=; ikus esa m|ksxh gksuk 

pkfg,A ;g ftu‛kklu dk mins‛k] f=yksd-f=dky esa vckf/kr gSA 

"kV~ vuk;ru nks"k 

 tks vk;ru ugha gS] og vuk;ru gSA vk;ru] LFkku dks dgrs gSaA tks eq[;:i ls /keZ dk LFkku 

gks] lE;DRo izkIr djus dk ek/;e gks] ftlds ek/;e ls lE;DRo n<̀+ gksrk gks( ogh vk;ru gSA buds 

foijhr tks feF;kRo ds LFkku gksa] ftuds ek/;e ls feF;kRo gksus dh lEHkkouk gks & ,sls LFkkuksa] ifj.kkeksa] 

O;fDr;ksa vkSj muds vkjk/kdksa dks vuk;ru dgk x;k gSA eq[;:i ls dqxq#-dqnso-dq/keZ vkSj muds 

lsodksa dks vuk;ru dgk gSA dgha-dgha ij vU; foo{kkvksa ls vU; vuk;ruksa dh ppkZ Hkh izkIr gksrh gSA 

 if.Mr lnklq[knklth us fy[kk gS & 

 **dqnso] dqxq#] dq‛kkL= dk J)ku o dqnso dh lsok djus okyk] dqxq# dh lsok djus okyk vkSj 

dq‛kkL= dks i<+us okyk & bl rjg ;s Ng /keZ ds vk;ru vFkkZr~ LFkku ugha gSa( buls viuk dqN Hkh 

Hkyk ugha gksrk] blfy, ;s Ng gh vuk;ru gSaA la{ksi esa budk Lo:i dgrs gSa &  

 ftuesa loZKiuk ugha gS] ohrjkxiuk ugha gS] tks dkeh-Øks/kh] pksjksa vkSj tkjksa dk iz/kku gS] tks 

Hkkstu dk bPNqd gS] ek¡l dk Hk{kd gS] yksHkh gS] viuh iwtk djkus dk bPNqd gS] thoksa dk lagkj djkus 

okyk gS] vius HkDrksa dk midkjd rFkk vHkDrksa dk fouk‛kd gS] ftUgsa cgqr ls ew[kZ yksx nso eku dj 

iwtrs gSa] fdUrq muesa nsoiuk ugha gS] muesa nsoius dh cqf) djuk] mUgsa nso ekuuk feF;k gS( os nsoRo ds 

vk;ru ugha gSaA 

 tks ozr-la;e jfgr] vusd ik[k.M Hks"k ds /kkjh gSa( muesa ozr-R;kx-fo|k- v/;;u] ifjxzg-R;kx] 
vkfn ns[k dj( eU=-;U=-rU= fo|k] T;ksfr"k] oS|d] ‚kdqu fo|k rFkk bUnztky] vkfn fo|kvksa dks ns[k 

dj( vusd ew[kZ yksxksa }kjk ekurk-iwtrk ns[k dj] ik[k.Mh ftukKk-cká Hksf"k;ksa esa iwT;iuk-xq#iuk ugha 
tkuukA  

 [kksVs feF;k ‚kkL=] fgalk ds iks"kd] ftuesa vkRefgr ugha & ,sls ‚kkL=] lE;XKku ds vk;ru ugha 

gSaA blh izdkj dqnso-dqxq#-dq‛kkL=ksa dk lsou djus okys( bu lc dh lsok-mikluk djus ls viuk 

dY;k.k gksuk ekuus okyksa dh lE;Xn`f"V iz‛kalk ugha djrk gSA**
145
 

 if.Mrizoj vk‛kk/kjth us vuxkj /kekZer̀ esa "kV~ vuk;ru lEcU/kh fuEu ‚yksd fy[kk gS & 

   **feF;kn`XKkuo`Ÿkkfu  =hf.k   =haLr}rLrFkkA     

    "kMuk;rukU;kgqLrRlsok n³̀~ewya R;tsr~AA
146
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 vFkkZr~ feF;kn‛kZu] feF;kKku] vkSj feF;kpkfj= & ;s rhu rFkk buds /kkjd  feF;kn`f"V] 

feF;kKkuh vkSj feF;kpkfj=h & ;s rhu feyk dj] dqy Ng vuk;ru gSaA lE;Xǹf"V dks bu Ngksa dh 

mikluk NksM+uh pkfg, D;ksafd ;g lE;DRo dk nks"k gSA** 

 blh izdkj ds Hksn vU;= Hkh vferxfr Jkodkpkj 2@25 esa Hkh dgs gSa] ysfdu o`gÌzO;laxzg dh 

xkFkk 41 dh Vhdk esa feF;knso vkSj feF;knso ds vkjk/kd] feF;kri vkSj feF;kriLoh rFkk feF;k vkxe 

vkSj feF;k vkxe ds /kkjd & ;s Ng vuk;ru dgs gSaA blh izdkj xksEeVlkj deZdk.M xkFkk 74 esa Hkh 

;s gh Ng vuk;ru dgs gSaA  

 Hkxorh vkjk/kuk esa vkpk;Z f‛kok;Z us lE;Xn`f"V ds ik¡p vfrpkjksa esa vuk;ru-lsok dks vUrxZfHkZr 

djds bldk egŸo izfrikfnr fd;k gSA ogk¡ vuk;rua "kM~fo/ka dg dj Hkh muds ukeksa dk vyx izdkj 

ls funZs‛k fd;k gS &  

 **feF;kRo] feF;kn`f"V] feF;kKku] feF;kKkuh] feF;kpkfj= vkSj feF;kpkfj=hA ;gk¡ mudk J)ku 

djuk rks feF;kRo gh gS vkSj bl izdkj J)ku djds mudh lsok djus ij rks feF;kn`f"V gh gS( vFkkZr~ 

;gk¡ feF;kRo vkSj feF;kǹf"V;ksa dh lsok ls rkRi;Z mUgsa cgqr ekuuk gSA feF;kKku vkSj feF;kKkfu;ksa dh 

lsok ls rkRi;Z fujis{k u;ksa ds izfriknd n‛kZuksa dk mins‛k nsuk] ;gh rŸo gS & ,slk Jksrkvksa dks mins‛k 

ns dj] J)ku djkÅ¡ vkfn rFkk blh izdkj fØ;k djrs gq, feF;kKkfu;ksa ds lkFk okrkZyki djuk] muls 

vuqjkx j[kuk vFkok mudh vuqdwyrk djuk] vkfnA feF;kKkfu;ksa ds vkpj.k dks feF;kpkfj= dgrs gS( 

ogk¡ nzO;yksHk vkfn dh vis{kk ls mudk vuqorZu djuk] mudh laxfr djuk vkfnA bu lE;DRo ds 

vfrpkjksa dk R;kx djuk pkfg,A**
147
 

 **Hk;] vk‛kk ,oa Lusgo‛k dqxq#] dqnso] dq/keZ vkSj bu rhuksa ds vkjk/kdksa dh HkfDr-iz‛kalk djuk] 

"kM~ vuk;ru gSaA**
148
 

vuk;ru-lsou-fu"ks/k  

 **tSls] vius ;wFk ¼la?k½ dk dY;k.k pkgus okyk ;wFkukFk ¼la?kifr½ & gLrhlewg dk Lokeh iz/kku 

gkFkh] vius gksugkj cky gkFkh dks vius izfri{k ds izcy gkFkh ds lkFk yM+kbZ djrs gh jksd nsrk gS( mlh 

izdkj vius }kjk /kkj.k fd;s x;s ozrkfn dk laj{k.k pkgus okys lE;DRo ds vkjk/kd HkO; dks izcy 

feF;kRo ds lkFk la?k"kZ gksrs gh vius lE;DRo dh j{kk djus esa rRij jguk pkfg, D;ksafd vkxkeh Kku 

vkSj pkfj= dh iqf"V esa lE;DRo gh fufeŸk gksrk gSA**
149
 

  Ng<kyk esa if.Mr nkSyrjketh fy[krs gSa & 

  dqxq#-dqnso-dqo`"k  lsod  dh]  ugha  iz‛kal  mpjS  gaSA    

  ftueqfu-ftuJqr fcu dqxqjkfnd]   frUgsa u ueu djS gSaAA 3@14AA
150 

 

 **dqxq#] dqnso] dq/keZ] dqxq#-lsod] dqnso-lsod] vkSj dq/keZ-lsod & ;s Ng vuk;ru vFkkZr~ /keZ 

ds vLFkku dgykrs gSaA mudh HkfDr] fou; vkSj iwtu] vkfn rks nwj jgh] lE;Xn`f"V tho] mudh iz‛kalk 

Hkh ugha djrk( D;ksafd mudh iz‛kalk djus ij Hkh lE;DRo esa nks"k yxrk gSA  

 lE;Xn`f"V tho] ftusUnz nso] ohrjkxh eqfu vkSj ftuok.kh ds vfrfjDr dqxq#] dqnso vkSj 

dq‛kkL=kfn dks Hk;] vk‛kk] yksHk] vkSj Lusg] vkfn ds dkj.k Hkh ueLdkj ugha djrk D;ksfd mUgsa ueLdkj 

djus ek= ls Hkh lE;DRo nwf"kr gks tkrk gSA dqxq#-lsok] dqnso-lsok vkSj dq/keZ-lsok & ;s rhu Hkh 

lE;DRo ds ew<rk uked nks"k gSaA**
151

 

 eks{kekxZizdk‛kd ds NBosa vf/kdkj esa dqxq#- adqnso-dq/keZ ds lEcU/k esa foLr`r o.kZu   fd;k x;k gS] 

mlds vk/kkj ij fuEu fcUnq /;ku nsus ;ksX; gSa & 

dqxq# dk fu:i.k vkSj muds J)kukfn dk fu"ks/k
152 

 

    dqxq# dkSu \ & tks tho] fo"k;-d"kk;kfn v/keZ:i rks ifj.kfer gksrs gSa vkSj ekukfnd ls vius dks 

/kekZRek ekurs gSa] /kekZRek ds ;ksX; ueLdkjkfn fØ;k djkrs gSa vFkok fdafpr~ /keZ dk dksbZ vax /kkj.k 

djds cMs+ /kekZRek dgykrs gSa] cMs+ /kekZRek ;ksX; fØ;k djkrs gSa( bl izdkj /keZ dk vkJ; djds cM+k 

euokrs gSa( os lc dqxq# tkuukA 
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fofHkUu vis{kkvksa ls dqxq#ius dh ekU;rk,¡ vkSj mudk fu"ks/k 

¼1½ dqy dh vis{kk xq#ius dh ekU;rk dk [k.Mu   

1- ogk¡ fdrus gh rks dqy }kjk vius dks xq# ekurs gSaA muesa dqN czkã.kkfnd rks dgrs gSa fd gekjk 

dqy gh Å¡pk gS] blfy, ge lcds xq# gSaA 

  fu"d"kZ & ijUrq dqy dh mPPkrk rks /keZ lk/kus ls gSA ;fn mPp dqy esa gks dj] ghu vkpj.k djs 

rks mls mPp dSls ekusa \  

 ;fn dqy esa mRiUu gksus ls gh mPpiuk jgs rks ek¡lHk{k.kkfn djus ij Hkh mls mPp gh ekuks lks og 

curk ugha gSA 

 Hkkjr xzUFk esa Hkh vusd czkã.k dgs gSaA ogk¡ ^tks czkã.k gks dj] pk.Mky deZ djs] mls pk.Mky 

dguk* & ,slk dgk gSA ;fn dqy gh ls mPpiuk gks rks ,slh ghu laKk fdlfy, nh gS \   

2- oS".ko-‛kkL=ksa esa ,slk Hkh dgrs gSa & osnO;kl vkfn] eNyh vkfn ls mRiUu gq, gSaA  

  fu"d"kZ & ogk¡ dqy dk vuqØe fdl izdkj jgk \ ewy mRifŸk rks czãk ls dgrs gSa( blfy, 

lcdk ,d dqy gS] fHkUu dqy dSls jgk \ mPp dqy dh L=h dk uhp dqy ds iq#"k ls vkSj uhp dqy 

dh L=h dk mPp dqy ds iq#"k ls laxe gksus ls lUrfr gksrh ns[kh tkrh gS( ogk¡ dqy dk izek.k fdl 

izdkj jgk \ 

3- gekjs cMs+ HkDr gq, gSa] fl) gq, gSa] /kekZRek gq, gSa] ge mudh lUrfr esa gSa( blfy, ge xq# gSaA 

  fu"d"kZ & ijUrq mu cM+ksa ds cMs+ rks ,sls mŸke Fks ughaA ;fn mudh lUrfr esa mŸke dk;Z djus 

ls mŸke ekurs gks rks mŸke iq#"k dh lUrfr esa tks mŸke dk;Z u djs] mls mŸke fdlfy, ekurs gks \ 

 ‚kkL=ksa esa o yksd esa ;g izfl) gS fd firk ‚kqHkdk;Z djds mPpin izkIr djrk gS] iq+= v‛kqHkdk;Z 

djds uhpin dks izkIr djrk gS( firk v‛kqHkdk;Z djds uhpin dks izkIr djrk gS] iq= ‚kqHkdk;Z djds 

mPpin dks izkIr djrk gSA blfy, cM+ksa dh vis{kk egUr ekuuk ;ksX; ugha gSA 

  /keZi)fr es dqy-vis{kk egUriuk LkEHko ugha gSA /keZlk/ku gh ls egUriuk gksrk gSA czkã.kkfn 

dqyksa esa ;fn egUriuk gS lks /keZizo`fŸk ls gS( /keZizo`fŸk dks NksM+ dj] fgalkfn iki esa izorZus ls 

egUriuk fdl izdkj jgsxk \ 

  bl izdkj dqy }kjk xq#iuk ekuuk feF;kHkko tkuukA 

¼2½ iÍ dh vis{kk xq#ius dh ekU;rk dk [k.Mu 

  fdrus gh iÍ }kjk xq#iuk ekurs gSaA iwoZdky esa dksbZ egUr iq#"k gqvk gks] mldh xknh ij tks 

f‛k";-izfrf‛k"; gksrs vk;s gksa] muesa ml egRiq#"k tSls xq.k u gksus ij Hkh xq#iuk ekurs gSaA  

  fu"d"kZ & ;fn ,slk gh gks rks ml xknh esa dksbZ ijL=h-xeu vkfn egk ikidk;Z djsxk] og Hkh 

/kekZRek gksxk] lqxfr dks izkIr gksxk( ijUrq ;g lEHko ugha gS vkSj ikih gS rks xknh dk vf/kdkj dgk¡ 

jgk \ tks xq#in ;ksX; dk;Z djs] ogh xq# gSA 

¼3½ L=h-R;kx dh vis{kk xq#ius dh ekU;rk dk [k.Mu 

1- fdrus gh igys rks L=h vkfn ds R;kxh Fks( ckn esa Hkz"V gks dj] fookg vkfn dk;Z djds x`agLFk gq,] 

mudh lUrfr vius dks xq# ekurh gSA 

  fu"d"kZ & ijUrq Hkz"V gksus ds ckn xq#iuk fdl izdkj jgk \ vU; x`gLFkksa ds leku ;g Hkh gq,A 

bruk fo‛ks"k gqvk fd ;g Hkz"V gks dj] x`gLFk gq,( bUgsa ewy x̀gLFk-/kehZ xq# dSls ekusa \ 

2- fdrus gh vU; rks loZ ikidk;Z djrs gSa( ,d L=h ls fookg ugha djrs vkSj blh vax }kjk xq#iuk 

ekurs gSaA 

  fu"d"kZ & ijUrq ,d vczã gh rks iki ugha gS( fgalk] ifjxzgkfn Hkh iki gS( mUgsa djrs gq, 

/kekZRek-xq# fdl izdkj ekusa \ rFkk og /keZcqf) ls fookgkfn dk R;kxh ugha gqvk gS] ijUrq fdlh 

vkthfodk o yTtk] vkfn iz;kstu ds fy, fookg ugha djrkA ;fn /keZcqf) gksrh rks fgalkfn fdlfy, 
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c<+krk \ rFkk ftlds /keZcqf) ugha gS] mlds ‚khy dh Hkh n<̀+rk ugha jgrh vkSj fookg ugha djrk] rc 

ijL=h-xeukfn egk iki mRiUu djrk gS & ,slh fØ;k gksus ij xq#iuk ekuuk] egk Hkz"Vcqf) gSA 

¼4½ Hks"k-/kkj.k djus dh vis{kk xq#ius dh ekU;rk dk [k.Mu 

1- fdrus gh fdlh izdkj dk Hks"k /kkj.k djus ls xq#iuk ekurs gSaA 

  fu"d"kZ & ijUrq Hks"k /kkj.k djus esa dkSulk /keZ gqvk fd ftlls /kekZRek xq#  ekusa \ 

2- ogk¡ dksbZ Vksih yxkrs gSa] dksbZ xqnM+h j[krs gSa] dksbZ pksyk igurs gSa] dksbZ pknj vks<+rs gSa] dksbZ yky 

oL= j[krs gSa] dksbZ ‚osr oL= j[krs gSa] dksbZ Hkxok j[krs gSa] dksbZ VkV igurs gSa] dksbZ e`xNky j[krs 

gSa] dksbZ jk[k yxkrs gSa] bR;kfn vusd Lok¡x cukrs gSaaA 

  fu"d"kZ & ijUrq ;fn ‚khr-m".kkfn ugha lgs tkrs Fks] yTtk ugha NwVh Fkh rks ixM+h] iktkek 

bR;kfn:i oL=kfn dk R;kx fdlfy, fd;k \ mudks NksM+ dj] ,sls Lok¡x cukus esa dkSulk ¼/keZ dk½ 

vax gqvk \ x`gLFkksa dks Bxus ds vFkZ ,sls Hks"k tkuukA ;fn x`gLFk tSlk viuk Lok¡x j[ks rks x`gLFk 

dSls Bxs tk,¡xs \ vkSj bUgsa muds }kjk vkthfodk o /kukfn o ekukfn dk iz;kstu lk/kuk gS] blfy, 

,sls Lok¡x cukrs gSaA Hkksyk txr~ ml Lok¡x dks ns[k dj] Bxkrk gS vkSj /keZ gqvk ekurk gS( ijUrq ;g 

Hkze gSA  

  ;gh dgk gS & 

    Tkg  dqfo  osLlkjŸkks]  eqflTtek.kks  fo  e..k,  gfjlaA 

    rg  fePNosl  eqfl;k]  x;a  fi  .k eq.kafr  /kEef.kfgaAA
153
 

  vFkkZr~ tSls] dksbZ os‛;klDr iq#"k] /kukfnd dks Bxkrs gq, Hkh g"kZ ekurs gSa( mlh izdkj feF;k os"k 

}kjk Bxs x;s tho Hkh u"V gkssrs gq, /keZ/ku dks ugha tkurs gSaA 

 HkkokFkZ ;g gS fd bu feF;k Hks"k okys thoksa dh lqJq"kk vkfn ls viuk /keZ/ku u"V gksrk gS] mldk 

fo"kkn ugha gS] feF;k cqf) ls g"kZ djrs gSaA 

3- ogk¡ dksbZ rks feF;k ‚kkL=ksa esa tks os"k fu:i.k fd;s gSa] mudks /kkj.k djrs gSa] ijUrq mu ‚kkL=ksa ds drkZ 

ikfi;ksa us lqxe fØ;k djus ls mPp in iz:fir djus esa gekjh ekU;rk gksxh] vU; tho bl ekxZ esa 

yx tk,¡xs & bl vfHkizk; ls feF;k mins‛k fn;k gSA 

  fu"d"kZ & mldh ijEijk ls fopkj jfgr tho] bruk Hkh fopkj ugha djrs fd lqxe fØ;k ls 

mPp in gksuk crykrs gSa lks ;gk¡ dqN nxk gS] ijUrq os Hkze ls muds dgs gq, ekxZ esa izorZrs gSaA 

4- ogk¡ ‚kkL=ksa esa rks dfBu ekxZ fu:fir fd;k gS] og rks l/ksxk ugha vkSj viuk Å¡pk uke /kjk;s fcuk 

yksx ekusaxs ugha( bl vfHkizk; ls ;fr] eqfu] vkpk;Z] mik/;k;] lk/kq] HkÍkjd] laU;klh] ;ksxh] riLoh] 

uXu] bR;kfn uke rks Å¡pk j[krs gSa vkSj buds vkpkjksa dks lk/k ugha ldrs] blfy, bPNkuqlkj ukuk 

os"k cukrs gSa rFkk fdrus gh viuh bPNkuqlkj gh uohu uke /kkj.k djrs gSa vkSj bPNkuqlkj gh os"k 

cukrs gSaA  

  bl izdkj vusd os"k /kkj.k djus ls xq#iuk ekurs gSa] lks ;g feF;k gSA 

  ;gk¡ dksbZ iwNs fd os"k rks cgqr izdkj ds fn[krs gSa] muesa lPps->wBs os"k dh ifgpku fdl izdkj 

gksxh \ 

  lek/kku & ftu os"kksa esa fo"k;-d"kk; dk fdafpr~ yxko ugha gS] os os"k lPps gSaA os lPps os"k rhu 

izdkj ds gSa( vU; loZ os"k feF;k gSaA  

  ogh ^"kV~ikgqM+* esa Jh dqUndqUnkpk;Z us dgk gS &  

      ,xa  ft.kLl  :oa]  fofn;a  mfDdëlko;k.ka  rqA 

    vojfë;k.k  rb;a]     pmRFk  fyaxnal.ka  .kfRFkAA
154
 

  vFkkZr~ ,d rks ftuLo:i fuxzZUFk fnxEcj eqfufyax] nwljk mRÑ"V Jkodksa dk :i & nloha-
X;kjgoha izfrek/kkjh Jkod dk fyax vkSj rhljk vkf;Zdkvksa dk :i & ;g fL=;ksa dk fyax & ,sls ;g 

rhu fyax rks J)kuiwoZd gSa rFkk pkSFkk dksbZ fyax lE;Xn‛kZuLo:i ugha gSA 
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  fu"d"kZ & bu rhu fyax ds vykok vU; fyax dks ekuus okyk J)kuh ugha gS] feF;kn`f"V gSA 

5- bu osf"k;ksa esa fdrus gh os"kh vius os"k dh izrhfr djkus ds vFkZ fdafpr~ /keZ ds vax dks Hkh ikyrs gSaA 

  fu"d"kZ & ftl izdkj [kksVk #i;k pykus okyk mlesa pk¡nh dk va‛k Hkh j[krk gS( mlh izdkj /keZ 

dk dksbZ vax fn[kk dj] viuk mPp in ekurs gSaA   

  ;gk¡ dksbZ dgs fd mUgksaus tks /keZlk/ku fd;k] mldk rks Qy gksxk \ 

  lek/kku & ftl izdkj miokl dk uke j[kk dj] d.k ek= Hkh Hk{k.k djs rks ikih gS] vkSj 

,dk‛ku dk uke j[kk dj] fdafpr~ de Hkkstu djs] rc Hkh /kekZRek gS( mlh izdkj mPp inoh dk uke 

j[kk dj] mlesa fdafpr~ Hkh vU;Fkk izorsZ rks egk ikih gS vkSj uhph inoh dk uke j[k dj] fdafpr~ 

/keZ-lk/ku djs rks /kekZRek gSA blhfy, /keZlk/ku rks ftruk cus] mruk gh djuk] dqN nks"k ugha gS( 

ijUrq Å¡pk /kekZRek uke j[k dj] uhp fØ;k djus ls egk iki gh gksrk gSA 

  ogh ^"kV~ikgqM+* esa Jh dqUndqUnkpk;Z us dgk gS & 

      tgtk;:olfjlks]  fryrqlesŸka  .k  fxgfn  gRFkslqA 

    tb   ysb  vIicgq;a]   rŸkks  iq.k     tkb     f.kXxksnaAA
155
 

  vFkkZr~ ;Fkktkr:i ds leku eqfuin gSA tSls] tUe gksrs gq, ckyd dk uXu:i gksrk gS] oSls eqfu 

uXu gSaA os eqfu] /ku-oL=kfn oLrqvksa dks fry ds rq"k ek= Hkh xzg.k ugha djrs gSaA ;fn dnkfpr~ vYi 

;k cgqr dk xzg.k djrs gSa rks mlls os fuxksn esa tkrs gSaA 

  lks ;gk¡ ns[kks] x`gLFkius esa cgqr ifjxzg j[k dj] dqN izek.k djs rks Hkh og LoxZ-eks{k dk 

vf/kdkjh gksrk gS] ijUrq eqfuius esa fdafpr~ ifjxzg vaxhdkj djus ij Hkh fuxksnxkeh gksrk gSA blfy, 

Å¡pk uke j[kk dj] uhph izo`fŸk ;qDr ugha gSA 

  ns[kks] gq.MkolfiZ.kh dky esa ;g dfydky orZ jgk gSA blds nks"k ls ftuer esa eqfu dk Lo:i 

rks ,slk gS & tgk¡ ckákH;Urj ifjxzg dk yxko ugha gS] dsoy vius vkRek dk vki:i vuqHko djrs 

gq, ‚kqHkk‛kqHkHkkoksa ls mnklhu jgrs gSa( ijUrq vc fo"k; -d"kk;klDr tho eqfuin /kkj.k djrs gSa] ogk¡ 

loZ lko| ds R;kxh gks dj] iap egkozrkfn vaxhdkj djrs gSa] ‚osr-jDrkfn oL=ksa dks xzg.k djrs gSa] 

Hkkstukfn esa yksyqi gksrs gSa] viuh i)fr c<+kus ds m|eh gksrs gSa o fdrus gh /kukfnd xzg.k djus dk 

Qy fuxksn dgk gS] rc ,sls ikiksa dk Qy rks vuUr lalkj gksxk gh gksxkA 

  yksxksa dh vKkurk rks ns[kks] dksbZ ,d NksVh Hkh izfrKk Hkax djs] mls rks ikih dgrs gSa vkSj ,slh 

cM+h izfrKk Hkax djrs ns[k dj Hkh xq# ekurs gSa] mudk eqfuor~ LkUekkukfn djrs gSa( lks ‚kkL= esa Ñr-
dkfjr-vuqeksnuk dk leku Qy dgk gS] blfy, mudks Hkh oSlk gh Qy yxrk gSA 

  eqfuin ysus dk Øe rks ;g gS fd igys rŸoKku gksrk gS] i‛pkr~ mnklhu ifj.kke gksrs gSa] 

ijh"kgkfn lgus dh ‚kfDr gksrh gS( rc og Lo;eso eqfu gksuk pkgrk gS vkSj rc Jhxq# eqfu/keZ 

vaxhdkj djkrs gSaA 

  ;g dSlh foijhrrk gS fd rŸoKku jfgr fo"k; -d"kk;klDr thoksa dks ek;k ls o yksHk fn[kk dj] 

eqfuin nsuk] i‛pkr~ vU;Fkk izo`fŸk djkuk( lks ;g cM+k vU;k; gSA 

  bl izdkj dqxq# vkSj muds lsou dk fu"ks/k fd;kA 

dqxq#-lsou ds fu"ks/k esa ‚kkL=ksa dh lkf{k;k¡
156 

 

 mins‛kfl)kUrjRuekyk esa ,slk dgk gS & 

1-   xq#.kks  HkÍk  tk;k]  lís  Fkqf.kÅ.k  fyafr nk.kkbaA    

   nks..k      fo  veqf.k;lkjk]  nwlfele;fEe  cqM~<+afrAA
157
 

 vFkkZr~ dkynks"k ls tks xq# gSa] os rks HkkV gq,( HkkVor~ ‚kCn }kjk nkrkj dh Lrqfr djds nkukfn 

xzg.k djrs gSaA lks bl nq%"kedky esa nksuksa gh & nkrkj o ik= lalkj esa Mwcrs gSaA 

2-   lIis fnës .kklb] yksvks .k fg dksfo fdafi vD[ksbA    

   tks p;b dqxq# lIia]    gk  ew<+k   Hk.kb  ra  nqëaAA
158
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 vFkkZr~ liZ dks ns[k dj dksbZ Hkkxs] mls rks yksx dqN Hkh ugha dgrsA gk;! gk;!! ns[kks rks tks 

dqxq# liZ dks NksM+rs gSa] mls ew<+yksx nq"V dgrs gSa] cqjk cksyrs gSaA 

3-    lIiks  bDda ej.ka] dqxq# v.karkb nsg ej.kkbZaA     

   rks   oj  lIia xfg;a]      ek    dqxq# lso.ka  HkíaAA
159
 

 vFkkZr~ liZ }kjk rks ,d ckj ej.k gksrk gS vkSj dqxq# vuUr ej.k nsrk gS] vuUr ckj tUe-ej.k 
djkrk gS( blfy, gs Hknz! liZ dk xzg.k rks Hkyk vkSj dqxq#-lsou Hkyk ugha gSA 

 blh izdkj ogk¡ vkSj Hkh xkFkk,¡ J)ku dks n<̀+ djus dks cgqr dgh gSa] lks mUgsa ogk¡ ls tku ysuk 

pkfg,A 

 rFkk ‚osrkEcj xzUFk ^la?kiÍ* esa ,slk dgk gS & 

  **{kqR{kke% fdy dks∙fi jadf‛k‛kqd%] izo`T; pSR;s Dofpr~]    

   ÑRok  fdapu  i{ke{krdfy%]    izkIrLrnk∙∙pk;Zde~A    

   fp=a   pSR;x`gs  x̀gh;fr  futs]  xPNs  dqVqEch;fr]    

   Loa   ‚kØh;fr  ckfy‛kh;fr  cq/kku~]     fo‛oa ojkdh;frAA
160
 

 vFkkZr~ ns[kks] {kq/kk ls Ñ‛k fdlh jad dk ckyd dgha pSR;ky;kfn esa nh{kk /kkj.k djds] iki jfgr 

u gksrk gqvk fdlh i{k }kjk vkpk;Zin dks izkIr gqvkA og pSR;ky; esa vius x`gor~ izorZrk gS] fut xPN 

esa dqVqEcor~ izoRkZrk gS] vius dks bUnzor~ egku ekurk gS] Kkfu;ksa dks ckydor~ ekurk gS] loZ x`gLFkksa dks 

jador~ ekurk gS( lks ;g cM+k vk‛p;Z gqvk gSA** 

 blh izdkj ogk¡ ^;StkZrks u p of)Zrks u p Øhrks* bR;kfn dkO; gS( mldk vFkZ ,slk gS fd ftuls 

tUe ugha gqvk gS] c<+k ugha gS] eksy ugha fy;k gS] nsunkj ugha gqvk gS( bR;kfn dksbZ izdkj lEcU/k ugha gS 

& ,sls x`gLFkksa dks o`"kHkor~ gk¡drs gSa] tcjnLrh nkukfn yssrs gSaA lks gk;! gk;!! ;g txr~ jktk ls jfgr 

gS] dksbZ U;k; iwNus okyk ugha gSA 

 bl izdkj ogk¡ vU; Hkh J)ku ds iks"kd dkO; gSa( lks ewy xzUFk ls tkuukA 

 vc ;gk¡ fnxEcj xzUFkksa ls Hkh blh J)ku ds iks"kd opu dgrs gSaA loZ izFke Jh 

dqUndqUnkpk;ZÑr ^"kV~ikgqM+* esa ,slk dgk gS & 

   nal.kewyks  /kEeks]  mobëks  ft.kojsfga   flLlk.kaA       

   ra    lkÅ.k      ld..ks]       nal.kgh.kks     .k   oafnOoksAA
161
 

 vFkkZr~ lE;Xn‛kZu gS ewy ftldk & ,slk ftuoj }kjk minsf‛kr /keZ gS( mls lqu dj] gs d.kZ 

lfgr iq#"kksa! ;g ekuks fd lE;DRo jfgr tho oUnuk ;ksX; ugha gSA 

 HkkokFkZ ;g gS fd ;fn vki Lo;a dqxq# gks rks mlds J)ku ls lE;DRoh dSls gks ldrk gS \ fcuk 

lE;DRo vU; /keZ Hkh ugha gksrk] fQj /keZ ds fcuk oUnus ;ksX; dSls gksxk \ 

 fQj dgrs gSa & 

   ts    nal.kslq      HkÍk] .kk.ks  HkÍk pfjŸk HkÍk ;A     

   ,ns  HkÍ  fo  HkÍk]  lsla   fi   t.ka    fo.kklafrAA
162
 

 vFkkZr~ tks n‛kZu esa Hkz"V gSa] Kku esa Hkz"V gSa] pkfj= esa Hkz"V gSa( os Hkz"V ls Hkh Hkz"V gSa vkSj tks tho 

mudk mins‛k ekurs gSa( mu thoksa dk os uk‛k djrs gSa] cqjk djrs gSaA 

 iqu% dgrs gSa & 

   ts   nal.kslq   HkÍk]  ik, ikMafr nal.k/kjk.kaA     

   rs gksafr yYyewvk] cksgh iq.k nqYygk rsflaAA
163
 

 vFkkZr~ tks Lo;a rks lE;DRo ls Hkz"V gSa vkSj lE;DRo/kkfj;ksa ls vius ik¡o iM+okuk pkgrs gSa] os 

ywys-xw¡xs gkssrs gSa vFkkZr~ LFkkoj gksrs gSa rFkk mudks cks/k dh izkfIr Hkh egk nqyZHk gksrh gSA 

   ts fo iMafr p rsfla] tk.kark yTtkxkjoHk;s.kA     

   rsfla   fi  .kfRFk  cksgh]      ikoa  v.kqeks;ek.kk.kaAA
164
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 vFkkZr~ tks tkurs gq, Hkh yTtk] xkjo vkSj Hk; ls muds iSjksa esa iM+rs gSa( muds Hkh cksf/k vFkkZr~ 

lE;DRo ugha gSA dSls gSa os tho \ iki dh vuqeksnuk djrs gSaA ikfi;ksa dk lUekukfn djus ls mUgs ml 

iki dh vuqeksnuk dk Qy yxrk gSA 

   tLl ifjXxgxg.ka] vIi cgq;a p   gob fyaxLlA     

   lks  xjfgm  ft.ko;.ks]    ifjxgjfgvks  f.kjk;kjksAA
165
 

 vFkkZr~ ftl fyax ds FkksM+k o cgqr ifjxzg dk vaxhdkj gks] og ftuopu esa fuUnk ;ksX; gS D;ksafd 

ifjxzg jfgr gh vuxkj gksrk gSA 

   /kEefEe f.kIioklks] nkslkoklks ; bPNqQqYyleksA     

   f.kIQyf.kXxq.k;kjks]   .kMlo.kks   .kXx:os.kAA
166
 

 vFkkZr~ tks /keZ esa fu#|eh gS] nks"kksa dk ?kj gS] b{kqQwy ds leku gS] xq.k ds vkpj.k ls jfgr gS( 

og uXu:i ls uV-Je.k gS] Hkk¡Mor~ os"k/kkjh gSA ;gk¡ uXu gksus ij rks Hkk¡M dk n`"VkUr lEHko gS] ijUrq 

;fn ifjxzg j[ks rks ;g n`"VkUr Hkh ugha curkA 

   ts   ikoeksfg;ebZ]  fyaxa ?ksŸkw.k ft.kofjank.kaA     

   ikoa   dq.kafr  ikok]   rs   pŸkk  eksD[keXxfEeAA
167
 

 vFkkZr~ iki ls eksfgr gqbZ gS cqf) ftudh & ,sls tks tho ftuojksa dk fyax /kkj.k djds iki 

djrs gSa] os ikiewfrZ eks{kekxZ esa Hkz"V tkuukA 

 rFkk ,slk Hkh dgk gS & 

   ts iappsylŸkk]     xaFkXxkgh  ;  tk;.kklhykA     

   vk/kkdEefEe  j;k]  rs  pŸkk eksD[keXxfEeAA
168

  

 vFkkZr~ tks iap izdkj ds oL=ksa esa vklDr gSa] ifjxzg dks xzg.k djus okys gSa] ;kpuk lfgr gSa] 

v/k%deZ nks"kksa esa jr gSa( mUgsa eks{kekxZ esa Hkz"V tkuukA 

 vkSj Hkh vusd xkFkklw= ogk¡ ij J)ku dks n`<+ djus ds fy, dgs gSa( mUgsa ogk¡ ls tkuuk pkfg, 

rFkk Jh dqUndqUnkpk;Z Ñr ^fyaxikgqM+* gS] mlesa eqfufyax /kkj.k djds tks fgalk] vkjEHk] ;U=-eU=kfn 
djrs gSa( mudk cgqr fu"ks/k fd;k gSA 

 Jh xq.kHknzkpk;Z Ñr ^vkRekuq‛kklu* esa ,slk dgk gS & 

   brLrr‛p  =L;Urks]  foHkkoo¸;kZa  ;Fkk  e`xk%A     

   oukCnlUR;qxzkea]        dykS        d"Va    rifLou%AA
169
 

 vFkkZr~ dfydky esa riLoh e`x dh Hkk¡fr b/kj-m/kj ls Hk;Hkhr gks dj] ou ls uxj ds lehi 

fuokl djrs gSa] ;g egk [ksndkjh dk;Z gSA ;gk¡ tc uxj ds lehi jgus dk gh fu"ks/k fd;k gS rks uxj 

esa jguk rks fuf"k) gqvk ghA 

   oja  xkgZLF;esok∙|]   rilks   HkkfotUeu%A     

   lqL=hdVk∙{kyq.VkdSyqZIroSjkX;lEin%                AA
170
 

 vFkkZr~ ftlls vuUr lalkj dh izkfIr gks & ,sls ri ls x`gLFkiuk gh Hkyk gSA dSlk gS og  ri      \ 

izHkkr gksrs gh fL=;ksa ds dVk{k:ih yqVsjksa }kjk ftudh oSjkX;-lEink yqV xbZ gS & ,slk gSA 

 blh ckr dks Jh ;ksxhUnznso Ñr ^ijekReizdk‛k* esa ,slk dgk gS &  

   psYyk&psYyh&iqfRFk;fga]  rqlb  ew<q  f.kHkarqA     

   ,;fga  yTtb  .kkf.k;m]  ca/kga gsm eq.karqAA
171
 

 vFkkZr~ psyk-psyh vkSj iqLrdksa }kjk ew<+ lUrq"V gksrk gS( HkzkfUr jfgr ,slk Kkuh] mUgsa cU/k dk 

dkj.k tkurk gqvk] muls yTtk;eku gksrk gSA 

   ds.k  fo  vIim  oafp;m]  fl#  yqafpfo  Nkjs.kA    

   l;y  fo  lax .k  ifjgfj;]    ft.koj&fyax/kjs.kAA
172
 

 vFkkZr~ fdl tho }kjk viuk vkRek Bxk x;k \ & ftl tho us ,d rjQ ftuoj dk fyax 

/kkj.k fd;k vkSj jk[k ls flj dk yksap fd;k( ijUrq nwljh rjQ leLr ifjxzg ugha NksM+kA 
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   ts  ft.k&fyaxq  /kjsfo  eqf.k]  bë&ifjXxg  fyafrA    

   Nfg  djsfo.kq  rs ft ft;]  lk    iq.kq    Nfn~n   fxyafrAA
173
 

 vFkkZr~ gs tho! tks eqfu] ftufyax /kkj.k djds b"V ifjxzg dks xzg.k djrs gSa] os NfnZ ;k mYVh 

djds] mlh NfnZ dk iqu% Hk{k.k djrs gSa( vr% os fuUnuh; gSaA 

 bR;kfn izdkj ls ogk¡ ¼v"VikgqM+] vkRekuq‛kklu] ijekReizdk‛k] vkfn xzUFkksa esa½ cgqr-cgqr dBksj 

opuksa ls lEcksf/kr fd;k gSA bl izdkj ‚kkL=ksa esa dqxq# dk o muds vkpj.k dk o mudh lqJq"kk dk 

fu"ks/k fd;k gSA rFkk tgk¡ eqfu ds /kk=h-nwr vkfn fN;kyhl nks"k vkgkjkfnd esa dgs gSa( ogk¡ x`gLFkksa ds 

ckydksa dks izlUu djuk] lekpkj dguk] eU=-vkS"kf/k-T;ksfr"k vkfn dk;Z crykuk rFkk fd;k-djk;k-
vuqeksfnr Hkkstu ysuk bR;kfn fØ;kvksa dk fu"ks/k fd;k gS( ijUrq vc dkynks"k ls bUgha nks"kksa lfgr 

vkgkjkfn xzg.k djrs gSaA 

 rFkk ‚kkL=ksa esa ik‛oZLFk] dq‛khykfn Hkz"Vkpkjh eqfu;ksa dk fu"ks/k fd;k gS( fQj Hkh mUgha ds y{k.kksa 

dks /kkj.k djrs gSaA bruk fo‛ks"k gS fd os nzO; ls rks uXu gSa] ;g ukuk ifjxzg j[krs gSaA rFkk ogk¡ ‚kkL=ksa 

esa eqfu;ksa ds Hkzkejh vkfn vkgkj ysus dh fof/k dgh gS( ijUrq ;g vklDr gks dj] nkrkj ds izk.k ihfM+r 

djds vkgkjkfn xzg.k djrs gSaA rFkk tks x`gLFk-/keZ esa Hkh mfpr ugha gSa & ,sls vU;k; ;qDr] yksdfuU|] 

iki:i dk;Z djrs izR;{k ns[ks tkrs gSaA 

 rFkk os ftufcEc] ‚kkL=kfn tks loksZRÑ"V iwT; gSa] mudh rks vfou; djrs gSa vkSj vki muls Hkh 

egUrrk j[k dj] Åij cSBuk vkfn izo`fŸk dks /kkj.k djrs gSa & bR;kfnd vusd foijhrrk,¡ izR;{k Hkkflr 

gksrh gSa( fQj Hkh vius dks eqfu ekurs gSa] ewyxq.k vkfn ds /kkjh dgykrs gSaA bl izdkj viuh efgek 

djkrs gSa vkSj x`gLFk Hkksys muds }kjk iz‛kalkfnd ls Bxkrs gq, /keZ dk fopkj ugha djrs] mudh HkfDr esa 

rRij gksrs gSa] ijUrq cMs+ iki dks cM+k /keZ ekuuk & bl feF;kRo dk Qy dSls vuUr lalkj ugha gksxk \ 

‚kkL= esa ,d ftuopu dks vU;Fkk ekuus ls egk ikih gksuk dgk gS( ;gk¡ rks ftuopu dh dqN ckr gh 

ugha j[kh rks blds leku vkSj iki dkSu gS \ 

dqxq#vksa ds f‛kfFkykpkj dh iks"kd ;qfDr;k¡ vkSj mudk fujkdj.k
174
 

 vc ;gk¡ dq;qfDr }kjk tks mu dqxq#vksa dh LFkkiuk djrs gSa] mudk fujkdj.k djrs gSa &  

1- ogk¡ og dgrk gS & xq# fcuk rks fuxqjk dgyk,¡xs vkSj oSls ¼‛kkL=ksDr½ xq# bl le; fn[krs ugha gSa( 

blfy, bUgha dks xq# ekuuk \ 

  lek/kku & fuxqjk rks mldk uke gS] tks xq# ekurk gh ughaA rFkk tks xq# dks rks ekus] ijUrq 

bl {ks= esa xq# dk y{k.k u ns[k dj] fdlh dks xq# u ekus rks bl J)ku ls rks fuxqjk gksrk ugha gSA 

ftl izdkj ukfLrd rks mldk uke gS] tks ijes‛oj dks ekurk gh ugha( ysfdu tks ijes‛oj dks rks 

ekus] ijUrq bl {ks= esa ijes‛oj dk y{k.k u ns[k dj] fdlh dks ijes‛oj u ekus rks ukfLrd rks gksrk 

ugha gS( mlh izdkj ;g tkuukA 

2- fQj og dgrk gS & tSu-‛kkL=ksa esa orZeku esa dsoyh dk vHkko dgk gS] eqfu dk rks vHkko ugha dgk  

gS   \ 

   lek/kku & ,slk rks dgk ugha gS fd bu ns‛kksa esa ln~Hkko jgsxk( ijUrq Hkjr{ks= esa dgrs gSa lks 

Hkjr{ks= rks cgqr cM+k gS] dgha ln~Hkko gksxk( blfy, vHkko ugha dgk gSA ;fn rqe tgk¡ jgrs gks] mlh 

{ks= esa ln~Hkko ekuksxs rks tgk¡ ,sls Hkh xq# ugha feysaxs] ogk¡ tkvksxs rks fdldks xq# ekuksxs \ ftl 

izdkj galksa dk ln~Hkko orZeku esa dgk gS] ijUrq gal fn[kkbZ ugha nsrs rks vkSj if{k;kssa dks rks gal ekuk 

ugha tkrk( mlh izdkj orZeku esa eqfu;ksa dk ln~Hkko dgk gS] ijUrq eqfu fn[kkbZ ugha nsrs rks vkSjksa dks 

rks eqfu ekuk ugha tk ldrkA 

3- fQj og dgrk gS & ,d v{kj ds nkrk dks xq# ekurs gSa rks tks ‚kkL= fl[kyk,¡ o lquk,¡] mUgsa xq# 

dSls u ekusa \ 

   lek/kku & xq# uke cMs+ dk gS lks ftl izdkj dh egUrrk ftlds lEHko gks] mls ml izdkj 

xq# laKk lEHko gSA tSls] dqy vis{kk ekrk-firk dks xq# laKk gS( mlh izdkj fo|k,¡ i<+kus okys dks 
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fo|k vis{kk xq# laKk gSA ;gk¡ rks /keZ dk vf/kdkj gS] blfy, ftlds /keZ vis{kk egUrrk lEHkfor gks] 

mls xq# tkuukA ijUrq /keZ uke pkfj= dk gS] ^pkfj=a [kyq /kEeks* & ,slk ‚kkL= esa dgk gS] blfy, 

pkfj= ds /kkjd dks gh xq# laKk gSA rFkk ftl izdkj Hkwrkfn dk uke Hkh nso gS( rFkkfi ;gk¡ nso ds 

J)ku esa vjgUrnso dk gh xzg.k gS] mlh izdkj vkSjksa dk Hkh uke xq# gS] rFkkfi ;gk¡ J)ku esa fuxZzUFk 

xq# dk gh xzg.k gSA tSu/keZ esa ^vgZUr nso] fuxzZUFk xq#* & ,slk izfl) opu gSA 

4- ;gk¡ iz‛u gS fd fuxzZUFk ds flok; vU; dks xq# ugha ekurs lks D;k dkj.k gS \ 

   lek/kku & fuxzZUFk ds flok; vU; tho] loZ izdkj ls egUrrk /kkj.k ugha djrsA tSls] YkksHkh 

‚kkL=-O;k[;ku djs ogk¡ og bls ‚kkL= lqukus ls egUr gqvk vkSj ;g mls /ku-oL=kfn nsus ls egUr 

gqvkA ;|fi cká esa ‚kkL= lqukus okyk egUr jgrk gS] rFkkfi vUrjax esa yksHkh gksrk gS( blfy, loZFkk 

egUrrk ugha gqbZA 

5- ;gk¡ dksbZ dgs & fuxzZUFk Hkh rks vkgkj ysrs gSa \ 

   lek/kku & yksHkh gks dj] nkrkj dh lqJq"kk djds] nhurk ls vkgkj ugha ysrs( blfy, egUrrk 

ugha ?kVrhA tks yksHkh gks] ogh ghurk izkIr djrk gSA blh izdkj vU; tho tkuukA blfy, fuxzZUFk gh 

loZ izdkj egUrrk ;qDr gSa( fuxzZUFk ds flok; vU; tho] loZ izdkj xq.koku ugha gSa( blfy, xq.kksa dh 

vis{kk egUrrk vakSj nks"kksa dh vis{kk ghurk Hkkflar gksrh gS( rc fu%‛kad Lrqfr ugha dh tk ldrhA 

 rFkk fuxZzUFk ds flok; vU; tho tSlk /keZ-lk/ku djrs gSa] oSlk o mlls vf/kd /keZ-lk/ku x`gLFk Hkh 

dj ldrs gSa( ogk¡ xq# laKk fdldks gksxh \ blfy, tks ckákH;Urj ifjxzg jfgr fuxzZUFk eqfu gSa] mUgha 

dks xq# tkuukA 

6- ;gk¡ dksbZ dgs & ,sls xq# rks orZeku esa ;gk¡ ugha gS( blfy, ftl izdkj vjgUr dh LFkkiuk izfrek 

gS( mlh izdkj xq#vksa dh LFkkiuk ;s os"k/kkjh gSa \ 

   lek/kku & ftl izdkj jktk dh LFkkiuk] fp=kfn }kjk djsa lks og jktk dk izfri{kh ugha gS] 

ysfdu ;fn dksbZ lkekU; euq"; vius dks jktk euk;s rks og jktk dk izfri{kh gksrk gS( mlh izdkj 

vjgUrkfn dh ik"kk.kkfn esa LFkkiuk cuk,¡ rks mudk izfri{kh ugha gS] ysfdu ;fn dksbZ lkekU; euq"; 

vius dks eqfu euk;s rks og eqfu;ksa dk izfri{kh gqvkA ;fn bl izdkj LFkkiuk gks rks vius dks vjgUr 

Hkh eukvks ! rFkk ;fn mudh LFkkiuk gks rks cká esa rks oSlk gh gksuk pkfg,( ijUrq os fuxzZUFk vkSj ;s 

cgqr ifjxzg ds /kkjh & ;g dSls cu ldrk gS \ 

7- rFkk dksbZ dgs & vc Jkod Hkh rks tSls lEHko gSa] oSls ugha gSa( blfy, tSls Jkod] oSls eqfu \ 

   lek/kku & Jkod laKk rks ‚kkL= esa loZ x`gLFk tSfu;ksa dh gSA Jsf.kd Hkh vla;eh Fks] mUgsa Hkh 

mŸkjiqjk.k esa JkodksŸke dgk gSA ckjg lHkkvksa es Jkod dgs gSa] ogk¡ loZ ozr/kkjh ugha FksA ;fn loZ 

ozr/kkjh gksrs rks vla;r euq";ksa dh Hkh vyx la[;k dgh tkrh lks ugha dgh gS( blfy, tSu x̀gLFk] 

Jkod uke izkIr djrk gS vkSj eqfu laKk rks fuxzZUFk ds flok; dgha ugha dgh gSA  

  rFkk Jkod ds v"V ewyxq.k dgs gSa( blfy, e|-ek¡l-e/kq] ik¡p mnqEcjkfn Qyksa dk Hk{k.k] Jkodksa 

ds gS ugha( blhfy, fdlh izdkj ls Jkodiuk rks lEHkfor Hkh gS( ijUrq eqfu ds vëkbZl ewyxq.k gSa lks 

osf"k;ksa ds fn[kkbZ ugha nsrs] blfy, eqfuiuk fdlh Hkh izdkj lEHko ugha gSA rFkk x`gLFk-voLFkk esa rks 

igys tEcwdqekjkfn us cgqr fgalkfn dk;Z fd;s] lqus tkrs gSa( eqfu gks dj rks fdlh us fgalkfn dk;Z 

fd;s ugha gSa] ifjxzg j[kk ugha gS( blfy, ,slh ;qfDr dk;Zdkjh ugha gSA 

  ns[kks ! vkfnukFkth ds lkFk pkj gtkj jktk nh{kk ysdj] Hkz"V gq,] rc nso muls dgus yxs & 

^ftufyaxh gks dj] vU;Fkk izorksZxs rks ge n.M nsaxsA ftufyax NksM+ dj] tks rqEgkjh bPNk gks lks rqe 

tkuks*A blfy, ftufyaxh dgyk dj] vU;Fkk izorsZa] os rks n.M-;ksX; gSa] oUnukfn-;ksX; dSls gksaxs \ 

  vc vf/kd D;k dgsa \ ftuer esa dqos"k /kkj.k djrs gSa] os egk iki djrs gSa( vU; tho] tks mudh 

lsok-lqJq"kk vkfn djrs gSa] os Hkh ikih gSaA in~eiqjk.k esa ;g dFkk gS fd Js"Bh /kekZRek us pkj.k 

¼_f)/kkjh½ eqfu;ksa dks Hkze ls tku dj] vkgkj ugha fn;k( rc tks izR;{k Hkz"V gSa] mUgsa nkukfnd nsuk 

dSls lEHko gS \ 
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8- ;gk¡ dksbZ dgs & gekjs vUrjax esa J)ku rks lR; gS] ijUrq cká yTtkfn ls f‛k"Vkpkj djrs gSa( lks 

Qy rks vUrjax dk gksxk \ 

  lek/kku & "kV~ikgqM+ esa yTtkfn ls oUnukfn dk fu"ks/k cryk;k Fkk] og igys gh dgk FkkA dksbZ 

tcjnLrh eLrd >qdk dj] gkFk tqM+ok;s] rc rks ;g lEHko gS fd gekjk vUrjax ugha Fkk( ijUrq vki 

gh ekukfn ls ueLdkjkfn djs] ogk¡ vUrjax dSls u dgsa \ tSls] dksbZ vUrjax esa rks ek¡l dks cqjk tkus( 

ijUrq jktkfn ls Hkyk euokus dks ek¡l-Hk{k.k djs rks mls ozrh dSls ekusa \ mlh izdkj vUrjax esa rks 

dqxq#-lsou dks cqjk tkkus( ijUrq mudks o Ykksxksa dks Hkyk euokus ds fy, lsou djs rks J)kuh dSls 

dgsa \ blfy, cká R;kx djus ij gh vUrjax R;kx lEHko gS( vr% tks J)kuh tho gSa] mUgsa fdlh 

izdkj ls Hkh dqxq#vksa dh lqJq"kk vkfn djuk ;ksX; ugha gSA 

  bl izdkj dqxq#-lsou dk fu"ks/k fd;kA 

9- ;gk¡ dksbZ dgs & fdlh rŸoJ)kuh dks dqxq#lsou ls feF;kRo dSls gqvk \ 

     lek/kku & ftl izdkj ‚khyorh L=h] ij-iq#"k ds lkFk HkrkZj dh Hkk¡fr je.k-fØ;k loZFkk ugha 

djrh( mlh izdkj rŸoJ)kuh iq#"k dqxq# ds lkFk lqxq# dh Hkk¡fr ueLdkjkfn fØ;k loZFkk ugha djrk 

D;ksafd ;g rks thokfn rŸoksa dk J)kuh gqvk gS] ogk¡ jkxkfn dk fu"ks/k djus okyk J)ku djrk gS] 

ohrjkxHkko dks Js"B ekurk gS( blfy, ftlds ohrjkxrk ikbZ tk,] mUgha xq# dks mŸke tku dj] 

ueLdkjkfn djrk gS( ftuds jkxkfn ik;s tk,¡] mUgsa fuf"k) tku dj] dnkfi ueLdkjkfn ugha djrkA 

10- ;gk¡ dksbZ dgs & ftl izdkj jktkfn dks ¼ueLdkjkfn½ djrk gS( mlh izdkj budks Hkh djrk gS \ 

   lek/kku & jktkfn /keZi)fr esa ugha gS] xq# dk lsou rks /keZi)fr es gSA jktkfn dk lsou 

yksHkkfn ls gksrk gS] ogk¡ pkfj=eksg dk gh mn; lEHko gS( ijUrq xq# ds LFkku ij dqxq# dk lsou 

fd;k] ogk¡ rŸoJ)ku ds dkj.k rks xq# Fks] muls ;g izfrdwy gqvk lks yTtkfn ls ftlus dkj.k esa 

foijhrrk mRiUu dh] mlds dk;ZHkwr rŸoJ)ku esa n<̀+rk dSls lEHko gS \ blfy, ogk¡ n‛kZueksg dk 

mn; lEHko gSA 

  bl izdkj dqxq#vksa dk fu:i.k fd;kA 

dqnso dk fu:i.k vkSj muds J)kukfn dk fu"ks/k
175

 

   dqnso dkSu \ & tks fgr ds drkZ ugha gSa] mUgsa Hkze ls fgr ds drkZ tku dj] lsou djsa lks dqnso 

gSaA mudk lsou eq[;r% rhu izdkj ds iz;kstu lfgr djrs gSa & dgha rks eks{k dk iz;kstu gS] dgha 

ijyksd dk iz;kstu gS vkSj dgha blyksd dk iz;kstu gS lks iz;kstu rks fl) ugha gksrs] cfYd dqN 

fo‛ks"k gkfu gksrh gS( blfy, mudk lsou feF;kHkko gSA  

   fu"d"kZ & 1- muds lsou ls eks{k rks gksrk ugha gS D;ksafd muds }kjk ekus x;s rŸo dfYir gSa 

vkSj muds }kjk dgk x;k eks{kekxZ fl) Hkh ugha gksrkA 

  2- muds lsou ls ijyksd esa lq[k Hkh ugha gksrk D;ksafd ijyksd esa lq[k rks iq.; mitkus vkSj iki ugha 

djus ls gksrk gS( ijUrq Lo;a rks iki mitkrk gS vkSj dgrk gS fd bZ‛oj gekjk Hkyk djsxk rks ogk¡ 

vU;k; Bgjk D;ksafd fdlh dks iki dk Qy ns] fdlh dks u ns & ,slk rks gksrk ughaA tSls] vius 

ifj.kke djsxk] oSlk gh Qy ik;sxk( bZ‛oj fdlh dk Hkyk-cqjk djus okyk ugha gSA 

 rFkk mu nsoksa dk lsou djrs gq, mu nsoksa dk rks uke nsrs gSa vkSj vU; thoksa dh fgalk djrs gSa rFkk 

Hkkstu] u`R;kfn }kjk viuh bfUnz;ksa dk fo"k;-iks"k.k djrs gSa( lks iki ifj.kkeksa dk Qy rks yxs fcuk 

jgsxk ughaA fgalk] fo"k;-d"kk;ksa dks lc iki dgrs gSa vkSj iki dk Qy Hkh lc cqjk gh ekurs gSa rFkk 

dqnsoksa ds lsou esa fgalk-fo"k;kfn gh dk vf/kdkj gS( blfy, dqnsoksa ds lsou ls ijyksd esa Hkyk ugha 

gksrkA 

  3- cgqr ls tho bl yksd ;k bl i;kZ; lEcU/kh & ‚k=q-uk‛kkfn o jksxkfn feVkus] /kukfn o 
iq=kfn dh izkfIr] bR;kfn nq%[k feVkus o lq[k izkIr djus ds vusd iz;kstu lfgr dqnsokfn dk lsou 
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djrs gSa] guqekukfn dks iwtrs gSa] nsfo;ksa dks iwtrs gSa] xuxkSj-lka>h vkfn cuk dj iwtrs gSa] pkSFk-
‛khryk-ngkM+h vkfn dks iw~trs gSa] Hkwr-izsr-firj-O;Urjkfn dks iwtrs gSa] lw;Z-pUnzek-‛kfu‛pjkfn 
T;ksfrf"k;ksa dks iwtrs gSa] ihj-iSxEcjkfn dks iwtrs gSa] xk;-?kksM+k vkfn fr;Zapksa dks iwtrs gSa] vfXu-tykfn 

dks iwtrs gSa] ‚kL=kfn dks iwtrs gSa( vf/kd D;k dgsa \ jksM+k bR;kfn dks Hkh iwtrs gSaA 

  fu"d"kZ & bl izdkj dqnsokfn dk lsou] feF;kn`f"V ls gksrk gS D;ksafd izFke rks og ftudk lsou 

djrk gS] muesa ls fdrus gh rks dYiuk ek= nso gSa( blfy, mudk lsou dk;Zdkjh dSls gksxk \  

fofHkUu vis{kkvksa ls dqnsoius dh ekU;rk,¡ vkSj mudk fu"ks/k 

¼1½ O;Urjkfn dh lhfer ‚kfDr 

1- fdrus gh O;Urjkfn gSa lks os fdlh dk Hkyk-cqjk djus esa leFkZ ugha gSaA ;fn os gh leFkZ gksaxs rks os gh 

drkZ Bgjsaxs( ijUrq muds djus ls dqN gksrk fn[kkbZ ugha nsrk( izlUu gks dj] /kukfn ugha ns ldrs vkSj 

}s"kh gks dj] cqjk ugha dj ldrsA 

  ;gk¡ dksbZ dgs & nq%[k nsrs rks ns[ks tkrs gSa( ekuus ls nq%[k nsuk jksd nsrs gSa \ 

  lek/kku & blds iki dk mn; gks] rc muds ,slh gh dqrwgy cqf) gksrh gS] mlls os ps"Vk djrs 

gSa] ps"Vk djus ls ;g nq%[kh gksrk gSA rFkk os dqrwgy ls dqN dgsa vkSj ;g mudk dgk gqvk u djs rks 

os ps"Vk djrs #d tkrs gSa rFkk bls f‛kfFky tku dj dqrwgy djrs jgrs gSaA ;fn blds iq.; dk mn; 

gks rks dqN dj ugha ldrsA 

 ,slk Hkh ns[kk tkrk gS & dksbZ tho mudks ugha iwtrs o mudh fuUnk djrs gSa rks os Hkh mlls }s"k 

djrs gSa] ijUrq mls nq%[k ugha ns ldrsA ,slk Hkh dgrs ns[ks tkrs gSa fd veqd gedks ugha ekurk] ijUrq 

ml ij gekjk dqN o‛k ugha pyrkA blfy, O;Urjkfn dqN djus esa leFkZ ugha gSa] blds iq.;-iki gh 
ls lq[k-nq%[k gksrk gS( muds ekuus-iwtus ls mYVk jksx yxrk gS] dqN dk;Zflf) ugha gksrhA 

2- rFkk ,slk tkuuk & tks dfYir nso gSa] mudk Hkh dgha vfr‛k; peRdkj ns[kk tkrk gS] og O;Urjkfn 

}kjk fd;k gksrk gSA dksbZ iwoZ i;kZ; esa mudk lsod Fkk] i‛pkr~ ej dj] O;Urjkfn gqvk] ogha fdlh 

fufeŸk ls ,slh cqf) gqbZ] rc og yksd esa mudks lsou djus dh izòfŸk djkus ds vFkZ dksbZ peRdkj 

fn[kkrk gSA txr~ Hkksyk gS] vr% fdafpr~ peRdkj ns[k dj] bl dk;Z esa yx tkrk gSA ftl izdkj 

ftu-izfrekfn dk Hkh vfr‛k; gksuk lqurs o ns[krs gSa lks ftuÑr ugha gS] tSuh O;Urjkfn }kjk gksrs gSa( 

mlh izdkj dqnsoksa dk dksbZ peRdkj gksrk gS] og muds vuqpj O;Urjkfn }kjk fd;k gksrk gS & ,slk 

tkuukA 

3- rFkk vU; er esa ijes‛oj us HkDrksa dh lgk; dh o izR;{k n‛kZu fn, bR;kfn dgrs gSa( ogk¡ fdruh gh 

rks dfYir ckrsa dgh gSaA fdrus gh muds vuqpj O;Urjkfn }kjk fd;s x;s dk;ksZa dks ijes‛oj ds fd;s 

dgrs gSaA ;fn ijes‛oj ds fd;s gksa rks ijes‛oj rks f=dkyK gS] loZ izdkj leFkZ gS( HkDr dks nq%[k 

fdlfy, gksus nsxk \ rFkk vkt Hkh ns[krs gSa fd EysPN vk dj] HkDrksa ij minzo djrs gSa] /keZ-fo/oal 

djrs gSa] ewfrZ dks fo?u djrs gSaA ;fn ijes‛oj dks ,sls dk;ksZa dk Kku u gks rks loZKiuk ugha jgsxkA 

tkuus ds i‛pkr~ Hkh lgk; u djs rks HkDr-oRlyrk xbZ vkSj lkeF;Zghu gqvkA rFkk lk{khHkwr jgrk gS 

rks ^igys HkDrksa dh lgk; dh* dgrs gSa] og >wB gS D;ksafd mldh rks ,d-lh o`fŸk ¼ekuh xbZ½ gSA 

4- fQj ;fn dgksxs & oSlh HkfDr ugha gS rks EysPNksa ls rks Hkys gSa vkSj ;fn ewfrZ vkfn rks mlh dh 

LFkkiuk Fkh] mls rks fo?u ugha gksus nsuk Fkk \ rFkk EysPN-ikfi;ksa dk mn; gksrk gS lks ijes‛oj dk 

fd;k gS ;k ugha \ ;fn ijes‛oj dk fd;k gS rks fuUndksa dks lq[kh djrk gS] HkDrksa dks nq%[k nsus okys 

iSnk djrk gS] ogk¡ HkDr-oRlyrk dSls jgh \ vkSj ijes‛oj dk fd;k ugha gksrk rks ijes‛oj lkeF;Zghu 

gqvk( blfy, ;g lc ijes‛oj Ñr dk;Z ugha gS] dksbZ vuqpjO;Urjkfn gh peRdkj fn[kykrk gS & ,slk 

gh fu‛p; djukA 

5- ;gk¡ dksbZ iwNs fd dksbZ O;Urj viuk izHkqRo dgrk gS] vizR;{k dks cryk nsrk gS] dksbZ dqLFkku 

fuoklkfn cryk dj] viuh ghurk dgrk gS( iwNrs gSa lks ugha crykrk] Hkze:i opu dgrk gS] vkSjksa 

dks vU;Fkk ifj.kfer djrk gS] nq%[k nsrk gS & bR;kfn fofp=rk fdl izdkj gS \ 
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  lek/kku & O;Urjksa esa izHkqRo dh vf/kdrk-ghurk rks gS] ijUrq tks dqLFkku esa fuoklkfnd cryk 

dj] ghurk fn[kykrs gSa] og rks dqrwgy ls opu dgrs gSaA O;Urj] ckyd dh Hkk¡fr dqrwgy djrs jgrs 

gSaA ftl izdkj ckyd] dqrwgy }kjk vius dks ghu fn[kykrk gS] fp<+krk gS] xkyh lqukrk gS] Å¡ps Loj 

esa jksrk gS] ckn esa g¡lus yx tkrk gS( mlh izdkj O;Urj ps"Vk djrs gSaA ;fn dqLFkku ds fuoklh gksa rks 

mŸke LFkku esa vkrs gSa( ogk¡ fdlds ykus ls vkrs  gSa \ vius vki vkrs gSa rks viuh ‚kfDr gksus ij 

dqLFkku esa fdlfy, jgrs gSa \ blfy, budk fBdkuk rks tgk¡ mRiUu gksrs gSa] ogk¡ bl i`Foh ds uhps o 

Åij gS lks euksK gSA dqrwgy ds fy, tks pkgsa lks dgrs gSaA ;fn budks ihM+k gksrh gks rkss jksrs-jksrs 
g¡lus dSls yx tkrs gSa  \ 

6- ogk¡ bruk gh tkuuk fd eU=kfnd dh vfpUR; ‚kfDr gS lks fdlh lPps eU= ds fufeŸk-uSfefŸkd 

lEcU/k gks rks mlds fdafpr~ xeukfnd ugha gks ldrs o fdafpr~ nq%[k mRiUu gkssrk gS o dksbZ izcy mls 

euk djs] rc jg tkrk gS o vki gh jg tkrk gS( bR;kfn eU= dh ‚kfDr gS] ijUrq tykuk vkfn ugha 

gksrkA eU= okys tyk;k dgrs gSa] og fQj izxV gks tkrk gS D;ksafd oSfØf;d ‚kjhj dk tyuk vkfn 

lEHko ugha gSA 

7- O;Urjksa ds vof/kKku] fdlh dks vYi {ks=-dky tkuus dk gS] fdlh dks cgqr gSA ogk¡ muds bPNk gks 

vkSj vius dks Kku cgqr gks rks vizR;{k dks iwNus ij mldk mŸkj nsrs gSaA vYi Kku gks rks vU; egr~ 

Kkuh ls iwN vk dj] tokc nsrs gSaA vius dks vYi Kku gks rks o bPNk u gks rks iwNus ij Hkh mldk 

mŸkj ugha nsrs & ,slk tkuukA vYi Kku okys O;Urjkfnd dks mRiUu gksus ds i‛pkr~ fdrus dky rd 

rks iwoZ tUe dk Kku gks ldrk gS] fQj mldk Lej.k ek= jgrk gS] blfy, ogk¡ bPNk }kjk vki dqN 

ps"Vk djsa rks dgrs gSaa] iwoZ tUe dh ckrsa dgrs gSa( dksbZ vU; ckr iwNs rks vof/kKku rks FkksM+k gS] fcuk 

tkus fdl izdkj dgsa \ ftldk mŸkj vki u ns ldsa o bPNk u gks] ogk¡ eku-dqrwgykfnd ls mŸkj 

ugha nsrs o >wB cksyrs gSa & ,slk tkuukA 

8- nsoksa esa ,slh ‚kfDr gS fd vius o vU; ds ‚kjhj dks o iqn~xy-LdU/k dks tSlh bPNk gks] rnuqlkj 

ifj.kfer djrs gSa( blfy, ukuk vkdkjkfn:i vki gksrs gSa] o vU; ukuk pfj= fn[kkrs gSaA vU; tho 

ds ‚kjhj dks jksxkfn ;qDr djrs gSaA ;gk¡ bruk gS fd vius ‚kjhj dks o vU; iqn~xy-LdU/kksa dks ftruh 

‚kfDr gks] mrus gh ifj.kfer dj ldrs gSa( blfy, loZ dk;Z djus dh ‚kfDr ugha gSA vU; tho ds 

‚kjhjkfn dks mlds iq.;-iki ds vuqlkj ifj.kfer dj ldrs gSaA mlds iq.; dk mn; gks rks Lo;a mls 

jksxkfn:i ifj.kfer ugha dj ldrk vkSj iki-mn; gks rks mldk] b"V dk;Z ugha dj ldrkA 

  bl izdkj O;Urjkfnd dh ‚kfDr tkuukA 

¼2½ O;Urjkfn dks iwtus dk fu"ks/k 

1- ;gk¡ dksbZ dgs & bruh ‚kfDr ftuesa ik;h tk,] muds ekuus-iwtus esa D;k nks"k gS \ 

  mŸkj & vius iki dk mn; gksus ij lq[k ugha ns ldrs] iq.; dk mn; gksus ij nq%[k ugha ns 

ldrs( rFkk mudks iwtus ls dksbZ iq.;cU/k ugha gksrk] cfYd jkxkfnd dh òf) gksus ls iki gh gksrk gS( 

blfy, mudk ekuuk-iwtuk dk;Zdkjh ugha gS] cqjk djkus okyk gSA rFkk O;Urjkfnd euokrs gSa] iqtokrs 

gSa( og dqrwgy djrs gSa] dksbZ fo‛ks"k iz;kstu ugha j[krsA tks mudks ekus-iwts] mlh ls dqrwgy djrs-
jgrs gSa( tks ugha ekurs-iwtrs] muls dqN ugha dgrsA ;fn mudks iz;ksstu gh gks rks u ekuus-iwtus okys 

dks cgqr nq%[kh djsa( ijUrq ftudss u ekuus-iwtus dk fu‛p; gS] mlls dqN Hkh dgrs fn[kkbZ ugha nsrs 

rFkk iz;kstu rks {kq/kkfnd dh ihM+k gks] rc gks( ijUrq og muds O;Dr gksrh ugha gSA ;fn gks rks buds 

vFkZ uSos|kfnd nsrs gSa] mls xzg.k D;ksa ugha djrs \ o vkSjksa dks muds dqrwgy dk LFkku gksus ij nq%[k 

gksxk] ghurk gksxh( blfy, mudks ekuuk-iwtuk ;ksX; ugha gSA 

2- rFkk dksbZ iwNs fd O;Urj ,slk dgrs gSa & x;k vkfn esa fi.Mnku djks rks gekjh xfr gksxh] ge fQj 

ugha vk,¡xsA lks D;k gS \ 

  mŸkj & thoksa ds iwoZHko dk laLdkj rks jgrk gh gSA O;Urjksa dks Hkh iwoZHko ds Lej.kkfn ls fo‛ks"k 

laLdkj tkx̀r gksrs gSa( blfy, iwoZHko esa ,slh gh okluk Fkh fd x;k vkfnd esa fi.Mnkukfn djus ij 
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xfr gksrh gS] blfy, ,sls dk;Z djus dks dgrs gSaA ;fn eqlyeku vkfn ej dj] O;Urj gksrs gSa rks os 

,slk ugha dgrs] os rks vius laLdkj:i gh opu dgrs gSa( blfy, loZ O;Urjksa dh xfr blh izdkj 

gksrh rks leku izkFkZuk djrs( ijUrq ,slk ugha gS & ,slk tkuukA 

  bl izdkj O;Urjkfn dk Lo:i dgk vkSj mUgsa iwtus dk fu"ks/k fd;kA 

3- rFkk lw;Z] pUnzek] xzgkfnd T;ksfr"kh gSa] mudks iwtrs gSa] og Hkh Hkze gSA lw;kZfnd dks ijes‛oj dk va‛k 

eku dj iwtrs gSa] ijUrq mldks rks ,d izdk‛k dh gh vf/kdrk gksrh gS lks izdk‛koku~ rks vU; 

jRukfnd Hkh gksrs gSa( muesa vU; dksbZ ,slk y{k.k ugha gS] ftlls mUgsa ijes‛oj dk va‛k ekusaA  

4- rFkk pUnzekfnd dks /kukfnd dh izkfIr ds vFkZ iwtrs gSa( ijUrq muds iwtus ls gh /ku gksrk gks rks loZ 

nfjnzh bl dk;Z dks djsa( blfy, ;g feF;kHkko gSA  

5- rFkk T;ksfr"k ds fopkj ls cqjs xzgkfnd vkus ij mudh iwtukfn djrs gSa] blds vFkZ nkukfnd nsrs gSa 

lks ftl izdkj fgjukfnd Lo;eso xeukfnd djrs gSa vkSj iq#"k ds nk;sa-ck;sa vkus ij lq[k-nq%[k gksus 
ds vkxkeh Kku dks dkj.k gksrs gSa] dqN lq[k-nq%[k nsus dks leFkZ ugha gSa( mlh izdkj xzgkfnd Lo;eso 

vkxkeh Kku dks dkj.k gksrs gSa] dqN lq[k-nq%[k nsus dks leFkZ ugha gSA dksbZ rks mudk iwtukfn djrs gSa] 

mudk Hkh b"V ugha gksrk( dksbZ ugha djrk] mldk Hkh b"V gksrk gS( blfy, mudk iwtukfn djuk 

feF;kHkko gSA 

6- ;gk¡ dksbZ dgs & nkukfn nsuk rks iq.; gS lks Hkyk gh gS \  

  mŸkj & /keZ ds vFkZ nkukfn nsuk iq.; gS( ijUrq ;g rks nq%[k ds Hk; ls o lq[k ds yksHk ls 

¼nkukfn½ nsrs gSa( blfy, iki gh gSA 

 bR;kfnd vusd izdkj ls T;ksfr"kh nsoksa dks iwtrs gSa lks feF;k gSA 

7- rFkk nsoh-ngkM+h vkfn gSa( os fdruh gh rks O;Urjh o T;ksfrf"kuh gSa] mudk vU;Fkk Lo:i eku dj 

iwtukfn djrs gSaA fdruh gh dfYir gSa lks mudh dYiuk djds iwtukfn djrs gSaA    

  bl izdkj O;Urjkfnd ds iwtus dk fu"ks/k fd;kA 

¼3½ {ks=iky] in~ekorh] vkfn dks iwtus dk fu"ks/k 

1- ;gk¡ dksbZ dgs & {ks=iky] ngkM+h] in~ekorh] vkfn nsoh] ;{k-;f{k.kh] vkfn tks ftuer dk vuqlj.k 

djrs gSa] muds iwtukfn djus esa nks"k ugha gS  \ 

  mŸkj & ftuer esa la;e /kkj.k djus ls iwT;iuk gksrk gS vkSj nsoksa ds la;e gksrk gh ughaA RkFkk 

budks lE;DRoh eku dj iwtrs gSa lks Hkouf=d esa lE;DRo dh Hkh eq[;rk ugha gSA ;fn lE;DRo ls gh 

iwtrs gSa rks lokZFkZflf)] ykSdkfUrd] vkfn ds lE;Xǹf"V nsoksa dks gh D;ksa u iwtsa \  

2- fQj dgksxs & buds ftuHkfDr fo‛ks"k gS rks HkfDr dh fo‛ks"krk rks lkS/keZ bUnz ds Hkh gS] og lE;Xǹf"V 

Hkh gS( mls NksM+ dj] bUgsa fdlfy, iwtsa \ 

3- fQj dgksxs & ftl izdkj jktk ds izfrgkjkfnd gSa] mlh izdkj rhFkZadj ds {ks=ikykfnd gSa] ijUrq 

leolj.kkfn esa budk vf/kdkj ugha gS] ;g rks >wBh ekU;rk gSA rFkk ftl izdkj izfrgkjkfnd ds 

feykus ij jktk ls feyrs gSa( mlh izdkj ;g rhFkZadj ls ugha feykrsA ogk¡ rks ftlds HkfDr gks] ogh 

rhFkZadj ds n‛kZukfnd dj ldrk gS] dqN fdlh ds vk/khu ugha gSA 

4- rFkk ns[kks vKkurk! vk;q/kkfn lfgr jkSnzLo:i gS ftudk] mudh xk-xk dj] HkfDr djrs gSa lks ;fn 

ftuer esa Hkh jkSnz:i iwT; gqvk rks ;g Hkh vU; er ds leku gqvkA rhoz feF;kRoHkko ls ftuer esa 

Hkh ,slh foijhr izo`fŸk dk ekuuk gksrk gSA 

  bl izdkj {ks=ikykfnd dks Hkh iwtuk ;ksX; ugha gSA 

¼4½ xk; vkfn fr;Zap vkSj o`{k vkfn LFkkojksa dks iwtus dk fu"ks/k 

  rFkk xk;] likZfn fr;Zap gSa] os izR;{k gh vius ls ghu Hkkflr gksrs gSa( mudk frjLdkjkfn dj 

ldrs gSa] mudh fuU|n‛kk izR;{k ns[kh tkrh gSA rFkk o`{k] vfXu] tykfnd LFkkoj gSa( os fr;Zapksa ls 
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vR;Ur ghu voLFkk dks izkIr ns[ks tkrs gSa] muesa iwT;ius dk mipkj Hkh lEHko ugha gSA blfy, budk 

iwtuk egk feF;kRo gSA budks iwtus ls izR;{k o vuqeku }kjk dqN Hkh Qy dh izkfIr Hkkflr ugha 

gksrh( blfy, budks iwtuk ;ksX; ugha gSA 

  bl izdkj loZ gh dqnsoksa dks iwtuk-ekuuk fuf"k) gSA 

¼5½ jksM+k] ‚khryk] vkfn dks iwtus dk fu"ks/k 

  ns[kks rks feF;kRo dh efgek ! yksd esa vius ls uhps dks ueu djus esa vius dks fuU| ekurs gSa 

vkSj eksfgr gks dj] jksM+ksa ¼bZaV-iRFkj dk <syk½ rd dks iwtrs gq, Hkh fuU|iuk ugha ekursA 

 rFkk yksd esa rks ftlls iz;kstu fl) gksrk tkus] mldh lsok djrs gSa vkSj eksfgr gks dj] ^dqnsoksa ls 

esjk iz;kstu dSls fl) gksxk \* & ,slk fopkj fd;s fcuk gh dqnsoksa dk lsou djrs gSaA rFkk dqnsoksa dk 

lsou djrs gq, gtkjksa fo?u gksrs gSa] mUgsa rks fxurk ugha gS vkSj fdlh iq.; ds mn; ls b"Vdk;Z fl) 

gks tk, rks dgrk gS fd bldk lsou ugha fd;k] blfy, vfu"V gqvkA bruk ugha fopkjrk fd bUgha 

ds vk/khu b"V avfu"V djuk gks rks tks iwtrs gSa] muds b"V gksxk] tks ugha iwtrs] muds vfu"V gksxk( 

ijUrq ,slk fn[kkbZ ugha nsrkA ftl izdkj fdlh ds ‚khryk dks cgqr ekuus ij Hkh iq=kkfn ejrs ns[ks 

tkrs gSa] fdlh ds fcuk ekus Hkh thrs ns[ks tkrs gSa( blfy, ‚khryk dk ekuuk fdafpr~ dk;Zdkjh ugha gSA 

  blh izdkj loZ dqnsoksa dk ekuuk fdafpr~ dk;Zdkjh ugha gSA 

dqnsoksa dh ekU;rk ds lEcU/k esa ‚kadk alek/kku 

1- ;gk¡ dksbZ dgs fd dk;Zdkjh ugha gS rks ugha gks] muds ekuus ls fcxkM+ Hkh rks ugha gksrk \  

  mŸkj & ;fn fcxkM+ u gks rks ge fdlfy, fu"ks/k djsa \ ,d rks feF;kRokfn n`<+ gksus ls eks{kekxZ 

nqyZHk gks tkrk gS] ;g cM+k fcxkM+ gS vkSj nwljs ikicU/k gksus ls vkxkeh nq%[k ikrs gSa] ;g fcxkM+ gSA 

2- ;gk¡ og iwNrk gS fd feF;kRokfn Hkko rks vrŸo aJ)kukfn gksus ij gksrs gSa vkSj ikicU/k] [kksVs dk;Z 

djus ls gksrk gS lks muds ekuus ls feF;kRokfnd o ikicU/k fdl izdkj gksaxs \ 

  mŸkj & izFke rks ijnzO;ksa dks b"V avfu"V ekuuk gh feF;k gS D;ksafd dksbZ nzO; fdlh dk fe= 

a‛k=q gS ugha rFkk tks b"V-vfu"V inkFkZ ik;s tkrs gS] mldk dkj.k iq.;-iki gS( blfy, tSls iq.;cU/k 

gks] ikicU/k u gks( og djukA rFkk ;fn deZ-mn; dk Hkh fu‛p; u gks vkSj b"V-vfu"V ds cká 

dkj.kksa ds la;ksx-fo;ksx dk mik; djs( ijUrq dqnso dks ekuus ls b"V-vfu"V cqf) nwj ugha gksrh] dsoy 

o`f) dks izkIr gksrh gSA rFkk mlls iq.;cU/k Hkh ugha gksrk] ikicU/k gksrk gSA rFkk dqnso fdlh dks 

/kukfnd nsrs ;k NqM+k ysrs] ugha ns[ks tkrs] blfy, ;s cká dkj.k Hkh ugha gSaA  

3- budh ekU;rk fdl vFkZ dh tkrh gS \ & tc vR;Ur Hkzecqf) gks] thokfn rŸoksa ds J)ku-Kku dk 

va‛k Hkh u gks vkSj jkx-}s"k dh vfr rhozrk gks( rc tks dkj.k ugha gSa] mUgsa Hkh b"V-vfu"V dk dkj.k 

ekurs gSa] rc dqnsoksa dh ekU;rk gksrh gSA 

 & ,sls rhoz feF;kRokfn Hkko gksus ij eks{kekxZ vfrnqYkZHk gks tkrk gSA 

dq/keZ dk fu:i.k vkSj muds J)kukfn dk fu"ks/k
176

 

   dq/keZ D;k \ & tgk¡ fgalkfn iki mRiUu gksa o fo"k;-d"kk;ksa dh o``f) gks] ogk¡ /keZ ekus lks dq/keZ 

tkuukA ;Kkfn fØ;kvksa esa egk fgalkfnd mRiUu djs] cM+s thoksa dk ?kkr djs vkSj bfUnz;ksa ds fo"k;-
iks"k.k djs] vU; thoksa ds izfr nq"Vcqf) djds jkSnz/;kuh gks] rhoz yksHk ls vkSjksa dk cqjk djds viuk 

dksbZ iz;kstu lk/kuk pkgs vkSj ,sls dk;Z djds ogk¡ /keZ ekus lks dq/keZ gSA 

fofHkUu vis{kkvksa ls dq/keZius dh ekU;rk,¡ vkSj mudk fu"ks/k 

¼1½ rhFkkZsa esa vU;= Lukukfn dk;Z dk fu"ks/k  

  rhFkkZsa esa vU;= Lukukfn dk;Z djs] ogk¡ cM+s-NksVs cgqr ls thoksa dh fgalk gksrh gS] ‚kjhj dks pSu 

feyrk gS( blfy, fo"k;-iks"k.k gksrk gS vkSj dkekfnd c<+rs gSa( dqrwgykfn ls ogk¡ d"kk;Hkko c<+krk gS 

vkSj /keZ ekurk gS lks dq/keZ gSA 
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¼2½ laØkfUr] xzg.kkfn ij nkukfn dk;Z djds /keZ ekuus dk fu"ks/k 

1- laØkfUr] xzg.k] O;frikrkfnd esa nku nsrk gS o cqjs xzgkfn ds vFkZ nku nsrk gS( ik= tku dj] yksHkh 

iq#"kksa dks nku nsrk gS( nku nsus esa lqo.kZ] gLrh] ?kksM+k] fry] vkfn oLrqvksa dks nsrk gS( ijUrq laØkfUr 

vkfn ioZ /keZ:i ugha gSa] T;ksfr"kh ds lapkjkfnd }kjk laØkfUr vkfn gksrs gSaA rFkk ^nq"V xzgkfnd ds 

vFkZ fn;k* & ogk¡ Hk;] yksHkkfnd dh vf/kdrk gqbZ] blfy, ogk¡ nku nsus esa /keZ ugha gSA  

2- yksHkh iq#"k nsus ;ksX; ik= ugha gSa D;ksafd yksHkh] ukuk ;qfDr;k¡ djds Bxrs gSa] fdafpr~ Hkyk ugha djrsA 

HkYkk rks rc gksrk gS] tc blds nku dh lgk;rk ls og /keZlk/ku djs( ijUrq og rks mYVk iki:i 

izorZrk gSA iki ds lgk;d dk Hkyk dSls gksxk \ 

3- j;.klkj ‚kkL= esa dgk gS & 

    lIiqfjlk.ka  nk.ka]  dIir:.ka  Qyk.k  lksga   okA    

   yksgh.ka  nk.ka  tb]     foek.k lksgk    loLl    tk.ksgAA 26AA
177
 

  vFkkZr~ lRiq#"kksa dks nku nsuk] dYio`{kksa ds Qyksa dh ‚kksHkk leku gSA ‚kksHkk Hkh gS vkSj lq[knk;d 

Hkh gSA rFkk yksHkh iq#"kksa dks nku nsuk gksrk gS lks ‚ko vFkkZr~ eqnsZ dh BBjh dh ‚kksHkk leku tkuukA 

‚kksHkk rks gksrh gS ijUrq ekfyd dks ije nq%[knk;d gksrh gS( blfy, yksHkh iq#"kksa dks nku nsus esa /keZ 

ugha gSA 

4- nzO; rks ,slk nsuk pkfg,] ftlls mlds /keZ c<s+( ijUrq Lkqo.kZ] gLrh] vkfn nsus ls rks fgalkfnd mRiUu 

gksrs gSa vkSj eku-yksHkkfnd c<+rs gSa] mlls egk iki gksrk gSA ,slh oLrqvksa dks nsus okys ds iq.; dSls 

gksxk \  

5- fo"k;klDr tho jfrnkukfnd esa iq.; Bgjkrs gaS( ijUrq tgk¡ izR;{k dq‛khykfn iki gksa] ogk¡ iq.; dSls 

gksxk \ rFkk ;qfDr feykus dks dgrs gSa fd og L=h lUrks"k izkIr djrh gSA lks L=h rks fo"k;-lsou 

djus ls lq[k ikrh gh gS] ‚khy dk mins‛k fdlfy, fn;k \ jfrdky ds vfrfjDr Hkh mlds euksjFk u 

izorsZ rks nq%[k ikrh gS( lks ,slh vlR; ;qfDr cuk dj] fo"k;-iks"k.k djus dk mins‛k nsrs gSaaA  

  blh izdkj n;k-nku o ik=-nku ds flok vU; nku nsdj /keZ ekuuk] loZ dq/keZ gSA 

¼3½ feF;k ozrkfnd ls /keZ ekuus dk fu"ks/k 

1- ozrkfnd djds ogk¡ fgalkfnd o fo"k;kfnd c<+krs gSa( ijUrq ozrkfnd rks mUgsa ?kVkus ds vFkZ fd;s tkrs 

gSaA rFkk tgk¡ vUu dk rks R;kx djs vkSj dUnewykfnd dk Hk{k.k djs] ogk¡ fgalk fo‛ks"k gqbZ] Loknkfnd 

fo"k; fo‛ks"k gq,A 

2- fnu esa rks Hkkstu djrk ugha gS vkSj jkf= esa Hkkstu djrk gS( ogk¡ izR;{k gh fnu esa Hkkstu djus ls 

jkf= esa Hkkstu djus esa fo‛ks"k fgalk Hkkflr gksrh gS] izekn fo‛ks"k gksrk gSA 

3- ozrkfnd djds ukuk Ükàxkj cukrk gS] dqrwgy djrk gS] tqvk vkfn [ksyus :i izorZrk gS( bR;kfn 

ikifØ;k,¡ djrk gS( rFkk ozrkfnd dk Qy ykSfdd b"V dh izkfIr] vfu"V ds uk‛k dks pkgrk gS( ogk¡ 

d"kk;ksa dh rhozrk fo‛ks"k gqbZA 

 bl izdkj ozrkfnd ls /keZ ekurk gS lks dq/keZ gSA 

¼4½ feF;k HkfDr vkfn djus ls /keZ ekuus dk fu"ks/k 

   dksbZ HkfDr vkfn dk;ksZa esa fgalkfnd iki c<+krs gSa] xhr-ùR;-xkukfnd o b"V Hkkstukfnd o vU; 

lkefxz;ksa }kjk fo"k;ksa dk iks"k.k djrs gSa] dqrwgy-izeknkfn:i izorZrs gSa( ogk¡ iki rks cgqr mRiUu djrs 

gSa vkSj /keZ dk fdafpr~ lk/ku ugha gS( ogk¡ /keZ ekurs gSa lks lc dq/keZ gSA 

1- fdrus gh ‚kjhj dks rks Dys‛k mRiUu djrs gSa vkSj ogk¡ fgalkfnd mRiUu djrs gSa o d"kk;kfn:i 

izorZrs gSaA tSls] iapkfXu rirs gSa lks vfXu ls NksVs-cM+s tho tyrs gSa] fgalkfnd c<+rs gSa] blesa /keZ D;k 

gqvk \ vkSa/ks eq¡g >wyrs gSa] Å/oZckgq j[krs gSa( bR;kfn lk/ku djrs gSa] ogk¡ Dys‛k gh gksrk gSA ;g dqN 

/keZ ds vax ugha gSaA 
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2- iou lk/krs gSa] ogk¡ usrh] /kksrh bR;kfn dk;ksZa esa tykfnd ls fgalkfnd mRiUu gksrs gSa( dksbZ peRdkj 

mRiUu gks rks mlls ekukfnd c<+rs gSa( fdafpr~ /keZlk/ku ugha gS( bR;kfn Dys‛k rks djrs gSa] fo"k;-d"kk; 

?kVkus dk dksbZ lk/ku ugha djrsA vUrjax esa Øks/k] eku] ek;k] yksHk dk vfHkizk; gS( òFkk Dys‛k djds 

/keZ ekurs gSa lks dq/keZ gSA 

¼5½ vi?kkr djus esa /keZ ekuus dk fu"ks/k 

   fdrus gh bl yksd esa nq%[k lgu u gksus ls o ijyksd esa b"V dh bPNk o viuh iwtk c<+kus ds 

vFkZ o fdlh Øks/kkfnd ls vi?kkr djrs gSaA tSls] ifr-fo;ksx ls vfXu esa ty dj] lrh dgykrh gS o 

fgeky; esa xyrs gSa] dk‛kh esa djkSar ysrs gSa] thfor ej.k ysrs gSa( bR;kfn dk;ksZa ls /keZ ekurs gSa] ijUrq 

vi?kkr dk rks egku iki gSA ;fn ‚kjhjkfnd ls vuqjkx ?kVk Fkk rks ri‛pj.kkfn djuk Fkk] ej tkus 

esa fdl /keZ dk vax gqvk \ blfy, vi?kkr djuk dq/keZ gSA 

  blh izdkj vU; Hkh cgqr ls dq/keZ ds vax gSaA dgk¡ rd dgsa] tgk¡ fo"k;-d"kk; c<+rs gksa vkSj /keZ ekusa 

lks lc dq/keZ tkuukA 

¼5½ dkynks"k ls tSu/keZ esa Hkh dq/keZ dh izo`fÙk 

1- ns[kks] dky dk nks"k! tSu/keZ esa Hkh dq/keZ dh izòfÙk gks xbZ gSA tSuer esa tks /keZ-ioZ dgs gSa] ogk¡ rks 

fo"k;-d"kk; NksM+ dj] la;e:i izoRkZuk ;ksX; gSA mls rks xzg.k ugha djrs vkSj ozrkfnd dk uke /kkj.k 

djds ogk¡ Ük`axkj cukrs gSa] b"V Hkkstukfnd djrs gSa] dqrwgykfn djrs gSa o d"kk; c<+kus ds dk;Z djrs 

gSa] tqvk bR;kfn egku iki:i izorZrs gSaA 

2- iwtukfn dk;ksZsa esa mins‛k rks ;g Fkk fd ^^lko|ys‛kks cgqiq.;jk‛kkS nks"kk; uk∙ya 
178
 vFkkZr~ cgqr iq.;- 

lewg esa iki dk va‛k] nks"k mRiUu djus esa leFkZ ugha gSA** & bl Ny }kjk iwtk-izHkkoukfn dk;ksZa esa & 

jkf= esa nhid tykus ls] vuUrdk;kfnd ds }kjk o v;Rukpkj-izo`fÙk ls fgalkfn:i iki rks cgqr 

mRiUu djrs gSa vkSj Lrqfr] HkfDr] vkfn ‚kqHkifj.kkeksa esa ugha izorZrs o FkksM+s izorZrs gSa lks ogk¡ uqdlku 

cgqr] uQk FkksM+k ;k dqN ugha & ,sls dk;Z djus esa rks cqjk gh fn[kuk gksrk gSA 

3- ftuefUnj rks /keZ dk fBdkuk gSA ogk¡ ukuk dqdFkk djuk] lksuk bR;kfn izekn:i izorZrs gSa( rFkk ogk¡ 

ckx-ckM+h bR;kfn cuk dj] fo"k;-d"kk; dk iks"k.k djrs gSaA  

4- yksHkh iq#"k dks xq# eku dj] nkukfnd nsrs gSa o mudh vlR; Lrqfr djds egUriuk ekurs gSaA 

  bR;kfn izdkj ls fo"k;-d"kk;ksa dks c<+krs gSa vkSj /keZ ekurs gSa( ijUrq ftu/keZ rks ohrjkxHkko:i gS] 

mlesa ,slh foijhr izo`fÙk dkynks"k ls gh ns[kh tkrh gSA 

  bl izdkj dq/keZ-lsou dk fu"ks/k fd;kA 

dq/keZ-lsou ls feF;kRoHkko dSls \ 

1- rÙoJ)ku djus esa iz;kstuHkwr rks ,d ;g gS fd ^jkxkfnd NksM+uk*A blh Hkko dk uke /keZ gSA ;fn 

jkxkfnd Hkkoksa dks c<+k dj] /keZ ekusa rks ogk¡ rÙoJ)ku dSls jgk \ rFkk ftu-vkKk ls izfrdwy gqvk 

jkxkfndHkko rks iki gSa] mUgsa /keZ ekuk lks ;g >wBk J)ku gqvk( blfy, dq/keZ ds lsou esa feF;kRoHkko 

gSA ;gh "kV~ikgqM+ ¼v"VikgqM+½ esa dgk gS & 

    dqfPN;nsoa /kEea] dqfPN;fyaxa p can, tks nqA     

   yTtkHk;xkjonks]    fePNkfnëh  gos lks  gqAA
179

 

  vFkkZr~ ;fn yTTkk ls] Hk; ls o cM+kbZ ls Hkh dqfRlr nso dks] dqfRlr /keZ dks o dqfRlr fyax dks 

oUnrk gS rks feF;kn`f"V gksrk gSA 

2- blfy, tks feF;kRo dk R;kx djuk pkgs] og igys dqnso] dqxq#] dq/keZ dk R;kxh gksA lE;DRo ds 

iPphl eyksa ds R;kx esa Hkh vew<+n`f"V vax esa o "kMk;ru esa bUgha dk R;kx djk;k gS( blfy, budk 

vo‛; R;kx djukA  

3- dqnsokfnd ds lsou ls tks feF;kRoHkko gksrk gS] og fgalkfnd ikiksa ls cM+k iki gSA blds Qy ls 

fuxksn] ujdkfn i;kZ;sa ik;h tkrh gSaA ogk¡ vuUr dkyi;ZUr egk ladV ik;k tkrk gS] lE;XKku dh 

izkfIr egk nqyZHk gks tkrh gSA 
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  ;gh "kV~ikgqM+ esa dgk gS & 

    dqfPN;/kEefEe  jvks]  dqfPN;iklafMHkfÙklatqÙkksA     

   dqfPN;ro  dq.karks] dqfPN;xbHkk;.kks  gksfnAA
180

 

  vFkkZr~ tks dqfRlr /keZ esa jr gS] dqfRlr ik[kf.M;ksa dh HkfDr ls la;qDr gS] dqfRlr ri dks djrk 

gS( og tho dqfRlr vFkkZr~ [kksVh xfr dks Hkksxus okyk gksrk gSA 

 vr% gs HkO;ksa! fdafpr~ek= yksHk ls o Hk; ls dqnsokfnd dk lsou djds ftlls vuUr dkyi;ZUr egk 

nq%[k lguk gksrk gS & ,slk feF;kRoHkko djuk ;ksX; ugha gSA 

ftu/keZ dh vkEuk;
181
 

  ftu/keZ esa ;g rks vkEuk; gS fd igys cM+k iki NqM+k dj] fQj NksVk iki NqM+k;k gS( blfy, bl 

feF;kRo dks lIr O;lukfnd ls Hkh cM+k iki tku dj] igys NqM+k;k gSA blfy, tks iki ds Qy ls 

Mjrs gSa( vius vkRek dks nq%[k-leqnz esa ugha Mqckuk pkgrs] os tho bl feF;kRo dks vo‛; NksM+ks( fuUnk-
iz‛kalkfnd ds fopkj ls f‛kfFky gksuk ;ksX; ugha gS D;ksafd uhfr esa Hkh ,slk dgk gS & 

    fuUnUrq uhfrfuiq.kk ;fn ok LrqoUrq]      

    y{eh% lekfo‛krq xPNrq ok ;Fks"Ve~A     

   v|So ok∙Lrq  ej.ka  rq  ;qxkUrjs  ok]      

    U;k;kRiFk% izfopyfUr ina u /khjk%AA
182
 

  vFkkZr~ dksbZ fuUnk djrk gS rks fuUnk djks] Lrqfr djrk gS rks Lrqfr djks] y{eh vkvks ;k tgk¡-
rgk¡ tkvks rFkk vHkh ej.k gksvks ;k ;qxkUrj es gksvks( ijUrq uhfr esa fuiq.k iq#"k U;k;ekxZ ls ,d Mx 

Hkh pfyr ugha gksrsA 

  ,slk U;k; fopkj dj] fuUnk-iz‛kalkfnd ds Hk; ls ;k yksHkkfnd ls vU;k;:i feF;kRo-izo`fÙk 
djuk ;qDr ugha gSA 

lPps nso-xq#-/keZ dh mRÑ"Vrk
183
 

 vgks! nso-xq#-/keZ rks loksZRÑ"V inkFkZ gSa] buds vk/kkj ls /keZ gSA buesa f‛kfFkyrk j[kus ls vU; 

/keZ fdl izdkj gksxk \ blfy, cgqr dgus ls D;k \ loZFkk izdkj ls dqnso-dqxq#-dq/keZ dk R;kxh gksuk 

;ksX; gSA 

 dqnsokfnd dk R;kx u djus ls feF;kRoHkko cgqr iq"V gksrk gS vkSj orZeku esa ;gk¡ budh izòfÙk 

fo‛ks"k ik;h tkrh gS( blfy, budk fu"ks/k:i fu:i.k fd;k gSA mls tku dj] feF;kRoHkko NksM+ dj] 

viuk dY;k.k djksA**
184

 

vkB en 

 en vFkkZr~ vgadkj & ;g lE;Xn‛kZu dk nks"k gSA tks dksbZ lE;Xn`f"V tho & tkfr] dqy] :i] 

lEink ¼,s‛o;Z½] cqf) ¼fo|k½] cy] ri] vkSj iwtk & bu vkBksa dk ?ke.M djrk gS vFkkZr~ buls vius dks 

rks Å¡pk fn[kkuk pkgrk gS vkSj nwljs lk/kfeZ;ksa dks uhpk fn[kkuk pkgrk gS] og lE;DRo dh efgek dks 

?kVkrk gS vFkkZr~ lE;DRo dks efyu djrk gSA ;|fi izkS<+ lE;DRo ds /kkjd lE;Xn`f"V dks vfHkeku:ih 

feF;kRo ds vkos‛k dh ‚kadk ugha gksrh D;ksafd dgk Hkh gS &  

   ek    HkS"khn`Zf"Vflagsu    jktUofr   euksousA       

   u   enkU/kks·fi       feF;kRoxU/kgLrh   pfj’;frAA
185
 

 vFkkZr~ gs lqn<̀+ lE;Xn`f"V! rw Mj er D;ksafd lE;Xn‛kZu:ih flag dk tgk¡ jkT; gS] ml eu:ih 

ou esa enkU/k feF;kRo:ih xU/kgLrh fopj.k ugha dj ldsxkA 

 fQj Hkh ;fn lE;DRo esa ;fRdafpr~ deh gS rks og tkfr vkfn ds en ls vgadkjkfo"V gqvk 

lE;Xn`f"V] lk/kehZ ds vieku dh vksj vfHkeq[k gksus ls lE;DRp ds ekgkRE; dks gkfu igq¡pkrk gSA ;gh 

vuxkj /kekZer̀ esa dgk gS & 
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     lEHkko;u~     tkfrdqyk∙fHk:I;-] foHkwfr/kh‛kfDrriks·pZukfHk%A    

     LoksRd"kZeU;L;  l/keZ.kks   ok] dqoZu~    iz?k"kZa    iznquksfr    n`f"Ve~AA
186

 

 vFkkZr~ tkfr] dqy] lqUnjrk] le`f)] Kku] ‚kfDr] ri vkSj iwtk ls viuk mRd"kZ ekuus okyk( eSa 

mlls cM+k g¡w & ,slk le>us okyk vFkok vU; lk/kehZ dk frjLdkj djus okyk lE;DRo dh egŸkk dks 

?kVkrk gSA 

v"V enksa ds uke 

       Kkua iwtka dqya tkfra] cye`f)a riks oiq%A     

       v"VkokfJR;  ekfuRoa] Le;ekgqxZrLe;k%AA
187
 

 vFkkZr~ Kkuen] iwtken] dqyen] tkfren] cyen] _f)en] rien] ‚kjhjen] & ,sls vkB izdkj 

ds eku dks en jfgr x.k/kjkfn us en ¼Le;½ dgk gSA   

 bu vkB enksa esa :ien dks ‚kjhjen] lkSUn;Zen] vkfn( Kkuen dks fo|ken] cqf)en] vkfn( 

/kuen dks _f)en] ,s‛o;Zen] le`f)en] y{ehen] vkfn( izHkqrken dks izfr"Bken] iwtken] vkfn ( cyen 

dks ‚kfDren vkfn ukeksa ls Hkh tkuk tkrk gSA  

v"V enksa dk Lo:i
188
 

1- Kkuen & viuh fo|k dk vfHkeku djuk] Kkuen gSA 

2- iwtken ;k izHkqrken & vius cM+Iiu vkSj vkKk dk xoZ djuk] iwtken ;k  izHkqrken gSA 

3- dqyen & firk vkfn fir`i{k esa jktk vkfn izrkih iq#"k gksus ls ^eSa jktdqekj gw¡* vkfn vfHkeku djuk] 

dqyen gSA 

4- tkfren & ekek vkfn ekr`i{k esa jktk vkfn izrkih iq#"k gksus dk vfHkeku djuk] tkfren  gSA 

5- cyen & viuh ‚kkjhfjd ‚kfDr dk xoZ djuk] cyen gSA 

6- _f)en] y{ehen ;k /kuen & viuh /ku-lEifŸk dk vfHkeku djuk] _f)en] y{ehen ;k /kuen gSA 

7- rien & vius ozr-miokl vkfn ri dk xoZ djuk] rien gSA 

8- ‚kjhjen ;k :ien & ‚kkjhfjd lkSUn;Z dk en djuk] ‚kjhjen ;k :ien gSA 

v"V enksa dks R;kx djus dh izsj.kk 

 ftuds vfHkeku NwV tkus ls vkB enksa dk vR;Ur vHkko gks tkrk gS] dBksjrk NwV dj] dkseyrk 

izxV gks tkrh gS( muds uezrk vFkkZr~ eknZo /keZ izxV gks tkrk gSA yksd esa ftudks vfHkeku gksrk gS] 

mudk leLr txr~ oSjh gks tkrk gSA vfHkekuh dh lHkh fuUnk djrs gSa] mldk egk vi;‛k gksrk gSA 

lHkh yksx vfHkekuh dk  iru pkgrs gSaA tks vfHkekuh] ;gk¡ fdafpr~ ek= Hkh dBksj opu ugha lgrs gSa( os 

fr;Zap xfr esa ukd esa ew¡t dh jLlh dk cU/ku] yknu] rkM+u] ykrksa ls Bksdjksa dh ekj] eeZLFkyksa esa peMs+ 

ds dksM+ksa dh ekj ijk/khu gksdj Hkksxrs gSa rFkk pk.Mky vkfn ds efyu ?kjksa esa cU/kuksa ls c¡/ks jgrs gSa] vkSj 

ftuds Åij eSyk vkfn fuU| oLrq,¡ yknh tkrh gSa( vr% mDr vkBksa enksa dk vo‛; R;kx dj nsuk 

pkfg,A 

 oLrqr% lE;Xn`f"V fopkj djrk gS fd {k;ksi‛ketU; Kku] iwtk] vkfn oLr,¡ esjs vk/khu ugha gSa] 

fdUrq dekZ/khu gSa vkSj deksZn; izfr{k.k ifjofrZr gksrk jgrk gS( vr,o ‚kjhj] Kku] ,s‛o;Z] vkfn dk en 

djuk fujFkZd gSA jRu=;:i /keZ gh thokRek ds Lok/khu gS] dkykofPNUu gS] ifo=-fueZy vkSj Lo;a 

dY;k.kLo:i gSA lalkj ds vU; lc inkFkZ ^ij* gSa vkSj vkReksRFkku esa lgk;d ugha gSaA---------------;gk¡ ;g 

KkrO; gS fd Kkukfn gs; ugha gSa] vfirq Kkukfn ds en gs; gSaA 

 ^^lE;Xn`f"V tho] la;ksx ‚kjhj vkSj i;kZ;cqf) ls jfgr gksrk gS] bl dkj.k mls buds vkJ; ls 

en ugha gksrkA-------------tks tho] bu vkB enksa dk xoZ ugha djrk] ogh vkRek dk Kku dj ldrk gSA ;fn 

mudk xoZ djrk gS rks ;s en lE;Xn‛kZu ds vkB nks"k cu dj] mls nwf"kr djrs gSaA**
189
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 mDr vkBksa en lE;Xn‛kZu dk uk‛k djus okys gSa] budk lalxZ LoIu esa Hkh tSls ugha gks] oSls 

fujUrj izorZu djuk ;ksX; gSA 

 vc bu vkBksa enksa dks R;kx djus dh izsj.kklwpd vkxe-opuksa dks dgrs gSa & 

Kkuen dk R;kx djus dh izsj.kk
190
 

 ftlds ,d Hkh en gks] og lE;Xǹf"V dSls gks ldrk gS \ lE;Xn`f"V] bl izdkj lPpk fpUrou 

djrk gS & 

bfUnz;Kku dh ghurk  

1- gs vkReu~! rwus rks bfUnz;ksa ls mRiUu gqvk Kku ik;k gS] bldk xoZ D;ksa djrk gS \ ;g Kku rks 

Kkukoj.kdeZ ds {k;ksi‛ke ds vk/khu gS] fouk‛khd gS] bfUnz;ksa ds vk/khu gS] okr-fiŸk-dQ+kfn ds 

vk/khu gSA blds u"V gksus esa vf/kd nsj ugha yxrh gSA D;ksa bldk xoZ djrs gks \ bfUnz;ksa ds u"V 

gksrs gh Kku Hkh u"V gks tkrk gS] okr-fiŸk-dQ+kfn ds ?kVus-c<+us ij {k.k ek= esa gh Kku foijhr gks 

tkrk gS] ckoyk gks tkrk gSA 

2- ;g bfUnz;tfur Kku rks ‚kjhj ds lkFk gh fou‛k tk,xkA  

3- dbZ ckj ,dsfUnz; gqvk] ‚ks"k pkj bfUnz;k¡ izkIr gh ugha gqbZaA ,dsfUnz;ksa esa tM+:i ik"kk.k] /kwy] i`Foh:i 

gksdj vla[;kr dky rd vKkuh jgkA 

4- dbZ ckj fody=; esa fgr-vfgr dh f‛k{kk jfgr gqvkA  

5- dbZ ckj dwdj] ‚kwdj] O;k?kz] liZ] vkfn esa foijhr Kkuh gksdj Hkze.k fd;kA 

6- fuxksn esa v{kj ds vuUrosa Hkkx ek= Kku lfgr gqvkA 

7- O;Urj vkfn v/ke nsoksa esa Hkh feF;kRo ds izHkko ls vkik-ij ugha tkurk gqvk] ej.k djds ,dsfUnz; esa 

mRiUu gksdj vuUr dky rd ifjHkze.k fd;k gSA 

euq";ksa ds }kjk Kku dk nq#i;ksx  

1- euq";ksa esa Hkh fdUgha fojys euq";ksa dks Kkukoj.k ds {k;ksi‛ke dh vf/kdrk ls rh{.k Kku gks tkrk gS 

rks muesa ls fdrus gh euq"; rks uhp dk;ksZa esa izoh.k gksdj vusd ty ds tho] Fky ds tho] vkdk‛k 

esa fopj.k djus okys thoksa ds ekjus esa] idM+us esa] ck¡/kus esa] vusd ;U=-ihatjk-tky-Qk¡lh cuokus esa 

prqjkbZ dk mi;ksx djrs gSaA 

2- fdrus gh euq"; vusd izdkj dh ryokj] cUnwd] rksi] ck.k] tgj] fo"k] vkfn cukus dh fo|k esa izoh.k 

gks dj] viuh prqjkbZ ds en esa mUeŸk gks dj] xk¡o-ns‛k vkfn ds fo/oal djus esa gksf‛k;kj cu tkrs 

gSaA 

3- fdrus gh euq"; flag] O;k?kz] ojkg] vkfn thoksa dk f‛kdkj djus esa prqj gksrs gSaA 

4- fdrus gh euq";] Kku dk vf/kd {k;ksi‛ke ik dj] nwljs vusd euq";ksa dk /ku Nhuus esa] ywVus esa] 

jkLrk pyrs yksxksa dk /ku pqjkus esa] gR;k djus esa izoh.k gks tkrs gSaA 

5- fdrus gh euq";] Kku dh rh{.krk ikdj Hkksys thoksa dk frjLdkj djus esa] >wBksa dks lPpk fl) dj 

nsus esa] lPps dks >wBk fl) dj nsus esa] /ku vkSj izk.k nksuksa gj.k djus esa izoh.k gks tkrs gSaA 

6- fdrus gh euq";] vius Kku dh rh{.krk }kjk euq";ksa dh pqxyh djus esa] yqVok nsus esa] /ku-/kjrh-
vkthfodk avkfn u"V dj nsus esa] jktk vkfn }kjk n.M djk nsus esa] ej.k djk nsus esa izoh.k gksrs gSaA 

7- fdrus gh euq";] ydM+h] iRFkj] /kkrq] jRu] vkfn dh vusd oLrq,¡ cuokus esa( fp=] vkHkj.k] oL=] 

egy] vkfn vusd izdkj dh jpuk nsus esa] izoh.krk ikdj vfHkeku ds o‛k gksdj u"V gks tkrs gSaA 

8- fdrus gh euq";] Kku dh izcyrk ikdj vusd ‚k`axkj ‚kkL=] ;q) ‚kkL=] oS|d ‚kkL=] vkfn cuk dj 

jktkvksa dks izlUu djrs gSaA os vusd NUn] vyadkj] O;kdj.k fo|k] ,dkUr:i U;k; fo|k] osn-iqjk.k] 
fØ;kdk.M] vkfn dh iz:i.kk djds] xfoZ"V gksdj vkReKku jfgr gksdj lalkj esa ifjHkze.k djrs gSaA 
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9- fdrus gh euq";] ohrjkx ekxZ dks izkIr djds Hkh feF;kRo ds rhoz mn; ls lR; Kku-J)ku dks ugha 

ikdj viuk vfHkeku] opu] i{k iq"V djus ds fy, fo#) ekxZ esa izorZu djk dj] vius dks ÑrkFkZ 

ekurs gSaA 

 bl izdkj Kku dh vf/kdrk izkIr djds Hkh feF;kRo ds izzHkko ls vkSj vf/kd-vf/kd cU/k djds 

lalkj esa gh u"V gksrs gSa( blfy, vc ohrjkxh lE;XKkuh xq#vksa dk mins‛k ik dj] Kku dk xoZ ugha 

djksA gs vkReu~! rsjk LoHkko rks ldy yksdkykssd dks tkuus okyk dsoyKku:i gSA vc] deZ ds 

{k;ksi‛ke ls tks bfUnz;ksa ds vk/khu ‚kkL=ksa dk dqN Kku izxV gqvk gS] mldk D;ksa xoZ djrs gks \ tSls] 

dksbZ izcy ‚k+=q] e.Mys‛oj jktk dks ck¡/k dj] tsy esa Mky dj] ?kfV;k FkksM+k-lk Hkkstu ns dj] vusd 

izdkj ls d"V nsdj j[ks( dHkh fdlh le; FkksM+k-lk fEk"V Hkkstu Hkh ns nsos rks D;k e.Mys‛oj jktk] tsy 

esa iM+k gqvk ml FkksM+s-ls fe"V Hkkstu dks ikdj xoZ djsxk \ mlh izdkj rqEgkjs vuUrKkuLo:i 

dsoyKku dks bu dekZsa us ywV dh ‚kjhj:i cUnhx`g esa ijk/khu dj j[kk gSA vc] bfUnz;ksa }kjk dqN Kku 

ik dj] ml ij D;ksa xoZ djrs gks \ 

 ;g bfUnz;Kku rks fouk‛khd ijk/khu gS] ‚kjhj ds lkFk gh vo‛; u"V gks tk,xkA bl ‚kjhj esa Hkh 

jksx ls] cq<+kis ls] bfUnz;ksa dh fodyrk ls] nq"Vksa dh laxfr ls] fo"k;-d"kk;ksa dh vf/kdrk ls {k.k ek= esa 

gh bl bfUnz;Kku ds fouk‛k gksus esa nsj ugha yxrhA bl fouk‛khd Kku dks ik dj] ;fn en djksxs rks 

rqEgkjs lHkh xq.k u"V gks tkosaxs vkSj rqe Kku jfgr gks dj] ,dsfUnz; vkfn esa tk dj] iSnk gks tkvksxsA 

 bl dky esa rqe dksbZ dfork] NUn] ppkZ le> dj( uohu dkO;] ‚yksd] ‚kkL=] NUn] ;qfDr cuk 

dj rFkk ftuer ds fl)kUrksa dk dqN Kku ik dj] en dks izkIr gks jgs gks lks en djuk mfpr ugha gSA 

 iwoZdky esa gq, Kkuh ohrjkfx;ksa ds fy, xzUFkksa ds okD;ksa dks ns[kksA vdyadnso }kjk jfpr 

y?kq=;h] c`gr~=;h vkSj pwfydk & ,sls Lkkr xzUFk gSa( mUgsa le>us ds fy, ekf.kD;ufUn eqfujkt us 

^ijh{kkeq[k* cuk;kA mldh cM+h Vhdk izes;deyekrZ.M] ckjg gtkj ‚yksdizek.k vkpk;Z izHkkpUnzth us 

cukbZA y?kq=;h ds Åij U;k;dqeqnpUnzksn;] lksyg gtkj ‚yksdksa esa vkpk;Z izHkkpUnzth us fy[kkA 

rŸokFkZlw= dk xU/kgfLr egkHkk"; rks pkSjklh gtkj ‚yksdksa esa fy[kk x;k gS] tks bl le; feyrk gh 

ugha gSA mlds eaxykpj.k ij vkpk;Z leUrHknz us vkIrehekalk fy[kh] tks nsokxeLrks= ds uke ls Hkh 

izfl) gSA ml ij vkpk;Z vdyadnso us v"V‛krh ,oa vkpk;Z fo|kufUn us v"Vlglzh Vhdk fy[khA 

vdyadnso us jktokfrZd jpk gSA vkpk;Z fo|kufUn Lokeh us vBkjg gtkj ‚yksdksa esa ‚yksdokfrZd fy[kh 

gSa rFkk vkIrijh{kk Hkh fy[kh gSaA 

 muds fuckZ/k opuksa ds izHkko dks ns[k dj] cMs+-cM+s okfn;ksa & rdZ djus okyksa ds xoZ xy tkrs 

gSaA ukVd=;] lkj=; bR;kfn vusdkUr:i fuckZ/k ;qfDr;qDr opuksa dks tku dj] dSls Kku dk en djrs 

gks \ fdlh izdkj JqrKkukoj.k deZ ds {k;ksi‛ke ls dqN Kku izkIr fd;k gS rks bls cM+h nqYkZHk oLrq 

le> dj] vkRek dks fo"k;ksa ls rFkk vfHkeku vkfn d"kk;ksa ls NqM+k dj] ije lerk /kkj.k dj] lalkj 

ifjHkze.k ds vHkko dk iz;Ru djksA Kku dk en djds vkRek dks vuUr lalkj ugha cukvksA 

 bl izdkj Kku ds en dk vHkko djus dk mins‛k fn;k gSA 

iwtken ;k izHkqrken dk R;kx djus dh izsj.kk 

 ;g nwljk] iwT;rk dk en & ,s‛o;Z dk en] lE;Xn`f"V ugha djrk gSaA ;s jkT; ,s‛o;Z vkRek dk 

LoHkko ugha gS] deksZa dk fd;k gS] foUkk‛khd gS] ijk/khu gS] nqxZfr dk dkj.k gSA esjk ,s‛o;Z rks vuUr 

prq"V;e; v{k;-vfouk‛kh-v[k.M-lq[ke; gS] vuUr Kku-n‛kZue; gS] vuUr lq[ke; gSA ;g deZÑr] 

egk mikf/k:i] vkRek dks Dysf"kr djds nqxZfr esa igq¡pkus okyk] Lo:i dks Hkqykus okyk] egk nkg dks 

mRiUu djus okyk] nq%[kLo:i gS] vusd thoksa dks ?kkrd gSA egk vkjEHk] egk ifjxzg esa vU/kk djds 

ujd igq¡pkus okyk gSA bl ,s‛o;Z ls eSa fdrus fnu iwT; jgw¡xk \ {k.k Hkj esa u"V gksus ls jad gks 

tkÅ¡xkA 

 txr~ esa /ku ds yksHkh rFkk vKkuh yksx eq>s Å¡pk ekurs gSa] lRdkj djrs gSa fdUrq ml jkT;] 

lEink] vkfn dk esjk fdrus fnuksa dk Lokehiuk gS \ e`R;q dk fnu fudV vk jgk gSA eq> ljh[ks 
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vuUrkuUr tho lEink dks viuh ekuus okys u"V gks x;s gSaA ijek.kq ek= Hkh ijnzO; esjk ugha gSaA ,d 

nzO;] nwljs nzO; dk dSls gks ldrk gS \ 

 bl i;kZ; esa deZÑr ij dk la;ksx:i ,s‛o;Z gS lks nku] lUeku] ‚khy] la;e] nwljs thoksa es 

midkj esa yxkus ls gh iz‛kalk ;ksX; gSA ,s‛o;Z ikdj xoZ jfgr] okaNk jfgr] lerk lfgr] fou;oUr gksuk 

‚kqHkxfr dk dkj.k gSA feF;kn‛kZu tfur feF;kHkko tho dks viuk Lo:i Hkqyk dj] ,s‛o;Z esa my>k dj] 

ujd esa igq¡pk nsrk gSaA vU; thoksa dks v‛kqHkdeZ ds mn; ds o‛k fu/kZurkls nq%[kh ns[k dj] v‛kqHk lkexzh 

lfgr ns[k dj] voKk-frjLdkj ugha djrk gS] d#.kk gh djrk gSA 

dqyen dk R;kx djus dh izsj.kk 

 vc ;g fl) djrs gSa fd lE;Xǹf"V dks dqy dk en ugha gksrk gSA txr~ esa firk ds oa‛k dks 

dqy dgrs gSaA lE;Xn`f"V fopkjrk gS fd esjk vkRek fdlh ds }kjk mRiUu ugha fd;k x;k gSA eSa rks 

KkuLo:i vkRek gw¡] mldk dqy gksrk gh ugha gSA Kkrk-nz"Vk LoHkko gh esjk dqy gSA eSa vukfndky dk 

deksZa ls ijk/khu gw¡A bl euq"; i;kZ; esa ;fn mŸke dqy feyk gS rks bldk xoZ djuk egk vuFkZ gSA 

 iwoZ Hkoksa esa eSa vuUr ckj ukjdh gqvk] vuUr ckj flag-O;k?kz-liksZa ds dqyksa iSnk gqvk] vuUr ckj 

lwdj] dwdj] xhnM+] x/kk] Å¡V] HksM+] HkSalk] L;ky bR;kfn ds dqyksa esa iSnk gqvk( vuUr ckj EyksPNksa] /kksch] 

rsyh] [kkrh] yqgkj] HkM+Hkwatk] pkj.k] HkkV] Mkse] HkkaMksa ds dqyksa esa iSnk gqvk( vusd ckj fu/kZuksa ds dqy esa 

iSnk gqvk gw¡A dHkh fdlh ‚kqHkdeZ ds mn; ls czkã.k] {kf=;] oS‛;ksa ds dqyksa esa vk dj] iSnk gks x;k rks 

vc deZ ds fd, dqy esa vk dj] xoZ djuk cM+k vKku gSA bl dqy esa eq>s fdrus fnuksa rd jguk gS\ 

vukfn ls bl dqy esa esjk fuokl rks Fkk ugha] u;k iSnk gqvk gS] ej dj] fQj iq.;-iki ds vuqlkj fdlh 

vU; dqy esa iSnk gksuk gksxkA 

 mŸke dqy izkIr djus dk Qy rks ;s gS fd eks{kekxZ dk lk/kd jRu=; esa izorZu djuk rFkk 

v/ke vkpj.k dk R;kx djukA ,slk Hkh fopkj djuk pkfg, fd eq>s iq.; ds izHkko ls mŸke dqy feyk 

gS] blfy, uhp dqy ds euq";ksa ds leku vHk{; ugha [kkuk pkfg,( tqvk [ksyuk] os‛;k-lsou] pksjh djuk] 

vkfn mfpr ugha gSA fua|deZ rFkk ‚kkjhfjd ifjJe okyh thfodk djuk v;ksX; gS( gkL;] vlR; opu] 

NydiV djuk mfpr ugha gSA ;fn eSa vc mŸke dqy dks ikdj Hkh fua|deZ d:¡xk rks bl yksd esa 

fuUnk ;ksX; gks dj] vkxs nqxZfr dk ik= gksÅ¡xkA  

 bl izdkj lE;Xǹf"V dqy dk en ugha djrk gSA 

tkfren dk R;kx djus dh izsj.kk 

 ekrk ds oa‛k dks tkfr dgrs gSaaA lE;Xn`f"V tho] tkfr dk xoZ ugha djrk gSA lE;Xn`f"V] fopkj 

djrk gS fd iwoZHkoksa esa vuUr ckj uhp tkfr esa iSnk gqvk] rc ,d ckj mPp tkfr esa iSnk gqvk( bl 

izdkj vuUr ckj uhp tkfr ikbZ vkSj vuUr ckj mPp tkfr Hkh ikbZ gSA vc mPp tkfr ikus dk D;k 

xoZ djrs gks \ vusd ckj fuxksn esa iSnk gqvk( dwdjh] lwdjh] pkaMkyh] Hkhyuh] pekjh] nklh] os‛;kvksa ds 

xHkZ esa Hkh vusd ckj tUe /kkj.k fd;k gSA 

 ;g tkfr rks iq.;-iki deZ dk Qy gS] tks jl nsdj f[kj tk,xkA tkfr-dqy esa #duk fdrus 

fnu dk gS \ blfy, tkfr-dqy dks fouk‛khd tku deZ ds v/khu tku dj] mŸke ‚khy ikyus esa] {kek 

/kkj.k djus esa] Lok/;k; esa] ijksidkj esa] nku esa] fou; esa izorZu djds tkfr dk mPpiuk lQy djksA 

tkfr dk en djds lalkj esa u"V er gksvksA 

 tkfren vkSj dqyen djus okyksa dks lEcks/ku & **gs tkfr vkSj dqy ls vius dks Å¡pk ekuus 

okys! iwoZ iq.; ds mn; ls ;fn rw lE;DRo] lnkpkj] nkuohjrk] /ku] dyk] lkSUn;Z] ohjrk] vkfn xq.kksa esa 

izfl) L=h-iq#"kksa ds }kjk turk ds eu esa peRdkj djus okys dqy esa iSnk gqvk gS rks bl dfydky esa 

rks fL=;ksa dh rks ckr gh D;k \ iq#"kksa dk Hkh eukscy izk;% vioknksa ls f?kj tkrk gSA blfy, tkfr vkSj 

dqy ds feF;k vfHkeku esa rw vU; lk/kfeZ;ksa ls cM+k eku dj] vius dks uhps D;ksa fxjkrk gS \**
191

  

 vkxe esa tkfren vkfn dks cgqr cqjk cryk;k gSA dgk Hkh gS & 
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   tkfr-:i-dqyS‛o;Z-‛khy-Kku-riks-cyS% A     

   dqokZ.kks·gaÑfra  uhpa] xks=a  c/ukfr  ekuo%AA
192
 

 vFkkZr~ tkfr] :i] dqy] ,s‛o;Z] ‚khy] Kku] ri] vkSj cy dk vgadkj djus okyk euq"; uhp xks= 

dk cU/k djrk gSA 

 blds flok; bl dfydky esa tkfr vkSj dqy dh mPprk dk vfHkeku blfy, Hkh O;FkZ gS fd 

dqy ukjhewyd gS vkSj dfydky esa dkenso dk lkezkT; jgrk gSA dc dgk¡ fdldk eu foÑr gks dj] 

‚khy dks nwf"kr dj ns \ & bldk dksbZ fBdkuk ugha gS( vr% tkfr-dqy dk vfHkeku O;FkZ gSA 

 blh lUnHkZ esa fl)kUrkpk;Z if.Mr dSyk‛kpUnzth }kjk vuxkj /kekZer̀ dh Hkk"kk-Vhdk esa mn~/kr̀] 

tkfr-dYiuk dh fujFkZdrk dk lwpd fuEu ‚yksd ifBrO; gS &  

   **vuknkfog  lalkjs]       nqokZjs  edj/otsA      

    dqys p dkfeuhewys] dk  tkfrifjdYiukAA
193
 

 vFkkZr~ lalkj vukfn gS] dkenso dh xfr nqfuZokj gS vkSj dqy dk ewy ukjh gS & ,slh fLFkfr esa 

tkfr dh ifjdYiuk csdkj gSA** 

cyen dk R;kx djus dh izsj.kk   

 lE;Xn`f"V dks cy dk en ugha gksrk gSA lE;Xǹf"V fopkj djrk gS & 

  ^^eSa vkRek vuUr cy dk /kkjh gw¡] fdUrq deZ:ih esjs izcy cSjh us esjk cy u"V djds] cy jfgr 

,dsfUnz;] fody=;] vkfn esa esjk lEiw.kZ cy vkPNkfnr djds] esjh ,slh cy jfgr n‛kk dh gS] tgk¡ eSa 

txr~ dh Bksdjksa ls dqpyk x;k o phaFkk x;k gw¡A vc fdlh oh;kZUrjk; deZ dk dqN {k;ksi‛ke ik dj] 

bl euq"; ‚kjhj dh ;qok voLFkk esa vkgkj ds vkJ; ls dqN cy dk m?kkM+ gqvk gSA 

 vc bl nsg ds vk/kkj ls ijk/khu cy ls ;fn eSa riL;k djds deksZa dk uk‛k d:¡ rks cy ikuk 

lQy gSA bl cy ds izkIr gksus ls eSa ozr] miokl] ‚khy] la;e] Lok/;k;] dk;ksRlxZ d:¡ rFkk deZ dk 

izcy mn; gksus ij Hkh vk, gq, milXkZ-ijh"kg vkfn ls fopfyr ugha gksÅ¡( jksx-nkfjnzÓ vkfn dekZsa ds 

izgkj ls dk;j ugha gksÅ¡ rks esjk cy ikuk lQy gSA 

 eSa nhu] nfjnzh] vleFkksZa ds nqoZpu lqu dj Hkh {kek /kkj.k d:¡xk rks esjh vkRek dh fo‛kq)rk ds 

izHkko ls nqtsZ; deksZa dks thr dj] Øe-Øe ls vuUr oh;Z dks izkIr djds vfoUkk‛kh in izkIr dj yw¡xk( 

vkSj ;fn eSa cyoku gksdj fucZyksa dk ?kkr d:¡ rks flag-O;k?kz-liZ vkfn nq"V fr;Zapksa ds leku nwljs thoksa 

dh fgalk djus ds fy, gh esjk cy ikuk jgk( ftldk Qy nh?kZ dky rd ujdksa ds nq%[k Hkksx djds 

vuUr dky rd fuxksn esa ifjHkze.k djuk gksxkA bl izdkj cy ds en ds leku esjh vkRek dk ?kkrd 

vU; dksbZ ugha gSA**
194
 

_f)en] y{ehen ;k /kuen dk R;kx djus dh izsj.kk 

 **Kkuh dks _f) vFkkZr~ /ku-lEifŸk ikus dk xoZ ugha gksrk gSA lE;Xn`f"V rks /ku vkfn ds ifjxzg 

dks egk Hkkj ekurk gSA og fopkjrk gS fd ,slk fnu dc vk,xk \ & tc eSa leLr ifjxzg ds Hkkj dks 

NksM+ dj] vius vkRehd /ku dh lEgky d:¡xk \ & ;g /ku-ifjxzg dk Hkkj egk cU/ku gSA jkx] }s"k] 

Hk;] lUrki] ‚kksd] Dys‛k] cSj] gkfu] egk vkjEHk dk dkj.k gS( en mRiUu djus okyk gS] nq%[k:i nqxZfr 

dk cht gSA  

 ijUrq djsa D;k \ tSls] dQ esa iM+h eD[kh vius dks fudkyus esa leFkZ ugha gS] dhpM+ esa Q¡lk 

v‛kDr cSy dhpM+ ds ckgj fudyus esa leFkZ ugha gS] nyny esa iM+k gkFkh vius dks fudkyus esa leFkZ 

ugha gS( mlh izdkj eSa Hkh bl /ku-dqVqEc vkfn ds QUns esa ls fudyuk pkgrk gw¡] fdUrq vklfDr dk izcy 

mn;] fuokZg gksus dh dfBurk fn[kkbZ nsus ls ân; dk¡irk gS & ,sls vieku] Hk;kfn djkus okys ifjxzg 

ds cU/ku ls ckgj fudyus dk bPNqd lE;Xǹf"V] ijk/khu fouk‛khd] nq%[k:i lEifŸk dk xoZ ugha djrk 

gSA bldk la;ksx gksus ls cM+h ‚keZ yxrh gS fd ^eSa viuh Lok/khu vfouk‛kh vkRehd y{eh dks NksM+ dj] 

Kkuh gksdj Hkh bl /kwy leku y{eh dks ugha NksM+ jgk gw¡] blds leku esjh vkSj D;k fuYkZTtrk gksxh 

vkSj D;k ghurk gksxh  \**
195
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 **tks y{eh ,dek= iqjkÑr ‚kqHkdeZ ls izkIr gksrh gS] tks y{eh ,d lkFk vkus okyh foifŸk;ksa ,oa 

Hkhfr;ksa dk LFkku gS] tks y{eh vius vR;Ur HkDr fudV-lEcU/kh iq=] HkkbZ] vkfn esa Hkh fujUrj fo‛okl 

dks ?kVkrh gS] tks y{eh nks"kksa esa Hkh xq.kksa dh dYiuk djk dj] yksxksa dks vuqjkxh cukrh gS( gs HkkbZ! ;qDr-
v;qDr ds fopkj ls fody gksus ds dkj.k ,slh y{eh ls rqEgsa izhfr mRiUu gksrh gSA og y{eh] rqEgsa NksM+ 

dj] vU; iq#"k ds ikl tk,] mlls igys gh rw vius dks mDr y{eh ls cM+k eku vFkkZr~ vius LoHkko 

dks loksZifj eku dj] ml y{eh ls vius dks vyx dj ysA**
196

 

 **y{eh dh izkfIr esa ikS#"k ls vf/kd nSo dk gkFk gksrk gS vkSj fQj y{eh ikdj euq";] vkifŸk;ksa 

dk f‛kdkj gks tkrk gSA dgk Hkh gS & 

    cg~oik;fena jkT;a] R;kT;eso eufLouke~A    

    ;=  iqq=k% llksn;kZ%]   oSjk;Urs fujUrje~AA 

 vFkkZr~ ;g jkT; cgqr-lh cqjkb;ksa ls Hkjk gqvk gS] ;g euLoh iq#"kksa ds }kjk NksM+ nsus ;ksX; gS( 

ftlesa lgksnj HkkbZ vkSj iq=] lnk oSjh dh rjg O;ogkj djrs gSa vFkkZr~ y{eh ikdj euq";] vius fudV 

cU/kqvksa dk Hkh fo‛okl ugha djrkA   

 y{eh ds yksHk ls /kuoku~ ds nks"k Hkh xq.k dgykrs gSaA dgk Hkh gS & 

    o;kso`)kLrikso`)k]  ;s  p  o`)k cgqJqrk%A    

    losZ rs /kuo`)L;] }kjs fr"BfUr   fdadjk%AA 

 vFkkZr~ tks voLFkk esa cM+s gSa] ri esa cMs+ gSa vkSj tks cgqJqr ò)tu gSa( os lc y{eh esa cMs+ iq#"k 

ds }kj ij vkKkdkjh lsod dh rjg [kMs+ jgrs gSaA 

 tc y{eh] mls NksM+ dj] nwljs ds ikl tkrh gS rks euq; ns[krs gq, Hkh ugha ns[krk vkSj mlds 

tkus ij mldh vk¡[ksa [kqyrh gSaA ,d yksdksfDr gS & 

 lEifŸk:ih iVy ls ftu euq";ksa ds us= <¡d tkrs gSa] os nkfjnzÓ:ih ‚kykdk ds vatu ls vk¡tus 

ij fueZy gks tkrs gSa] iqu% [kqy tkrs gSaA**
197

 

 dfooj Hkw/kjnklth us rks ;gk¡ rd dgk gS & 

   os‛;k le y{eh vfr papy] ;kdk dkSu ifr;kjkA
198
 

rien dk R;kx djus dh izsj.kk   

 **lE;Xn`f"V dks ri dk en ugha gksrk gSA en rks ri dk uk‛k djus okyk gSA ri ds izHkko ls 

v"V deZ:ih ‚k=qvksa dks thr dj] tks ijEkkreius dks izkIr gq, gSa] os /kU; gSaA eSa lalkjh vklDr gks dj] 

bfUnz;ksa dks fo"k;ksa esa yxus ls jksdus esa vleFkZ gw¡] dkeHkko dks thrk ugha gS] funzk-vkyL;-izekn dks Hkh 

thrk ugha gS] bPNkvksa dks jksdus esa leFkZ ugha gw¡] ‚kjhj esa ykylk ?kVh ugha gS] thfor jgus dh bPNk 

feVh ugha gS] ejus dk Hk; nwj gqvk ugha gS] Lrou-fuUnk esa] ykHk-vYkkHk esa leHkko gqvk ugha gS( rc rd 

gekjk ri dSlk \ fdl dke dk \ & ri rks og gS] ftlesa deZ-‛k=qvksa ds mn; dks thr dj] ‚kq)kRen‛kk 

esa yhu gks tk,¡A /kU; gSa os] ftuds ohrjkxrk izxV gqbZ gS & ,sls fopkjksa lfgr lE;Xn`f"V dks ri dk 

en dSls gksxk \**
199

 

lkSUn;Zen ;k :ien dk R;kx djus dh izsj.kk 

  **lE;Xn`f"V dks ‚kjhj ds :i dk xoZ ugha gksrk gS D;ksafd og viuk :i rks Kkue; tkurk-
ns[krk gS] ftlesa lHkh inkFkksZa dk ;FkkFkZ Lo:i fn[kkbZ nsrk gSA ;s peM+ke; ‚kjhj dk :i esjk :i ugha 

gSA bl nsg dk :i {k.k-{k.k esa fouk‛khd gSA ,d fnu vkgkj-iku ugha djs rks egk fo:i fn[kus yxrk 

gSA bl nsg dk :i le;-le; fou‛krk jgrk gSA ;fn cq<+kik vk tk, rks egk lqxYkk-vHknz-Hk;dkjh 

fn[kus yx tkrk gSA ;fn jksx-nkfjnzî vk tk, rks fdlh ds ns[kus yk;d] Nwus yk;d gh ugha jg tkrk 

gSA bl :i dk xoZ dkSu Kkuh djrk gS \ & ;g rks ,d gh {k.k esa vU/kk gks tk,] dkuk gks tk,] 

dqcM+k-ywyk-Mw¡Bk-oØeq[k-oØxzho-yEcksnj-foM~:i gks tk, & bldk dkSu fBdkuk \ ;gk¡ :i dk xoZ 

djuk cM+k vuFkZ gSA  
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 lqUnj :i ikdj] ‚khy dks efyu ugha djksA nfjnzh-nq%[kh-jksxh-vaxghu-dq:i-efYku ns[k dj] 

mldk frjLdkj ugha djksA Xykfu ugha djks] n;k gh djksA lalkj esa egk dq:i euq";-fr;Zapksa dk egk 

vHknz-Hk;adj-lwxyk:i vusdksa ckj ik;k gS( blfy, :i dk xoZ ugha djksA**
200

 

 **yksdksŸkj o.kZu djus esa fuiq.k dfox.k] vius dkO;ksa esa L=h ds eq[k dks pUnzek dh vkSj us=ksa dks 

dey dh miek ns dj] iq#"kksa dks fL=;ksa dh vksj vkÑ"V djrs gSa rFkk iq#"kksa ds vaxksa dks vU; miek,¡ ns 

dj] fL=;ksa dks iq#"kksa dh vksj vkÑ"V djrs gSa( blfy, dfo;ksa dks Bx dgk gS D;ksafd os iq#"kkFkZ dk ?kkr 

djrs gSaA**
201
 

en djus dk nq"Qy 

 en djus okyk vU; /kekZRektuksa dk frjLdkj djrs gSa] ;g mudk egk nks"k gSA jRudj.M 

Jkodkpkj esa dgk gS & 

      Le;su ;ks∙U;kuR;sfr]   /keZLFkkuxfoZrk∙‛k;%A     

      lks∙R;sfr   /keZekReh;a]  u   /kekZs   /kkfeZdSfcZukAA   

 vFkkZr~ tks dksbZ iq#"k] xoZ djds /keZ ds /kkjd vU; /kekZRek iq#"kksa dk frjLdkj djrk gS] og 

vius /keZ dk gh frjLdkj djrk gS] D;ksafd /kekZRek iq#"kksa ds fcuk /keZ ugha ik;k tkrk gSA  

 vRk% tks Kku] iwtk] /ku] ri] ,s‛o;Z] :i] vkfn dk en djds /kekZRekvksa dk frjLdkj djrk gS( 

og vius gh /keZ dk frjLdkj djrk gS D;ksafd /keZ rks fdlh iq#"k ds vk/kkj ls gh jgrk gS] fcuk iq#"k 

ds /keZ rks jgrk ugha gSA 

 HkkokFkZ ;g gS fd lalkj esa /ku] ,s‛o;Z] vkKk-vkns‛k dk cM+k en gkssrk gSA Tkks en ls xohZyk gks 

tkrk gS] og nso-xq#-/keZ dh fou; Hkh Hkwy tkrk gSA xfoZ"V O;fDr] ,slk fopkj djrk gS fd ;s efUnj 

D;k oLrq gS \ eSa nwljk u;k cuok nw¡xk] ;s Hkh rks gekjk gh cuok;k gSA ;s tks riLoh-R;kxh gSa] os Hkh 
gekjs gh vk/khu Hkkstu-OkL= ik dj] thfor jgrs gSaA ;s /keZ Hkh /ku [kpZ djus ls gh gksrk gS] /ku [kpZ 

djus ls gh Hkxoku dh iwtu-izHkkouk gksrh gSA bl izdkj voKk djrk gS( vusd ikikpj.k djrk gqvk Hkh 

dksbZ vfHkeku ds o‛k gks dj] nku-iwtk-izHkkouk esa ik¡p #i;k yxk dj] vius dks /kU; vkSj /kekZRek 

ekurk gSA 

 /ku] vkKk] ,s‛o;Z ds en esa vU/kk gksdj og ,slk ekurk gS fd bl txr~ esa /ku gh lcls cM+k 

gSA /kuoku ds ?kj cM+s-cMs+ Kkuh] ‚kkL=ksa ds ikjxkeh] dkO;-‛yksd cukus okys fuR; gh vkrs gSa] cMs+-cMs+ 
Kkuh /ku okyksa ds ?kj esa Lo;a gh vk dj] ‚kkL=ksa dks lqukrs fQjrs gSaA vusd dyk-prqjkbZ tkuus okys 

/kuoku ds ?kj fuR; gh vkrs gSaA iwtus djus okys] izHkkouk djus okys] Hktu dgus okys vusd yksx 

/kuoku dk vkJ; ys dj] /kuokuksa dks lqukrs fQjrs gSaA miokl] ozr] csyk] rsyk djus okys R;kxh-riLoh 
/kuokuksa ds gh ?kj vkrs gSaA eU=] tki] vkfn Hkh /kuoUr iq#"kksa d   Hkys gksus dks gh djrs gSaA leLr /keZ 

vkSj leLr xq.k gekjs /ku ds gh vk/khu gSaA bl izdkj /ku-,s‛o;Z ls viuh vkRek dks Å¡pk eku dj] 

vius dks ÑR;ÑR; le> dj] /kekZRekvksa dh voKk djrs gSaA 

 vkReKkuh] ijekFkhZ] ije lUrks"kh yksxksa dks rks ;s xfoZ"V iq#"k ns[krs gh ugha gaSA ftudks pØh dh 

lEink o bUnzyksd dh lEink Hkh nq%[k:i fn[kkbZ nsrh gS] os iq#"k /kuoUrksa dk lkFk LoIu esa Hkh ugha 

pkgrs gSaA 

 txr~ ds vYi iq.; okys fu/kZu yksx] x`g-dqVqEc ds ikyus dh fpUrk ls nq%[kh gksdj] viuk 

lEeku NksM+ dj] /kuoku ds ?kj vkrs gSa( n;koku midkjh tku dj rFkk /keZ ls izhfr vkSj /ku izkIr djus 

dk Qy ysus okyk tku dj] /kuoku ds njokts ij vkrs gSa] ijUrq og /kuoUr /ku ds en esa vU/kk gks 

tkrk gS] ftl dkj.k mlls nku rks ugha gksrk gS] midkj ugha djrk gS] n;k jfgr funZ;h gks tkrk gSA 

dksbZ dsoy gekjk /ku er Nhuks] /ku er fcxkM+ks & ,slk ekurk gqvk ej dj] cgqr eerk-Ñi.krk ds 

izHkko ls ujd-fr;Zapxfr esa cgqr dky rd ifjHkze.k djrk gSA**
202
 

/ku ds lEcU/k esa Kkfu;ksa ds fopkj  

 tks /ku-lEifÙk ikdj en jfgr gSa] mudk ,slk foPkkj gS &  
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 ^^;g /ku-lEifÙk gekjk :i ugha gS] gekjh ugha gS] dksbZ iwoZÑr iq.; Qyk gS] ijUrq ;g fouk‛khd 

gSA vc] bl lEifÙk ls fdlh dk midkj d:¡xk] nfjnzh yksxksa dk nq%[k feVkÅ¡xk] n;k djds nq%[kh thoksa 

dk midkj d:¡xk] tks ftu/keZ ds J)kuh-Kkuh gSa] mudh fu/kZurk dk nq%[k feVk dj] mUgsa fujkdqy 

d:¡xkA lHkh yksx /kuoku ls vk‛kk j[krs gSaA eSa ;fn fu/kZu gksrk rks eSa Hkh /kuoku ls midkj pkgrk \  

 blfy, tc esjs ‚kqHkdeZ Qyk gS rks eq>s vius vkfJrksa dk Hkj.k-iks"k.k djuk  djuk lQy gSA 

eSa ,sls dk;Z esa /ku yxkÅ¡] ftlls ftu/keZ dh ifjikVh cgqr dky rd pyrh jgs] KkukH;kl dh ijEijk 

pyrh tk,A fuR;-iwtu] /;ku] v/;;u] ri] ‚khy ls lalkj dk m)kj djus okys dk;ksZa dk izorZu cuk 

jgs & ;g /ku ikus dk Qy gS] ykHk gSA ;fn ;g /ku ijksidkj esa ugha yxsxk rks vo‛; gh u"V gks 

tk,xkA ;g lEink fdlh ds Hkh lkFk ijyksd ugha xbZ gSA fcuk nku fd;s ;g lEink] dsoy iki-nq/;kZu 
djk dj] lalkj-leqnz esa Mqcks nsxhA 

 bl lEink ikus dk Qy rks nku djuk gh gSA djksM+ksa euq";ksa us igys Hkoksa esa nku ugha fn;k] 

blfy, vkt os ?kj-?kj] njokts-njokts vUu ek¡xrs fQjrs gSa] fQj Hkh mUgsa isV Hkj Hkkstu ugha feyrk gS] 

‚kjhj <+dus dks diM+k ugha feyrk gS] nhu-nfjnzh gks dj] nwljksa dh twBu dh vk‛kk djrs fQjrs gSa & 

;g lc nku jfgrrk rFkk Ñi.krk dk Qy gSA euq";ksa o i‛kqvksa dh lsok djuk ;k nkliuk djrk gS rks 

Hkh isV ugha Hkj ikrk gSA nku fd;s fcuk eq>s vkxkeh dky esa lEifÙk ugha izkIr gksxhA nku esa] /keZ ds 

LFkkuksa esa /ku yxkÅ¡xk rks gh /ku ikuk lQy gSA ejus ds ckn lEink ijyksd esa lkFk ugha tk,xh] tgk¡ 

j[kh gS] ogha j[kh jg tk,xhA blfy, fdUgha thoksa ds midkj esa [kpZ gks rks lQy gSA bl izdkj mruh 

gh vkSj og gh lEifÙk gekjh gSA 

 & ,sls fopkjksa lfgr lE;Xǹf"V lnk gh ijksidkj ds dk;kZsa esa /ku yxkus dks rRij jgrk gS] 

m|eh jgrk gSA /kekZRek iq#"kksa dks rks ;g lEink xzg.k djus ;ksX; gh ugha gS] eksg ls vU/kk dj nsus 

okyh gS] vkRek dks Hkqyk nsus okyh gSA lE;Xn`f"V blesa viukiu gh ugha djrk gS] fdUrq vHkh pkfj=eksg 

dk mn; gksus ls jkx rks feVk ugha gS] blfy, vU; thoksa ds midkj esa vo‛; yxkukA cgqr d"V ls 

dekbZ gS] mls mÙke dk;Z esa yxkuk] NksM+ dj ej tkus esa viuk D;k HkYkk gksxk \ & ,slk fopkj djds 

tks iki jfgr tu gSa] os fu/kZu] jksxh] nq%[khtuksa dks ns[k dj voKk ugha djrs gSa] /ku nsdj mudk nq%[k 

feVkrs gSaA /keZ esa izorkZus okys ‚kqHk dk;ksZa esa [kpZ djokus okys yksxksa dks ns[k dj] cM+k vkuUn ekurs gSa( 

/keZ-lk/ku djus okyksa ds lkFk ‚kkfey gks dj] /ku ds Hkksxus esa vkuUn ekurs gSaA ,sls yksxksa us lEink 

izkIr gksus dk Qy fy;k gS] vkxs ijyksd esa nsoksa dh lEink] pØorhZ dh lEink Hkh nkuh dks gh izkIr 

gksrh gSA
203

  

 blh izdkj tks lEifÙk esa jkxh gSa] mUgsa lEifÙk dk Lo:i fn[kkus gsrq fuEu ‚yksd dgrs gSa & 

     **;fn       ikifujks/kks∙U;lEink  fda   iz;kstue~A    

       vFk  ikiklzoks∙LR;U;lEink  fda  iz;kstue~AA 

 vFkkZr~ ;fn iki dk fujks/k dj fn;k x;k gS rks vU; lEink dk D;k iz;kstu gS vFkkZr~ mls vU; 

lEink dh vko‛;Drk gh D;k gSA rFkk ;fn iki dk vklzo gks jgk gS rks Hkh vU; lEink dk D;k 

iz;kstu gS vFkkZr~ mlds ikl lEink #d gh ugha ldrh] vRk% mls lEink dk D;k iz;kstu gSA 

 HkkokFkZ ;g gS fd bl tho dh R;kx:i la;e:i izof̀Ùk }kjk iki dk vklzo gksuk ;fn #d x;k 

gS rks vU; tks bfUnz;ksa ds fo"k;ksa dh lEink ;k jkT;-,s‛o;Z:i lEink izkIr gks Hkh xbZ rks ml lEink ls 

D;k iz;kstu fl) gksxk \ vklzo #dus ls rks fuokZ.k-lEink ;k vgfeUnzyksd dh lEink izkIr gksrh gSA 

bl [kkd-/kwy ds leku Dys‛k ls Hkjh {k.kHkaxqj lEink ls D;k iz;kstu gS \ ;fn bl tho ds R;kx:i] 

la;e:i izòfÙk ls iki dk vklzo ugha gS rks fucZU/k uke dh lEink cM+h foHkwfr ;k egky{eh gSA 

 ;fn vU;k;] vuhfr] diV] Ny] pksjh] vkfn djds esjs iki dk vklzo fujUrj gks jgk gS rFkk 

dqN vkSj vf/kd /ku-lEink izkIr gks xbZ rks blls D;k iz;kstu fl) gksxk \ ‚kh?kz gh ej dj] vUreZqgwrZ 

esa ujd dk ukjdh gksdj iSnk gks tkÅ¡xkA lE;Xn`f"V dks rks ikideZ ds vklzo gksus dk cM+k Hk; gSA og 

rks iki dk vklzo #d tkus dks gh egk lEink dk ykHk ekurk gSA bl lalkj dh lEink dks rks ijk/khu 
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nq%[k nsus okyh tku dj] blesa ykylk ugha djrk gSA dHkh ykHkkUrjk;-HkksxkUrjk; deZ ds {k;ksi‛ke ls 

izkIr gksrh gS( rc mls ijk/khu] fouk‛khd] cU/k djkus okyh tku dj] bl lEink ls fyIr ugha gksrk gSA 

orZeku dh dqN osnuk dks ‚kkUr djus okyh eku dj] mnklhu Hkko ls dMqoh nok ds leku xzg.k djrk 

gS] lEink dks vius fgr:i tku dj] mldh okaNk ugha djrk gSA**
204

 

  **en] vkRek ds iru ds dkj.k gSaA eku djus ls lE;Xn‛kZu dh gkfu gksrh gSA en] eku] vgadkj] 

vkfn ;s i;kZ;okph gSaA ekuh O;fDr dh n‛kk] efnjkik;h & ‚kjkc ihus okys O;fDr dh rjg gks tkrh gSA 

tSls] efnjkiku djus okyk] dHkh-dHkh ikxy vkSj foosd‛kwU; gks tkrk gS( oSls gh eku ¼en½ dh efnjk 

ihus okyk ekuh] foosd‛kwU; gksdj vkRe/keZ dks [kks nsrk gS vkSj vius ls ghu dqy] tkfr vFkok Kkukfnd 

esa U;wu /kekZRekvksa dk frjLdkj rd dj cSBrk gSA ;g en djus dk cgqr cM+k nks"k gSA**
205

 

rhu ew<rk 

 vU/kJ)kyq cu dj] vkRefgr dk fopkj fd;s fcuk gh yksd] nso] ,oa /keZ-lEcU/kh ew<rk ;qDr 

fØ;kvksa esa izo`Ÿk gksuk] vU/kJ)k ;k ew<rk gSA ;s ew<rk,¡ rhu gSa & 1-  yksdew<rk 2-   nsoew<rk 3-   ik"kf.M-
ew<rkA 

 if.Mr lnklq[knklth us jRudj.M Jkodkpkj dh Hkk"kk-Vhdk esa vR;Ur foLrkj ls rhuksa 

ew<rkvksa dk o.kZu fd;k gS] tks fd foLrkj-Hk; ls ;gk¡ nsuk mi;qDr izrhr ugha gks jgk gS ijUrq ikBdksa 

ls ewy esa ls i<us dk fuosnu gSA ;gk¡ dfri; fcUnqvksa ds }kjk mldk o.kZu fd;k tkrk gSA yksdew<rk 

lEcU/kh fcUnq fuEu izdkj gSa &  

1- yksdew<rk 

    vkixklkxjLukueqPp;%  fldrk∙‛euke~A    

    fxfjikrks·fXuikr‛p]      yksdew<+a  fux|rsAA
206
 

 vFkkZr~ ,sfgdQy dh bPNk ls /keZ le> dj unh] leqnz ,oa iq"dj] vkfn esa Luku djuk] ckyqdk 

,oa iRFkj ds <sj yxkuk] ioZr ls fxjuk ,oa vfXu esa dwn dj izk.k nsuk] ew<rk ;k vU/kJ)k esa lekfo"V 

gS] mls yksdew<+rk dgrs gSaA  

 **tks vkRe/keZ ls foeq[k gksdj ykSfdd fØ;k-dk.Mksa dks gh /keZ le>rk gS vkSj /keZ-lk/kuk ds :i 

esa izo`fŸk djrk gS] og yksdew<+ dgk tkrk gSA**
207 

   
Luku-lEcU/kh ew<+rk 

1- vusd yksx Luku djds vkRek dh ifo=rk ekurs gSa] ijUrq vkRek rks vewfrZd gS] ml rd Luku rks 

igq¡prk gh ugha gS vkSj ‚kjhj rks egk vifo= gS] og Luku ds }kjk dHkh ifo= ugha gks ldrkA  

2- if.Mr nkSyrjketh us Ng<kyk esa ‚kjhj dh vifo=rk dk o.kZu ikapoha <+ky esa v‛kqfp-Hkkouk ds 

vUrxZr fuEu izdkj ls fd;k gS & 

     iy-#f/kj-jk/k-ey-FkSyh] dhdl-olkfn rSa eSyhA    

    uo }kj cgSa f?kudkjh]   vl   nsg   djS    fde   ;kjhAA 

3- ftlds uo }kjkas ls fujUrj ey cgrk jgrk gS & ,slk ‚kjhj ty }kjk Luku djus ls dSls ‚kq) ekuk 

tk, \ tSls] ey ls cuk;k gqvk ?kM+k] ey ls gh Hkjh vkSj lHkh rjQ ls ftlesa ls ey cg jgk gks] 

og ty }kjk /kksus ls dSls ‚kq) gks ldrk gS \--------------leLr rhFkksZsa ds ty ls fuR; Luku djsa vkSj 

pUnu] diwj] vkfn dk ysi yxkosa rks Hkh ;g ‚kjhj ‚kq) ugha gksxk] lqxfU/kr ugha gksxk( j{kk djrs-
djrs Hkh ;g fouk‛k ds ekxZ ij pyk tkrk gSA ;fn unh ds ty esa Luku djus ls gh ‚kjhj ‚kq) gks 

tkrk rks djksM+ksa eNyh] exj] dNqvk] dhj] /khoj] vkfn ‚kq) gks tkrs( vr% ;g yksdew<+rk R;kxus 

;ksX; gh gSA  

4- ty ls ‚kjhj ds Åij yxk eSy rks lkQ gks tkrk gS rFkk oL=ksa dh efyurk /kksus ls lkQ gks tkrh 

gS( fdUrq ty] nsg dks mTToy ifo= ugha dj ldrk gSA tSls] dks;ys dks T;ksa-T;ksa /kksoks] R;ksa-R;ksa 
egk efyurk gh izxV gksrh gS( blfy, Luku djus ls ifo= gksuk ekuuk] og rks rhoz feF;kRo gSA------ 
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5- xaxkfn ufn;ksa esa djksM+ksa euq";ksa ds ey] ew=] jDr] ek¡l] dhpM+ rFkk e`rd euq";-fr;Zapksa ds dysoj 

?kqyrs jgrs gSa( ml xaxk dk ty dSls ifo= djsxk \ vjs! ty dk lwrd rks dHkh feVrk gh ugha gSA--

----------feF;kRo ds izHkko ls lc yksx foijhr J)kuh gks jgs gSaA----------------- 

6- Jh jktokfrZd esa dgk gS & ;s rks eu esa vki Lo;a us Xykfu eku j[kh gS] tks bl ladYi ls nwj dj 

ysrk gS fd eSaus rks Luku dj fy;k gSA-------------ykSfdd ‚kkSp ls ifj.kkeksa dh Xykfu feV tkrh gSA 

O;ogkj dh mTToyrk ns[k dj] dqy dh mPprk [;ky esa vk tkrh gS] ijUrq og ‚kjhj dks ifo= ugha 

dj ldrh gSA---------------- 

7- x`gLFk dk Luku fd;s fcuk fuokZg ugha gS] ijUrq vKkuh x`gLFk] Luku djus ls /keZ gksuk ekurs gSa] 

ifo= gksuk ekurs gSa & ,slh feF;kcqf) vukfndky ls gks jgh gSA-------lRiq#"kksa ds rks feF;kRoey dk 

uk‛k djus okyk ,d foossd gh Luku gSA-------- 

8- txr~ ds ikih feF;kn`f"V yksxksa us fu‛p;:i fueZy rŸoksa dk ljksoj ns[kk gh ugha gS vkSj dHkh 

Kku:i jRukdj leqnz Hkh ugha ns[kk gSA lerk uke dh vR;Ur ‚kq) unh Hkh ugha ns[kh gSA blh 

dkj.k ls iki dks nwj djus okys lR; rhFkksZa dks NksM+ dj ew[kZ yksx] ftUgsa rhFkZ dgrs gSa] os lalkj ls 

rkjus okys ugha gS & ,sls xaxkfn ufn;ksa lsa Mwc dj] os gf"kZr gksrs gSaA-------------- 

9- gs le>nkj cU/kqvksa! vkRek dh ‚kq)rk ds iz;kstu ls ijekRek uke ds rhFkZ esa lnkdky Luku djksA 

O;FkZ gh [ksn djds nq%[kh gks dj] xaxkfn rhFkksZa dh vksj D;ksa nkSM+rs gks \  

10- dSlk gS ijekRek uke dk rhFkZ \ & ftlesa lE;XKku:i fueZy ty Hkjk gS] ftlesa lE;Xn‛kZu:i 

nSnhI;eku ygj gS] tks vfouk‛kh vuUr lq[k ls ‚khry gS vkSj tks leLr ikiksa dks /kks dj] u"V dj 

nsus okys gSa & ,sls ijekReLo:i rhFkZ esa Mqcdh yxk dj] yhu gks tkvksA 

11- ftu ew[kksZa us rŸoksa dk fu‛p;:i ljksoj ugha ns[kk gS] Kku:i leqnz ugha ns[kk gS vkSj lerk uke 

dh unh ugha ns[kh gS( os xaxkfn rhFkkZHkklksa esa nkSM+rs fQjrs gSaA ;fn os rŸoksa ds fu‛p;:i ljksoj dks 

ns[krs] Kku:i leqnz dks ns[krs vkSj lerk uke dh unh dks ns[krs rks buesa Mqcdh yxk dj] feF;kRo 

o d"kk;:i ey ls jfgr gks dj] vius dks mTToy ifo= dj ysrsA
208
 

Luku-lEcU/kh lko/kkfu;k¡ 

1- vc] ;gk¡ bruk fo‛ks"k tkuuk fd Luku djus ls ‚kjhj ifo= ugha gksrk vkSj /keZ Hkh ugha gksrk gS] 

ijUrq x̀gLFk n‛kk esa eqfujkt ds leku Luku dk R;kx dj nsuk mfpr ugha gSA--------tSfu;ksa dk 

vkpj.k O;ogkj dk fojks/kh ugha gSA-------------ijekFkZ ‚kkSp rks O;ogkj ‚kkSp ls gh gksrh gSA ftlds Hkkstu] 

ikuh] Li‛kZ-izo`fŸk] vkfn esa efyurk gks tkrh gS rks mldk ijekFkZ /keZ Hkh efyu gks tkrk gSA--------- 

2- eqfujkt rks uhp tkfr euq"; vkfn dk Li‛kZ gks tkus ij n.M-Luku djrs gSa] ml fnu miokl djrs 

gSaA ;fn fcuk tkus gh fdlh uhp dqy okys ds ?kj esa izos‛k gks tk, rks Hkkstu dk vUrjk; ekurs gSaA 

efnjk] ek¡l] ‚kjhj ls pkj vaxqy dh nwjh ij jDr] iho] iapsfUnz; tho dk e`rd dysoj] vkfn Hkkstu 

djrs le; fn[k tk, rks mldk vUrjk; ekurs gSaA---------------- 

3- ftusUnz dk iwtu djus ds fy, Luku djuk mfpr gh gS D;ksafd Luku djds nso dk iwtu-Li‛kZ 
djuk & ;g cM+h fou; gSA ;|fi Luku djus ls ‚kq)rk ugha gksrh  rks Hkh nso ds midj.kksa dks 

Luku djds gh Li‛kZ djuk pkfg,] /kks;k gqvk nzO; gh p<kuk pkfg,] ;g nsofou; gh gS vkSj fou; 

gS] ogh vkjk/kuk gSA tc ftusUnz ds efUnj ds midj.k dh Hkh fou; djrs gSa rks ftusUnz ds vkxe 

dks] ok.kh dks] iwtu ds nzO; dks Hkh Luku djds Nwuk] gkFk /kksdj Li‛kZ djuk] efUnj esa gkFk-iSj 
/kksdj izos‛k djuk Hkh fou; gh gSA 

4- ;|fi ‚kjhj esa jDr] ek¡l] gkM+] pke] ds‛k] ey] ew= Hkjk gS( ijUrq jDr] iho] ek¡l] gkM+] pke] ds‛k] 

ey] ew=] vkfn dk ckgî Li‛kZ gks tkus ij vo‛; /kks Mkyuk mfpr gS D;ksafd ds‛k] pke] vkfn ‚kjhj 

ls vyx gks tkus ds i‛pkr~ Li‛kZ djus ;ksX; ugha gSaA budk gkFk] vkfn ls Li‛kZ gks tkus ij ‚kh?kz gh 

gkFk /kksuk mfpr gSA 

5- eqfujkt dk ‚kjhj rks jRu=; ds izHkko ls egk ifo= gS rks Hkh cká ‚kqf) ds fy, de.Myq j[krs gSa] 

gkFk-iSj /kksdj Lok/;k; djrs gSa] FkksM+s xeZ ty ls iSj /kqyok dj Hkkstu djrs gSa] O;ogkj-vkpkj dks 
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ugha NksM+rs gSaA ;g Hkxoku ftusUnz dk /keZ vusdkUr:i gSA fu‛p;-O;ogkj ds fojks/k jfgr gh /keZ gS] 

loZFkk ,dkUr:i ftusUnz dk /keZ ugha gSA 

6- tks ykSfdd ‚kqf) jfgr gksxk rks /keZ dh fuUnk] dqy dh fuUnk gh djkosxk( rc viuk vkRek efyu 

gh gksxkA eSFkqu-lsou fd;k gks] eqnkZ tyk dj vk;k gks] {kkSjdeZ djk dj vk;k gks] pk.Mky-EysPNkfn 

dk Li‛kZ gks x;k gks] iapsfUnz; er̀d dk Li‛kZ gks x;k gks] jtLoyk vkfn dk Li‛kZ gks x;k gks] 

bR;kfn vkSj Hkh vusd dkj.k gksa] rc vo‛; gh Luku djuk pkfg,A vU; dkj.kksa esa tgk¡ ey] ew=] 

gkM+] pke] vkfn dk vax ls Li‛kZ gqvk gks] mls ‚kh?kz gh /kksuk mfpr gSA  

7- yksd esa vkB izdkj dh ‚kqf) vukfn ls pyh vk jgh gS & dky‛kkSp] HkLe‛kkSp] vfXu‛kkSp] 

e`fŸkdk‛kkSp] xkse;‛kkSp] ty‛kkSp] iou‛kkSp vkSj Kku‛kkSp( ijUrq ;s vkB ‚kkSp-‛kqf);k¡ ‚kjhj dks ifo= 

djus esa leFkZ ugha gSaA ykSfddtuksa }kjk O;ogkj dh bl ‚kkSp ds NksM+ nsus ls cM+k vuFkZ gks tk,xk] 

ghu vkpj.k dh Xykfu ugha jg tk,xh] lHkh ,d tSls gks tk,¡xs] rc ijekFkZ Hkh u"V gks tk,xk( 

blfy, yksx vukfndky ls gh ckgî ‚kqfprk dks viuk dj] eu dh Xykfu feVk ysrs gSa & 

1- dky‛kqf) & txr~ esa fdruh gh oLrq,¡ rks le; O;rhr gksus ls gh ‚kq) eku ysrs gSaA tSls] 

jtLoyk L=h dks rhu jkf= chr tkus ij ‚kq) gksuk ekurs gSa( fdUrq ‚kjhj rks fdlh dky Hkh ‚kq) 

ugha ekurs gSaA 

2- HkLe‛kqf) & fdrus gh twBs /kkrq ds crZu jk[k ls ek¡tus ij ‚kq) eku ysrs gSa( ijUrq ‚kjhj rks jk[k-
HkLe yxkus ls ‚kq) ugha gksrk gSA  

3- vfXu‛kqf) & fdrus gh /kkrq ds crZu tks ‚kwnzkfn }kjk iz;ksx esa fy;s x;s gksa rks mUgsa vfXu esa Mkyus 

ls ‚kq) ekurs gSa( ijUrq ‚kjhj rks vfXu ds lalxZ ls Hkh ‚kq) ugha gksrk gSA 

4- e`fŸkdk‛kqf) & ey-ew= vkfn dk Li‛kZ] feÍh ls /kksus ij ‚kq) ekurs gSa( ijUrq ‚kjhj rks feÍh ls /kksus 

ij ;k yxkus ij Hkh ‚kq) ugha gksrk gSA  

5- xkse;‛kqf) & Hkwfe vkfn dks xkscj ls yhius ij ‚kq) gksuk ekurs gSa( ijUrq ‚kjhj rks xkscj yxkus ls 

Hkh ‚kq) ugha gksrk gSA 

6- ty‛kqf) & dhpM+ vkfn yxus ij rFkk ‚kwnzkfn dk Li‛kZ gks tkus ij] ty ls /kksus rFkk Luku djus 

ls ‚kq)rk ekurs gSa( ijUrq ‚kjhj rks Luku djus ls ‚kq) ugha gksrk gSA Luku djus ds ckn Hkh pUnu] 

iq"i] vkfn ifo= oLrq Hkh ‚kjhj ds Li‛kZek= ls efyu gks tkrh gSA  

7- iou‛kqf) & fdrus gh Hkwfe] ik"kk.k] fdokM+] ydM+h] vkfn gok ls ‚kq) gksuk ekurs gSa( ijUrq ‚kjhj 

rks gok yxus ls ‚kq) ugha gksrk gSA 

8- Kku‛kqf) & fdrus gh inkFkZ] ftUgsa vius Kku esa ‚kq) ekuk gh ugha gS] mUgsa Kku ls ‚kq) gksuk 

ekurs gSa( ijUrq ‚kjhj esa rks ‚kq)ius ds Kku dk dksbZ ladYi gh ugha dj ldrs gSaA 

 bl izdkj ‚kjhj rks vkBksa izdkj dh YkkSfdd ‚kqf);ksa }kjk ‚kq) ugha gksrk gSA ykSfdd ‚kqf);ksa ls 

ifj.kkeksa dh Xykfu feV tkrh gSA O;ogkj dh mTToyrk ns[k dj] dqy dh mPprk [;ky esa vk tkrh gS] 

ijUrq og ‚kjhj dks ifo= ugha dj ldrh gSA ‚kjhj rks lc izdkj ls vifo= gh gSA  

 bl ‚kjhj esa jg dj tks vkRek] ijk;k /ku vkSj ijkbZ L=h ds izfr pkg jfgr vkSj thoek= dh 

fojk/kuk jfgr gks tk, rks gkM+-ek¡al dk ;g efyu ‚kjhj Hkh nsoksa }kjk iwT; egk ifo= gks tk,A bl 

‚kjhj dks ifo= djus dk vU; dksbZ mik; ugha gSa & ,slk dFku] fnxEcj ohrjkx eqfu Jh in~eufUn us 

fd;k gSA 

 txr~ esa izxV ns[krs gSa fd dku ds eSy ls vk¡[k ds eSy dks] vk¡[k ds eSy ls ukd ds eSy dks] 

ukd ds eSy ls dQ-ykj vkfn eq[k ds eSy dks] mlls ew= dks] mlls fo"Vk dks vf/kd-vf/kd vifo= 

ekurs gSaA ;fn lHkh izdkj ds eSy-ey dks leku ekuk tk,xk rks leLr vkpkj minzfor gks tk,xkA 

;|fi nzO;kfFkZdu; ls leLr gh ey dh ,d iqn~xy tkfr gS] rFkkfi muesa ijLij cgqr Hksn gSA ;|fi 

gkM+] ek¡l] jDr] ew=] vkfn leLr inkFkZ] feÍh:i o ty:i gks tkrs gSa vkSj feÍh-tykfn] ek¡l] jDr] 
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eykfn:i gks tkrs gSa( rFkkfi i;kZ;-i;kZ; esa cgqr vUrj gSA nzO; vkSj i;kZ; dh loZFkk ,drk ekuus ls 

leLr O;ogkj-ijekFkZ dk yksi gks tk,xk] blfy, nzO;-i;kZ; ds dFkafpr~ ,diuk vkSj dFkafpr~ vusdiuk 

ekuuk gh Js"B gSA 

 fu"d"kZ & blh izdkj ckyw dk fi.M cukus esa] ioZr ls fxjus esa] vfXu ls tyus esa] ‚khr ls xyus 

esa] iapkfXu-ri rius esa /keZ ekuuk] yksdew<+rk gSA lw;Z-pUnzxzg.kkfn esa lwrd ekuuk] Luku djuk] pk.Mky 

vkfn dks nku nsuk] laØkfUr eku dj nku nsuk] dqvk iwtuk] ihiy iwtuk] xk; dks iwtuk] #i;k-flDdk-
eksgj dks iwtuk] y{eh dks iwtuk] er̀ firjksa dks iwtuk] Nhad iwtuk] èrdksa dks r`Ir djus ds fy, riZ.k 

djuk] Jk) djuk] nsorkvksa ds fy, jrtxk djuk] xaxkty dks ifo= ekuuk] fr;Zapksa ds :i dks nso 

ekuuk] dqvk-ckoM+h-okfidk-rkykc [kqnokus esa /keZ ekuuk] cxhpk yxkus esa /keZ ekuuk] e`R;qat; vkfn ds 

ti djkus ls e`R;q dk Vy tkuk ekuuk] xzgksa dk nku nsus ls vius nq%[k nwj gksuk ekuuk( ;g lc yksd-
ew<+rk gSA 

yksdew<+ ftu/kehZ
209
 

1- fdrus gh ftu/kehZ dgykrs gq, Hkh vkReKku jfgr gks dj] ijekxe dh vkKk dks ugha tkurs gq, 

Hks"k/kkfj;ksa }kjk dfYir vusd fØ;kdk.M rFkk rhFkZadjkfn dk riZ.k djkuk] vius firk o firkeg dk 

riZ.k djkuk] ;{kkfn ds fy, gkse] ;Kkfn djus esa viuk dY;k.k gksuk ekurs gSa( ldyhdj.k fo/kku 

djkuk( ;g lc yksdew<+rk gh gSA 

2- fdrus gh Luku djds jlksbZ djus esa] Luku djds theus esa] vkyk vFkkZr~ fcuk fdlh nwljs ls Lif‛kZr 

oL= igu dj] theus esa viuh ifo=rk] ‚kq)rk] ije/keZ gksuk gh ekurs gSa( ijUrq vHk{;Hk{k.k rFkk 

fgalkfn ds gksus dk fopkj ugha djrs gSa( ;g lc feF;kRo ds mn; ls yksdew<+rk gh gSA  

3- cgqr dgus ls D;k \ tks ;ksX;-v;ksX;] lR;-vlR;] fgr-vfgr]  vkjk/;-vukjk/; ds fopkj jfgr 

ykSfdd thoksa dh izo`fŸk ns[k dj] tSls] vKkuh vukfn ds feF;kn`f"V izoRkZrs gSa] mlh izdkj dh izo`fŸk 

dks lR; eku dj] fopkj jfgr gksdj izorZu djuk] ogh yksdew<+rk gSA 

2- nsoew<rk 

1- oLrqr% nso-lEcU/kh vU/kfo‛okl ,oa ml fo‛okl dh iwfrZ ds lk/ku] nsoew<rk esa lekfo"V gSaA nso] 

ohrjkxh loZK vkSj fgrksins‛kh gksrk gSA blds foijhr tks jkx-}s"k ls efyu gS] og dqnso gS vkSj ,sls 

dqnsoksa dh vkjk/kuk djus ls /kekZpj.k ugha gksrk gSA ;fn lE;Xn`f"V] lkalkfjd Qy dh bPNk ls 

ohrjkx nso dh mikluk Hkh djrk gS rks Hkh mlds lE;DRo esa nks"k vkrk gSA fQj tks feF;k vk‛kko‛k 

ljkx nsoksa dh vkjk/kuk ls ykSfdd Qy izkIr djuk pkgrk gS( mldh vkLFkk] iaxq vkSj vU/k gSA
210
 

2- jRudj.M Jkodkpkj esa dgk gS & 

    ojksifyIl;k∙∙‛kkoku~ jkx}s"keyhelk%A      

   nsork   ;nqiklhr]    nsorkew<+eqP;rsAA
211
  

    vFkkZr~ ykSfdd vH;qn; ,oa ojnku-izkfIr dh bPNk ls vk‛kk ;qDr gksdj jkx-}s"k ls efyu nsoksa 

dh vkjk/kuk djuk] nsoew<rk gSA 

3- lalkjh tho bl yksd esa jkT;] lEifŸk] L=h] iq=] vkHkw"k.k] oL=] okgu] /ku] ,s‛o;Z] vkfn dh bPNk 

lfgr fujUrj jgrs gSa( budh izkfIr ds fy, jkxh-}s"kh-eksgh nsoksa dh lsok-iwtk djuk] ogh nsoew<rk 

gSA  

4- jkT;] lq[k] lEifŸk] vkfn rks lkrkosnuh; deZ ds mn; ls izkIr gksrs gSa( ijUrq og lkrkosnuh; deZ] 

dksbZ gesa nsus esa leFkZ ugha gSA ykHk rks ykHkkUrjk; deZ ds {k;ksi‛ke ls izkIr gksrk gSA Hkksx-miHkksx 
lkexzh dh izkfIr HkksxksiHkksx uked vUrjk; deZ ds {k;ksi‛ke ls gksrh gSA vius Hkkoksa }kjk ck¡/ks x;s 

deksZa dks dksbZ Hkh nsoh-nsork nsus esa rFkk ysus esa leFkZ ugha gSaA  

5- dqy dh òf) ds fy, dqynsoh dks iwtrs gSa] fdUrq iwtrs-iwtrs Hkh fdlh ds dqy dk fo/oa‛k gksrs ns[kk 

tkrk gSA y{eh ds fy, y{ehnsoh dks] #i;ksa dks] eqgjksa dks iwtrs gSa] fdUrq bUgsa iwtrs-iwtrs Hkh vusd 
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nfjnzh gksrs fn[kkbZ nsrs gSaA ‚khryk dh iwtk djrs-djrs Hkh lUrku dk ej.k gksrs ns[kk tkrk gSA 

firjksa dks ekurs gq, Hkh jksxkfn c<rs ns[ks tkrs gSaA O;Urj-{ks=ikykfn dks viuh lgk;rk djus okyk 

ekurs gSa] ;g feF;kRo ds mn; dk gh izHkko gSA 

nsoew<+ ftu/kehZ 

 fdrus gh dgrs gSa fd pØs‛ojh] in~ekorhnsoh us ‚kL= /kkj.k fd;s gSa] os ftu‛kklu dh j{kd gSa 

rFkk lsodksa dh j{kk djus okyh gSa( izR;sd rhFkZadj dh ,d-,d nsoh gSa] ,d-,d ;{k gSa] budh vkjk/kuk 

djus ls ftu/keZ dh j{kk gksrh gSA ;s /kekZRekvksa dh Hkh j{kk djrh gSa] blfy, bu nsfo;ksa dh vkSj ;{kksa 

dk iwtu-Lrou djuk mfpr gSA nsfo;k¡ leLr dk;Z dks lk/kus okyh gSa] rhFkZadjksa dh HkDr gSa] buds 

fcuk /keZ dh j{kk dkSu djsxk \ blh dkj.k ls efUnjksa ds Hkhrj in~ekorh dk :i] ftldh pkj Hkqtk o 

cŸkhl Hkqtk vkSj vusd ‚kL=ksa lfgr cuk dj] mlds eLrd ds Åij Hkxoku ik‛oZukFkLokeh dk 

izfrfcEc vkSj mlds Åij vusd Q.kksa okyk liZ dk :i cukrs gSa vkSj cgqr vuqjkx ls iwtrs gSaA bu 

lc dk ijekxe ls vPNh rjg tku dj] fu.kZ; djuk pkfg,A ew[kZ yksxksa ds dgus esa vk dj] pkgs 

tSlh izo`fŸk ugha djuh pkfg,A 

 fu"d"kZ 

1- izFke rks Hkouoklh] O;Urj] T;ksfr"kh & bu rhu izdkj ds nsoksa esa feF;kn`f"V gh mRiUu gksrs gSaA 

lE;Xn`f"V] Hkouf=d nsoksa esa mRiUu gh ugha gksrk gS] L=h i;kZ; esa Hkh ugha tkrk gS( in~ekorh-
pØs‛ojh rks Hkouokfluh rFkk L=h i;kZ; esa gSa] {ks=iky vkfn O;Urj gSa( muesa lE;Xn`f"V dSls mRiUu 

gksxk \ muesa rks fu;e ls feF;kn`f"V gh mRiUu gksrs gSa & ,slk gtkjksa ckj ijekxe esa dgk gSA 

2- ;fn budks tSu/keZ ls izhfr gS rks ftu/keZ ds /kkjdksa ls viuh iwtk-oUnuk ugha pkgsaxsA tks vozrh gS 

vkSj vius dks vozrh tkurk gS] og lE;Xn`f"V ls viuh oUnuk-iwtk dSls djk,xk \ lk/kfeZ;ksa dk 

midkj rks og fcuk dgs gh djsxkA 

3- in~ekorh] Hkxoku dk izfrfcEc rks vius eLrd ij j[krh gSa rFkk Hkxoku ds HkDrksa ls viuh iwtk 

djkrh gSa & ,slh vfou;] dksbZ /kekZRek gksdj dSls djsxk \ os rks vusd ‚kL=ksa dks /kkj.k djds 

ohrjkx /keZ esa viuh izo`fŸk dks fcxkM+rh gSa rFkk viuh cyghurk izxV fn[kkrh gSaA 

4- ftu‛kklu ds j{kd ,d-,d ;{k-;f{k.kh gh dSls dgrs gks \ Hkxoku ds ‚kklu ds rks lkS/keZ bUnz ls 

yxk dj] vla[;kr nso-nsfo;k¡ lHkh lsod gSaA  

5- tSu ‚kkL=ksa esa Hkh ,slh vusd dgkfu;k¡ gSa fd ‚khyoku rFkk /;kuh rifLo;ksa ds /keZ ds izlkn ls nsoksa 

ds vklu dfEir gq,] fQj nsoksa us vk dj] mudk milxZ nwj fd;k vkSj vussd izdkj ds jRuksa ls 

mu /kekZRekvksa dh iwtk dh( ijUrq ,slh dksbZ Hkh dFkk ugha gS] tgk¡ /kekZRek iq#"kksa us mu nsoksa dh 

iwtk dh gksA in~ekorh] pØs‛ojh dh Hkh ,slh vusd dFkk,¡ feyrh gSa] tgk¡ mUgksaus ‚khyokuksa vkSj 

ozrokuksa dh iwtk dh] ijUrq ,slk dgha ugha fy[kk gS fd ‚khyokuksa vkSj ozrokuksa us tk dj] fdlh 

nso-nsoh dh iwtk dh gksA tSls] pk.Mky ds vfgalkozr ds izHkko ls nsoksa us flagklu vkfn cuk fn;s( 

uhyh ds ‚khy ds izHkko ls nsork lgk;h gq,( lhrk ds ‚khy ds izHkko ls vfXudq.M ty:i gks x;k( 

lqn‛kZu lsB dk milxZ] nso us vkdj Vkyk vkSj Hkh fdruksa gh dh nsoksa us lgk;rk dh] milxZ nwj 

fd;s] nsoksa ds vklu dEik;eku gq, vkSj nsoksa us vkdj lgk;rk dh & ,slh gtkjksa dFkk,¡ izfl) gSaA 

6- Lokeh dkfrZds; us dkfrZds;kuqizs{kk esa fy[kk gS &  

    .k ; dksfo nsfn yPNh] .k dksfo thoLl dq.kfn mo;kjaA  

    mo;kja  vo;kja]  dEea   fi   lqgklqga      dq.kfnAA 

    HkŸkh,  iqTtek.kks] foarj nsoks     fo nsfn tfn yPNhA 

    rks   fda  /kEea   dhjfn]  ,oa    fparsb  lfn~nëhAA
212
 

     vFkkZr~ bl tho dks dksbZ y{eh ugha nsrk gS vkSj tho dk dksbZ midkj-vidkj Hkh ugha djrk gSA 

txr~ esa tks midkj-vidkj djrk gqvk fn[kkbZ nsrk gS] og vius fd;s gq, ‚kqHk-v‛kqHkdeksZa ds }kjk 

gkssrk gSA HkfDriwoZd iwtk djus ls ;fn O;Urjnso gh ;fn y{eh nsosa rks nku] iwtk] ‚khy] la;e] 
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/;ku] v/;;u] ri:i leLr /keZ D;ksa fd;s tk,¡ \ ;fn HkfDriwoZd iwtk-oUnuk djus ls dqnso gh 

lalkj ds dk;Z fl) djus yxsaxs rks deZ] dqN oLrq gh ugha jgsaxs \ O;Urj gh leLr lq[k dks nsus 

okys jgs] /keZ dk vkpj.k fu"Qy jgkA  

     HkkokFkZ ;g gS fd txr~ esa bl tho dk tks nso] nkuo] nsoh] euq";] Lokeh] ekrk-firk] HkkbZ] fe=] 
fr;Zap] vkS"kf/k] vkfn tks midkj ;k vidkj djrs gSa] og lHkh vius }kjk fd;s x;s iq.; -ikideZ ds 

mn; ds vk/khu djrs gSaaA ;s lHkh rks ckgî fufeŸk ek= gSaA ,slk Hkh ns[kk tkrk gS fd dksbZ Hkyk 

djuk pkgrk gS fdUrq midkj] cqjk gks tkrk gS( dksbZ cqjk djuk pkgrk gS fdUrq vidkj] Hkyk gks 

tkrk gS( blfy, iz/kku dkj.k iq.; -ikideZ gSaA 

7- Hkxoku vkfnukFk ds Ng eghus Hkkstu dk vUrjk; jgk] rc fdlh nso us vk dj] fdlh dks vkgkj 

dh fof/k D;ksa ugha crkbZ \ igys rks xHkZ esa vkus ds Ng ekg igys gh bUnzkfn vusd nso] Hkxoku dh 

lsok esa jgrs Fks rFkk LoxZ yksd ls vkgkj] oL=] okgukfn ykus dks lko/kku gksdj mifLFkr jgrs Fks( 

os lc nso dSls Hkwy x;s \ Hkjrkfn lkS iq=ksa dks rFkk czkãh-lqUnjh iqf=;ksa dks eqfu-Jkod dk lc /keZ 

i<+k;k Fkk] mUgksaus Hkh fopkj ugha fd;k fd Hkxoku Hkh vc eqfu gks dj] vkgkj ds fy, p;kZ dj jgs 

gSaA okLro esa vUrjk; deZ dk mn; eUn gq, fcuk dkSu lgk;rk dj ldrk gS \ 

     blh izdkj ik¡p ik.Mo] lqdqeky egk eqfu] JhÑ".k ukjk;.k vkfn ds mnkgj.k Hkh ;gh lwfpr 

djrs gSa fd v‛kqHkdeZ dk mi‛ke gq, fcuk vkSj ‚kqHkdeZ dk mn; vk, fcuk dksbZ nso vkfn lgk;h 

ugha gksrs gSaA iwoZ deZ ds mn; ds fufeŸk ls vusd midkj-vidkj gksrs gSaA dksbZ nso vkfn iwtk 

djus ls /ku] vkthfodk] L=h] iq=] vkfn nsus esa leFkZ ugha gSA 

8- ;gk¡ izR;{k gh ns[krs gSa fd uxj dk jktk] lHkh nso-nsoh] ihj-iSxEcj] Lokeh-Qdhj] lHkh erksa ds 

lk/kq] lHkh osn-iqjk.kksa ds ikB djus okys] fuR; gh gkse-;K dk ikB djus okys czkã.kksa dks cgqr 

vkthfodk nsrk gS] cM+k lRdkj djrk gS] yk[kksa #i;ksa dk nku nsrk gS] ftldk cM+k Qy lc rd 

igq¡prk gS rks Hkh la;kx-fo;ksx] gkfu-o`f)] thr-gkj Vkyus esa dksbZ Hkh leFkZ ugha gS( blfy, ,slk 

fuf‛pr tkuks fd fcuk J)ku fd, Hkh vusd nso-nsfo;ksa dh iwtk-vkjk/kuk] nsoew<+rk gh gSA 

9- tks eU=-lk/kuk] fo|k-vkjk/kuk] nso-vkjk/kuk] vkfn gSa( os lHkh iq.;-iki ds vuqlkj gh Qy nsrs gSaA 

blfy, tks lq[k ds bPNqd gSa( os n;k] {kek] lUrks"k] fuokZaNdrk] eUnd"kk;rk] ohrjkxrk ds }kjk 

vdsys /keZ dk gh vkjk/ku djks] vU; izdkj ls okaNk djds ikicU/k ugha djksA 

10- ;fn nsoksa dh laxfr djus dh gh bPNk gS rks mŸke lE;Xn`f"V lkS/keZ bUnz] ‚kph bUnzk.kh] ykSdkfUrd 

nsoksa dh laxfr djus dh Hkkouk djks( vU; v/ke nsoksa dh lsok djus ls D;k fl) gksxk \ 

11- cgqr ls yksx] feF;kcqf) ds dkj.k efUnjksa esa {ks=iky dh LFkkiuk djrs gSa vkSj izfrfnu mudh iwtk 

djrs gSaA os yksx] ifgys rks {ks=iky dh iwtk djrs gSa vkSj {ks=iky dh iwtk djus ds ckn ftusUnznso 

dk iwtu djrs gSaA os ,slk dgrs gSa fd tSls] igys }kjiky dk lEeku djuk] mlds i‛pkr~ jktk 

dk lEeku pkfg, D;ksafd }kjiky ds fcuk jktk ls HksaV dkSu djkosxk \ oSls gh {ks=iky ds fcuk 

Hkxoku ls HksaV-feyki dkSu djk ldrk gS \ ijUrq mu ew[kksZa dks ;g foosd Hkh ugha gS fd Hkxoku rks 

eks{k esa gSa vkSj ;g feF;kn`f"V vKkuh {ks=iky] tks Hkxoku ijekRek ds Lo:i dks tkurk gh ugha gS] 

muls dSls feyok nsxk vkSj dSls fo?uksa dk uk‛k djsxk \ os rks Lo;a ds gh fo?uksa dk uk‛k djus esa 

leFkZ ugha gSaA 

      bl izdkj foosd jfgr feF;kǹf"V yksx] {ks=iky dk vR;Ur foijhr :i cuk dj] ohrjkx ds 

efUnj esa igys LFkku ij gh LFkkiuk djrs gSa( ftlds gkFk esa dVk gqvk flj rFkk xnk] ryokj gS] 

tks dqŸks ij cSBk gqvk gS] rsy-xqM+ [kkus ls tks izlUu gksrk gS & ,sls yksxksa dks cgdk dj] {ks=iky 

dks iqtokrs gSa rFkk budk n‛kZu-iwtu igys djrs gSa lks ;g lc feF;kn‛kZu vkSj dqKku dk gh 

izHkko tkuukA 

12- Hkxoku ik‛oZ ftusUnz dh izfrek] eLrd ds Åij Q.k fcuk cukrs gh ugha gSaA Hkxoku ik‛oZ vjgUr 

ds lekslj.k esa eLrd ds Åij /kj.ksUnz }kjk Q.k cukuk dSls lEHko gS \ /kj.ksUnz us rks Hkxoku ds 

riL;k djrs le; eqfu voLFkk esa Q.k cuk;k Fkk( mlds mlds i‛pkr~ vgZUr voLFkk esa Q.k cukus 
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dk dksbZ iz;kstu ugha gSA tc Hkxoku ik‛oZ ftusUnz vgZUr cu x;s vkSj bUnz dh vkKk ls dqcsj us 

lekslj.k dh jpuk dh Fkh( rc ogk¡ Hkxoku ik‛oZ] Q.k lfgr fojkteku ugha FksA ogk¡ pkj fudk; 

ds nso] euq"; vkSj fr;Zap /keZJo.k-Lrou-oUnu djrs gq, gh cSBrs gSa( blfy, LFkkfir izfrek esa 

vgZUr ds izfrfcEcksa ds Q.k dSls lEHko gksxk \ ohrjkx eqnzk rks bl izdkj dh ugha gksrhA  

13- dky ds izHkko ls /kj.ksUnz dh iwtk-izHkkouk fn[kykus dks yksx foijhr dYiuk djus yxs gSa lks mUgsa 

dkSu nwj dj ldrk gS \ tSls] ik"kk.k dh Hkxoku dh izfrek esa vaxksa dh lqUnjrk o eLrd dh j{kk 

ds fy, d.kksZa dks yEck djds dU/kksa dks tksM+ nsrs gSa( mUgsa ns[k dj] lHkh /kkrq dh izfrekvksa ds Hkh 

d.kZ] dU/kksa ls tksM+us yxs] lks ;g ns[kk-ns[kh py xbZ A mlh izdkj vgZUr dh izfrek ds Åij Q.k 

dk vkdkj cukrs gq, yksxksa dks ns[k dj] rŸo dks le>s fcuk Q.k cukus dh izo`fŸk py xbZA Q.k 

cuk nsus ls izfrek rks viwT; ugha gks tkrh D;ksafd pkj izdkj ds lHkh nso pkjksa rjQ ls lnk gh 

Hkxoku dh lsok djrs gh gSaA Q.k-e.Mi djus ls gh /kj.ksUnz dks iwT; ekuuk] og rks nsoew<+rk gSA 

nsoew<rk ds vusd:i & x.ks‛k] guqeku] fyax] ;ksfu] prqeZq[k-"kV~eq[k dk :i] nsoRo jfgr izxV vlEHko 

fr;Zap :i dks nso ekuuk] cM+-ihiykfn ò{kksa dks] unh dks] ty dks] ok;q dks] vfXu dks] vukt dks 

nso ekuuk] ;g lc nsoew<rk gSA
213

  

3- ik[kf.Mew<+rk ;k xq#ew<+rk 

1- jRu=; eks{k dk ekxZ gS vkSj bl ekxZ ds fy, vkjEHk-ifjxzg ds R;kxh xq# ds voyEcu dh 

vko‛;drk gS] tks vkjEHk ifjxzg vkSj fgalk ls lfgr] lalkj-ifjHkze.k ds dkj.kHkwr dk;ksZa esa ykhu gSa] 

os dqxq# gSaA ,sls dqxq#vksa dh HkfDr] oUnuk djuk] ik"kf.M ;k xq#ew<rk gSA  

2- jRudj.M Jkodkpkj esa dgk gS & 

     lxzUFkk∙∙jEHkfgalkuka]  lalkjk∙∙orZofrZuke~A 

     ik[kf.Muka iqjLdkjks] Ks;a ik[kf.Meksgue~AA
214
 

     vFkkZr~ ifjxzg] vkjEHk vkSj fgalk lfgr lalkj ds pØ esa jgus okys ik[k.Mh    lk/kq-rifLo;ksa dk 

iwtk-HkfDr-vknj-lEeku djuk] mls ik[kf.Mew<+rk ;k xq#ew<+rk tkuuk pkfg,A 

3- tks ftusUnz ds /keZ ds J)ku-Kku jfgr gksdj] vusd izdkj ds Hks"k /kkj.k djds] vius dks Å¡pk eku 

dj] txr~ ds thoksa ls iwtk-oUnuk-lRdkj pkgrs gq, ifjxzg j[krs gSa] vusd izdkj ds vkjEHk djrs gSa] 

fgalk ds dk;ksZa esa izorZrs gSa] bfUnz;ksa ds fo"k;ksa ds jkxh-lalkjh-vla;eh-vKkfu;ksa ls xks"Bh okrkZ djds 

vfHkekuh gksdj] vius dks vkpk;Z] iwT;] /kekZRek dgykrs gq, jkxh-}s"kh gksdj izorZrs gSa( ;q)kH;kl] 

‚k`axkj ds ‚kkL=] fgalk ds dkj.k vkjEHk ds ‚kkL=] jkx ds c<+kus okys ‚kkL=ksa dk vki egUr gksdj 

mins‛k nsrs gSa] os lc ik[k.Mh gSaA 

4- ftuds vusd izdkj ls jlksa lfgr Hkkstu esa vklfDr gS( blh dkj.k dke-Hkksx-cU/k dh dFkk esa yhu 

gks jgs gSa] ifjxzg dks c<+kus ds fy, nq/;kZuh gks jgs gSa( tks eqfu] vkpk;Z] lk/kq] egUr] iwT; uke ls 

dgykrs gSa] yksxksa ls ueLdkj djkuk pkgrs gSa( fodFkk djrs gSa] fo"k;ksa esa yhu gSa( eU=-rU=-;U=-ti-

ekj.k-mPpkVu-o‛khdj.kkfn fuU| vkpj.k djrs gSa( os lHkh ik[k.Mh gSaA  

5- mu ik[kf.M;ksa ds opuksa dks izek.k ekuuk] mudk lRdkj djuk] mUgsa /keZdk;Z eas iz/kku ekuuk] og 

ik[kf.Mew<+rk gSA
215

  

6- tks /kU;-/kkU;kfn ifjxzg ls lfgr gSa( Ñf"k-okf.kT;kfn lko|deZ djus ls vkjEHk lfgr gSa( vkjEHkh] 

m|ksxh] ladYih vkSj fojks/kh fgalk esa jr gSa( lalkj esa Hkze.k ds dkj.kHkwr fookgkfn deksZa ds }kjk 

nqfu;k ds pDdj vFkok xksj[k/kU/ks esa Q¡ls gq, gSa & ,sls iki ds [k.Mu esa izo`Ùk u gksus okys fyaxh 

lk/kqvksa dks ik"kf.M lk/kq ds :i esa vFkok lqxq#-cqf) ls vknj-lRdkj djuk] ik[kf.Mew<+rk ;k 

xq#ew<+rk gSA
216
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fu"d"kZ  

1- ;s leLr nks"k gksus ij lE;Xn`f"V tho mUgsa nks"k:i ls tkurk gS vkSj bu nks"kksa dk mls [ksn gS] 

blfy, ;s vfrpkj gSa( fdUrq tks tho bu nks"kksa dks nks"k:i u ekus vkSj mikns; ekus] mlds rks ;s 

vukpkj gSa vFkkZr~ og rks feF;kn`f"V gh gSA 

2- lp ckr rks ;g gS fd ;s ‚kadkfn izxV nks"k rks feF;kn`f"V;ksa ds gh ik;s tkrs gSaA gk¡] lE;Xǹf"V ds 

Hkh vO;Dr:i ls Dofpr~ dnkfpr~ lEHko gks tkrs gSaA-------------- 

      *   *   * 

 nso-‛kkL=-xq#] lE;DRo ds LFkku gSa( vr% lE;DRo ds nks’k lEcU/kh izdj.k esa ;gk¡ ftu-efUnj esa 
ugha djus ;ksX; dk;Z] ftUgsa vklknu nks’k ;k vklkruk nks’k dgrs gSa] mudk ;gk¡ o.kZu djrs gSa & 

ftu-efUnj esa ugha djus ;ksX; 84 vklknu nks’k
217

 

1- ftu-efUnj esa [kk¡luk] [kdkjuk] Fkwduk vkfn fØ;k,¡ ugha djukA 

2- ey] ew= ugha djuk rFkk viku ok;q ugha fudkyukA 

3- oeu ;k dqYyk u djuk vkSj u djkukA 

4- vk¡[k] ukd] dku] xys] eLrd] gkFk-iSj] ckyksa vkfn dk eSy ugha fudkyuk( eq.Mu vkfn ugha 

djokukA 

5- ilhuk ugha iksaNuk rFkk ‚kjhj dk eSy] dhpM+ vkfn ugha fudkyukA 

6- gkFk] ik¡o vkfn ds uk[kwu ugha dkVuk ;k nk¡rksa ls ugha dqrjukA 

7- mcVu] ysiu] rsy ;k b= ugha yxkukA 

8- t[e ;k QksMs+ dks [kksy dj [kwu vkfn ugha cgkuk] mlesa vkS’kf/k ;k ejge-iV~Vh ugha yxkuk] oQkjk 

ugha ysukA 

9- ik¡o ilkj dj ;k xqIr vaxksa dks fn[kk dj ugha cSBuk] ik¡o ij ik¡o j[k dj vfou; ls ugha cSBuk] 

v¡xqyh ugha pVdkukA 

10- ywyk] yaxM+k] cksuk] vU/kk] cgjk] xw ¡xk] dkuk] ‚kwnzo.kZ vkSj ladjo.kZ iq#’k dks Luku dj] mTToy oL= 

igu dj Hkh Jhth dk iz{kky-vfHk’ksd-nzO;iwtu ugha djuk( mls ‚kq)rk ds lkFk ukuk izdkj dh 

Lrqfr-ikB-Hkkoiwtu vkfn gh djukA 

11- vkyL;] Nhad] tEgkbZ vkfn ugha ysukA 

12- nhokj ;k [kEHks ds lgkjs ugha cSBuk] ‚k;u ugha djuk rFkk cSBs-cSBs Hkh ugha Å¡?kukA 

13- gkFk] ik¡o ;k ‚kjhj ugha ncokuk] pEih vkfn ugha djokukA 

14- efUnj esa fcuk Nus ty vkfn ls] lkcqu vkfn yxk dj] Luku u djuk vkSj u djkukA 

15- xehZ esa ia[kk ;k #eky vkfn ls gok u djuk vkSj u djkukA 

16- ‚khrdky esa flxM+h vkfn ds ek/;e ls rkiuk ughaA 

17- vius O;fDrxr diM+k] /kksrh vkfn u /kksuk vkSj u lq[kkukA 

18- ‚kjhj esa [kkt-[kqtyh dks ugha [kqtkukA 

19- nUr-eatu ugha djuk rFkk nk¡rksa esa lhad ugha djukA 

20- r[kr] dqlhZ] [kkV ;k iyax ij u cSBuk vkSj u lksukA 

21- xÌh-rfd;k yxk dj] iSjksa dks QSyk dj ugha cSBuk] ew¡Nksa ij rko ugha nsukA 

22- nso] ‚kkL= vkSj xq# ls mPpklu ij cSB dj ‚kkL= ugha ok¡puk( N=] pej vkfn vius Åij ugha 

j[kokukA 

23- ‚kkL=ks a] iwtu dh Fkkyh vkfn dh pkSdh vkfn dks ugha yk¡?kuk( n‛kZu-iwtu djus okys O;fDr ds lkeus 

ls ugha tkuk] ;fn tkuk iM+s rks vR;Ur fou;lfgr tkukA  

24- dej c¡k/k dj ;k dej esa ‚kL= ck¡/k dj efUnj esa ugha vkukA 
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25- ?kj ls fdlh lokjh ij cSB dj efUnj esa ugha vkukA 

26- Ikkn-=k.k [kMkÅ¡ vkfn igu dj] eksts o Åuh oL= igu dj rFkk lhi ;k peM+s dh oLrq ysdj 

efUnj esa ugha vkukA 

27- uaxs flj Hkxoku dk vfHk’k sd-iwtu ugha djukA iwtu vkfn ds vykok efUnj dh nzO; ls dslj] 

pUnu vkfn dk fryd ugha djukA jkf=-iwtu ugha djukA 

28- L=h dks lkM+h ds Åij vks<+uh vkfn vo‛; vks<+uk pkfg,A jtLoyk L=h dks rhu fnu rd ,oa 

izlwfr gqbZ L=h dks Ms<+ ekg rd efUnj ugha tkukA  

29- EkfUnj-ifjlj esa nk<+h-ew¡N ij rko ugha nsuk] da?kh ugha djuk] niZ.k eas eq[k ugha ns[kuk] fcuk iz;kstu 

;gk¡ ogk¡ ugha ?kweukA 

30- fL=;ksa dks Hkxoku dh ewfrZ dk Li‛kZ u djuk vkSj u djkuk rFkk fL=;ksa dks vfHk’ksd-iz{kkyu ugha 

djuk] vU;Fkk ?kksj iki dk cU/k gksrk gSA 

31- byk;ph] lqikjh] iku-rEckdw] chM+h] yoax] Qy vkfn dqN Hkh [kk-ihdj efUnj ugha vkuk vkSj u 

efUnj esa dqN Hkh [kkukA efUnj eas theu vkfn u djuk vkSj u djkukA 

32- Hkk¡x] ektwe] P;qaxe] xqV[kk vkfn dk u‛kk djds efUnj esa ugha vkukA 

33- Qwyksa dh ekyk igu dj rFkk dyaxh yxk dj efUnj esa ugha vkukA 

34- EkfUnj esa cSB dj ixM+h] lkQk vkfn ugha ck¡/kukA 

35- EkfUnj esa dqYyk ugha djuk rFkk Hkkstu] ty-iku vkfn ugha djukA 

36- vkS’kf/k] pw.kZ vFkok dksbZ Hkh nokbZ efUnj esa ugha ysukA 

37- fo’k;-okluk c<+kus okys u[kjs] cgl] okn-fookn vkfn efUnj esa ugha djukA 

38- efUnj esa oS|d] ;U=] eU=] rU=] okf.kT;] O;kikj vkfn u djuk vkSj u djkukA 

39- gkL;-fouksn ls ;qDr ty-ØhM+k] gksyh vkfn efUnj esa ugha [ksyuk( vkSj Hkh vU; ØhM+k,¡ u djuk vkSj 

u djkukA 

40- ‚kknh-C;kg dh ppkZ Hkh efUnj esa ugha djuk] ‚kknh-lxkbZ vkfn Hkh ugha djukA 

41- fj‛rsnkj vkfn Lkxs-lEcU/kh] fe= vkfn ls fdlh izdkj dk O;ogkj ugha djukA 

42- ekrk-firk vkfn dqVqEchtuksa dk efUnj esa vknj-lRdkj u djuk vkSj u djkukA 

43- efUnj esa t;-ftusUnz] ueLdkj] tqgkj vkfn u djuk vkSj u djkukA 

44- efUnj esa jktk] lsB] Jheku~ vkfn fdlh dk lEeku u djuk vkSj u djkukA 

45- fcjknjh-lEcU/kh iapk;r] efUnj esa u djuk vkSj u djkukA 

46- yM+kbZ] >xM+k] Dys‛k] Li/kkZ] gkj-thr ds [ksy vkfn u djuk vkSj u djkukA 

47- xkyh] Hk.M-opu] dVq-opu] eeZPNsnh opu] eLdjh] fookn] bZ’;kZ] vn;k] fdlh dks jksdus-ck¡/kus-ekjus 
vkfn ds opu ugha cksyukA 

48- >wB-opu] vgadkj;qDr opu] vfiz;-opu vkfn ugha cksyuk( vfr rdZ;qDr opu Hkh ugha cksyukA 

49- ykBh] eqV~Bh] ‚kL= vkfn dk izgkj ugha djukA 

50- galh] BV~Bk] el[kjh vkfn u djuk vkSj u djkukA 

51- jksuk] ‚kksd djuk] fgpdh ysuk vkfn efUnj esa ugha djuk( NksVs cPpksa dks ysdj Lok/;k; esa ugha 

cSBuk] muesa laLdkj gsrq izfrfnu mUgsa n‛kZu vo‛; djkosaA 

52- L=h-dFkk] Hkksx-dFkk vkfn fodFkk u djuk vkSj u djkukA 

53- PkkSiM+] ‚krjat] xathQk] rkl] ohfM;ks xse] ywMks] eksckby vkfn ls ugha [ksyukA 

54- jktk] ‚k=q vkfn ds Hk; ls efUnj esa u fNiuk vkSj u fNikukA 

55- Xk`g-dk;Z vFkok ykSfdd-dk;Z dk okrkZyki efUnj esa ugha djukA 

56- /ku] edku] tk;tkn] O;kikj vkfn dk c¡Vokjk vkfn efUnj esa ugha djukA 
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57- T;ksfr’k] lkeqfnzd jRu] oS| }kjk uCt dh ijh{kk vkfn efUnj esa ugha djukA 

58- EkfUnj esa ysu-nsu vkfn ls lEcfU/kr tqvk] dle] ‚krZ] lkSxU/k vkfn ugha [kkukA 

59- nq’Vrk] dyg] Dys‛k vkfn ls lEcfU/kr fo’k;ksa dk fpUrou efUnj esa ugha djukA 

60- fdlh izdkj dh fodFkk u djuk vkSj u djkukA 

61- peM+k] gkFkh-nk¡r vFkok gM~Mh ls cus gq, lkeku efUnj esa ugha ykukA 

62- gfjrdk; ds Qy-Qwy vkfn efUnj esa u ykuk vkSj u p<+kukA 

63- iq’i-okfVdk ugha yxokuk] mlesa fcuk Nus ty vkfn dk mi;ksx ugha djukA 

64- fj‛or] ?kwl] m/kkjh vkfn dk ysu-nsu efUnj esa ugha djuk] efUnj dk nzO; m/kkj ugha ysukA 

65- jRu] #i;k] oL+= vkfn efUnj esa ugha ij[kukA  

66- O;fDrxr ;k ikfjokfjd /ku vkfn dksbZ Hkh oLrq efUnj esa ugha j[kukA 

67- EkfUnj esa p<+k;k gqvk nzO;] efUnj ;k Hk.Mkj esa ugha j[kukA 

68- EkfUnj esa mi;ksx ds fy, Hkh fuekZY; nzO; eksy ugha ysuk] fuekZY; ds xzg.k ds iki leku vkSj vU; 

iki ugha gS & ;g iki vuUr lalkj dk dkj.k gSA  

69- efUnj dh fcNkr] uxkM+k] rcyk] vkfn oLrqvksa dk fookgkfn dk;ksZa esa mi;ksx ugha djukA efUnj dh 

oLrq m/kkj ugha ysuk] iSlk nsdj eksy Hkh ugha ysuk D;ksafd ftl oLrq nzO; dks ,d ckj nsus dk 

ladYi dj fy;k gks] mls fdlh Hkh izdkj iqu% iz;ksx ugha djuk] ml oLrq dks va‛k ek= Hkh iqu% 

djus ij fuekZY; dk nks’k yxrk gSA   

70- efUnj eas O;fDrxr fpV~Bh vkfn ys[k ugha fy[kukA 

71- os‛;k dk ukp] Hkk.Mksa dk ukp] rek‛kk vkfn efUnj esa ugha djkukA fL=;ksa ds lkFk ,dkUr esa ppkZ 

vkfn ugha djukA vU; ‚khy-e;kZnkvksa dk ikyu djukA  

72- efUnj esa vkrs le; fu%lfg] tkrs le; vLlfg vkfn fou; dk izn‛kZu djukA lfpÙk iwtu ugha 

djuk] izfrf’Br izfrek ij Vk ¡dh ugha yxkuk] ljkxrk ds izrhdLo:i izfrekth ds vaxksa ij dslj] 

pUnu vkfn dk ppZu ugha djuk vkfn] izfrekth ds uhps ;k flagklu ds Åij oL= ugha fcNkuk] 

izfrekth ds fudV ugha cSBuk] ;fn iSj nq[kus yxsa rks nwj vkdj cSBuk pkfg,A  

73- rksrk-eSuk vkfn if{k;ksa dks efUnj esa ugha ikyukA 

74- O;fDrxr ;k ikfjokfjd oL=ksa dh uki ;k flykbZ vkfn efUnj esa ugha djukA 

75- xguk] vkHkw’k.k vkfn efUnj esa ugha x<+okukA 

76- /keZ‛kkL=ksa ds vfrfjDr feF;kRoo/kZd] d’kk;o/kZd vkSj v‛yhy xzUFk] efUnj esa u j[kuk] u i<+uk vkSj 

u fy[kukA dke-fodkj:i ugha ifj.keuk] fL=;ksa ds :i-yko.; dks fodkjHkko ls ugha ns[kukA 

77- jktk] lsB ;k lkgwdkjksa dk Nk;k-fp= efUnj esa ugha yxkukA 

78- xk;-HkSal] ?kksM+k-?kksM+h] okgu vkfn efUnj esa ugha j[kukA 

79- efUnj ds pkSd vkfn txg esa ikiM+] cM+h] idkSM+h vkfn u cukuk vkSj u lq[kkukA blh izdkj vU; 

ykSfdd-dk;Z & d.Ms Fkkiuk] nky nyuk] pkoy vkfn dwVuk] oL=ksa dks /kksuk] /kqyokuk] lq[kkuk vkfn 

ugha djukA 

80- dljr] ukV~;-dyk vkfn ds izn‛kZu u efUnj esa djuk vkSj u djkukA 

81- fou;jfgr vkSj vfHkekulfgr efUnj esa ugha vkukA 

82- efUnj esa niZ.k ns[k dj ‚kàxkj ugha djuk] cky vkfn ugha cukukA 

83- efUnj esa iapsfUnz;ksa ds Hkksx u djuk vkSj u djkukA 

84- efUnj ls yxh gqbZ pkjksa rjQ dh nhokjksa ls lVh x`gLFk dh bekjr o ?kj vkfn ugha gksuk pkfg,A 

vuNus ty ls ftu-efUnj dk dksbZ Hkh dk;Z ugha djkuk] ftu dk;ksZa esa cgqr ls =l thoksa dk ?kkr 

gks & ,sls loZ dk;Z rtus ;ksX; gSaA 



prqFkZ v/;k; % vfrpkj % Lo:i ,oa fo‛ys’k.k    349 

 bl izdkj ftu-efUnj esa tks dk;Z] lko| ;ksxlfgr gksa] os loZ gh rtuk pkfg, D;ksafd vU; 

LFkku esa tks iki miktZu fd;s gksa] mUgsa mi‛kkUr djus ds fy, ftuefUnj dkj.k gSA ysfdu ftuefUnj esa 

gh tks iki miktZu fd;k gks] mls mi‛kkUr djus ds fy, vU; dksbZ leFkZ ugha gSA dgk Hkh gS & 

       vU;{ks=s  Ñra  ikia]  /keZ{ks=s  fou‛;frA 

       /keZ{ks=s  Ñra  ikia]   otzysiks Hkfo’;frAA 

 tSls] dksbZ iq#’k] dgha yM+ dj vk;k gks rks og vijk/k] jktk ds fudV {kek djk ldrk gS] 

fdUrq ;fn og jktk ls gh yM+ ys rks mldk vijk/k dkSu {kek dj ldrk gS] mldk Qy rks cUnhx`g gh 

gS & ,slk tku dj futfgr eku dj] fdlh Hkh izdkj fou;iwoZd jguk pkfg, D;ksafd fou; xq.k /keZ dk 

ewy gSA ewy fcuk /keZ:ih o`{k ij LoxZ-eks{k:ih Qy dnkfi ugha yxrsA blfy, gs HkkbZ! vkyl NksM+ 

dj] izeknjfgr gks dj] [kksVs mins‛k dk R;kx djds Hkxoku dh vkKk ds vuqlkj izorZu djuk pkfg,A  

 vf/kd dgus ls D;k \ ;g rks vius fgr dh gh ckr gS] ftlesa viuk fgr gks] og D;ksa ugha 

djuk \ rks ns[kks] vjgUrnso dk mins‛k rks ,slk gS fd bu pkSjklh esa ls ,d-nks nks’k Hkh yxsa rks egkiki 

gksrk gS vkSj ujd-fuxksn esa tkuk iM+rk gSA 

Jkodksa ds vfrpkj 

 rÙokFkZlw= esa vfrpkjksa ds lEcU/k esa dgk gS &  

   ozr‛khys’kq iap iap ;FkkØee~A
218

  

 vFkkZr~ Jkod ds ik¡p v.kqozr vkSj lkr ‚khyksa ds Øe‛k% ik¡p-ik¡p vfrpkj gksrs gSaA 

 ;|fi lw= esa dgha Hkh ;g mYys[k ugha gS fd ;s vfrpkj] x̀gLFk Jkodksa ds gh gSa ;k eqfu;ksa ds 

ugha gSa( ysfdu fQj Hkh buds Lo:i dk fo‛ys’k.k djus ls ;g vPNh rjg Kkr gks tkrk gS fd ;s 

vfrpkj] x`gLFkksa esa gh lEHko gSa] x`gR;kxh eqfu;ksa ds ughaA jRudj.M Jkodkpkj esa bUgha vfrpkjksa dk 

dFku Jkod ds ozrksa ds izdj.k esa fy[kk gS rFkk rÙokFkZlw= dh Vhdkvksa & rÙokFkZjktokfrZd] 

rÙokFkZ‛yksdokfrZd vkfn eas ;g Li’V mYys[k gS fd vfrpkj ds izdj.k esa x`gLFk ds ozrksa dk gh xzg.k 

djuk pkfg, & 

 ;|fi bna lw=efo‛ks’k.kksDra] rFkkfi lkeF;kZn~ x`fgozrxzg.keols;e~A fda lkeF;Ze~ \ o{;ek.k-o/k-
cU/kPNsnk∙fnopue~A rs fg cU/k-o/kPNsnk∙n;ks x`gLFkL;So uk∙uxkjL;sfrA
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 blh izdkj rÙokFkZ‛yksdokfrZd esa Hkh dgk gS &  

 lkekF;kZn~x`fglEizR;;% cU/kukn;ks gÓrhpkjk o{;ek.kk ukuxkjL; lEHkoUrhfr lkeF;kZn~x`fg.k ,o 

ozrs’kq ‚khys’kq iap iapkfrpkjk% izrh;UrsA
220
 

vfrpkjksa dh iap:irk  

 fl)kUrkpk;Z if.Mr ghjkyky ‚kkL=h] U;k;rhFkZ us Jkodkpkj laxzg ds prqFkZ Hkkx dh izLrkouk esa 

bldk fo‛ks’kr% oSKkfud fo‛ys’k.k fd;k gS] tks ewyr% nz’VO; gS & 

 **;gk¡ LoHkkor% ;g iz‛u mRiUu gksrk gS fd izR;sd ozr ds ik¡p ik¡p gh vfrpkj D;ksa cryk;s x;s 

gSa \ rÙokFkZlw= dh miyC/k leLr fnxEcj vkSj ‚osrkEcj Vhdkvksa ds Hkhrj bl iz‛u dk dksbZ mÙkj 

n`f’Vxkspj ugha gksrkA ftu ftu Jkodkpkjksa esa vfrpkjksa dk fu:i.k fd;k x;k gS( muesa rFkk mudh 

Vhdkvksa esa Hkh bl iz‛u dk dksbZ lek/kku ugha feyrk gS( ijUrq bl iz‛u ds lek/kku dk ladsr feyrk gS 

& izk;f‛pÙk fo’k;d xzUFkksa esa( tgk¡ ij fd vfrØe] O;froe] vfrpkj] vukpkj vkSj vkHkksx ds :Ik esa ozr 

Hkax ds ik¡p izdkj cryk;s x;s gSaA 

 dqN o’kZ iwoZ vtesj ds chl iUFk /kM+s ds ‚kkL= Hk.Mkj ls tks *thrlkj leqPp;* uked xzUFk 

miyC/k gqvk gS] mlds vUr esa *gseukHk* uke dk ,d izdj.k fn;k x;k gSA blds Hkhrj Hkjr ds iz‛uksa 

dk Hkxoku _’kHknso ds }kjk fnyk;k gSA ogk¡ ij izLrqr vfrpkjksa dh ppkZ bl izdkj ls nh xbZ gS &  
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   n`x~-ozr-xq.k-f‛k{kk.kka] iap-iapSd‛kks eyk%A     

   vfrØekfnHksnsu]    iap’kf’V‛p   lUrrs%AA 

 vFkkZr~ lE;Xn‛kZu] ik¡p v.kqozr] rhu xq.kozr vkSj pkj f‛k{kkozr & bu rsjg ozrksa esa ls izR;sd ozr 

ds vfrØe vkfn ds Hksn ls ik¡p ik¡p ey ;k nks’k gksrs gSa( vr,o loZeyksa dh la[;k & 13 x 5 = 65  
vFkkZr~ iSalB gks tkrh gSA 

 blds vkxs lkrosa vkfn ‚yksdksa esa vfrØe] O;frØe vkfn ik¡pksa Hksnksa dk Lo:Ik crk;k x;k gS &  

   =;ksn‛k-ozrs’kq       L;qekZul-‛kqf)-gkfur%A  

   =;ksn‛kkfrpkjkLrs fou‛;UR;kRefuUnukr~AA 

   =;ksn‛k-ozrkuka     Loizfri{kkfHkykf’k.kke~A 

   =;ksn‛kkfrpkjkLrs ‚kq)~;fUr LokUrfuxzgkr~AA 

   =;ksn‛k-ozrkuka  rq  fØ;k  yL;a izdqoZr%A 

   =;ksn‛kkfrpkjkLrs fou‛;UR;kRefuUnukr~AA 

   =;ksn‛k-ozrs’kq      L;qekZul-‛kqf)-gkfur%A 

   =;ksn‛kkfrpkjkLrs fou‛;UR;kRefuUnukr~AA 

   =;ksn‛k-ozrs’kq      L;qekZul-‛kqf)-gkfur%A 

   =;ksn‛kkfrpkjkLrs fou‛;UR;kRefuUnukr~AA 

 vFkkZr~ mDr rsjg ozrksa esa ekul-‛kqf) dh gkfu:Ik vfrØe ls tks rsjg vfrpkj yxrs gSa] os viuh 

fuUnk ls nwj gks tkrs gSaAA 10AA 

 rsjg ozrksa ds Lo-izfri{k:Ik fo’k;ksa dh vfHkyk’kk ls tks O;frØe-tfur rsjg vfrpkj yxrs gSa] os 

eu ds fuxzg djus ls ‚kq) gks tkrs gSaAA 11AA 

 rsjg ozrksa ds vkpj.k:Ik fØ;k esa vkyL; djus ls rsjg vfrpkj yxrs gSa] muds R;kx djus ls 

x`gLFk fueZy ;k ‚kq) gks tkrk gSAA 12AA 

 rsjg ozrksa ds vukpkj:Ik NUu-Hkax dks djus ls tks rsjg vfrpkj yxrs gSa] os eu-opu-dk;:Ik 

rhuksa ;ksxksa ds fuxzg ls ‚kq) gks tkrs gSaAA 13AA 

 rsjg ozrksa ds vkHkksx-tfur ozr-Hkax ls tks rsjg vfrpkj mRiUu gksrs gSa] os izk;f‛pÙk-of.kZr 
u;ekxZ ls ‚kq) gksrs gSaAA 14AA 

 bl foospu ls fl) gS fd izR;sd ozr ds ik¡p-ik¡p vfrpkjksa esa ls ,d-,d ¼izFke½ vfrpkj 

vfrØetfur gS] ,d ,d ¼f}rh;½ O;frØetfur gS] ,d ,d ¼r̀rh;½ vfrpkjtfur gS] ,d ,d ¼prqFkZ½ 

vukpkjtfur gS] vkSj ,d ,d ¼iape½ vkHkksxtfur gSA 

 mDr lUnHkZ ls nwljh ckr ;g Hkh izxV gksrh gS fd izR;sd vfrpkj dh ‚kqf) dk izdkj Hkh fHkUu 

fHkUu gh gSA blls ;g fu’d’kZ fudyk fd ;r% ozrHkax ds izdkj ik¡p gSa] vr% rTtfur nks’k ;k vfrpkj 

Hkh ik¡p gh gks ldrs gSaA**
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 izk;f‛pÙk pwfydk ds Vhdkdkj us Hkh mDr izdkj ls gh ozrlEcU/kh nks’kksa ds ik¡p ik¡p Hksn fd;s 

gSaA ;Fkk &  

 losZ∙fi ozr-nks’kk% iap’kf’V-Hksnk HkofUrA r|Fkk & vfrØeks O;frØeks∙frpkjks∙ukpkj∙∙Hkksx bfrA 

,’kkeFkZ‛pk∙;efHk/kh;rs & tjn~-xo-U;k;suA ;Fkk & 

 df‛pn~ tjn~-xo% egk-‛kL;-le`f)-lEiUua {ks=a leoyksD; rRlhe-lehi-izns‛ks leofLFkrLrRizfr 

Li`gka lafo/kÙks lks∙frØe%A  

 iqufoZojksnjkUrjkL;a lEizos‛; xzklesda leknnkehR;fHkyk’kdkyq’;eL; O;frØe%A  

 iqujfi rn~-o`fÙk-leqYya?kueL;k∙frpkj%A  

 iqujfi {ks=-e/;ef/kxE; xzklesda leknk; iqujL;k∙ilj.keukpkj%A  

 Hkw;ks∙fi fu%‛kafdr% {ks=-e/;a izfo‛; ;Fks’Va laHk{k.ka {ks=-izHkq.kk izp.M-n.M-rkMu- [kyhdkj% 

vkHkksxdkj% vkHkksx bfrA  
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 ,oa ozrkfn’ofi ;ksT;e~A
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  vFkkZr~ izR;sd ozr ds nks’k] vfrØe vkfn ds Hksn ls ik¡p izdkj ds gksrs gSa & bu ik¡pksa dk o.kZu 

,d cw<+s cSy ds n`’VkUr }kjk Li’V fd;k tkrk gS &  

1- tSls] dksbZ cw<+k cSy] /kkU; ds gjs-Hkjs fdlh [ksr dks ns[k dj] mldh ckM+ ds lehi cSBk gqvk] mls 

[kkus dh eu esa bPNk djrk gS & ;g vfrØe nks’k gSA 

2- iqu% og cSBk-cSBk gh ckM+ ds fdlh fNnz ls Hkhrj eq[k Mky dj] ,d xzkl /kkU; [kkus dh vfHkyk’kk 

djs rks og O;frØe nks’k gSA 

3- fQj vius LFkku ls mB dj vkSj [ksr dh ckM+ dks rksM+ dj] Hkhrj ?kqlus dk iz;Ru djuk] vfrpkj 

nks’k gSA  

4- iqUk% [ksr esa ?kql dj] ,d xzkl ?kkl ;k /kkU; dks [kkdj] okfil ykSV vkos rks ;g vukpkj nks’k gSA 

5- fdUrq tc og fu%‛kad gksdj vkSj [ksr ds Hkhrj ?kql dj] ;FksPN ¼HkjisV½ ?kkl [kkrk gS vkSj [kssr ds 

Lokeh }kjk M.Mksa ls ihVs tkus ij Hkh] ?kkl [kkuk ugha NksM+rk rks ;g vkHkksx nks’k gSA 

  ftl izdkj vfrØekfn nks’kksa dks cw<+s cSy ds Åij ?kVk;k x;k gS( mlh izdkj ls ozrksa ds Åij Hkh 

?kfVr dj ysuk pkfg,A 

 bl izdkj bl foospu ls Hkh ;g ckr Li’V gks tkrh gS fd vfrØekfn ik¡p izdkj ds nks’kksa dks 

/;ku esa j[k dj gh izR;sd ozzr ds ik¡p ik¡p vfrpkj cryk;s x;s gSaA  

 ;gk¡ ij lE;Xn‛kZu] ckjg ozr] vkSj lYys[kuk ds vfrpkjksa dk vfrØe] O;frØe] vfrpkj] 

vukpkj vkSj vkHkksx & bu ik¡p izdkj ds nks’kksa esa oxhZdj.k fd;k tkrk gSA 

vfrpkj vkfn ik¡p izdkj ds nks’kksa dk oxhZdj.k 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ozr  vfrØe O;frØe  vfrpkj  vukpkj  vkHkksx 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

lE;Xn‛kZu ‚kadk  dka{kk  fofpfdRlk vU;n`f’Viz‛kalk  vU;n`f’VlaLro 

vfgalk.kqozr cU/ku ihMu Nsnu vfrHkkjkjksi.k vUuikufujks/k 

lR;k.kqozr feF;ksins‛k  jgksH;k[;ku dwVys[kdj.k U;klkigkj lkdkjeU=Hksn 

vpkS;kZ.kqozr fo#)jkT;kfrØe ln`‛klfEeJ.k  ghukf/kdfofueku pkSjiz;ksx pkSjkFkkZnku 

czg~ep;kZ.kqozr vU;fookgdj.k foVRo vuaxØhM+k foiqyr`’kk  bRofjdkxeu 

ifjxzgifjek.kozr   foLe; vfryksHk vfrokgu vfrHkkjkjksi.k vfrlaxzg 

fnXozr Å/oZO;frØe v/kksO;frØe fr;ZXO;frØe vof/kfoLej.k {ks=o`f) 

ns‛kozr :ikuqikr ‚kCnkuqikr  iqn~xy{ksi vku;u izs’;iz;ksx 

vuFkZn.Mozr dUniZ dkSrdqP; ekS[k;Z  vleh{;kf/kdj.k vfrizlk/ku 

lkekf;d euksnq%izf.k/kku opksnq%izf.k/kku dk;nq%izf.k/kku vuknj  foLej.k 

izks’k/kksiokl vn`’Ve`’VR;kx vn`’Ve`’Vxzg.k vn`’Ve`’VlaLrj vuknj foLej.k 

HkksxksiHkksxifjek.k  fo’k;kuqizs{kk  vuqLe`fr  vfrykSY; vfrr`’kk  vfr vuqHko 

vfrfFklafoHkkx lfpÙkfu{ksi lfpÙkkfi/kku ekRl;Z  vuknj  foLej.k 

lYys[kuk  thfork‛kalk ej.kk‛kalk fe=kuqjkx  lq[kkuqcU/k  funku 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 mi;ZqDr oxhZdj.k jRudj.M Jkodkpkj esa of.kZr vfrpkjksa dks y{; esa j[k dj] fd;k x;k gS 

D;ksafd ;s vfrpkj lcls vf/kd ;qfDrlaxr izrhr gksrs gSa rFkk HkksxksiHkksxifjek.k ozr ds vfrpkjksa esa tks 

folaxfr Åij crkbZ xbZ gS] og Hkh ugha jgrh gSA 

 lEiw.kZ dFku dk lkj ;g gS fd lHkh vfrpkjksa dks ,d lk ugha le>uk pkfg,] fdUrq izR;sd ozr 

ds vfrpkjksa esa ozrHkax-lEcU/kh rjrerk gS] muds Qy eas vkSj mudh ‚kqf) esa Hkh rjrerkxr Hksn gS( Hkys 

gh mUgsa vfrpkj] O;frikr] ey ;k nks’k tSls fdlh Hkh lkekU; ‚kCn ls dgk x;k gksA 
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 ;gk¡ bruk fo‛ks’k vkSj KkrO; gS fd ;s ik¡p ik¡p vfrpkj LFkwy ,oa miy{k.k:Ik gSa( vr% tSlk Hkh 

ozr esa nks’k yxs] mls ;FkklEHko rnuqdwy vfrpkj esa ifjxf.kr dj ysuk pkfg,A ;FkkFkZ esa rks vfrØe] 

O;frØe] vkfn ds Hkh x.kukrhr lw{e Hksn gksrs gSa] ftUgsa Kkuh ,oa tkx:d Jkod] Lo;a gh tkuus vkSj 

mudh la‛kqf) djus esa lko/kku jgrk gSA  

izeq[k xzUFkksa esa of.kZr Jkod ds vfrpkjksa dk rqyukRed v/;;u 
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 **Jkod/keZ dk o.kZu djus okys ftrus Hkh xzUFk gSa] muesa ls ozrksa ds vfrpkjksa dk o.kZu rÙokFkZlw= 

vkSj ‚osrkEcjh; xzUFk mikldn‛kkaxlw= esa gh loZ izFke n`f’Vxkspj gksrk gS rFkk Jkodkpkjksa esa ls loZ 

izFke jRudj.M Jkodkpkj esa vfrpkjksa dk o.kZu ik;k tkrk gSA tc rÙokFkZlw= of.kZr vfrpkjksa dk 

mikldn‛kkaxlw= ls rqyuk djrs gSa rks ;g fu%ladksp dgk tk ldrk gS fd ,d dk nwljs ij izHkko gh 

ugha gS] vfirq ,d us nwljs ds vfrpkjksa dk viuh Hkk’kk esa vuqokn fd;k gSA ;fn nksuksa ds vfrpkjksa es 

dgha vUrj gS rks dsoy HkksxksiHkksxifjek.k ozr ds vfrpkjksa esa gSA mikldn‛kkaxlw= esa bl ozr ds vfrpkj 

nks izdkj ls cryk, gSa & Hkksxr% vkSj deZr%A Hkksx dh vis{kk os gh ik¡p vfrpkj cryk;s x;s gSa] tks 

rÙokFkZlw= esa fn;s x;s gSaA deZ dh vis{kk mikldn‛kkaxlw= esa iUnzg vfrpkj dgs x;s gSa] tks fd [kjdeZ 

ds uke ls izfl) gSa vkSj if.Mr vk‛kk/kjth us lkxkj /kekZe`r esa ftudk mYys[k fd;k gSA 

 ;gk¡ ;g iz‛u fd;k tk ldrk gS fd mikldn‛kk esa deZ dh vis{kk tks iUnzg vfrpkj cryk;s 

x;s gSa] mUgsa rÙokFkZlw=dkj us D;ksa ugha cryk;k \ esjh le.k ls bldk dkj.k ;g izrhr gksrk gS fd 

rÙokFkZlw=dkj *ozr‛khys’kq iap iap ;FkkØee~* bl izfrKk ls c¡/ks gq, Fks] blfy, mUgksaus ozr ds ik¡p ik¡p 

gh vfrpkj crk;s( ijUrq mikldn‛kkdkj us bl izdkj dh dksbZ izfrKk vfrpkjksa dk o.kZu dju s ls iwoZ 

ugha dh] vr% os ik¡p ls vf/kd Hkh vfrpkjksa ds o.kZu djus ds fy, LorU= jgs gSaA 

 rÙokFkZlw= vkSj jRudj.M Jkodkpkj esa of.kZr vfrpkjksa dk tc rqyukRed n`f’V ls feyku djrs 

gSa rks dqN ozrksa ds vfrpkjksa esa ,d [kkl Hksn nf̀’Vxkspj gksrk gSA muesa ls nks LFk [kkl rkSj ls 

mYys[kuh; gSa & ,d ifjxzgifjek.kozr vkSj nwljk HkksxksiHkksxifjek.kozrA rÙokFkZ-lw= esa ifjxzgifjek.kozr 

ds tks vfrpkj crk;s x;s gSa] muesa ik¡p dh ,d fuf‛pr la[;k dk vfrØe.k gksrk gS rFkk 

HkksxksiHkksxifjek.kozr ds tks vfrpkj crk;s x;s gSa] os dsoy Hkksx ij gh ?kfVr gksrs gSa] miHkksx ij ughaA 

tcfd ozr ds ukekuqlkj mudk nksuksa ij ?kfVr gksuk vko‛;d gSA jRudj.M ds drkZ Lokeh leUrHknz 

tSls rkfdZd vkpk;Z ds g`n; esa mDr ckr [kVdh vkSj blhfy, mDr nksuksa gh ozrksa ds ,d u;s gh izdkj 

ds ik¡p ik¡p vfrpkjksa dk fu:i.k fd;k] tks fd mi;ZqDr nksuksa vkifÙk;ksa ls jfgr gSaA**  

Jkod ds ik¡p v.kqozrksa ds ik¡p-ik¡p vfrpkj 

 Jkod ds ik¡p v.kqozr] rhu xq.kozr] pkj f‛k{kkozr vkSj lYYks[kuk ds ik¡p-ik¡p vfrpkj crk;s x;s 

gSaA ogk¡ tks ozrksa ds fouk‛kd dk;Z gSa] os vukpkj gSa rFkk tks ozrksa dks efyu djus okys dk;Z gSa] os 

vfrpkj gSaA vfrpkj mudks ekuk x;k gS] tks fd ozrksa dh lokZax gksus essa Hkh dkj.k ugha gSa vkSj tks ozr 

dk lokZax fouk‛k djus okys Hkh ugha gSaA tks fo‛kqf) ds dkj.k gSa] os rks ozrksa ds laj{kd gSaA tks ozrksa ds 

fouk‛kd gSa] os vukpkj ;k vfojfrLo:i gSaA tks ozrksa dks efyu dj nsus okys gSa] os vfrpkj gSaA    

 vc ;gk¡ Jkod ds vfrpkjksa dk foLr`r o.kZu
224
 djrs gSa & 

vfgalk.kqozr ds vfrpkj 

 tc dksbZ x`gLFk Jkod] ozr vaxhdkj djrk gS rks lkekU;r;k og loZ izFke v.kqozr gh vaxhdkj 

djrk gSA ;|fi eks{kekxZ ij vk:<+ gksus ds ckn og iw.kZ egkozr gh xzg.k djuk pkgrk gS rFkkfi viuh 

detksj n‛kk dks nss[k dj og igys v.kqozr Lohdkj djrk gS] ;gh jktekxZ gSA ysfdu tc og bu 

v.kqozrksa dk ikyu djrk gS rks tkus-vutkus mlls dqN nks’k Hkh gkssssrs gSa] ftUgsa vfrpkj ds uke ls tkuk 

tkrk gSA  

 fgalk dk R;kx djuk] vfgalkozr dgykrk gSA vkaf‛kd:i ls bl ozr dk ikyu djuk] 

vfgalk.kqozr dgykrk gSA tks x`gLFk] lE;Xn‛kZu ls lfgr gS] n;koku~ gS] fgalk ls Hk;Hkhr gS] mldk 

lEiw.kZ R;kx djus dh Hkkouk gS] mlds lEeq[k gS rks Hkh mlls ,dsfUnz; tks i`fFkohdk; vkfn LFkkoj tho 
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dh fgalk dk R;kx ugha gks ik jgk gS D;ksafd =l vkSj LFkkoj nksuksa dh fgalk dk R;kx rks tks x`gR;kxh 

equh‛oj gSa] muls gh cu ldrk gSA vr% vfgalk.kqozr ds vUrxZr Jkod ladYih fgalk dk R;kxh gksrk gS] 

og =l thoksa ¼nks bfUnz;] rhu bfUnz;] pkj bfUnz;] vkSj ik¡p bfUnz; tho½ dh fgalk eu-opu-dk; vkSj 

Ñr-dkfjr-vuqeksnuk ls ladYiiwoZd ugha djrk gSA bl izdkj mls LFkwy fgalk dk R;kxh gksus ls 

vfgalk.kqozrh dgrs gSaA  

 =l vkSj LFkkoj lc izdkj ds thoksa dh fgalk dk R;kx u gks ldus ds dkj.k thou Hkj ds fy, 

ladYih =lfgalk dk R;kx dj nsuk vkSj LFkkoj thoksa dh fgalk rFkk vkjEHk Hkh ;FkklEHko de djrs 

tkuk] vfgalk.kqozr gSA 

 ;gk¡ LFkwy fgalk esa ladYih fgalk dk xzg.k fd;k tkrk gSA tks fgalk] dsoy fgalk djus ds fy, 

dh tkrh gS] rFkk tks fgalk bjknkiwoZd dh tkrh gS] mls ladYih fgalk dgrs gSaA tSls & vkradokfn;ksa ds 

}kjk dh tkus okyh fgalkA 

 bl ozr dks nwf’kr djus okys ik¡p vfrpkjksa dh x.kuk rÙokFkZlw= esa fuEu izdkj ls dh xbZ gS & 

  cU/k-o/kPNsnk∙fr-Hkkjk∙jksi.kk∙Uu-iku-fujks/kk%A225 

 vFkkZr~ 1- cU/k] 2- o/k] 3- Nsn] 4- vfrHkkj-vkjksi.k 5- vUu-iku-fujks/k & ;s vfgalk.kqozr ds ik¡p 

vfrpkj gSaA 

 tcfd jRudj.M Jkodkpkj esa vfgalk.kqozr ds vfrpkjksa dks fuEu izdkj ls oxhZÑr fd;k gS & 

      Nsnu-cU/ku-ihM+u-] efrHkkjkjksi.ka  O;frpkjk%A        

   vkgkj-okj.kk∙fi p] LFkwyo/kkn~ O;qijrs%  iapAA
226
 

 vFkkZr~ Nsnuk-Hksnuk] ck¡/kuk] ihM+k nsuk] ‚kfDr ls vf/kd Hkkj yknuk vkSj le; ij Hkkstu ugha 

nsuk ;k mlesa =qfV djuk( vfgalk.kqozr ds vfrpkj gSa] tks x̀gLFk dks R;kxus ;ksX; gSa &  

1-  cU/k ;k cU/ku vfrpkj & bfPNr LFkku ij tkus ls jksdus ds fy, jLlh] tathj vkfn ls ck¡/kuk] cU/k 

gS vFkkZRk~ bfPNr ns‛k esa tkus ds mRlqd ds fy, ml xeu ds izfrcU/k ds gsrq [kw ¡Vs vkfn esa jLlh ls 

bl izdkj ck¡/k nsuk] ftlls og b’V ns‛k esa xeu u dj lds] og cU/k dgykrk gSA  

  vFkok fdlh Hkh izk.kh dks bl izdkj ck ¡/k dj j[kuk] ftlls og b’V ns‛k esa u tk lds] cU/k gSA 

  vFkok fdlh izfrcU/kd inkFkZ ds }kjk ‚kjhj vkSj opu ij vuqfpr jksdFkke yxkuk] cU/ku uked 

vfrpkj gSA  

  vFkok euq’;ksa dks cU/ku vkfn ds }kjk ck ¡/kuk] cUnhxg̀ esa Mky nsuk] fr;Zapksa dks etcwr cU/ku esaa 

ck¡/kuk] if{k;ksaa dks fiatjs esa cUn djuk bR;kfn] cU/ku uked vfrpkj gSA  

  vFkok fdlh tho dks tcjnLrh ck¡/k dj j[kuk] fiatjs vkfn esa cUn djuk] cU/ku dgykrk gSA  

  vPNs dk;ksZa esa Hkkx ysus ls jksduk] rhFkkZVu] nku] R;kx vkfn mÙke dk;ksZa esa cU/ku yxkuk] nks’k 

dk dkj.k ugha gS( cfYd nq’dk;ksZa] nq’{ks= esa tkus esa jksdFkke yxkuk rks lPps x`gLFkkpk;Z o xq# dk 

ije drZO; gSA   

2-  o/k ;k ihM+u vfrpkj & M.Ms] pkcqd] csar vkfn ls ihVuk] ‚kjhj dks d’V igq ¡pkuk rFkk dVqd opuksa 

ds }kjk fdlh dk eu nq[kkuk vkfn o/k vfrpkj gSA  

  vFkok euq’;-fr;Zapksa dks ykr] ?kewdk] ykBh] pkcqd vkfn ds izgkj ls d’V nsuk ,oa dBksj opuksa 

dk iz;ksx dj mUgsa ihM+k igq¡pkuk] ihM+u uked vfrpkj gSA 

  ;gk¡ o/k dk vFkZ izk.kh dks ihM+k nsuk gS] izk.kh dh gR;k djuk ugha gS D;ksafd izkf.k;ksa dh gR;k rks 

izk.k?kkr:i gksus ls ozruk‛k dk lwpd gS] ysfdu mlls fojfDr rks ozr-/kkj.k dky esa gh gks tkrh gSA 

;gh dkj.k gS fd jRudj.M Jkodkpkj esa bl vfrpkj dk uke *ihM+u* mfYyf[kr gSA  

  /;ku jgs fd dVq opu dks Hkh vfgalk.kqozr dk vfrpkj dgk gS( mldk dkj.k ;g gS fd dVq 

opu Hkh eeZPNsnh gksrs gSa] ekufld ihM+k nsrs gSaA dgk Hkh gS & *‛kjhj dk ?kko rks le; ikdj Hkj 

tkrk gS] ijUrq dVq opuksa dk ?kko le; ikdj Hkh ugha HkjrkA*  

  xq#tu ;k ikydtu ckyd ds fgrkFkZ mls ekjuk] Mk¡Vuk] QVdkjuk vkfn dj ldrs gSa( ysfdu 

ogk¡ Hkh ckyd ds fgrkFkZ funZ;rk ls ihVuk] xkyh-xykSp djuk mfpr ugha gSA xq# dh ekj ds 
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lEcU/k esa dgk Hkh gS & *vUnj gkFk ilkfj ds ckgj ekjr pksV* vFkkZr~ vUnj esa n;k-eerk ls Hkhxs 

xq# ek= /kedh nsrs gq, gYdh-gYdh pksV Åij ls yxkrs gSaA  

3-  Nsn ;k Nsnu vfrpkj & dku] ukd vkfn vaxksa dks ijfgr dh fojksf/kuh n`f’V ls Nsnuk-Hksnuk] 
viu;u djuk] Nsn vfrpkj gSA  

  vFkok euq’;-fr;Zapksa ds dku] ukd] vk s’B vkfn vaxksa d’V nsus dh n`f’V ls Nsnuk] og Nsnu 

uked vfrpkj gSA  

  bl vfrpkj ds vUrxZr ekrk-firk vkfn ds }kjk d.kZ-ukfldk vkfn ‚kjhj dss vo;oksa dks vkHkw’k.k 

igukus ds fy, Nsnuk-Hksnuk ‚kkfey ugha gSA blh izdkj jksx-fuokjd pspd vkfn ds Vhds vkfn 

yxokuk ;k chekj gksus ij lqbZ ¼bUtsD‛ku½ vkfn ds ek/;e ls bykt djuk Hkh bl Js.kh esa ugha gSA  

4-  vfrHkkj-vkjksi.k vfrpkj & vR;Ur yksHk ds dkj.k cSy] ?kksM+s vkfn ij mfpr Hkkj ls vf/kd Hkkj 

yknuk] vfrHkkj-vkjksi.k gSA  

  vFkok euq’;-fr;Zapksa rFkk mudh xkM+h ij cgqr cks> yknuk] vfrHkkj-vkjksi.k uked vfrpkj gSA  

 vFkok fdlh Hkh ekuo] ukSdj-pkdj vkfn o i‛kq ij mldh ‚kfDr ls vf/kd Hkkj U;k;-uhfr ls 

vf/kd dk;Z Hkkj] dj Hkkj] n.M Hkkj vkfn Hkh vfrHkkj-vkjksi.k ds vUrxZr vkrs gSaA tSls] ?kj esa lkl 

ds }kjk cgw ij ‚kfDr ds ckgj dk;Z Hkkj yknuk] fdlh Hkh ukSdj vkfn ls mldh ‚kfDr ds ckgj 

dke ysuk] mls osru de nsuk] ljdkj ds }kjk turk ij vuqfpr dj Hkkj yknuk] de nks’kh dks 

vf/kd n.M nsuk] xq# }kjk Hkh f‛k’; ij izk;f‛pÙk dk vuqfpr o ‚kfDr ls n.M nsuk] yM+dh ds firk 

ls tks ngst dh ek¡x djuk vkfnA 

  ‚kadk & vfrHkkj-vkjksi.k dks vfrpkj D;ksa dgk x;k gS \ 

  lek/kku & ‚kfDr ls vf/kd Hkkj yknus vkSj dfBu yEck jkLrk ikj djkus ls vk;q iw.kZ gksus ls 

igys gh i‛kq dh e`R;q gks ldrh gS vFkkZr~ og vdky esa gh ej.k dks izkIr gks ldrk gS( vr% i‛kqvksa 

ij mudh {kerk ds vuqlkj gh cks>k yknuk pkfg,] mUgsaa vYi le; rd vkSj de nwjh rd gh 

pykuk pkfg,] rFkk vf/kd rst pky ls Hkh ugha pykuk pkfg,A 

5-  vUu-iku-fujks/k ;k vkgkj-okj.kk vfrpkj & vius v/khu xk;] HkSal] ukSdj vkfn dks Hkw[k&I;kl dh 

ck/kk nsuk] le; ij Hkkstu-ikuh ugha nsuk] vUu-iku-fujks/k gSA /;ku jgs fd ewd izk.kh dqN dg ugha 

ikrs gSa] vUnj-vUnj ls rM+Q tkrs gSa & ;g egkiki gSA  

  vFkok euq’;-fr;Zapksa dks [kkus-ihus ls jksduk] og vUu-iku-fujks/k uked vfrpkj gSA  

  vFkok LokfJr lkl-llqj] cgw-csVs] ekrk-firk] ukSdj vkfn euq’; ,oa fr;Zap vkfn dks le; ij 

Hkkstu ugha nsuk ;k Hkkstu esa deh djuk ;k HkjisV Hkkstu ugha nsuk vkfn vkgkj-okj.kk uked 

vfrpkj dgykrk gSA 

vfgalk.kqozr ds cU/k vkfn vfrpkj ekuus esa gsrq
227
   

 **‚kadk & vfgalk.kqozr ds cU/k vkfn vfrpkj fdl ;qfDr ls fl) gksrsss gSa \ 

  lek/kku & vkxe vkSj vuqeku izek.k ls budh flf) gksrh gSA vfgalk.kqozr ds cU/k vkfn 

vfrpkj] vkxe-ijEijk ls pys vk jgs gSa D;ksafd ;s Øks/k] yksHk vkfn d’kk; Hkkoksa ls mRiUu gksssrs gSa vkSj 

Øks/kkfn] vfgalk ozr ds ey gSaA ftl izdkj lE;Xǹf’V ds vfrpkjksa dk fu:i.k djrs gq, *ekfyU;gsrqRokr~ 

vFkkZr~ efyurk ds gsrq gksus ls* & ,slk dg dj iwoZ esa vuqeku iz;ksx ls  fl) fd;k  gS] mlh  izdkj 

;gk¡ Hkh efyurk dk gsrq  gksus ls ;s vfrpkj fl) gSaA** 

fu’d’kZ 

1- vfgalk.kqozr/kkjh Jkod dks bu nks’kksa ls lnk cprs jguk pkfg,] D;ksafd bu nks’kksa ds lsou ls 

vfgalk.kqozr efyu gksrk gSA ;fn dnkfpr~ drZO;o‛k budk lsou djuk Hkh iM+s rks dkseyHkko ls dke 

ysuk pkfg,] nqHkkZo ls rks budk dHkh Hkh lsou u djsaA 
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2- ij-ihM+k-dkjd Nsnu-Hksnu-cU/ku dHkh Hkh ugha djuk pkfg,A 

3- ihM+k-dkjd opu eq[k ls ugha cksyuk pkfg,A 

4- ‚kfDr ls vf/kd dk;Z fdlh ls Hkh ugha ysuk pkfg,A tSls & pkj lokjh ds rk¡xs esa 6-7 lokjh ugha 

cSBkuk pkfg,A ;|fi e‛khu rks tM+ vpsru gksrh gS] ijUrq bl Js.kh esa ge vkWVks vkfn batu ls 

pyus okys okguksa ij iM+us okys vR;f/kd Hkkj dks Hkh ys ldrs gSa( gesa mu ij Hkh n;k djuk pkfg,A  

5- lsod vkfn dks os ftrus ?k.Vs dk;Z djus ds iSls ysrs gSa] mrus ?k.Vs bZekunkjh ls dke djuk pkfg,A 

blh izdkj Lokeh dks Hkh ‚kfDr ns[k dj dk;Z djkuk pkfg, o ikfjJfed Hkh iwjk nsuk pkfg,A 

6- fdlh Hkh izk.kh ds vkgkj esa jksd yxkuk] de Hkkstu nsuk] le; ij Hkkstu ugha nsuk vkfn dk;Z dHkh 

ugha djuk pkfg,A 

7- ykVh lafgrk
227v

 esa dgk gS fd cgqr dgus ls D;k \ v.kqozr /kkj.k djus okys Jkodksa dks ,slh dksbZ 

fØ;k ugha djuh pkfg,] ftlesa =l thoksa dh fgalk gksrh gksA 

8- vfgalkozr dks n<̀+ djus gsrq opuxqfIr] euksxqfIr] bZ;kZlfefr] vknkufu{ksi.k-lfefr ,oa jkf=HkkstuR;kx 

-ozr dk ikyu vo‛; djuk pkfg,A  

lR;k.kqozr ds vfrpkj 

 lR; vkSj vfgalk dk ijLij cgqr xgjk lEcU/k gSA ,d ds vHkko esa nwljs dk ikyu lEHko ugha 

gSA ;s nksuksa ijLij ,d-nwljs ds iwjd gSaA vfgalk] ;FkkFkZ lR; dks lkSUn;Z iznku djrh gS vkSj ;FkkFkZ 

lR;] vfgalk dks lqj{kk nsrk gSA vfgalkjfgr lR;] dq:i gS vkSj lR;jfgr vfgalk] {k.kLFkk;h gS] 

vlqjf{kr gSA blfy, vfgalk dh vkjk/kuk ds fy, lR; dh vkjk/kuk vfuok;Z gSA 

 lR;ozr dk iw.kZ:i ls ikyu rks eqfu;ksa ds }kjk gksrk gS vkSj ,dns‛k:i ls ikyu x`gLFk Jkod 

ds }kjk gksrk gSA tks x`gLFk] LFkwy vlR; Lo;a ugha cksyrk] u nwljs ls dgykrk gS] rFkk ftl opu ls 

vius ij ;k nwljs ij vkifÙk vk tkos & ,slk lR; Hkh ugha cksyrk gS( mls lUr iq#’k] LFkwy vlR; dk 

R;kx ;k lR;k.kqozr dgrs gSaA yksd-O;ogkj esa ftls LFkwy >wB le>k tkrk gS] mlh dk ;gk¡ xzg.k fd;k 

x;k gSA tSls & 1- ‚kiFk ysdj vU;Fkk dFku djuk vFkkZZRk~ tku-cw> dj >wB cksyukA  2- iap ;k tt 

¼U;k;k/kh‛k½ dsss in ij izfrf’Br gksdj vU;Fkk dguk ;k dgykuk ;k fu.kZ; nsukA  3- /keksZins’Vk cu dj 

vU;Fkk mins‛k nsukA  4- fo‛oLr djds >wB cksyukA  5- ,slk >wB Ckksyuk] tks vkifÙk dk dkj.k gksA 

 ftl izdkj LFkwy fgalk esa ladYih fgalk dk xzg.k fd;k tkrk gS] mlh izdkj LFkwy >wB esa 

ladYih >wB dk xzg.k fd;k tkrk gSA tks >wB] flQZ >wB cksyus ds fy, gh cksyk tkrk gS] tks bjknkiwoZd 

nwljs dks uqdlku igq¡pkus ds mÌs‛; ls >wB cksyk tkrk gS] mls bl Js.kh esa fy;k tkrk gSA lkekU; 

ln~x̀gLFk ls de ls de bruh vis{kk rks j[kh gh tk ldrh gSA 

 Hk;o‛k vk‛kko‛k Lusgo‛k ;k yksHko‛k de ls de ,slk vlR; ugha cksyuk] tks x`gfouk‛k ;k 

xzkefouk‛k dk dkj.k gks] og lR;k.kqozr gSA  

 lR;k.kqozr dks nwf’kr djus okyss ik¡p vfrpkjksa dk mYys[k djrs gq, rÙokFkZlw= esa dgk gS & 

  feF;ksins‛k-jgksH;k[;ku-dwVys[kfØ;k-U;klkigkj-lkdkjeU=Hksnk%A
228
 

 vFkkZr~ 1- feF;ksins‛k] 2- jgksH;k[;ku] 3- dwVys[kfØ;k] 4- U;klkigkj] 5- lkdkjeU=Hksn & ;s 

lR;k.kqozr ds ik¡p vfrpkj gSaA 

 tcfd jRudj.M Jkodkpkj ds vuqlkj ifjokn] jgksH;k[;ku] iS‛kwU;] dwV-ys[k-dj.k vkSSj 

U;klkigkj( ;s ik¡p lR;k.kqozr ds vfrpkj gSa] ftUgsa O;frØe uke ls dgk x;k gS & 

   ifjokn-jgksH;k[;k]  iS‛kwU;a  dwVys[kdj.ka  pA     

      U;klkigkfjrk∙fi p] O;frØek% iap lR;L;AA
229
 

 blh izdkj vferxfr Jkodkpkj ds vuqlkj & U;klkigkj] ijeU=Hksn] feF;ksins‛k] ijdwVys[k] 

vkSj nwljs dh xqIr ps’Vkvksa dks izdkf‛kr djuk & ;s ik¡p vfrpkj gSaA 

1- feF;ksins‛k ;k ifjokn & bUnzzz] pØorhZ vkfn in vkSj eks{k ls lEcfU/kr fØ;kvksa esa vU;Fkk izo`fÙk dj 

nsuk ;k muds izfr foijhr ckr dguk] feF;ksins‛k gSA 
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  vFkok feF;k opuksa }kjk nwljksa dks Bxuk] >wBh xokgh nsuk] nwljs dk viokn djuk] ;g lc Hkh 

feF;ksinss‛k gSA 

  vFkok feF;k mins‛k nsus dk nwljk uke ifjokn Hkh gSA fdlh dh fuUnk djuk] xkyh nsuk] opuksa 

ls ,slk okrkoj.k cukuk] ftlls ifjokj] lekt ;k jk’Vª esa v‛kkfUr mRiUu gks] ifjokn dgykrk gSA 

  vFkok lUekxZ ij yxs gq, fdlh dks Hkzeo‛k vU; ekxZ ij ys tkus dk mins‛k djuk] feF;ksins‛k 

gSA tSls] fdlh us vkyw vkfn tehdUn [kkus dk R;kx dj j[kk gS] ijUrq mls ;g le>k dj fd 

vkyw vkfn vuUrdk; ugha gSa] muds [kkus esa iqu% izo`Ùk djuk] feF;ksins‛k gSA /;ku jgs fd ,slk 

mins‛k ;fn ukle>h ls fn;k tkrk gS rks og vfrpkj gS vkSj ;fn tkucw> dj fn;k tkrk gS rks 

vukpkj gSA 

2- jgksH;k[;ku & L=h vkSj iq#’k ds }kjk ,dkUr esa fd;s x;s jgL; dk mn~?kkVu djuk] jgksH;k[;ku gSA  

 vFkok fdlh L=h ;k iq#’k dh ,dkUr dh xqIr ps’Vk ns[k dj ;k xqIr opu lqu dj fdlh vU; ls 

dg nsuk ;k izxV dj nsuk( og jgksH;k[;ku uked vfrpkj gSA  

  vFkok lao`r dk izdk‛ku jgksH;k[;ku gS vFkkZr~ fdlh us viuh dksbZ xqIr ckr crkbZ gks] og ckr 

fdlh rhljs ls dg nsuk ;k fo[;kr dj nsuk] jgksH;k[;ku gSA 

  vFkok fdlh ds xksiuh; jgL;ksa dks mtkxj djuk] izyksHku esa vkdj ns‛k dh j{kk] m|ksx ;k 

vFkZO;oLFkk lEcU/kh lwpuk,¡ vkfn fojksf/k;ksa dks nsuk] jgksH;k[;ku dgykrk gSA 

3- dwV-ys[k-fØ;k ;k dwV-ys[k-dj.k & fdlh ds ugha dgus ij Hkh fdlh nwljs dh  izzzzsj.kk ls ;g dguk 

fd mlus ,slk dgk gS ;k ,slk fd;k gS( bl izdkj oapuk] Ny] /kks[kk ;k Bxh djus ds mÌs‛; ls ys[k 

fy[kuk] dwV-ys[k-fØ;k gSA 

  vFkok udyh nLrkost cukuk] >wBs lfVZfQdsV cukuk] tkyh gLrk{kj djds fy[kk-i<+h esaa 

Qsjcny djuk vkfn dwV-ys[k-fØ;k dgykrh gSA 

4- U;klkigkj & dksbZ vkidks /ku lkSai x;k gks] oL=-vkHkj.k j[k x;k gks( ijUrq tc og okfil ysus 

vk;s vkSj lgh la[;k Hkwy dj dqN de ek¡xus yxs rks mlls ,slk dguk fd **gk¡! rqe ftruk dg 

jgs gks] mruk gh rqeus j[kk gS] mls rqe ys tkvks** & ;g U;klkigkj uked vfrpkj gSA 

  vFkok fgj.; vkfn fu{ksi esa vYi la[;k dk vuqKk opu U;klkigkj dgykrk gSA lqo.kZ vkfn 

xguk j[kus okys ds }kjk Hkwy ls vYi ;k de ek¡xus ij tkurs gq, Hkh *tks rqe ek¡xrs gks] ys tkvks* 

bl izdkj vuqKk opu dguk vkSj mls de nsuk] U;klkigkj uked vfrpkj dgykrk gSA 

  vFkok vius ikl j[kh fdlh dh /kjksgj u nsuk] ;k Hkqyk nsuk] fdlh dh lEifÙk gM+i ysuk] 

etnwjksa dks fu;ekuqlkj osru vkfn ugha nsuk ;k muesa dVkSrh vkfn djuk] U;klkigkj gSA 

5- lkdkjeU=Hksn ;k iS‛kwU; & iz;kstu] izdj.k] vax-fodkj] vFkok Hkzw-fo{ksi vkfn ds }kjk nwljs ds 

vfHkizk; dks tku dj] bZ’;kZo‛k mls izxV dj nsuk] lkdkj-eU=-Hksn vfrpkj gSA  

  vFkok fdlh dh dksbZ detksjh tku dj] mldk fcxkM+ djkus ds vfHkizk; ls fdlh dks fNi dj 

dg nsuk] pqxyh dj nsuk] og iS‛kwU; uked vfrpkj gSA  

  vFkok fdUgha nks yksxksa dks yM+okus ds fy, pqxyh djuk] b/kj-m/kj dh ckrsa cukuk] ihB-ihNs 

cqjkbZ vkfn djuk] iS‛kwU; dgykrk gSA  

fu’d’kZ 

1- Øks/k-eku-ek;k-yksHk ds o‛khHkwr gksdj ,slk opu ugha cksyuk pkfg,] ftlls vU; dk ?kkr gks tk,] 

viokn gks tk,] dyad yx tk, D;ksafd ogh rks fuU|-opu gSA 

2- ftl opu ls feF;kJ)ku gks tk,] /keZ ls NwV tk,] ozr-la;e-R;kx esa f‛kfFky gks tk,] dyg-
folaokn c<+ tk,] fo’k;ksa esa vuqjkx c<+ tk,] cgqr vkjEHk esa izo`fÙk gks tk,] vkrZ/;ku gks tk,] 

dkeosnuk izxV gks tk,] nwljs dh vkthfodk fcxM+ tk,] vi;‛k gks tk, & ,sls opu ugha cksysaA 

3- ,slk lR; opu Hkh ugha cksyuk pkfg,] ftlls viuk vkSSj nwljs dk fcxkM+ gks tk,] vkifÙk vk tk,] 

vuFkZ iSnk gks tk,] eeZ fNn tk,] jktk ls n.M gks tk,] /ku dh gkfu gks tk, & ,slk lR; opu 

Hkh >wB gh gSA 
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4- xkyh ds opu] Hk.M opu] uhp opu] fgalk ds opu] eeZPNsnh opu] vieku-lwpd opu] frjLdkj 

ds opu] vgadkj ds opu dHkh ugha cksyuk pkfg,A 

5- ftulw= ds vuqdwy] vius in ds fgr:i] cgqr i zykijfgr] izkekf.kd] lUrks’k mRiUu djus okys] /keZ 

dk izdk‛k QSykus okys opu dguk pkfg,A 

6- bl euq’; tUe essa rks ,d ok.kh cksyuk gh lkj gS] vk‛p;Zdkjh gSA ftlus bl ok.kh dks fcxkM+k] 

mlus viuk leLr tUe gh fcxkM+ fy;kA 

7- v;ksX; opuksa ls gh ?kj-?kj esa dyg] folaokn] ijLij esa oSj] ihVuk] ekjuk] izk.k ys ysuk vkfn 

fn[kkbZ nsrs gSaA  

8- vizrhfr] vfo‛okl] [ksn dk dkj.k ,d vlR; opu dks gh tkuuk pkfg,A 

9- ;fn x`gLFk vius HkksxksiHkksx ds lk/ku ek= ds lEcU/k esa lnks’k opu R;kxus esa leFkZ ugha gS rks vU; 

fujFkZd iki cU/k djus okys leLr vlR; opu dk vo‛; gh R;kx dj nsuk pkfg,A 

10- lR;ozr dk ikyu djus gsrq Øks/k] yksHk] Hk; vkSj gkL; dk R;kx djuk ,oa vkxekuqlkj opu vo‛; 

cksyuk pkfg,A  

vpkS;kZ.kqozr ds vfrpkj 

 fcuk fn;s gq, nwljs ds nzO; dks ugha ysuk] vpkS;kZ.kqozr gSA  

 pksjh Hkh fgalk dk gh ,d :i gSA tc dksbZ O;fDr] fdlh dh dksbZ oLrq pqjk ysrk gS] ;k Bx 

ysrk gS] rc mls cgqr ekufld ihM+k gksrh gS vkSj HkkSfrd d’V Hkh gksrk gS( vr% tc rd pksjh djus dk 

R;kx u gks] rc rd vfgalk dk ikyu Hkh ugha gks ldrk vkSj lR; dk fuokZg Hkh ugha gks ldrkA  

 pksjh ds iw.kZ R;kx djus ij vpkS;Z egkozr gksrk gS] ijUrq x`gLFk voLFkk esa pksjh dk iw.kZr% R;kx 

djuk lEHko ugha gS( vr% LFkwy pksjh ds R;kx:i vpkS;kZ.kqozr gksrk gSA tSls & fdlh iq#’k dk tehu esa 

xM+k gqvk /ku gks( fdlh Hkh LFkku esa] egy esa] efUnj esa] x`g vkfn esa fNik;k gqvk /ku gks( vkidks 

vekur lkSai x;k gks( vkids edku esa ;k nwljs ds edku esa vki dks fcuk crk;s&trk;s gh j[k x;k gks] 

xk¡o esa] uxj esa] jkLrs esa] ou esa] ckx esa iVd x;k gks] vki dks lkSai dj Hkwy x;k gks] iVd x;k gks( 

vki dks lkSai dj Hkwy x;k gks( fglkc esa] ys[ks esa pwd x;k gks( vki ds LFkku esa Hkwy ls j[k x;k gks] 

iVd x;k gks( vFkok ysu&nsu esa] fxurh esa] Hkwyk gqvk iSlk] #i;k] eqgj] vkHkj.k] oLrq vkfn egaxh ;k 

FkksM+s eksy dh gks( mls fcuk nh gqbZ xzg.k ugha djuk pkfg, ;k nwljs dh oLrq mBk dj fdlh vU; dks 

nsuk ugha pkfg,A 

 MkW- /keZpUn tSu us ftuok.kh ekfld if=dk esa *vpkS;Zozr vkSj uSfrdrk*
230
 & bl fo’k; ij ,d 

ys[k fy[kk gS] ftlesa mUgksaus orZeku ifjizs{; esa vpkS;Zozr ds egÙo dks js[kkafdr fd;k gSA mlds dfri; 

va‛k fuEu izdkj  gSa & 

1- vpkS;Zozr dk egÙo ekuoh; ifjizs{; esa gh le>k tk ldrk gSA i‛kq-if{k;ksa ds fy, pksjh dh dksbZ 

vo/kkj.kk ugha gSA tgk¡ mUgsa Hkkstu feyrk gS] os ogha mls xzg.k dj ysrs gSaA vr% mUgsa ;g cks/k 

ugha gksrk fd dgk¡ [kkuk pksjh dsss vUrxZr vk,xk vkSj dgk¡ ughaA 

2- pksjh ls nwljs ds vf/kdkjksa dk guu gksrk gS vkSj vius ewY;ksa dk iruA 

3- pksjh dks ekuo lekt esa gs; n`f’V ls ns[kk tkrk gS( pksj dh bTtr] lekt dh n`f’V esa dqN ughaA 

4- pksjh dks ekuo lekt esa rFkk ljdkj ds Lrj ij ,d n.Muh; vijk/k Lohdkj fd;k x;k gSA 

5- Hkxoku egkohj us pksjh dks *vnÙkknku* ‚kCn ls ifjHkkf’kr fd;k gSA ;g ‚kCn dh lw{e O;k[;k 

djrk gSA ftl oLrq ij fdlh dk O;fDrxr vf/kdkj ugha gS] mldks rks ge xzg.k dj ldrs gSaA 

mnkgj.kkFkZ & lw;Z ds izdk‛k] ok;q vkfn vusd oLrqvksa ij fdlh dk O;fDrxr vf/kdkj ugha gS( 

vr% ge mls lgt:i esa xzg.k dj ldrs gSa] fdUrq tgk¡ rd jksVh&diM+k&edku dh ckr gS( ogk¡ 

ge mls ewY; pqdk dj vFkok nwljs dh vuqefr ysdj xzg.k dj ldrs gSaA 

6- tSu lk/kq-lk/oh vius ikl QwVh dkSM+h Hkh ugha j[krs gS] vr% os viuh vko‛;Drk ds vuqlkj 

x`gLFkksa ls Hkkstu vkfn xzg.k djrss gSa( bUgsa xzg.k djus esa Hkh vusd fu;eksa vkSj mifu;eksaa dk 



prqFkZ v/;k; % vfrpkj % Lo:i ,oa fo‛ys’k.k    358 

ikyu djrs gSaA fu;eksa ds dkj.k os Hkw[k gkssrs gq, Hkh ,oa Hkkstu feyus ij Hkh dnkfpr~ mls ugha ys 

ikrs gSaA os viuh bPNkvksa ,oa vko‛;Drkvksa dks de vk Sj fu;eksa dks vf/kd egÙo nsrs gSaA blfy, 

lgt gh muds thou esa vnÙkknku ozr dk ikyu gks tkrk gSA os la;e ;k=k ds fy, fHk{kko`fÙk 

viukrs gSaA ;fn dgha izklqd ty miyC/k gS] fdUrq dksbZ nsus okyk u gks rkss os mls Lo;aa xzg.k ugha 

djrs gSaA 

7- vkt oLrq-laxzg dh dksbZ lhek ugha jg xbZ gSA ;g ekuo vius lq[k dss fy, nwljs ds Je dks Hkwy 

tkrk gS rFkk lkekftd uhfr-fu;eksa dks rkd esa j[k dj oLrq-laxzg esa yxk jgrk gSA 

8- jkT; ds fu;eksa esa LFkkuh; pqxh] okf.kfT;d dj] osV VSDl] vk; dj vkfn lcdk lekos‛k gkssrk gS 

fdUrq ,sls de gh O;kikjh gSa] tks iw.kZr;k bu fu;eksa dk ikyu djrs gSaA 

9- dj pksjh dks tSu lekt Hkh cqjk ugha ekurkA og dgrk gS fd ljdkjh fu;e gh brus dBksj gSa 

fd ;fn O;fDr dj pksjh u djs rks dqN Hkh dek u ldsxkA nwljh ckr] ;fn lc O;fDr dj pqdkus 

yxsa rks cktkj esa oLrqvksa ds nke vf/kd Å¡ps tk ldrs gSaA ljdkj dks dj ugha nsus okys yksx] 

cktkj esa de dher ij oLrq miyC/k djkrs gSaA ;g jkT;-fo#) dk;Z gS] tks iw.kZr;k R;kT; gSA 

10- pksjh ds vusd :i gSa( muesa dk;Z dh pksjh Hkh ,d pksjh gSA ftl dk;Z dks djus ds fy, 

ikfjJfed fy;k x;k gS] ;fn mls ge iw.kZ ugha djrs gSa rks ;g Hkh ,d rjg dh pksjh gh gSA  

11- pksjh dk ,d :i ys[ku dh pksjh gSA nwljs ds }kjk fy[ks gq, ekSfyd ys[kksa ,oa jpukvksa dks vius 

uke ls izdkf‛kr djokuk Hkh ,d pksjh gSA x`gLFkksa esa gh ugha] lk/kq-lkf/o;ksa eas Hkh bl izdkj dh 

izo`fÙk ns[kh tkrh gSA dksbZ ;g dgs fd fdlh ys[kd dks iSlk nsdj ge ml Ñfr dks vius uke ls 

izdkf‛kr djok;s arks blesa D;k nks’k gS \] ;g rks dksbZ vnÙkknku ugha gSA fdUrq xgjkbZ ls fopkj 

djus ij Kkr gksxk fd ;g Hkh ,d izdkj dk nks’k gh gSA 

12- vktdy fdlh ‚kkss/k dk Hkh isVsUV gksrk gSA mls nwljk dksbZ vius uke ls iz;ksx ugha dj ldrkA 

blh izdkj ys[ku esa Hkh dkWihjkbV ¼lokZf/kdkj lqjf{kr½ gksrk gS] nwljk mldh udy ugha dj 

ldrkA ;fn djrk gS rks ;g vijk/k gSA 

13- fcuk Je ds oLrq dh izkfIr dh Hkkouk] yksHk dh izo`fÙk] nwljksa dks /kks[kk nsus dh ykylk] vius 

dqfRlr laosxksa ij vfu;U=.k vkfn vusd dkj.k gSa] tks pksjh dh izo`fÙk dks tUe nsrs gSaA 

14- izHkq egkohj us tks vnÙkknku dk lUns‛k fn;k gS] og O;fDr dks Hkhrj ls fueZy cukrk gS rFkk 

nwljksa ds izfr vknjHkko mRiUu djrk gS] muds vf/kdkjksa dh j{kk ds Hkko dks lqjf{kr j[krk gS rFkk 

laxzg dh Hkkouk dks mRiUu ughaa nsrkA  

15- bl izdkj vnÙkknku-foje.k-ozr] O;fDr dks ckgÓ :i ls gh ugha] cfYd vH;Urj Lrj ij Hkh 

uSfrd ,oa /keZfu’B cukrk gSA egkRek dchj us dgk Hkh gSs & 

    ns[k  ijkbZ pwiM+h] er  yypkos thoA      

    :[kh-lw[kh [kk; ds] B.Mk ikuh ihoAA** 

 vpkS;kZ.kqozr ds ik¡p vfrpkj crkrs gq, rÙokFkZlw= esa dgk gS & 

  Lrsuiz;ksx-rnkg`rknku-fo#)jkT;kfrØe-ghukf/kdekuksUeku-izfr:idO;ogkjk%A
231
 

 vFkkZr~ 1- Lrsu-iz;ksx] 2- rnkg`rknku] 3- fo#)-jkT;kfrØe] 4- ghukf/kd-ekuksUeku] 5- izfr:id-
O;ogkj & ;s vpkS;kZ.kqozr ds ik¡p vfrpkj gSaA 

 jRudj.M Jkodkpkj esa vpkS;kZ.kqozr ds ik¡p vfrpkjksaaa a dk o.kZu fuEu izdkj ls fd;k x;k gS & 

    pkSjiz;ksx-pkSjkFkkZnku-foyksi-ln`‛klfUeJk%A    

    ghukf/kdfofuekua   iapkLrs;s  O;rhikrk%AA
232
 

 vFkkZr~ 1- pksjiz;ksx] 2- pksjkFkZiz;ksx] 3- foyksi] 4- ln`‛klfUeJ] 5- ghukf/kd-ekuksUeku & ;s  
vpkS;kZ.kqozr ds ik¡p O;frikr ¼vfrpkj½ gSaaA 

1- Lrsu-iz;ksx ;k pkSj-iz;ksx &  Lo;a rks Pkksjh ugha djuk] fdUrq nwljksa dks pksjh djus dh izsj.kk 

djuk] iz;qqDr djuk] izo`Ùk djuk ;k pksjh djus ds mik; crkuk( Lrsuiz;ksx dgykrk gSA 
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 vFkok pksjh dh ;kstuk cukuk] pksjh ;k pksj dh iz‛kalk djuk ;k leFkZu djuk] pksjh djuk 

vPNk ekuuk vkSj Lo;a ;k nwljs ds }kjk pksjh djus ds fy, rjg-rjg ds mik; crykuk( Lrsuiz;ksx 

dgykrk gSA 

  vFkok pksj dks rhu izdkj & eu ls] opu ls vkSj dk; ls iz;qDr djuk( Lrsuiz;ksx gSA 

2- rnkg`rknku ;k pksjkFkkZnku & pksjh dh oLrq [kjhnuk-cspuk] pksj-Mkdqvksa dks laj{k.k vkSj lgk;rk 

nsuk( pksjkFkkZnku dgykrk gSA  

  vFkok vius }kjk ftldss mik; ugha crk;s x;s gSa vkSj u ftldh vuqeksnuk gh dh xbZ gS & ,sls 

pksj ds pksjh djds yk;s x;s nzO; dks [kjhnuk] rnkg`rknku gSA 

  ‚kadk & O;kikjh tc eky [kjhnrk gS rks mls D;k irk \ & ;g pksjh dk eky gS ;k ugha( vr% 

pksjkFkkZnku uked nks’k dSls cusxk \ 

  lek/kku & pksjh dk eky dherh gksus ij Hkh cgqr lLrs nke esa fey tkrk gS] vU; izdkj ls Hkh 

;g vUns‛kk yxkuk dfBu ugha gksrk fd ;g eky vuSfrd rjhds ls cspk tk jgk gS( vr% [kjhnus 

okys dks Hkh le> esa vk tkrk gS fd ;g eky lgh gS ;k ughaA ,slh fLFkfr esa ml eky dks yksHko‛k 

[kjhnuk] pksjkFkkZnku dgykrk gSA 

3- fo#)jkT;kfrØe ;k foyksi & U;k;ekxZ dks NksM+ dj vU; izdkj ls fdlh dh tehu Nhu ysuk] 

vfrØe.k djuk] dCtk djuk] tek[kksjh djuk] dkykcktkjh djuk] egaxkbZ c<+kuk] rLdjh djuk] 

fj‛or[kksjh] lV~Vsckth vkfn( fo#)jkT;kfrØe ds mnkgj.k gSaA 

  mfpr U;k; dh jhfr dks NksM+ dj vU; jhfr ls /ku-xzg.k djuk rFkk jkT; dh vkKk ds fo#) 

dk;Z djds /ku vFkok vU; oLrqvksaa dk xzg.k djuk( foyksi uked vfrpkj gSA 

  vFkok jkT; esa foIyo gksus ij ghu-vf/kd rkSy esa oLrqvksa dk vknku-iznku djuk] 

fo#)jkT;kfrØe gSA tSls] ;q)dky esa ;k mlds ckn tks oLrqvksa dh tks CySd ekdsZfVax gksrh gS] og 

lc fo#)jkT;kfrØe gSA 

  vFkok ftl jkT; ds lkFk vius jkT; dk O;kikfjd lEcU/k fuf’k) gS] ml jkT; dks fo#) jkT; 

dgrss gSa rFkk fo#) jkT; ls lLrh oLrqvksa dks ykdj egaxs ewY; esa cspuk vkSj rLdj O;kikj dks 

c<+kok nsuk] fo#)jkT;kfrØe dgykrk gSA 

4- izfr:id@Ñf=e O;ogkj ;k ln`‛k lfUeJ & feykoV djuk] udyh dks vlyh crkuk] udyh nok 

;k vU; oLrqvksa dks cspuk] vkfn izfr:id O;ogkj dgykrk gSA vktdy udyh eksrh] udyh ?kh] 

udyh nok vkfn cgqr lh oLrq,¡ py iM+h gSa( mUgsa vlyh dg dj cspuk] ;k vlyh esa feyk dj 

cspuk] izfr:id O;ogkj ds mnkgj.k gSaA 

  vFkok leku :i-jax okyh udyh oLrq] vlyh oLrq esa feyk dj vlyh oLrq ds Hkko esa cspuk] 

ln`‛k-lfUeJ dgykrk gSA tSls & ?kh esa rsy dks fefJr djuk vkfnA 

  vFkok Ñf=e ;k >wBs lqo.kkZfn cuk dj] oapukiwoZd O;ogkj djuk] izfr:id ;k Ñf=e O;ogkj gSA   

5- ghukf/kd ekuksUeku & de rkSyuk] dj-pksjh djuk] fglkc esa gsjk-Qsjh djuk] vkfn ghukf/kd 

ekuksUeku dgykrk gSA ftlesa Hkj dj ;k ftlls rkSy dj oLrq yh ;k nh tkrh gS] mls eku dgrs 

gSaA tSls & izLFk] rjktw vkfnA rFkk ftlls uki dj dksbZ oLrq yh ;k nh tkrh gS] mls mUeku dgrs 

gSaA tSls & QqV] xt] ehVj vkfnA 

  vFkok ekius ;k rkSyus ds U;wukf/kd ck¡Vkssa ls ysunsu djuk vFkkZr~ fdlh oLrq dks nsrs le; ghu 

eku-mUeku dk vkSj [kjhnrs le; vf/kd eku-mUeku dk iz;ksx djuk] ghukf/kd ekuksUeku dgykrk 

gS vFkkZr~ nwljs dks nsrs le; de otu okys ck¡Vksa ls nsuk vkSj ysrs le; vf/kd otu okys ck¡Vksa dk 

iz;ksx djuk] ghukf/kd ekuksUeku gSA 

  ‚kadk & Lrsuiz;ksxkfn dks vfrpkj D;ksa dgk gS \ 

  lek/kku & rjktw o eki vO;ofLFkfr O;ogkj dks nwf’kr djus okyh ek;kpkjh gSA oLrq,¡ ysu-nsu 
djrs le; rkSyus ds cV[kjs decs‛kh j[kuk vkSj ekius ds nzks.kh vkfn ik= Hkh NksVs-cMs+ j[kuk] 
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O;ogkj dks foÑr dj nsrk gSA Ø;-foØ; dh oLrqvksa esa euekuk ewY; c<+k dj foØ; djrs gSa ,oa 

/ku lap; djrs gSa] blls iztk dks d’V gksrk gSA nkfjnzÓ-tU; ihM+k gksrh gSA ftl ns‛k esa O;kikjh 

vU;k; ls vuko‛;d vUu dk vf/kd lap; djds j[krs gSa] iztk dks ugha nsrs gSa( ogk¡ vU; rU=-dk;Z 

Hkh LFkfxr gks tkrs g SaA prq’inksa & i‛kqvksa dh O;oLFkk ugha gks ikrh gS] Qyr% ns‛k u’V gks tkrk gSA 

fu’d’kZ 

1- pksjh dh oLrq [kjhnus ls pksj dks pksjh djus dh izsj.kk feyrh gSA pksjh dk eky [kjhnus ls ijihM+k] 

jktHk; vkfn vusd nks’k mRiUu gksrs gSaA okLro esa ;gk¡ jktekxZ dks NksM+ dj vU; rjhds ls oLrq dks 

[kjhnk ;k cspk x;k gS( vRk% bls vfrpkj dgk x;k gSA 

2- vpkS;Zozr dh n<̀+rk ds fy, ‚kwU; ?kj esa jguk] fdlh ds }kjk NksM+s gq, ?kj esa jguk] fdlh dk;Z ds 

fy, nwljs dks euk ugha djuk] fHk{kk esa ‚kqf)] lk/kfeZ;ksa ds lkFk folaokn ugha djuk & bu dk;ksZa dks 

Hkh djus dk iz;Ru djuk pkfg,A 

czg~ep;kZ.kqozr ds vfrpkj 

 viuh fookfgrk L=h ;k fookfgr iq#’k ds flok ‚ks’k lc fL=;k¡ ;k iq#’kksa dks cqjh fuxkg ls ugha 

ns[kuk] czg~ep;kZ.kqozr gSA  

 ;|fi ;kSukpkj ;k eSFkqu ds loZFkk R;kx dks czg~ep;Z dgrs gSa] rFkkfi x̀gLFk dks fookg dk ekxZ 

[kqyk gqvk gSA tks viuh tkfr dh] dqyhu ?kj dh ,oa lk{khiwoZd fookfgr L=h esa lUrks’k /kkj.k djds] 

mlls vU; leLr L=h ek= esa jkxHkko dk R;kx djds] ijL=h] os‛;k] nklh] dqyVk] dqaokjh bR;kfn 

fL=;ksa esa fojkxrk dks izkIr gksdj] muls jkxHkkoiwoZd feyuk] opukyki djuk] voyksdu djuk] Li‛kZ 

djuk vkfn dk R;kx djuk] czg~ep;kZ.kqozr dgykrk gSA  

 bl ozr ds nwljs uke 1- ijL=hR;kxozr ;k ijiq#’kR;kxozr vFkok 2- LoL=hlUrks’kozr ;k Loiq#’k-
lUrks’kozr Hkh gSA nksuksa esa ls ,d uke fu’ks/kijd gS vkSj nwljk uke fof/kijd gS( vr% nksuksa dk vk‛k; 

,d gh gSA mUeqDr ;kSukpkj us vkt ,M~l vkfn dbZ ToyUr leL;kvksa dks tUe fn;k gS] buls ifjokj 

vkSj lekt esa v‛kkfUr vkSj foxzg QSyrk gSA 

 orZeku esa dke-lsou dh rqyuk ikS#’k ls dh tkrh gSA ,slk ekuk tkrk gS fd tks ftruk dkeqd 

gS ;k dke-iq#’kkFkZ djrk gS] og mruk gh cyoku ;k cy‛kkyh gS] fdUrq ;g ,d vR;Ur HkzkUr /kkj.kk gSA 

vf/kd dke-okluk detksjh dh lwpd gksrh gSA ,d ‚kks/k ls Kkr gqvk gS fd ‚ksj tSlk ‚kfDr‛kkyh 

tkuoj] o’kZ esa ,d ckj gh lEHkksx djrk gS( vU; i‛kq-i{kh Hkh vius fuf‛pr _rqdky esa gh dke-lsou 

djrs gSa] fdUrq ek= euq’; ds thou eas Hkksx dk dksbZ fu;e ;k lhek foosd ugha gSA 

 czg~ep;kZ.kqozr dks nwf’kr djus okys ik¡p vfrpkj crkrs gq, rÙokFkZlw= esa dgk gS & 

  ijfookgdj.ksRofjdkifjx`ghrk∙ifjx`ghrk-xeuk∙uaxØhM+k-dkerhozkfHkfuos‛kk%A
233
 

 vFkkZr~ 1- ijfookgdj.k]  2- ifjx̀ghrk bRofjdk xeu]  3- vifjx̀ghrk bRofjdk xeu]  4- vuax 

ØhM+k]  5- dkerhozkfHkfuos‛k & ;s czg~ep;kZ.kqozr ds ik¡ap vfrpkj gSaA 

 tcfd jRudj.M Jkodkpkj esaa czg~ep;kZ.kqozr ds ik¡p vfrpkj & 1- vU;fookgk∙∙dj.k]  2- 

vuaxØhM+k]  3- foVRo]  4- foiqyr`’k]  5- bRofjdkxeu & bUgas crk;k  gS & 

  vU;fookgk∙∙dj.kk∙uaxØhM+k-foVRo-foiqyr`’k%A     

  bRofjdkxeua  pk∙LejL;  iap  O;frpkjk%AA
234
 

1- ijfookgdj.k ;k vU;fookgk∙∙dj.k & dU;knku dks fookg dgrs gSaaA ftudk fookg djuk vius 

x`gLFk drZO; esa lfEefyr ugha gS] mudk Lusgo‛k fookg djuk] ijfookgdj.k gS vFkkZr~ viuh ;k 

vius vkfJr HkkbZ vkfn dh lUrku dks NksM+ dj] vU; yksxksa dh lUrkuksa dk fookg] izeq[k drkZ-/krkZ 
cu dj iw.kZ lg;ksx ds lkFk ru-eu-/ku ls djuk ;k djkuk] ijfookgdj.k ;k vU;fookgk∙∙dj.k 

¼vU;-fookg-vkdj.k vFkkZr~ nwljs dk fookg djus es iw.kZ lg;ksx nsuk½ dgykrk gSA 

  vFkok nwljs dk fookg djokuk] fnu-jkr mlh fpUrk esa jguk] vius ifjokj ds vykok nqfu;k Hkj 

ds fookg dh lkspuk] vkfn fØ;k,¡] ijfookgdj.k dgykrh gSaA 
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 vFkok lkrkosnuh;deZ vkSj pkfj=eksguh;deZ ¼ek;k] yksHk] jfr] gkL;] osn½ ds mn; ls o/kw ds oj.k 

djus dks fookg dgrs gSa( nwljs ds fookg dks ijfookg dgrs gSa( vkSj ij ds fookg djus dks 

ijfookgdj.k dgrs gSaA 

  if.Mr tqxyfd‛kksj eq[rkj us *lehphu /keZ‛kkL=* uked iqLrd esa fy[kk g S fd *vU;fookg* esa 

vU; ‚kCn dk vfHkizk; mu nwljs yksxksa ls gS] tks LokfJr dqVqEchtu ugha gSa vkSj *vkdj.k* ‚kCn dk 

vk‛k; lc vksj ls fookg-dk;Z dks lEiUu djuk vFkkZr~ ru-eu-/ku ls iwjk lg;ksx nsuk gSA ;gk¡ 

vius dqVqEch rFkk vkfJrtuksa dk fookg djuk rFkk nwljs ds fookg es ek= lykg-e‛kfojk vFkok 

lEefr nsuk] bl ozr ds fy, nks’k:i vFkok ck/kd ugha gSaA 

2- vuaxØhM+k & dke-lsou ds fuf‛pr vaxksa dks NksM+ dj vU; vaxksa ls dke-ØhM+k djuk] vuaxØhM+k 

dgykrh gSA  

  vFkok iq#’k dk fyax vkSj L=h dh ;ksfu] dkelsou ds vax gSa( mu vaxksa dks NksM+ dj vU; vaxksa 

ls Hkksx-fØ;k djuk] vuaxØhM+k gSA tSls & gLreSFkqu vkfnA ,slk djuk vLokHkkfod vkSj l̀f’V-fo#) 

gksus ls loZFkk oT;Z gSA 

  vFkok foÑr vkSj mPN`a[ky ;kSukpkj esa #fp j[kuk] vizkÑfrd eSFkqu djuk] vuaxØhM+k gSA 

3- foVRo & dkeqd ,oa yEiV O;fDr dks foV dgrs gSa vFkkZr~ foV iq#’kksa ds leku dqps’Vk djrs gq, 

Hk.M-opu cksyuk] foijhr fyax dk :i ;k Lokax cuk dj eu-opu-dk; ls dq‛khy dh izo`fÙk djuk 

;k nwljksa ls djkuk] foVRo uked vfrpkj gSA vFkok dke lEcU/kh dqps’Vk,¡ djuk] foVRo gSA 

4- dkerhozkfHkfuos‛k ;k foiqyr`’k & dke-lsou dh vfrr`’.kk] jfrfØ;k dk vfr‛k; djds c<+ jgk dke-
fo’k;d ifj.kke ,oa rhoz izo`fÙk djdss lrr dke-okluk ls ihfM+r jg dj fo’k;-lsou esa yxuk] 

mldh rhoz ykylk j[kuk] jkr-fnu mlh ds ckjs esa lkspuk] vU; dk;ksZa dk ugha #puk] 

dkerhozzzkfHkfuos‛k ;k foiqyr`’k uked vfrpkj gSA 

  ;|fi czg~ep;kZ.kqozrh dks Lo-L=h ;k Lo-iq#’k ds lkFk dke-lsou dk fu’ks/k ugha fd;k x;k gS] 

ijUrq ml ozrh dks Lo-L=h ;k Lo-iq#’k ds lkFk dke-lsou esa Hkh vfryEiVrk j[kus dk fu’ks/k] bl 

vfrpkj ds ek/;e ls fd;k x;k gSA blh izdkj nhf{krk] vfrckyk ;k gfj.kh vkfn fr;Zapuh ,oa dk’B] 

fp= vkfn esa iznf‛kZr fL=;ksa esa eSFkqu izo`fÙk dk fu’ks/k] blh vfrpkj ds }kjk fd;k tkrk gS D;ksafd 

buesa izo`fÙk] dke dh rhozrk ds fcuk ugha gks ldrhA blh izdkj L=h i{k esa Hkh mlls foijhr iq#’k 

vkfn ds izfr rhoz dkelsou ds vfHkfuos‛k dks le>uk pkfg,A 

5- bRofjdkxeu ;k ifjx`ghrk-vifjx`ghrk bRofjdkxeu & rÙokFkZlw= eas bl vfrpkj dks nks Hkkxksa esa 

foHkkftr fd;k gSA ,d dk uke ifjx`ghrk bRofjdkxeu gS rks nwljs dk uke vifjx`ghrk 

bRofjdkxeu gSA 

  ftldk LoHkko vU; iq#’kksa ds ikl vkuk-tkuk gS & ,slh L=h bRojh dgykrh gSA bRojh vFkkZr~ 

O;fHkpkfj.kh] dqyVk ;k vfHklkfjdkA ;gk¡ dqfRlr vFkZ eas *d* izR;; tqM+ dj bRofjdk ‚kCn cuk gSA 

 if.Mr dSyk‛kpUnz ‚kkL=h us ijiq#’kxkfeuh O;fHkpkfj.kh fL=;ksa dks bRofjdk dgk gSA
235
 

  ftl bRofjdk dk dksbZ ,d iq#’k Lokeh gS] tks ifj.khrk gS] fdUrq tks iqa‛pyh gS( og ifjx`ghrk 

bRofjdk dgykrh gS rFkk ftldk dksbZ iq#’k Lokeh ugha gS] tks fookfgr ugha gS] tks os‛;k ;k 

O;fHkpkfj.kh gksus ls nwljs iq#’kksa ds ikl vkrh-tkrh gS] og vifjx`ghrk bRofjdk dgykrh gSA bu 

nksuksa izdkj dh bRofjdkvksa ls lEcU/k j[kuk] muds ;gk¡ tkuk-vkuk] mlds t?ku Hkkx] Lru] eq[k] 

mnj vkfn dk fujh{k.k djuk] ljkx gkL; vkfn:i lEHkk’k.k djuk] gkFk-HkzdqVh-vk¡[k vkfn ds }kjk 

ladsr djuk] bR;kfn izdkj ls jkxh gksdj vusd dqps’Vk,¡ djuk] bRofjdkxeu ;k ifjx`ghrk-
vifjx`ghrk bRofjdkxeu uked vfrpkj gSA 

  jktokfrZd ds vuqlkj & Kkukoj.k deZ ds {k;ksi‛ke ls izkIr xku-ùR;kfn dyk vkSj pkfj=eksg 

ds L=hosndeZ ds mn; ls fof‛k’V vaxksikax ds ykHk ls tks ij-iq#’kksa dk lsou djrh gS] mudks vius 

vk/khu cukrh gS] og bRofjdk dgykrh gSA 
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  gfjoa‛kiqjk.k esa fy[kk gS fd LosPNkpkfj.kh dqyVk fL=;ksa ds ikl tkuk] bRofjdkxeu dgykrk gSA 

fu’d’kZ 

1- mDr vfrpkjksa esa of.kZr dk;ksZa dks djus ls jktHk;] yksdkiokn] ikideksZa dk vkxeu vkfn vusd nks’k 

mRiUu gksrs gSaA 

2- ozr esaa fo?u djus ;ksX; ifj.kke gh ml pkSFks ozr ds vfrpkj gSaa] fdUrq ml czg~ep;Zozr dk gh lokZax 

fo?kkr djus okys rks vfrpkj ugha gks ldrs gSaA 

3- ozr ds fo‛kks/kd ifj.kke & L=h-jkx-dFkk-Jo.k-R;kx] uo ckM+ ls czg~ep;Z-ozr-ikyu vkfn gSa] 

czg~ep;Zozr ds ?kkrd vukpkj:i ifj.kke & ij-L=h-je.k] os‛;k-eSFkqu vkfn gSa] rFkk czg~ep;Zozr dks 

efyu djus okys ,dns‛k ?kkrd ifj.kke & ijfookgdj.k] foVRo vkfn gSaA 

4- ;g ozr nsorkvksa ds }kjk Hkh iwT; gSA tks bl ozr dh j{kk djuk pkgrk gS] mls viuh fookfgrk L=h 

ds flok; vU; ekrk] cfgu] iq=h] iq=o/kq vkfn ds fudV rFkk ,dkUr LFkku esa Hkh ugha jguk pkfg,A 

blh izdkj fL=;ksa dks Hkh vius ;ksX; ifjfLFkfr;ksa dk ikyu djuk pkfg,A 

5- vU; fL=;ksa ;k iq#’kksa ds eq[k-us=kfn esa vius us=kfn dks tksM+ dj ;k xM+k dj ;k fLFkj j[k dj ugha 

ns[kuk pkfg,A blh izdkj vU; L=h ;k iq#’k dh rjQ fodkjHkko ls ugha ns[kuk pkfg,A 

6- ‚khyoUr iq#’kksa vkSj fL=;ksa ds us= rks vU; L=h ;k iq#’k dks ns[k dj rqjUr gh Lo;a eqfnzr ¼cUn½ gks 

tkrs gSaA  

7- dke-okluk mRiUu djus okys v‛yhy lkfgR; dks ugha i<+uk pkfg, vkSj rRlEcU/kh dFkk] ppkZ] 

Hkk’k.k bR;kfn fØ;k-dykiksa esa Hkkx ugha ysuk pkfg,A 

8- dkeksÙkstd oL= vkfn ugha iguuk pkfg, vkSj rnuq:i ‚kjhj dks ugha ltkuk pkfg,A blh izdkj 

dkeksÙkstd inkFkksZa dk lsou ugha djuk pkfg,A 

9- iwoZ dky esa ;fn Hkksx Hkksxs gSa rks mu Hkksxksa dk Lej.k ugha djuk pkfg,A 

10- czg~ep;Zozr dh n<̀+rk ds fy, gesaa fL=;ksa dh jkxHkjh dFkkvksa dks lquus dk R;kx] fL=;ksa ds euksgj 

vaxksa dks ns[kus dk R;kx] iwoZ esa Hkksxs gq, Hkksxksa ds Lej.k dk R;kx] mUeknksRiknd xfj’B Hkkstu ds 

lsou dk R;kx] vius ‚kjhj ds laLdkj dk R;kx Hkh vo‛; djuk pkfg,A 

11- orZeku esa tks ukVd flusek vkfn esa vfr‛k; vklfDr ns[kh tkrh gS] og dkefo’k;d rhoz vfHkyk’kk 

dk gh ifj.kke gSA blls czg~ep;Z dks xgjk /kDdk yx dj turk ds LokLF; vkSj lkSUn;Z dh xgjh 

gkfu gks jgh gS vkSj mÙkjksÙkj vlnkpkj dh o`f) esa lgk;rk feyrh gSA ,sls cgqr gh de yksx gSa] tks 

f‛k{kk dh n`f’V ls flusek ns[kus tkrs gSaA vFkok flusek Hkh ,sls cgqr gh de gksrh gSa] tks f‛k{kk dh 

n`f’V ls cukbZ ;k fn[kkbZ tkrh gSaaA vf/kdrj flusek cukus dk iz;kstu fpÙk dks fopfyr djuk jgrk 

gSA blls turk vU/kh gksdj muds tky esa Q¡lrh tkrh gSA blls ns‛k dh tks gkfu gks jgh gS] og 

vo.kZuh; gSA izR;sd ln~x̀gLFk dk drZO; gS fd Lo;a dks o vius cPpksa dks bl vlr~ izo`fÙk ls jksdsA 

12- LoL=h-HkksxkfHkyk’k] bfUnz;-fodkj] iq’V jl-lsok] L=h ds vaxksikax dk voyksdu djuk] L=h dk vf/kd 

lRdkj djuk] L=h dk lEeku djuk] iwoZHkksxkuqLej.k] vkxkeh HkksxkfHkyk’k] b’V fo’k;-lsou & ;s 

vczg~e ds nl izdkj gSaA
236
 

13- cgqr Hkkstu djuk vFkok Lokfn’V vkgkj dk xzg.k] rSykfn ls ‚kjhj dk laLdkj djuk] lqxfU/kr 

iq’iekyk vkfn inkFkksZa dk lsou ;k muls ‚kjhj dk laLdkj] xhr-u`R;kfn ns[kuk-lquuk] ‚k¸;k-ØhM+kx`g 

;k fp=‛kkyk vkfn dh [kkst djuk] dksey ‚k¸;k o vklu vkfn ij lksuk@cSBuk] dq‛khy O;fDr;ksa 

dh laxfr djuk] L=h dk laLkxZ] dVk{k djrh fL=;ksa ds lkFk [ksyuk] L=h esa fdlh izdkj dk ladYi 

;k fopkj djuk] L=h ds vaxksa dks ns[kuk] mUgsa ns[kus dk laLdkj eu esa j[kuk] vkHkw’k.k@vyadkj 

oL=kfn iguuk ;k muls ‚kjhj dk ‚kàxkj djuk] iwoZ esa fd;s Hkksxksa dk Lej.k djuk] vkxkeh Hkksxus 

dh vkdka{kk djuk] :ikfn bfUnz;-fo’k;ksa esa izse] b’V o iq’V jl dk lsou] vf/kd /ku dk xzg.k] jktk 

dh lsok] jkf= esa b/kj m/kj ?kweuk] ‚kqØk.kqvksa dk {kj.k djuk & ,sls vusd izdkj ls vczg~e ;k eSFkqu 

dk lsou gksrk gS] ;g lc laLkkj ds egknq%[kksa dk LFkku gSA tks egkRek la;eh] bUgsa R;kxrk gS] ogh 

n<̀+ czg~ep;Z dk /kkjh gksrk gSA
237
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14- os‛;k O;lu dk R;kxh Jkod] xhr-u`R;-ok| esa vklfDr dks] fcuk iz;kstu ?kweus dks] O;fHkpkjh iq#’kksa 

dh laxfr dks vkSj os‛;k ds ?kj vkus tkus vkfn dks lnk NksM+sA
238

 

15- ijL=h O;lu dk R;kxh Jkod ijL=h O;lu ds R;kx:i ozr dh ‚kqf) dks djus dh bPNk ls dU;k 

ds fy, nw’k.k yxkus dks vkSj xkU/koZ fookg vkfn djus dks NksM+sA
239
 

16- /keZ ds tkuus okys iq#’kksa dks HkksxifRu dk iw.kZ:i ls R;kx dj nsuk pkfg, D;ksafd ;|fi fookfgr 

gksus ds dkj.k og xzg.k djus ;ksX; gS] rFkkfi /keZifRu ls og loZFkk fHkUu gS] lc rjg ds vf/kdkjksa 

ls jfgr gS] blfy, mldk lsou djus esa nks’k gSA
240

 

17- ‚khy dk j{k.k djus okys iq#’k dks tSls L=h R;kxus ;ksX; gS] oSls gh ‚khy dk j{k.k djus okyh 

fL=;ksa dks Hkh ijiq#’k fuUnuh; vFkkZr~ R;kT; gSA
241
  

18- thon;k] bfUnz;neu] lR;] vpkS;Z] czg~ep;Z] lE;Xn‛kZu] Kku] ri & ;s lc ‚khy ds ifjokj gSaA
242
  

19- ‚kq) vkSj cq) vius fpRLo:i czg~e esa ijnzO;ksa dk R;kx djus okys O;fDr dh vizfrgr ifj.kfr:i 

tks p;kZ gksrh gS] mlh dks czg~ep;Z dgrs gSaA ;g ozr] leLr ozrksa esa lkoZHkkSe ds leku gSA tks iq#’k] 

bldk ikyu djrs gSa( os gh iq#’k] loksZRÑ’V vkuUn eks{klq[k dks izkIr djrs gSaA
243
   

20- blyksd vkSj ijyksd esa nq%[knk;h ftrus Hkh nks’k gSa] os lc euq’; dh eSFkqu laKk esa fo|eku gksrs gSaA  

21- dke ls ihfM+r euq’; ‚kksd djrk gS] foyki djrk gS] ifjrki djrk gS] fo’kkn djrk gS] jkr fnu ugha 

lksrk] b’V L=h vkfn dk Lej.k djrk jgrk gS vkSj vU;euLd gksdj /keZ-deZ lc Hkwy tkrk gSA 

22- dke ls ihfM+r euq’; dk ,d ,d {k.k ,d ,d o’kZ dh rjg chrrk gSA mlds lc vax osnukdkjd 

gksrs gSa vkSj og mRdf.Br gksrk gS] mldk eu mlh esa yxk jgrk gS] [kku-iku esa Hkh eu ugha yxrkA 

23- dkekrqj euq’; viuh gFksyh ij xky j[k dj nhueq[k gksdj cgqr lh O;FkZ fpUrk, ¡ fd;k djrk gSA 

‚khrdky esa Hkh ilhus esa Hkhx tkrk gSA fcuk dkj.k gh mlds vax dk¡irs gSaA og vUrjax esa dke dh 

fpUrk-fprk esa tyk djrk gSA tSls] vkx ls rik rkEcs dk nzo ihdj euq’; vUrjax esa tyk djrk gS] 

oSls gh og bfPNr L=h ds u feyus ij vUrjax esa tyrh gqbZ vjfr:i vkx dh Tokyk es tyrk gSA 

24- dkeksUeÙk iq#’k] viuh bfPNr L=h ds u feyus ij izk;% ioZr ls fxj dj ;k leqnz esa Mwc dj ;k o{̀k 

dh ‚kk[kk ij yVd dj vFkok vkx esa dwn dj ejus dh ps’Vk djrk gSA 

25- dke:ih liZ] ekufld ladYi:ih v.Ms ls mRiUu gksrk gSA mldh jkx-}s’k:ih nks ftg~ok,¡ gksrh gSa] 

tks lnk tyk djrh gSaA fo’k;:ih fcy esa mldk fuokl gksrk gSA jfr mldk eq[k gSA fpUrk:i 

vfrjks’k gSA yTtk mldh dk¡pyh gS] mls og NksM+ nsrk gSA en mldh nk<+ gSA vussd izdkj ds nq%[k 

mldk tgj gS & ,sls dke:ih liZ ls Mlk gqvk euq’; uk‛k dks izkIr gksrk gSA 

26- lc liksZa esa izeq[k vk‛khfo’k liZ gksrk gS] mlds }kjk Mls euq’; ds rks lkr gh osx gksrs gSa fdUrq 

dke:ih liZ ds }kjk Mls euq’; ds nl osx gksrs gSaA mu nl osxksa dk Øe bl izdkj gS & 

i. ftldks ns[kk ;k lquk] mlds ckjs esa lksprk gSA 

ii. mls ns[kus dh bPNk djrk gSA 

iii. nh?kZ fu‛okl ysrk gSA 

iv. ‚kjhj esa Toj p<+ tkrk gSA 

v. vax tyus yxrs gSaA 

vi. Hkkstu ugha #prkA 

vii. ewfPNZr gks tkrk gSA 

viii. mUeÙk gks tkrk gSA 

ix. vius dks Hkh ugha tkurkA 

x. ej tkrk gSA 

bl izdkj dkekU/k iq#’k ds ladYikuqlkj rhoz ;k eUn osx gksrs gSaA 

27- T;s’Bekl ds ‚kqDyi{k esa e/;kg~udky esa vkdk‛k ds fueZy jgrs gq, lw;Z oSlk ugha tykrk] tSlk 

dkeh iq#’k dks izTofyr dke tykrk gSA 
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28- lw;Z vfXu rks dsoy fnu esa gh tykrh gS fdUrq dkekfXu jkr-fnu tykrh gSA 

29- lw;Z ds rki ls cpus dk mik; rks Nkrk] ty vkfn gSa fdUrq dkekfXu ls cpus dk dksbZ mik; ugha gSA  

30- lw;Z dh xehZ rks peZ dks gh tykrh gS fdUrq dkekfXu] ‚kjhj vkSj vkRek] nksuksa dks tykrh gSA 

31- eSFkqulaKk ls ew<+ gqvk euq’;] ekr`oa‛k] fir`oa‛k] lkFk esa jgus okys fe=kfn] /keZ vkSj cU/kq-ckU/koksa dh Hkh 

ijokg u djds vdk;Z djrk gSA 

32- dke:ih fi‛kkp ds }kjk idM+k x;k euq’;] vius fgr-vfgr dks ugha tkurk D;ksafd og Hkh fi‛kkp 

ds }kjk idM+s x;s euq’; dh rjg vius o‛k eas ugha jgrkA 

33- tSls] uhp euq’;] fd;s x;s midkj dks Hkqyk nsrk gS( oSls gh dqYkhu oa‛k dk Hkh O;fDr mUeÙk gksdj 

iwoZ esa yTtkoku~ gksrs gq, Hkh fuyZTt gks tkrk gSA 

34- tSls] pksj tkxrs gq, O;fDr;ksa ij jks’k djrk gS( oSls gh dkeh iq#’k] la;ehtuksa ij jks’k djrk gSA 

dkeh iq#’k] fgrdkjh ckr dgus okys dks ‚k=q ds leku ns[krk gSA og /kkfeZd Hkko dks NksM+ dj] 

vkpk;Z] mik/;k;] lk/kq] vkfn prqfoZ/k la?k dk fojks/kh cu tkrk gSA 

35- dkekU/k iq#’k] rhuksa yksdksa ds lkjHkwr JqrKku ds ykHk vFkkZr~ Lok/;k; ds izfr #fp dks NksM++ nsrk gSA 

og fo’k;kU/k gksdj f=yksdiwftr vius Lo:i ds ekgkRE; dks Hkh Hkqyk nssrk gSA 

36- bfUnz;-fo’k;:ih ek¡l esa vklDr euq’;] ri] pkfj= vkSj lE;Xn‛kZu dks fruds dh rjg R;kx nsrk 

gSA Bhd gh gS & fo’k;:ih ek¡l ds yksHkh ds fy, dqN Hkh vdk;Z ugha gS] og lc vuFkksZa dks dj 

ldrk gSA 

37- fo’k;yksHkh euq’;] dqyhu vkSj cqf)eku gksrs gq, Hkh fo’k;-lsou ds fy, Kku vkSj dqy vkfn ls 

vR;Ur-ghu iq#’kksa dh lsok djus yxrk gSA og viuk lEeku [kksdj dqyhu iq#’kks a ds }kjk fufUnr 

mfPN’V Hkkstu vkfn uhpdeZ djrk gSA tSls] iqjk.kksa esa of.kZr okj=d uked dqyhu ;fr us urZdh ds 

fy, vR;Ur fufUnr dke fd;k FkkA  

38- dkeh euq’; dh opu-dq‛kyrk vkSj le>nkjh u’V gks tkrh gSA ‚kkL= esa izoh.k vfr rh{.k Hkh cqf) 

eUn gks tkrh gSA 

39- nq’V gfFkuh esa vklDr taxyh gkFkh dh rjg ew<+ dkeh iq#’k] us= okyk gksdj Hkh vU/kk gksrk gSA 

tSls] xksjlUnhi uked dkeihfM+r euq’;] ckjg o’kZ rd xf.kdk ds lkFk jg dj Hkh ;g ugha tku 

ldk fd xf.kdk ds iSj esa v¡xwBk ugha gSA 

40- lqdqekj gksus ij Hkh dkeh iq#’k] lnhZ] xehZ] I;kl] Hkw[k] [kksVh ‚k¸;k] [kjkc Hkkstu] ekxZ esa pyus dk 

Je vkfn lgrk gS vkSj Hkkjh cks>k Hkh mBkrk gSA mPp dqy esa tUek gqvk Hkh og fo’k;klDr gksdj 

xkrk gS] ukprk gS] nkSM+rk gS] [ksr tksrrk gS] vUu cksrk gS] [ksrh dkVrk gS] vukt fudkyrk gS] diM+s 

lhrk gS] cqurk gS & ;g lc dke] bfUnz;-fo’k;ksa ds o‛k gksdj vius vkSj viuh ifRu ds Hkj.k-iks’k.k 
ds fy, djrk gSA 

    bl izdkj vusd izdkj ls Hkxorh vkjk/kuk xzUFk esa lEcks/ku fd;k x;k gSA
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ifjxzgifjek.kozr ds vfrpkj 

 ckgÓ inkFkksZa dks ,df=r djus dh Hkkouk vkSj mlesa vklfDr gh ifjxzg gSA viuh vko‛;Drk ds 

vuqlkj inkFkZ dk lap; RkFkk mlesa vuklfDr dk Hkko j[kuk] ifjxzg-ifjek.k-ozr dgykrk gSA ifjxzg 

vFkkZr~ inkFkksZa esa vklfDr] fgalk gS rFkk inkFkksZa ds izfr eeRo ;k vklfDr dk R;kx] vfgalk gSA bl  ozr 

dk nwljk uke *bPNk-ifjek.k-ozr* Hkh gSA 

 ifjxzg nkss izdkj ds gksrs gSa & ,d] vUrjax ifjxzg vkSj nwljk] cfgjax ifjxzgA  

 psruk esa mBus okyh fodkj dh lHkh rjaxsa] vUrjax ifjxzg gSa vFkkZr~ dkeukvksa dk gh nwljk uke 

vUrjax ifjxzg gSA mlds pkSng Hksn of.kZr gSa & 1- feF;kRo] 2- Øks/k] 3- eku] 4- ek;k] 5- yksHk] 6- gkL;] 

7- jfr] 8- vjfr] 9- ‚kksd] 10- Hk;] 11- tqxqIlk] 12- L=hosn] 13- iq#’kosn] 14- uiqaldossnA ;s vkRek dh 

lgt LokHkkfod ‚kkfUr esa O;o/kku Mkyrs gSa( vr% bUgsa fgalk dgrs gSaA  
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 ml vUrjax ifjxzg esa tks fufeÙkHkwr ckgÓ inkFkZ gSa] mUgsa cfgjax ifjxzg ds uke ls tkuk tkrk 

gSA cfgjax ifjxzg esa 1- [ksr] 2- edku] 3-lksuk 4- pk¡nh] 5- /ku] 6- /kkU;] 7- nklh] 8- nkl] 9- diM+s] 10- 
crZu vFkok 1- {ks=] 2- okLrq] 3- /ku] 4- /kkU;] 5- f}in] 6- prq’in] 7- ‚k;uklu] 8- okgu] 9- oL=] 10 

crZu & bu n‛k inkFkksZa dk lekos‛k gksrk gSA  

 bl izdkj ifjxzg ds dqy pkSchl Hksn gks tkrs gSaA 

 mDr lHkh ckgÓ ifjxgksa esa viuh ‚kfDr] ifjfLFkfr vkSj vko‛;Drkvksa ds vuqlkj lhek ck¡/k dj 

mlds ckgj vuUr inkFkksZa dk eu-opu-dk; ls R;kx dj nsuk] ifjxzg-ifjek.k-ozr dgykrk gSA  

 vko‛;drk dks de djrs gq, thou Hkj ds fy, /ku /kkU; vkfn ckgÓ ifjxzg dk ifjek.k dj 

ysuk] ifjxzgifjek.kozr gSA  

 ifjxzg dk ifjek.k djuk Lo;a v.kqozr dk lwpd gS] vr% bl ozr ds uke ds lkFk v.kqozr ‚kCn 

dk iz;ksx ugha fd;k x;k gSA 

 ;|fi ;g ozr iapexq.kLFkkuorhZ Jkod dks gksrk gS vkSj mldks vUrjax ifjxzgksa esa Hkh dFkafpr~ 

ifjek.k gks tkrk gS D;ksafd mlds vuUrkuqcU/kh vkSj vizR;k[;kukoj.k d’kk; dk vHkko gks tkrk gS( bl 

izdkj ge dg ldrs gSa fd mlds feF;kRo dks NksM+ dj ckdh lHkh ifjxzgksa dk ifjek.k gks tkrk gSA 

feF;kRo dk rks prqFkZ xq.kLFkku esa gh vHkko gks tkrk gSA uksd’kk;ksa esa Hkh ge dg ldrs gSa fd 

vuUrkuqcU/kh vkSj vizR;k[;kukoj.k ds izHkko okyh gkL; vkfn d’kk;ksa dk vHkko gksus ls muesa Hkh ifjek.k 

gks tkrk gSA pwafd O;kogkfjd ǹf’V ls gesa ckgÓ ifjxzg gh n`f’Vxkspj gksrk gS( vr% O;ogkj esa ckgÓ 

ifjxzgksa ds ifjek.k dks vk/kkj cuk dj gh ;g ozr xzg.k fd;k tkrk gS vkSj muds vfrØe.k djus ij 

vfrpkj dh laKk dgh tkrh gSA 

 ifjxzgifjek.kozr ds ik¡p vfrpkj crkrs gq, rÙokFkZlw= esa dgk gS & 

  {ks=-okLrq-fgj.;-lqo.kZ-/ku-/kkU;-nklh-nkl-dqI;-izek.kk∙frØek%A
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 vFkkZr~ 1- {ks=-okLrq] 2- fgj.;-lqo.kZ] 3- /ku-/kkU;] 4- nklh-nkl] 5- dqI; & bu ifjxzgksa ds x`ghr 

ifjek.k dk mYya?ku djuk] ifjxzg-ifjek.k-ozr ds vfrpkj gSaA  

 bu vfrpkjksa ds ek/;e ls ;gh dgk x;k  gS fd tc ge ifjxzgifjek.kozr vaxhdkj djrs gSa] rc 

ge mDr n‛k izdkj ds ifjxzgksa dk ifjek.k djrs gSa( ysfdu ckn esa ml x`ghr ;k LohÑr ifjek.k dks 

Hkwy dj ;k izekno‛k mldk mYya?ku djuk] ifjxzg-ifjek.k-ozr dk vfrpkj gSA 

 vfrpkjksa dh ik¡p la[;k dks dk;e j[kus dh ǹf’V ls ;gk¡ mDr n‛k ifjxzgksa dks nks nks ds tksM+s 

cuk dj mUgsa ik¡p la[;k esa O;ofLFkr fd;k gSA bl izdkj rÙokFkZlw= esa of.kZr bu vfrpkjksa ds uke cu 

tkrs gSa & 1- {ks=-okLrq-izek.kkfrØe] 2- fgj.;-lqo.kZ-izek.kkfrØe] 3- /ku-/kkU;-izek.kkfrØe] 4- nklh-
nkl-izek.kkfrØe] 5- dqI;-Hkk.M-izek.kkfrØeA  

 n‛k izdkj ds ifjxzgksa dk lkekU; o.kZu fuEu izdkj gS &k 

 [ksrh-ckM+h ds dke vkus okyh tehu dks {ks= dgrs gSaA  

 ?kj edku vkfn dks okLrq dgrs gSaA 

 pk¡nh ds vkHkw’k.k vkfn dks fgj.; dgrs gSaA 

 lksus ds vkHkw’k.k vkfn dks lqo.kZ dgrs gSaA 

 xk; HkSal vkfn i‛kqvksa dks /ku dgrs gSaA 

 xsgw¡ pk¡oy vkfn vUu dks /kkU; dgrs gSaA 

 L=h :i ukSdj pkdj vkfn dks nklh dgrs gSaA 

 iq#’k :i ukSdj pkdj vkfn dks nkl dgrs gSaA 

 lksus pk¡nh ds vykok yksgs ihry vkfn ds crZuksa ,oa oL= vkfn dks dqI; dgrs gSaA 

 rhoz yksHk ds o‛khHkwr gksdj mDr ifjxzgksa dh e;kZnk dk mYya?ku djuk] izek.kkfrØe dgykrk 

gSA *esjk bruk gh ifjek.k gS] vFkok esjk bruk gh ifjxzg gS] mldh e;kZnk dk mYya?ku ugha gqvk* & 

,slk dg dj fofHkUu ifjxzgksa dh e;kZnk c<+k ysuk] izek.kkfrØe gSA  
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1- {ks=-okLrq-izek.kkfrØe & tSls] fdlh us ,d [ksr vkSj ,d edku j[kus dk ifjxzg-ifjek.k-ozr fy;k 

gks] fdUrq dkykUrj esa mls mlds [ksr ds ikl nwljk [ksr ;k mlds edku ds ikl nwljk edku fey 

tk, rks og nksuksa [ksrksa dh chp dh esM+ dks rksM+ dj ;k nksuksa edkuksa ds chp dh nhokj dks rksM+ dj 

,d ysos rks vkSj dgs fd esjk rks ,d gh [kssssr vkSj ,d gh edku gS rks ;g mldk {ks=-okLrq-
izek.kkfrØe dgyk,xkA 

2- fgj.;-lqo.kZ-izek.kkfrØe & tSls] fdlh us pk¡nh ds chl xgus vkSj lksus dss nl xgus j[kus dk ozr 

fy;k gks] fdUrq dkykUrj esa vfrfjDr lksuk ;k pk¡nh mls fey tk, rks mls mUgha xguksa esa c<+krs 

tkuk vFkok vfrfjDr xguksa dks /kjksgj ds :i esa b’V fe=ksa ds ;gk¡ j[k nsuk] fgj.;-lqo.kZ-
izek.kkfrØe dgyk,xkA 

3- /ku-/kkU;-izek.kkfrØe & tSls] fdlh us ik¡p xk; j[kus dk fu;e fy;k vkSj mlds ikl ik¡p xk; gSa 

Hkh] fdUrq muds xHkZ jg tkus ij mls xk; u eku dj cNM+k vkfn eku dj j[kukA blh izdkj 

fdlh ds ikl /kkU; ds izek.k ls vf/kd /kkU; gks tkus ij mls vU; fj‛rsnkjksa ds ikl j[k nsuk vkSj 

vius ikl [kre gks tkus ij muls ys vkuk] /ku-/kkU;-izek.kkfrØe dgyk,xkA 

4- nklhnklizek.kkfrØe & iwoZ dky esa Hkkjro’kZ esa Hkh nklh-nkl dh izFkk izpfyr Fkh vkSj tks ftrus 

vf/kd nklh-nkl j[krk Fkk] og mruk gh cM+k vkneh le>k tkrk FkkA og izFkk cgqr dqN va‛k esaaa 

cUn gksdj ukSdj-pkdj j[kus dh i)fr pkyw gqbZ gSA nklh-nkl viuh tk;nkn le>s tkrs Fks] fdUrq 

ukSdj pkdj tk;nkn esa ifjxf.kr ugha fd;s tkrs] vr% orZeku dky ds vuqlkj ftlds ;gk¡ ftrus 

ukSdj pkdj gksa] mudh la[;k dks c<+kus dh Hkkouk j[kuk vkSj muds lkFk ekuoksfpr O;ogkj u dj 

mUgsa viuh tk;nkn le>uk] nklhnklizek.kkfrØe gSA 

5- dqI;izek.kkfrØe & oL=ksa vkSj crZuksa vkfn dk izek.k fuf‛pr djds mUgsa izkIr djds] mlds izek.k dk 

mYya?ku djuk] dqI;izek.kkfrØe gSA 

 jRudj.M Jkodkpkj esa bu vfrpkjksa dks ifjfer-ifjxzg-ozr ds fo{ksi dgrs gq, fcYkdqy vyx rjhds 

ls izLrqr fd;k gS &  

   vfrokguk∙frlaxzg-] foLe;-yksHkk∙frHkkjogukfuA        

   ifjfer-ifjxzgL;]   fo{ksik%   iap   y{;UrsAA
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 vFkkZr~ 1- vfrokgu] 2- vfrlaxzg] 3- vfrfoLe;] 4- vfryksHk] 5- vfrHkkjogu & ;s ik¡p vfrpkj 

ifjxzg-ifjek.k-ozr ;k ifjfer-ifjxzg-ozr ds gSaA 

1- vfrokgu & yksHk ls] vf/kd ykHk dh bPNk ls okgu dks vf/kd pykuk( cSy] ?kksM+k vkfn lq[kiwoZd 

ftruk py ldrs gSa] mlls vf/kd pykuk] vf/kd dke ysuk vkfn vfrokgu uked vfrpkj gSA 

  vFkok vf/kd ykHk dh vkdka{kk ls ‚kfDr ls T;knk nkSM+uk-Hkkxuk] fnu-jkr vkdqy-O;kdqy jguk 

vkSj vius v/khuLFkksa ls fu;efo#) vf/kd dke djokuk] vfrokgu dgykrk gSA 

  vFkok yksHk dh rhozrk dks de djus ds fy, ifjxzg dk ifjek.k dj ysus ij Hkh dksbZ yksHk ds 

vkos‛k esa vf/kd okgu j[krk gSA cSy vkfn i‛kq ftrus ekxZ dks lq[k ls ikj dj ldrs gSa] mlls 

vf/kd ekxZ ij mUgsa pykrk gS rks mldh ;g fØ;k vfrokgu dgykrh gSA tSls & bl ozr dks /kkj.k 

djus okys fdlh O;fDr us cSy vkfn dh la[;k rks de dj yh] ijUrq mudh la[;k ds vuqikr ls 

[ksrh rFkk ekxZ dk ;krk;kr de ugha fd;k( blfy, mu de fd;s gq, cSyksa vkfn dks gh vf/kd pyk 

dj viuk dke iwjk djrk gS & ,slh fLFkfr esa mls vfrokgu uked vfrpkj yxrk gSA  

2- vfrlaxzg & vf/kd ykHk dh Hkkouk ls oLrqvksa dk vf/kd le; rd vkSj vf/kd ek=k esa laxzg djuk] 

vfrlaxzg uked vfrpkj dgykrk gSA 

3- vfrfoLe; & O;kikj vkfn esa Lo;a dks vf/kd ykHk gksus ij vgadkj djuk vFkok nwljs dks vf/kd 

ykHk ns[k dj fo’kkn djuk] eu gh eu bZ’;kZ djuk] vfrfoLe; dgykrk gSA  
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  vFkok lax`ghr oLrq dks orZeku Hkko ls csp nsus ij fdlh dk ewy Hkh olwy ugha gqvk vkSj nwljs 

ds }kjk dqN le; ckn cspus ij mls vf/kd ykHk gqvk & ,slh fLFkfr esa yksHk ds vkos‛k esa vfr[ksn 

djuk] vfrfoLe; dgykrk gSA blds vUrxZr vfr[ksn ds lkFk vfrg’kZ dks Hkh ‚kkfey fd;k tk 

ldrk gSA  

4- vfryksHk & O;kikj vkfn esa Lo;a dks fof‛k’V ykHk gksus ij Hkh vkSj vf/kd ykHk dh bPNk djuk] 

vfryksHk uked vfrpkj dgykrk gSA 

5- vfrHkkjogu & fdlh O;fDr dh lkeF;Z ds ckgj mlls vf/kd C;kt vkfn olwy djuk] vfrHkkjogu 

uked vfrpkj dgykrk gSA  

  vFkok vf/kd dekus dh bPNk ls okgu] i‛kqvksa ;k ukSdj vkfn ij lkeF;Z ls vf/kd Hkkj yknuk] 

dke dk cks>k c<+kuk] vfrHkkjogu gSA 

  vfrokgu vkSj vfrHkkjogu esa ;gh vUrj gS fd vfrokgu esa okguksa dh la[;k vf/kd c<+kuk ;k 

mrus gh okguksa dks vf/kd ekxZ rd pykuk vkrk gS tcfd vfrHkkjogu esa mu okguksa ij vf/kd Hkkj 

yknuk vkrk gSA   

fu’d’kZ  

1- bPNkvksa dk lalkj vlhe gSA ;fn mls lhfer u fd;k tk, rks ekuo dks nkuo cuus esa nsj ughaa 

yxrhA vR;f/kd ifjxzg dk vFkZ gksrk gS fd vU;k; djukA vU;k; vkSj ‚kks’k.k egkfgalk gSA tks 

‚kksf’kr gksrk gS] og Hkh fgald gks tkrk gSA ,slh fLFkfr esa lekt vkSj jk’Vª dh ‚kkfUr Hkax gkssssusss esa nsj 

ugha yxrhA 

2- mDr vfrpkjksa esa of.kZr fØ;kvksa ls lekt esa vlUrqyu dh fLFkfr curh gSA buls O;fDrxr vijk/k 

rks gksrk gh gS] cfYd lkekftd vijk/kksa esa Hkh c<+ksrjh gksrh gSA 

3- ‚yksdokfrZdkyadkj esa dgk gS & {ks=] okLrq] vkfn esa Lo;a izfrKkiwoZd fd;s x;s ozrksa esa vfrØe.k] 

lUrks’k dk ,dns‛k ?kkr djus esa dkj.k gksrss gSa( ijUrq tks lUrks’k dk fdafpr~ Hkh ?kkr ugha djrs & 

,sls nku] iwtu vkfn vfrpkj ugha gSa] cfYd os lUrks’ko/kZd vkSj ifjek.kozr ds iks’kd xq.k gSaA
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4- vifjxzgozr dh ǹ<+rk ds fy, euksK bfUnz; fo’k;ksa esa jkx ,oa veuksK bfUnz; fo’k;ksa esa }s’k ugha 

djuk pkfg,A 

Jkod ds rhu xq.kozrksa ds ik¡p-ik¡p vfrpkj 

fnXozr ds vfrpkj 

 thou Hkj ds fy, viuh R;kxo`fÙk ds vuqlkj iwoZ vkfn lHkh fn‛kkvksa dh e;kZnk fuf‛pra djds 

ckgj /keZdk;Z ds flok vU; fufeÙk ls tkus-vkus vkfn:i fdlh izdkj dk O;kikj ugha djuk] 

fnfXojfrozr gSA  

 bl ozr esa ,d ckj LohÑr fn‛kkvksa dh e;kZnk dks dkykUrj esa ?kVk;k rks tk ldrk gS] ijUrq 

c<+kuk fdlh Hkh gkyr esa lEHko  ugha gSA  

 fnXozr] ;g rhu xq.kozrksa dk ,d Hksn gSA ;s iapk.kqozrksa dks xq.kkdkj:i ls c<+kus okys gksus ls 

xqq.kozr dgykrs gSaA vfgalk /keZ dh o`f) ds fy, n‛k fn‛kkvksa ds lewg eas fdlh izfl) leqnz] unh] ioZr] 

ou] ns‛k] vkfn ds ek/;e ls ifjek.k djds] ifjek.k dh gqbZ lhek ls ckgj ej.ki;ZUr Lo;a xeu ugha 

djuk] fdlh dks ugha cqykuk] fdlh dks ugha Hkstuk] oLrq ugha ek¡xuk] vkfn fnXozr dgykrk gSA /;ku jgs 

fd fnXozr dh e;kZnk ek= iki dk;ksZa ls fuo`fÙk ds fy, gksrh gS] /keZdk;Z ls fuo`fÙk ds fy, ughaA  

 fnXozr ds ik¡p vfrpkj crkrs gq, rÙokFkZlw= esa dgk gS & 

  Å/okZ∙/kfLr;ZXO;frØe-{ks=o`f)-Le`R;Urjk∙∙/kkukfuA248
 

 vFkkZr~ 1- Å/oZ-O;frØe] 2- v/kks-O;frØe] 3- fr;Zx~-O;frØe] 4- {ks=o`f)] 5- LeR̀;Urjk/kku & ;s 

fnfXojfr ds ik¡p vfrpkj gSaA  
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 jRudj.M Jkodkpkj esa bu vfrpkjksa ds ukekas esa O;frØe ds LFkku ij O;frikr ‚kCn dk iz;ksx 

fd;k gSA muds vuqlkj bu vfrpkjksa ds uke fuEu izdkj gSa & 1- Å/oZ-O;frikr] 2- v/kks-O;frikr]     
3- fr;Zx~-O;frikr] 4- {ks=o`f) vkSj 5- foLej.kA 

 ^^ifjek.k dh xbZ fn‛kk dh vof/k dk mYya?ku dj nsuk] vfrØe ;k vfrikr dgykrk gSA 

fo‛ks’k:i ls vfrØe ;k vfrikr dj nsuk] O;frØe ;k O;frikr dgykrk gSA ;g vfrØe ;k vfrikr 

Å/oZfn‛kk] v/kksfn‛kk vkSj fr;ZfXn‛kk ds fo’k;ksa dh fHkUurk ds ls rhu izdkj dk gSA mDr O;frØeksa ds 

gksus esa dkj.k izekn] eksg ,oa fpÙk-O;klax gksrs gSaA iz;kstu fcuk ;k vKku ls budk vfrØe ;k vfrikr 

fd;k tk,xk rc rks vfrpkj gS] vU; izdkj ls cqf)iwoZd vfrØe ;k vfrikr djus ij rks vukpkj gh gS 

D;ksafd vKkuo‛k ;s vfrØe gks tk,¡ rks iqu% lEHky dj ozrksa dh j{kk dj yh tkrh gS] ckn esa vfrØkUr 

LFky esa tkus dk loZFkk R;kx dj fn;k tkrk gS] vU; dks Hkh ugha Hkstk tkrk gS] ;fn vfrØkUr LFkku ls 

fdlh oLrq dk ykHk fd;k tk, rks mldk R;kx dj fn;k tkrk gSA 

   Å/okZfrØe.kk|k% L;q%] ‚khyL;k|L; iap rsA 

   rf}jR;qi?kkfrRokÙks’kka    rf)     eyRor%AA  

 vFkkZr~ fnfXojfr ‚khy ds Å/oZfn‛kk vfrØe.k vkfn ik¡p vfrpkj gSa D;ksafd ;s ml fnfXojfr ozr 

dk bZ’kn~ ?kkr djus okys gSa( vr% os ml ozr ds ey gSaA ozr dk lewy ?kkr ugha dj nsus ls vkSj ozr ds 

iks’kd Hkh ugha gksus ls bu efyurk ds dkj.kksa dks ozr dk ,dns‛k Hkax dj nsus dh vis{kk vfrpkj dgk 

x;k gSA**
249
   

1- Å/okZfrØe ;k Å/okZf/kikr & e;kZfnr ioZr] Hkwfe vkfn ls Åij p<+uk] Å/okZfrØe dgykrk gSA  

  vFkok ioZr] Lrwi] Vhyk vkfn ds Åij e;kZnk dk vfrØe djrs gq, p<+us ij Å/okZfrØe gksrk 

gSA tSls] ioZr rd dh Å¡pkbZ dh e;kZnk dks yksHko‛k foeku vkfn dh lokjh djds Hkax dj nsuk] 

Å/okZfrikr vfrpkj gSA  

2- v/kksfrØe ;k v/kLRkkr~-O;frikr & e;kZfnr v/kksHkkx ls uhps dwikfn esa mrjuk] v/kksfrØe gSA  

  vFkok dqvk¡ njkZ vkfn esa yksHko‛k e;kZnk ds uhps mrj tkuk] vkfn fØ;kvksa ls v/kksfrØe gksrk 

gSA tSls] dqvk] ckoM+h] rkykc vkfn esa uhps mrjus dh x`ghr e;kZnk dk Hkax dj nsuk] v/kLrkr~-
O;frikr gSA 

3- fr;Zd~-O;frØe ;k fr;Zd~-O;frikr & Hkwfe ds fcy] xqQk vkfn esa izos‛k djds e;kZnk dk mYYka?ku 

djuk] fr;Zd~-O;frØe dgykrk gSA  

  vFkok fcy esa ?kql tkuk] lqjax esa izos‛k dj tkuk vkfn ls fr;ZxfrØe gks tkrk gSA tSls] ns‛kksa] 

xqQkvksa vkfn esa izos‛k dj x̀ghr e;kZnk dks Hkax dj nsuk] fr;Zd~O;frikr gSA 

4- {ks=o`f) & yksHk d’kk; ds o‛khHkwr gksdj LohÑr e;kZnk dk ifjek.k c<+k ysuk] {ks=o`f) dgykrk gSA 

vFkok iwoZ fn‛kk dh e;kZnk dks ?kVk dj] mls if‛pe ns‛k dh e;kZnk esa tksM+ ysuk] ;g {ks=o`f) gSA  

  vFkok pkjksa vksj xzg.k dj yh xbZ fn‛kk dk yksHk ds vkos‛k ls vf/kdius dk vfHkizk; j[kuk] 

{ks=o`f) gSA tSls] e;kZnk dk {ks= fdlh fo‛ks’k iz;kstu gsrq c<+k ysuk] {ks=o`f) gSA 

5- Le`R;Urjk/kku ;k foLej.k & fuf‛pr dh xbZ e;kZnk dks Hkwy tkuk vFkkZr~ *brus ;kstukfn ls vkxs 

ugha tkÅ¡xk* & ,slh tks izfrKk dh Fkh] mls Hkwy tkuk] Le`R;Urjk/kku ;k foLej.k dgykrk gSA  

  vFkok fu;r lhek dks Hkwy dj] vU; U;wukf/kd Lef̀r;ksa dk vfHkizk; j[kuk] Le``R;Urjk/kku gSA 

vKku] vpkrq;Z] lUnsg] vfrO;kdqyrk] vU;euLdrk] vfryksHk vkfn ds dkj.k Le`fr dk Hkza‛k gks tkrk 

gSA tSls] fdlh us iwoZ fn‛kk esa lkS ;kstu dk ifjek.k fd;k Fkk ;k ipkl ;kstu dk fd;k Fkk] mls 

xeu djrs le; Li’V:i ls Lej.k ugha jgk fd eSaus lkS ;kstu dk ifjek.k fd;k Fkk ;k ipkl 

;kstu dk fu;e fd;k Fkk] ml ozrh dk ipkl ;kstu ls vkxs tkus ij rks vfrpkj gS vkSj lkS ;kstu 

dk vfrØe djus ij vukpkj gks tk,xkA    



prqFkZ v/;k; % vfrpkj % Lo:i ,oa fo‛ys’k.k    369 

ifjxzgifjek.kozr vkSj fnXozr ,oa muds vfrpkjksa esa vUrj 

1- nksuksa ds vf/kdj.k ;k fo’k; fHkUu-fHkUu gSaA 

2- ifjxzgifjek.kozr esa {ks=] okLrq vkfn nl izdkj ds ckgÓ ifjxzgksa dk ifjek.k fd;k tkrk gS( ijUrq 

fnXozr essa fn‛kkvksa esa tkus dh e;kZnk dh tkrh gSA 

3- fn‛kkvksa esa {ks=] okLrq vkfn ds leku ifjxzgcqf) dks vkRelkr~ djds ifjek.k ugha fd;k tkrkA 

fu’d’kZ 

  tks v.kqozrh x`gLFk] n‛k fn‛kkvksa dh e;kZnk ysdj jgrs gSa] muds e;kZnk ds Hkhrj rks v.kqozr gh 

jgrs gSa] fdUrq e;kZnk ds ckgj leLr =l-LFkkoj thoksa dh v.kq ek= Hkh fgalk vkfn ik¡pksa ikiksa dk iw.kZ 

R;kx gksus ls v.kqozr Hkh egkozrius dh ifj.kfr dks izkIr gks tkrs gSaA ;|fi fu‛p; ls muds lk{kkr~ 

egkozr ugha gksrs D;ksafd v.kqozrh ds izR;k[;kukoj.k d’kk; dk eUn mn; fo|eku gkssrk gSA fQj Hkh 

mRlkg c<+kus ds gsrq ls mUgsa mipkj ls egkozrh Hkh dgk tkrk gSA okLrfod egkozr esa rks uXu fnxEcj 

voLFkk esa fgalkfn ik¡pksa ikiksa dk eu-opu-dk;iwoZd dr̀-dkfjr-vuqeksnuk ls lgt iw.kZ R;kx gksrk gSA 

ns‛kozr ds vfrpkj 

 fnXozr esa x`ghr e;kZnk ds vUrxZr iz;kstu ds vuqlkj ?kM+h ?k.Vk fnu i{k vkfn dss fglkc ls 

{ks= dk ifjek.k fuf‛pr djdss mldss ckgj /keZdk;Z ds flok vU; fufeÙk ls tkus vkus vkfn:i fdlh 

Hkh izdkj dk O;kikj ugha djuk]  ns‛kfojfrozr gSA  

 ;|fi ;g ozr fu;r le; ds fy, fy;k tkrk gS] rFkkfi ,d ckj LohÑr ozr dh dkye;kZnk 

iwjh gksus ds lkFk gh iqu% uohu ghukf/kd ns‛ke;kZnk ys yh tkrh gSA  

 ns‛kozr ds ik¡p vfrpkj crkrs gq, rÙokFkZlw= esa dgk gS & 

  vku;u-izs’;iz;ksx-‛kCn-:ikuqikr-iqn~xy{ksik%A
250
 

 vFkkZr~ 1- vku;u] 2- izs’;iz;ksx] 3- ‚kCnkuqikr] 4- :ikuqikr] 5- iqn~xy{ksi & ;s ns‛kozr ds ik¡p 

vfrpkj gSaA  

 jRudj.M Jkodkpkj] vferxfr Jkodkpkj vkfn esa bu vfrpkjksa ds Øe ,oa ukeksa esa fdafpr~ 

vUrj izrhr Hkh izrhr gkssrk gSA tSls] izs’;iz;ksx dks izs’k.k ;k ;ksT;;kstu] ‚kCnkuqikr dks ‚kCnkfHkO;fDr ;k 

tYiu] :ikuqikr dks :ikfHkO;fDr ;k ‚kjhjlaKk Hkh dgk x;k gSA 

1- vku;u & vius }kjk ladfYir ns‛k esa Bgjs gq, iq#’k dks iz;kstuo‛k e;kZnk ls ckgj ds {ks= ls 

inkFkksZa dks ykus dh vkKk djuk vkSj mls e¡xk dj Ø;-foØ; vkfn djuk] vku;u gSA 

  vFkok e;kZnk ls ckgÓ {ks= esa jgus okys yksxksa dks iz;kstuo‛k ;g vkKk nsuk fd *rqe veqd oLrq 

dks ykvks* & ;g vku;u uke dk vfrpkj gSA 

2- izs’;-iz;ksx & ifjfer ns‛k ds ckgj Lo;a ugha tkdj] nwljs dks ogk¡ ls Hkh ugha cqyk dj] ysfdu ukSdj 

vkfn izs’; dks *rqe ;g dke djks* & bl izdkj dg dj mls vkKk nsdj e;kZnk ds ckgj Hkstuk] 

mlds }kjk b’V-O;kikj fl) djuk] bfPNr inkFkZ dks e¡xkuk] izs’;iz;ksx uke dk vfrpkj gSA  

  ‚yksdokfrZdkyadkj esa bl lEcU/k esa cgqr vPNk Li’Vhdj.k izkIr gksrk gSA ogk¡ if.Mr 

ekf.kdpUnz U;k;kpk;Z fy[krs gSa & ns‛kkodkf‛kd ozr tc fgalk ls cpus ds fy, fy;k x;k gS rks 

Lo;a djuk vkSj nwljs ls djkuk] bu nksuksa esa ,d gh ckr fl) gksrh gS] izR;qr Lo;a xeu djus esa 

dqN foosdiwoZd bZ;kZiFk‛kqf) Hkh gks ldrh Fkh] fdUrq nwljs ukSdj-pkdjksa ls bZ;kZlfefr ugha iy 

ldsxh( vr% ;g izs’;iz;ksx vfrpkj gks tkrk gSA 

3- ‚kCnkuqikr & e;kZnk ds ckgj dk;Z djus okys yksxksa dks y{; djds [kk¡luk ;k vU; izdkj ls ‚kCn 

djds muls dk;Z djkuk] ‚kCnkuqikr gSA  

  vFkok fuf’k) ns‛k esa cSBs gq, deZpkjh iq#’kksa dks mÌs‛; djds [kk¡luk] eBkjuk] rkyh lhVh ;k 

pqVdh ctkuk] gLr-ladsr vkfn djuk] VsyhQksu djuk] ‚kCnkuqikr dgykrk gSA 
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4- :ikuqikr & Lo;a e;kZfnr {ks= ds Hkhrj fLFkr jg dj ckgÓ {ks= esa dke djus okys yksxksa dks viuk 

‚kjhj fn[kykuk] ftlls esjs :i dks ns[k dj ;s *‛kh?kz gh dk;Z djsaxs* & bl vfHkizk; ls vius ‚kjhj 

dks fn[kkuk ;k >.Mh] /otk vkfn fn[kykuk] :ikuqikr ;k :ikfHkO;fDr uke dk vfrpkj dgykrk 

gSA blesa diV dk Hkh vfHkizk; xfHkZr gS & ,slk ‚yksdokfrZdkyadkj us viuk er izxV fd;k gSA 

5- e;kZfnr ns‛k ds ckgj dk;Z djus okys ukSdj-pkdjksa dks y{; djds mUgsa izsfjr djus ds mÌs‛; ls 

ladsr djus ds fy, dadj] iRFkj] <+syk vkfn Qsaduk] iqn~xy{ksi dgykrk gSA 

vku;u vkfn dks vfrpkj ekuus dk dkj.k 

 jktokfrZd esa fy[kk gS fd Lo;a mYya?ku u djds] nwljksa ls djokrk gS( blfy, ;s vfrpkj gSaA 

;fn Lo;a mYya?ku djrk gS rks ozr dk gh yksi gks tkrk gSA blh izdkj ‚yksdokfrZd esa fy[kk gS fd bu 

fØ;kvksa ds ek/;e ls laDys‛k mRiUu gksrk gS] tks ozr/kkjh dh fo‛kqf) dks [kf.Mr djrk gSA ozrksa ls ‚kq) 

gks jgh vkRek esa LoYi laDys‛k djus okys ifj.kke ml ozr ds vfrpkj le>s tkrs gSaA ;gk¡ Hkh iwoZor~ 

ozr‛kks/kd vkSj ozrla?kkrd ifj.kkeksa ls fHkUu FkksM+h efyurk ds dkj.k gks jgs nks’k] vfrpkj le>s tkrs gSaA  

fnXozr vkSj ns‛kozr ds vfrpkjksa esa vUrj 

 ‚kadk & tks fnXozr ds vfrpkj gSa] os ns‛kozr eaas Hkh lEHko gSa rFkk tks ns‛kozr ds vfrpkj gSa] os 

fnXozr esaa Hkh lEHko gSa rks fQj bu nksuksa ozrksa ds vfrpkjksa esa ewyHkwr vUrj D;k gS \ 

 lek/kku &  fnXozr lkoZdkfyd gksrk gS vkSj ns‛kozr lkoZdkfyd gksdj Hkh le; le; ij 

cnyrk jgrk  gSA blfy, fnXozr esa {ks= dh e;kZnk dk mYya?ku izk;% vKkuo‛k ;kk foLe`fro‛k gks tkrk 

gS] fdUrq ns‛kozr eaas ,sls vKku ;k foLe`fr cgqr gh de lEHko gSA ;gk¡ ozrh Jkod vf/kdrj yksHk ;k  

Lusgo‛k {ks= dh e;kZnk eaaas jg dj xeukxeu djds Lo;a mYya?ku u djds e;kZnk ds ckgj ls dke 

fudkyuk pkgrk gSA ;gh dkj.k gS fd bu nksuksa ds vfrpkj fHkUu fHkUu izdkj ls cryk;s x;s gSaA 

vuFkZn.Mozr ds vfrpkj 

 iz;kstu ds fcuk gksus okyk fujFkZd O;kikj vuFkZn.M dgykrk gS vkSj mldk R;kx dj nsuk] 

vuFkZn.Mfojfrozr gSA 

 ozrh dks fnXozr ds }kjk xg̀hr e;kZnk ds Hkhrj Hkh ,sls gh dk;Z djuk pkfg,] ftuls O;FkZ gh iki 

dk lap; ugha gks( ftuls dksbZ Hkh iz;kstu fl) ugha gkssrk gS & ,sls dk;ksZa ls Hkh fojDr gksuk] 

vuFkZn.Mozr dgykrk gSA  

 vuFkZn.Mozr ds ik¡p Hksn dgs x;s gSa &  

1- ikiksins‛k & fr;Zapksa dks Dys‛k igq ¡pkus] mudk o/k djus] fgalksRiknd [kksVs O;olk; djus] vkjEHkdk;Z 

djus] NydiV djus vkfn iki dk mins‛k nsukA 

2- fgalknku & fgalk dss midj.kksa dks m/kkj nsuk] cspuk vkfnA 

3- vi/;ku & xyr dk;ksZa dk fopkj djukA 

4- nq%Jqfr & xyr dk;ksZa dk mins‛k lquukA 

5- izeknp;kZ & fgalksRiknd izekn:i vkpj.k djukA 

 vU; Hkh blh izdkj ds Lo;a dss fy, fujFkZd dk;ksZa dks Hkh vuFkZn.M ds :i esa tkuuk pkfg, 

rFkk mudk R;kx Hkh vo‛; djuk pkfg,A   

 vuFkZn.Mozr ds ik¡p vfrpkj crkrs gq, rÙokFkZlw= esa dgk gS & 

  dUniZ-dkSRdqP;-ekS[k;kZ∙leh{;k∙f/kdj.kksiHkksxifjHkksxk∙uFkZD;kfuA
251
 

 vFkkZr~ 1- dUniZ] 2- dkSRdqP;] 3- ekS[k;Z] 4- vleh{;kf/kdj.k] 5- miHkksx-ifjHkksxk∙uFkZD; & ;s 
vuFkZn.Mozr ds ik¡p vfrpkj gSaA  
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 jRudj.M Jkodkpkj esa miHkksxifjHkksxkuFkZD; dks vfrizlk/ku ds uke ls mfYyf[kr fd;k x;k 

gSA vfrizlk/ku ls rkRi;Z HkksxksiHkksx dh lkexzh dk vf/kd laxzg djuk gSA  

 ;‛kfLrydpEiw esa lksenso lwfj us fy[kk gS fd [kksVs mins‛k ls Bxh] vkjEHk vkSj fgalk dk izorZu 

djuk] ‚kfDr ls vf/kd cks> yknuk vkSj nwljksa dks vf/kd d’V nsuk vkfn deZ vuFkZn.Mozr dks gkfu 

igq¡pkrs gSa( vr% bl izdkj ds dk;ksZa ls vuFkZn.Mozzzr esa nks’k ;k vfrpkj yxrs gSaA 

1- dUniZ & jkx dh rhozrk ls vFkkZr~ pkfj=eksguh; deZ ds mn; esa jkx ds mnzsd ls g¡lh-fnYyxh ls 

;qDr vf‛k’V Hk.M opu dk iz;ksx djuk] dUniZ gSA  

  vFkok gkl-ifjgkl ls fefJr vlH; Hkk’k.k cksyuk] dUniZ gSA  

  vFkok dke dks mÙksftr djus okys HkÌs opu cksyuk] dUniZ gSA 

2- dkSRdqP; & rhozjkx ds mn; esa gkL; ,oa vlH; opuksa ds lkFk dk; dh nq’V ,oa fuU| ps’Vkvksa dks 

djuk] dkSRdqP; gSA  

  vFkok gkL; opu vkSj vf‛k’V opu & bu nksuksa ds lkFk nwljsa dks y{; djds ‚kjhfjd dqps’Vk,¡ 

djuk( tSls] HkkSa eVdkuk] dej fgykuk] vksaB upkuk] gkFk-ik¡o QM+dkuk] xys yxuk vkfn fuU| 

dk;fØ;kvksa dks djuk] dkSRdqP; dgykrk gSA  

  vFkok gkl-ifjgkl fefJr vf‛k’V opu cksyrs gq, gkFk vkfn vaxksa ls nwljkas ds lkFk ‚kjhj dh 

dqps’Vk djuk] dkSRdqP; dgykrk gSA tSls fd Hkk.M] fonw’kd vkfn fd;k djrs gSaA 

3- ekS[k;Z & <+hBrk dks fy;s gq, fu%lkj dqN Hkh v.V-‛k.V] ;}k-r}k O;FkZ dh iwokZij-lEcU/kjfgr cgqr 

cdokn djuk] ekS[k;Z gSA 

  vFkok fcuk iz;kstu /k’̀Vrk ls cgqr izyki djuk] ekS[k;Z gSA  

  vFkok ‚kkyhurk R;kx djds fuyZTtrkiwoZd cdokl djuk] ekS[k;Z gSA  

  vFkok vko‛;Drk ls vf/kd fu’iz;kstu cgqr cksyuk] ekS[k;Z gSA 

4- vleh{;kf/kdj.k & fcuk fopkjs fu’iz;kstu dk;Z djuk] vleh{;kf/kdj.k dgykrk gSA 

  vFkok viuh vko‛;dRkk dk fopkj fd;s fcuk vf/kd dk;Z djuk] vleh{;kf/kdj.k gSA 

  vFkok ftudks lqurs gq, nwljs euq’; mdrk tkosa & ,sls fu’iz;kstuh; eu-opu-dk;xr fo’k;ksa 

dh vf/kdrk djuk] vleh{;kf/kdj.k gSA 

  vleh{;kf/kdj.k ds rhu izdkj gSa & 1- euksxkspj vleh{;kf/kdj.k] 2- opuxkspj 

vleh{;kf/kdj.k] vkSj 3- dk;xkspj vleh{;kf/kdj.kA 

 euksfo’k;d vleh{;kf/kdj.k & feF;kǹf’V;ksa ds }kjk jfpr jkx-}s’ko/kZd dkO;] NUn] xhr] vkfn dk 

fujFkZd fpUru djuk] Lej.k djukA  

 opufo’k;d vleh{;kf/kdj.k & fu’iz;kstu ijihM+knk;d dqN Hkh cdokl djuk] vuxZy izyki 

djukA  

 vFkok iki dFkk }kjk nwljs ds eu-opu-dk; dks fcxkM+us okyh [kksVh dFkk dgukA  

 dk;fo’k;d vleh{;kf/kdj.k & fcuk iz;kstu xeu djuk] mBuk] cSBuk] nkSM+uk vkfn dk;Z djuk 

rFkk pyrs gq,] Vgyrs gq,] cSBs gq, lfpÙk ,oa vfpÙk i=] iq’i] Qyksa dk Nsnu-Hksnu] dqV~Vu] {ksi.k] 

vfXu tykuk] fo’k nsuk] {kkj nsuk vkfn fujFkZd dk;Z djukA 

5- HkksxksiHkksx vuFkZD; ;k vfrizlk/ku & ftrus inkFkksZa ls vius Hkksx-miHkksx dk dk;Z lc l/k ldrs gSa] 

muls vf/kd vuFkZd oL= vkHkw’k.k vkfn inkFkksZsa dks vf/kd ewY; nsdj Hkh xzg.k dj ysus dh Vso ds 

lkFk laxzg dj ysuk] miHkksx-ifjHkksx vuFkZD; uked vfrpkj gSA 

dUniZ vkSj dkSrdqP; esa vUrj 

 dUniZ esa rks rhoz jkx ls ;qDr gkL; opu vkSj f‛k’V tuksa ds v;ksX; vf‛k’V opu & ;s nksuksa 

gkssrs gSa( ijUrq dkSRdqP; esaa gkL; opu] vf‛k’V opu vkSj nwf’kr dk;ps’Vk,¡ & bu rhuksa ls fefJr ifj.kke 

gksrk gSA 
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vuFkZn.Mozr ls izkIr fu’d’kZ
252
 

1- ;|fi x`gLFk Jkod ?kj esa jg dj leLr ikiksa dk R;kx ugha dj ikrk gS rks Hkh mls ftuls viuk 

/keZ-vFkZ-dke-eks{k vkfn dqN Hkh iz;kstu ugha gS & ,sls dsoy iki-cU/k ds dkj.k fuU|-deksZa dks 

vo‛; NksM+ nsuk pkfg,A 

2- ;gk¡ mÙke dqy esa ftusUnz dk mins‛k] vfrnqyZHk mÙke ftu/keZ izkIr gks x;k gS rks vc fcuk iz;kstu 

ds iki-cU/k ls Hk;Hkhr gksdj nwj jguk gh mfpr gSA 

3- ;fn vki Lo;a iki ls ugha NwV ik jgs gks rks de ls de nwljs dks rks ,sls vkjEHk-dk;Z-lEcU/kh iki 

dk mins‛k ugha nsuk pkfg,A 

4- fr;Zapksa dks nq%[k nsus] ekjus] ck¡/kus vkfn dk mins‛k ugha nsuk pkfg,A 

5- [kksVs] iki:i] ‚k àxkj-iks’kd] fgalk-iz/kku] feF;k J)ku djkus okys] ekj.k-mPPkkVu-o‛khdj.k-eU=-rU= 
vkfn fØ;kvksa ds iks’kd iqLrdsa ;k ‚kkL= u i<+uk pkfg, vkSj u i<+kuk pkfg,A 

6- vHk{;-Hk{k.k] jkf=-Hkkstu] >wB] pqxyh] pksjh] [kksVh xokgh] O;fHkpkj] cMs+-cM+s vkjEHk] QVkds QksM+uk] 

ckx-cxhpk yxkuk] nklh-nkl cspus] i‛kqvksa dks cspus] f‛kdkj djus] [ksrh djus vkfn iki-iks’kd 

fØ;kvksa dks u djuk pkfg, vkSj u djkuk pkfg,A 

7- nq/;kZu dks c<+kus okys esyk-izn‛kZuh] ùR;] flusek] Vh-oh-] vkfn ns[kus dk mins‛k ugha nsuk pkfg,A 

8- ;q) vkfn djus] xkyh nsus] nwljs dh vkthfodk fcxkM+us] chM+h-flxjsV-rEck[kw vkfn u‛kkdkjd 

oLrqvksa dks lsou djus] pwuk-bZaV vkfn idokus vkfn dk mins‛k ugha nsuk pkfg,A 

9- jkx-iks"kd fQYeh xhr xkus] dyg] folaokn vkfn lquus dk mins‛k ugha nsuk pkfg,A 

10- dksbZ nkrkj euq’;-fr;Zapksa dks Hkkstu-oL=-/ku vkfn nsrk gks rks mls vUrjk; er djks rFkk dqik=-
nku] ozr-Hkax vkfn djus dk mins‛k er nksA 

11- ftuls cgqr fgalk gksrh gS & ,sls ryokj] Hkkyk] cUnwd] xu] reapk vkfn midj.k fdlh dks ugha 

nsuk pkfg, D;ksafd ;s midj.k egkiki ds dkj.k gSa] bUgsa gkFk esa ysrs gh ifj.kke nq’V gks tkrs gSa] 

fdlh dk Hkh ?kkr djus esa leFkZ gSaA okLro esa rks fgald midj.kksa dks rks ?kj esa gh ugha j[kuk 

pkfg,A 

12- [kqjik] dqYgkM+h] dqnky] QkoM+k vkfn Hkwfe [kksnus ds midj.k( fiatjk] csM+h] lkady vkfn thoksa dks 

idM+us ds midj.k rFkk ykBh] pkcqd vkfn euq’;-fr;Zapksa dks ekjus ds midj.k bR;kfn fdlh dks 

ugha nsus pkfg, D;ksafd buls vusd thoksa dk ?kkr gksrk gS] gks ldrk gSA  

13- fcYyh] dqÙkk vkfn fgald izkf.k;ksa dks ikyrw cuk dj ikyuk ugha pkfg,A blh izdkj eqxkZ] dcwrj] 

ckt vkfn if{k;ksa dks fiatjs esa j[kuk ;k ikyuk ugha pkfg,A 

14- yksgk] uhy] ued] ydM+h] lkcqu] yk[k] peM+k] Åu] dss‛k] xqM+] [kkaM] vUu] ‚kL=] ‚kjkc] ck:n] 

yglqu] tehdUn] Hkkax] rek[kw] xkaatk] bZaV-HkV~Vk nklh-nkl] i‛kq] vkfn fUkU| O;kikj Hkh egkiki ds 

dkj.k gSa( muesa fdruk gh ykHk gksrk gks rks Hkh iki ls Mj dj mudk R;kx dj nsuk pkfg,A ;fn 

bu lcdk O;kikj-R;kx djuk lEHko u gks rks ftlesa de ls de fgalk] vkjEHk vkfn gks rks mls 

FkksM+h ek=k esa djds vU; O;kikj dk R;kx dj nsuk pkfg,A 

15- vU; ukSdjh lEcU/kh vkthfodkvksa esa Hkh foosd j[k dj vkthfodk xzg.k djuk pkfg,A tSls] iqfyl-
foHkkx] ou-foHkkx] okgu pykuk] nykyh djuk vkfn dh vkthfodk djuk Hkh ;ksX; ugha gSA  

16- yksHk ds o‛khHkwr gksdj o`) iq#’k dh ‚kknh-lxkbZ vkfn ugha djkuk pkfg,A 

17- ljdkjh VSDl dh pksjh ugha djuk pkfg,A  

18- ek¡lHkf{k;ksa] os‛;kvksa vkfn fuU| deZ djus okyksa dks C;kt ij Hkh #i;k ugha nsuk pkfg, rFkk mUgsa 

edku vkfn Hkh fdjk;s ij ugha nsuk pkfg,A 

19- ikih] dqekxhZ] ek¡lHk{kh] e|ik;h] os‛;k esa vklDr] ijL=h-yEiV] v/kehZ thoksa ls fe=rk ;k izhfr djus 

dk Hkh R;kx djuk pkfg,A 



prqFkZ v/;k; % vfrpkj % Lo:i ,oa fo‛ys’k.k    373 

20- nwljs dh /ku-y{eh esa okaNk] vU; dh y{eh dks ns[k dj vk‛p;Z rFkk viuh nhurk dk fpUrou] ugha 

djuk pkfg,A vU; dh L=h dks ns[kus vkSj mlls okrkZyki vkfn djus dk vfHkyk’kh ugha gksuk 

pkfg,A os‛;k vkfn ds gko-Hkko] u`R; vkfn ns[kus dh vfHkyk’kk ugha djuk pkfg,A 

21- vU; euq’;-fr;Zapksa dh dyg ugha ns[kuk pkfg,A vU; dsssss s iq=-L=h ds fo;ksx dh Hkkouk ugha djuk 

pkfg,A vU; dk vieku] vi;‛k] viokn vkfn lqu dj gf’kZr ugha gksuk pkfg,A vU; dk ykHk] 

jllfgr Hkkstu] vkHkj.k vkfn rFkk viuk nkfjnz] fo;ksx] jksx vkfn ns[k dj fo’kkn ugha djuk 

pkfg,A /kuokuksa ls bZ’;kZ ugha djuk pkfg,A 

22- fdlh flag] O;k?kz] liZ vkfn ds f‛kdkj ds lEcU/k esa fpUrou] laxzke esa fdlh dh gkj-thr] t;-
ijkt; vkfn dh pkg ugha djuk pkfg,A 

23- xkyh;qDr v‛yhy opu okys xhr ugha lquuk pkfg, D;ksafd buls ifj.kkeksa esa efyurk vk ldrh gSA 

24- nfjnzrk vk tkus ij Hkh uhph izo`fÙk }kjk vkthfodk ugha djuk pkfg,A fdlh ls ;kpuk ;k nhurk 

ds opu ugha dguk pkfg,A fu/kZurk gksus ij Hkh izo`fÙk dks fodkj:i ugha djuk pkfg,A 

25- ftuky; vkfn /keZ ds LFkkuksa esa fL=;ksa dh dFkk] jktdFkk] pksjdFkk] ns‛kdFkk] HkkstudFkk vkfn 

egkiki dk miktZu djus okyh dFkk,¡ dHkh ugha djuk pkfg,A ysu-nsu vkSj C;kg-lxkbZ dk >xM+k] 

iapk;r] tkfr-dqy dk fookn vkfn ykSfdd dk;Z efUnj esa cSB dj dHkh ugha djuk pkfg,A ;fn ge 

efUnj esa cSB dj fodFkk,¡ djsaxs rks /keZ LFkku dh e;kZnk rksM+us ds dkj.k ujd-fuxksn dk ik= gksuk 

iM+rk gSA blh izdkj ftuefUnj esa cSB dj Hkkstu] ikuh] rEck[kw] xU/k] iq’i] fo’k;-d’kk; vkfn dk 

lsou ugha djuk pkfg, rFkk efUnj esa ‚k;u djuk] mPp vklu ij cSBuk] O;kikj] lxkbZ-C;kg] 
>xM+k] xkyh vkfn ds opu] vfou;] vkjEHk vkfn ds opuksa esa dHkh izorZu ugha djuk pkfg,A  

26- ftuds lquus ls fo’k;ksa esa jkx c<+s] gkL;-dkSrqd mRiUu gks] dke tkxzr gks] Hkkstu ds vusd Loknksa esa 

fpÙk pyk tk, & ,slh dFkuh Jo.k ugha djuk pkfg,A tSls] L=h-iq#’kksa ds iki:i pfj= dh dFkk] 

Hkwr-izsrksa dh vlR; dFkk] fgalk dh iz/kkurk okyh dFkk,¡] diksy-dfYir vusd dgkfu;k¡] vkfnA 

27- d’kk;ksa dks mRiUu djus okys Øksf/k;ksa ds dVq opu] vfHkekfu;ksa ds enHkjs opu] ek;kpkfj;ksa ds 

dqfVy opu] yksfHk;ksa ds ykylk mRiUu djus okys opu] e|-ek¡l vHk{; ds Lokn dh iz‛kalk djus 

okys opu] Hkk¡x-rek[kw-gqDdk dh iz‛kalk djus okys ds opu] /keZ dk vHkko djus okys ,oa ijyksd 

vkfn dk vHkko dgus okys ukfLrdksa ds opu] ikicU/k ds dkj.k gksus ls dHkh ugha lquus pkfg,A 

28- O;FkZ dk vkjEHk NksM+ nsuk pkfg,A tSls] ekVh] dpjk] dhpM+] ey] ew=] mfPN’V vkfn Hkwfe dks ns[ks 

fcuk ugha Qsaduk pkfg,A /kkrq ds crZu] iyax] pkSdh] oL= vkfn tehu ij f?kl dj ;k jxM+ dj 

izekn ls ugha ljdkuk pkfg, D;ksafd ,slk djus esa ;Rukpkj dk ugha gksrk gS] cgqr thoksa dh fgalk 

gksrh gSA blh izdkj Hkwfe dks dqpjuk] ò{k dh Mkfy;k¡-iÙks-Qwy vkfn dks rksM+uk eksM+uk vkfn] O;FkZ 

ikuh dks Qsaduk vkfn dk;Z iki ls Mj dj ugha djus pkfg,A 

29- x`g-lEcU/kh dk;ksZa dks fu’izekn gksdj djuk pkfg,A ftl izdkj /keZ u fcxMs+] n;k iys] vius ‚kjhj 

dks ck/kk ugha gks vkSj vU; fdlh dk vuknj ;k mtkM+-fcxkM+ u gks] ml izdkj dk;Z djuk pkfg,A 

30- fgr-vfgr dk fopkj fd;s fcuk] lqik=-dqik= dk fopkj fd;s fcuk fdlh ls dqN ugha dguk pkfg,] 

dgus esa xq.k-nks’k dk fopkj djds gh dguk pkfg,A ;fn dksbZ vkils iwNrk gS rks ‚kh?kzrk ls tokc 

ugha nsuk pkfg,A ;gh dguk pkfg, fd eSa le>-fopkj dj mÙkj nw¡xkA i‛pkr~ /keZ-vFkZ-dke ls 

vfo#) fopkj dj fou; ls mÙkj nsuk pkfg,A ‚kh?kzrk ls mÙkj nsus esa Øks/k] eku] ek;k] yksHk ds o‛k 

ls opu fudyus dh lEHkkouk jgrh gS] d’kk; ds vkosx esa ;ksX;v;ksX; dgus dk fopkj ugha jgrk 

gS] nwljs dh iwjh ckr lqu dj] dgus  okys dk lEiw.kZ vfHkizk; tku dj gh mÙkj nsuk mfpr gSA 

,dkUr:i] gBxzkgh] i{kikrh ugha gksuk pkfg,] blls /keZ-deZ nksuksa fcxM+ tkrs gSaA 

31- tqvk [ksyuk] e|-ek¡l-e/kq dk lsou djuk] os‛;k-xeu djuk] pksjh djuk] ij-L=h-xeu vkfn O;lu 

Hkh vuFkZn.M ds dk;Z gSa] budk R;kx izR;sd izk.kh dks vo‛; djuk pkfg,A  
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Jkod ds pkj f‛k{kkozrksa ds ik¡p-ik¡p vfrpkj 

lkekf;dozr ds vfrpkj 

 foof{kr dky rd eu-opu-dk; lEcU/kh ckgÓ izòfÙk ls fuo`Ùk gksdj lerk ifj.kkeksa ls ,dRo 

dk vH;kl djuk] lkekf;d gSA  

 bl vH;kl esa .keksdkj vkfn inksa dk iqu% iqu% fu;r mPpkj.k djuk lgk;d gksus ls og Hkh 

lkekf;d  ekuk x;k gS] ijUrq lkekf;d esa ‚kCnksPpkj.k dh vis{kk fpUrou dh gh eq[;rk gSA  

  lkekf;dozr ds ik¡p vfrpkj crkrs gq, rÙokFkZlw= esa dgk gS & 

   ;ksx-nq%izf.k/kkuk∙uknj-Le`R;uqiLFkkukfuA253
 

 vFkkZr~ 1- dk;;ksxnq’izf.k/kku] 2- opu;ksxnq’izf.k/kku] 3- euks;ksxnq’izf.k/kku] 4- vuknj] 5- 

Le`R;uqiLFkku & ;s lkekf;dozr ds ik¡p vfrpkj gSaA 

 ;ksxnq’izf.k/kku vkfn lkekf;d ‚khy ds ,dns‛k?kkrd gksus ls vfrpkj gSaA ;s lkekf;d ‚khy ds 

iks’kd Hkh ugha gSa vkSj loZFkk fouk‛kd Hkh ugha gSa] vfirq efyu djus okys gSa( vr% vfrpkj gSaA 

1- dk;;ksxnq’izf.k/kku & Øks/kkfn d’kk;ksa ds o‛k gksdj ‚kjhj ds vo;oksa dk fofp= foÑr :i gks tkuk] 

mUgsaa O;FkZ gh pykrss jguk] uhan dk >ksdk ys ysuk] dHkh dej dks lh/kk djuk] dHkh >qdkuk] dHkh 

vk¡[kksa dks [kksyuk] dHkh >qdkuk vkfn foÑr fØ;k,¡ djuk] dk;;ksxnq’izf.k/kku gSA  

  vFkok lkekf;d djrs le; gkFk] ik¡o] flj vkfn ‚kjhj ds vo;oksa dks fu‛py ughaa /kkjs jguk ;k 

‚kkUr ifj.kkeksa esa mi;ksxh uklkxz-u;u vkSj [kM+s gksdj vklu yxkus ij ik¡oksa dh nksuksa ,fM+;ksa dks 

feyk dj nksuksa vaxq’Bksa esa pkj vaxqy dk vUrj j[kuk] RkFkk ikB i<+rs gq, flj fgykuk vkfn 

/;kukuqdwy vkÑfr;ksa dk fLFkj ugha j[kuk] dk;nq’izf.k/kku gSA 

2- opu;ksxnq’izf.k/kku & o.kZ laLdkj dk vHkko vFkkZr~ v‛kq) mPPkkj.k djuk rFkk vFkZ ds vkxedRo esa 

piyrk vFkkZr~ eU=ksa ds ;FkkFkZ vFkZ Hkkflr ugha gksuk] opu;ksxnq’izf.k/kku gSA  

  vFkok lkekf;d ds le; chp-chp esa xkus yx tkuk( laLdkjjfgr gksdj vFkZ dks ugha le>kus 

okys o.kZ ;k in dk iz;ksx dj nsuk( vfr‛kh?kz] vfrfoyEc] v‛kq)] /k`’V] L[kfyr] vO;Dr] ihfM+r] nhu] 

piy] ukfldk-LojfefJr ‚kCnksa dk iz;ksx djuk] opunq’izf.k/kku gSA 

3- euks;ksxnq’izf.k/kku & lkekf;d ds le; eu dk vufiZr gksuk] vU;Fkk gksuk] eu dk mi;ksx ugha 

yxuk] eu esa vU; fodYi ys vkuk] fdlh dk Hkyk-cqjk fopkj djus yxuk] ?kj-x`gLFkh dss dkeksa esa 

eu dks Q¡lk ysuk] euks;ksxnq’izf.k/kku gSA  

  vFkok iq#’kkFkZiwoZd fd;s tkus ;ksX; fo‛kq) ekufld fopkjksa ds djus esa mnklhurk /kkj.k djds 

Øks/kkfn ds vuqlkj ;k vU; lko| dk;ksZa esa O;klax gks tkus ls eu dh vU; izdkj ls izo`fÙk djuk] 

euksnq%izf.k/kku gSA  

4- vuknj & lkekf;d ds izfr vuqRlkg vFkkZr~ lkekf;d dk le; gksus ij Hkh mlesa izo`Ùk ugha gksuk ;k 

tSls rSls lkekf;d dks iwjk djuk] vuknj gSaA  

  vFkok lkekf;d djus esa mRlkg ugha j[kuk( izkr%] e/;kg~u ,oa lk;adky fu;r le; ij 

lkekf;d ugha djuk ;k tSls-rSls m}sx fpÙk ls lkekf;d iwjk djuk] vuknj gSA  

  vFkok lkekf;d djus ds vuUrj gh >V ls Hkkstu] O;kikj] ØhM+k vkfn esa lksRlkg yx tkuk Hkh 

lkekf;d dk vuknj le>k tkrk gSA 

5- Le`R;uqiLFkku & ,dkxzrk u gksus ls lkekf;d dh Lef̀r ugha jguk] Le`R;uqiLFkku gSA 

  vFkok lkekf;d djus esa fpÙk dh ,dkxzrk ugha j[kuk] Le`R;uqiLFkku gSA  

  vFkok lkekf;d eq>s djuk gS ;k ugha \ lkekf;d eSaus fd;k ;k ugha( bl izdkj izcy izekn ls 

Lej.k ugha j[kuk Hkh ik¡pok¡ Le`R;uqiLFkku uked vfrpkj gSA  

  vFkok eU= ;k inksa dks Hkwy tkuk Hkh Le`R;uqiLFkku gSA  
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     vusdkxzrk] vlekfgr-euLdrk vkSj Le`R;uqiLFkku & ;s lc ,dkFkZokph gSa vFkkZr~ fpÙk dh 

,dkxzrk u gksuk vkSj eu esa lekf/k:irk dk u gksuk] Le`R;uqiLFkku dgk tkrk gSA 

nq’izf.k/kku ls rkRi;Z 

   nq’izf.k/kku ;kfu vU;Fkk izoRkZuA nqj~ milxZ dk vFkZ nq’Vrk gS rFkk izf.k/kku] iz;ksx vkSj 

ifj.kke & ;s ,dkFkZokph gSaA bl izdkj nq’V ;k iki;qDr ifj.kkeksa ds lkFk eu-opu-dk;:i ;ksxksa dh 

[kksVh  izòfÙk dks nq’izf.k/kku dgrs gSaaA lkekf;d ds volj ij ;ksxksa dks nwljs vuqi;ksxh izdkjksa ls ,dkxz 

djrs jguk] ;ksxnq’izf.k/kku gSA 

Le`R;uqiLFkku ,oa euksnq’izf.k/kku esa vUrj 

1- Le`R;uqiLFkku esa vU; dk fpUru u gksus ls euksnq’izf.k/kku ugha gSA  

2- euksnq’izf.k/kku esa vU; fopkj rks ugha vkrs] ijUrq ftl fo’k; dk fopkj fd;k tkrk gS] mlesa Hkh 

Øks/kkfn dk vkos‛k vk tkrk gS( tcfd Le`R;uqiLFkku esa fpUrk dk ifjLiUnu gksrk gS vFkkZr~ ekufld 

fodYi pyrs jgrs gSa] fpÙk esa ,dkxzrk ugha vkrh gS( vr% nksuksa eas vUrj Li’V gSA  

3- lkekf;dozr esa vU; dk fpUru djuk] euksnq%izf.k/kku gS( ysfdu jkf= vkSj fnu dh fuR; fØ;kvksa dks 

gh izekn dh vf/kdrk ls Hkwy tkuk] Le`R;uqiLFkku gSA 

4- Øks/kkfn d’kk;ksa ds vkos‛k ls ;k lkekf;d esa mnklhurk j[kus ds dkj.k cgqr FkksM+h nsj rd lkekf;d 

esa fpÙk yxkuk] euksnq’izf.k/kku gS vkSj fpUru ds ifjLiUnu gksus ls vFkkZr~ cny tkus ls fpÙk dks 

,dkxz u j[kuk] fLFkj u j[kuk] Le`R;uqiLFkku gSA  

izks’k/kksioklozr ds vfrpkj 

 v’Veh-prqnZ‛kh vkfn ioZ ds fnuksssa esa iapsfUnz; ds fo’k;ksa ls fuo`Ùk gksdj pkj izdkj ds vkgkj dk 

R;kx djuk] izks’k/kksiokl gSA  

 bl volj ij vius ‚kjhj dk laLdkj djuk] Luku djuk] lqxU/k yxkuk] ekyk ifguuk] vkHkw’k.k 

ifguuk] O;kikj djuk  ;k ?kj ds nwljs dke djuk vkfn leLr O;kikjksa dk R;kx dj nsuk pkfg, vkSj 

pSR;ky;] lk/kq-fuokl ;k mioklx`g vkfn ,dkUr LFkku esa /keZdFkk djrs gq, le; fcrkuk  pkfg,A  

 izks’k/kksioklozr ds ik¡p vfrpkj crkrs gq, rÙokFkZlw= esa dgk gS & 

    vizR;osf{krk∙izekftZrksRlxkZ∙∙nku-laLrjksiØe.kk∙uknj-Le`R;uqiLFkkukfuA254
 

 vFkkZr~ 1- vizR;osf{kr-vizekftZr-mRlxZ] 2- vizR;osf{kr-vizekftZr-vknku] 3- vizR;osf{kr-
vizekftZr-laLrjksiØe.k] 4-  vuknj]  5-  Le`R;uqiLFkku & ;s izks’k/kksioklozr ds ik¡p vfrpkj gSaA 

1- vizR;osf{kr-vizekftZr-mRlxZ & tks Hkw[k vkfn ls ihfM+r gksdj tho-tUrq dks fcuk ns[kss vkSj fcuk 

dksey oL= fifPNdk vkfn midj.k ls Hkwfe vkfn dk  izektZu fd;s fcuk gh ey ew= ‚ys’e vkfn 

vFkok iqLrd ik= vkfn dks tgk¡ rgk¡ NksM+uk] vizR;osf{kr-vizekftZr-mRlxZ gSA 

2- vizR;osf{kr-vizekftZr-vknku & tks Hkw[k vkfn ls ihfM+r gksdj tho-tUrq dks fcuk ns[kss vkSj  dksey 

oL= fifPNdk vkfn midj.k ls fcuk izektZu fd;s gh vgZr~ ;k vkpk;Z vkfn dh iwtk ds midj.k] 

pUnu vkSj /kwi vkfn oLrqvksa ;k vius iguus vks<+us ds oL=] ik= vkfn dks mBkuk] j[kuk] [khap dj 

xzg.k djuk vkfn] vizR;osf{kr-vizekftZr-vknku gSA 

3- vizR;osf{kr-vizekftZr-laLrjksiØe.k & tks Hkw[k vkfn ls ihfM+r gksdj tho-tUrq dks fcuk ns[kss vkSj 

dksey oL= fifPNdk vkfn midj.k ls fcuk izektZu fd;s gh Hkwfe ij laFkkjk pVkbZ vkfn fcNkuk ;k 

Lohdkj djuk] vizR;osf{kr-vizekftZr-laLrjksiØe.k gSA 

4- vuknj & {kq/kk r`̀’kk vkfn ls ihfM+r gksus ds dkj.k izks’k/kksiokl esa ;k rRlEcU/kh Lok/;k; la;e vkfn 

vko‛;d fØ;kvksa esa mRlkgHkko u jguk] vuknj gSA 

5- Le`R;uqiLFkku & izks’k/kksiokl djus ds le; fpÙk dh papyrk ;k vusdkxzrk dk gksuk ;k ,dkxzrk dk 

ugha gksuk] ekufld fodYiksa dk pyuk] eu dk ‚kkUr ugha gkssuk] Le`R;uqiLFkku gSA 

 vFkok jkf= vkSj fnu dh fØ;kvksa dks izekn dh vf/kdrk ds dkj.k Hkwy tkuk] Le`R;uqiLFkku gSA 
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vizR;os{k.k vkSj vizektZu dk vFkZ 

 vizR;os{k.k & n;knZz iq#’k dk *tUrq gS ;k ugha*( bl izdkj fopkjiwoZd ns[kuk] ;k us= bfUnz; dk 

tks O;kikj gS] og izR;os{k.k gS rFkk Hkw[k I;kl vkfn tfur vkdqyrk mRiUUk gksus ij izR;os{k.k ugha 

djuk] vizR;oss{k.k gSA blh dk nwljk uke jRudj.M Jkodkpkj ds vuqlkj vn`’V gSA  

 vizektZu & dksey fifPNdk vkfn midj.k ls Hkwfe vkfn dk ‚kks/ku djuk izektZu gS rFkk 

izektZu ugha djuk] vizektZu gSA blh dk nwljk uke jRudj.M Jkodkpkj ds vuqlkj ve`’V gSA 

HkksxksiHkksx-ifjek.kozr ;k miHkksx-ifjHkksx-ifjek.kozr ds vfrpkj 

 HkksxksiHkksx-ifjek.kozr ds ik¡p vfrpkj crkrs gq, rÙokFkZlw= esa dgk gS & 

 lfpÙk-lEcU/k-lfEeJk∙fHk’ko-nq%iDok∙gkjk%A255
 

 vFkkZr~ 1- lfpÙkkgkj] 2- lfpÙk-lEcU/kkgkj] 3- lfpÙk-lfEeJkgkj] 4- vfHk’ko] 5- nq%iDokgkj & ;s 

HkksxksiHkksx-ifjek.kozr ds ik¡p vfrpkj gSaA 

 ‚kadk & ;|fi bl ozr dk lEcU/k dsoy Hkkstu ;k vkgkj ds lkFk gh ugha gS] lokjh oL= 

vkHkw’k.k vkfn cgqr ls inkFkksZa ls Hkh gS( rFkkfi ;gk¡ vfrpkjksa esa dsoy Hkkstu-lEcU/kh inkFkksZa dk gh xzg.k 

D;ksa fd;k x;k gS \  

 lek/kku & ;|fi ;g lR; gS fd bl ozr dk lEcU/k Hkkstu ds vykok vU; oLrqvksa ls Hkh gS( 

rFkkfi HkksxmiHkksx ;k miHkksxifjHkksx esa Hkkstu dh eq[;rk vo‛; gSA vf/kdrj xM+cM+h Hkkstu eas gh ns[kh 

tkrh gS( blfy, ;gk¡ dh eq[;rk ls vfrpkj cryk;s gSaA vU; oLrqvksa ls lEcfU/kr nks’k yxus ij Hkh 

vfrpkj yxrk gh gS] mUgsa bUgha vfrpkjksa esa gh le> ysuk pkfg,A 

 ;gh dkj.k gS fd vkpk;Z leUrHknz us jRudj.M Jkodkpkj esa bl ozr ds vfrpkjksa esa vuqis{kk 

vuqLe`fr vfryksyqirk vfrr`’.kk vkSj vfr-vuqHko & bu ukeksa ls of.kZr fd;k gS] ftudk foLrr̀ o.kZu 

vkxs fd;k x;k gSA 

1- lfpÙkkgkj & fpÙk dk vFkZ Kku gS] mlds lkFk tks orZrk gS] mls lfpÙk dgrs gSaA ozr dh ,dns‛k 

j{kk djrs gq, fdlh gfjrdk; inkFkZ dks [kk ysuk] lfpÙkkgkj uked vfrpkj dgykrk gSA 

  ;|fi vkVk vkfn [kk| inkFkksZa dh tks e;kZnk crykbZ gS] mlds ckn og lfpÙk gks tkrk gS] 

rFkkfi *vHkh og vfpÙk gh gS* & ,slk eku dj ml ve;kZfnr oLrq dk Hkkstu eas mi;ksx djuk] 

lfpÙkkgkj gSA  

  ;|fi lfpÙk [kkus dk R;kx dj pqds ozrh dk iqu% lfpÙk dk Hk{k.k dj ysus ij vukpkj gks 

tkuk pkfg,] rFkkfi vKku ;k fpÙk dh ,dkxzrk ds vHkko esa lfpÙk-Hk{k.k gks tkus ij Hkh ozr-j{k.k 
dh vis{kk gS( vr% lfpÙkkgkj dks Hkh vfrpkj esa fxuk gSA 

  fo‛ks’k ;g gS fd vizfrf’Br izR;sd ekus x;s vkezo{̀k ds Qy ;k iÙkk dks dksbZ dksbZ eUncqf) iq#’k 

vfpÙk dgrs gSa D;ksafd o`{k dk ,d tho ogk¡ o`{k esa gh jgk vk;k] VwVk gqvk Qy ;k iÙkk rks mlds 

vkReizns‛k fudy tkus ij vfpÙk gks x;kA bl ij ;g le>uk pkfg, fd ‚kq’d] iDo] rIr gks tkus 

ij ;k vkEy] rh{.kjl okys inkFkZ ds lkFk lfEeJ.k gks tkus dh n‛kk esa vFkok f‛ky] pkdh vkfn 

;U=ksa ls pdukpwj dj nsus ij vfpÙk gks tkus dh O;oLFkk vkxeksDr gSA  

  vizfrf’Br izR;sd gksus ij Hkh vke] ve:n] dsyk] vkfn ds Qy] iÙks] ‚kk[kk vkfn vo;oksa esa vU; 

Hkh NksVs NksVs ouLifrdkf;d tho ik;s tkrs gSaA tSls] izR;sd deZ dk mn; gksus ij Hkh deZHkwfe ds 

fr;Zapksa] euq’;ksa ds ‚kjhj esa vusd =ltho vkfJr gks jgs gSaA Jh xksEeVlkj dk ijke‛kZ djus ij 

ouLifrdkf;d thoksa dh NksVh NksVh voxkgukvksa dk fu.kZ; gks tkrk gSA 

  ,dsfUnz; thoksa esa i`fFkohdk;] tydk;] rstLdk; ,oa ok;qdk; ds thoksa esa gh cknj fuxksn dk 

vkfJriuk Vkyk x;k gS] ouLifrdk; esa cknj fuxksn ik;k tkrk gS( vr% la?kV~V djus ij Hkh f‛ky 

;k pkdh ds Nsnksa esa ?kql x;s ouLifr ds mnZ] ew¡x] cjkcj ds VqdM+s Hkh tc lfpÙk gks ldrs gSa rks 

xhys Qy] iÙks vkfn vo‛; gh lfpÙk gksus pkfg,( vr% ozrh] mu R;kxs gq, lfpÙk inkFkksZa ds vknzZ 

Qy-iÙks vkfn dk Hk{k.k ugha dj ldrk gSA  
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2- lfpÙk-lEcU/kkgkj & tholfgr lfpÙk nzO; ds lkFk mif‛y’V vFkkZr~ lEcfU/kr oLrq dks lfpÙk-
lEcU/k dgrs gSa vFkkZr~ ml lfpÙk ds lkFk i`Fkd~ djus ;ksX; lalxZ dks izkIr inkFkZ lfpÙk-lEc) gSaA  

  ftl vfpÙk oLrq dk lfpÙk oLrq ls lEcU/k gks x;k gks] mldk Hkkstu esa mi;ksx djuk] lfpÙk-
lEcU/kkgkj gSA 

  bl izdkj lpsru gks jgs cht] Qy- [k.M] i=] vadqj vkfn ds lkFk lalxZ ek= fd;s tk jgs 

inkFkZ dk Hk{k.k dj ysuk] lfpÙk-lEcU/kkgkj uked vfrpkj gS D;ksafd Lo;a vfpÙk gks jgk Hkh vkgkj 

nwljs lfpÙk nzO; ds la?kV~V ek= ls nwf’kr gks tkrk gSA 

3- lfpÙk-lfEeJkgkj & lpsru inkFkksZa ls lfEefyr gks jgs nzO; dk vkgkj dj ysuk] lfpÙk-lfEeJkgkj 

gS vFkkZr~ lfpÙk nzO; ds lkFk ,djl gks dj fefJr gks jgk vkgk;Z inkFkZ lfpÙk-lfEeJ gSa D;ksafd 

ogk¡ vfpÙk dk lfpÙk nzO; ls i`FkXHkko ugha fd;k tk ldrk gS] NksVs-NksVs ouLifrdkf;d thoksa dh 

voxkguk] ?kukaxqy ds vla[;krosa ;k la[;krosa Hkkx ek= gSA lfpÙk ds Nw tkus ek= ls gh [kk| 

inkFkZ esa vusd tho vk tkrs gSaA 

  phaVh vkfn {kqnz tUrqvksa ls fefJr Hkkstu dk vkgkj djuk] lfpÙk-lfEeJkgkj gSA 

  izekn rFkk eksg ds dkj.k {kq/kk] r’̀kk ls ihfM+r O;fDr dh tYnh tYnh esa lfpÙk-lEcU/k] lfpÙk-
lfEeJ vkfn esa Hkkstu] iku] vuqysiu RkFkk ifj/kku vkfn ds fy, izo`fÙk gks tkrh gSA 

4- vfHk’kokgkj & nzo vFkkZr~ fljdk vkfn vkSj mÙkstd vFkkZr~ dkeksÌhid iqf’V- dkjd Hkkstu dk vkgkj] 

vfHk’kokgkj uked vfrpkj dgykrk gSA  

  vFkok vklo vkSj vfj’V vkfn entud nzo inkFkksZa dk lsou djuk] vfHk’kokgkj gSA 

  dqN nsj rd xyk dj tks lkSohj vkfn cuk fy;s tkrs gSa] os nzo inkFkZ dgykrs gSa rFkk bfUnz;ksa 

ds cy dks c<+kus okys mnZ ds eksnd] jlk;u] o‛khdj.k inkFkZ] ikSf’Vdjl & ;s o`’; gSaA nzo] o`’; 

vkSj vfHk’ko & budk ,d vFkZ gSA 

  ;|fi buesa ls dksbZ inkFkZ Hkys gh vfpÙk ;k ‚kq) gks] fdUrq bfUnz;-en-o`f) ds dkj.k gksus ls 

ozfr;ksa dks budk R;kx djuk pkfg,A 

5- nq%iDokgkj & tks vPNh rjg ugha idk gqvk gks] og nq%iDo dgykrk gS vFkkZr~ v/kids ;k vfriDo 

inkFkZ dk vkgkj djuk] nq%iDokgkj gSA 

  v/kids] vf/kd ids] Bhd rjg ls ugha ids gq, ;k tys-Hkqus gq, Hkkstu dk lsou djuk] 

nq’iDokgkj gSA  

  mnZ dh nky ;k Hkkr vkfn dks Hkhrj v/kidk jgus nsus ij vFkok vf/kd xyk dj ;k tyk dj 

[kkus ls vkSj eksVs pkoy] xsg¡w dh eksVh] xfj’V jksVh] ckVh] Hkkiyk ;k ckQyk] ,oa izd`fr ls Hkkjh gks 

jgs dfri; Qy vkfn dk lsou djus ls ‚kjhj esa vusd jksx ;k vkyL; mitrs gSa( lkFk gh 

vkRelaDys‛k gks tkus ds dkj.k /kkfEkZd fØ;kvksa esa {kfr igq¡prh gSA  

  jktokfrZdkj ds vuqlkj nq%iDo Hkkstu ls Hkh bfUnz;ksa esa eno`f) gks tkrh gS] lfpÙk-iz;ksx dk nks’k 

vkrk gS] okr vkfn jksxksa dk izdksi gksrk gS rFkk mudk izfrdkj djus dh fØ;kvksa esa Hkh iki yxrk 

gSA ;gh dkj.k gS fd vfrfFk vFkkZr~ eqfux.k budk lsou ugha djrs gSa( vr% os R;kT; gSaA   

lfpÙk-lEcU/k vkSj lfpÙk-lfEeJ esa vUrj 

 lfpÙk-lEcU/k esa dsoy lalxZ ;k dsoy Li‛kZ dj ysuk foof{kr gksrk gS RkFkk lfpr-lfEeJ esa 

lw{e tUrqvksa ls vkgkj ,slk feyk gksrk gS] ftldk foHkkx djuk v‛kD; gksrk gSA tSls] fl) Hkxoku~ dk 

iqn~xy oxZ.kkvksa ds lkFk ek= lalxZ gS] cU/k ;k lfEeJ.k ugha gSA tSls] cksry esa e| ;k fo’k dk dsoy 

mi‛ys’k gS] ysfdu isV es [kk-ih ysus ij mudk ‚kjhjko;oksa ds lkFk lfEeJ.k gks tkrk gSA 

HkksxksiHkksxifjek.kozr vkSj miHkksx-ifjHkksxkuFkZD; uked vfrpkj esa vUrj 

 HkksxksiHkksxifjek.kozr eas bPNkuqlkj ifjek.k fd;k tkrk gS vkSj lko| dk ifjR;kx fd;k tkrk gS 

ijUrq ml ifjek.k ds vUrxZr vko‛;Drk dk fopkj djds vuko‛;d inkFkkZsa dk laxzzg dh fujFkZdrk 
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crkrs gq, ;gk¡ mUgsa vuFkZn.Mozr ds vfrpkj dgk x;k gSA ‚yksdokfrZdkyadkj esa vuFkZn.Mozr ds Hksnksa 

ls bu vfrpkjksa dks tksM+ dj Hkh fu:i.k fd;k gS] os fy[krs gSa & bu ik¡p vfrpkjksa esa ifgys nks ¼dUniZ 

vkSj dkSRdqP;½ rks izeknp;kZfojfr dss vfrpkj gSaA ikiksins‛kfojfr dk vfrpkj ekS[k;Z gSA fgalksidj.kfojfr 

dk vfrpkj vleh{;kf/kdj.k gks ldrk gSA izeknp;kZfojfr esa Hkh ;g nks’k lEHkfor gSA ik¡pok¡ vfrpkj 

HkksxksiHkksx vuFkZD; Hkh izeknp;kZ dk gh vax gSA 

HkksxksiHkksx-ifjek.kozr ds vU; izdkj ls ik¡p vfrpkj 

 jRudj.M Jkodkpkj esa bl ozr dks xq.kozrksa ds vUrxZr fy;k x;k gSA tcfd xq.kozrksa dh la[;k 

rks rhu gh ekuh xbZZ gS( vr% rÙokFkZlw= esa xq.kozrksa esa ns‛kozr dks Hkh fy;k x;k gS ysfdu jRudj.M 

Jkodkpkj esa vkpk;Z leUrHknz us xq.kozrksa esa HkksxksiHkksx-ifjek.kozr dks ysdj f‛k{kkozrksa esa ns‛kozr dks 

vUrxZfHkZr fd;k x;k gSA ogk¡ bl ozr ds vfrpkjksa dks fcydqy vyx jhfr ls izLrqr fd;k x;k gS( 

muds vuqlkj bl ozr ds ik¡p vfrpkj bl izdkj gSa & 

   fo’k;fo’krks∙uqis{kk∙uqLe`frjfrykSY;efrr`’kkuqHkokSA     

   HkksxksiHkksxifjekO;frØek%    iap     dF;UrsAA
256
 

 vFkkZr~ 1- fo’k;:ih fo’k dh vuqis{kk ;k mis{kk ugha djuk ] 2- fo’k;:ih fo’k dh vuqLe`fr ;k 

ckj-ckj Lej.k djuk] 3- fo’k;:ih fo’k dh vfryksyqirk] 4- fo’k;:ih fo’k dh vfrr’̀.kk] 5- fo’k;:ih 

fo’k dk vR;uqHko & ;s HkksxksiHkksx-ifjek.kozr ds ik¡p vfrpkj gSaA 

1- vuqis{kk &  fo’k;-Hkksxksa dk jkx ugha ?kVuk] muds izfr mis{kk Hkko ugha gksuk] og vuqis{kk uked 

vfrpkj gSA fo’k;Hkksx] lUrki c<+krs gSa] cfYd buds fufeÙk ls ej.k Hkh gks tkrk gS( vr% ;s ik¡p 

bfUnz;ksa ds fo’k;] fo’k gSaA ftl izdkj fo’k] izkf.k;ksa dks nkg] lUrki vkfn djrk gS( mlh izdkj fo’k; 

Hkh izkf.k;ksa dks nkg] lUrki vkfn mRiUu djrs gSaA 

2- vuqLe`fr & tks fo’k;] igys Hkksxs Fks] mUgsa ckj-ckj ;kn djuk] og vuqLe`fr uked vfrpkj gSA fo’k;ksa 

dk vuqHko ;k miHkksx] fo’k;-lEcU/kh osnuk ds izfrdkj ds fy, fd;k tkrk gS( vr% fo’k;kuqHko ls 

osnuk dk izfrdkj gks tkus ij Hkh lEHkk’k.k rFkk vkfyaxu vkfn esa vknj rFkk lkSUn;Ztfur lq[k dk 

lk/ku gksus ls fo’k;ksa dk ckj-ckj Lej.k djuk] og vR;Ur vklfDr dk tud gksus ls vuqLe`fr 

uked vfrpkj ekuk x;k gSA  

3- vfryksyqirk & orZeku esaa Hkksxs tk jgs fo’k;ksa dks vfr x`)rk vkSj vfr vklfDr lss Hkksxuk] 

vfryksyqirk uked vfrpkj gSA fo’k;kuqHko ls osnuk dk izfrdkj gks tkus ij Hkh ckj-ckj mlds 

vuqHko dh vkdka{kk j[kuk] vfrykSY; uked vfrpkj gSA 

4- vfrr`’.kk & Hkfo’; esa fo’k;ksa dks Hkksxus dh vfr vkdka{kk gksuk] vfrr`’.kk uked vfrpkj gSA vFkok 

vkxkeh HkksxksiHkksx vkfn dh vR;f/kd x`)rk ds lkFk izkfIr dh vkdka{kk j[kuk] vfrr`’kk uked 

vfrpkj gSA  

5- vfr-vuqHko & tc fo’k;ksa dks ugha Hkksx jgk gS] ml dky esa Hkh ,slk le>uk fd eSaa fo’k;ksa dks Hkksx 

jgk gw¡ vFkok orZeku fo’k; dk vR;Ur vklfDr ls vuqHko djuk & ;g vfr-vuqHko uked vfrpkj 

gS vFkok fu;rdky esa Hkh tc Hkksx vkSj miHkksx dk vuqHo djrk gS] rc vR;Ur vklfDr ls djrk 

gS] ek= osnuk ds izfrdkj dh Hkkouk ls ugha & ;g vR;uqHko uked vfrpkj gSA 

vU; HkksxksiHkksx dh oLrqvksa ds nks’k 

 vQhe ds nks’k & vQhe [kkus okys dks ;fn ,d ?kM+h vQhe ugha feys rks og tehu esa csgks‛k gksdj 

fxj tkrk gSA osnuk ds vkrZ ifj.kke ls i‛kq tSlk tehu ij iM+k iSj jxM+rk gS] fuyZTt gksdj 

;kpuk djrk gS] us=ksa ls ikuh cgus yxrk gSA ;fn mls vQhe fey tkrh gS rks u‛ks esa vkdj Hkwyk 

gqvk lk Å¡?krk jgrk gS] ftg~ok bfUnz; dh yksyqirk c<+ tkrh gSA Lok/;k; /keZJo.k ozr la;e 

miokl vkfn nwj ls gh NkssM+ nssssrk gSA mldh cqf) /keZ ls foijhr gks tkrh gS] mÙke vkpj.k u’V gks 

tkrk gSA 
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 gqDdk ds nks’k & gqDds dh egk efyurk nqxZU/k rek[kw ,oa /kqvk¡ ds ;ksx ls mlds ikuh esa thoks a dh 

mRifÙk gks tkrh gSA tgk¡ Hkh gqDdss dk ikuh fxj tk,] ogk¡ Ng dk; ds thoksa dk ?kkr gksrk gSA 

bldh nqxZU/k ls mÙke vkpj.k ds /kkjd ikl esa cSB ugha ldrs gSaA gqDdk ihus okyk ckj ckj ?kj ?kj 

esa vfXu <+w¡<+rk fQjrk gS] ?kj esa jk[k dk crZu j[kk gh jgrk gSA--------;fn gqDdk ihus okys dks gqDdk u 

feys rks fdlh ls Hkh fpye ek¡x dj ihrk gSA ;fn ugha ihos rks cM+h jksx-chekjh iSnk gks tkrh gS] isV 

esa vQjk p<+ tkrk gS] uhgkj cUn gks tkrk gSA gqDdk ihus okys us cM+h eqlhcr xys ck¡/k yh gS( 

ftlds dkj.k ozr la;e miokl Lok/;k; vkfn lHkh mÙke dk;kssZa dks frykatyh ns nsrk gSA  

 tnkZ ;k rek[kw ds nks’k & tnkZ egku~ vifo= oLrq gS( bls [kkus okys eq[k esa ey-ew= dj ikrs gSaA 

jkLrs pyrs lM+d ij ey-ew= ds Åij twrs igus gh tnkZ [kk yssrk gSA ek¡lHk{kh ‚kjkc ihus okyksa ds 

?kj dk ikuh feyk gqvk dRFkk-pwuk [kk ysrk gSA ;fn dksbZ vius gkFkksa dks fcuk  /kks, uhps ds vaxksa 

dks [kqtykrs gq, tnkZ ely dj ns ns rks Hkh [kk yssrs gSa] mudh >wBu dh Hkh Xykfu ugha djrk gSA 

lHkh lksus dss  LFkku] mBus-cSBus ds LFkku] dksuk] ckjh] tkyh vkfn lc txg Fkwd-Fkwd dj xUnxh ls 

fyIr dj nsrs gSaA vjs! i‛kq Hkh jkLrs eas pyrs gq, lksrs gq, eq[k ugha pykrk gS] ijUrq bl tnkZ [kkus 

okys dks i‛kq ls Hkh vf/kd fodyrk gSA bldss eq[k eas ges‛kk egknqxZU/k jgrh gSA tnkZ dh ihd tgk¡ 

Hkh fxjrh gS( ogha eD[kh ePNj Mk¡l edM+h dhM+k dhM+h rFkk cMs+-cM+s =l tho Hkh ej tkrs gSa] ik¡pksa 

LFkkojksa dk ?kkr rks ogk¡ gkssrk gh gSA blds ozr la;e miokl Lok/;k; tki ‚kq)Hkkouk dk Hkh uk‛k 

gks tkrk gSA 

  tnkZ [kkus okyksa dh cqf) vkRek ds fgr esssa ugha izorZrh gS] la;e ds ;ksX; ugha jgrh gSA mlesa 

n;k {kek ‚khy lUrks’k bfUnz;fot; ds ifj.kke dHkh ugha gksrs gSaA vusd ikikpkj diV Ny vkfn esa 

mldh cqf) izoh.k gks tkrh gSA vusd O;luksa esa yx tkrk gSA-------tnkZ [kkus okyk ;fn ,d fnu Hkh 

tjnk ugha [kkos rks ifj.kkeksa esa mikf/k] isV esa ihM+k vkfn vusd jksx mRiUu gks tkrs gSaA  

  tnkZ [kkus okyksa dks geus cgqr fudV ls ns[kk gS( muesa ls ,d Hkh ijekFkZ dh cqf)] ijyksd 

lq/kkjus dh cqf) gh ugha gkssssrh gSA bl izdkj vki Hkh vius vuqHko ls nwljs tnkZ [kkus okyksa dks Lo;a 

nss[k ldrs gSaA 

 Hkkax ds nks’k & Hkkax ihus ls viuk cM+Iiu] ‚kksHkk u’V gks tkrh gSA HkaxssM+h dh bTtr ?kV tkrh gS] 

ftg~ok bfUnz; dh yEiVrk c<+ tkrh gS] fodyrk lrkrh gSA og rks izeknh gksdj ,s‛k djuk] cgqr 

funzk ysuk] cgqr ?kh-‛kDdj dk Hkkstu djuk pkgrk gSA ik¡pksa bfUnz;ksa ds fo’k;ksa dh yEiVrk dks izkIr 

gks tkrk gS] Kku detksj gks tkrk gS] cgeh gks tkrk gSA Hkkax ihus okys dks ehBs Hkkstu esa bruh 

yEiVrk gks tkrh gS fd ehBk feyus ij ÑrdR; lk gks tkrk gS( mls vkReKku ;k /keZ dk Kku 

dHkh ugha gksrk gS] ckgÓ vkpj.k ls Hkz’V gksrk gh gSA 

   Hkkax esa gtkjksa =l tho pyrs nkSM++rs fn[kkbZ nsrs gSa] mRiUu gksrs jgrs gSaA o’kkZ_rq eas vifjfer 

=l tho mRiUu gks tkrss gSaA HkaxsM+h Hkax dkss ‚kks/krk ugha gS] ?kksaV dj ih tkrk gSA 

 uhp laxfr ds nks’k & feF;kRo lfgr vuk;ruksa esa] ekalHkf{k;ksa ds lkFk cSB dj Hkkstu ugha djuk 

pkfg,A uhp iq#’kksa ls fe=rk ugha djuk pkfg,A nsork dks p<k;k x;k Hkkstu ugha [kkuk pkfg,A 

;fn gkFkh nkar dh pwM+h] jkse dk oL=] dEcy ifgu dj Hkkstu cuk;k x;k gks rks og Hkkstu Hkh ugha 

[kkus ;ksX; ugha gSA ekalHk{kh ds ?kj essa cSB dj Hkh Hkkstu ugha djuk pkfg,A 

 b= ds nks’k & 1- vÙkkjksa ds vdZ] ektwe] ‚kjcr vkSj vU; lHkh oLrq,¡ [kkus ;ksX; ugha gSaA vÙkkj ds 

;gk¡ fons‛kksa dk cuk gqvk] EysPNksa ds ty ls cuk;k gqvk] twBs vdZ dh Hkjh gqbZ cksrysa vkrh gSa( og 

fdl fdl oLrq ls cuk;k x;k gS] lHkh dqN vKkr gSA 2- vdZ esa typj] Fkypj] uHkpj iapsfUnz; 

vkfn thoksa ds ekal ds dbZ vdZ gSaA 3- vusd izdkj dh ‚kjkc cuk dj vdZ uke j[k nsrs gSaA 4- cgqr 

thoksa ds v.Mksa ds jl dh cksrysa Hkjh j[kh gksrh gSaaA 4- leLr ‚kjcr eqjCck ektwe tokjl vkfn esa 

e/kq ;k ‚kgn gksrk gSA 5- vusd thoksa ds vusd vax bfUnz;k¡ ftg~ok dystk lw[kk gqvk ekal oxSjg 

vÙkkj csprk gSA 6- Hkkjr ds lHkh mÙke dqy okyksa dh cqf) Hkz’V djus ds fy, bu vÙkkjksa dh nqdkusa 
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[kksyh xbZ gSaA 7- ,d djksM+ dlkb;ksa dh fgalk ds cjkcj ,d vÙkkj dh nqdku ds b=ksa esa fgalk gksrh 

gSA 8- vc mÙke dqy okys Hkh bu vdZ vkfn dk lsou djus yxs gSa] lHkh dqy vkpj.k Hkz’V gks x;s 

gSaA 9- vÙkkjksa dh vkS’kf/k ls gh jksx feVrs gSa & ,slk fu;e ugha gSA-------ftudks nqxZfr dk cU/k gks x;k 

gS] mUgsa gh budh Hkz’V vkS’kf/k ls vkjke gksrk gSA tSls] jktk vjfoUn us nkg Toj dk bykt gsrq [kwu 

dh ckoM+h cukus dk vkns‛k fn;k FkkA 10- izk.kksa ds uk‛k dk volj vkus ij Hkh Ng efgus ds ckyd 

dks Hkh vÙkkj dh vkS’kf/k nsuk mfpr ugha gSA 

 jkf= esa cuk;s Hkkstu ds nks’k & 1- jkf= esa cuk;k lHkh Hkkstu] dHkh Hk{k.k ugha djuk pkfg,A 2- jkf= 

esa pwYgk pDdh ikuh crZu dk vkjEHk djuk] j[kuk mBkuk ekatuk /kksuk & bu ?kksj ikideksZa ls rks 

egku fgalk gkssus ls egknq%[k izxV gks tkrk gS] rc ?kksj vkjEHkh ds ftu/keZ dk ys‛k Hkh ugha jgrk gSA 

 jkf=Hkkstu djus ds nks’k & 1- jkf= ds le; Hkkstu djuk R;kxus ;ksX; gh gSA  2- tks jkf= esa Hkkstu 

djrk gS] mlds ;Rukpkj rks jgrk gh ugha gS] thoksa dh fgalk gksssrh gh gSA  3- jkf= esa dhM+h ePNj 

eD[kh edM+h dlkjh vkfn vusd tho Hkkstu esa vkdj fxj iM+rs gSaA  4- ;fn nhid fctyh vkfn 

tyk dj Hkkstu djrs gSa rks mtkys ds la;ksx ls nwj nwj ds tho nhid ds ikl rsth ls vkdj Hkkstu 

es fxj iM+rs gSaA  5- tSu/kehZ gksdj ;fn jkf= esa Hkkstu djrk gS rks vkxs ekxZ ls Hkz’V gks tk,xkA 

  dksbZ dgrk gS & vkjEHk rks ugha djuk] fdUrq cuk cuk;k gh Hkksstu] yM~Mw isM+k iqM+h iqvk cjQh 

nw/k vkfn lh/kk [kk ysus esa rks jkf= dk dksbZ vkjEHk ugha gqvk \ 

  lek/kku & bl lEcU/k eas fuEu rF;ksa ij /;ku nsuk vko‛;d gS & 

1- tks fnu esa NksM+ dj jkf= esa Hkkstu djrk gS] mldks rhoz jkx:i egku fgalk gksrh gSA 

2- tSls] vUu ds xzkl dk vuqjkx vkSj ekal ds xzkl dk vuqjkx leku ugha gksrk gS( mlh izdkj 

jkf=Hkkstu dk vuqjkx vkSj fnu ds Hkkstu dk vuqjkx leku ugha gSA 

3- euq’; dks fnu esa gh Hkkstu djuk i;kZIr gS ysfdu tks jkr vkSj fnu & nksuksa esa Hkkstu djrk gS] 

mlds i‛kq d s leku /keZ jfgr izo`fÙk gSA 

4- jkf=Hkkstu djus okys ds ozr ri vkfn ugha gksrs gSaA 

5- bruk fo‛ks’k tkuuk fd vukfndky ls fonsg{ks= esa vkSj Hkjr{ks= ds ftu/kehZ ds rks fnu esa ,d ckj 

;k nks ckj gh Hkkstu gksrk gS] jkf= esa dHkh Hkh Hkkstu ugha gkssssrk gS & ,slh lukru jhfr pyh vk 

jgh gSA yksd esa Hkh djksM+ksa euq’;kas ;g ckr izfl) gS fd ftu/kehZ jkf= esa Hkkstu ugha djrsA ,slh 

;‛k dh mTToyrk izHkkouk mPprk ,oa Hkkstu dh ‚kq)rk dks fcxkM+ dj ;fn dksbZ izeknh fo’k;ksa esa 

vU/kk gksdj jkf= esa nw/k] dykdUn] isM+k vkfn [kkrk gS rFkk nokbZ ikuh vkfn ihrk gS rks og vius 

mÙke vkpj.k dks] /keZ dks] dqy dh e;kZnk dks] tSuhiuk dks ty esa Mqcks dj lUekxZ ls Hkz’V gqvk 

mUekxhZ gSA mldk rks ckgÓ vkH;Urj ekxZ gh Hkz’V gS vkSSj og vkxs v/keZ dh ifjikVh pykus okyk gSA  

6- tks jkf= esa Hkkstu djrk gS rks pwYgk pDdh cqgkjh ty vkfn dk vkjEHk jkf= esa gh gksxk] ftlls 

leLr ;Rukpkj dk vHkko gks tkrk gSA  

7- fnu esa Hkh vkjEHk vkSj jkf= esa Hkh ?kksj vkjEHk ls ifjokj ds lHkh yksxksa dks cgqr d’V gksrk gSA  

8- jkf= esa ?kksj vkjEHk djds jkf=Hkkstu djus ls ifj.kkekas esa lerk ugha vk ldrh gSA jkf= esa Hkkstu 

djus okys dks /keZ-lsou] ‚kkL= dk iBu-Jo.k] rÙokFkZ dh ppkZ] tki] lkekf;d] ‚kqHk/;ku dk rks 

volj gh ugha jgrk gSA  

9- if.Mr QwypUnth fl)kUr‛kkL=h rÙokFkZlw= dh Vhdk fy[krs gq, dgrs gSa
257
 &  

o lp iwNk tk, rks tSuh vfgalk ds izrhd gSa vkSj reke /keksZa us ;k muds vuq;kf;;ksa us fgalk-
vfgalk ds Hksn dk Hkqyk fn;k gSA ckS)/keZ] tks Je.k/keZ dk vax ekuk tkrk gS] mlds vuq;k;h Hkh 

vc ekal vkfn dk Hk{k.k djuk vuqfpr ugha ekursA ,d tSuh gh ,sls gSa] ftUgksaus foÑr ;k 

vfoÑr gj gkyr esa vfgalk dh j{kk dh gS( vr% jkf= esa Hkkstu djus ls fgalk dks izksRlkgu 

feyrk gS] ;gh dkj.k gS fd jkf= esa Hkkstu djus dk fu’ks/k fd;k tkrk gSA  
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o jkf= esa Hkkstu u djus ds vU; ykHk & vkjksX; esa o`f)] tBj dk vkjke] dk;Z{kerk esa o`f)] funzk 

dh iw.kZrk] czg~ep;Z esa n<̀+rk] rstkse; thou vkfnA 

o  jkf=Hkkstu u djus esa vkus okyh ijs‛kkfu;ksa /;ku esa j[k dj ;g dgk tk ldrk gS fd izR;sd 

O;fDr dks ml /keZ dk n<̀+rkiwoZd ikyu djuk pkfg,] tks fd mlds izkjfEHkd drZO;ksa essa 

lfEefyr gSA /keZ O;fDrxr oLrq gS] blfy, vius iru vkSj mRFkku ds fy, O;fDr gh mÙkjnk;h 

gSA detksjh ds LFkyksa dk funsZ‛k djds /keZ dh j{kk ugha dh tk ldrh] fdUrq tks LFky detksjh 

ds gSa] mu LFkyksa ij n`<+ cus jgus ls gh /keZ dh j{kk gksrh gSA 

o  vktdy ,d ubZ izFkk py iM+h gS & vf/kdrj C;kg-‛kkfn;ksa ds izlax esa ;k lkoZtfud izlaxksa es 

jkf= dks Hkh lkewfgd Hkkst fn;k tkus yxk gSA dgha blesa vUu dk cpko fd;k tkrk gS] dgha 

vUu ds LFkku ij fla?kkM+s vkfn ls dke fy;k tkrk gS vkSj dgha vUu dk gh O;ogkj fd;k tkrk 

gSA ;g jksx c<+rk gh tk jgk gSA** 

 f}ny ds nks’k & nks QkM+ okyh nky ds vUu dks ngh NkN ds lkFk ugha [kkuk pkfg,A ;fn bUgsa 

feyk dj [kvksxs rks blesa f}ny dk nks’k yxrk gSA thHk ds uhps d.B esa igq¡prs gh ftlesa lEe wNZu 

tho mRiUu gksus yxrs gSaA 

 vuNus ty dk nks’k & 1- ikuh dks eksVs nqgjs diM+s ls Nku dj ihuk pkfg, vkSj nwljksa dks Hkh Nku 

dj gh fiYkkuk pkfg,A  2- crZu ds eq[k esa frxquk yEck pkSM+k nksgjk uohu oL= ls yxk dj ikuh 

Nku dj] fcyNkuh@ftokuh dks nwljs crZu esa ys tkdj ty ds LFkku esa igq¡pk nsuk pkfg,( lgh 

fof/k ls ftokuh  ty esa ;Rukpkj dh ;gh e;kZnk gSA  3- Nkuus ds ckn nks ?kM+h dh e;kZnk gSA ;fn 

fQj ls dke esa ysuk gS rks fQj ls Nku dj dke esa ysuk pkfg,A  4- xeZ fd;s gq, ty dh nks izgj 

dh e;kZnk gSA ;fn cgqr djds ;FkkLFkku igq¡pkus ls vla[;kr thoksa dks vHk;nku@thounku nsus dk 

Qy feyrk gSA mcky dj xeZ fd;k gS rks vkB izgj rd dke esa ys ldrs gSaaA mlds ckn fcuk Nkus 

dke dk ugha jgrk gSA  5- vuNus ty ls Luku djuk] Hkkstu cukuk] diMs+ /kksuk bR;kfn fØ;k,¡ 

ugha djuk pkfg,A  6- ty esa ;Rukpkj djus ls n;kokuius dh e;kZnk cuh jgrh gSA  7- ukbZ ds 

crZu ds ikuh ls cky ugha cuokuk pkfg,A 

 **‚kadk & ge uy@cksfjax@gS.MiEi dk ikuh ihrs gSa] mldh ftokuh ;FkkLFkku dSls igq¡pkbZ tk 

ldrh gS \ 

  lek/kku & iqjkus tekus esa uy vkfn dh O;oLFkk ugha gksus ls yksx dq, ds ikuh dk gh mi;ksx 

djrs Fks] ftlls lgt gh ftokuh ds ek/;e ls thoksa dh j{kk djds ikiksa ls cp tkrs FksA ysfdu 

bl ;kfU=d ;qx esa dksbZ dq, dk ikuh ihrk gh ugha gS vkSj feyrk Hkh ugha gSA  

 vktdy yxHkx lHkh yksx uy vkfn dk ikuh gh ihrs gSa] fQj Hkh viokn ekxZ esa mldh Hkh 

ftokuh bl izdkj dh tk ldrh gSA fof/kiwoZd NUus dks /kksdj ftokuh ds ikuh dks ?kj esa tks cM+h 

Vadh] gkSn ;k ftlesa ikuh bdV~Bk Hkjk jgrk gS] mlesa igq¡pk dj thoksa dh j{kk dh tk ldrh gS 

D;ksafd ml Vadh vkfn esa Hkh uykfn dk gh ikuh Hkjk jgrk gS] blfy, mlesa Mkyus ls mudh j{kk 

gks tkrh gSA ukyh esa Mkyus ls rks lc tho fu;e ls ej gh tkrs gSa D;ksafd ukyh esa lkcqu] lQZ] 

ey-ew= vkfn frDr inkFkksZa ls fefJr ikuh jgrk gS] mu {kkj inkFkksZa ls muds izk.kksa dh j{kk fdlh 

gkyr esa ugha gks ldrh gSA Vadh esa Mkyus ls tc rd Vadh [kkyh ugha gksrh] rc rd rks thoksa dh 

j{kk gks gh tkrh gS vkSj Vadh efguksa rd [kkyh ugha gksrh gSA 

 /;ku jgs fd tkyh] IykfLVd dh pyuh] fQYVj vkfn ls ikuh ugha Nurk gSA buls rks ek= 

ikuh dk dwM+k-dpjk gh fudyrk gS] ikuh ds tho ugha fudyrs gSa( blfy, eysfj;k vkfn dh jksd-
Fkke ds fy, mcys ikuh dk mi;ksx fd;k tkrk gS] fQYVj dk ughaA**

258
 

 peM+s ds crZu dk nks’k & 1- peMs+ ds crZu esa j[kk gqvk ?kh rsy ty vkfn jl [kkus ;ksX; ugha gS( 

mlesa vla[;kr =l tho mRiUu gks tkrs gSaA 2- peMs+ ds crZu cukus esa ek¡l dks tehu esa xkM+ dj] 

i‛pkr~ dwV dj feV~Vh ds lk¡ps ds Åij cukrs gSa( buls Nqvk;k x;k ?kh rsy ty vkfn ek¡l ds 
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leku gSaA 3- vjs! ;fn peMs+ ls fcuk Nqvk ?k`r vkfn ugha feyrs gSa rks lw[kk Hkkstu gh dj ysuk  

pkfg,A  

  vHk{; Hk{k.k ugha djus ds fu’d’kZ 

1- /keZ fcxM+ tkus ds ckn ;g ftu/keZ vuUrdky esa Hkh ugha feysxk( blfy, tSu/keZ ds /kkjdksa dks 

‚kjhj ds gtkj [k.M gks tk;sa rks Hkh vHk{; Hk{k.k ugha djuk pkfg,A  

2- cgqr dgus ls D;k \ la{ksi esa bruk tku ysuk fd leLr lalkj ds ifjHkze.k dh dkj.k ik¡p 

bfUnz;ksa ds fo’k;ksa dh ykylk gSA  

3- ik¡p bfUnz; esa Hkh ftg~ok bfUnz; rFkk miLFk bfUnz; & bu nks bfUnz;ksa dh ykylk] blyksd rFkk 

ijyksd nksuksa dks fcxkM+us okyh gSA  

4- bu nks bfUnz;ksa ds fo’k;ksa dh ykylk ftudks vf/kd gS] os euq’; tUe esa Hkh i‛kq ds leku gSa 

D;ksafd i‛kq;ksfu esa Hkh bUgha nks bfUnz;ksa ds fo’k;ksa dh pkg ls ijLij esa yM+ yM+ dj ej tkrs gSa] 

ekj Mkyrs gSa] ekj dj [kk tkrs gSaaA 

5- euq’; tUe esa Hkh dyg djuk] ejuk] ekjuk] fuyZTt gksuk] twBu [kkuk] nhurk ;qDr opu 

dguk] iq.;nku ysuk] vHk{; Hk{k.k djuk vkfn lHkh uhpdeksZa esa izo`fÙk djuk] vkfn bfUnz;ksa ds 

fo’k;ksa dh ykylk ls gh gksrh gSA  

6- ifj.kkekas dh lkeF;Z ds vuqlkj ozr yssaA tks euq’; HkksxksiHkksxifjek.k ozr ysa] mUgsa vius ifj.kkekas 

dh n<̀+rk ns[k ysuk pkfg, fd esjk jkx ?kVk gS ;k ugha vFkok esjk fdruk jkx ?kVk gS \ lkFk 

gh esjs ‚kjhj RkFkk ifj.kkeksa esa mldk fuokZg djus dh lkeF;Z gS ;k ugha & ,slk fopkj djds gh 

ozr /kkj.k djuk pkfg,A  

e;kZfnr nzO;-{ks=-dky ds ckgj R;kT; vHk{; inkFkZ 
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i.  [kk| inkFkksZa dh vof/k 

1- vkVk ‚khr_rq eas lkr fnu] xzh’e_rq eas ik¡p fnu vkSj o’kkZ_rq eas rhu fnu ls vf/kd dk ugha 

[kkuk pkfg,A vkVs dk laxzg ugha djuk pkfg, D;ksafd vkVs esa cgqqqqr yVsa iSnk gks tkrh gSaA  

2- nky pkoy vkfn tc Hkh idkvks rks nks rhu ckj ‚kks/k-chu dj gh idkuk pkfg, D;ksafd ;gk¡ 

;Rukpkj gh /keZ gSA  

3- ngh igys fnu dk tek;k nwljs fnu rd [kk ldrs gSa] blls vf/kd ughaA  

4- nw/k dks nqg ysus ds ckn Nku dj nks ?kM+h dss ifgys xeZ dj ysuk pkfg,] ckn esa mlesa lEewNZu 

tho mRiUu gksus yxrs gSaA  

5- ?kh dks Hkh NkN esa ls fudyus ds ckn ‚kh?kz gh xeZ dj ysuk pkfg,( ckn esa mlesa lEewNZu =ltho 

mRiUu gks tkrs gSa( fcuk rik;s vkSj fcuk Nkus mls ugha [kkuk pkfg,A 

ii. o’kkZ_rq ds dkj.k gksus okys nks’k 

1- cjlkr ds le; pkj efguksa esa xqM+ ‚kDdj [kk¡M] lksaB vtokbu byk;ph] dktw lqikjh nk[k fiLrk 

fpjksath Nqvkjk [kksijk] gYnh /kfu;k thjk fephZ vepqj vkfn fdruh gh oLrqvksa dk laxzg djuk gh 

ugha pkfg, D;ksafd muesa ls fdlh esa ?kqu yx tkrh gS] fdlh esa yV bYyh dhM+s vkfn yx tkrs 

gSa] fdlh esa phVha lqylqyh vkfn gks tkrh gSaA  

2- uxj] ‚kgj esa jgus dk ;gh Qk;nk gS fd ftl le; pkgks] mlh le; nks pkj ik¡p nl fnuksa ds 

fy, ftruk vko‛;d gS] mruk nl ik¡p txg ns[k Hkky dj vPNk funksZ’k lkeku ns[k dj [kjhn 

ldrs gSaA  

3- iqjokbZ gok ds la;ksx ls xqM+ vkfn esa ifjek.k jfgr tho mRiUu gksrs gSaA  

4- e;kZnk jfgr yM~Mw isM+k cjQh ?ksoj vkfn esa yV vkfn mRiUu gks tkrs gSaA  

5- Qkxqu ds ckn fry esa vkSj fla?kkM+ksa esa cgqr =l tho mRiUu gks tkrs gSa( blfy, Qkxqu ds ckn 

mUgsa ugha [kkuk pkfg,A 
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iii. cklh Hkkstu ds nks’k 

1- iz‛uksÙkj Jkodkpkj esa dgk gS fd *lokZ‛kua p u xzkgÓa] fnu};;qra ujS%* vFkkZr~ leLr izdkj dk 

Hkkstu] nks fnu ls vf/kd iqjkuk ugha [kkuk pkfg,( vr% ,d jkr chr tkus ds ckn ;fn nwljh jkr 

Hkh chr tk, rks og Hkkstu euq’;ksa ds [kkus ;ksX; ugha jgrk gSA blesa ty ds lalxZ lfgr lHkh 

idoku vkfn Hkh vk x;sA  

2- iqvk ekyiqvk gyqvk vkfn rFkk cM+k dpksM+h jkr ds cklh gks tkus ij pfyrjl gks tkrss gSa] Lokn 

fcxM+ tkrk gSA  

3- jksVh f[kpM+h rjdkjh lkx yksath vkfn jkr dh cklh rks dHkh [kkuk gh ugha pkfg,A  

4- ;fn muds Lokn fcxM+ tk,¡ rks mlh fnu ‚kke dks Hkh ugha [kkuk pkfg,A  

iv. gkWVsy ds Hkkstu dk nks’k 

1- cktkj dh nqdkukas dk vkVk dHkh ugha [kkuk pkfg, D;ksafd cspus okys ds ;gk¡ ‚kq)rk dk dksbZ 

foosd ugha j[kk tkrkA  

2- ;g vkVk ,d efguk ;k Ng efguk igys dk filk Hkh gks ldrk gS] mldh dksbZ e;kZnk ugha gksrh] 

gtkjksa bfYy;k¡ blesa gks tkrh gSaA  

3- cgqr yksx ?kquk vukt ysdj filok ysrs gSa] mls csprs gSaA  

4- gkWVsy esa lHkh ekalHk{kh vkSj ‚kjkc ihus okys ,d gh LFkku ij cSB dj Hkkstu djrs gSaA  

5- blh izdkj gkWVsy ds nqdkunkj vkfn dk ihry] dkals] yksgs vkfn dk crZu Hkkstu cukus ;k djus 

ds fy, ugha ysuk pkfg,A og rks lHkh ekalHk{kh nqjkpkfj;ksa vkfn dks Hkh os gh crZu ns nsrk gSA  

6- ;fn vius vkpj.k dh mTToyrk cuk;s j[kuk pkgrs gks rks ckgj izokl vkfn esa vius lkFk nks 

pkj crZu vo‛; j[kuk pkfg,A ogk¡ vko‛;drk iM+us ij vf/kd iSlk nsdj Hkh rktk vkVk rS;kj 

djk dj [kkuk pkfg,A ;fn fof/k ds vuqlkj vkVk rS;kj u gks lds rks f[kpM+h] ?kqa?kjh vkfn cuk 

dj gh [kk ysuk pkfg,A 

v. cktkj dh cuh feBkb;ksa vkfn ds nks’k 

1- cktkj dh feBkbZ ykMw cjQh ?ksoj vkfn ugha [kkuk pkfg,A  

2- buds vkVs ?kh ty vkfn dh dksbZ izkekf.kdrk ugha gksrh] e;kZnk ugha gksrhA  

3- yksHkh rFkk fuU| dfeZ;ksa ds dksbZ vkpkj-fopkj dk foosd ugha gksrk gSA  

4- eSnk dk [kehj cuk dj lM+krs gSaA [kV~Vk gksrs gh mlesa vuUrkuUr tho mRiUu gksus yxrs gSaA 

fQj d<+kbZ ds xeZ ?kh ;k rsy esa idkrs gSa] Hkwurs gSa] tysch cukrs gSa] QSuh cukrss gSa] tks [kkus ds 

;ksX; gh ugha gSA  

5- ngh esa [kk.M ;k ‚kDdj feykus ds ckn cgqr le; rd ugha j[kuk pkfg,] nks eqgwRkZ esa gh [kkuk 

;ksX; gSA   

vi. twBs Hkkstu ds nks’k 

1- vius iq= HkkbZ fe= vkfn ds lkFk ‚kkfey gksdj ,d gh crZu esa Hkkstu djuk mfpr ughaa gSA  

2- euq’; dqÙkk fcYyh vkfn dk twBk Hkkstu R;kxuk ;ksX; gSA 

vii. vaxzsth nokvksa ds nkss’k 

1- orZeku esa tks fons‛kh nok, ¡ gksrh gSa] ftuds fuekZ.k dk Bhd rjg ls irk ugha pyrk vkSj ftuessssa 

v‛kqfp inkFkksZ a ds jgus dh lEHkkouk jgrh gSA  

2- tks is; vkS’kf/k;k¡ gSa] mudk lsou djuk vtkuQy ds leku fuf’k) tkuuk pkfg,A 

vfrfFklafoHkkxozr ds vfrpkj 

 vius }kjk U;k; ls dek;s x;s nzO; esa ls la;e dk midkjh Hkkstu o nokbZ vkfn dk 

HkfDrHkkoiwoZd lqik= dks nsuk] vfrfFklafoHkkxozr gSA  
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 lqik= dh vfrfFk laKk gSA mÙke lqik= eqfu gSa] e/;e lqik= ozrh x`gLFk gS vkSj t?kU; lqik= 

vozrh lE;Xǹf’V Jkod gSaA  

 orZeku eas bl ijEijk esa gzkl ifjyf{kr gks jgk gS( blfy, lnkpkj dks fLFkj j[kus ds fy, 

vfrfFklafoHkkxozr ds ikyu djus ij ǹ<+rk ls /;ku nsuk vko‛;d gSA 

 vfrfFklafoHkkxozr ds ik¡p vfrpkj crkrs gq, rÙokFkZlw= esa dgk gS & 

    lfpÙk-fu{ksik∙fi/kku-ijO;ins‛k-ekRl;Z-dkyk∙frØek%A
260

 
 

 vFkkZr~ 1- lfpÙkfu{ksi] 2- lfpÙkk∙fi/kku] 3- ijO;ins‛k] 4- ekRl;Z] 5-dkyk∙frØe & ;s ik¡p 

vfrfFklafoHkkxozr ds vfrpkj gSaA 

 jRudj.M Jkodkpkj esa buds uke fdafpr~ vUrj fy;s gSa & 1- gfjrfi/kku] 2- gfjrfu/kku] 3- 

vuknj] 4- vLej.k] 5- eRljRoA 

1- lfpÙk-fu{ksi ;k gfjrfi/kku & [kkus-ihus dh oLrq] la;r ds dke u vk lds & bl cqf) ls vFkok 

vKku ls ;k tYnh eas mls lfpÙk vFkkZr~ ltho deyi= iyk‛ki= dnyhi= vkfn ij] xhyh i`Foh 

;k ml ij cus pwYgs vkfn ij] lfpÙk ty ls xhys crZuksa vkfn eas j[k nsuk] lfpÙk-fu{ksi ;k 
gfjrfi/kku gSA  

2- lfpÙkkfi/kku ;k gfjrfu/kku & vfi/kku dk vFkZ <k¡duk gSA vfi/kku vkSj vkoj.k ,dkFkZokph gSaaA 

[kkus ihus dh oLrq] la;r ds dke u vk lds & bl cqf) ls mu oLrqvksa dks lfpÙk deyi= vkfn 

ls <+d nsuk vFkok ,slh oLrq dks la;eh dks nsuk] lfpÙkkfi/kku ;k gfjrfu/kku gSA 

3- ijO;ins‛k ;k vU;O;ins‛k & viuh ns; oLrq dks *;g vU; dh gS* & ,slk dg dj viZ.k djuk] 

vFkok nwljs nkrk ds ns; nzO; dk Lo;a viZ.k dj nsuk vFkok *eq>s dqN dk;Z gS] rw nku dj nsuk* 

vFkok *nwljs nkrk ;gk¡ fo|eku gSa] eSa gh vdsyk nkrk ugha gw¡* vFkok *nwljs nkrk gSa] eSa gh D;ksa nku 

d:¡ ;k nku nsus dh fpUrk d:¡* vFkok *vkSj cgqr nsus okys gSa] vr% eSa nsdj D;k d:¡xk* & ,slk 

O;inss‛k ;k dFku djds Lo;a nku nsus ls cpuk vFkok /kuykHk O;kikj vkfn dk;ksZa esa O;Lr gksus ds 

dkj.k ;k lwrd vkfn dk cgkuk cuk dj] nwljsss ds gkFk ls nku fnykuk] vkfn] ijO;ins‛k ;k 

vU;O;ins‛k gSA 

     ‚kadk & ijO;ins‛k vfrpkj D;ksa gS \ 

     lek/kku & /kukfn ykHk dh vkdka{kk ls vkgkj nsus ds le; O;kikj dks u NksM+ ldus ds 

dkj.k ;ksX;rk gksrs gq, Hkh nwljs ls nku fnykus ds dkj.k ijO;ins‛k vfrpkj gSA ;‛kfLryd pEiw esa 

dgk gS &  

     vius nzO; ds }kjk nwljksa ls /keZ ;k nku djkus ls /kukfnd dh izkfIr rks gksrh gS] ijUrq og 

vius Hkksx ds fy, ugha gksrh] mldk HkksDrk nwljk gh gksrk gS D;ksafd HkksT;inkFkZ vkSj Hkkstu djus 

dh ‚kfDr] L=h dh izkfIr vkSj jfr‛kfDr dk gksuk] foHko vkSj nku nsus dh ‚kfDr dk gksuk & ;s Lo;a 

/keZ djus ds Qy gSaA 

4- ekRl;Z ;k eRljRo& nku nsrs gq, Hkh ik= ds izfr vknj Hkko u j[kuk] nku nsus esa g’kZ ugha ekuuk 

vFkok vU; nkrk ds nkukfn xq.kksa dks u lg lduk] ekRl;Z ;k eRljRo gSA  

     vFkok *;fn eSa nku ugha nw¡xk rks yksx e q>s ghun`f’V ls ns[ksaxs* & ,slk fopkj djds nku nsuk] 

ekRl;Z gSA 

5- dkykfrØe ;k vLej.k& vfrfFk dks Hkkstu u djkuk iM+s & bl cqf) ls fHk{kk ds le; dks Vky dj 

Lo;a Hkkstu djuk vFkok ftl frl izdkj vfrfFk ds Hkkstudky dk vfrØe.k djuk] dkykfrØe gSA  

     vFkok fHk{kkdky ds vykok nwljk dky vdky gS ;k v;ksX; dky gS] vFkkZr~ lk/kqvksa ds 

fHk{kkdky dks Vky dj mlesa Hkkstu djkus dk miØe djuk] dkykfrØe gSA 

     vFkok vkgkj dk le; gks pqdk gS] ik= dks Hkh Hkw[k osnuk gks jgh gksxh & ,slk fopkj ugha 

djds vkgkjiwoZ dh fØ;kvksa esa O;FkZ le; cckZn djuk] dkykfrØe gSA 
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     vkgkjkfn nku bl le; ,sls ik= dks nsuk pkfg, ;k nsus ;ksX; oLrqvksa eas ;g oLrq nh gS ;k 

ugha nh gS( bl izdkj dh Le`fr dk vHkko gksuk] vLej.k gSA 

nkrkj ds ik¡p nks’k 

261
 

1- foyEc ls nku nsukA 

2- mnkl gksdj nku nsukA 

3- nqoZpu dg dj nku nsukA 

4- fujknjiwoZd nku nsukA 

5- nku fn;s ihNs iNrkukA  

lYys[kuk ozr ds vfrpkj 

 lYys[kuk ozr ds ik¡p vfrpkj crkrs gq, rÙokFkZlw= esa dgk gS & 

    thfor-ej.kk∙∙‛kalk-fe=k∙uqjkx-lq[kk∙uqcU/k-funkukfuA262
   

 vFkkZr~ 1- thfork‛kalk 2- ej.kk‛kalk 3- fe=kuqjkx 4- lq[kkuqcU/k 5- funku & ;s lYys[kuk ozr ds 

ik¡p vfrpkj gSaaA  

 jRudj.M Jkodkpkj esa bu vfrpkjksa esa lq[kkuqcU/k dh txg Hk; RkFkk fe=kuqjkx dh txg 

fe=Le`fr uked vfrpkjksa ds mYys[k gSa] ‚ks’k vfrpkjksa ds uke leku gSaA  

1- thfork‛kalk & iwtk lRdkj vkSj oS;kòfÙk vkfn ns[k dj thus dh pkg djuk] thfork‛kalk uked 

vfrpkj gSA  

2- ej.kk‛kalk & iwtk lRdkj lsok vkSj oS;ko`fÙk vkfn u gksrs ns[k dj ejus dh pkg djuk] ej.kk‛kalk 

uked vfrpkj gSA  

3- fe=kuqjkx ;k fe=Le`fr & ;s gekjs ckY;dky ds fe= gSa] foifÙk iM+us ij bUgksaus gekjh cM+h lssok dh( 

bl izdkj iqu% iqu% fe=ksa dk Lej.k djds muds izfr vuqjkx j[kuk] fe=kuqjkx uked vfrpkj gSA 

4- lq[kkuqcU/k ;k Hk; & igys Hkksxs gq, lq[kksa dk iqu% iqu% Lej.k dj mUgsa rktk djuk] lq[kkuqcU/k 

uked vfrpkj gSA 

5- funku & ri‛p;kZ dk Qy Hkksx ds :i esa pkguk] funku uked vfrpkj gSA 

 fu’d’kZ & vfgalk.kqozr vkfn ozrksa ds tks nks’k vfrpkj ds izdj.k esa crk;s x;s gSa] os ;fn 

;FkklEHko vKku vlko/kkuh vkSj eksgo‛k gksrs gSa rks vfrpkj gSa vkSj ;fn tkucw> dj fd;s tkrs gSa rks 

vukpkj gSaA rkRi;Z ;g gS fd vfrpkj dks vfrpkj le> djuk] vukpkj gSA 

Jkod p;kZ ls lEcfU/kr vfrpkj
263 

1- iwtu ds vfrpkj  

 iwtu djrs gq, ukd fNudukA  

 [kk¡lh vkus ij dQ FkwdukA 

 t¡HkkbZ ysukA  

 v‛kq) oL= igu dj iwtu djukA vkfnA 

2- vfHk’ksd ds vfrpkj 

 vfHk’ksd djrs le; iknladksp djuk ;k QSykukA 

 Hk`dqVh p<+kukA 

 vfr rhoz ;k vfr eUn Loj ls vfHk’ksd ikB cksyukA 

 osx ds lkFk ty/kkjk NksM+ukA vkfnA 

3- ekSu ozr ds vfrpkj 

 gkFk vkfn ls ladsr djukA  
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 [k[kkj dj cqykukA 

 Fkkyh vkfn ctk dj cqykukA 

 esa<+d ds leku VjZ VjZ djrs gq, vLi’V cksyuk ;k xquxqukukA vkfnA  

4- jkf=Hkkstu R;kx ozr ;k vuLrfer ozr ds vfrpkj 

 lw;kZLr ds i‛pkr~ Hkh izdk‛k jgus rd [kkuk ihukA  

 vUu u [kkdj jkf= esa nw/k] Qy vkfn dk lsou djukA 

 Lo;a u [kkuk] ijUrq nwljksa dks f[kykuk fiykukA 

 jkf= esa cus inkFkZ [kkukA vkfnA  

5- tyxkyu ;k ikuh Nkuus ds vfrpkj 

 nks eqgqrZ ds ckn fcuk Nuk ikuh ihukA  

 irys vkSj th.kZ oL= ls xkyukA 

 ftokuh ;FkkLFkku ugha MkyukA vkfnA  

O;luR;kx ds vfrpkj
264 

1- tqvk O;lu R;kx ds vfrpkj ;k nks’k 

 gksM+ yxkukA 

 lkSnk-lV~Vk djukA 

 gkj-thr dh Hkkouk ls rk‛k-iÙks vkfn [ksyukA vkfnA 

2- EkkalHk{k.k O;lu R;kx ds vfrpkj ;k nks’k 

 peM+s esa j[ks ?kh] rsy] ty vkfn dk lsou djukA 

 pfyr jl okys nw/k] ngh vkfn dks [kkukA 

 [khyu-Qwyu okys iDokUuksa vkfn dks [kkukA  

 ek¡l fefJr ;k ek¡l fufeZr nok,¡ cspukA vkfnA 

3- Ek|iku O;lu R;kx ds vfrpkj ;k nks’k  

 lHkh izdkj ds vpkj] eqjCck] vklo vkfn dk lsou djukA 

 e;kZnk ds ckgj ds vdZ ihukA  

 ftlds nks fnu o nks jkr chr x;s gSa & ,sls ngh o NkN dk lsou djukA 

 ftl ij QqbZ vk xbZ gks & ,slh dk¡th dk lsou djukA 

 dksdkdksyk vkfn ihukA 

 Hkk¡x] xk¡tk] vQhe] pjl] chM+h flxjsV vkfn u‛kkdkjd inkFkksZa dk lsou djukA 

 efnjk vkfn dks cspukA vkfnA  

4- os‛;klsou R;kx ds vfrpkj ;k nks’k 

 xhr] laxhr vkSj ok|ksa dh /ofu lquus eas vklfDr djukA 

 O;fHkpkjh-tuksa dh laxfr djukA 

 os‛;k-x`g-xeu vkfn djukA  

 flusek-ukVdkfn ns[kukA vkfnA  

5- f‛kdkj ;k vk[ksV O;lu R;kx ds vfrpkj ;k nks’k 

 fp=ksa dks QkM+ukA 

 fp= okys oL=ksa dks QkM+ukA 

 feV~Vh-IykfLVd vkfn ls cus tkuojksa dks rksM+ukA 

 f‛kdkj djus ls lEcfU/kr fp= cukukA vkfnA  
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6- pksjh O;lu R;kx ds vfrpkj  

 Hkkxhnkj ds Hkkx dks gM+iukA  

 HkkbZ-cU/kqvksa dk Hkkx u nsukA 

 vius lehi okyh nwljksa dh Hkwfe esa viuk vf/kdkj c<+kukA vkfnA  

7- ijL=hlsou O;lu R;kx ds vfrpkj ;k nks’k 

 vius lkFk fookg dh bPNk ls fdlh dU;k dks nw’k.k yxkukA 

 xU/koZ fookg djukA 

 dU;kvksa dks mM+k dj muls nqjkpkj djkukA vkfnA  

o Ek/kq R;kx ds vfrpkj 

 xqykc vkfn Qwyksa dks [kkukA 

 muls cus xqydUn [kkukA 

 egqvk [kkuk rFkk Qwyksa dk jl ; muls cuk gqvk vklo vkfn dk lsou djukA 

 e/kq fefJr voysg vkfn [kkukA 

 ofLrdeZ] us=katu vkfn esa e/kq dk mi;ksx djukA 

 e/kq vkfn dks cspukA vkfnA** 

lE;XKku ds vfrpkj
265 

 vle; esa Lok/;k; djukA  

 Jqr vFkok Jqr/kkfj;ksa dh fou; u djukA 

 vuq;ksx vkfn dks xzg.k djus esa mlds ;ksX; voxzg u djukA 

 xq# dk uke fNikukA 

 O;atu] ‚kCn vkfn NksM+uk vFkok vf/kd cksyukA 

 vFkZ dk vU;Fkk dFku djukA 

Jqr ds vfrpkj 

 nzO;-{ks=-dky-Hkko dh ‚kqf) ds fcuk Jqr dk i<+ukA 

 v{kj] in vkfn dks de djuk vFkok mudks c<+kuk] vFkok mudks vkxs-ihNs djds ikSoki;Z jpuk 

esa foijhrrk djuk] foijhr vFkZ djuk] xzUFk vkSj vFkZ esa foijhrrk djukA 

Kku ds pkSng vfrpkj 

1- O;kfo) & vkxeikB dks vkxs ihNs djukA 

2- O;R;kezsfMr & ewyikB esa vU; ikB dk feJ.k djukA 

3- ghuk{kj & v{kjksa dks U;wu dj mPPkkj.k djukA 

4- vR;{kj & v{kjksa dks vf/kd dj mPPkkj.k djukA 

5- inghu & inksa dks de dj mPpkj.k djukA 

6- fou;ghu & fou;jfgr mPpkj.k djukA 

7- ?kks’kghu & mnkÙk vkfn ?kks’k ¼mrkj-p<+ko½ jfgr mPPkkj.k djukA 

8- ;ksxghu & lEcU/kjfgr mPPkkj.k djukA 

9- lq’BnÙk & ;ksX;rk ls vf/kd nku nsukA 

10- nq’BqizfrfPNÙk & Kku dks lE;d~ Hkko ls xzg.k u djukA 

11- vdky-Lok/;k; & vdky esa Lok/;k; djukA 

12- adkys∙Lok/;k; & Lok/;k; dky esa Lok/;k; u djukA 

13- vfLFkrkS Lok/;k; & vLok/;k; dh fLFkfr esa Lok/;k; djukA 

14- fLFkrkS∙Lok/;k; & Lok/;k; dh fLFkfr esa Lok/;k; u djukA 
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lw= ds cRrhl nks’k
266 

  lw= ds lkr xq.k ekus x;s gSa & vYik{kj] vlfUnX/k] lkjoku~] xw<+] funksZ’k] gsrq;qDr ,oa rF;iw.kZA 

bu lHkh xq.kksa dk foLr̀r foospu MkW- ohjlkxj us vius ys[k esa fd;k gSA tSlk fd lw= ds vYik{kj gksus 

ds lEcU/k esa oS;kdj.kksa dk fuEu okD; izfl) gS & v/kZek=kyk?kosu iq=ksRloa eU;Urs oS;kdj.kk%A vFkkZr~ 

;fn lw= esa ls vk/kh ek=k Hkh de gks tk, vkSj mldk Hkkko oSlk dk oSlk lqjf{kr jgs rks oS;kdj.kksa dks 

iq=izkfIr ds leku vkuUn gksrk gSA lw= ds bu xq.kksa esa dqN xq.k rks ys[kd vkSj oDrkvksa dks Hkh /;ku 

nsus ;ksX; gSaA ftl izdkj eqfujkt] Hkkstu ds ,d ,d xzkl dks 32 nks’kksa dks Vky dj xzg.k djrs gSa] 

mlh izdkj lTtuksa dks vius oDr`Ro eas 32 nks’kksa dks vo‛; Vkyuk pkfg,A blh izdkj lw= ds *funksZ’k* 

fo‛ks’k.k dh O;k[;k djrs gq, o`gRdYilw=
267
 ds vk/kkj ij mlds 32 nks’kksa dk dFku fd;k x;k gS &  

1- vyhd & tks gS] mls ugha dguk vkSj tks ugha gS] mls dguk & ,sls feF;k ;k >wBs opu vyhd 

nks’k ls nwf’kr dgykrs gSaA tSls] tho ugha gSA vkfnA 

2- mi?kkr-tud & tks opu fgalk ds mRiknd gksa & ,sls opu mi?kkr-tud nks’k ls nwf’kr dgykrs 

gSaA tSls] ek¡l-Hk{k.k esa dksbZ nks’k ugha gSA vkfnA 

3- vlEc) ;k vikFkZd& ftl opu ds vo;oksa dk rks vFkZ gks ijUrq mlds leqnk; dk dksbZ vFkZ ugha 

fudyrk gks & ,sls opu vlEc) ;k vikFkZd nks’k ls nwf’kr dgykrs gSaA tSls] *est ij i`Foh gS 

vkSj ioZr ij leqnz gSA* vkfnA  

4- fujFkZd & ftl opu ds vo;oksa dk dksbZ vFkZ u gks & ,sls opu fujFkZd nks’k ls nwf’kr dgykrs 

gSaA tSls] *fMRFk MfoRFk okftu dN* vkfnA 

5- Ny & oDrk ds vfHkizk; ls fHkUu vFkZ dh dYiuk djds dFku esa nks’kkjksi.k djuk & ,sls opu 

Ny nks’k ls nwf’kr dgykrs gSaA blds rhu izdkj gSa & 1- lkekU; Ny & *vgks! ;g czkg~e.k fo|k 

vkSj vkpj.k ls lEiUu gS* & bl okD; esa fo‛ks’k czkg~e.k dks fo|k vkSj vkpj.k ls lEiUu dgk gS] 

mldk Ny djds lHkh czkg~e.kksa dks fo|k vkSj vkpj.k ls lEiUu dguk & ;g lkekU; Ny gSA 2- 

okd~Ny & *;g O;fDr] uodEcyoku~ gS* & bl okD; esa *uo* ‚kCn dk vFkZ uohu gS] mldk Ny 

djds uo ‚kCn dk vFkZ ukS djuk & ;g okd~Ny gSA 3- mipkj Ny & eap ij cSBs O;fDr;ksa dks 

jksrs gq, ns[k dj ;g dgk tkrk gS fd eap jksrk gS rks mldk Ny djds dksbZ dgs fd *vjs ! eap 

rks vpsru inkFkZ gS] og dSls jks ldrk gS \* & ;g mipkj Ny gSA  

6- nqfgy & tks vkxeopuksa dk viyki djsa & ,sls opu] nqfgy nks’k ls nwf’kr dgykrs gSaA tSls] ;g 

yksd bruk gh gS] ftruk fd n`f’Vxkspj gks jgk gSA vkfnA 

7- fuLlkj &  ftl dFku ls dksbZ lkjHkwr iz;kstu ugha fudyrk gks & ,sls opu fuLlkj nks’k ls 

nwf’kr dgykrs gSaA tSls] vfLFkpeZ dk <k¡pk ek= o`) gSaA vkfnA 

8- vf/kd & tgk¡ vko‛;drk ls vf/kd opuksa dk iz;ksx fd;k tk, & ,sls opu vf/kd nks’k ls nwf’kr 

dgykrs gSaA 

9- U;wu & tgk¡ vko‛;drk ls de opuksa dk iz;ksx fd;k tk,] ftlls fo’k; gh Li’V u gksa & ,sls 

opu] U;wu nks’k ls nwf’kr dgykrs gSaA  

10- iqu#Dr & tgk¡ ‚kCn ;k vFkZ dk iqu% iqu% mPPkkj.k gksrk gS & ,sls opu iqu#Dr nks’k ls nwf’kr 

dgykrs gSaA 

11- O;kgr & tgk¡ iwoZdFku dk mRrjdFku ls [k.Mu gks tkrk gS & ,sls opu O;kgr nks’k ls nwf’kr 

dgykrs gSaA 

12- v;qDr & tks ;qfDrlaxr ugha gksrs & ,sls vfr‛k;ksfDr;qDr opu v;qDr nks’k ls nwf’kr dgykrs gSaA 

tSls] deZ Hkh gSa vkSj mldk Qy Hkh gS] ijUrq mldk dksbZ HkksDrk ugha gSA 

13- Øe-fHkUu & tgk¡ mfpr Øe dk mYYka?ku gksrk gS & ,sls opu Øe-fHkUu nks’k ls nwf’kr dgykrs gSaA 

tSls] o)Zeku ds ekrk-firk dk uke fl)kFkZ-f=‛kyk FkkA bl okD; esa ekrk dk uke igys vkSj firk 

dk uke ckn esa vkuk pkfg,] tcfd firk dk uke igys vkSj ekrk dk uke ckn esa vk;k gSA 
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14- opu-fHkUu & ,dopu vkfn ds lE;d~ iz;ksx ls jfgr dFku] opu-fHkUu nks’k ls nwf’kr dgykrs gSaA 

15- foHkfDr-fHkUu & mfpr foHkfDr ds iz;ksx ls jfgr dFku] foHkfDr-fHkUu nks’k ls nwf’kr dgykrs gSaA 

16- fYkax-fHkUu & mfpr fyax ds iz;ksx ls jfgr dFku] fYkax-fHkUu nks’k ls nwf’kr dgykrs gSaA 

17- vufHkfgr & tks ‚kkL= ugha fy[ks & ,sls LosPNkpkjh opu vufHkfgr nks’k ls nwf’kr dgykrs gSaA 

18- vin & mi;qDr NUn vkfn inksa ds iz;ksx ls jfgr opu] vin nks’k ls nwf’kr dgykrs gSaA tSls] 

vuq’Vqi~ NUn i<+rs gq, vU; NUn dh jkx dk iz;ksx djukA vkfnA 

19- LoHkko-ghu  & fdlh oLrq dks mlds LoHkko ls jfgr crkus okys opu] LoHkko-ghu nks’k ls nwf’kr 

dgykrs gSaA tSls] ok;q dks fLFkj crkukA vkfnA 

20- O;ofgr & izd̀r izdj.k ls P;qr gksdj vU; opu dgus yxuk] O;ofgr nks’k ls nwf’kr dgykrk gSA 

21- dky-nks’k & Hkwr-Hkfo’;-orZeku dkyksa dk vU;Fkk iz;ksx djuk] dky-nks’k nks’k ls nwf’kr dgykrk gSA 

22- ;fr-nks’k & fojke fpg~u ;k LFkyksa dk vU;Fkk iz;ksx djuk] ;fr-nks’k nks’k ls nwf’kr dgykrk gSA 

tSls] ‚yksd vkfn NUnksa dks i<+rs gq, xyr LFky ij #dukA vkfnA 

23- Nfo-nks’k & Nfo vFkkZr~ vyadkjA vyadkjksa dk vuqfpr iz;ksx djuk] Nfo-nks’k nks’k ls nwf’kr 

dgykrk gSA 

24- le;-fo#) & fdlh n‛kZu fo‛ks’k ds uke ij mlds fo#) ckr dguk] le;-fo#) nks’k ls nwf’kr 

dgykrk gSA tSls] tSun‛kZu esa oLrq dks ,dkUrLo:i cryk;k gSA vkfnA 

25- opu-ek= & dqN Hkh dgus ds fy, fujk/kkj ckr cksyuk] opu-ek= nks’k ls nwf’kr dgykrk gSA tSls] 

dksbZ iq#’k] dgha ij Hkh dhy Bksd dj dgs fd ;g iF̀oh dk e/;fcUnq gSA vkfnA 

26- vFkkZifÙk & f}vFkZd okD;ksa dk iz;ksx djuk] vFkkZifÙk nks’k ls nwf’kr dgykrk gSA tSls] ;fn dksbZ 

dgrk gS fd xk; dks ugha ekjuk pkfg, rks blls ;g Hkh vFkZ fudyrk gS fd vU; i‛kqvksa dks ekj 

ldrs gksA vkfnA 

27- vlekl & tgk¡ lkekfld opuksa dk iz;ksx izklafxd gksa] fQj Hkh mudk iz;ksx ugha djuk ;k mudk 

v‛kq) iz;ksx djuk & ,sls  opu vlekl nks’k ls nwf’kr dgykrs gSaA tSls] *ujs‛k tk jgk gS* ds 

LFkku ij *uj dk bZ‛k tk jgk gS* & ,slk dgukA vkfnA 

28- miek & tgk¡ miek dk vU;Fkk iz;ksx gks & ,sls opu miek nks’k ls nwf’kr dgykrs gSaA tSls] is; 

inkFkksZa ds fy, Bksl inkFkksZa dh miek nsuk vFkok ‚khr inkFkksZa ds fy, lw;Z dh miek nsukA vkfnA 

29- :id & tgk¡ :idksa dk vU;Fkk iz;ksx gks & ,sls opu :id nks’k ls nwf’kr dgykrs gSaA tSls] ;g 

ioZr :ioku~ gS D;ksafd ;g vius vaxksa ds }kjk ‚kwU; dks crkrk gSA vkfnA 

30- ij-izo`fÙk & tgk¡ cgqr o.kZu djds Hkh oLrq dk funsZ‛k u fd;k tk, & ,sls opu ij-izo`fÙk nks’k ls 

nwf’kr dgykrs gSaA 

31- in & O;kdj.k ‚kkL=ksa esa dgk gS fd *lqfCrM-Ura ina* vFkkZr~ O;kdj.k ls vfl) in dk iz;ksx djuk] 

in nks’k ls nwf’kr dgykrk gS] bl nks’k dks xzkE;Ro nks’k Hkh dgrs gSaA 

32- lfU/k &  tgk¡ lfU/k dk ;ksx gksrs gq, Hkh lfU/k u dh tk, vFkok v‛kq):i ls lfU/k dh tk, rks 

,sls opu lfU/k nks’k ls nwf’kr dgykrs gSaA  

Ikk=nku ds ik¡p vfrpkj
268 

1- nku esa nh tkus okyh oLrq gfjr i= esa j[kukA 

2- gfjr i= ls <k¡dukA 

3- vuknj ls nku nsukA 

4- nku dh fof/k Hkwy tkuk ;k nku nsus dh lqf/k ugha j[kukA 

5- bZ’;kZ cqf) ls nku nsukA 
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cká ri ds vfrpkj
269 

  vu‛ku ri ds vfrpkj 

 Lo;a Hkkstu u djrs gq, Hkh nwljksa dks Hkkstu djkukA 

 eu-opu-dk; ls nwljksa dks Hkkstu dh vuqefr nsukA 

 Lo;a Hkw[k ls ihfM+r gksus ij eu ls vkgkj dh vfHkyk’kk djukA  

 eq>s ikj.kk dkSu djk,xk \ vFkok dgk¡ ikj.kk gksxh vFkok jlhys vkgkj ds fcuk esjh Fkdku nwj 

ugha gksrh] bR;kfn fpUrk gksukA 

 izpqj funzk esa iM+ dj Ng dk; ds thoksa dh ck/kk esa eu ;k opu ;k dk; ls izo`fÙk gksukA 

 eSaus ;g laDys‛kdkjh miokl O;FkZ gh fd;k] ;g lUrkidkjh gS] bls Hkfo’; esa ugha d: ¡xk( vkfn 

ladYi djukA bR;kfnA 

  voekSn;Z ri ds vfrpkj 

 eu ls cgqr Hkkstu djus esa vknj ekuukA 

 nwljksa dks cgqr Hkkstu djkus dh fpUrk gksukA 

 tc rd vkidh r̀fIr gks] rc rd vki Hkkstu djks & ,slk dgukA 

 *eSaus cgqr Hkkstu fd;k* & ,slk fdlh ds dgus ij *vkius vPNk fd;k* & ,slk dgukA 

 gkFk ds ladsr ls d.B izns‛k dks Li‛kZ djds crykuk fd eSaus vkd.B Hkkstu fd;k gSA bR;kfnA 

  o`fÙkifjla[;ku ri ds vfrpkj 

 lkr ?kj ä esa gh Áos‛k d#¡xk & ,slk ladYi djds lkr ls vf/kd ?kjksa esa izos‛k djukA 

 ,d gh e¨gYY¨ esa tkÅ¡xk & ,slk ladYi djds ,d eqgYys ls nwljs eksgYys esa tkukA 

 nfjæ ds ?kj gh tkÅ¡xk & ,slk ladYi djds nfjnz ds vykok vU; ?kj esa izos‛k djukA 

 ,sls nkrk iq#’k ;k nk=h L=h ds }kjk fn;k x;k vkgkj gh xzg.k d:¡xk & ,slk ladYi djds 

vU; nkrk ;k nk=h ds ?kj Hkkstu djukA 

 vius vykok vU; dks Hkkstu djkus dk fopkj djukA bR;kfnA 

  jlifjR;kx ri ds vfrpkj 

 jlksa eas vfr vklfDr djukA 

 nwljs dks jl;qDr vkgkj dk Hkkstu djkukA 

 nwljs dks jl;qDr vkgkj djus dh LohÑfr nsukA bR;kfnA 

  fofoDr ‚k¸;klu vFkok vHkzkodk‛k ri ds vfrpkj  

 lfpÙk Hkwfe ij] ftlesa =llfgr gfjrdk; gks] rFkk fNnz okyh Hkwfe ij lksuk] Hkwfe vkSj ‚kjhj dks 

ihNh ls ‚kq) fd;s fcuk lksrs gq, gkFk iSj ladkspuk] QSykuk] djoV ysuk] vFkok ‚kjhj [kqtkukA 

 cQZ vkSj ok;q ls ihfM+r gksus ij *dc ;s cUn gksaxs* & ,slh fpUrk djukA *bl izns‛k esa vf/kd 

ok;q pyrh gS* & ,slk laDys‛k djukA 

 ck¡l ds iÙks oxSjg ls ‚kjhj ij fxjh cQZ dks gVkuk rFkk cQZ ls ?kV~Vu djukA 

 ‚khr nwj djus ds lk/ku vkx] vks<+us ds oL= vkfn dk Lej.k djukA 

  dk;Dys‛k ri ds vfrpkj 

 xehZ ls ihfM+r gksus ij ‚khrynzO; dh izkfIr dh bPNk gksukA 

 esjk lUrki dSls nwj gksxk \ & ,slh fpUrk gksukA 

 iwoZ esa Hkksxs gq, ‚khry nzO;ksa ,oa ‚khry izns‛kksa dks ;kn djukA 

 dBksj /kwi ls }s’k djukA  
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 ‚khry izns‛k ls vius ‚kjhj dks ihNh ls ‚kks/ks fcuk /kwi esa izos‛k djuk vFkok ?kke ls lUrIr 

‚kjhj dks ihNh ls ‚kks/ks fcuk Nk;k esa izos‛k djukA vkfnA 

 o`{k ds ewy eas tkdj gkFk-iSj] vFkok ‚kjhj ls tydkf;d thoksa dks ihM+k nsukA 

 ‚kjhj esa yxs gq, ty-d.kksa dks gkFk oxSjg ls iksaNukA 

 gkFk ;k iSj ls f‛kykry vkfn ij iMs+ gq, ty dks nwj djukA 

 dksey xhyh Hkwfe ij lksukA vFkok ty ds cgus ds fupys izns‛k esa BgjukA 

 ‚kq’d LFkku ij jgrs gq, *dCk o’kkZ gksxh* & ,slh] vFkok o’kkZ gksus ij *dc o’kkZ #dsxh* & ,slh 

fpUrk djukA vFkok o’kkZ ls cpus ds fy, Nkrk vkfn dk iz;ksx djukA 

vUrjax riksa esa dfri; riksa ds vfrpkj 

  izk;f‛pÙk ri ds vfrpkj 

 vkykspuk izk;f‛pÙk ds vfrpkj & vkdfEir] vuqekfur vkfn nks’k] vkykspuk izk;f‛pÙk ds 

vfrpkj dgykrs gSa] ftudh ppkZ vU;= dh tk pqdh gSA 

 izfrØe.k izk;f‛pÙk ds vfrpkj & vius }kjk yxs vfrpkjksa esa eu ls Xykfu dk u gksuk vfrpkj 

gS rFkk vKku] izekn] deksZa dh rhozrk] vkyL; vkfn ls eSaus ;g v‛kqHkdeZ ds cU/k djkus esa 

fufeÙkHkwr dk;Z fd;k] ;g cqjk fd;k & ,slk tqxqIlkHkko ugha j[kuk izfrØe.k izk;f‛pÙk dk 

vfrpkj gSA 

 rnqHk; izk;f‛pÙk ds vfrpkj & mDr vkykspuk vkSj izfrØe.k] nksuksa ds la;qDr:i ls vfrpkj] 

rnqHk; izk;f‛pÙk ds vfrpkj dgykrs gSaA 

 foosd izk;f‛pÙk ds vfrpkj & HkkoiwoZd foosd dk u gksuk] foosd ri dk vfrpkj gSA 

 O;qRlxZ izk;f‛pÙk ds vfrpkj & ‚kjhj ls eerk gVkuk] O;qRlxZ ri gS ijUrq ‚kjhj ls eeRo nwj 

ugha djuk] v‛kqHk /;ku:i ifj.kfr djuk] rFkk vU;= of.kZr dk;ksRlxZ ds lHkh nks’k] O;qRlxZ ri 

ds vfrpkj gSaA  

 Nsn izk;f‛pÙk ds vfrpkj & esjh nh{kk Nsnus ls eSa NksVk gks x;k & ,slk laDys‛k djuk] Nsn 

izk;f‛pÙk dk vfrpkj gSA 

 ewy izk;f‛pÙk ds vfrpkj & HkkoiwoZd jRu=; dks xzg.k u djuk] ewy izk;f‛pÙk ds vfrpkj gSA 

 dk;ksRlxZ ds vfrpkj
270 

 dk;ksRlxZ djus okys ds }kjk gksus okys lEHkkfor nks"k bl izdkj gSa & 

1- ?kksM+s dh rjg iSj dks FkksM+k eksM+ dj] [kM+k gksuk] ?kksVdikn nks’k gSA 

2- csy dh rjg b/kj-m/kj fgyrs gq, [kMs+ gksuk] yrkoØ nks’k gSA 

3- LrEHk dh rjg ‚kjhj dks LrC/k djds [kMs+ gksuk] LrEHkfLFkfr nks’k gSA 

4- LrEHk ds vkJ; ls [kMs+ gksuk] LRkEHkko’VEHk nks’k gSA  

5- nhokj ds vkJ; ls [kMs+ gksuk] dqMÓkfJr nks’k gSA  

6- Åij dh Nr ls flj dks yxk dj] [kMs+ gksuk] ekfydksn~ogu nks’k gSA 

7- vks"B dks yVdk dj [kM+s gksuk] v/kjks’B nks’k gSA 

8- n`f"V vius Lruksa ij j[k dj [kM+s gksuk] Lrun`f’V nks’k gSA 

9- dkS, dh rjg vk¡[kksa dks b/kj-m/kj ?kqekuk] dkdkoyksdu ;k dkdkyksdu nks’k gSA 

10- yxke ls ihfM+r eq[k okys ?kksM+s dh rjg eq[k pykrs gq, vofLFkr gksuk] [kyhfur nks’k gSA 

11- tSls] dU/ks ij tqvk gksus ij cSy viuk flj uhps Mkyrk gS( ml rjg flj dks yVdk dj] uhpk 

djds voLFkkiu djuk] ;qxdU/kj ;k yfEcr nks’k gSA 

12- flj dks Åij dks mBk dj [kM+s gksuk] mÙkfjr nks’k gSA 

13- xzhok dks Åij mBk dj [kM+s gksuk] xzhoks/oZu;u ;k xzhoksUu;u nks’k gSA 
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14- xzhok dks uhps dh rjQ >qdk dj [kMs+ gksuk] xzhok/kksu;u ;k xzhokoueu nks’k gSA 

15- ckyd dks nw/k fiykus dks m|r L=hor~ o{k%LFky ds LruHkkx dks Åij mBk dj [kM+s gksuk] 

LruksUufr nks’k gSA 

16- dSFk ds Qy dks xzg.k djus okyk euq"; tSls] viuh gFksyh dks QSykrk gS( ml rjg gFksyh dks 

QSyk dj( ;k ik¡pksa vqxqfy;ksa dks ladqfpr djds vofLFkr gksuk] dfiRFkeqf’V nks’k gSA 

17- flj dks pykrs gq, voLFkku djuk] ‚kh’kZ-izdfEir ;k fljpkyu nks’k gSA 

18- x¡wxs dh rjg gqadkj djrs gq, voLFkku djuk] gqadkj nks’k gSA 

19- xw¡xs dh rjg ukd ls oLrq dks fn[kykrs gq, voLFkku djuk] ewdlaKk nks’k gSA 

20- vaxqyh dks pVdkrs gq, ;k pqVdh ctkrs gq, voLFkku djuk] vaxqfypkyu nks’k gSA 

21- HkkSa dks upkrs gq, ;k Vs<+h djds voLFkku djuk] Hkzw{ksi nks’k gSA 

22- Hkhyuh dh rjg vius vxzHkkx dks gFksyh ls <k¡drs gq, voLFkku djuk] ‚kcjh-xqá-xwgu nks’k gSA 

23- csM+h ls tdM+s gq, euq’; dh Hkk¡fr [kM+s gksuk] ‚k`a[kfyr nks’k gSA 

24- efnjk fi;s gq, dh rjg vFkok ijk/khu ‚kjhj okys dh rjg [kM+s gksuk] mUeÙk nks’k gSA 

25- dk;ksRlxZ djrs le; Fkwduk] fu’Bhou nks’k gSA 

26- ‚kjhj dks b/kj m/kj Li‛kZ djuk] oiq%Li‛kZ nks’k gSA 

27- ;ksX; izek.k dky ls de dky rd dk;ksRlxZ djuk] ghu ;k U;wu nks’k gSA 

28- vkBkas ;k n‛kksa fn‛kkvksa dh rjQ ns[krs gq, dk;ksRlxZ djuk] fnxoyksdu nks’k gSA bl nks’k dks vkB 

;k n‛k fn‛kkvksa dh vis{kk vkB ;k n‛k Hksn:Ik le> ldrs gSa & iwoZfn‛kkoyksdu] 

vkXus;fn‛kkoyksdu] nf{k.kfn‛kkoyksdu] uS_R;fn‛kkoyksdu] if‛pefn‛kkoyksdu] ok;O;fn‛kkoyksdu] 

mÙkjfn‛kkoyksdu] bZ‛kkufn‛kkoyksdu] Å/oZfn‛kkoyksdu  ,oa  v/kksfn‛kkoyksduA 

29- yksxksa dks vk‛p;Z mRiUu gks & ,sls [kM+s gksuk] ek;kizk;kfLFkfr nks’k gSA 

30- yksxksa dks Hk; mRiUu gks & ,sls [kM+s gksuk] fi‛kkp nks’k gSA 

31- o`)koLFkk ds dkj.k dk;ksRlxZ dks NksM+ nsuk] o;ksis{kkfootZu nks’k gSA 

32- eu esa fo{ksi gksuk ;k eu dk pyk;eku gksuk] O;k{ksiklDrfpÙkrk nks’k gSA 

33- le; dh deh ds dj.k dk;ksRlxZ ds va‛kksa dks NksM+ nsuk] dkykis{kk O;frØe nks’k gSA 

34- yksHko‛k fpÙk esa fo{ksi gksuk] yksHkkdqyrk nks’k gSA 

35- drZO; vkSj vdrZO; ds foods ls ‚kwU; gksuk] ew<+rk nks’k gSA  

36- dk;ksRlxZ ds le; fgalkfn ds ifj.kkeksa dk mRd’kZ gksuk] ikideZSdlxZrk nks’k gSA 

  bl izdkj dk;ksRlxZ ds vfrpkj ;k nks’k tkuuk pkfg,A** 

oUnuk ds vfrpkj
271

  

1. oUnuk esa rRijrk ;k vknj dk vHkko] vukn`r nks’k gSA 

2. vkB enksa ds o‛k gksdj vgadkjlfgr oUnuk djuk] LrC/k nks’k gSA 

3. vgZUrkfn ijesf’B;ks a ds vR;Ur fudV gksdj oUnuk djuk] izfo’V nks’k gSA 

4. oUnuk ds le; ta?kkvksa dk Li‛kZ djuk] ifjihfM+r nks’k gSA 

5. fgUMksys dh Hkk¡fr ‚kjhj dk vFkok eu dk Mksyuk] nksykf;r nks’k gSA 

6. vadq‛k dh Hkk¡fr gkFk dks eLrd ij j[kuk] vadqf‛kr nks’k gSA 

7. cSBs cSBs b/kj m/kj jhaxuk ;k f[klduk] dPNifjafxr nks’k gSA 

8. eNyh dh Hkk¡fr dfVHkkx dks Åij dks fudkyuk] eRL;ksnwZr nks’k gSA 

9. vkpk;Z vkfn ds izfr vk{ksi ;k f[kUurk gksuk] euksnq’V nks’k gSA 

10. viuh Nkrh ds LruHkkx dk enZu djuk vFkok nksuksa Hkqtkvksa ls nksuksa ?kqVus ck¡/k dj cSBuk] 

osf<+dkc) nks’k gSA 



prqFkZ v/;k; % vfrpkj % Lo:i ,oa fo‛ys’k.k    393 

11. lIr Hk;;qDr gksdj oUnuk vkfn djuk] Hk; nks’k gSA 

12. vkpk;Z vkfn ds Hk; ls oUnuk djuk] foH; nks’k gSA 

13. prq%izdkj ds la?k dks viuk HkDr cukus ds vfHkizk; ls oUnuk vkfn djuk] _f)xkSjo nks’k gSA 

14. Hkkstu] midj.k vkfn dh pkg ls oUnuk djuk] xkSjo nks’k gSA 

15. xq#tukssa ls fNik dj oUnuk djuk] Lrsfur nks’k gSA 

16. xq# dh vkKk ds izfrdwy oUnuk djuk] izfruhr nks’k gSA 

17. rhuksa ;ksxksa ls }s’kh dks {kek /kkj.k djk;s fcuk ;k mls {kek fd;s fcuk oUnuk djuk] iznq’V nks’k gSA 

18. rTkZuh vaxqyh ds }kjk vU; lk/kqvksa dks Hk; fn[kkrs gq, vFkok vkpk;Z vkfn ls Lo;a rftZr gksdj 

oUnuk vkfn djuk] rftZr nks’k gSA 

19. oUnuk ds chp esa ckrphr djuk] ‚kCn nks’k gSA 

20. oUnuk ds le; nwljksa dks /kDdk nsuk ;k mudh galh vkfn djuk] gsfyr nks’k gSA 

21. dfV] xzhok] eLrd vkfn ij rhu cy iM+ tkuk] f=ofyr nks’k gSA 

22. nksuksa ?kqVuksa ds chp flj j[kuk] dqafpr nks’k gSA 

23. fn‛kkvksa dh rjQ ns[kuk] vFkok nwljs mldh ns[ksa] rc vf/kd mRlkg ls Lrqfr vkfn djuk] n`’V 

nks’k gSA 

24. xq# dh n`f’V ls vks>y gksdj] vFkok ihNs izfrys[kuk u djds oUnuk vkfn djuk] vn`’V nks’k gSA 

25. la?k] tcjnLrh eq>ls oUnuk vkfn djkrk gS & ,slk fopkj vkuk] la?kdjekspu nks’k gSA 

26. midj.k vkfn dk yksHk gks tkus ij fØ;k djuk] vkyC/k nks’k gSA 

27. midj.k vkfn dh vk‛kk ls oUnuk djuk] vukYkC/k nks’k gSA 

28. ek=k izek.k dh vis{kk ghu-vf/kd djuk] ghu nks’k gSA 

29. oUnuk dks FkksM+h gh nsj esa lekIr djds mldh pwfydk:i vkykspuk vkfn dks vf/kd le; rd 

djuk] mÙkjpwfydk nks’k gSA 

30. eu gh eu esa i<+uk] rkfd nwljs u lqu ldsa vFkok oUnuk djrs djrs chp chp b‛kkjs vkfn djuk] 

ewd nks’k gSA 

31. bruh tksj tksj ls ikB dk mPpkj.k djuk] ftlls nwljksa dks ck/kk gks] og nqnZj nks’k gSA 

32. ikB dks iape Loj esa xk xkdj cksyuk] lqyfyr ;k pyqfyr nks’k gSA 

 bl izdkj oUnuk ds cÙkhl nks’k dgs gSaA** 

vfrpkjksa dh lkekU; vkykspuk-fof/k 

o ‚kadk] dka{kk] vkfn lE;Xn‛kZu ds vfrpkj dgs gSaA  

o lE;XKku ds vfrpkj fuEu izdkj ls gSa &  

 eu ls lE;XKku dh voKk djuk] bl Kku ls D;k ykHk gS] ri vkSj pkfj= gh Qynk;d gSa] 

mUgsa gh djuk pkfg, & ,slk fopkj djukA  

 vFkok lE;XKku dks ^;g feF;kKku gS^ & ,slk nw"k.k yxkukA  

 vFkok eu ls] opu ls] dk; ls viuh v#fp izxV djukA  

 vFkok eq[k dh fo:irk ls ;k flj fgyk dj] ^;g ,slk ugha gS* & ;g izxV djukA  

o vla;e] ri ;k pkfj= dk vfrpkj gSA  

o viuh ‚kfDr dks fNikuk] oh;Z dk vfrpkj gSA  

 & mDr lc vfrpkj] Ñr-dkfjr-vuqeksnuk ds Hksn ls rhu izdkj ds gSa rFkk Lo;a djuk-djkuk-

vuqeksnuk vkSj ij ds }kjk djuk-djkuk-vuqeksnuk & bl rjg Ñr-dkfjr-vuqeksnuk ds nks izdkj gSaA 

bl izdkj lc izdkjksa ls vfrpkjksa dh vkykspuk djuk pkfg,A 
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lk/kq voLFkk esa lEHkkfor nks’k ;k vfrpkj 

 vkpk;Z dqUndqUn vkSj muds Vhdkdkj vkpk;Z ve`rpUnz ,oa vkpk;Z t;lsu us izopulkj esa 

fy[kk gS & 

 **v‛kq)ksi;ksx okLro eas Nsn gS D;ksafd mlls ‚kq)ksi;ksx:i Jke.; dk Nsnu gksrk gS vkSj ogh 

fgalk gS D;ksafd mlls ‚kq)ksi;ksx:i Jke.; dk fgalu gksrk gSA Je.k ds tks ‚k;u-vklu-LFkku-xeu 
vkfn esa tks vlko/kkuhiwoZd viz;Ru‛khy p;kZ gS] og okLro esa mlds fy, lrr lUrkuokfguh fgalk gh 

gS] tks fd v‛kq)ksi;ksx:i Nsn ds fcuk ugha gksrhA  

 la;e dk Nsn ¼nks’k½ nks izdkj dk gS & cfgjax vkSj vUrjaxA mlesa ek= dk;ps’Vk lEcU/kh cfgjax 

Nsn gS vkSj mi;ksx lEcU/kh vUrjax Nsn gSA nwljs izdkj ls dgsa rks v‛kq)ksi;ksx vUrjax N sn ;k fgalk gS 

vkSj ijizk.kksa dk ?kkr og cfgjax Nsn ;k fgalk gSA buesa ls vUrjax Nsn gh fo‛ks’k cyoku gS] cfgjax Nsn 

ugha D;ksafd cfgjax Nsn vUrjax Nsn dk vk;ru ek= gSA  

 tho ejsa ;k u ejsa] viz;r vkpkj okys ds fgalk fuf‛pr gS rFkk iz;r vkpkj okys lfefroku~ ds 

cfgjax fgalk ek= ls cU/k ugha gSA dk;ps’VkiwoZd vU; tho ds ejus ij bl tho dks cU/k gksrk Hkh gS 

vkSj ugha Hkh gksrk gS fdUrq mif/k ;k ifjxzg ls fu‛p; gh cU/k gksrk gS D;ksafd ifjxzg] loZFkk 

v‛kq)ksi;ksx ds fcuk ugha gksrk( vr% v‛kq)ksi;ksx ds ln~Hkko ds dkj.k ifjxzg rks ,dkfUrd cU/k:i gS] 

blfy, HkxoUr vgZUrksa us & ije Je.kksa us ifgys gh loZ ifjxzg dks NksM+k gS vkSj blhfy, nwljksa dks 

Hkh] vUrjax Nsn ds leku izFke gh loZ ifjxzg dks NksM++uk ;ksX; gS D;ksafd og ifjxzg vUrjax Nsn ds 

fcuk ugha gksrkA 

 ;fn lk/kq dk R;kx fujis{k u gks rks mldh Hkkofo‛kqf) ugha gksrh vkSj tks Hkko ls fo‛kq) u gks] 

mlds deZ{k; dSls gks ldrk gS \ tSls] fNyds ln~Hkko esa pkoyksa esa ikbZ tkus okyh v‛kq)rk dk R;kx 

ugha gksrk( mlh izdkj cfgjax lax ds ln~Hkko esa ‚kq)ksi;ksxewyd dSoY; dh miyfC/k ugha gksrh( vr% 

cfgjax mif/k dk fu’ks/k Hkh vUrjax Nsn dk gh fu’ks/k gS D;ksafd mif/k ds ln~Hkko esa ml lk/kq dks ewPNkZ] 

vkjEHk ;k vla;e u gks rks ;g dSls gks ldrk gS \ rFkk tks ijnzO; esa jr gks] og vkRek dks dSls lk/k 

ldrk gS \ 

 lk/kq thou esa tc Je.k] loZ mif/k ¼ifjxzg½ ds fu’ks/k dk vkJ; ysdj ijeksis{kk la;e dks izkIr 

djus dk bPNqd gksus ij Hkh fof‛k’V dky {ks= ds o‛k gksdj ghu ‚kfDr okyk gksus ls mls izkIr djus esa 

vleFkZ gksrk gS] rc og vuqRÑ’V la;e izkIr djrk gqvk mldh cfgjax lk/ku ek= mif/k dk vkJ; 

djrk gSA bl izdkj ftldk vkJ; fd;k tkrk gS & ,slh mif/k] mif/kek= ds dkj.k okLro esa Nsn:i 

ugha gS] cfYd Nsn ds fu’ks/k:i gS D;ksafd tks mif/k] v‛kq)ksi;ksx ds fcuk ugha gksrh] og Nsn:i gS] fdUrq 

;g la;e dh lk/kd mif/k rks Jke.;i;kZ; dh lgdkjh dkj.kHkwr ‚kjhj dh o`fÙk ds gsrqHkwr vkgkj-fugkj 
vkfn ds xzg.k-foltZu lEcU/kh Nsn ds fu’ks/kkFkZ ,oa la;e-Kku ds mn~ns‛; ls midj.kLo:i xzg.k dh 

tkus ds dkj.k loZFkk ‚kq)ksi;ksx lfgr gh gS] blfy, Nsn ds fu’ks/k:i gh gSA 

 ;g vfuf’k) mif/k dSlh gksuh pkfg, \ mldk o.kZu djrs gq, vkpk;Z ve`rpUnz fy[krs gSa & 

 og la;e-Kku-‛kkSp dh midj.kLo:i gksuk pkfg,A 

 mldh ek=k vR;Ur vYi gksuh pkfg,A 

 cU/k dh lk/kd gksus ls vfUkfUnr gksuk pkfg,A 

 og vla;rtuksa ds dke dh ugha gksus ls muds }kjk vfuPNuh; ;k vufHky’k.kh; gksuk pkfg,A 

 ftlls ewPNkZ ;k eksg mRiUu gks & ,slh ugha gksuk pkfg,A  

;gk¡ ;g ‚kadk mRiUu gksrh gS fd ;gk¡ vfuf’k) mif/k ds o.kZu esa bruh ‚krksZa dks D;ksa yxk;k 

x;k gS \ mldk lek/kku ;gh gS fd ;gk¡ Jke.; i;kZ; dk lgdkjh dkj.k gksus ls ftldk fu’ks/k ugha 

fd;k x;k gS & ,sls vR;Ur fudVorhZ ‚kjhj esa Hkh *;g ijnzO; gksus ls ifjxzg gS] okLro esa vuqxzg ;ksX; 
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ugha gS] fdUrq mis{kk ;ksX; gh gS* & ,slk dg dj HkxoUr vgZUrnsoksa us ml ‚kjhj ds izfr Hkh vizfrdeZius 

dk mins‛k fn;k gS rks fQj ‚kq)kRerÙoksiyfC/k dh lEHkkouk ds jfld iq#’kksa dks ‚ks’k nwjorhZ ifjxzg 

cspkjk dSls vuqxzg ;ksX; dSls gks ldrk gS \ 

ftuekxZ esa vfuf’k) mif/k ds mnkgj.kLo:i gh ;Fkktkr:i uXuiuk] xq# ds opu] lw=ksa dk 

v/;;u vkSj fou; dks fy;k x;k gS D;ksafd Je.k d’kk;jfgr gS] blfy, og orZeku ‚kjhj ds vuqjkx ls 

;k Hkkfo fnO; ‚kjhj ds vuqjkx ls vkgkj-fogkj esa v;qDr:i ls izo`Ùk ugha gksrk] fdUrq ‚kq)kRerÙo dh 

miyfC/k dh lk/kdHkwr Jke.;i;kZ; ds ikyu ds fy, gh dsoy ;qDrkgkj-fogkjh gksrk gSA** 
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nh{kk ds v;ksX; O;fDr 

  fl)kUrkpk;Z if.Mr dSyk‛kpUnth ‚kkL=h] vuxkj /kekZe`r dh izLrkouk esa fnxEcj ‚osrkEcj 

ijEijk dk rqyukRed foospu izLrqr djrs gq, dgrs gSa fd **tSu Je.k dk in ,d cgqr gh vknj.kh; 

vkSj mPp uSfrd ekin.M dk LFkku gS( vr% mls /kkj.k djus okys esa dqN fo‛ks’krk,¡ gksuk vko‛;d gSaA 

‚osrkEcj la?k ds vuqqlkj uhps fy[ks O;fDr Je.k la?k esa izos‛k djus ds v;ksX; ekus x;s gSa & 

  1- ftldh vk;q vkB o’kZ ls de gS] 2- o`)] 3- uiqald] 4- jksxh] 5- vaxghu] 6- dk;j ;k Hkh#] 7- 

tM+cqf)] 8- pksj] 9- jktfojks/kh] 10- ikxy] 11- vU/k] 12- nkl] 13- /kwrZ] 14- ew<+] 15- dtZnkj] 16- Hkkxk 

gqvk ;k Hkxk;k gqvk] 17- xfHkZ.kh L=h rFkk ckydokyk L=hA 

  blds ckn os vkxs fy[krs gSa fd tgk¡ rd ge tkurs gSa & fnxEcj ijEijk esa Hkh mDr O;fDr] 

eqfunh{kk ds v;ksX; ekus x;s gSaA ‚osrkEcj ijEijk esa pkjksa o.kksZa ds O;fDr Je.k gks ldrs gSa] fdUrq 

fnxEcj ijEijk esa czkg~e.k] {kf=; vkSj oS‛; o.kZ dks gh mlds ;ksX; ekuk x;k gSA** 
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 Jh xksEeVlkj thodk.M esa vkpk;Z Jh usfepUnz fl)kUrpØorhZ us dgk gS &  

 **tks egkozrh lEiw.kZ 28 ewyxq.k vkSj ‚khy ds Hksnksa ls ;qDr gksrs gq, Hkh laToyu d’kk; ds rhoz 

mn; ls O;Dr ,oa vO;Dr nksuksa izdkj ds izeknksa dks djrs gSa] os izeÙk xq.kLFkku okys gSa] vr,o mUgsa 

fp=y vkpj.k okyk ekuk x;k gSA**
274 

 

 bl Hkwfedk esa fuEu vijk/k gks ldrs gSa & 

1- ,dsfUnz;] }hfUnz;] =hfUnz; o prqfjfUnz; vkSj iapsfUnz; thoksa dh fojk/kuk] vlR;opu] pksjh] eSFkqu] 

ifjxzg & bu ikiksa esa fdafpr~ nks’k gksuk] vijk/k gSaA 

2- lE;Xn‛kZu] Kku] pkfj= vkSj ri dks u’V djus okyk i zfrdwy vkpj.k] mn~xe] mRiknu] ,’k.kk vkfn 

NÓkyhl nks’kksa ls ;qDr olfn vkfn dk lsou djuk] vijk/k gSA 

3- nqfHkZ{k ds le; jksx vkus ij] ekxZ esa pksj] oSjh vkfn ds }kjk fujks/k o #dkoV gks tkus ij eu] opu 

vkSj dk; dh efyurk gksuk] vijk/k gSA 

4- izekn ds iUnzg Hksn gSa & pkj fodFkk] pkj d’kk;] ikap bfUnz;-fo’k;] ,d funzk vkSj ,d iz.k;A 

 pkj fodFkk & 1- L=h-dFkk  2- HkDr-dFkk  3- jk’Vª-dFkk  4- vofuiky-dFkkA 

 pkj d’kk; & 1- Øks/k  2- eku  3- ek;k  4- yksHkA 

 ik¡p bfUnz;-fo’k; & 1- Li‛kZu  2- jluk  3- ?kzk.k  4- p{kq  5- d.kZA 

 ,d & funzk vkSj ,d & Lusg ;k iz.k;A  

 tc Lka;e dh fojks/kh dFkk ;k okD;-izcU/k dks fodFkk dgrs gSaA 

 ftlls la;e xq.k dk ?kkr gks & ,sls Øks/k-eku-ek;k-yksHk:i ifj.kke dks d’kk; dgrs gSaA  

 Li‛kZukfn bfUnz;ksa ds }kjk vius-vius Li‛kkZfn fo’k;ksa esa jkxHkko ds gksus dks bfUnz;-fo’k; dgrs gSaA  

 funzkfunzk] izpykizpyk vkSj LR;kux`f) & bu rhu deksaZ ds mn; ls vFkok funzk vkSj izpyk ds 

rhoz mn; ls vius fo’k; ds lkekU; xzg.k dks jksdus okyh tks vpsruor~ voLFkk mRiUu gksrh gS] 

mldks funzk dgrs gSaA  

 ckgÓ inkFkksaZ esa eeRo ifj.kke dks vFkok rhoz gkL;kfn uksd’kk; ds mn; ls gksus okys laDys‛k 

ifj.kke dks iz.k; ;k Lusg dgrs gSaA 
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  mDr iUnzg izeknksa ds dkj.k lE;Xn‛kZu] ozr] xq.k] ‛khy vkfn dq‛ky vuq’Bku esa vlko/kkuh 

vFkok vuknj vkfn Hkko gks tk;k djrs gSa] ogh izekn gSa] tks la;r dks izeÙk cuk nsrk gSA ;g n‛kk 

vUreqZgwrZ ls vf/kd dky rd ugha jgk djrh] mlds ckn vizeÙk xq.kLFkku gks tk;k djrk gS] bu nksuksa 

xq.kLFkkuksa esa blh izdkj gtkjksa ckj ifjorZu gksrk jgrk gSA 

lnks’k vkgkj % loZFkk R;kT;
275
 

 Hkxorh vkjk/kuk dh fot;ksn;k Vhdk ds vuqlkj eqfu dks ek¡l] e/kq] eD[ku] fcuk dVk Qy] 

ewy] i=] vadqj] dUn rFkk bu lcls Nqvk gqvk Hkkstu ugha xzg.k djuk pkfg,A jl-xU/k ls fod`r] 

nqxZfU/kr] iqf’ir] iqjkuk] tho-tUrq;qDr Hkkstu u rks fdlh dks nku nsuk pkfg,] u Lo;a [kkuk pkfg, vkSj 

u Nwuk gh pkfg,A VwVh-QwVh pEep vkfn ls fn;k gqvk vkgkj ugha xzg.k djuk pkfg,A diky] twBs ik=] 

dey rFkk dsys vkfn ds iÙkksa esa j[kk gqvk vkgkj Hkh ugha xzg.k djuk pkfg,A bl izdkj eqfu dks lHkh 

nks’kksa ls jfgr fo‛kq) vkgkj xzg.k djuk pkfg,A 

 

vkgkj-lEcU/kh nks’k ,oa muds 46 Hksn
276 

 vkgkj lEcU/kh nks’kksa dks fi.M-nks’k Hkh dgrs gSaA bu nks’kksa dks nks Hkkxksa esa foHkkftr fd;k gS & 

1- mn~xe vkfn nks’klfgr rFkk v/k%deZ;qDr vkgkj nzO;fi.M-nks’k dgk tkrk gSA 

2- vkRe-ifj.kkeksa dh v‛kqf) ls vkgkj ysuk] Hkkofi.M-nks’k gS vFkkZr~ ‚kq) izklqd vkgkj Hkh ifj.kkeksa 

dh v‛qkf) ls v‛kq) dgykrk gSA 

 lkekU;r% vkgkj dh fofo/krk ds dkj.k vkgkj-lEcU/kh nks’k ds Hkh vusd izdkj gks ldrs gSa] 

eq[;:i ls ;s nks’k vkB izdkj ds gSa] ftuds Hksnksa dks feyk dj NÓkyhl nks’k gks tkrs gSaA lcls cM+k 

nks’k v/k%deZ gS( vr% bls 46 nks’kksa ds vykok Hkh ekuk x;k gSA 

v/k%deZ dk Lo:i 
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1- ftu dk;ksaZ dks djus ls tho-fgalk gksrh gS] mUgsa v/k%deZ dgrs gSaA  

2- tks vkgkj vkfn] Ng dk; ds thoksa dh fojk/kuk] ekj.k] ?kkr] fgalk] nq%[k vkfn djds vius }kjk 

cuk;k x;k gks] ;k nwljs ds }kjk cuok;k x;k gks ;k ij ds }kjk cukus ij ftldh vuqeksnuk dh 

xbZ gks] ftlesa lk/kq dh oS;ko`fÙk vkfn dkj.k ugha gS] og v/k%deZ dgykrk gS & ,slk v/k%deZ] 

la;rksa dks nwj ls gh NksM+ nsuk pkfg,A 

3- ;fn lk/kq] vU; lk/kqvksa dh oS;ko`fÙk vkfn ds fufeÙk vkS’kf/k vkfn ;k vkgkj vkfn cukus ds fy, 

dnkfpr~ Jkod ls dg nsrk gS rks og v/k%deZ dk Hkkxh ugha gksrk gS D;ksafd lekf/k vkfn ds izlax 

esa lk/kq gh {kid ds fy, mn~xe vkfn nks’kjfgr Hkkstu-iku vkfn dh O;oLFkk djrs gSaA ;g Hkh 

mudh oS;ko`fÙk dk vax gS] nks’k ughaA gk¡] ;gk¡ ij ;fn eqfu] Lo;a ds vkgkj vkfn ds fy, vkjEHk 

djrk ;k djokrk gS rks og v/k%deZ dgykrk gSA 

4- fojk/kuk vkSj mn~nkou & ;s v/k%deZ gSa D;ksafd ;s ikifØ;k:i gSa] buls mRiUu Hkkstu vkfn Hkh 

v/kdeZ dgykrk gSA ;gk¡ ij dk;Z esa dkj.k dk mipkj fd;k x;k gSA 

5- tks iap lwuk lfgr vkSj x̀gLFk ds vkfJr gksrk gS] og v/k%deZ dgykrk gSA 

6- ;fn dksbZ Je.k] bl nks’k dks djsxk rks og x̀gLFk tSlk gh gks tk,xkA ftl izdkj vU;erh lk/kq] 

vius fy, ukuk izdkj ds vkjEHk vkfn djrs gq, ns[ks tkrs gS] mudh ns[kkns[kh ;fn dksbZ fnxEcj 

lk/kq Hkh ,slk djus yx tkosa rks os bl nks’k ds Hkkxh gks tkosaxs( blhfy, bldk fu’ks/k fd;k gSA 

7- tks minzko.k] fonzko.k] ifjrkiu vkSj vkjEHk:i dk;Z ls fu’iUu gksrk gS] og lc v/k%deZ gSA------ 

o tho dk minzo djuk] vksgko.k ;k minzko.k dgykrk gSA  

o vax-Nsnu vkfn O;kikj djuk] fogko.k ;k fonzko.k dgykrk gSA  

o lUrki mRiUu djuk] ifjnko.k ;k ifjrkiu dgykrk gSA  

o izkf.k;ksa ds izk.kksa dk fo;ksx djuk] vkjEHk dgykrk gSA  
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8- v/k%deZ-;qDr fdlh Hkh inkFkZ dh eu-opu-dk; ls lk/kqtu vuqeksnuk ugha djrs( os u rks ,slk 

vkgkj vkSj u gh ,slh olfr dk xzg.k djrs gSaA ;fn dksbZ Je.k ;g dk;Z djrk gS rks og x`gLFk 

tSlk gks tkrk gSA ,sls vkgkj dks xzg.k djus okys eqfu;ksa ds mioklkfn ri‛pj.k u’V gksrs gSaA
278
 

9- blh izdkj olfr-lEcU/kh] ‚kjhj-lEcU/kh v/k%deZ dh ppkZ Hkh /koyk] Hkxorh vkjk/kuk vkfn xzUFkksa
279
 

esa dh xbZ gSA  

10- vU;erkoyEch lk/kqvksa esa ;s lc vkjEHk dk;Z ns[ks tkrs gS a] muds fu’ks/kkFkZ ;g v/k%deZ] nks’k dgk 

x;k gS( vr% tSu lk/kqvksa esa ;s nks’k loZFkk fuf’k) gh gSaA fQj Hkh ;fn os ;g nks’k djrs gSa rks ;g 

egknks’k gSA 

11- ;gk¡ ;g fo‛ks’k tkuuk fd ;fn dksbZ lk/kq] vU; lk/kq dh oS;kòfÙk vkfn ds fy, vkS’kf/k ;k vkgkj 

cukus ds fy, dnkfpr~ Jkod ls dg nsrk gS rks og v/k%deZ ds nks’k dk Hkkxh ugha gksrkA 

12- fdUgha-fdUgha vkpk;ksaZ us v/k%deZ dks mn~xe nks’k ds vUrxZr vkSÌsf‛kd nks’k dh txg ekuk gSA
280
 

vkB izdkj ds vkgkj-lEcU/kh lkekU; nks’k ,oa muds Hksn
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 ewy nks’k vkB gSa & 1- mn~xe] 2- mRiknu] 3- ,’k.kk] 4- la;kstu] 5- izek.k] 6- vaxkj] 7- /kwe  

vkSj 8- dkj.k( bu vkB nks’kksa ls jfgr fi.M‛kqf) gksrh gSA  

 ogk¡ mn~xe ds lksyg] mRiknu ds lksyg] ,’k.kk ds nl vkSj la;kstu vkfn pkj nks’k gksrs gSaA  

 bl izdkj vkgkj-lEcU/kh dqy 46 nks’k gksrs gSaA 

mn~xe nks’k ls vk‛k; vkSj mlds lksyg Hksnksa dk Lo:i
282
 

 nkrk esa gksus okys ftu vfHkizk;ksa ls vkgkj vkfn mRiUu gksrs gSa] os mn~xe nks’k gSaA foLrkj ls 

muds Hksnksa dk Lo:i fuEu izzdkj gS & 

1- vkSÌsf‛kd nks’k & ewykpkj esa mn ~xe nks’k dk igyk Hksn vkSÌsf‛kd nks’k ekuk gSA bldk nwljk uke 

mfÌ’V nks’k Hkh gSA muds vuqlkj ukx] ;{kkfn nsorkvksa ds fy,] vU;erh ik[kf.M;ksa ds fy, ;k nhu-
d`i.ktuksa ds fy, tks vUu rS;kj fd;k tkrk gS] og vkSÌsf‛kd nks’k dgykrk gS( mlds pkj Hksn gSa & 

 tks dksbZ vk;sxk] lcdks nsaxs & ,sls gj fdlh ds mÌs‛k ls vFkkZRk~ gj fdlh ds fy, cuk;k x;k 

lkekU; Hkkstu] mÌ s‛k dgykrk gSA  

 leLr vU;erh ik[kf.M;ksa ds mÌs‛k ls cuk;k x;k Hkkstu] leqÌs‛k dgykrk gSA  

 vkthod] rkil] ifjozktd] Nk=] vFkok jDriV ckS) Je.k vkfn ds mÌs‛k ls cuk;k x;k Hkkstu] 

vkns‛k dgykrk gSA  

 leLr fuxzZUFkksa] fnxEcj lk/kqvksa ds mÌs‛k ls cuk;k x;k Hkkstu] lekns‛k dgykrk gSA 

  in~eiqjk.k esa vkrk gS fd ,d ckj Hkxoku~ _’kHknso lla?k v;ks/;k uxjh esa i/kkjsA rc Hkjr vPNs 

vPNs Hkkstu cuok dj ukSdj ds gkFk muds LFkku ij ys x;k vkSj HkfDriwoZd Hkxoku~ ls izkFkZuk djus 

yxk fd leLr la?k ml vkgkj dks xzg.k djds mls lUrq’V djsaaA Hkjr ds ,slk dgus ij Hkxoku~ us 

dgk fd gs Hkjr! Tks fHk{kk eqfu;ksa ds mÌs‛; ls rS;kj dh tkrh gS] og muds ;ksX; ugha gS( eqfutu 

mfÌ’V Hkkstu xzg.k ugha djrsA os Jkodksa ds ?kj gh Hkkstu ds fy, tkrs gSa vkSj ogk ¡ izkIr gqbZ funksZ’k 

fHk{kk dks ekSu ls [kM+s jg dj xzg.k djrs gSaA 

  bl nks’k dks le;lkj dh rkRi;ZòfÙk esa vkSinsf‛kd Hkh dgk gSA 

  tSusUnz fl)kUr dks‛k esa mfÌ’V foospu dk HkkokFkZ fy[krs gq, dgk gS & **mfÌ’V] okLro esa ,d 

lkekU;kFkZokph ‚kCn gS( blfy, bldk i`Fkd~ ls dksbZ LorU= vFkZ ugha gSA vkgkj ds 46 nks’kksa esa tks 

v/k%dekZfn 16 mn~xe nks’k gSa] os lc fey dj ,d mfÌ’V ‚kCn ls dgs tkrs gSaA
283 

  mudh n`f’V esa mfÌ’V dks nks izdkj ls le> ldrs gSa & ,d nkrkj dh vis{kk nzO;-mfÌ’V vkSj 

nwljk ik= dh vis{kk Hkko-mfÌ’VA 1- nkrkj] ;fn mn~xe nks’k ls nwf’kr vkgkj cukrk gS rks og nzO; 

ls mfÌ’V nks’k gS rFkk 2- ;fn ik= eqfu] vius fpÙk esa vius fy, cus Hkkstu dk vFkok Hkkstu ds 
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mRiknu lEcU/kh fdlh izdkj fdlh izdkj dk fodYi djrk gS rks og Hkko ls mfÌ’V nks’k gS & ,slk 

vkgkj] lk/kq dks xzg.k ugha djuk pkfg,A** 

  Jkod] vfrfFklafoHkkxozr dk ikyu djrs gq, lkekU;r;k ‚kq) Hkkstu cukrk gS vkSj eqfu;ksa dks 

iM+xkgu djds vkgkj nsrk gS] rks ogh funksZ’k vkgkj gSA  

  Jkod/keZlaxzg esa fy[kk gS fd **lk/kq dk uke ysdj Hkkstu rS;kj djuk] lks vkSn~nsf‛kd nks’k gSA** 

tSusUnz fl)kUr dks‛k rFkk Hkkonhfidk esa mn~xe nks’k dk igyk Hksn v/k%deZ Hkh ekuk x;k gS] ftldk 

foospu iwoZ esa fd;k tk pqdk gSA  

  fnxEcj lk/kq] ‚osrkEcj lk/kq] ,syd] {kqYyd vkfn mRd`’V Jkod vkfn dh p;kZ ,oa fnxEcj] 

‚osrkEcj vkfn leLr vkxeksa] ijEijkvksa vkSj muds O;kogkfjd ‚kkL=-lEer Lo:i dks vk/kkj cuk 

dj vuqfn~n"V Hkkstu ds Lo:i dk fu/kkZj.k djus ds fy, foLr`r foospu visf{kr gSA bl lEcU/k esa 

lekt vusd izdkj dh fopkj/kkjk,a O;kIr gSa] ftudk fujkdj.k djuk vR;ko‛;d tku iM+rk gSA 

2- v/;f/k nks’k & Lo;a ds fy, curs gq, idrs Hkkstu esa ;fr ds mÌ s‛; ls pkoykfn vkSj feyk ysuk] 

mls v/;f/k nks’k dgykrk gSA vFkok la;eh dks vkrs ns[k Hkkstu idkus dk vkjEHk djuk] lks v/;f/k 

nks’k gSA vFkok tc rd Hkkstu rS;kj gks] rc rd ds fy, lk/kq dks izrh{kk djok dj] fdlh rjg jksds 

j[kuk] v/;f/k nks’k gS D;ksafd blesa eqfu;ksa dh vfou; dk cM+k nks’k gSA 

3- iwfr nks’k & vizklqd vkgkj nsuk] mls iwfrdeZ nks’k dgrs gSaA vFkok izklqd Hkkstu esa vizklqd Hkkstu 

feykuk] lks iwfr nks’k gSA ;g pwYgk] vks[kyh] dyNh ;k pEep] crZu vkSj xU/k ds fufeÙk ls ik¡p 

izdkj dk gks tkrk gSA tSls] ;g u;k pwYgk] vks[kyh] crZu vkfn dk mi;ksx igys lk/kq ds fy, 

d:¡xk] ckn eas vius ;k vU; ds iz;ksx esa yw¡xk &  ,slk fopkj djds mDr oLrqvksa dk iz;ksx djuk] 

iwfr nks’k dgykrk gS D;ksafd bu ik¡pksa izdkjksa ls vkjEHkdk;Z gksrs gSaA 

4- feJ nks’k & dqǹf’V;ksa ds lkFk cukbZ xbZ jlksbZ dk vUu] eqfujkt dks vkgkj ds fy, nsuk ;k vla;eh 

ds fgLls dk vkgkj nsuk] mls feJ nks’k dgrs gSaA vFkok vla;eh ds Hkkstu esa la;eh ds ;ksX; Hkkstu 

dk feykuk] lks feJ nks’k gSA vFkok ik[k.Mh lk/kvksa vkSj x`gLFkksa ds lkFk eqfu;ksa dks vkgkj nsuk] 

feJ nks’k dgykrk gS D;ksafd blesa ,d izdkj dk vuknj dk Hkko gS vkSj vU; dk Li‛kZ vkfn gks 

tkus ij v‛kqf) dk [krjk Hkh cuk jgrk gSA 

5- LFkkfir nks’k & ftl Hkktu ;k crZu esa pkoykfn idk;s gksa] mlesa ls vUu fudky dj mls vius ?kj 

esa ;k vU; ds ?kj eas j[k nsuk ;k mlh ik= esa nwljk [kk| inkFkZ idkuk ;k vU; crZu esa fudky dj 

yk;k gqvk vkgkj nsuk] LFkkfir nks’k gSA vFkok jlksbZ ds LFkku ls vU;= vius ok ij ds LFkku esa 

j[kk gqvk Hkkstu ykdj nsuk] lks LFkkfir nks’k gSA blesa nkrk ds }kjk vU; j[kus okys ls Mjus vkfn 

dk izlax vkrk gS D;ksafd *D;k irk mls dSlk yxsxk \* & ,slk Hk; cuk jgrk gSA 

6- cfy nks’k & firj vkfn ;k nsokpZuk vkfn ds fufeÙk cukbZ xbZ jlksbZ dk Hkkstu nsuk] mls cfy nks’k 

dgrs gSaA vFkok ;{k ukx vkfn ds fy, cuk gqvk Hkkstu eqfu dks nsuk] lks cfy nks’k gSA vFkok la;rksa 

ds vkus ds fy, cfydeZ djuk vFkkZr~ *;fn vkt esjs ?kj esa eqfu vkgkj dks vk tkosaxs rks eSa ;{k 

vkfn dks uSos| p<kÅ¡xk] ty-{ksi.k d:¡xk* & ,sls ladYi vkfn djuk] cfydeZ dgykrs gSa] ml 

ladYiiwoZd eqfu dks vkgkj nsuk] cfy nks’k gS D;ksafd blesa lko| nks’k ns[kk tkrk gSA 

7- izkofrZr nks’k & dky dh ghukf/kdrk lfgr vkgkj nsuk] mls ijkorhZ ;k izkHk`r nks’k dgrs gSaA vFkok 

ik= dks iM+xkgu djus ds ckn dky dh gkfu-òf) djuk vFkok uo/kk HkfDr esa ‚kh?kzrk ;k foyEc 

djuk] lks izkofrZr nks’k gSA bl dkynks’k ds nks Hksn gSa & cknj vkSj lw{eA bu nksuksa ds Hkh nks nks Hksn   

gSa & mRd’kZ.k vkSj vid’kZ.k vFkkZr~ dky dh o`f) vkSj dky dh gkfuA LFkwy dkynks’k eas fnol] i{k] 

efguk] o’kZ vkfn dh rFkk lw{e dkynks’k esa izkr%] nksigj vkSj lka;dky dh o`f)-gkfu dk lekos‛k 

gksrk gSA bl rjg vkgkj nsus esa nkrkj dks Dys‛k] cgqfo?kkr vkSj cgq vkjEHk vkfn nks’k ns[ks tkrs gSaA 

8- izknq’dj nks’k & e.Mi vkfn dk izdk‛ku djuk] izknq’dj.k nks’k gSA blds nks Hksn gSa & laØe.k vkSj 

izdk‛kuA  
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o lk/kq ds vk tkus ij Hkkstu] Hkktu vkfn dks ,d LFkku ls nwljs LFkku ij ys tkuk laØe.k nks’k gSA 

o Hkktu dks HkLe vkfn ls ek¡tuk] ty vkfn ls /kksuk] /kwi vkfn esa lq[kkuk ;k Hkkstu ij nhid dk 

izdk‛k djuk vFkok e.Mi] nhoky vkfn dk m|ksru djuk] yhi-iksr dj lkQ-lQkbZ djuk vkfn 

izdk‛ku nks"k gSA vFkok v¡/ksjk tku e.Mi vkfn dks izdk‛k:Ik djuk] lks izkfo’dj.k nks’k gS D;ksafd 

bu lHkh dk;ksZa dks djus esa pyus fQjus vkfn ls bZ;kZiFk ‚kqf) ugha jgrhA 

9- Øhr ;k Øhrrj nks’k & fdlh izdkj [kjhn dj vkgkj nsuk] Øhr nks’k gSA blds Hkh nks Hksn gSa & nzO; 

vkSj HkkoA bu nksuksa ds Hkh nks nks Hksn gSa & LonzO; vkSj ijnzO; rFkk LoHkko vkSj ijHkkoA 

o la;eh ds fHk{kkFkZ izos‛k djus ij xk; vkfn nzO;ksa dks nsdj] cnys esa Hkkstu ysdj] lk/kq dks vkgkj 

nsuk] nzO;-Øhr nks’k gSA  

o fo|k ;k eU= vkfn Hkkoksa ds cnys esa vkgkj ysdj] lk/kq dks vkgkj nsuk] Hkko-Øhr nks’k gSA 

  buesa nks’k ;gh gS fd bu nksuksa izdkj ds dk;ksZa esa d#.kk vkfn nks’k ns[ks tkrs gSaA 

10- izke`’; ;k izkfef’kd nks’k & m/kkj ysdj vkgkj nsuk] mls _.k ;k izke`’; nks’k dgrs gSaA vFkok vius 

ikl OkLrq ugha] ij dh m/kkj ykdj nsuk] og izkfef’kd nks’k gSA blesa nkrk dks Dys‛k vkSj ifjJe 

vkfn djuk iM+rk gS] vr% ;g nks’k gSA bl _.k ds Hkh nks Hksn gSa & C;ktlfgr vkSj C;ktjfgrA 

11- ifjorZd nks’k & viuk vUukfn nwljksa ls cny dj vkgkj nsuk] mls ifjorZ nks’k dgrs gSaA vFkok 

viuh oLrq ds cnys nwljs x`gLFk ls oLrq ykdj nsuk] og ifjorZd nks’k gS D;ksafd blls nkrk dks 

Dys‛k gksrk gSA 

12- vfHk?kV nks’k & nwljs ?kj] xzkekfn ls e¡xk dj vkgkj nsuk] mls vfHk?kV nks’k dgrs gSaA vFkok rRdky 

ns‛kkUrj ls vkbZ gqbZ oLrq nsuk] og vfHk?kV nks’k gS D;ksafd blls nkrk dks cgqr vkjEHk vkSj 

bZ;kZiFk‛kqf) dk vHkko gksrk gSA ;ksX;-v;ksX; fof/k ls izkIr oLrqvksa ds vk/kkj ij blds Hkh nks Hksn gks 

tkrs gSa & vkfpUu vkSj vukfpUUkA ;ksX; fof/k ls izkIr oLrq vkfpUUk gS vkSj v;ksX; fof/k ls izkIr 

oLrq vukfpUUk gSA ns‛kkfHk?kV vkSj lokZfHk?kV dh vis{kk vfHk?kV nks’k nks izdkj dk gSA muds Hkh 

Loxzke-ijxzke] Lons‛k-ijns‛k vkfn dh vis{kk vusd Hksn lEHko gSaA 

13- mn~fHkUu nks’k & <+ds gq, ;k eqnzk ls cUn gq, tks vkS’kf/k] ?kh] ‚kDdj vkfn gSa] mUgsa [kksy dj nsuk] 

mls mn~fHkUu nks’k dgrs gSa D;ksafd blls vizklqd v‛kq) vkSj ve;kZfnr inkFkksZa ds xzg.k dk nks’k 

vkrk gSA  

14- ekykjksg.k nks’k & ukyh myka?k dj ;k lh<+h ls ?kj ds Åijh esa p<+ dj yk;k gqvk vkgkj nsuk] mls 

ekykjksg.k nks’k dgrs gSaA vFkok jlksbZ ds LFkku ls Åij dh eafty ij j[kh gqbZ oLrq dks ulSuh ij 

p<+ dj ykdj nsuk] og ekykjksg.k nks’k gS D;ksafd blesa nkrk ds fxjus vkfn dk Hk; jgrk gSA 

15- vuh‛kkFkZ ;k vful`’V nks’k & ftldk dksbZ Lokeh u gks & ,sls vU; dh jlksbZ dk vkgkj nsuk] mls 

vuh‛kkFkZ ;k vful`’V nks’k dgrs gSaA vFkok ;fn nkrkj vleFkZ gS rks mls vuh‛kkFkZ nks’k vkrk gSA 

ewykpkj Vhdk esa bl Hksn dk foLrkj ls dFku fd;k x;k gSA
284
 

 eq[;r% bl nks’k ds nkrk dh vis{kk nks Hksn gSa & bZ‛oj vkSj vuh‛oj vFkkZr~ iz/kku vkSj viz/kku ;k 

leFkZ vkSj vleFkZA bu nksuksa ds Hkh pkj pkj Hksn fd;s x;s gSa & lkj{k] vO;Dr] O;Dr vkSj 

la?kkVdA ogk¡ eU=kfn ;qDr Lokeh dks lkj{k dgrs gSa] ckyd vKkuh Lokeh dks vO;Dr dgrs gSa] 

cqf)eku Lokeh dks O;Dr dgrs gSa] rFkk O;DrkO;Dr:i iq#’k la?kkVd dgk gSA ful`’V vkSj vful̀’V 

dh vis{kk Hkh bu nksuksa ds nks nks Hksn gSaA bu lcesa loZ= fojks/k fn[kkbZ nsrk gS] ;gh nks’k gSA 

16- mPNs| nks’k & jktk ;k pksj vkfn ds Hk; ls vkgkj nsuk] mls vkPNs| ;k vPNs| nks’k dgrs gSaA 

vFkok mn~osx] =kl] ;k Hk; ds dkj.k vkgkj nsuk] og mPNs| nks’k gSA ;g nks’k Hk; dks mRiUu djus 

okyk gS] ;gh blesa nks’k gSA 

 bu lksyg nks’kksa ls lfgr x`gLFk] ;fr dks vkgkj nsrk ugha vkSj ;fn eqfu dks tkudkjh gks tk, 

rks os ysrs ughaA ;fn eqfu] og vkgkj tkuus ds ckn Hkh ys ysrs gSa rks muds Hkh ;s nks’k gks tkrs gSaA 
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mRiknu nks’k ls vk‛k; ,oa mlds lksyg Hksnksa dk Lo:i
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 vkgkj xzg.k djus okys ik= ds ftu vfHkizk;ksa ls vkgkj vkfn cuk;k tkrs gSa] os mRiknu nks’k gSaA 

foLrkj ls muds Hksnksa dk Lo:i ewykpkj vkfn xzUFkksa fi.M‛kqf) vkfn vf/kdkjksa esa of.kZr gSA la{ksi esa 

mudk Lo:i fuEu izzdkj gS & 

1- /kk; vFkkZRk~ ekrk ds leku nkrkj ds ckydksa dks f[kykuk iqpdkjuk] og /kk=h nks’k dgykrk gSA  

vFkok x`gLFk dks ckyd ds Luku] fryd] ØhMu] nqX/kiku] ‚k;u vkfn dk mins‛k nsdj muls 

vkgkj xzg.k djuk] /kk=h nks’k gSA bUgha fØ;kvksa ds vk/kkj ij bl nks’k ds ektZukfn vusd Hksn gks 

tkrs gSaA buds dkj.k lk/kq ds Lok/;k; vkfn deksZa dk fouk‛k gks tkrk gS] vr% ;s nks’k dgykrs gSaA 

2- ty] LFky ;k vkdk‛kekxZ ls xeu djrs le; nwr ds leku ns‛kkUrj dk lekpkj nkrkj ls dguk] 

og nwr nks’k dgykrk gSA blls ftu‛kklu nwf’kr gksrk gS] vr% ;g nks’k dgykrk gSA 

3- O;atu] vax] Loj vkfn fufeÙk-Kku dh ckrsa nkrkj ls dguk] og fufeÙk nks’k dgykrk gSA blesa 

jlx`)rk] nhurk vkfn nks’k yxrs gSaA 

4- vkthfodk vkfn dh f‛k{kk nsuk] og vkthfodk nks’k dgykrk gSA vFkok viuh tkfr] dqy] f‛kYi] 

ri‛pj.k vkfn dh efgek crk dj vkgkj xzg.k djuk] vkthfod nks’k gSA blesa viuh ‚kfDr dks 

fNikuk] nhurk-izn‛kZu vkfn nks’k xfHkZr gSaA 

5- dqÙkk] Ñi.k] fHk[kkjh] dkSok vkfn dqik=ksa dks nkukfn ds iks’kd opu nkrkj ls dguk] og ouhid 

nks’k dgykrk gSA vFkok nkrkj ds vuqdwy ckrsa dj] vkgkj ysuk] ouhid nks’k gSA blesa Hkh nhurk 

vkfn nks’k vkrs gSaA 

6- ckyjksx] cq[kkjjksx] d.Bjksx] mnjjksx] peZjksx] fo’kjksx] ?kko] u s=jksx] vfLFkjksx] Hkwrck/kk vkfn gksus 

ij oS|d fØ;k djuk] og fpfdRlk nks’k dgykrk gSA vFkok nkrkj dks vkS’kf/k vkfn crk dj vkgkj 

ysuk] fpfdRlk nks’k gSA blesa lko|dk;Z gksus ls thofgalk vkfn dk izlax curk gSA 

7- Øks/k djds fHk{kk nsus ds fy, izsfjr djuk] og Øks/k nks’k dgykrk gSA 

8- eku-lfgr vkgkj ysuk] og eku nks’k dgykrk gSA 

9- ek;k-lfgr vkgkj ysuk] og ek;k nks’k dgykrk gSA 

10- yksHk ds vfHkfuos‛k-lfgr vkgkj ysuk] og yksHk nks’k dgykrk gSA 

11- vkgkj ysus ds igys nkrkj dh iz‛kalk djuk] og iwoZ-Lrqfr nks’k dgykrk gSA 

12- vkgkj ysus ds ckn nkrkj dh Lrqfr djuk] og i‛pkr~-Lrqfr nks’k dgykrk gSA 

13- dksbZ fo|k vkfn fl[kk dj ;k crk dj vkgkj ysuk] og fo|k nks’k dgykrk gSA 

14- liZ] fcPNw vkfn ds fo’k nwj djus okys eU= crk dj vkgkj ysuk] og eU= nks’k dgykrk gSA 

15- us=ksa dk vatu] vkHkw’k.k lkQ djus dk pw.kZ] ‚kjhj dh ‚kksHkk c<+kus okyk pw.kZ ¼ikoMj½& bu pw.kksaZ dh 

fof/k cryk dj vkgkj ysuk] pw.kZ nks’k dgykrk gSA 

16- o‛khdj.k vkfn djds ;k mldk mik; crk dj vkgkj ysuk] og ewydeZ nks’k dgykrk gSA 

,’k.kk nks’k ls vk‛k; ,oa mlds nl Hksnksa dk Lo:i
286
 

 lk/kq vkSj x`gLFk nksuksa ds }kjk yxus okys vkgkj lEcU/kh nks’k ,’k.kk nks’k dgykrs gSa & ;s nks’k 

fof/kiwoZd vkgkj u ysus-nsus vkSj ‚kq)k‛kq) vkgkj dh Nku-chu u djus ls iSnk gksrs gSaA bu nks’kksa esa 

lko|-fØ;k gksus ls ;s R;kT; gSaA buesa thon;k dk ikyu Hkh ugha gksrk vkSj yksd-fuUnk Hkh gksrh gSA  

 ewykpkj dh vkpkjo`fÙk esa dgk gS fd ftu ikfjos‛kd vFkkZr~ ijkslus okyksa ls Hkkstu ijkslk tkrk 

gS] mudh v‛kqf);k¡ v‛ku nks’k dgykrh gSaA mlds n‛k Hksn fuEu gSa & 

1- vkgkj lnks’k gS ;k funksZ’k] ;ksX; gS ;k v;ksX;] [kk| gS ;k v[kk| & ,slh ‚kadk-lfgr vkgkj ysuk] 

‚kafdr nks’k dgykrk gSA 

2- fpdukbZ-;qDr gkFk] crZu ;k dNyh-pEep ls fn;k x;k Hkkstu] ezf{kr nks’k dgykrk gSA 

3- lfpÙk oLrqvksa ij j[kk gqvk vkgkj ysuk] fuf{kIr nks’k dgykrk gSA 
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4- lfpÙk oLrq ls <dk gqvk vkgkj ysuk] fifgr nks’k dgykrk gSA 

5- lfpÙk oLrq ls feyk gqvk vkgkj ysuk] feJ nks’k ;k mfUeJ nks’k dgykrk gSA 

6- Hkkstukfn dk ‚kh?kzrk ls nsu-ysu djrs gq,] vius oL=kfn dks ugha lEgkyrs gq,] fcuk ns[ks Hkkstu-
iku nsus ij mls ysus esa laO;ogkj nks’k gksrk gSA 

7- ckyd dk ‚k àxkj djus okyh L=h gks] tks efnjk ihus okyk gks] jksxh gks] eqjns dks tyk dj vk;k gks] 

uiqald gks] fi‛kkp-xzLr gks] oL=kfn vks<+s gq, u gks] ey-ew=kfn djds vk;k gks] ewPNkZ ls fxj iM+k 

gks] oeu djds vk;k gks] jDr-jaftr gks] nkl-nklh ;k os‛;k gks] vkf;Zdk gks] jDriV /kkj.k djus 

okyh gks] vax dks enZu djus okyh gks] NksVh ckfydk gks] vf/kd cw<+h gks] twBs eq¡g gks] ik¡p efgus 

vkfn xHkZ;qDr gks] vU/kh gks] Hkhr vkfn ds lgkjs ls cSBh gks] Å¡ph txg ij cSBh gks( bu lcds gkFk 

ls vkgkj ysuk] nk;d nks’k dgykrk gSA 

  vFkok eq¡g ls Qw¡d dj vfXu tykuk] ydM+h vkfn Mky dj vkx tykuk] ydM+h dks tykus ds 

fy, ljdkuk] jk[k ls vfXu dks <¡duk] tykfn ls vfXu dks cq>kuk] vfXu ls ydM+h dks gVk nsuk] 

fdlh pht ls vfXu dks nck nsuk( bR;kfn dk;Z djrs gq, Hkkstu nsukA rFkk xkscj vkfn ls yhiuk] 

Lukukfn fØ;k djuk] nw/k ihrs ckyd dks vyx djuk] bR;kfn fØ;kvksa ls ;qDr gkssrs gq, vkgkj nsuk 

Hkh nk;d nks’k dgykrk gSA 

  vFkok lwrd vkfn nks’kksa ls ;qDr x̀gLFk ds gkFk ls vkgkj ysuk] nk;d nks’k dgykrk gSA 

8- ftuds jaxkfn cnys ugha & ,sls vUu-tykfnd dk xzg.k djuk] vFkok vfXu ls vPNh rjg ugha 

idk gqvk Hkkstu xzg.k djuk vFkok fry rUnqy gjM vkfn ds iz;ksx fcuk Li‛kZ jl xU/k o.kZ vkfn 

ugha cnys gq, ty vkfn dk xzg.k djuk vifj.kr nks’k dgykrk gSA  

9- [kVkbZ vkfn ls fyIr nkrkj dk gkFk ;k crZu gks] mlls vkgkj ysuk] vFkok xs: gjrky [kM+h vkfn 

ls vizklqd nzO; ls fyIr crZu vkfn ls fn;k gqvk vkgkj ysuk] fyIr nks’k dgykrk gSA  

10- csLokn pkoykfn dk vkgkj xzg.k djuk] R;tu nks’k dgykrk gSA vFkok nkrkj }kjk ;k vius }kjk 

cgqr lk Hkkstu fxjkdj ;k nw/k NkN vkfn fxjkrs gq, vkgkj xzg.k djuk] R;Dr ;k ifjR;tu nks’k 

dgykrk gSA 

Lka;kstuk nks’k  

 B.Ms Hkkstu vkfn esa m’.k ty vkfn dks vFkok B.Ms ty vkfn esa m’.k Hkkstu vkfn dks feyk 

nsuk la;kstuk nks’k gSA vU; Hkh ijLij fo#) oLrqvksa dks feyk nsuk] la;kstuk nks’k gSA 

Ikzek.k nks’k  

 Ikzek.k dk mYya?ku djuk izek.k nks’k gS vFkkZr~ ‚kkL=ksDr ek=k ls vf/kd vkgkj ysuk] izek.k nks’k 

dgykrk gSA izek.k ls vf/kd vkgkj ysus ij Lok/;k; ugha gksrk gS] ‘kV~ vko‛;d fØ;k,¡ djuk Hkh ‚kD; 

ugha gksrk gSA Toj vkfn jksx Hkh mRiUu gksdj lUrkfir djrs gSa rFkk funzk vkSj vkyL; vkfn nks’k Hkh 

mRiUu gksrs gSa( vr% izek.kHkwr vkgkj gh ysuk pkfg,A 

vaxkj nks’k  

 tks vaxkj ds leku gSa vFkkZr~ Hkkstu esa x`)rk j[krs gq, vkgkj ysuk] vaxkj nks’k dgykrk gSA 

vkgkj esa x`)rk rhoz-jkx dk lwpd gksus ls fuf’k) gSA 

/kwe nks’k  

 Tkks /kwe ds leku gS vFkkZr~ ;g Hkkstu essjs fy, vfu’V gS] esjh izÑfr ds fo#) gS( bl izdkj 

fuUnk djrs gq, vFkok Xykfu;qDr Hkkstu dk xzg.k djuk] /kwe nks’k dgykrk gS] blesa varjax esa laDys‛k 

ns[kk tkrk gSA 

dkj.k nks’k  

 fo#) dkj.kksa ls vkgkj ysuk] dkj.k nks’k gSA eqfujkt] Ng vfo#) dkj.kksa ls Hkkstu djrs gq, 

vkSj Ng fo#) dkj.kksa ls Hkkstu dk R;kx djrs gq,] /keZ dk vkpj.k djrs gSaA 
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pkSng ey nks’k  

 ewykpkj ds vuqlkj & 1- u[k] 2- jkse] 3- tUrq] 4- d.k] 5- gM~Mh] 6- pkoy dk VqdM+k] 7- iho] 

8- peZ]  9- #f/kj] 10- ek¡l] 11- cht] 12- Qy] 13- dUn vkSj 14- ewy & ;s pkSng ey gSaA  

 vkgkj-xzg.k ds le; buds gksus ij rRdky vkgkj ds R;kxiwoZd izk;f‛pÙk fy;k tkrk gSA 

cÙkhl vUrjk;
287
 

 eqfujkt dks vkgkj-R;kx dh dkj.kHkwr ifjfLFkfr;ksa dks vUrjk; dgrs gSaA ewykpkjkfn xzUFkksa esa 

cÙkhl vUrjk;ksa dk dFku izkIr gksrk gS & 

1- dkd & vkgkjkFkZ xeu djrs gq, ;k vkgkj ysrs le; dkSvk vkfn i{kh dk chV djuk] og dkd 

vUrjk; gSA 

2- ves/; & vkgkj dks tkrs le; fo’Bk vkfn vifo= ey] iSj vkfn esa yx tkuk] ves/; vUrjk; gSA 

3- NfnZ & oeu gks tkuk] NfnZ vUrjk; gSA 

4- jks/ku & vkgkj dks tkrs le; fdlh ds }kjk jksduk] jks/ku vUrjk; gSA 

5- #f/kj & vius ;k vU; ds ‚kjhj  ls jDr lzko gksrk fn[kuk] #f/kj vUrjk; gSA 

6- vJqikr & nq[k] ‚kksd ls vius ;k ij ds vk¡lw fxjuk] vJqikr vUrjk; gSA 

7- tkUo/k% ijke‛kZ & ?kqVus ds uhps ‚kjhj ds v/kks Hkkx dk Li‛kZ gks tkuk] tkUo/k% ijke‛kZ vUrjk; gSA 

8- Tkkuwifj O;frØe & ?kqVuksa ls Åij ds vo;oksa dk Li‛kZ gks tkuk] tkuwifj O;frØe vUrjk; gSA 

9- ukH;/kks fuxZeu & nkrk ds ?kj dk njoktk NksVk gksus ij ukfHk ls uhps eLrd djds vkgkjkFkZ 

tkuk] ukH;/kks fuxZeu vUrjk; gSA 

10- izR;k[;kr-lsouk & ftl oLrq dk R;kx gks] mldk Hk{k.k gks tkuk] izR;k[;kr-lsouk vUrjk; gSA 

11- tUrq-o/k & vius }kjk ;k vU; ds }kjk] lkeus gh fdlh tho dk o/k gks tkuk] tUrq-o/k vUrjk; 

gSA 

12- dkdkfn-fi.M-gj.k & vkgkj djrs le; gkFk ls dkSvk vkfn ds }kjk vkgkj dk fNu tkuk] 

dkdkfn-fi.M-gj.k vUrjk; gSA 

13- fi.M-iru & ikf.kik= ls xzkl ek= Hkh vkgkj fxj tkuk] fi.M-iru vUrjk; gSA 

14- ik.kkS tUrqo/k & vkgkj djrs le; fdlh tUrq dk ikf.kiqV esa Lo;a vkdj ej tkuk] ik.kkS tUrqo/k 

vUrjk; gSA 

15- ek¡lkfn-n‛kZu & Hkkstu djrs le; ek¡l] e| vkfn fn[k tkuk] ek¡lkfn-n‛kZu vUrjk; gSA 

16- milxZ & fdlh izdkj dk milxZ gks tkuk] milxZ vUrjk; gSA 

17- iknkUrjs tho & nksuksa iSjksa ds chp ls fdlh iapsfUnz; tho dk fudy tkuk] iknkUrjs tho vUrjk; 

gSA 

18- Hkktu-lEikr & nkrk ds gkFk ls dksbZ crZu fxj tkuk] Hkktu-lEikr vUrjk; gSA 

19- mPpkj & vkgkj djrs le; ey folftZr gks tkuk] mPpkj vUrjk; gSA 

20- izlzo.k & vkgkj djrs le; ew= folftZr gksuk] izlzo.k vUrjk; gSA 

21- vHkksT;-x`g-izos‛k & vkgkj ds fy, Hkze.k djr s le; pk.Mkykfn ds ?kj esa izos‛k gks tkuk] vHkksT;-
x`g-izos‛k vUrjk; gSA 

22- iru & vkgkj ds le; ewPNkZ vkfn ls lk/kq dk fxj tkuk] iru vUrjk; gSA 

23- mios‛ku & fdlh dkj.k ls Hkkstu djrs-djrs cSB tkuk] mios‛ku vUrjk; gSA 

24- lna‛k & dqÙks] fcYyh vkfn ds dkVus ij lan’k vUrjk; gSA 

25- Hkwfe-laLi‛kZ & fl)-HkfDr dj ysus ds ckn gkFk ls Hkwfe dk Li‛kZ gks tkuk] Hkwfe- laLi‛kZ vUrjk; 

gSA 

26- fu’Bhou & vkgkj djrs le; dQ] Fkwd vkfn dk fudyuk] fu’Bhou vUrjk; gSA 
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27- mnj-Ñfe-fuxZeu & vkgkj djrs le; mnj ls d`fe fudy iM+uk] mnj-d`fe-fuxZeu vUrjk; gSA 

28- vnÙk-xzg.k & nkrk ds fn;s fcuk gh dksbZ oLrq dks xzg.k dj ysuk] vnÙk-xzg.k vUrjk; gSA 

29- izgkj & vius Åij ;k vU; fdlh ij ryokj vkfn dk izgkj gks tkuk] izgkj vUrjk; gSA 

30- xzke-nkg & xzke vkfn esa vfXu yx tkuk] xzke-nkg vUrjk; gSA 

31- iknsu fdafpr~-xzg.k & eqfu }kjk Hkwfe ij iM+h dksbZ oLrq iSj ls mBkdj xzg.k dj ysuk] iknsu 

fdafpr~-xzg.k vUrjk; gSA 

32- djs.k fdafpr~-xzg.k & lk/kq ds }kjk vius gh gkFk ls x`gLFk dh fdlh oLrq dk xzg.k dj ysuk] 

djs.k fdafpr~-xzg.k vUrjk; gSA 

 bl izdkj mi;qZDr dkj.kksa ls loZ= Hkkstu esa vUrjk; gksrk gSA ;s vkgkj-R;kx ds fy, dkj.kHkwr 

gSaA buds vfrfjDr vkSj Hkh cgqr ls vkgkj-R;kx ds dkj.k gSaA tSls] jktk dk Hk; ;k vU; Hk;A yksd-
fuUnk] la;e vkSj fuosZn-HkkoA dqN xzUFkdkjksa us pk.Mkykfn dk Li‛kZ] dyg] b’V-ej.k] lk/kfeZd dk 

laU;kliwoZd ej.k] fdlh iz/kku iq#’k dk ej.k] vkfn dks Hkh vkgkj-R;kx dk dkj.k ekuk gSA  

Hkkonhfidkdkj ds vuqlkj pkSalB vUrjk;
288 

 ;gh dkj.k gS fd vUrjk; ds izdj.k esa Hkkonhfidkdkj us pkSalB vUrjk;ksa dh ppkZ dh gS( muesa 

mDr vUrjk; rks ekus gh x;s gSa] ijUrq dqN u;s vUrjk; Hkh fxuk;s gSa] tks fuEu izdkj gSa & 

1- nkrjkfJr jksx] e`R;q vkfn dk nq%[k gks tkukA 

2- iMxkgu djus okys ds oL=ksa dk v;ksX; o v‛kq) gksukA 

3- prqfoZ/k la?k ij milxZ vk tkukA 

4- lk/kehZ dk laU;kl ej.k gks tkukA 

5- pSR;] pSR;ky;] ‚kkL= vkfn ij fo?u vk tkukA 

6- jktk vkfn egUr iq#’kksa dk ej.k gks tkukA 

7- dyg ;k laxzke gks tkukA 

8- iztk dk Hk; ls dEik;eku gks tkukA  

9- Mkdk vkfn iM+ tkukA 

10- ikf.kik= es u[k] jkse] cky vkfn fudyukA 

11- v‛kqfp oLrq dk Lej.k gks vkukA 

12- dqYYkk dj ysukA 

13- pk.Mky vkfn euq’;] fcYyh] dwdj] ‚kwdj] [kjxks‛k] pwgk vkfn dk Li‛kZ gks tkukA 

14- fdlh dkj.k ls vatqfy dk NwV tkukA 

15- fdlh dkj.k ls ekSu dk Hkax gks tkukA 

16- v‛kq)] fgald ;k deZ‛k opu lqu ysukA 

17- pDdh pyrh gqbZ ns[kukA  

18- pwYgk vkfn dks tyrk gqvk ns[kukA 

19- fdlh dks dqN ?kksaVrs gq, ns[kukA 

20- fdlh dks f‛kyk ij dqN ck ¡Vrk gqvk ns[kukA 

21- fdlh dks dikl isYkrk gqvk ns[kukA 

22- fdlh dks ekVh [kksnrs gq, ns[kukA 

23- fdlh dks jks’k deZ djrk gqvk ns[kukA 

24- fdlh dks xkscj Fkkirs gq, ns[kukA 

25- fdlh dks ekVh feykrs gq, ns[kukA 
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26- fdlh dks flj ls ugkrs gq, ns[kukA 

27- fdlh dks flj ck¡/krs gq, ns[kukA 

28- fdlh dks flj ls tw vkfn fudkyrs gq, ns[kukA 

29- vkgkj esa vizklqd ikuh dk gksukA 

30- vkgkj ds le; vukt dks lw[krk gqvk ns[kukA 

31- ikuh Nkuus dk oL= QVk gqvk ns[kukA 

32- QwVk gqvk ?kM+k ns[kukA 

lkekU; lk/kqvksa dks ,dy fogkj dk fu’ks/k 

 bl dky esa ,dy fogkj dk loZFkk fu’ks/k fd;k x;k gS D;ksafd ftUgsa ,dy fogkj dh LohÑfr 

nh xbZ gS] mudk fooj.k Je.kkpkj d s vf/kdkj esa fd;k x;k gS vkSj ,ssls mRÑ’V laguu ds /kkjd 

lk/kqvksa dh lEHkkouk prqFkZ dky eas gh lEHko gSA  

Ekwykpkj dk leh{kkRed v/;;u esa ,dy-fogkjh lk/kq dk Lo:Ik Li’V djus ds mijkUr MkW- 

QwypUn izseh fy[krs gSa &  

**vius xq# vkSj la?k ds vuq‛kklu esa jg dj lk/kuk u djds ‚k;u] vklu] oLrq xzg.k] fHk{kk 

xzg.k] eyew= foltZu] cksyuk rFkk xeukxeu vFkkZr~ ns‛kkUrj fopj.k vkfn dk;ksZa esa LoPNUn izo`fÙk 

djuk] fu’ks/k ;ksX; ,dy fogkj dgykrk gSA--------------viuh detksfj;ksa dks fNikus ds fy, tks eqfu] 

LoPNUn gksdj ,dy fogkj esa izo`Ùk gksrk gS] og nks’k izdV gksus ds Hk; ls la?k esa vU; Je.kksa ds lkFk 

jgus ls Mjrk gSA--------------vU; lk/kkj.k eqfu;ksa ds fy, vkSj fo‛ks’k dj bl iape dky esa ,dkdh fogkj dk 

fo/kku ugha gSA**
289
 

LosPNkpkj dh izo`fÙk esa xq# dh fuUnk] Jqr dk fouk‛k] rhFkZ dh efyurk] ew<+rk] vkdqyrk] 

dq‛khyrk vkSj ik‛oZLFkrk & ;s nks’k vkrs gSaA 

,dkdh jgus okys ds vkKk dk mYya?ku] vuoLFkk] feF;kRo dk lsou] vkReuk‛k vkSj la;e dh 

fojk/kuk & ;s ik¡p iki-LFkku ekus x;s gSaA 

bl izdkj vusd vkxe-izek.kksa l s mn~/k`r vusd nks’kksa ds dkj.k ,dy-fogkj dk fu’ks/k fd;k gSA 

vkykspuk izk;f‛pŸk ds vkdfEir vkfn n‛k nks"k
290 

 **,dkUr esa fojkteku] izlUufpŸk xq# ds le{k ns‛k-dky dks tkuus okys f‛k"; ds }kjk lfou; 

n‛k nks"k jfgr vius nks"kksa ds fuosnu djus dks vkykspuk dgrs gSa D;ksafd vius eu esa nks"kksa dks vf/kd 

le; rd u j[k dj] fu"diV Hkkoksa ls ckyd ds leku ljy ân; ls Lodh; nks"kksa dk fuosnu djus 

okys lk/kq ds u rks ;s n‛k nks"k gksrs gSa vkSj u vU; nks"kksa dh mRifŸk dh lEHkkouk gksrh gSA** 

 Hkxorh vkjk/kuk esa bu nks"kksa dk foospu vR;Ur foLrkj ls fd;k x;k gSA dqN foospu vuxkj 

/kekZe`r] jktokfrZd] ewykpkjiznhi] vkpkjlkj] vkfn esa Hkh fd;k x;k gSA ;gk¡ eq[;r% mUgha ds vk/kkj ij 

dqN foospu fd;k tkrk gS & 

 1- vkdfEir nks"k & ;fn vkpk;Z egkjkt dks dksbZ lqUnj Kkuksidj.k ns fn;k tk, rks vkpk;Z 

lUrq"V gks tk,¡xs vkSj eq>s cgqr FkksM+k izk;f‛pŸk nsaxs & ;gh le> dj] tks vkpk;Z dks igys Kkuksidj.k 

vkfn nsrk gS vkSj fQj muds lehi tkdj vkykspuk djrk gS( mls vkdfEir uke dk nks"k dgrs gSaA
291
  

 egk izk;f‛pŸk ds Hk; ls midj.k-nku vkfn ns dj] xq# dks vYi izk;f‛pŸk nsus ds fy, vius 

vuqdwy djuk] vius izfr xq# ds eu esa vuqdEik mRiUu djkuk vFkkZr~ vius ij xq# dh Ñik izkIr 

djds vkykspuk djuk] igyk vkdfEir uked vkykspuk nks"k gSA  

 bl nks"k dks fHk{kk-yfC/k ls ;qDr fdlh lk/kq dk mnkgj.k nsdj le>krs gSa & 

  tSls] dksbZ lk/kq]] Lo;a fHk{kk-yfC/k ls ;qDr gksus ds dkj.k izorZd gks dj] vkpk;Z dh mn~xe vkfn 

nks"kksa ls jfgr izklqd Hkkstu-iku ls vFkok ihNh-de.Myq vkfn midj.k ls vFkok ÑfrdeZ-oUnuk ls 
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oS;ko`R; djds] vius ij vkpk;Z dh Ñik mRiUu djds dksbZ lk/kq viuk vijk/k dgrk gS rks og 

vkdfEir nks"k ls ;qDr lk/kq] bl izdkj euks-O;kikj djrk gS &  

 Hkkstu vkfn ds nku }kjk midkj djus ls eq> ij izlUu gks dj] xq# egku izk;f‛pŸk ugha nsaxs] 

cfYd FkksM+k gh nsaxs( vr% egku izk;f‛pŸk dk Hk; u gksus ls eSa LFkwy vkSj lw{e lc vfrpkj dg¡wxkA bl 

izdkj eu esa fopkj dj] vkykspuk djus okys ds izFke vkykspuk nks"k gksrk gS & ,slk djus esa xq# dh 

egk vfou; Hkh gksrh gSA tks FkksM+k-cgqr izkIr djds xq# eq>ls izlUu gksaxs vkSj os eq>s y?kq izk;f‛pŸk nsaxs 

& ,slk viuh cqf) ls xq# ij vlr~ nks"k dk v/;kjksi.k djuk] ekufld vfou; gS & ;g v‛kqHk 

vfHkizk;iwoZd gksus okyk vkykspuk nks"k gSA 

 vc] bl vkykspuk ds nks"k dh nq"Vrk le>krs gSa &  

 tSls] dksbZ thus dk vfHkyk"kh iq#"k] fo"k [kjhn dj ihrk gS] og vfgr djds fgr pkgrk gS 

D;ksafd og fo"kiku djds thus dk vfHkyk"kh gS( oSls gh ;g ek;k ‚kY; ls ‚kqf) dk vfHkyk"kh lk/kq gSA 

;|fi ‚kY;:ih vijk/k dks nwj djuk gh ‚kqf) gS D;ksafd og Kku] n‛kZu] pkfj= ,oa ri dh fueZyrk esa 

dkj.k gS( fQj Hkh ;g Lo;a ek;k-‛kY; ls ‚kqf) dk vfHkyk"kh gSA Hkkstu-iku vkfn nsdj ;k oUnuk ds 

}kjk xq# dks [kjhn dj] viuh cqf) ls dh xbZ vkykspuk] ‚kqf) ugha djrh( tSls fo"kiku] thou ugha 

nsrkA  

 ;gk¡ mieku-mies; vyadkj ds ek/;e ls le>k;k x;k gSA mieku vkSj mies;] nksuksa esa lk/kkj.k 

/keZ ds dkj.k mieku-mies; dk O;ogkj gksrk gSA ;gk¡ [kjhn dj izkIr djuk vkSj nq"Vrk djuk] mieku 

vkSj mies;] nksuksa dk lk/kkj.k /keZ gSA tSls] ^pUnzeq[kh dU;k* vkfn esa pUnz mieku gS] eq[k mies; gS vkSj 

xksyiuk o lc yksxksa ds eu dks fiz; gksuk] nksuksa dk lk/kkj.k /keZ gSA 

 tSls] fdaikd uked o{̀k dk Qy] fof‛k"V o.kZ-jl-xU/k ls ;qDr gksus ij Hkh] ifj.kke esa nq%[k nsrk 

gS vFkkZr~ fdaikd-Qy us=ksa dks vR;Ur fiz; :i okyk gksrk gS] e/kqj jl ls ;qDr gksrk gS] ?kzk.ksfUnz; dks 

lq[knk;d gksrk gS( ijUrq lsou djus ij nq%[knk;d gksrk gS] mls [kkus ls e`R;q gks tkrh gS( vr% lsou 

djus ij fu‛p; ls dVqd gksrk gSA bl izdkj bl vkykspuk-‛kqf) dks Hkh tkuuk pkfg,A  

 tSls] Ñfe-jkx-dEcy vFkkZr~ dhM+ksa ds }kjk [kk;s x;s vkgkj ds jax esa jaxs /kkxksa ls cus dEcy 

dh fo‛kqf) vFkkZr~ iqu% lQsnh ugha gksrhA vFkok yk[k ds jax esa jaxs oL= dh ‚kqf) cgqr iz;Ru djus ij 

Hkh ugha gksrhA vFkok EysPN ns‛k esa tksdksa ds }kjk euq"; dk [kwu fudky dj] crZuksa esa j[krs gSa] ml 

jDr esa dqN fnuksa esa Ñfe mRiUu gks tkrs gSa( rc mlls /kkxksa dks jax dj] dEcy cqurs gSa] og vR;Ur 

yky jax dk gksrk gS( ;gk¡ rd fd vkx esa tykus ij Hkh og jaax ugha tkrkA mlh izdkj ek;k ;qDr 

vkykspuk ls Hkh ‚kqf) ugha gksrhA vFkok Ñfe-jkx-dEcy dh ‚kqf) vkSj yk[k ds jax esa jaxs oL= dh 

‚kqf)] Hkys gh gks tk,] ijUrq ;g ek;k ‚kY; ls tfur v‛kqf) dh ‚kqf) ugha gksrhA 

 bl izdkj ;g igys vkdfEir nks"k dk fopkj gqvkA  

 2- vuqekfir ;k vuqekfur nks"k &  ^os /kU; gSa] tks ohj iq#"kksa ds djus ;ksX; mRÑ"V ri dks 

djrs gSa* bl izdkj riLoh ohjksa dk xq.kxku djds ri ds fo"k; essa xq# ds lkeus viuh v‛kfDr izxV 

djuk( bl rjg izkFkZuk djus ij xq# FkksM+k izk;f‛pŸk ns dj] eq> ij Ñik djsaxs( bl izdkj vuqeku ls 

tku dj] viuk vijk/k izxV djuk vFkkZr~ vuqekfur-mik; ls xq# dk vfHkizk; tku dj] vkykspuk 

djuk] nwljk vuqekfir uked vkykspuk nks"k gSA 

 bl izdkj vkykspuk djus okyk eqfu] viuh ‚kfDr fNikus ls] ik‛oZLFk gksus ls vkSj lq[k‛khy gksus 

ls dgrk gS & ^^eSa rks ,d t?kU; izk.kh gw¡] miokl djus esa vleFkZ gw¡] vki esjs cy dks rks tkurs gh gSa] 

;g Hkh tkurs gSa fd esjh mnjkfXu nqcZy gS] eSa jksxh gw¡( vr% eSa mRÑ"V ri dks djus esa vleFkZ gw¡A eSa 

vius mu leLr vfrpkjksa dh vkykspuk d:¡] ;fn vki mUgsa lqu dj] eq> ij Ñik djsa vFkkZr~ y?kq 

izk;f‛pŸk nsaA eSa vkidh Ñik ls ‚kq) gksuk pkgrk gw¡ vkSj ‚kq) gks dj] viuk fuLrkj d:¡xkA** & bl 

izdkj izkFkZuk djus ij y?kq izk;f‛pŸk ns dj] xq# eq> ij vuqxzg djsaxs & ,slk vuqeku ls tku dj] fQj 

og ‚kY; lfgr vkykspuk djrk gSA 
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 tSls] lq[k dk bPNqd iq#"k] viF; Hkkstu dks viuh cqf) ls xq.kdkjh eku dj [kkrk gS( rFkkfi 

Hkkstu djus ds i‛pkr~ mld ifjikd nq%[knk;h gksrk gS( mlh izdkj bl vuqekfur nks"k ds lkFk ‚kY; 

nwj djus dk vfHkizk; j[kus ls ‚kY; nwj ugha gksrhA vuqeku ls xq# ds vfHkizk; dks tku dj] fgr-cqf) 

ls dh xbZ vkykspuk vuFkZdkjh gksrh gS D;ksafd ladYi ls oLrq dk vU;Fkk Hkko ugha gksrk ;k ladYi ek= 

ls viF; vkgkj] iF; ugha gks tkrkA 

 bl izdkj ;g nwljs vuqekfur ;k vuqekfir nks"k dk fopkj gqvkA  

 3- ;Ì`"V nks"k & vkpk;Z ls nwljksa ds }kjk ns[k fy;s x;s nks"k dks gh izxV djuk vkSj tks viuk 

nks"k nwljksa us ugha ns[kk] mls fNikuk] vFkkZr~ nwljksa us tks nks"k ns[kk] mldh ek= vkykspuk djuk] rhljk 

;Ì`"V uked vkykspuk nks"k gSA 

 bl nks"k dks djus okyk lk/kq] tks vijk/k] nwljs us ns[k fy;k gS] mldh vkykspuk rks xq# ds 

ikl djrk gS ijUrq tks vijk/k] nwljs us ugha ns[kk gS] mls fNikrk gS] og ek;koh gS & ,slk tkuuk 

pkfg,A okLro esa nwljs ds }kjk ns[ks x;s ;k ugha ns[ks x;s] lHkh vijk/k dh vkpk;Z ds iknewy esa 

fou;iwoZd vkykspuk djuk pkfg,A 

 tSls] jsr ds e/; esa xM~<+k [kksnrs- [kksnrs gh og iqu% jsr ls Hkj tkrk gS( mlh izdkj ,slh 

vkykspuk-‛kqf) Hkh deksZa dks ykus okyh gS] blls uohu deksZa dk cU/k gksrk gSA vk‛k; ;g gS fd ek;k 

‚kY; ds nwj djus ds fy, lk/kq vkykspuk djrk gqvk Hkh vU; ek;k ls vius dks vkPNkfnr djrk gSA 

tSls] xM~<+k cukus ds fy, mlesa ls jsr fudkyh tkrh gS fdUrq mlesa vkSj jsr Hkj tkrh gSA 

 bl izdkj ;g rhljs ;Ì`"V nks"k dk fopkj gqvkA 

 4- cknj nks"k & xq# ds lkeus LFkwy nks"k dks gh izxV djuk vkSj lw{e nks"k dks fNikuk] vFkkZr~ 

ek= LFkwy vfrpkjksa dh vkykspuk djuk] pkSFkk cknj uked vkykspuk nks"k gSA 

 ;fn lk/kq] ftu-ftu ozrksa esa nks"k yxs gksa] muesa flQZ LFkwy nks"kksa dh rks vkykspuk djrk gS vkSj 

lw{e nks"kksa dks fNikrk gS rks og lk/kq ftukxe ls foeq[k gksrk gSA okLro esa lk/kq dks fou;iwoZd lqxq# ls 

lw{e vFkok LFkwy] lHkh nks"kksa dh vkykspuk djuk pkfg,A tSls] dk¡ls dk cuk crZu] vUnj ls uhyk vkSj 

efyu gksrk gS vkSj ckgj ls LoPN gksrk gS( oSls gh ;g vkykspuk-‛kqf)] ek;k ‚kY; ls ;qDr gksrh gSA   

 bl izdkj ;g pkSFks cknj nks"k dk fopkj gqvkA 

 5- lw{e nks"k & xq# ds lkeus dsoy lw{e nks"k dks gh izxV djuk vkSj LFkwy nks"k dks fNikuk 

vFkkZr~ lw{e vfrpkjksa dh vkykspuk djuk] ik¡pok¡ lw{e uked vkykspuk nks"k gSA 

 mnkgj.kkFkZ] bl nks"k dks djus okyk lk/kq] xq# ls fuosnu djrk gS fd eSa vksl ls Hkhxs gq, ekxZ 

ls bZ;kZlfefr dk /;ku ugha j[krs gq, pyk Fkk] ml le; esjk fpŸk O;kdqy FkkA vFkok izfrys[kuk fd;s 

fcuk eSa cSBk ;k lks;k ;k [kM+k gqvk ;k tykfn ls eSaus ‚kjhj dks Nqvk ;k lfpŸk /kwfy ls lfgr LFkku esa 

[kM+k gqvk ;k cSBk ;k lks;k vFkok vkB ekl dk xHkZ /kkj.k djus okyh ;k ftls izlo fd, ,d ekg Hkh 

ugha chrk Fkk & ,slh L=h ls eSaus vkgkj xzg.k fd;k( bl izdkj tks vius lw{e nks"k dks rks dgrk gS vkSj 

Hk;] en] ;k ek;k lfgr fpŸk gksus ls LFkwy nkss"k dks fNikrk gSA  

 og fopkj djrk gS fd ;fn eSa egku nks"k dks dgrk gw¡ rks xq# eq>s egku izk;f‛pŸk nsaxs ;k eq>s 

R;kx nsaxs & ;g Hk; gSA esjk pkfj= fujfrpkj gS & ,slk xoZ djds LFkwy nks"kksa dks ugha dgrkA vFkok 

dksbZ LoHkko ls gh ek;koh gksus ls vius nks"kksa dks ugha dgrk & ,slk lk/kq] ftukxe ls foeq[k gksrk gSA 

cknj nks"k ds vuqlkj ;gk¡ Hkh ;gh le>uk pkfg, fd lk/kq dks fou;iwoZd lqxq# ls lw{e gksa ;k LFkwy] 

lHkh nks"kksa dh vkykspuk djuk pkfg,A 

 bl nks"k le>us ds fy, fuEu n`"VkUr mi;ksxh gS & 1- tSls] Lo.kZ-jl ds ysi ls yksgs dk dM+k 

ckgj ls ihyk fn[kkbZ nsrk gS vFkok 2- tSls] lksus ds irys i= ls <dk yksgs dk dM+k vUnj ls fu%lkj 

gksrk gS vFkok 3- tSls] vUnj yk[k ls Hkjk gqvk dM+k gksrk gS( mUgha ds leku ;g vkykspuk-‛kqf) gksrh 

gSA mDr rhuksa n`"VkUrksa esa izFke n`"VkUr] vYi‛kqf) dk lwpd gSA f}rh; ǹ"VkUr] xq#rj iki dks <k¡dus 

dk izrhd gS & ,slk og] ;g fo‛okl mRiUu djus ds fy, djrk gS fd xq# ;g le>sa fd ;g eqfu] iki 
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ls bruk Hk;Hkhr gS fd ;g lw{e iki dks Hkh ugha fNikrk rks cM+s iki dSls dj ldrk gS \ rFkk r̀rh; 

n`"VkUr] vUr%lkj jfgr oLrq dk izrhd gSA 

 bl izdkj ;g ik¡posa lw{e nks"k dk fopkj gqvkA 

 6- NUu ;k izNUu nks"k & ^,slk nks"k gksus ij D;k izk;f‛pŸk gksrk gS* bl izdkj vius nks"k ds 

mís‛; ls xq# dks iwN dj] muds }kjk dgk x;k izk;f‛pŸk djus ls NBk NUu uked vkykspuk nks"k gksrk 

gS] D;ksafd okLro esa mlus xq# ls nks"k fNik;k gS vFkkZr~ dksbZ u ns[ks] bl izdkj vkykspuk djukA 

 bl nks"k dks djus okyk lk/kq] vkpk;Z ds ikl tkdj iwNrk gS fd ;fn fdlh ds ewyxq.kksa esa] 

pkfj= esa] vu‛ku vkfn mŸkjxq.kksa esa ;k vfgalk vkfn ozrksa esa] dksbZ vfrpkj yx tk, rks mls dkSulk ri 

;k izk;f‛pŸk fn;k tkrk gS \ og fdl mik; ls ‚kq) gksrk gS \ & ,slk izPNUu:i ls iwNrk gS vFkkZr~ 

vius dks yf{kr djds ugha iwNrk fd eq>ls ;g vijk/k gqvk gS] mldk D;k izk;f‛pŸk gS & ,slk ugha 

iwNrk] fdUrq ;g tku dj] viuk izk;f‛pŸk d:¡xk & bl Hkko ls iwNrk gSA  

 bl izdkj izPNUu:i ls iwN dj] tks lk/kq viuh ‚kqf) djrk gS] mldks NBk vkykspuk nks"k gksrk 

gS & ,slk ftunso us dgk gSA vkpk;Z O;aX;kRed Hkk"kk esa le>krs gSa fd ;fn vU; ds Hkkstu djus ls 

vU; dks r`fIr gks rks nwljs ds uke ls dh xbZ fo‛kqf) ls vU; dks fo‛kqf) gks ldrh gSA vU; ds }kjk 

ri-la;e djus ij ;fn vU; O;fDr] lqxfr dks izkIr dj ldrk gks rks nwljs ds uke ls fd;k x;k 

izk;f‛pŸk Hkh nwljs dks ‚kq) dj ldrk gSA 

 tks vius nks"kksa dks u dg dj] xq# ls ‚kqf) pkgrk gS] og ejhfpdk ls ty vkSj pUnz ds ifjos‛k 

ls Hkkstu izkIr djuk pkgrk gS vFkkZr~ tSls] ejhfpdk ls ty vkSj pUnz ds ifjos‛k ls Hkkstu ugha izkIr 

gksrk( mlh rjg vius nks"kksa dks dgs fcuk ‚kqf) ugha gksrhA bl rjg fu"Qyrk dh lekurk gksus ls nksuksa 

esa n`"VkUr vkSj nk"VkZfUrdHkko gSA 

 bl izdkj ;g NBs NUu ;k izPNUu nks"k dk fopkj gqvkA 

 7- ‚kCnkdqfyr nks"k &  tc vU; lk/k]q ikf{kd] pkrqekZfld vkSj okf"kZd izk;f‛pŸk ds le; nks"kksa 

dh fo‛kqf) djrs gksa vkSj cgqr euq";ksa dk gYyk gks jgk gks] ml le; xq# ds lkeus vius nks"kksa dk 

bPNkuqlkj fuosnu djuk] vFkkZr~ ‚kCnksa dh Hkjekj gksrs le; vkykspuk djuk] lkrok¡ ‚kCnkdqfyr uked 

vkykspuk nks"k gSA 

 ;fn dksbZ lk/kq] vius xq#vksa dks Li"V:i ls ugha lqukbZ ns] bl izdkj nks"kksa dks dgrk gS rks og 

bl nks"k dk Hkkxh gksrk gSA  

 tSls] jgV esa yxh gqbZ ikuh Hkjus dh ?kfVdk,¡ Hkj dj Hkh [kkyh gksrh tkrh gSa( mlh izdkj og 

vkykspuk djus okyk eqfu gksrk gS D;ksafd og vius eq[k ls vijk/k izxV djus ds fy, izo`Ÿk gqvk Hkh 

vizo`Ÿk gh gS D;ksafd xq# us mls lquk gh ugha gSA  

 vFkok tSls] eFkkuh Mksjh ls NwVrs gq, Hkh Mksjh ls iqu% c¡/krh tkrh gS( mlh izdkj ml eqfu dh 

vkykspuk-ok.kh Hkh eq[k:ih xrZ ls NwV dj Hkh ek;k ‚kY; ls lfgr gksus ls deZ ls c) djrh gSA 

 vFkok tSls] QwVk ?kM+k] ?kV ds dk;Z ty-/kkj.k djus esa ;k ty vkfn ds ykus esa vleFkZ gksrk gS( 

mlh izdkj ;g vkykspuk] futZjk:i dk;Z dks ugha djrhA   

 bl izdkj ;g lkrosa ‚kCnkdqy nks"k dk fopkj gqvkA  

 8- cgqtu nks"k & vius vkpk;Z xq# ds }kjk fn;s x;s izk;f‛pŸk dks vU; izk;f‛pŸk dq‛ky lk/kqvksa 

ls ppkZ djds Lohdkj djuk vFkok cgqr ls xq#vksa ls vkykspuk djuk] vkBok¡ cgqtu uked vkykspuk 

nks"k gSA  

 ;fn dksbZ lk/kq] vkpk;Z ds iknewy esa tkdj] eu-opu-dk; dh ‚kqf)iwoZd oUnuk djds eu-opu-
dk; vkSj Ñr-dkfjr-vuqeksnuk ds Hksn:i lc LFkwy vkSj lw{e nks"kksa dks dgrk gSA vkykspuk lquus ds 

i‛pkr~ lE;Xn‛kZu vkSj lE;d~pkfj= ds /kkj.k djus esa rRij] lw=ksa ds vFkZ dks ogu djus okys vkSj 

izopu-dq‛ky vFkkZr~ izk;f‛pŸk ‚kkL+= esa dq‛ky] vkpk;kZsa us mls vijk/k ds vuq:i ri ¼izk;f‛pŸk½ fn;k 

D;ksafd vU; ‚kkL=ksa dk Kkrk gksrs gq, Hkh ;fn izk;f‛pŸk dk Kkrk ugha gS rks og nks"k dk ‚kks/ku ugha dj 
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ldrkA blfy, izk;f‛pŸk dh iz/kkurk crkus ds fy, vkpk;ksZa dks izopu-dq‛ky in dk vyx ls xzg.k 

fd;k gSA /;ku jgs & izk;f‛pŸk dk dFku] izR;k[;ku uked uoe iwoZ] dYi ,oa O;ogkj uked vaxcká] 

vU; vaxksa ,oa izdh.kZdksa esa Hkh fd;k x;k gS] rnuqlkj gh vkpk;Z] izk;f‛pŸk nsrs gSaA fQj Hkh ;fn og 

lk/kq] mu vkpk;kZsa ds opuksa ij J)ku u djds] vU; vkpk;ksZa ls iwNrk gS rks ;g vkykspuk dk vkBok¡ 

nks"k gksrk gSA 

 ftl izdkj dksbZ ?kko] Åij ls rks vPNk gks tk, ijUrq Hkhrj ls dhy lfgr gks rks og vPNk 

ughaa ekuk tkrk vkSj le; ik dj] c<+ dj] cgqr d"Vnk;d gks tkrk gS( mlh izdkj ;g vkykspuk] ek;k 

vkSj vlR; dks R;kx dj] dh tkus ls vfr lqUnj gS] nks"k jfgr gS( rFkkfi xq# ds }kjk fn;s x;s 

izk;f‛pŸk ds izfr vJ)ku:ih ‚kY; ls ;qDr gksus ds dkj.k nq%[knk;h gksrh gSA blh izdkj ;g cgqtu 

uked vkykspuk nks"k Hkh nwf"kr gSA 

 bl izdkj ;g vkBosa cgqtu nks"k dk fopkj gqvkA  

 9- vO;Dr nks"k & tks vius ls Kku vkSj la;e esa ghu gS] mlls izk;f‛pŸk ysuk] vFkok ftldks 

Lo;a nks"k dk Kku u gks] mlds lkeus vkykspuk djuk] ukSok¡ vO;Dr uked vkykspuk nks"k gSA 

 tks eqfu] vkxe vFkkZr~ Kku ls ckyd gS vFkok tks pkfj= ls ckyd gS vFkkZr~ ftls ‚kkL=Kku Hkh 

ugha gS vkSj pkfj= Hkh ftldk ghu gS] mlds lUeq[k tks vKkuh vius nks"kksa dh vkykspuk djrk gS vkSj 

eSaus vius eu-opu-dk; rFkk Ñr-dkfjr-vuqeksnuk ls fd, lc nks"k dg fn, & ,slk tkurk gSA bl 

izdkj Kku-ckyd vkSj pkfj=-ckyd eqfu ls nks"kksa dk fuosnu djuk] ukSok¡ vO;Dr nks"k gSA  

 tSls] dksbZ udyh lksus dks /ku le> dj] xzg.k djs rks ckn esa og fuf‛pr gh vfgrdj gksrk gS 

D;ksafd mlls ;fn dqN bfPNr oLrq [kjhnuk pkgs rks ugha [kjhn ldrs( mlh izdkj cky eqfu ds lUeq[k 

dh xbZ vkykspuk Hkh vuq:i izk;f‛pŸk dh izkfIr dk mik; u gksus ls udyh lksus ds leku vfgrdkjh gS 

D;ksafd Kku ls cky eqfu] ijekFkZ ds ;ksX; izk;f‛pŸk nsus esa leFkZ ugha gksrkA  

 vFkok tSls] nqtZu ls dh xbZ fe=rk fgrdj ugha gksrh] nq%[knk;d gksrh gS( mlh izdkj izkf.kla;e 

vkSj bfUnz;la;e ls jfgr pkfj= ls cky eqfu ds lUeq[k dh xbZ Hkh vkykspuk] izk;f‛pŸk dk ykHk u ns 

dj] vusd vuFkksZa dks ykus okyh gSA   

 bl izdkj ;g ukSosa vO;Dr nks"k dk fopkj gqvkA  

 10- rRlsfor nks"k &  vius gh leku nks"kh ik‛oZLFk eqfu ls izk;f‛pŸk ysuk vFkkZr~ tks vius 

leku nks"kksa dk Hkkxh gS] mlds lkeus vkykspuk djuk] nlok¡ rRlsfor uked vkykspuk nks"k gSA 

 ik‛oZLFk eqfu] ik‛oZLFk eqfu ds ikl tk dj] vius nks"kksa dks dgrk gS D;ksafd og tkurk gS fd 

;g Hkh esjs leku gS] lc ozrksa esa nks"kksa ls Hkjk gS] ;g esjh lq[k‛khyrk tkurk gS fd eSa nq%[k lgu ugha 

dj ldrk rFkk esjs lc ozrksa ds nks"kksa dks Hkh ;g tkurk gS( vr% ;g eq>s cM+k izk;f‛pŸk ugha nsxk & 

,slk eku dj] og mlls vius nks"k dgrk gSA 

 bl izdkj ;g ik‛oZLFk eqfu] esjs }kjk dgs lc nks"kksa dks tkurk gS & ,slk eku dj] mlls 

izk;f‛pŸk ysuk] vkxe esa fuf"k) gS] ;g vkykspuk dk nlok¡ nks"k gSA  

 tSls] dksbZ #f/kj ls lus gq, oL= dks #f/kj ls /kksrk gS rks og fo‛kq) ugha gksrk( mlh izdkj ,slh 

vkykspuk-‛kqf)] nks"k dks nwj ugha djrhA mlds foijhr fueZy ty] oL= esa yxs dhpM+ dks nwj djrk gSA 

blh izdkj v‛kq) jRu=; okys eqfu ls dh xbZ v‛kq) vkykspuk ls vfrpkj-lEcU/kh v‛kqf) nwj ugha 

gksrhA  

 tSls] ftu Hkxoku ds opuksa dk yksi djus okys vkSj nq"dj iki djus okyksa dk eqfDr-xeu vfr 

nq"dj gS( mlh izdkj ik‛oZLFk eqfu ls nks"kksa dks dgus okyksa dh ‚kqf) vfr nq"dj gSA 

 bl izdkj ;g nlosa rRlsfor nks"k dk fopkj gqvkA 

 mDr lnks"k vkykspukvksa ls ‚kqf) ugha gksrh( vr% lk/kkj.k eqfu vFkok {kid lk/kq] vkpk;Z vFkok 

fu;kZidkpk;Z ds iknewy esa mifLFkr gks dj] n‛k nks"kksa dks rFkk Hk;] ek;k] vlR;opu] eku vkSj yTtk 

dks R;kx dj] lE;d~ izdkj ls ‚kq) gks dj] fof/kiwoZd vkykspuk djrk gSA** 
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vkykspuk izk;f‛pŸk ds R;kxus ;ksX; niZ vkfn chl nks"k
292 

 Hkxorh vkjk/kuk dh Vhdk esa {kid lk/kq ds izlax esa nikZfn chl nks"kksa dh lwpd fuEu xkFkk}; 

vkbZa gSa & 

   nIi-iekn-v.kkHkksx]   vkixk vknqjs ; frfŸk.knkA    

   lafdn-lglkdkjs]   ;  Hk;-inksls   ;  ehealaAA 

   v..kk.k-.ksg-xkjo]  v.kIiol-vyl mif/k  lqfi.karsA    

   ifydqap.ka    llks/kh]   djsafr  ohlaros   HksnsAA  

 vFkkZr~ 1- niZ] 2- izekn] 3- vukHkksx] 4- vkikr] 5- vkrZrk] 6- frfŸk.knk] 7- ‚kafdr] 8- lglk] 9- 

Hk;] 10- iznks"k] 11- ehekalk] 12- vKku] 13- Lusg] 14- xkjo] 15- vukReo‛krk] 16- vkyL;] 17- mif/k] 

18- LoIukUr] 19- ikfydqapu] vkSj 20- Lo;a‛kqf) & ;s chl nks"k dgs gSaA  

 budk fooj.k fuEu izdkj gS & 

1- niZ ¼?ke.M½ nks"k & niZ ds vusd izdkj gSa & tSls] [ksydwn-izfr;ksfxrk] O;k;ke] bUnztky] jlk;u-
lsou] gkL;] xhr] ‚k`axkj] nkSM+uk] rSjuk] vkfn ds fufeÙKk ls ?ke.M djuk] niZ nks"k gSA 

2- izekn nks"k & izekn ds ik¡p Hksn gSa & fodFkk] d"kk;] bfUnz;ksa ds fo"k;ksa esa vklfDr] funzk vkSj iz.k; 

;k LusgA 

  vFkok nwljs izdkj ls izekn ds ik¡p Hksn bl izdkj gSa & 1- lafDy"V gLrdeZ] 2- dq‛khykuqòfŸk] 3- 

cká ‚kkL=ksa dh jpuk djuk] 4- dkO; jpuk] vkSj 5- lfefr;ksa esa mi;ksx u yxkukA  

  mDr nksuksa izdkj ds izekn-Hksnksa dks djuk] izekn nks"k gSSA  

  buesa lafDy"V gLrdeZ vkSj cká ‚kkL= D;k gSa \ & ;g crkrs gSaA 

  lafDy"V gLrdeZ & Nsnuk] Hksnuk] ihluk] vfHk?kkr] cha/kuk] [kksnuk] ck¡/kuk] QkM+uk] /kksuk] jaxuk] 

osf"Br djuk] xw¡Fkuk] iwjuk] leqnk; djuk] yhiuk] Qsaduk] fp=dkjh djuk & ;s lc lafDy"V 

gLrdeZ gSaA 

  cká ‚kkL= & L=h-iq#"k ds y{k.k ftlesa cryk, gksa & ,sls ‚kkL=] fufeŸk ‚kkL=] T;ksfr"k ‚kkL=] 

NUn ‚kkL=] vFkZ ‚kkL=] oS|d ‚kkL=] rFkk ykSfdd vkSj oSfnd ‚kkL=] cká ‚kkL= gSaA 

3- vukHkksx nks"k & mi;ksx yxkus ij Hkh lE;d~:i ls vfrpkj dks ugha tkuuk vFkok fpŸk papy gksus 

ls vfrpkj dks u tkuuk] vukHkksx nks"k gSA 

4- vkikr~ nks"k & unh esa ck<+ vkuk] vkx yx tkuk] egrh vk¡/kh vkuk] o"kkZ dh vR;f/kdrk] ‚k=qlsuk 

dk vkØe.k bR;kfn vkikr~ nks"k gSaA 

5- vkrZrk nks"k & vkrZrk rhu izdkj ls gksrh gS & 1- jksx ls ihfM+r gksus ij] 2- ‚kksd ls ihfM+r gksus 

ij vkSj 3- d"V ls ihfM+r gksus ij nq%[kh gksuk] vkrZrk nks"k gSA 

6- frfŸk.knk nks"k & jl vkSj cdokn esa vklfDr & bu nksuksa dks frfŸk.knk nks"k dgrs gSaA 

7- ‚kafdr nks"k & ;g lfpŸk gS ;k vfpŸk & ,slh vk‛kadk gksus ij Hkh mldks rksM+uk] QksM+uk] [kkuk 

vFkok vkgkj djuk] midj.k vkSj olfr esa mn~xe vkfn nks"k gSa ;k ugha & ,slh ‚kadk gksrs gq, Hkh 

mUgsa xzg.k djuk] ‚kafdr nks"k gSA 

8- lglk nks"k & v‛kqHk eu vkSj opu dh >ViV izòfŸk dks lglk nks"k dgrs gSaA  

9- Hk; nks"k & ,dkUr olfr esa flag] e`x] liZ vkSj pksj vkfn izos‛k djrs gSa( bl Mj ls }kj cUn dj 

nsuk] Hk; nks"k gSA  

10- iznks"k nks"k & rhoz d"kk; ;qDr ifj.kke dks iznks"k nks"k dgrs gSaA Øks/k] eku] ek;k] vkSj yksHk & ;s 

pkj d"kk;sa gSa( buesa izR;sd ds pkj-pkj Hksn gSaA tSls] ty dh js[kk] /kwy dh js[kk] i`Foh dh js[kk 

vkSj iRFkj dh js[kk ds leku pkj izdkj dk Øks/k gksrk gSA blh izdkj pkj-pkj izdkj dh eku-
ek;k-yksHk d"kk;sa gksrh gSaA 
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11- ehekalk nks"k & vius ;k nwljs ds cy] y?kqrk] vkfn dh ijh{kk djus dks ehekalk nks"k dgrs gSaA QSys 

gq, gkFk dks eksM+us] eksM+s gq, gkFk dks QSykus] /kuq"k vkfn ds p<+kus] iRFkj vkfn ds Qsadus] nkSM+us] 

ckM+-d.Vd vkfn dks yk¡?kus] eU=-ijh{kk ds fy, i‛kq] liZ] vkfn dks /kkj.k djus] vkS"kf/k dh ‚kfDr 

dh ijh{kk djus ds fy, vatu vFkok pw.kZ dk iz;ksx djus] nzO;ksa ds la;ksx ls =l thoksa vkSj 

,dsfUnz; thoksa dh mRifŸk djus vkfn dh ijh{kk djuk] ehekalk nks"k gSA   

12- vKku nks"k & vKkfu;ksa ds vkpj.k dks ns[k dj] Lo;a Hkh oSlk vkpj.k djuk rFkk mlesa nks"k ugha 

tkuuk] vKku nks"k gSA  

13- Lusg nks"k & ‚kjhj esa] midj.k esa] olfr esa] dqy esa] xzke esa] uxj esa] ns‛k esa] cU/kq esa] vkSj ik‛oZLFk 

eqfu;ksa esa eeRoHkko] Lusg gS( mlls gqvk vfrpkj Lusg nks"k dgykrk gSA  

  tSls] esjs bl ‚kjhj dks ‚khr ok;q d"V nsrh gS( vr% pVkbZ vkfn ls ‚khr dks jksduk] vkx rkiuk] 

‚khr nwj djus ds fy, dqN izkoj.k xzg.k djuk] mcVu yxkuk] rsy dh ekfy‛k djukA  

  blh izdkj midj.k u"V gks tk,xk( blfy, mlls viuk dk;Z u djuk( tSls] fiPNh ds uk‛k ds 

Hk; ls mlls izektZu ugha djuk] de.Myq vkfn dks ugha /kksuk] i‛kqvksa }kjk olfr ds r`.k vkfn dks 

[kkus ls jksduk vFkok mlds VwVus vkfn dks eeRoHkko ls jksduk] esjs dqy esa cgqr ;fr;ksa dk izos‛k 

lá ugha gS & ,slk dguk] muds izos‛k djus ij dksi djuk] cgqr ;fr;ksa dk izos‛k nsus dk fu"ks/k 

djuk] vius dqy dh oS;ko`R; djuk] fufeŸk vkfn dk mins‛k nsuk] eeRo gksus ls xzke] uxj vFkok 

ns‛k esa Bgjus dk fu"ks/k u djuk] lEcU/kh ;fr;ksa ds lq[k ls vius dks lq[kh vkSj nq%[k ls nq%[kh 

ekuuk bR;kfn vfrpkj gSa rFkk ik‛oZLFk dh eqfu;ksa dh oUnuk djuk] mUgsa midj.k vkfn nsuk] 

mudk mYya?ku djus esa vleFkZ gksuk] bR;kfn vfrpkjksa dh vkykspuk djrk gSA 

14- xkjo nks"k & _f) ds R;kx esa vleFkZ gksuk] ;g _f)xkjo nks"k gSA blls eqfu] ifjokj esa fiz; 

opu vkSj midj.k nku ds }kjk nwljksa dks viukrk gSA b"V jl dk R;kx u djuk vkSj vfu"V jl 

esa vuknj gksuk] jlxkjo nks"k gSA vfr Hkkstu vFkok vfr ‚k;u esa vklfDr lkrxkjo nks"k gSaA ;s 

xkjo lEcU/kh vfrpkj gSaA 

15- vukReo‛krk nks"k & vius o‛k esa Lo;a u gksus ls vukReo‛k vfrpkj gksrs gSaA mUekn ls] fiŸk ds 

izdksi ls vFkok fi‛kkp vkfn ds dkj.k ijo‛krk gksrh gSA vFkok tkfr ds yksxksa ds }kjk cyiwoZd 

idM+ dj] xU/k ekY; vkfn dk lsou] R;kxh gqbZ oLrq dk Hkkstu] jkf=-Hkkstu] eq[kokl] rkEcwy] vkfn 

dk Hk{k.k djk;k tk, rFkk fL=;ksa vFkok uiaqldksa ds }kjk cyiwoZd vcãlsou djk;k tk, rks 

vukReo‛k nks"k gksrk gSA  

16- vkyL; nks"k & pkj izdkj ds Lok/;k; vFkok vko‛;dksa esa vkyL; djus ij vkyL; nks"k gksrk gSA 

17- mif/k nks"k & mif/k ‚kCn ls ek;k dgh tkrh gS vFkkZr~ fNi dj] vukpkj djukA nkrk dk ?kj tku 

dj] nwljs lk/kqvksa ls igys gh fdlh cgkus ls fHk{kk ds fy, igq¡puk] ftlls nwljs u tku ldsa 

vFkok vPNk Hkkstu djds ;g dguk fd eSaus uhjl Hkkstu fd;k gSA eSa jksxh dh ;k vkpk;Z dh 

oS;ko`R; d:¡xk] bl cgkus ls dqN oLrq dk xzg.k djds mldk Lo;a lsou djuk] mif/k nks"k gSA 

18- LoIukUr nks"k & LoIu esa v;ksX; oLrq dk lsou djus dks LoIukUr nks"k dgrs gSaA 

19- ikfydqapu nks"k & ;FkkFkZ nzO;-{ks=-dky-Hkko ls gq, vfrpkj dks vU;:i dguk] ikfydqapu nks"k gSA 

tSls] lfpŸk dk lsou djds ;g dguk fd eSaus vfpŸk dk lsou fd;k gS ;k vfpŸk dk lsou djds 

;g dguk fd eSaus lfpŸk dk lsou fd;k gS( vius LFkku esa fd;s x;s nks"k dks ekxZ esa fd;k gS & 

,slk dguk( lqfHk{k esa fd;s x;s nks"k dks nqfHkZ{k esa fd;k gS & ,slk dguk( vd"kk; ;k eUnd"kk;iwoZd 

lEikfnr nks"k dks d"kk; ;k rhozd"kk;iwoZd fd;k & ,slk dgukA 

20- Lo;a‛kqf) nks"k & fof/kiwoZd vkykspuk djds vkpk;Z ds }kjk izk;f‛pŸk nsus ls igys Lo;a gh ^;g esjk 

izk;f‛pŸk gS* bl izdkj tks Lo;a izk;f‛pŸk xzg.k djrk gS] mls Lo;a‛kks/kd nks"k dgrs gSaA 

     bl izdkj {kid lk/kq] vius }kjk fd;s x;s nks"kksa ds Øe dk mYya?ku u djds nikZfn ls gq, 

vfrpkjksa dks ;FkkFkZr;k xq# ls dgrk gSA  
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     bl rjg fo‛ks"k vkykspuk vFkok lkekU; vkykspuk ds }kjk ek;k ‚kY; dks nwj djds 

lE;Xn‛kZu] lE;XKku] lE;d~pkfj= vkSj lE;d~ri & bu lc xq.kksa dh ‚kqf) dk bPNqd {kid] xq# 

ds }kjk dgs izk;f‛pŸk dks jks"k] nhurk vkSj vJ)k dks R;kx dj] Lohdkj djrk gSA** 

ik¡p lfefr ds vfrpkj
293 

1- bZ;kZ lfefr ds vfrpkj 

 lw;Z ds eUn izdk‛k eas pyukA  

 iSj j[kus ds LFkku dks vPNh rjg u ns[kukA 

 xeu djrs le; fpÙk dk mi;ksx vU;= gksukA 

2- Hkk’kk lfefr ds vfrpkj 

 ,slk opu cksyuk ;ksX; gS vFkok ugha & ;g fopkj fd;s fcuk cksyukA 

 oLrq dk Lo:Ik tkus fcuk cksyukA 

 ftlus ‚kkL= dh ckr dks iq’V:Ik ls ugha lquk gS] mls viq’V dgrs gSa & ,sls viq’V opuksa dks le>s 

fcuk oDrk ds cksyrs le; chp esa cksyukA 

 Hkk’kklfefr ds Øe dks tkus fcuk cksyuk vFkkZr~ mls ekSu /kkj.k djuk pkfg,A 

3- ,’k.kk lfefr ds vfrpkj 

 mn~xekfn nks’k gksus ij Hkh vkgkj ys ysukA 

 ,sls vkgkj dh eu-opu-dk; ls iz‛kalk djuk] vuqefr nsukA 

 ,sls vkgkj dh iz‛kalk djus okys eqfu;ksa ds lkFk jguk vFkok muds lkFk vU; fØ;k,¡ djukA  

 vFkok mudh iz‛kalkfn ds dk;Z eas nwljksa dks izo`Ùk djukA 

4- vknku-fu{ksi.k lfefr ds vfrpkj 

 ftl oLrq xzg.k djuk gS vFkok j[kuk gS] mls xzg.k djrs le; ;k j[krs le; *bleas tho-tUrq gSa 

;k ugha* & bldk /;ku ugha j[kukA 

 oLrq ;k mls j[kus ds LFkku dks fifPNdk ls lko/kkuhiwoZd izektZu ugha djukA  

5- izfr’Bkiuk lfefr ds vfrpkj 

 ‚kjhj vkSj Hkwfe dk ‚kks/ku u djukA 

 ey-R;kx djus ds LFkku dks ugha ns[kukA 

 vk¡/kh vkfn ds le; ij rhoz gok ds pyus ij ey-R;kx djukA 

 lw;ksZn;-lw;kZLr vkfn ds le; dk vfrØe.k djds ey-R;kx djukA 

rhu xqfIr;ksa ds vfrpkj
294 

1- euksxqfIr ds vfrpkj 

 jkxkfnlfgr Lok/;k; esa izo`fÙk djukA 

 vUrjax esa v‛kqHk ifj.kkeksa dk gksukA 

2- opuxqfIr ds vfrpkj 

 jkx rFkk xoZ ls ekSu /kkj.k djukA 

3- dk;xqfIr ds vfrpkj 

 fpÙk dh vlko/kkuhiwoZd dk; dh fØ;k dks jksdukA 

 tgk¡ ls euq’; vkrs tkrs gSa & ,sls LFkkuksa ij ,d ik¡o ls [kM+s gks tkukA 

 v‛kqHk /;ku eas yhu gksdj fu‛py gksukA 
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 feF;k nsorkvksa dh ewfrZ ds lkeus ,sls [kM+s gksuk] ekuks mudh vkjk/kuk esa yxs gksaA 

 lfpÙk Hkwfe ij tgk¡ pkjksa gfjrdk; ouLifr QSyh gks & ,sls LFkkuksa ij Øks/k ;k ?ke.M ls ekSuiwoZd 

fu‛py [kMs+ gksuk vFkok cSBukA 

 tks dk;ksRlxZ dks dk;xqfIr ekurs gSa] muds leFkZu esa ‚kjhj ls eeRo dk R;kx ugha djukA 

 tks dk;ksRlxZ ds nks’k Hkh dk;xqfIr ds vfrpkj gSaA 

‚osrkEcj xzUFk n‛kkJqrLdU/k lw= dh izFke n‛kk esa of.kZr
295 

chl vlekf/kLFkku 

 lekf/k ls rkRi;Z vkRefLFkjrk ;k LokHkkfod voLFkk esa jguk gSA tgk¡ ,slh fLFkfr ugha gksrh] mls 

vlekf/k dgrs gSaA O;ogkju; dh vis{kk egkozrksa ds /kkjd Je.k dk thou ;fn viuh fofgr p;kZ esa 

lnSo vuqjDr gksrk gS rks lekf/ke; vkSj iz‛kkUr gksrk gSA /;ku flf) ds }kjk lekf/k dh voLFkk izkIr 

gksrh gSA ikraty ;ksx esa fu:fir ;ksx ds vkB vaxksa lekf/k dks loksZPp LFkku izkIr gSA tgk¡ dsoy 

vkReLo:i Hkkflr gkss] mlls fHkUu inkFkZ ‚kwU;or ~ gks tk,¡] og fLFkfr lekf/k gS] ije‚kkUrkoLFkk gSA 

 ;|fi lk/kd fodkj otZu esa ladYic) gksrk gS] fdUrq vkf[kj og gS rks ekuo ghA tc 

vUr%dj.k esa nqcZyrk mHkj vkrh gS rks pkgs vupkgs vuqfpr dk;Z gksuk vk‛kafdr gSA ,slh fLFkfr lk/kd 

ds thou esa dnkfi u vk,] ,rnFkZ bl lw= esa mu dkj.kksa dk ftØ fd;k gS] tks thou dh nSuafnu 

fØ;k ls lEc) gSaA pyuk] cksyuk] [kkuk&ihuk] xq#inLFkkuh;] T;s’B] ofj’B iq#’kksa ds lkFk O;ogkj vkfn 

esa vtkx:drk u vk,( lfefr vkSj xqfIriwoZd mldh xfrfof/k lapkfyr gks] blfy, ,rf}’k;d mu lHkh 

fuf’k) ;k nks’k;qDr dk;ksZa dk bl lw= esa izfriknu gqvk gS] tks vkRelekf/k dks feVk nsrs gSaA 

 mDr chl vlekf/k-LFkkuksa dk Lo:i fuEu izdkj gS & 

1- pyus esa ‚kh?kzrk djukA 

2- izekftZr fd, fcuk pyukA 

3- HkyhHkkafr izekftZr fd, fcuk pyukA 

4- izek.kkf/kd fcNkSus] vklu vkfn j[kukA 

5- tks vius ls nh{kk esa cM +s gksa] mu lk/kqvksa ds lkeus vuko‛;d cksyukA 

6- LFkfojksa & o;kso`)] Kkuo`) Je.kksa dks ihM+k igq¡pkukA 

7- i`Foh vkfn ,dsfUnz; thoksa dks migr djukA 

8- Øks/k ls tyukA 

9- dksikfo’V gksukA  

10- fdlh dh vuqifLFkfr esa mldh vkykspuk & pqxyh djukA  

11- izfr{k.k fu‛p;kRed Hkk’kk iz;qDr djukA 

12- uohu] vuqRiUu Dys‛k vkfn dks mRiUu djukA 

13- {kfer & {kekiuk }kjk mi‛kfer iqjkus Dys‛k dks iqu% txkukA 

14- oftZr ;k fuf’k) le; esa Lok/;k; djukA 

15- lfpÙk ¼vknZz½ jt vkfn ls fyIr gkFk&iSj ;qDr jgukA 

16- tgk¡ cksyuk visf{kr u gks] ogk¡ vokafNr :i esa cksyrs tkuk ¼;k ijLij Hksn mRiUu djuk½A 

17- >a>V iSnk djuk ¼ftlls la?k dh e;kZnk vkgr gks½A 

18- dyg djukA 

19- lwjt mxus ls ysdj fNius rd dqN u dqN [kkrs jgukA 

20- ,’k.kk lfefr dk ikyu u djrs gq, & fcuk xos’k.kk fd, Hkkstu] ty vkfn xzg.k djukA 
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‚osrkEcj xzUFk n‛kkJqrLdU/k lw= dh f}rh; n‛kk esa of.kZr
296 

bDdhl ‚kcy nks’k 

 tks vkRek dks nwf’kr] foÑr vkSj foHkkoxr djrk gS] mls nks’k dgrs gSaA tks nks’k] Je.k ds fueZy 

vkSj ifo= thou dks dyafdr dj Mkyrs gSa] mUgsa ‚kcy nks’k ds uke ls dgk x;k gSA ‚kcy ‚kCn nks’k 

dh vR;f/kd foÑrkoLFkk dks |ksfrr djrk gSA ‚kcy ‚kCn fprdcjsius dk Hkh |ksrd gS] tSls & fdlh 

xkSjo.kZ ij rjg&rjg ds yxs /kCcs mlds lkSUn;Z dk uk‛k djrs gSa] cM+s HkÌs izrhr gksrs gSa( mlh izdkj ;s 

‚kcy nks’k Je.k thou dh mtyh pknj ij yxs gq, ,sls dyad ds /kCcs gSa] tks mls foÑr] vfrnwf’kr 

vkSj yTtkLin cuk nsrs gSaA budk lsou Je.k thou ds fy, vfHk‛kki ds leku gSA 

 bu bDdhl nks’kksa dk lEcU/k eq[;r% okluk] Hkkstu] vkgkj] vkokl vkSj midj.kksi;ksx bR;kfn 

nSuafnu iz;kstuh; dk;ksZa ls gSA ;|fi ,d Je.k izk.kkfrikr] ifjxzg] vczg~ep;Z bR;kfn dk loZFkk 

eu&opu&dk; vkSj Ñr&dkfjr&vuqeksnuk ls R;kxh gksrk gS( vr% ,sls nkss’k mlds thou esa ?kfVr gksa & 

;g cgqr de lEHkkfor gSA fQj Hkh og ,d ekuo gS] lalkjkoLFkk ls fojDrkoLFkk esa x;k gS] eu esa dHkh 

nqcZyrk vk tk, rks ,slk vk‛kafdr gS fd mlds }kjk u pkgrs gq, Hkh dksbZ vÑR; cu tk,A eu cM+k 

papy gS( bls o‛k esa djuk] oSlk gh dfBu gS] tSls & gok dks idM+ ikukA fQj Hkh oSjkX; vkSj vH;kl 

ls ;g ifjxzghr fd;k tk ldrk gSaA  

 dke dks tks nqtZs; dgk tkrk gS] og Hkh lp gSA tc eu esa okluk dk mHkkj vkrk gS] rc 

O;fDr vius Lo:i dks Hkwy tkrk gSA dke] Hkksx] okluk ds dkj.k lk/kq ds eu esa papyrk u O;kis] 

blfy, rRlEcU/kh nks’kksa dh ppkZ igys dh xbZ gSA 

 blh izdkj vkgkj ;k Hkkstu] HkkSfrd thou ds fy, ijeko‛;d gSA x `gh ;k Je.k & lHkh dks 

Hkkstu rks djuk gh gksrk gSA ysfdu ,d Je.k ds fy, Hkkstu] nsg&fuokZg dk lk/ku ek= gS D;ksafd nsg 

mlds la;eh thou dk ,d vko‛;d midj.k ;k vk/kkj gSA vr,o Hkkstu fo’k;d vkd’kZ.k ls] ftls 

ftg~ok&ykyqirk dgk tkrk gS] mlls og lnSo nwj jgrk gSA blds vfrfjDr tSu Je.k ds vkgkj dh 

,d vlk/kkj.k fo‛ks’krk gS fd og vius fy, idk;s gq,] [kjhns gq,] fdlh Hkh izdkj ml gsrq laxzg fd;s 

gq, Hkkstu dks vkgkj ds :i esa Lohdkj ugha djrkA blds ihNs ,d xgjk euksoSKkfud dkj.k ;g gS fd 

Je.k ds ek/;e ls x`gLFkksa ij fdlh Hkh izdkj ls Hkkj u vk,A nwljh ckr ;g Hkh gS fd ;fn vkSÌsf‛kd & 

uSfefÙkd vkgkj fofgr ;k LohÑr gks rks J)kfrjsdo‛k mikld vius iwtuh; Je.kksa dks mÙke ls mÙke 

vkgkj nsus dk iz;kl djrk gS] tks lk/kuke; thou esa izfrcU/kd gSA blhfy, ;gk¡ rd dgk x;k gS fd 

ftl izdkj lk¡i ck¡ch esa izfo’V gksrk gS( mlh izdkj ,d Je.k tjk Hkh vkLokn fy, fcuk Hkkstu ds dkSj 

& xzkl dks d.B ls uhps mrkjsA 

 p;kZ esa fdruk lw{erkiw.kZ fpUru gS fd ftl Hkou esa lk/kq izokl gsrq #dsa] mlds Lokeh dk 

vkgkj ysuk] mlds fy, oftZr gSA blesa Hkh nks ckrs /;ku nsus dh gSa & ,d rks x`gLokeh ij vfrfjDr 

Hkkj u vk, rFkk nwljs vius LFkku esa izolu‛khy lk/kq ds izfr fo‛ks’k vkfrF;Hkko ;k lRdkjHkko ds dkj.k 

og dqN fo‛ks’k rS;kjh u dj ysA 

 *jktfi.M* dk tks mYys[k gqvk gS] og Hkh euksoSKkfud n`f’V ls tSu fpUru /kkjk dh lw{erk 

vfHkO;Dr djrk gSA jktk ds ;gk¡ Lokfn’V ,oa mÙke Hkkstu ges‛kk gh curs gSaA jktfld Hkkstux `g esa 

fo’k;&iz/kku Lokfn’V] xfj’B Hkkstu rS;kj gksrk gS( oSlk vkSÌsf‛kd u gks rks Hkh mls vxzkgÓ ekuk gS 

D;ksafd og jktfld&rkefld o`fÙk;ksa dks c<+krk gSA jktk ds ;gk¡ vkfe’kkfn vus’kuh; ¼v[kk|½ inkFkksZa dk 

ifjikd Hkh gksrk gSA Hkksx&foykle; thou dk okrkoj.k jgus ls vkSj Hkh vusd fo?u vk‛kafdr gSaA 

 vczg~ep;Z] ftg~ok&ykSY;] tku&cw> dj fgalkiw.kZ dk;Z & ;s fu%lUnsg Je.k thou dh ifo=rk] 

mTToyrk dks dyqf’kr djrs gSaA ,d izdkj ls ;s ,sls nks’kiw.kZ /kCcs gSa] ftuls Je.k thou vogsyuh; gks 

tkrk gSA 

 bu nks’kksa dh lcyrk gksus ds dkj.k gh bUgsa *‚kcy* dgk x;k gSA bu ‚kcy nks’kksa ds Lo:i fuEu 

izdkj gSa & 
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1- gLrdeZ djuk] djkuk rFkk vU; djus okys dh iz‛kalk djukA 

2- vfrØe] O;frØe vkSj vfrpkjiwoZd eSFkqu lsou djukA vukpkj gksus ij ozrHkax dgykrk gSA 

3- jkf=Hkkstu djukA 

4- vk/kkdeZnks’k vFkkZr~ lk/kq ds fy, ‘kV~dk; dk mienZu djds cuk;s gq, nwf’kr vkgkj dk lsou 

djukA 

5- jktfi.M & jktk ds vkokl esa vkgkj xzg.k djukA 

6- vkSÌsf‛kd & lk/kq ds mÌs‛; ls yk;s gq,] [kjhns gq,] m/kkj fy;s gq,] detksj ls Nhus gq, vkgkj dk 

Lohdj.k djukA 

7- ckj&ckj izR;k[;ku ;k R;kx djds iqu% vkgkj lsou djukA 

8- Ng ekl ds vUnj gh ,d x.k ls nwljs x.k esa xeu ;k izos‛k djukA 

9- ,d ekl ds vUnj rhu ckj unh vkfn ikj djrs gq, ty&laLi‛kZ djukA 

10- ,d ekl esa rhu ckj ek;k ;qDr & izoapukiw.kZ O;ogkj djukA 

11- ‚k¸;krj ds ;gk¡ ls vkgkj vkfn xzg.k djukA 

12- tku&cw> dj ;k vkofrZr :i esa izk.kkfrikr djukA 

13- tkurs&cw>rs gq, vlR; iz;ksx djukA 

14- tku&cw> dj vnÙk & ugha nh xbZ oLrq dk vknku ;k xzg.k djukA 

15- vkofrZr :i esa lfpÙk Hkwfe ls laLi `’V ;k fudVorhZ LFkku ij dk;ksRlxZ djukA 

16- tkurs&cw>rs gq, lfpÙk ty ls fLuX/k] lafyIr Hkwfe ij vkSj lfpÙk jt ls ;qDr Hkwfe ij [kM+s gksuk 

;k cSBuk vkfnA 

17- tku&cw> dj lfpÙk f‛kyk ij & ik’kk.k ij] iRFkj ds <+sys ij] nhed yxs gq,] tho;qDr dk’B ij] 

v.Mksa ls ;qDr }hfUnz; vkfn thoksa ls ;qDr vknZz e`fÙkdk ij ,oa edM+h ds tkys ls ;qDr LFkku ij 

[kM+k gksuk] lksuk] cSBuk] [kM+k gksuk vkfnA 

18- vkofrZr :i esa iÙks] dUn] LdU/k] Nky] dksaiy] Qwy] Qy] cht vkSj gfjr ouLifr dk Hkkstu 

djukA 

19- ,d o’kZ ds vUnj nl ckj unh&ukys vkfn ikj djus ds lUnHkZ esa ty&Li‛kZ djukA 

20- ,d o’kZ ds vUnj nl ckj izoapukiw.kZ ;k Nyiw.kZ O;ogkj djukA 

21- vkofrZr :i esa ‚khry & lfpÙk ty ls ifjO;kIr gkFk] y?kq ik=] pEep] cM+k ik= ¼Hkktu½ vkfn ds 

iz;ksxiwoZd v‛ku] iku] [kk|] Lok| vkfn dk lsou djukA 

 

‚osrkEcj xzUFk n‛kkJqrLdU/k lw= dh r`rh; n‛kk esa of.kZr
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rsrhl vk‛kkruk,¡ 

 **lk/kq ds thou esa xq#tu] Je.k i;kZ; es T;s’B iwT;tuksa ds izfr ekufld] okfpd vkSj dkf;d 

:i esa fou; gksuk vR;Ur vko‛;d gSA ckS)/keZ esa rks *fou;* ‚kCn dk vFkZ gh fHk{kq dk vkpkj gksrk gSA 

fHk{kq dk xeukxeu] jgu&lgu] Hkkstu] fHk{kkp;kZ bR;kfn lHkh vkpkj fo’k;d fØ;kdykiksa dks *fou;* 

dgk x;k gSA mnkgj.kkFkZ] fou;fiVd esa fHk{kqvksa ds vkpkj dk gh foLr`r o.kZu gSA 

 thou esa tc fou; ugha gksrk] rc O;fDr gj fØ;k&izfØ;k esa izekniw.kZ] vf‛k’Vrkiw.kZ O;ogkj 

djrk gSA ,d lk/kq ds thou ,slk dHkh ugha gks] vr,o izkjEHk ls gh ,d Je.k dks oSls laLdkj izkIr gksa 

& bl ij cgqr tksj fn;k x;k gSA ;gk¡ *vk‛kkruk* ‚kCn dk eryc gS & vius O;ogkj }kjk vusd izdkj 

ls ihfM+r djuk] nq%[k igq¡pkuk ;k ijs‛kku djuk] ftuls lEeq[khu ofj’Btuksa dks ekufld ihM+k ;k 

f[kUurk mRiUu gks ldrh gSA Hkys gh fdlh ofj’B lk/kq dks bl dkj.k ihM+k u gks] fQj Hkh bu dk;ksZa dks 

gs; ,oa nw’k.kh; gh ekuk x;k gSA ,slh izekniw.kZ izo `fÙk;k¡] fo|k vkSj pkfj=] nksuksa gh n `f’V ls uonhf{kr 

;k y?kq eqfu dks vxzlj gksus esa ck/kd gksrh gSaA  
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 ;gk¡ nSuafnu dk;ksZa ls lEc) pyuk] fQjuk] cSBuk] jguk] bR;kfn ls lEcfU/kr NksVh ls NksVh 

ckrksa dks bl izdkj dgk x;k gS( tSls & ,d ckyd dks le>k;k tkrk gS D;ksafd NksVh&NksVh ckrksa esa 

izekn djus okys esa izekn dh o`fÙk iuirh gS] tks mls lk/kuk ds ekxZ esa vkxs ugha c<+us nsrhA 

 bl lUnHkZ esa n‛koSdkfyd lw= dh fuEukafdr xkFkk fo‛ks’k:i ls euuh; gS & 

        t;a  pjs]  t;a  fpV~Bs] t;a  vkls] t;a l,A  

   t;  Hkqatarks   Hkklarks]  ikodEEka   .k ca/kbAA
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 vFkkZr~ tkxr̀ gksdj ;k ;RuiwoZd xeu djks] ;RuiwoZd ps’Vk djks] ;RuiwoZd cSBks] ;RuiwoZd ‚k;u 

djks] ;RuiwoZd Hkkstu djks vkSj ;RuiwoZd gh ns[kks( ftlls ikideZ dk cU/k u gksA 

 eq[;r% budk lEcU/k fou; ls gSA fou; cM+ksa ds izfr gksrk gSA cM+ksa dks fdlh Hkh izdkj [ksn] 

‚kkruk vkfn mRiUu u gks & ,slk dksbZ dke uonhf{kr ;k y?kq eqfu dks ugha djuk pkfg,( vr% bUgsa 

vk‛kkruk uke fn;k x;k gSA 

 mDr rsrhl vk‛kkruk nks’k fuEu izdkj gSa & 

1- ‚kS{k ¼vYi nh{kki;kZ;;qDr lk/kq½ dk jRu=;kf/kd ¼nh{kk esa T;s’B½ lk/kq ds vkxs pyukA 

2- muds cjkcj pyukA 

3- muds cgqr utnhd gksdj pyukA 

4- muds vkxs [kM+k gks tkukA 

5- muds cjkcj [kM+k gks tkukA 

6- muds vR;Ur utnhd [kM+k gks tkukA 

7- muds vkxs cSBukA 

8- muds cjkcj cSBukA 

9- muds vfr lehi cSBukA 

10- ckgj ‚kkjhfjd fpUrk&fuo`Ù;FkZ ¼LFkf.My Hkwfe esa½ tkus ij jRu=;kf/kd ¼nh{kk esa T;s’B½ eqfu ls 

iwoZ ‚kkSp&‛kqf) djukA 

11- LFkf.My Hkwfe ;k Lok/;k; LFkku ls okfil ykSVrs le; jRu=;kf/kd ¼nh{kk esa T;s’B½ eqfu ls igys 

¼‛kS{k dk½ bZ;kZifFkd djukA 

12- jRu=;kf/kd ¼nh{kk esa T;s’B½ ds ikl fdlh O;fDr ds okrkZyki gsrq vkus ij igys Lo;a gh vkyki 

djus yxukA 

13- jRu=;kf/kd ¼nh{kk esa T;s’B½ }kjk jkf= esa vFkok lU/;k le; esa ;g iwNs tkus ij fd *dkSu lks 

jgs  gS      \ ;k dkSu tkx jgs gSa \ f‛k’; ¼‛kS{k½ }kjk tkxrs gq, Hkh vulquk dj nsuk ;k mÙkj u fn;k 

tkukA 

14- v‛ku&iku&[kk|&Lok| vkgkj] x `gLFk ds ;gk¡ ls ykdj igys fdlh vU; ‚kS{k ¼y?kq eqfu½ ds ikl 

vkykspuk dj fQj jRu=;kf/kd ¼nh{kk esa T;s’B½ ds le{k vkykspuk djukA 

15- prqfoZ/k vkgkj ykdj igys fdlh vU; ‚kS{k ¼y?kq eqfu½ dks fn[kkuk] i‛pkr ~ jRu=;kf/kd ¼nh{kk esa 

T;s’B½ dks fn[kkukA 

16- v‛ku&ikukfn vkgkj dks ykdj igys ‚kS{k ¼y?kq eqfu½ dks mifuefU=r djuk ;k cqykuk] rRi‛pkr ~ 

jRu=;kf/kd ¼nh{kk esa T;s’B½ dks HkkstukFkZ vkefU=r djukA 

17- prqfoZ/k vkgkj yk dj jRu=;kf/kd ¼nh{kk esa T;s’B½ ls fcuk iwNs ftu&ftu dks ‚kS{k ¼y?kq eqfu½ 

pkgs] mu&mu dks ‚kh?kzrkiwoZd fn;k tkukA 

18- jRu=;kf/kd ¼nh{kk esa T;s’B½ vFkok xq# ds lkFk vkgkj djrs gq, ‚kS{k vFkok f‛k’; ds }kjk izpqj 

ek=k easa fofo/k izdkj ds ‚kkd] mÙke jl;qDr ljl euksK] fLuX/k ;k :{k vkgkj dks ‚kh?kzrkiwoZd 

xzg.k djukA 

19- jRu=;kf/kd ¼nh{kk esa T;s’B½ ;k xq# ds cqykus ij ‚kS{k }kjk mÙkj u nsukA 
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20- jRu=;kf/kd ¼nh{kk esa T;s’B½ }kjk vkg~oku djus ij ‚kS{k dk vius LFkku ij cSBs&cSBs gh mÙkj 

nsukA 

21- jRu=;kf/kd ¼nh{kk e sa T;s’B½ ds cqykus ij ¼nwj [kM+s gq, gh½ ‚kS{k }kjk *D;k dgrs gks* & ,slk 

dgukA 

22- jRu=;kf/kd ¼nh{kk esa T;s’B½ dks *rqe* vkfn viekutud ‚kCnksa }kjk lEcksf/kr djukA 

23- ‚kS{k }kjk {k.k&{k.k cksyuk] vuxZy izyki djukA 

24- jRu=;kf/kd ¼nh{kk esa T;s’B½ }kjk dgs x;s opuksa dk izfrdkj djuk ¼muds }kjk vkfn’V dk;Z 

mUgsa gh djus ds fy, dguk ;k izfropu cksyuk½A 

25- jRu=;kf/kd ¼nh{kk esa T;s’B½ }kjk dFkk ¼izopu½ djus ij *,slk cksyuk pkfg,*] bl izdkj lq/kkj 

djuk pkfg,] vkfn dgukA 

26- jRu=;kf/kd ¼nh{kk esa T;s’B½ }kjk dFkk djrs le; chp e sa cksyuk fd *vkidks Lej.k ugha vk jgk 

gS ;k vki Hkwy jgs gks( bl izdkj ds okD; cksyukA 

27- xq# ds O;k[;ku ls izlUu ugha gksukA 

28- O;k[;ku ds le; fdlh cgkus ls lHkk dks folftZr dj nsukA 

29- izopu ds le; fHk{kk vkfn dk dkj.k crk dj ck/kk mifLFkr djukA 

30- jRu=;kf/kd ¼nh{kk esa T;s’B½ ds dFkk djrs le; lHkk ds mBus] fHkUu gksus ;k fc[kjus ds iwoZ gh 

xq# }kjk dgh xbZ mlh dFkk ds fdlh OkkD; dks nks ;k rhu ckj dgukA 

31- jRu=;kf/kd ¼nh{kk esa T;s’B½ lk/kq ds ‚k¸;k&laLrkjd dk izekno‛k iSj ls Li‛kZ gks tkus ij vuqu; 

fou; ;k {kek;kpuk fd;s fcuk ogk¡ ls pys tkukA 

32- jRu=;kf/kd ¼nh{kk esa T;s’B½ ds ‚k¸;k&laLrkjd ij ‚kS{k dk [kM+k gksuk] cSBuk ;k lksukA 

33- ‚kS{k }kjk jRu=;kf/kd ¼nh{kk esa T;s’B½ ls Å¡ps ;k leku vklu ij [kM+s gksuk ;k cSBukA 

 mDr rhu n‛kkvksa ds ikjLifjd lEcU/k dks O;k[;kf;r djrs gq, n‛kkJqrLdU/k dh izLrkouk esa 

‚osrkEcj eqfu dUgS;kyky fy[krs gSa & 

 ftuds }kjk fpÙk esa LoLFkrk izkIr gksrh gS vFkkZr~ fpÙk] eks{kekxZ dh rjQ izxfr djrk gS] mls 

*lekf/kLFkku* dgrs gSa( muls foijhr vFkkZr~ ftuds }kjk fpÙk] vla;e esa gh yxk jgrk gS] mUgsa 

vlekf/kLFkku dgrs gSaA buds chl Hksn gSaA tcrd fpÙk] LoLFkrk dks izkIr ugha gkssrk] rc rd eks{kizkfIr 

ds fy, fd;s tk jgs lHkh iz;Ru fujFkZd gh jgrs gSa( blfy, budk o.kZu izFke v/;;u esa fd;k x;k gS 

vkSj mUgsa ifjR;kT; dgk x;k gSA rRi‛pkr~ vlekf/kLFkkuksa dks lsou djus ls D;k gksrk gS] mls f}rh; 

v/;;u esa crk;k x;k gSA tks lk/kq vlekf/kLFkkuksa dk lsou djrs gSa] mUgsa *‚kcyRo nks’k* yxrs gSaaA 

ftudk vkpj.k djus ls lk/kq ds la;eh thou esa ‚kcyRo ;k nkx iM+ tkrs gSa] mUgsa ‚kcyRo nks’k dgrs 

gSaA mDr ‚kcyRo nks’k pkfj=-lEcU/kh gkssrs gSa] buds 21 Hksn gksrs gSaA bu ‚kcyRo nks’kksa dks tku dj] mUgsa 

nwj djus dk iz;Ru djuk pkfg,A ;fn dksbZ lk/kq vlekf/kLFkkuksa dk lsou djrk gS rks og fu;e ls 

‚kcyRo nks’kksa dk Hkkxh Hkh gksrk gS rFkk mlds }kjk v‛kkruk Hkh gksrh gSA blh dkj.k rr̀h; v/;;u esa 

v‛kkruk nks’kksa dk o.kZu fd;k x;k gSA ftuds }kjk Kku vkfn xq.kksa dk loZFkk /oal ;k uk‛k gksrk gS] 

mUgsa v‛kkruk dgrs gSaA ;s Hkh pkfj= lEcU/kh nks’k gSa] buds 33 Hksn gSaA 

 bl izdkj ;g Li’V le> esa vkrk gS fd tks vlekf/kLFkkuksa dk lsou djrk gS( og ‚kcyRonks’k 

vkSj v‛kkruk dk Hkkxh gksrk gS rFkk tks mudk lsou ugha djrk] og xf.klainkvksa ls foHkwf’kr gksrk gSA** 

 bl izdkj *vfrpkj ,oa izk;f‛pÙk & Lo:i ,oa fo‛ys’k.k % tSu lafo/kku ds lUnHkZ eas* & bl 

‚kks/k-izcU/k ds *prqFkZ v/;k; % vfrpkj % Lo:i ,oa fo‛ys’k.k* dk fooj.k iw.kZ gksrk gSA 

 bfr ‚kqHka HkorqA 
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lUnHkZ-lwph 

prqFkZ v/;k; % vfrpkj % Lo:i ,oa fo‛ys’k.k 

1-  rŸokFkZlw=] vkpk;Z x)̀fiPN mekLokeh] 7@18] izdk‛kd] fnxEcj tSu iqLrdky;] lwjr 

2- rÙokFkZokfrZd ¼Hkkx 1-2½] vkpk;Z vdyadnso] 7@18] ì’B 383-384] fgUnh vuqokfndk] vkf;Zdk lqik‛oZerh] izdk‛kd] 

nqyhpUn ckdyhoky] ;wfuolZy ,tsUlht~] nsjxkao] vklke 

3- mikldk/;;u ,oa Vhdk] vkpk;Z lksensolwfj] 938&939 lEiknu-vuqokn] fl)kUrkpk;Z if.Mr dSyk‛kpUnz ‚kkL=h] 

izdk‛kd] Hkkjrh; KkuihB izdk‛ku ¼1964½] ubZ fnYyh 

4- vuxkj /kekZe`r] if.Mr vk‛kk/kj] i`"B 511] lEiknd ,oa izLrkouk] fl)kUrkpk;Z if.Mr dSyk‛kpUnz] izdk‛kd] Hkkjrh; 

KkuihB] ubZ fnYyh ¼1977½ 

5- rŸokFkZokfrZd] 7@24 ,oa iq#"kkFkZfl)îqik; Hkk"kk Vhdk] if.Mr VksMjey] ‚yksd 181] vuqoknd] oS| xEHkhjpUnz tSu] 

izdk‛kd] Jh fnxEcj tSu Lok/;k; efUnj V ªLV] lksux<+] ¼oh-fu-2499½ 

6- pkfj=lkj] eqfu pkeq.Mjk;] i`"B 137] izdk‛kd] ekf.kdpUnz fnxEcj tSu xzUFkekyk] eqEcbZ ¼fo-la-1974½ 

7- tSu] ukFkwjke Mksaxjh;] iq#"kkFkZfl)îqik; lUnf‛kZdk] ‚yksd 181] izdk‛kd] Jh fn- TkSu lekt] bUnkSj ¼1991½ 

8- ykVh lafgrk ¼Jkodkpkj½] if.Mr jktey] ik ¡pok¡ lxZ] ‚yksd 261] ì’B 244] fgUnh Vhdkdkj] if.Mr ykykjke ‚kkL=h] 

izLrkouk] cz- gsepUn tSu] izdk‛kd] fou;n{k izdk‛ku V ªLV] eqEcbZ ¼2002½ ,oa lkxkj /kekZer̀] if.Mr vk‛kk/kj] 4-18] 

*Kkunhfidk* laLÑr iaftdk Vhdk] lEiknd] fl)kUrkpk;Z if.Mr dSyk‛kpUnz ‚kkL=h] izdk‛kd] Hkkjrh; KkuihB] ubZ 

fnYyh] (1978) ds vk/kkj ij 

9- eqfu izek.klkxj] tSu rŸofo|k ¼‛kkL=lkjleqPp; dk fgUnh foospu½] i`"B 135] vkeq[k] izks- jrupUnz tSu Hkksiky] 

izdk‛kd] Hkkjrh; KkuihB] ubZ fnYyh ¼2001½ 

10- /koyk] vkpk;Z ohjlsu] iqLrd 8] i`’B 82( ewy xzUFk ‘kV~[k.Mkxe] vkpk;Z Hkwrcfy&iq’inUr] lEiknd] ghjkyky tSu] 

lglEiknd};] ia- QwypUnz fl)kUr‛kkL=h ,oa ia- ghjkyky fl)kUr‛kkL=h] izdk‛kd] JheUr lsB f‛krkcjk; y{ehpUnz] 

vejkorh ,oa Jh tSu laLd`fr laj{kd la?k] lksykiqj 

11- ykVh lafgrk] nwljk lxZ] ‚yksd 8-9] i`’B 23 12- rŸokFkZlw=] 7@18(ik‛oZukFk fo|kihB] okjk.klh] i`"B 18 

13- rŸokFkZ‛yksdokfrZdkyadkj ] lIre v/;k;] lw= 31] i`’B 638 Hkk’kk-Vhdkdkj] U;k;kpk;Z ekf.kdpUnz dkSUns;] i zdk‛kd] 

vkpk;Z dqUFkqlkxj xzUFkekyk] lksykiqj] izFke laLdj.k ¼1949&56½ 

14- tSu] QwypUn] rÙokFkZlw=] v/;k; 7- lw= 23( izdk‛kd] ik‛oZukFk fo|kihB] okjk.klh] 

15- iq#’kkFkZfl)~;qik;] ‚yksd 182] i`’B 369(  Vhdkdkj] if.Mr eqUukyky jka/ksyh; ¼o.khZ½] izdk‛kd] Lok/khu xzUFkekyk] 

lUrks’k Hkou] dVjk cktkj] lkxj] ¼1969½         16- lkxkj /kekZe`r] izLrkouk] i’̀B 22 

17- iq#’kkFkZfl)îqik; Vhdk] if.Mr eD[kuyky ‚kkL=h *fryd*] ‚yksd 181] i`’B 336(Hkkjro’khZ; vusdkUr fo}r~ ifj’kn~  

18- egf’kZ] nhiddqekj] lHkh ds fy, dkuwu] ì’B 53 ls 59] izdk‛kd] izfrHkk izfr’Bku] 1661] n[kuhjk; LVzhV] usrkth 

lqHkk’k ekxZ] ubZ fnYyh ¼2007½ ds vk/kkj ij 

19- }kf=‚kafrdk vFkok lkekf;d ikB]  ‚yksd 9   20- lkxkj /kekZe`r] izLrkouk] i’̀B 22 

21- tSusUnz fl)kUr dks‛k] Hkkx 1] ì"B 42 ij *vfrØe* ‚kCn dh O;k[;k esa iq#’kkFkZfl)Óqik;] ‚yksd 30 dh Vhdk esa 

mn~/k`r ‚yksd( vU;= iz‛uksRRkj Jkodkpkj] 96&98( ,oa Jkodkpkj laxzg] Hkkx 2] i`’B 348 

22- ewykpkj( vkpkjòfÙk Vhdk] Hkkx 2] xkFkk 1028] i`’B 184( vkSj ns[ksa] ewykpkj iznhi] 1366-1366 

23- rŸokFkZ‛yksdokfrZdkyadkj] fgUnh Vhdk] "k"B [k.M] 7@23] i`"B 621  24- izk;f‛pÙk pwfydk Vhdk] 146  

25- Jkodkpkj laxzg( prqFkZ Hkkx] izLrkouk] i`’B 108       26- ogh] prqFkZ Hkkx] izLrkouk] i`’B 108 

27- xksEeVlkj thodk.M] thorŸoiznhfidk Vhdk] xkFkk 33 28- /koyk] 1@176  29- ogh] 1@178 

30- izopulkj] rÙoiznhfidk Vhdk] xkFkk 157   31- ogh] rÙoiznhfidk Vhdk] xkFkk 245 

32- izopulkj lIrn‛kkaxh Vhdk] xkFkk 157 ,oa 158 ds rF;izdk‛k   33- /koyk] 1@175-176 
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34- Ng<kyk] dfooj nkSyrjke] rhljh <ky] NUn 11( Vhdkdkj] if.Mr jkethHkkbZ nk s‛kh] lEiknu] if.Mr nsosUnzdqekj 

tSu] izdk‛kd] rhFkZ/kke eaxyk;ru] Jh vkfnukFk dqUndqUn dgku fnxEcj tSu VªLV] vyhx<+ ¼2006½ 

35- fo‛ks’kko‛;d Hkk’;] Hkkx 1 ¼xqtjkrh izdk‛ku½ xkFkk 1249-1253 ds vk/kkj ij( izdk‛kd & Hknzadj izdk‛ku] egky{eh 

lkslk;Vh] ‚kkghckx] vgenkckn&4]   36- Hkxorh vkjk/kuk] fot;ksn;k Vhdk] 489] i`"B 372 

37- ogh] 61 ,oa tSusUnz fl)kUr dks‛k] 1@42-44  38- rŸokFkZlw=] Vhdkdkj Jh jkethHkkbZ nks‛kh] lw= 7@23 

39- v"VikgqM+] n‛kZuikgqM+] xkFkk 3    40- rŸokFkZjktokfrZd] 7@23 

41- rŸokFkZ‛yksdokfrZdkyadkj Hkk’kk Vhdk] "k"B [k.M] 7@23] i"̀B 621  42- rŸokFkZlw=] 7@23 

43- Hkxorh vkjk/kuk] xkFkk 43   44- ogh] Vhdk] 44( vkSj ns[ksa] ojkaxpfj=] 31@70 ds vk/kkj ij 

45- ukVd le;lkj] if.Mr cukjlhnkl] prqnZ‛k xq.kLFkku vf/kdkj] NUn 38] i"̀B 378] izdk‛kd] Jh ohrjkx lRlkfgR; 

izdk‛kd VzLV] Hkkouxj ¼1980½   46- ogh] prqnZ‛k xq.kLFkku vf/kdkj] NUn 37] ì"B 377 

47- gfjoa‛kiqjk.k] vkpk;Z ftulsu] 58@162] lEiknu-vuqokn] MkW- iUukyky tSu] lkfgR;kpk;Z] izdk‛kd] Hkkjrh; KkuihB] 

ubZ fnYyh ¼2003½    48- rŸokFkZ‛yksdokfrZd Hkk’kk Vhdk] 7@23 

49- rŸokFkZokfrZd] 7@23 ,oa rŸokFkZ‛yksdokfrZdkyadkj Hkk"kk-Vhdk] "k"B [k.M] 7@23] i`"B 623 

50- fo‛ks"k ns[ksa] rŸokFkZ‛yksdokfrZd] 7@23 ,oa rŸokFkZ‛yksdokfrZdkyadkj Hkk’kk Vhdk] "k"B [k.M] 7@23] i`"B 622 

51- rŸokFkZlw=] 7@18( izdk‛kd & ik‛oZukFk fo|kihB] okjk.klh] i`"B 18 

52- eqfu izek.klkxj] tSu rŸofo|k ¼‛kkL=lkjleqPp; dk fgUnh foospu½] i`"B 123] vkeq[k] izks- jrupUnz tSu Hkksiky] 

izdk‛kd] Hkkjrh; KkuihB] ubZ fnYyh ¼2001½  53- vuxkj /kekZe`r] f}rh; v/;k;] 58-60] i`"B 157 

54- ogh] 61] i`"B 157 55- eks{kekxZizdk‛kd] 334  56- rŸokFkZ‛yksdokfrZd] iqLrd 6] v/;k; 7] lw= 23 

57- ogh] lw= 23      58- xksEeVlkj thodk.M] 25  

59- Hkxorh vkjk/kuk Hkk"kk-Vhdk] if.Mr lnklq[knkl] ‚yksd 2087  60- le;lkj] vkRe[;kfr] dy‛k 136 

61- Hkkonhfidk] if.Mr nhipUn ‚kkg dklyhoky] ik¡pok¡ vf/kdkj] i`"B 122-128] izdk‛kd] vf‛ou ‚kkg] n‛kZu izdk‛ku] 

eykM] eqEcbZ ¼2004½ 

62- {kqYyd euksgj o.khZ] lgtkuUn] leLFkkulw= lIre LdU/k] ipkloka v/;k;] i’̀B 98] lEiknd] egkohjizlkn tSu] 

lnj esjB] izdk‛kd] Jh lgtkuUn xzUFkekyk] 201] iqfyl LVzhV] lnj] esjB ¼1958½ 

63- ukVd le;lkj] prqnZ‛k xq.kLFkku vf/kdkj] NUn 31] i`"B 376 

64- vkf;Zdk foKkuerh( rŸokFkZ eatw"kk] f}rh; [k.M] lIre v/;k;] lw= 23   65- ;‛kfLryd pEiw] 6@150-152 

66- rŸokFkZ‛yksdokfrZdkyadkj] Hkk’kk-Vhdk] "k"B [k.M] 7@23  67- jfrokD;k] n‛koSdkfyd lw=] i`’B 295-296 

68- ogh]  n‛koSdkfyd lw=] i`’B 295-311 ds vk/kkj ij 

69- tSu usfepUnz] rhFkZadj egkohj vkSj mudh vkpk;Z ijEijk] izFke [k.M] i`"B 502] izdk‛kd] vkpk;Z ‚kkfUrlkxj Nk.kh 

xzUFkekyk] eqt¶Qjuxj ¼1992½      70- rŸokFkZ‛yksdokfrZd] 7@23 

71- vuxkj /kekZe`r] f}rh; v/;k;] 71] i`"B 166    72- vkpk;Z lw;Zlkxj( la;eizdk‛k] mŸkjk)Z] izFke Hkkx] i`"B 73 

73- vuxkj /kekZe`r] f}rh; v/;k;] 71] i`"B 166    74- ogh] f}rh; v/;k;] 71] fo‛ks"kkFkZ] i`"B 167 

75- Hkxorh vkjk/kuk] fot;ksn;k Vhdk] 44] i`"B 79    76- eks{k‛kk+=] Vhdkdkj Jh jkethHkkbZ nks‛kh] lw= 7@23 

77- rŸokFkZlw=] 7@18( ik‛oZukFk fo|kihB] okjk.klh    78- vuxkj /kekZe`r] f}rh; v/;k;] 72] fo‛ks"kkFkZ] i`"B 167 

79- ogh]  80- ogh] f}rh; v/;k;] 73] i`"B 168    81- eks{k‛kk+=]  Vhdkdkj Jh jkethHkkbZ nks‛kh] lw= 7@23 

82- le;lkj] vkpk;Z dqUndqUn] xkFkk 228     83- ogh] vkRe[;kfr Vhdk] vkpk;Z ve`rpUnz] ‚yksd 154 

84- le;lkj opfudk] if.Mr t;pUn NkcM+k] HkkokFkZ] ‚yksd 154-] vuqoknd] tSu] /kudqekj] lEiknd] tSu] jkds‛k ‚kkL=h 

,oa tSu lat; ‚kkL=h] izdk‛kd] rhFkZ/kke eaxyk;ru] vyhx<+ ¼m-iz-½ ¼2008½ 

85- ukVd le;lkj] futZjk }kj] NUn 48] i`"B 160  86- ogh] futZjk }kj] NUn 49] i`"B 161 

87- la;eizdk‛k] mŸkjk)Z] izFke Hkkx] i`"B 79-80 ds vk/kkj ij 88- vkSj ns[ksa] Hkxorh vkjk/kuk Hkk"kk-Vhdk] ‚yksd 2087 

89- le;lkj] vkpk;Z dqUndqUn] Kk;dHkkoizcksf/kuh fgUnh Vhdk]  Mk- gqdepUn HkkfjYy] futZjk vf/kdkj] dy‛k 154] i`"B 

334] izdk‛kd] if.Mr VksMjey Lekjd VªLV] t;iqj ¼2007½ 

91- ns[ksa] la;eizdk‛k] mŸkjk)Z] izFke Hkkx] i`"B 81-82 92- le;lkj opfudk] futZjk vf/kdkj] dy‛k 28@160] i`"B 591 
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93- vuxkj /kekZe`r] f}rh; v/;k;] 74] fo‛ks"kkFkZ] i`"B 168-169   94- jRudj.M Jkodkpkj] 11 

95- jRudj.M Jkodkpkj Hkk"kk Vhdk] ì"B 21-24 

96- rŸokFkZeatw"kk] f}rh; [k.M] lIre v/;k;] lw= 23] i`"B 369   97- rŸokFkZ‛yksdokfrZd] 7@23 

98- rŸokFkZ‛yksdokfrZdkyadkj] Hkk’kk Vhdk] "k"B [k.M] 7@23] i"̀B 621 99- la;eizdk‛k] mŸkjk)Z] izFke Hkkx] i`"B 73 

100- ns[ksa] Hkxorh vkjk/kuk] fot;ksn;k Vhdk] 44] i`"B 80 101- vuxkj /kekZe`r] f}rh; v/;k;] 75] i`"B 169-170 

102- eks{k‛kk+=] Jh jkethHkkbZ nks‛kh Ñr Vhdk] lw= 7@23] i`"B 490 

103- rŸokFkZlw=] 7-18( izdk‛kd & ik‛oZukFk fo|kihB] okjk.klh] i`"B 184   104- izopulkj] 76 

105- ogh] rŸoiznhfidk] 76     106- vuxkj /kekZe`r] f}rh; v/;k;] 76] i`"B 171 

107- jRudj.M Jkodkpkj Hkk"kk-Vhdk] i`"B 24-28 108- rŸokFkZeatw"kk] f}rh; [k.M] lIre v/;k;] lw= 23] i`"B 369 

109- rŸokFkZ‛yksdokfrZd] 7@23    110- vuxkj /kekZe`r] f}rh; v/;k;] 79] i`’B 172      111- ogh] 76] i`"B 171 

112- eks{k‛kk+=] Jh jkethHkkbZ nks‛kh Ñr Vhdk] lw= 7@23] i`"B 491 113- la;eizdk‛k] mŸkjk)Z] izFke Hkkx] i`"B 73 

114- rŸokFkZ‛yksdokfrZdkyadkj] Hkk’kk Vhdk] "k"B [k.M] 7@23] i`"B 621 

115- rŸokFkZlw=] 7-18( ik‛oZukFk fo|kihB] okjk.klh] i`"B 184   116- ;‛kfLryd pEiw] 6@169 

117- ns[ksa] Hkxorh vkjk/kuk] laLÑr fot;ksn;k Vhdk] 44] i`"B 80  118- Ng<+kyk] rhljh <+ky] NUn 12 

119- la;eizdk‛k] mŸkjk)Z] izFke Hkkx] i`"B 73   120- vuxkj /kekZe`r] f}rh; v/;k;] 81] i`"B 173 

121- ogh] f}rh; v/;k;] 80] i`‛B 172-173   122- ogh] f}rh; v/;k;] 82] i"̀B 173 

123- jRudj.M Jkodkpkj] ‚yksd 13]   124- jRudj.M Jkodkpkj Hkk"kk-Vhdk] i`"B 28 

125- rŸokFkZeatw"kk] f}rh; [k.M] lIre v/;k;] lw= 23] i`"B 369   126- rŸokFkZ‛yksdokfrZd] 7@23 

127- la;eizdk‛k] mŸkjk)Z] izFke Hkkx] i`"B 73    128- rŸokFkZlw=] 7-18( ik‛oZukFk fo|kihB] okjk.klh] i"̀B 184 

129- vuxkj /kekZe`r] f}rh; v/;k;] 83] i`"B 174 130- rŸokFkZ‛yksdokfrZdkyadkj Hkk’kkVhdk] "k"B [k.M] 7@23]  

131- eks{k‛kk+=] Jh jkethHkkbZ nks‛kh Ñr Vhdk] lw= 7@23] i`"B 491 

132- rŸokFkZ‛yksdokfrZdkyadkj Hkk’kk Vhdk] ‚k‛B [k.M] 7@23] i`‛B 621 

133- eks{k‛kk+=] Jh jkethHkkbZ nks‛kh Ñr Vhdk] lw= 7@23] i`"B 491  134- jRudj.M Jkodkpkj] Hkk"kk-Vhdk] i`"B 233 

135- jRudj.M Jkodkpkj] ‚yksd 14    136- la;eizdk‛k] mŸkjk)Z] izFke Hkkx] i`"B 73 

137- jRudj.M Jkodkpkj] Hkk"kk-Vhdk] i"̀B 30  138- la;eizdk‛k] mŸkjk)Z] izFke Hkkx] i`"B 73 

139- jRudj.M Jkodkpkj] Hkk"kk-Vhdk] i"̀B 31-32  140- la;eizdk‛k] mŸkjk)Z] izFke Hkkx] i`"B 74 

141- jRudj.M Jkodkpkj] Hkk"kk-Vhdk] i"̀B 33  142- la;eizdk‛k] mŸkjk)Z] izFke Hkkx] i`"B 74 

143- jRudj.M Jkodkpkj] Hkk"kk-Vhdk] i"̀B 35 144- rŸokFkZ‛yksdokfrZdkyadkj Vhdk] "k"B [k.M] 7@23] i"̀B 624 

145- jRudj.M Jkodkpkj Hkk"kk-Vhdk] 27] i`"B 57     146- vuxkj /kekZe`r] f}rh; v/;k;] 84] i`"B 174 

147- ns[ksa] Hkxorh vkjk/kuk] fot;ksn;k laLÑr Vhdk] 44] i`"B 81 

148- rhFkZadj egkohj vkSj mudh vkpk;Z ijEijk] izFke [k.M] ì"B 507 

149- vuxkj /kekZe`r] f}rh; v/;k;] 85] i`"B 175    150- Ng<kyk] 3@14     151- ogh] fgUnh Vhdk ] 3@14 

152- eks{kekxZizdk‛kd] i`’B 175&180  153- mins‛kfl)kUrjRuekyk] 5  154- v’VikgqM+] n‛kZuikgqM+] xkFkk 18 

155- ogh+] cks/kikgqM+] xkFkk 51  156- eks{kekxZizdk‛kd] ì’B 180&184 ds vk/kkj ij 

157- mins‛kfl)kUrjRuekyk] xkkFkk 31   158- ogh] xkFkk 36  159- ogh] xkkFkk 37 

160- la?kiÍ] }kjk & eks{kekxZizdk‛kd] i`’B 180 161- v"VikgqM] n‛kZuikgqM] xkFkk 2  162- ogh] xkFkk 8 

163- v"VikgqM] n‛kZuikgqM] xkFkk 12       164- v"VikgqM] n‛kZuikgqM] xkFkk 13   165- v"VikgqM] lw=ikgqM] xkFkk 19 

166- v"VikgqM] HkkoikgqM] xkFkk 71  167- v"VikgqM] eks{kikgqM] xkFkk 78  168- ogh] xkFkk 79 

169- vkRekuq‛kklu] vkpk;Z xq.kHknz] ‚yksd 197] Hkk’kk Vhdkdkj] vkpk;ZdYi if.Mr VksMjey] vuqokn] if.Mr vHk;dqekj 

tSu ‚kkL=h] izdk‛kd] if.Mr VksMjey Lekjd V ªLV] t;iqj ¼1999½   170- ogh] ‚yksd 198 

171- ijekReizdk‛k] eqfujkt ;ksxhUnznso] v/;k; 2] ‚yksd 88( izdk‛kd] ijeJqr izHkkod e.My] vxkl ¼2000½ 

172- ogh] v/;k; 2] ‚yksd 90( 173- ogh] ‚yksd 91( 174- eks{kekxZizdk‛kd] ì’B 184&187 d s vk/kkj ij 

175- eks{kekxZizdk‛kd] ì’B 168&175 ds vk/kkj ij  176- eks{kekxZizdk‛kd] ì’B 188&190 ds vk/kkj ij 
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177- j;.klkj] xkFkk 26  178- o`gr~ Lo;aHkwLrks=] ‚yksd 58  179- v"VikgqM+] eks{kikgqM+] 92 

180- ogh +] HkkoikgqM+] 140  181- eks{kekxZizdk‛kd] 192    182- uhfr‛krd] ‚yksd 84 

183- eks{kekxZizdk‛kd 192     184- eks{kekxZizdk‛kd] i`"B 188-192 ds vk/kkj ij 

185- vuxkj /kekZe`r] f}rh; v/;k;] 86] i`"B 175 186- ogh] ì"B 175 187- jRudj.M Jkodkpkj] 25 

188- Ng<kyk] fgUnh Vhdk] 3@13-14  189- ogh] 3@13-14 

190- jRudj.M Jkodkpkj Hkk"kk-Vhdk] 25] i`"B 48-57 ds vk/kkj ij  

191- vuxkj /kekZe`r] f}rh; v/;k;] 88] i`"B 176  192- ogh] 88] i`"B 176( laLd`r Vhdk esa mn~/k`r 

193- ogh] 88] i`"B 176( fVIi.kh ,oa fgUnh Vhdk esa mn~/k`r 194- jRudj.M Jkodkpkj Hkk"kk-Vhdk] 25] i`"B 52-53 

195- ogh] 25] i`"B 53    196- vuxkj /kekZe`r] f}rh; v/;k;] 90] i`"B 177 fgUnh Vhdk 

197- ogh] f}rh; v/;k;] 90] i"̀B 178 fgUnh Vhdk  198- dfooj Hkw/kjnkl( oSjkX; Hkkouk] ftusUnz vpZuk] 260 

199- jRudj.M Jkodkpkj Hkk"kk-Vhdk] 25] i`"B 53  200- ogh] 25] i`"B 54 

201- vuxkj /kekZe`r] f}rh; v/;k;] 89] i`"B 177  202- jRudj.M Jkodkpkj Hkk"kk-Vhdk] 26] i`"B 54-55 

203- ogh] 26] i`"B 55-56  204- ogh] 27] i`"B 56-57 205- jRudj.M Jkodkpkj] iz‛uksŸkjh Vhdk]  25] i`"B 56 

206- jRudj.M Jkodkpkj] 22  207- rhFkZadj egkohj vkSj mudh vkpk;Z ijEijk] izFke [k.M] ì"B 506 

208- vkSj ns[ksa] jRudj.M Jkodkpkj Hkk"kk-Vhdk] 22] i`"B 37-40  209- ogh] 22] i`"B 43 

210- rhFkZadj egkohj vkSj mudh vkpk;Z ijEijk] izFke [k.M] ì"B 506  211- jRudj.M Jkodkpkj] 23  

212- dkfrZds;kuqizs{kk] xkFkk 319&320   213- vkSj ns[ksa] jRudj.M Jkodkpkj Hkk"kk-Vhdk] 22] i`"B 37-48 

214- jRudj.M Jkodkpkj] 24   215- vkSj ns[ksa] jRudj.M Jkodkpkj Hkk"kk-Vhdk] 22] i`"B 48 

216- jRudj.M Jkodkpkj] iz‛uksÙkjh Vhdk]  24] i`"B 52 

217- eqfu] Hkwrcyhlkxj }kjk ladfyr xzUFk lE;d~ Jke.; Hkkouk] ¼lE;DRoiwoZd Je.k laLd`fr dh Hkkouk½] izdk‛kd] Jh 

fnxEcj tSu lHkk] lsDVj 16] Qjhnkckn ,oa tSu efgyk tkx̀fr eap] Qjhnkckn ¼2005½ eqfuJh /keZHkw’k.kth egkjkt }kjk 

ladfyr xzUFk *tSun‛kZu xf.kr* ,oa if.Mr VksMjeyth ds lgikBh cz- if.Mr jkteyth }kjk fojfpr *KkukuUn 

Jkodkpkj* ds vk/kkj ij ladfyr ,oa lEikfnr   218- rÙokFkZlw=] lIre v/;k;] lw= 24 

219- ogh] lw= 24@2     220- rÙokFkZ‛yksdokfrZd] lIre v/;k;] lw= 24@2 

221- Jkodkpkj laxzg] prqFkZ Hkkx] izLrkouk  222- izk;f‛pÙk-pwfydk] ‚yksd 146 Vhdk 

223- Jkodkpkj laxzg] prqFkZ Hkkx] izLrkouk] i`’B 109&112 ds vk/kkj ij   

224- budk foLr̀r foospu rÙokFkZlw= vkSj mldh Vhdkvksa] ftuesa izeq[kr% lokZFkZflf)] rÙokFkZ-okfrZd] rÙokFkZ-

‛yksdokfrZdkyadkj] rÙokFkZ-eatw’kk] fl)kUrkpk;Z if.Mr QwypUnth ‚kkL=h }kjk fyf[kr rÙokFkZlw= dh Vhdk vkfn ds 

lIre v/;k;] lw= 24-37( jRudj.M Jkodkpkj ds ‚yksd 51-90 dh if.Mr lnklq[knklth vkSsj vkf;Zdk L;k}knerh 

ekrkth dh Vhdkvksa( ,oa MkW- vusdkUr tSu] O;k[;krk] ykycgknqj ‚kkL=h jk’Vªh; laLÑr fo|kihB] ubZ fnYyh ds ys[k 

*vfgalkn‛kZu* ds vk/kkj ij 

225- rÙokFkZlw=- lIre v/;k;] lw= 25     226- jRudj.M Jkodkpkj] ‚yksd 54  

227- rÙokFkZ‛yksdokfrZd] iqLrd 6] i`’B 629 ,oa rÙokFkZeatww’kk] lIre v/;k;] lw= 25@2] i`’B 373 

228- rÙokFkZlw=- lIre v/;k;] lw= 26     229- jRudj.M Jkodkpkj] ‚yksd 56 

230- ftuokf.k ekfld] tSu] /keZpUn] vpkS;Zozr vkSj uSfrdrk] i`’B 5-8        231- rÙokFkZlw=- lIre v/;k;] lw= 27 

232- jRudj.M Jkodkpkj ] ‚yksd 58           233- rÙokFkZlw=- lIre v/;k;] lw= 28 

234- jRudj.M Jkodkpkj] ‚yksd 60            235- lkxkj /kekZe`r] izLrkouk] i`’B 21 

236- tSusUæ fl)kUr dks‛k] Hkkx 3] i`’B 191   

237- ewykpkj] 996-998] n‛kZuikgqM+ Vhdk 9@9@4 ,oa Kkuk.kZo 11@7-9 ds vk/kkj ij  

238- lkxkj /kekZe`r] 3@20  239- ogh] 3@23     240- ykVh lafgrk] 2@186 241- Hkxorh vkjk/kuk] 994 

242- ‛khyikgqM +] 19  243- vuxkj /kekZe`r 4@60  244- Hkxorh vkjk/kuk] 877-996 ds vk/kkj ij  

245- rÙokFkZlw=- lIre v/;k;] lw= 29    246- jRudj.M Jkodkpkj] ‚yksd 62 

247-U;k;kpk;Z if.Mr ekf.kdpUn dkSUns;] rÙokFkZ ‛yksdokfrZdkyadkj] 6@636  248- rÙokFkZlw=] 7@30 

249- U;k;kpk;Z if.Mr ekf.kdpUn dkSUns;] rÙokFkZ ‛yksdokfrZdkyadkj] 6@638  250- rÙokFkZlw=] 7@31 
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251- ogh] lw= 32     252- jRudj.M Jkodkpkj Hkk’kk Vhdk] ì’B 127&136 ds vk/kkj ij     253- rÙokFkZlw=] 7@33 

254- ogh] lw= 34  255- ogh] lIre v/;k;] lw= 35  256- jRudj.M Jkodkpkj] ‚yksd 90 

257- tSu] QwypUn] rÙokFkZlw=] 7@1] i`’B 209&212] izdk‛kd] ik‛oZukFk fo|kihB] okjk.klh]   

258- laLdkj eatw’kk] mÙkjk)Z] i`’B 125     259- jRudj.M Jkodkpkj Hkk’kk Vhdk] ì’B 137&151 ds vk/kkj ij 

260- rÙokFkZlw=] lIre v/;k;] lw= 36     261- nj;koflag lksf/k;k] Jkod/keZlaxzg] i’̀B 163 ds vk/kkj ij 

262- rÙokFkZlw=] lIre v/;k;] lw= 37     263- Jkodkpkj laxzg] prqFkZ Hkkx] izLrkouk] i`’B 113-114 

264- ogh] prqFkZ Hkkx] izLrkouk] i`’B 112-113] lkxkj /kekZe`r]  3@11-13] ykVh lafgrk]  2@68] 77 vkfn ds vk/kkj ij 

265- Hkxorh vkjk/kuk] fot;ksn;k Vhdk] 489 

266- tSu] ohjlkxj] izksQslj] ykycgknqj ‚kkL=h laLd`r fo|kihB] ubZ fnYyh ds ys[k *lw= ds cRrhl nks’kksa dk laf{kIr 

foospu* ds vk/kkj ij   

267- o`gr~ dYilw=] vuq;ksxkf/kdkj] xkFkk 278&281] o`gr~dYiHkk’;]  277] izek.kehekalko`fRr] 2@1@30] tSusUnz fl)kUr 

dks‛k] 1@238] vko‛;dfu;qZfDrlw=]  880] ds vk/kkj ij 

268- Jkod/keZlaxzg] i`’B 182] lEiknd & Jh ijekuUn tSu ‚kkL=h] izdk‛kd & ohj lsok efUnj] ljlkok] lgkjuiqj 

269- Hkxorh vkjk/kuk] fot;ksn;k Vhdk] 489 

270- Hkxorh vkjk/kuk] fot;ksn;k Vhdk] 118] i`"B 163( 116@279@8( vuxkj /kekZe`r]  8@115&121( pkfj=lkj] 156@2 

,oa tSusUnz fl)kUr dks‛k] Hkkx 3] i`’B 621-622 ds vk/kkj ij 

271- tSusUnz fl)kUr dks‛k] Hkkx 3] i`’B 622] ewykpkj 605&609] ,oa vuxkj /kekZèr] 8@98&111@822 

272- izopulkj] xkFkk 211-229 ,oa mldh Vhdkvksa ds vk/kkj ij       273- vuxkj /kekZe`r] izLrkouk] i`’B 17 

274- xksEeVlkj thodk.M] vkpk;Z usfepUnz fl)kUrpØorhZ] xkFkk 33] ckycksf/kuh Vhdk] if.Mr [kwcpUn tSu] izdk‛kd] Jh 

ijeJqr izHkkod e.My] Jhen~ jktpUnz vkJe] vxkl ¼1985½ 

275- Hkxorh vkjk/kuk] fot;ksn;k Vhdk] xkFkk 1206] tSusUnz fl)kUr dks‛k] Hkkx 3] i`’B 622] ewykpkj 603&607 ,oa 

vuxkj /kekZe`r] 8@98&111@822 ,oa Jkod/keZlaxzg vkfn Jkodkpkjksa ds vk/kkj ij        276- ogh 

277- ogh  278- tSusUnz fl)kUr dks‛k] Hkkx 1] i`’B 48  279- /koyk 13@47] Hkxorh vkjk/kuk 230@447 

280- ewykpkj] 424 dh Vhdk 

281- Hkxorh vkjk/kuk] fot;ksn;k Vhdk] xkFkk 1206] tSusUnz fl)kUr dks‛k] Hkkx 3] ì’B 622] ewykpkj 603&607 ,oa 

vuxkj /kekZe`r] 8@98&111@822  282- ogh   283- tSusUnz fl)kUr dks‛k 1@413 

284- ewykpkj] fi.M‛kqf) vf/kdkj] xkFkk 444 

285- Hkxorh vkjk/kuk] fot;ksn;k Vhdk] xkFkk 1206] tSusUnz fl)kUr dks‛k] Hkkx 3] ì’B 622] ewykpkj 603&607 ,oa 

vuxkj /kekZe`r] 8@98&111@822  286- ogh   287- ogh 

288- Hkkonhfidk] v/;k; 5@7] i`’B 151-152 ds vk/kkj ij] izdk‛kd & vf‛ou ‚kkg] n‛kZu izdk‛ku] eykM & eqEcbZ] 

289- ewykpkj dk leh{kkRed v/;;u] i`’B 294-297 ds vk/kkj ij 

290- Hkxorh vkjk/kuk] fot;ksn;k Vhdk] 564-609] i`"B 403-417( vuxkj /kekZe`r] laLÑr-fgUnh Vhdk] 40-44] ì"B 514-

515( jktokfrZd] 9@22( pkfj=lkj] 138@3 ,oa n‛kZuikgqM Vhdk] 9 ds vk/kkj ij  

291- ewykpkj iznhi] 1842-1843 

292- Hkxorh vkjk/kuk] fot;ksn;k Vhdk] 610-614] i"̀B 418-424 ds vk/kkj ij 

293- ogh] xkFkk 16] i`’B 38 ,oa tSusUnz fl)kUr dks‛k] Hkkx 4] i`’B 340&342 ds vk/kkj ij 

294- Jkod/keZlaxzg] i`’B 284] lEiknd & Jh ijekuUn tSu ‚kkL=h] izdk‛kd & ohj lsok efUnj] ljlkok] lgkjuiqj 

295- n‛kkJqrLdU/k lw=] izFke&f}rh;&r`rh; v/;;u] i `’B 7&55( izdk‛kd & vf[ky Hkkjrh; LFkkudoklh tSu ‚kkL=ks)kj 

lfefr] jktdksV] lkSjk’V ª ¼bZ- laor~ 1960½ ds vk/kkj ij 

296- ogh 

297- ogh 

298- n‛koSdkfyd lw=] v/;k; 4] xkFkk 8 
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iape v/;k; 

izk;f”pŸk % Lo:i ,oa ehekalk 

 izk;f”pÙk] vkRefo”kqf) vFkkZr~ nks’kksa ls eqfDr dk vuqie lk/ku gSA tc rd tho eqDr ugha gks 

tkrk] rc rd mlds dqN u dqN cqf)iwoZd ;k vcqf)iwoZd nks’kksa dk fujkdj.k ugha gks ikrk] vr% mUgsa 

nwj djus ds fy, tks ekx Z viuk;k tkrk gS] mls gh izk;f”pÙk dgk tkrk gSA ogh izk;f”pÙk fo/kku esa 

dgk gS & 

   tc rd ;g tho] ijekReLo:i ls ifj.kr ugha gks tkrk] rc rd mldh =qfV;k¡ nwj ugha 

gksrh gSa( mudks nwj djus ds fYk, t¨ ekxZ viuk;k tkrk gS] mlss eks{kekxZ dgrs gSaA lk/kd dh ;g 

lk/kuk gS( mlh ds fy, lE;Xn”kZu-Kku-pkfj= dk xzg.k fd;k tkrk gSA vukfndkyhu okluk ;k vknr 

ds vuqlkj izfr{k.k xyfr;k¡ gks jgh gSa vFkok ugha tkurs gq, gks tkrh gSa vFkok ugha pkgrs gq, Hkh gks 

tkrh gSa( mudh iqujkòfÙk jksdus ds fy, n.M ;k izk;f”pÙk dh vko”;Drk gksrh gSA
1 

 izk;f”pÙk dk fo/kku] ek= Kkuh /kekZRek ozrh Jkod ,oa R;kfx;ksa ds fy, gh gksrk gS D;ksafd 

nks’k] vKku ,oa izekn ls gh gksrs gSaA Kkuh Hkwy gksus ij {kqfHkr gksrk gS] vkxs Hkwy dh iqujkòfÙk u gks & 

blds fy, iz;Ru”khy jgrk gS] vius vkpk;Z ds ikl tkdj loZ nks’k dks fu’diVHkko ls mtkxj djrk 

gS] Hkfo’; esa Hkwy u djus dk ǹ<+ ladYi O;Dr djrk gS( rc xq# mlds nks’k dk fujkdj.k djus ds fy, 

mls izk;f”pÙk-fof/k ls “kq) djrs gSa] ftlls Hkfo’; esa Hkwy gksus dh lEHkkouk U;wure gks tkrh gS] vU; 

ozrh Hkh mlls izsj.kk izkIr djrs gSa vkSj os Hkh mu nks’kksa dks ugha djus dk eu gh eu ladYi ysrs gSaA bl 

izdkj ljy ifj.kkeksa ds /kkjd dks gh izk;f”pÙk dk mins”k crk;k x;k gSA 

 nq’V ifj.kkeksa ds /kkjd ozfr;ksa ij ;g izk;f”pÙk fo/kku ykxw ugha gksrk gS D;ksafd os nks’kksa dks 

fNikus dk iz;kl djrs gSaA ;fn muls xqIr nks’k gks tkrk gS rks os mls mtkxj gh ugha djrs] ;fn fdlh 

izdkj ls nks’k mtkxj gks tkrk gS rks cnukeh dk Mj vkfn dkj.kksa ls mls Lohdkj ugha djrs] ;fn 

Lohdkj Hkh djuk iM+rk gS rks bl izdkj izxV djrs gSa fd blesa mudk dksbZ nks’k ugha gSA izk;f”pÙk ysus 

esa mudk mRlkg ugha jgrkA ;fn yksdykt ds Hk; ls izk;f”pÙk ysuk Hkh iM+rk gS rks eu ls mldk 

fuokZg ugha djrk] mlds fy, izk;f”pÙk HkkjHkwr gks tkrk gSA bldk dkj.k ;g gS fd mlds vfHkizk; esa 

foijhrrk] diV vkfn gksrs gS a( vr% og nks’kksa] vijk/kksa] Hkwyksa dh iqujkòfÙk djrk jgrk gSA 

 lkekU;r;k izk;f”pŸk “kCn lqu dj] lkekU;tu ds eu esa ;gh Hkko mRiUu gksrs gSa fd 

^^”kkL=kuqlkj fd;k gqvk og ÑR;] ftlls “kq) gksdj] euq"; ikiksa ls fu;ZqDr gks tkrk gSA
2
 

 blh izdkj ifj”kks/k] ikifu"Ñfr] {kfriwfrZ] ;k iki ls fuLrkj ikus ds fy, /kkfeZd lk/kuk dks 

Hkh izk;f”pŸk “kCn ls vfHkfgr fd;k tkrk gSA ppkZlkxj ds vuqlkj   izk;f”pÙk] fo”kqf)] eygj.k] 

ikiuk”ku vkSj Nsnu & ;s ik¡p Hksn gSaA
3
 

 laLÑr-fgUnh “kCndks”k ds vuqlkj & ^^izk;L; ikiL; fpŸka fo”kks/kua ;Lekr~
4
 vFkkZr~ ftlls 

izk; ;kfu iki dk] fpŸk ;kfu fo”kks/ku gksrk gS] og izk;f”pŸk dgykrk gSA 

 vFkok gsepUnzkpk;Z fojfpr gsekfnz ds vuqlkj & 

   izk;ks uke ri% izksDra] fpŸka fu”p; mP;rsA     

   riksfu”p;la;ksxkr~]      izk;f”pŸkferh;ZrsAA
5
 

 vFkkZr~ izk; dk vFkZ ri dgk x;k gS vkSj fpŸk dk vFkZ fu”p; djuk gS( vr% ri vkSj 

fu”p; ds la;ksx ls izk;f”pŸk “kCn fufeZr gksrk gSA vU; izdkj ls dgsa rks izk;f”pŸk ;k izk;f”pfŸku~ 

“kCn dk vFkZ lUrks"k ;k lq/kkj Hkh gksrk gSA 
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 izk;f”pŸk ls gh ozrksa dh lQyrk gksrh gS] mlds fcuk ozrksa dh O;FkZrk crkrs gq, izk;f”pÙk 

lePp; esa dgk gS & 

   izk;f”pŸks∙lfr L;kUu] pkfj=a rf}uk iqu%A     

   u rhFkZa u fouk rhFkkZfUuo`fŸkLrn~ o`Fkk ozraAA
6 

 vFkkZr~ izk;f”pŸk ds vHkko esa pkfj= ugha gSA pkfj= ds vHkko es a /keZ ugha vkSj /keZ ds vHkko esa 

eks{k dh izkfIr dh ugha gS( blfy, ozr vFkkZr~ nh{kk /kkj.k djuk O;FkZ gSA HkkokFkZ ;g gS fd izk;f”pŸk 

xzg.k djus ls gh ozrksa dh lQyrk gS] vU;Fkk ughaA 

izk;f”pŸk dk mís”; 

 izk;f”pŸk dk mís”; nks"kksa dh fuòfŸk djds] vkRek esa ,dkxzrkiwoZd eks{kekxZ esa xeu djuk gSA 

{kqYyd ftusUnz o.khZ fy[krs gSa & 

   izfrle; yxus okys vUrjax o cká nks"kksa dh fuof̀Ÿk djds] vUr”kksZ/ku djus ds fy, fd;k 

x;k i”pkŸkki ;k n.M ds :i esa miokl vkfn dk xzg.k] izk;f”pŸk dgykrk gS] tks vusd izdkj dk 

gksrk gSA tSls] cká nks"kksa dk izk;f”pŸk] i”pkŸkki ek= ls gks tkrk gS] ijUrq vUrjax nks"kksa dk izk;f”pŸk] 

xq# ds le{k ljy eu ls vkykspukiwoZd n.M dks Lohdkj fd;s fcuk ugha gks ldrk gS] ijUrq bl izdkj 

ds izk;f”pŸk vFkkZr~ n.M] “kkL= esa vR;Ur fuiq.k o dq”ky vkpk;Z gh] f”k"; dh “kfDr o ;ksX;rk dks ns[k 

dj nsrs gSa] vU; ughaA
7
 

 vko”;dpwf.kZ esa fy[kk gS & 

 vijk/k ¼fu;eksa dk vfrØe.k½ gksus ij] vkRek efyu gksrh gS] mldh fo”kksf/k ds fy, tks vuq’Bku 

fd;k tkrk gS] og izk;f”pÙk gSA  

 vijk/k] “kY; gS vkSj “kY; ds m)j.k ds fy, tks fd;k tkrk gS] og izk;f”pÙk gSA  

 vkBksa deZ iki gSa] muds jgrs fuokZ.k ugha gksrk] muds mUewyu ds fy, tks fd;k tkrk gS] og 

izk;f”pÙk gSA
8
 

 bl lEcU/k esa ,d egRoiw.kZ ckr] ewy izopulkj xzUFk esa vkpk;Z dqUndqUn us Lo;a fu:fir 

dh gS fd ;fn Je.k dks iz;RuiwoZd ps"Vk djrs gq, Hkh ;fn ek= ckgî fØ;k-lEcU/kh dksbZ nks"k yxrk gS 

rks og rks ek= Lo;aÑr vkykspuk ls “kq) gks ldrk gS] ijUrq ;fn Je.k ls mi;ksxiwoZd dksbZ nks"k gqvk 

gS rks mldk izk;f”pŸk rks ges”kk xq# ds ek/;e ls gh gksuk pkfg,A  

 mDr fo"k; dh iz:id izopulkj dh ewy xkFkk,¡ fuEu izdkj gSa & 

   i;nfEg   lekj)s]     Nsnks   le.kLl    dk;psëfEgA  

   tk;fn  tfn  rLl iq.kks] vkyks;.kiqfOo;k fdfj;kAA  

   NsnqotqŸkks   le.kks]   le.ka    oogkfj.ka     ft.kenfEgA  

   vklsTtkyksfpŸkk]     mofnëa      rs.k     dk;OoaAA
9  

 vFkkZr~ ;fn Je.k ds iz;RuiwoZd dh tkus okyh dk;ps"Vk esa Nsn gksrk gS rks mls rks 

vkykspukiwoZd fØ;k djuk pkfg,( fdUrq ;fn Je.k] Nsn esa mi;qDr gqvk ¼mi;ksxiwoZd nks"k yxk½ gks rks 

mls tSuer esa O;ogkjdq”ky Je.k ds ikl tk dj] vkykspuk djds ¼vius nks"k dk fuosnu djds½ os 

tSlk mins”k nsa] oSlk djuk pkfg,A 

izk;f”pŸk dk O;qRifŸkijd ;k fu#fDrijd vFkZ 

1-  O;qRifŸk dh n`f"V ls izk;%$fpŸk & bu nks “kCnksa ls izk;f”pŸk “kCn cuk gSA izk;% dk vFkZ] 

vijk/k vkSj fpŸk dk rkRi;Z] “kks/ku-la”kks/ku-izektZu gSA bl n`f"V ls og fØ;k izk;f”pŸk gS] ftlds djus 

ls vijk/k dh “kqf) gksA O;ogkj Hkk’; esa dgk gS & 

   ikoa fNanfr tEgk] ik;fPNÙka rq Hk.;rs rs.kA 

   ik,.k ok fo fpÙka] folksg, rs.k ik;fPNÙkaAA
10
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 rŸokFkZokfrZd esa dgk gS fd izekntfur nks"kksa ds fujkdj.k] Hkkoksa dh izlUurk] “kY; jfgr 

gksuk] vO;oLFkk dk fuokj.k] e;kZnk dk ikyu] la;e dh ǹ<+rk rFkk vkjk/kuk dh flf) ds mís”; ls 

Je.k dks izk;f”pŸk }kjk fo”kq) gksuk vko”;d gSA 

 vkpkj fnudj esa izk;f”pÙk dks izekno”k fd;s x;s ikiksa dh fo”kqf) dk gsrq ekuk gSA
11 

 ewykpkj esa dgk gS fd iwoZdky esa fd, gq, ikiksa dk fouk”k gksdj] ftlds }kjk vkRek dks 

fueZy cuk;k tk,] og izk;f”pŸk ri gSA 

 ;kKoYD;Le`fr dh ckyEHkV~Vh Vhdk esa ,d “yksdk)Z mn~/kr̀ gS] ftlds vuqlkj bl “kCn dh 

O;qRifÙk] izk;% vFkkZRk~ iki vkSj fpÙk vFkkZr~ “kqf)( bl izdkj izk;f”pÙk vFkkZr~ iki dh “kqf) gksrk gSA
12 

 vfHk/kku jktsUnz dks”k ds vuqlkj & ikia fNuÙkhfr ikifPNe~ vFkkZr~ tks ikiksa dk Nsnu djs] 

mls izk;f”pÙk dgrs gSaA
13
 

2-  izk;% “kCn dk vFkZ yksd ;k lk/kqyksd Hkh gksrk gS( mldk] ftl dk;Z esa fpŸk izlUu gksrk gS] 

og izk;f”pŸk gSA bl rjg lk/kqyksd ds eu dks izlUu rFkk “kq) djus okyk dk;Z] izk;f”pŸk dgk tkrk 

gSA
14 

 izk;f”pŸk dh O;qRifŸk djrs gq, vuxkj /kekZer̀ esa dgk gS & 

   izk;ks yksdLrL; fpŸka] euLrPNqf) ÑfRØ;kA     

   izk;s rifl ok fpŸk a]           fu”p;LrfUu#P;rsAA
15 

 vFkkZr~ ^izk;* dk vFkZ gS yksd vkSj fpŸk dk vFkZ gS euA ;gk¡ yksd ls vius oxZ ds yksx ysuk 

pkfg, vFkkZr~ vius lk/kehZ oxZ ds eu dks izlUu djus okyk tks dke gS] og izk;f”pŸk gSA vFkok ftlds 

}kjk lk/kehZ vkSj la?k esa jgus okys yksxksa dk eu viuh rjQ ls “kq) gks tk,] ml fØ;k ;k vuq"Bku dks 

izk;f”pŸk dgrs gSaA 

 ;gh Hkko dkfrZds;kuqizs{kk ,oa Hkxorh vkjk/kuk esa Hkh izxV fd;k gS rFkk blh izdkj dk vFkZ 

/koyk esa Hkh fdafpr~ ifjorZu ds lkFk fd;k gSS & 

     izk; bR;qP;rs yksdf”pŸka rL; euks Hkosr~A     

    rfPpŸkxzkgda deZ] izk;f”pŸkfefr Le`re~AA
16 

 vFkkZr~ izk;%] ;g in yksdokph gS vkSj fpŸk ls vfHkizk; mlds eu dk gS( blfy, ml fpŸk 

dks xzzg.k djus okyk deZ izk;f”pŸk gS & ,slk le>uk pkfg,A   

 ;gk¡ xzkgd esa xzká dk mipkj djds fpŸk-xzkgd deZ dks ^fpŸk* laKk nh gSA 

 ;|fi vkpk;Z iwT;ikn nsoufUn us lokZFkZflf) esa dksbZ fu#fDr ugha nh gS( ijUrq vkpk;Z 

vdyadnso us rŸokFkZokfrZd esa fuEu O;qRifŸk izLrqr dh gS &  

   izk;% lk/kqyksd%] izk;L; ;fLeUdeZf.k fpŸka rRizk;f”pŸke~A-------------vijk/kks ok izk;%] fpŸka “kqf)%] 

izk;L; fpŸka izk;f”pŸka] vijk/kfo”kqf)% bR;FkZ%A
17 

 vFkkZr~ izk;% dk vFkZ lk/kqyksd gS( ftl fØ;k esa lk/kqvksa dk fpŸk gks] og izk;f”pŸk dgykrk 

gSA-------------vFkok izk;% dk vFkZ vijk/k gS vkSj fpŸk dk vFkZ “kqf) gS( vr% vijk/k dh “kqf)] ftlds }kjk 

gksrh gS] mls izk;f”pŸk dgrs gSaA   

 ykSfdd n`f"V esa Hkh izk;f”pŸk dk ;gh vFkZ fy;k tkrk gSA “osrkEcj vkEuk; dks ekU; 

rŸokFkZHkk"; esa Hkh blh O;qRifŸk dk leFkZu fd;k x;k gSA
18 

3-    izk;%* “kCn dk vFkZ ri Hkh gS vkSj fpŸk dk vFkZ gS fu”p; vFkkZr~ fu”p; ls ;qDr ri dks 

izk;f”pŸk dgrs gSaA ;Fkk;ksX; miokl vkfn ri esa J)ku fd ;g dj.kh; gS] mls izk;f”pŸk dgrs gSaA
19
 

   oSfnd fo/kkuksa esa izk;f”pÙk dk vFkZ bl izdkj ls fd;k gS & izk;% vFkkZr~ ri vkSj fpÙk 

vFkkZr~ ǹ<+ ladYi( vr% izk;f”pÙk dk rkRi;Z gqvk] ri djus dk ǹ<+ ladYiA
20 

4-  fu;elkj ds Vhdkdkj eqfuJh in~eizHkey/kkfjnso fy[krs gSa & 

   izk;% izkpq;sZ.k fufoZdkja fpŸka] izk;f”pŸke~A
21 

 vFkkZr~ izk;% izpqjrk ls fufoZdkj fpŸk dks izk;f”pŸk dgrs gSaA 



iape v/;k; % izk;f”pÙk % Lo:i ,oa ehekalk                                          425 

5-    izk;l~ dk vFkZ euq"; gS vkSj fpŸk dk vFkZ deZ gSA pwafd izk;f”pŸk] euq"; ds deZ gj ysrk 

gS] u"V dj nssrk gS( blfy, mls izk;f”pŸk dgrs gSaA
22 

6-  izk;% vkSj izk;l~ “kCn ,dkFkZokph gSa & bu nksuksa dk vFkZ] laLÑr-fgUnh dks”k esa cgq/kk] 

vf/kdrj] lk/kkj.kr%] vf/kdka”kr%] yxHkx] rdjhcu leku] fo”ks"kdj] vkfn fd;s gSa( blh izdkj nwljk vFkZ 

djrs gq, loZFkk] lEHkor%] dnkfpr~ vkfn vFkZ Hkh fd;k gS & bUgha vFkksaZ dk leFkZu djrs gq, vkpk;Z 

ujsUnzlsu us fl)kUrlkjlaxzg esa lqUnj fu#fDr izLrqr dh gSA os dgrs gSa & 

     izk;% izk.kh djksR;so] ;= fpŸka lqfueZye~A     

    rnkgq% “kCnlw=Kk%]  izk;f”pŸka ;rh”ojk%AA
23 

 vFkkZr~ izk;% izk.kh vius fpŸk dks ;k eu dks tgk¡ fueZy cukrk gS & ,sls  ri dks “kCnlw= ds 

Kkrk equh”oj izk;f”pŸk dgrs gSaA   

7-  O;qRifŸkijd vFkZ dh [kkst ls gh ;g Hkh Kkr gksrk gS fd izk;f”pŸk ds vUrxZr vu”ku ;k 

miokl dk vUrHkkZo dSls gqvk \ D;ksafd izk;ksios”ku] izk;ksixeu] vkfn “kCnksa ds vFkZ esa vu”ku ;k vkej.k 

vu”ku dk vUrHkkZo fd;k x;k gSA
24
 

 [kkl ckr ;g gS fd tSu/keZ esa Hkh izk;f”pŸk ds fo/kkuLo:i nks"kksa ds “kqf)dj.k gsrq vu”ku 

vkfn riksa dks iznku fd;k tkrk gSA blh izdkj lekf/kej.k vkfn ds izlax esa Hkh izk;f”pŸk ds ek/;e ls 

vkRek ds “kqf)dj.k dh izfØ;k dks viuk;k tkrk gSA pkfj= ds Hksnksa esa izk;ksixeu pkfj= vkSj ej.k ds 

Hksnksa esa izk;ksixeu ej.k dk mYys[k Hkh vkrk gSA vkxe esa lYys[kuk ds vUrxZr bu lcdk fo”ks"k o.kZu 

izkIr gksrk gSA 

8-  vko”;d pwf.kZ esa izk;f”pÙk dh lkaxksikax O;k[;k
25
 djrs gq, fy[kk gS & 

 tks ikideksZa dks {kh.k djrk gS] og izk;f”pÙk gSA  

 tks izpqjrk ls fpÙk vFkkZr~ vkRek dk fo”kks/ku djrk gS] og izk;f”pÙk gSA 

 tks fpÙk fo”kqf) dk iz”kLr gsrq gS] og izk;f”pÙk gSA 

 (fpÙk dh fo”kqf) ds fy, ) vlR; vkpj.k dk vuqLej.k djuk] izk;f”pÙk gSA 

izk;f”pŸk ds vkB i;kZ;okph uke 

 ewykpkj esa izk;f”pŸk ds vkB i;kZ;okph ukeksa dks crkrs gq, ,d xkFkk izLrqr dh gS] tks fuEu 

izdkj gS & 

   iksjk.kdEe[ko.ka] f[ko.ka f.kTtj.k lks/k.ka /kqo.kaA  

   iaqN.keqfPNo.ka   fNn.ka fŸk] ik;fPNŸkLl .kkekbaAA  

 iqjk.kL; deZ.k% {ki.ka & fouk”k%] {ksi.ka] futZj.ka] “kks/kua] /kkoua] iqPN.ka & fujkdj.ka] mR{ksi.ka] Nsnua & 

}S/khdj.kfefr izk;f”pŸkL;SrkU;"VkS ukekfu KkrO;kfu HkoUrhfrA
26 

 vFkkZr~ iqjkus deksZa dk 1- {ki.k & {k; djuk vFkkZr~ fouk”k djuk] 2- {ksi.k & nwj djuk] 3- 

futZj.k & futZjk djuk] 4- “kks/ku & “kks/ku djuk] 5- /kkou & /kksuk]    6- iqaNu & iksNuk vFkkZr~ 

fujkdj.k djuk] 7- mR{ksi.k & Qsaduk vkSj 8- Nsnu & nks VqdM+s djuk( bl izdkj ;s izk;f”pŸk ds vkB 

i;kZ;okph uke tkuuk pkfg,A 

   Okogkjks vkyks;.k lksgh ifPNÙkeso ,xV~Bk--------A
27 
 

 vFkkZr~ O;ogkj] vkykspuk] “kksf/k] vkSj izk;f”pÙk & ;s ,dkFkZd gSaA 

 izk;f”pÙk fo”kqf)] eygj.k] ikiuk”ku vkSj Nsnu & ;s i;kZ;okph “kCn gSaA
28  

 izk;f”pŸk leqPp; esa dgk gS & 

   jgL;a  Nsnua  n.Mks]   eykiu;ua   u;%A 

   izk;f”pŸkkfHk/kkukfu] O;ogkjks fo”kks/kuaAA
29 

 vFkkZr~ jgL;] Nsnu] n.M] eykiu;u] u;&uhfr&e;kZnk&O;oLFkk&Øe] O;ogkj] vkSj fo”kks/ku 

& ;s lc izk;f”pŸk ds uke gSaA   
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    izk;f”pÙk] fo”kqf)] ifo=rk] iki dk uk”k] Js’B ozrksa dk LFkkiu] Nsn ey ;k nks’kksa dk 

vigj.k] nks’kksa dk R;kx] xq.kksa dh izkfIr] fueZyrk] vkSj Js’B fLFkfr & ;s lc izk;f”pÙk ds gh uke gSa & 

,slk vkxe esa cryk;k gSA
30 

    izk;f”pÙk ds vusd vFkZ gSa & ;Fkk & ifj”kks/k] ikifu’Ñfr] {kfriwfrZ] lUrks’k] lq/kkj= iki ls 

fuLrkj ikus ds fy, /kkfeZd lk/kuk bR;kfnA
31 

izk;f”pŸk dk Lo:i 

   leLr nks"kksa dks nwj djus okyk izk;f”pŸk gSA ftlls eqfu;ksa ds ozrksa esa yxs nks"k “kq) gks 

tk,¡] mls izk;f”pŸk dgrs gSaA
32 

 vFkok   ftlds }kjk izkphu iki u"V gks tk,¡] og izk;f”pŸk dgykrk gSA
33
 

 vFkok   vijk/k dks izkIr gqvk tho] ftl ri ds }kjk vius iwoZlafpr ikiksa ls fo”kq) gks 

tkrk gS] og izk;f”pŸk gSSA ftlls Li"Vr;k iwoZ ds ozrksa ls ifjiw.kZ gks tkrk gS] og ri Hkh izk;f”pŸk 

dgykrk gSA
34
 

 pkfj=HkfDr esa izk;f”pŸk ri dk o.kZu djrs gq, dgk gS &   “kqHkdk;Z ls P;qr gksus okys vius 

vkidks] iqu% fLFkj djuk izk;f”pŸk dgykrk gSA
35 

   ftl izdkj izk;f”pŸk ds }kjk nks"kksa dk ifjgkj fd;k tkrk gS( mlh izdkj izfrØe.k] 

izR;k[;ku vkSj vkykspuk ds }kjk Hkh Hkwrdky] Hkfo";dky vkSj orZekudky ds nks"kksa dk Øe”k% ifjgkj 

fd;k tkrk gS( bUgsa ge eqfu;ksa ds vëkbZl ewyxq.kksa esa Hkh "kV~ vko”;dksa ds ek/;e ls le> ldrs gSaA
36 

 izfrlsouk vFkkZr~ izfrf’k) dk vkpj.k djus ij izk;f”pÙk fn;k tkrk gS] vU;Fkk izk;f”pÙk dk 

izfr’ks/k gSA izfrlsouk] izk;f”pÙk dk fufeÙk gS] blfy, dkj.k esa dk;Z dk mipkj djds izfrlsouk dks gh 

izk;f”pÙk dgk tkrk gSA
37
 

   cqf)eku euq"; ftl ri ds }kjk eu-opu-dk; dh izo`fŸk ds o”k gq, ey dks vkxekuqlkj 

“kq) djrs gSa] mls ey”kks/ku ;k izk;f”pŸk ri dgrs gSaA
38
 

 dkfrZds;kuqizs{kk esa loZ izFke nks"k ugha djus dks izk;f”pŸk dgk x;k gS] rRi”pkr~ izekntfur 

nks"kksa dh vkykspuk djus dk fo/kku fd;k gS] ysfdu ,d ckj nks"k djus ds ckn iqu% nks"k ugha djus dh 

dBksj “kCnksa esa izsj.kk nh gS & 

    nksla .k djsfn l;a] v..ka fi .k dkj,fn tks frfogaA    

    dqOok.ka fi .k bPNfn] rLl  folksgh ijk  gksfnAA 

    vg  dg fo  iekns.k ;] nkslks tfn ra fi i;MsfnA    

    f.kíksllkgqewys]    nlnkslfoofTtnks                           gksnqaAA 

    ta  fda fi  rs.k  fn..ka]               ra lOoa lks djsfn  l)k,A    

    .kks iq.k fg;, ladfn]   fda     Fkksoa fda    fi    cgq;a okAA  

    iq.kjfo   dkma  .ksPNfn] ra nksla tb fo tkb l;[kaMaA    

    ,oa     f.kPp;lfgnks]   ik;fPNŸka       roks  gksfnAA
39 

 vFkkZr~ tks riLoh eqfu] eu-opu-dk; ls Lo;a nks"k ugha djrk gS] nwljs ls Hkh ugha djkrk gS 

vkSj djrs gq, dks Hkh vPNk ugha ekurk gS( ml eqfu ds mRÑ"V fo”kqf) vFkkZr~ izk;f”pŸk gksrk gSA  

 vFkok fdlh izekn ls vius pkfj= esa nks"k vk;k gks rks mldks funk sZ"k vkpk;Z ds ikl n”k 

nks"kksa ls jfgr gks dj] vkykspuk djuk pkfg,A 

 nks"kksa dh vkykspuk djus ds ckn tks dqN vkpk;Z us izk;f”pŸk fn;k gks] ml lc gh dks 

J)kiwoZd djs vkSj ân; esa ,slh “kadk u djs fd ;g izk;f”pŸk fn;k lks FkksM+k gS ;k cgqr gSA 

 rFkk iwoZ esa yxs gq, nks"k dk izk;f”pŸk ys dj] ml nks"k dks iqu% u djuk pkgs( ;fn vius lkS 

VqdM+s Hkh gks tk,¡ rks Hkh u djs & ,sls fu”p; lfgr izk;f”pŸk uked ri gksrk gSA   
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  ftlls lE;Xn”kZu dks c<+kus okyh Hkkoksa dh fo”kqf) mRiUu gksrh gS] mldks izk;f”pÙk dgrs 

gS aA vFkok ftlls iw.kZ:i ls fpÙk dh “kqf) gks tk, vkSj v”kqHk ifj.kkeksa dk uk”k gks tk,] mldks 

izk;f”pÙk dgrs gSaA
40 

 nks"kksa dh fo”kqf) fuUnk] xgkZ] vkSj vkykspuk ls dh tkrh gS vFkkZr~ vijk/kh O;fDr] vius fd;s 

x;s nks"kksa ds fy, viuh fuUnk vkSj xgkZ djrk gS] xq# ls vius nks"k dks dgrk gS] vkykspuk djrk gSA 

dgk Hkh gS & 

   fuUnk-xgkZ·ykspuk·fHk;qDrks    ;qDrsu    psrlkA       

        iBs}k   “k`.kq;kPNq)îS]  deZ?ukfUu;eku~  leku~AA
41
 

 vFkkZr~ fuUnk] xgkZ vkSj vkykspuk esa rRij lk/kq dks lko/kku fpŸk ls lc deksZa dk ?kkr djus 

okys] lc izfrØe.k ikBksa dks nks"kksa dh “kqf) ds fy, i<+uk pkfg, ;k vkpk;Z vkfn ls lquuk pkfg,A 

 ;gk¡ vius ls tks nks"k gqvk gks] mlds fy, Lo;a gh vius eu esa ,slh Hkkouk gksuk fd ^[ksn gS 

fd eq>ls ,slk nks"k gks x;k*] bls fuUnk dgrs gSaA ;fn ,slh Hkkouk xq# ds lkeus dh tk, rks bls xgkZ 

dgrs gSaA rFkk xq# ls nks"k fuosnu djus dks vkykspuk dgrs gSaA buls ;qDr lk/kq gh Hkko-izfrØe.k ls 

;qDr gksrk gSA 

fu”p; izk;f”pŸk dk Lo:i 

1- izk;f”pŸk ds fu”p;u; iz/kku y{k.k dks crkrs gq, fu;elkj esa vkpk;Z dqUndqUn fy[krs gSa & 

       onlfefnlhylateifj.kkeks  dj.kf.kXxgks  HkkoksA      

      lks   gofn   ik;fPNŸka]   v.koj;a  pso                   dk;OoksAA 

      dksgkfnlxCHkkoD[k;igqfnHkko.kk,     f.kXxg.kaA      

    ik;fPNŸka   Hkf.kna]                    f.k;xq.kfpark                    ;                          f.kPN;nksAA 

    mfDdëks                    tks    cksgks]                   .kk.ka                         rLlso                      vIi.kks          fpŸkaA      

    tks    /kjb   eq.kh  f.kPpa]  ik;fPNŸka  gos                rLlAA 

    fda cgq.kk Hkf.k,.k nq] ojropj.ka  egsfl.ka  lOoaA      

    ik;fPNŸka      tk.kg]          v.ks;dEek.k  [k;gsÅAA 

      .kark.karHkos.k     lefTt;lqgvlqgdEelanksgksA      

    ropj.ks.k                   fo.kLlfn]                                ik;fPNŸka                             roa                    rEgkAA
42 

 vFkkZr~ ozr] lfefr] “khy vkSj la;e:i ifj.kke rFkk bfUnz; -fuxzg:i Hkko] og izk;f”pŸk gS 

vkSj vuojr:i ls fujUrj djus ;ksX; drZO; gSA 

 Øks/kkfn Lodh; Hkkoksa ds {k;kfn dh Hkkouk esa jguk vkSj fut xq.kksa dk fpUru djuk] og 

fu”p; ls izk;f”pŸk gSA 

 mlh vkRek dk tks mRÑ"V cks/k] Kku vFkok fpŸk( mls tks eqfu /kkj.k djrk gS] mls izk;f”pŸk 

gksrk gSA 

 cgqr dgus ls D;k \ vusd deksZa ds {k; dk gsrq & ,slk tks egf"kZ;ks a dk mŸke ri”pj.k gksrk 

gS] og lc izk;f”pŸk tkuksA 

 vuUrkuUr Hkoksa }kjk mikftZr deZjkf”k ri”pj.k ls u"V gksrh gS( blfy, ri izk;f”pŸk gSA    

2-  blh izdkj ds Hkko dks O;Dr djrs gq, ,oa izk;f”pŸk dks vkRek ds fpUrou ls tksM+rs gq, 

dkfrZds;kuqizs{kk esa fy[kk gS &  

      tks fparb  vIik.ka] .kk.kl:oa iq.kks iq.kks .kk.khA       

      fodgkfnfojŸke.kks]      ik;fPNŸk   oja rLlAA
43 

 vFkkZr~ tks Kkuh eqfu] vkRek dks ckjEckj KkuLo:i fpUrou djrk gS vkSj fodFkkfnd izeknksa 

ls fojDr gksrk gqvk Kku gh dk fujUrj lsou djrk gS] mlds Js"B izk;f”pŸk gksrk gSA    
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3-  le;lkjkfn xzUFkksa ds Hkk"kk-opfudkdkj] if.Mr t;pUnth NkcM+k us dkfrZds;kuqizs{kk dh mDr 

xkFkk ds HkkokFkZ esa fu”p; izk;f”pŸk dh rkfŸod O;k[;k djrs gq,  fy[krs gSa & 

   fu”p; izk;f”pŸk og gS] ftlesa lc izk;f”pŸk ds Hksn xfHkZr gSaA izekn ls jfgr gks dj] 

vius “kq)Lo:i vkRek dk /;ku djuk] ftlls lc ikiksa dk izy; ;k uk”k gksrk gSA bl izdkj ;g 

fu”p; izk;f”pŸk ds Lo:i dk O;k[;ku gSA
44 

O;ogkj izk;f”pŸk dk Lo:i 

 blh izdkj izk;f”pŸk ds O;ogkju; iz/kku y{k.kksa dk vkpk;ksZa us fo”ks"k dFku fd;k gS & 

1-  ewykpkj esa vkpk;Z oÍdsj dgrs gSa & 

   ik;fPNŸka fŸk roks]ts.k folqT>fn gq iqOod;ikoaA  

   ik;fPNŸka  iŸkksfŸk]     rs.k       oqŸka     nlfoga rq AA
45 

 vFkkZr~ vijk/k dks izkIr gqvk tho] ftlds }kjk iwoZÑr iki ls fo”kq) gks tkrk gS] og 

izk;f”pŸk ri dgykrk gSA   

2-  ewykpkj dh vkpkjo`fŸk uked laLÑr Vhdk esa vkpk;Z olqufUn us mDr ifjHkk"kk dk vij i{k 

Hkh izLrqr djrs gq, fy[kk gS &  

    LQqVa iwoZa ozrS% lEiw.kksZ Hkofr rŸki% ¼izk;f”pŸk%½A
46 

 vFkkZr~ ftlds }kjk Li"Vr;k iwoZ ds ozrksa ls ifjiw.kZ gks tkrk gS] og ri izk;f”pŸk dgykrk 

gSA   

3-  lokZFkZflf)] pkfj=lkj vkSj vuxkj /kekZer̀ esa izekn-nks"kksa ds ifjgkj dks izk;f”pŸk dgk gS & 

    izeknnks"kifjgkj% izk;f”pŸke~A
47 

 vFkkZr~ izekntU; nks"k dk ifjgkj djuk] izk;f”pŸk ri gSA   

4-  /koyk esa lk/kq ds euksHkkoksa dk fp=.k djrs gq, izk;f”pŸk dk Lo:i crk;k gS & 

   d;kojkgs.k llaos;f.kOos,.k lxkojkgf.kjk;j.këa te.kqëk.ka dhjfn] rIik;fPNŸka .kke 

roksdEeaA
48 

 vFkkZr~ laosx vkSj fuosZn ls ;qDr vijk/k djus okyk lk/kq] vius vijk/k dk fujkdj.k djus ds 

fy, tks vuq"Bku djrk gS] og izk;f”pŸk uke dk ri%deZ gSA   

“osrkEcj lkfgR; esa izk;f”pÙk fu:i.k 

 “osrkEcj lkfgR; esa Hkh blh izdkj Nsn lw=] fu”khFk lw=] vkfn xzUFkksa dh jpuk dh xbZ gSA 

fu”khFk lw= esa lk/kd ds nks’kksa ,oa mlds izk;f”pÙkksa dk cgqr foLrkj ds lkFk dFku fd;k x;k gSA ;|fi 

fnxEcj vkEuk; vkSj “osrkEcj vkEuk; esa tks ekSfyd vUrj gS] mlesas rks ge dqN Hkh ugha dj ldrs] 

ijUrq vfrpkj vkSj izk;f”pÙk ds lkekU; lUnHkksZa dks le>us esa blls gesa lgk;rk vo”; feyrh gSA

 fu”khFk lw= ds dqy chl mÌs”kd gSaa] blds igys ds mUuhl mÌs”kdksa esa izk;f”pÙk dk fo/kku 

bl izdkj gSa
49
 & 

 **igys mÌs”kd esa xq#ekfld izk;f”pÙk ds ;ksX; nks’kksa dk iz:i.k gSA 

 mÌs”kd 2 ls 5 rd esa y?kqekfld izk;f”pÙk ds ;ksX; nks’kksa dk iz:i.k gSA  

 mÌs”kd 6 ls 11 rd esa xq#pkSeklh izk;f”pÙk ds ;ksX; nks’kksa dk iz:i.k gSA 

 mÌs”kd 12 ls 19 rd esa y?kqpkSeklh izk;f”pÙk ds ;ksX; nks’kksa dk iz:i.k gSA 

 chlosa mÌs”kd esa izk;f”pÙk nsus dh izfØ;k dk o.kZu fd;k x;k gSA 

 igys mÌs”kd esa la;eh lk/kd ds fy, gLrdeZ vkfn ,slh lHkh fØ;k,¡ dju s dk fu’ks/k fd;k 

gS] ftlls dke-okluk tkx`r gks] tks la;eh thou ds fy, egk?kkrd gSA blds vykok dhpM+ vkfn ls 

cpus ds fy, jkLrs esa iRFkj j[kokuk] LFkku dks Å¡pk djokuk] ukyh vkfn cuokukA lqbZ] dSaph] u[k-
Nsnud] d.kZ-”kks/kud dks rst djkuk] vfof/k vFkok fu’iz;kstu budh ;kpuk djuk] rFkk vius usJk; ds 
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ik=-oL= vkfn x`gLFk ls Bhd djokus dk fu’ks/k fd;k x;k gSA bu LFkkuksa dk lsou djus ij izk;f”pÙk 

dk fo/kku gSA 

 nwljs mÌs”kd loZ izFke ikn-iksaNu dk o.kZu fd;k x;k gSA------------rRi”pkr~ bl mÌs”kd esa 

b=kfn lqxfU/kr inkFkksZa dks lw ¡?kus] dBksj Hkk’kk cksyus] vnÙk oLrq xzg.k djus] “kjhj dks ltkus-laokjus] 

cgqewY; oLrqvksa dks /kkj.k djus] euksK vkgkj dks xzg.k djus] veuksK dks ijBus ¼NksM+us½] “k¸;k-laLrkjd 

vfof/k ls ysus vkfn dk fu’ks/k fd;k x;k gSA bu LFkkuksa dk mYya?ku djus ij y?kqekfld izk;f”pÙk 

cryk;k gSA 

 rhljs mÌs”kd esa “osrkEcj vkEuk;kuqlkj /keZ”kkyk] eqlkfQj [kkuk] vkjkex `g vkfn LFkkuksa esa 

mPp Loj ls vkgkj vkfn ek¡xus] x`gLokeh ds euk djus ij iqu% iqu% mlds ?kj vkgkj vkfn ds fy, 

tkus] lkewfgd Hkkst esa vkgkj vkfn djus] iSjksa dks /kksus] fogkj djrs gq, lk/kq dks eLrd <+¡dus] ckx-
cxhps] “e”kku Hkwfe /kwi jfgr LFkku ij ey foltZu vkfn dk fu’ks/k fd;k gSaA budk mYya?ku djus ij 

y?kqekfld izk;f”pÙk cryk;k x;k gSA 

 pkSFks mÌs”kd esa jktk] uxj-j{kd] xzke-j{kd] dks o”k esa djus ,oa mlds xq.kkuqokn djus] 

fuR; izfr fo’k;ksa ds lsou djus] vfof/k ls lkf/o;ksa ds mikJ; esa izos”k djus] uohu dyg mRiUu djus 

vFkok mi”kkUr dyg dks iqu% tkx`r djus] Bgkdk ekj dj g¡lus] lU/;k ds prqFkZ izgj esa mPpkj izJo.k 

Hkwfe dh izfrys[kuk ugha djus] ladh.kZ LFkku esa ey-ew= ijBus ¼{ksi.k djus½] izk;f”pÙk ogu djus okys 

ds lkFk fHk{kk ds fy, tkus vkfn dk fu’ks/k fd;k gSA budk mYYka?ku djus ij y?kqekfld izk;f”pÙk 

cryk;k gSA 

 ik¡posa mÌs”kd esa o`{k ds ewy esa cSB dj dk;ksRlxZ djus] [kM+k jgus] vkgkj djus] y?kq”kadk ;k 

“kkSp vkfn djus] Lok/;k; djus vkfn dk fu’ks/k fd;k gSA blds vykok viuh pknj vkfn x`gLFk ls 

flyokus] uhe vkfn ds iÙkksa dks lfpÙk ikuh ls /kksdj j[kus] vkSixzfgd midj.kksa dks ;Fkkle; x`gLFk 

dks u ykSVkus] vkSÌ sf”kd mfÌ’V “k¸;k dk mi;ksx djus bR;kfn izo`fÙk;ksa dk fu’ks/k fd;k x;k gSA budk 

vkpj.k djus ij y?kqekfld izk;f”pÙk cryk;k gSA 

 NBs mÌs”kd esa dq”khy lsou dh Hkkouk ls fdlh L=h dk vuqu;-fou; djus] gLrdeZ djus] 

ikSf’Vd ljl vkgkj djus vkfn lHkh izo `fÙk;k¡] tks dq”khy lsou esa lgk;d gksrh gSa] mudk fu’ks/k fd;k 

x;k gSA bu lc izo`fÙk;ksa ds lsou ij xq#pkSeklh izk;f”pÙk dk fo/kku gSA 

 lkrosa mÌs”kd esa Hkh dkesPNk dh Hkkouk ls izsfjr gksdj] fofo/k izdkj dh ekyk,¡] dM+s vkfn 

cukuk@iguuk] L=h ds vaxksikax dk lapkyu djuk] blds vykok dke-okluk ds o”khHkwr gksdj i”kq-
if{k;ksa] vaxksikax dk Li”kZ djuk vkfn lHkh izo `fÙk;k¡ la;eh thou dks u’V-Hkz’V djus okyh gSaA vr,o 

budk fu’ks/k fd;k gSA bu izo `fÙk;ksa dk lsou djus ij xq#pkSeklh izk;f”pÙk dk fo/kku gSA 

 vkBosa mÌs”kd esa la;eh lk/kd ds fy, uookM+ lfgr “kq) czg~ep;Z egkozr ikyus dk fo/kku 

gSA vr,o ml /keZ”kkyk] m|ku] “kwU;x `g vkfn fdlh Hkh LFkku ij ,dkdh lk/kq dks ,dkdh efgyk ds 

lkFk jguk] vkgkj-Lok/;k; vkfn djuk] “kkSp vkfn esa lkFk tkuk] jkf= esa L=h ifj’kn ~ esa vifjfer dFkk 

djuk] lkf/o;ksa ds lkFk-lkFk fogkj djuk ;kfu lHkh rjg ls lk/kd dks L=h-lalxZ dk fu’ks/k fd;k gSA 

bldk dkj.k fL=;ksa dk vf/kd lEidZ la;e ds fy, ?kkrd gSA blds vykok jktfi.M xzg.k djus dk 

fu’ks/k Hkh fd;k x;k gSA bu LFkkuksa dk lsou djus ij lk/kq dks pkrqekZfld izk;f”pÙk cryk;k x;k gSA 

 ukSosa mÌs”kd esa jktfi.M-xzg.k u djus ds lkFk-lkFk jktk ds vUr%iqj esa Hkh izos”k dk fu’ks/k 

fd;k gS D;ksafd vUr%iqj esa ,d ls ,d c<+ dj lqUnj fL=;k¡ jgrh gSaA lkFk gh vUr%iqj dh lkt-lTtk 

Hkh eksgd gksrh gSA vUr%iqj esa rks ek= muds lxs-lEcU/kh] ukSdj-pkdj ds vykok vU; dk izos”k izk;% 

fu’ks/k gksrk gS lk/kq ds vUr%iqj esa tkus ij jktk ds eu esa dq”kadk,¡ Hkh gks ldrh gSaA bl izdkj vusd 

dkj.kksa ls la;eh lk/kd ds fy, vUr%iqj esa tkus dk fu’ks/k fd;k gSA bldh vogsyuk djus ij 

xq#pkSeklh izk;f”pÙk dk fo/kku gSA 

 n”kosa mÌs”kd esa loZ vkpk;Z dh fdlh izdkj dh vk”kkruk djus dk fu’ks/k fd;k gS D;ksafd 

rhFkZadj Hkxoku~ dh xSj ekStwnxh esa vkpk;Z gh la?k ds vuq”kkLrk gksrs gSaA vr,o lk/kd dk drZO; gksrk 
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gS fd og vkpk;Z dk cgqeku djsA lkFk gh vuUrdk; ;qDr] vk/kkdehZ vkgkj] mif/k xzg.k djus] la?kHksn 

Mkyus ds fy, lk/kq-lk/oh] nh{kkFkhZ HkkbZ-cfgu dks cgdkus] xPN esa dyg djds fudys gq, lk/kq ds lkFk 

vkgkj djus] fuf”pr fnu i;qZ’k.k u djus] vFkok vfuf”pr fnu i;qZ’k.k djus] Ik;qZ’k.k ds fnu pkSfogkj 

miokl ,oa yksp u djus] o’kkZokl esa oL= xzg.k djus vkfn LFkkuksa dk mYya?ku djus ij pkrqEkkZfld 

izk;f”pÙk dk fo/kku gSA 

 X;kjgosa mÌs”kd esa la;eh lk/kd ds fy, “osrkEcj erkuqlkj ek= rhu izdkj eas ls fdlh ,d 

izdkj ds ik= j[kus dh vkKk gSA ;Fkk & feV~Vh] rwEcs] vFkok dk’V ds vykok vU; /kkrq ds ik= j[kus] 

mlesa vkgkj-ikuh xzg.k djus dk fu’ks/k gSA blds vykok bl mÌs”kd esa /keZ dh fuUnk] v/keZ dh iz”kalk 

djus] x`gLFk ls lsok ysus] nks fojks/kh jkT;ksa ds e/; ckj&ckj xeukxeu djus] fnol Hkkstu dh fuUnk 

,oa jkf= Hkkstu dh iz”kalk djus] LoPNUnkpkjh dh iz”kalk djus] vpsy ,oa lpsy lk/kq dks lkf/o;ksa ds 

lkFk jgus vkfn dk fu’ks/k fd;k gSA bu nks’kksa dk lsou djus okyksa dks xq#pkSeklh izk;f”pÙk vkrk gSA 

 ckjgosa mÌs”kd esa la;eh lk/kd fuLi`g Hkko ls lk/kuk djus dk y{; j[k dj] fdlh =l tho 

dks jLlh ls ck¡/kus ,oa cU/ku eqDr djus dk fu’ks/k fd;k gSA blds vykok R;kx ¼ozr½ ysdj ckj-ckj Hkax 
djus] ik¡p LFkkoj dk; dh fdafpr~ Hkh fojk/kuk djus] x`gLFk ds ;gk¡ cSBus] muds ik= dk mi;ksx djus] 

i;ZVu gsrq lqUnj LFky ij tkus] izFke igj dk vkgkj-ikuh pkSFks igj esa dke esa ysus] nks dksl mijkUr 

vkgkj-ikuh ys tkus vkfn dk fu’ks/k fd;k x;k gSA bu fu’ks/k izo `fÙk;ksa dks djus ij y?kqpkSeklh izk;f”pÙk 

dk fo/kku gSA  

 rsjgosa mÌs”kd esa la;eh lk/kd dks lfpÙk] fLuX/k vkfn ìFoh ij lksus] cSBus] Lok/;k; djus] 

x`gLFk dks fdlh izdkj dh fo|k fl[kkus] ikuh ls Hkjs gq, ik=] niZ.k vkfn esa eqag ns[kus] “kjhj dh iqf’V] 

cqf) cy ds fy, vkS’k/k lsou djus] f”kfFkykpkfj;ksa ds lkFk oUnu-O;ogkj djus] mRiknu ds nks’kksa dk 

lsou dj vkgkj xzg.k djus vkfn dk fu’ks/k fd;k x;k gSA tks lk/kd bu izo`fÙk;ksa dk lsou dj nks’k 

yxkrk gS] mls y?kqpkSeklh izzk;f”pÙk vkrk gSA 

 pkSngosa mÌs”kd esa “osrkEcj vkEuk;kuqlkj ik= ds lEcU/k esa foLr`r ppkZ dh xbZ gSA la;eh 

lk/kd dks ik= [kjhnus] m/kkj ysus dk] ifjorZu djus vFkok Nhu dj ysus dk] fcuk vkpk;Z dh vkKk ds 

vU; dks vfrfjDr ik= nsus] mi;ksx esa vkus ;ksX; ik= dks u j[kus vkSj mi;ksx u vkus ;ksX; dks j[kus] 

ik=ksa dks vkd’kZd cukus dk iz;Ru djuk bR;kfn izòfÙk;k¡ djus dk fu’ks/k fd;k x;k gSA tks lk/kd bu 

izo`fÙk;ksa dks djrk gS rks mls y?kqpkSeklh izk;f”pÙk vkrk gSA 

 iUnzgosa mÌs”kd esa lfpÙk vke vkfn Qyksa dks [kkus] x`gLFk ls fdlh izdkj dh lsok ysus] 

lkekU;:i ls fdlh Hkh lk/kq dh vklkruk djus] vdYiuh; LFkkuksa ij y?kquhr-cM+uhr ijBus ¼NksVs-cM+s 
ds vknj dk frjLdkj djus½] f”kfFkykpkjh lk/kqvksa ls vkgkj] oL=] ik= vkfn ysus nsus dk fu’ks/k fd;k 

gSA bu izo`fÙk;ksa dk lsou djus ij y?kqpkSeklh izk;f”pÙk cryk;k x;k gSA 

 lksygosa mÌs”kd esa lkxkfjd vkfn dh “k¸;k esa izos”k djus] lfpÙk bZ[k] x.Msjh] vkfn [kkus ;k 

pwlus] dyg djus okys rhfFkZ;ksa ls vkgkj- ikuh xzg.k djus] vuk;Z {ks= esa fopj.k djus] tqxqfIlr dqyksa 

ls vkgkj-ikuh xzg.k djus] vU; rhfFkZ;ksa ;k x`gLFkksa ds lkFk Hkkstu xzg.k djus] vkpk;Z mik/;k; vkfn ds 

vklu ds Bksdj yxkus] izek.k ls vf/kd mif/k j[kus dk fu’ks/k fd;k x;k gSA bu izo`fÙk;ksa dk lsou 

djus ij y?kqpkSeklh izk;f”pÙk cryk;k x;k gSA 

 lrjgosa mÌs”kd esa crk;k x;k gS fd la;eh lk/kdksa dk thou] dqrwgy-o`fÙkjfgr gksrk gS( 
vr,o mUgsa dqrwgyo”k =l tho dks ck¡/kus-[kksyus] fofo/k izdkj dh ekyk,¡] vkHkw’k.k vkfn cukus ,oa 

j[kus dk fu’ks/k fd;k gSA blds vykok x `gLFk ls cUn crZu [kqyok dj vkgkj xzg.k djus] lfpÙk i`Foh 

ij j[ks vkgkj dks xzg.k djus] rRdky cus gq, vfpÙk ty dks ysus] fofo/k izdkj ds ok| ;U=ksa dks 

ctkus] u `R; djus vkfn dk fu’ks/k fd;k x;k gSA tks bu nks’k;qDr LFkkuksa dk lsou djrs gSa] mUgsa 

y?kqpkSeklh izk;f”pÙk vkrk gSA 

 vBkjgosa mÌs”kd esa dgk gS fd la;eh lk/kdksa ds fy, rks oSls vi~dk; ¼tydk;½ thoksa dh 

fojk/kuk djuk iw.kZ:i ls fuf’k) gS] fdUrq fodV fLFkfr esa tc dksbZ vU; fodYi u gks rks ml n”kk esa 
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mUgsa ukSdk fogkj dh vkKk nh gSA lkFk gh ukSdk fogkj dh dkSu-lh ifjfLFkfr;k¡ gksuh vko”;d gSa vkSj 

mlds fy, tks fof/k crykbZ] rnuqlkj bl viokn ekxZ dk vuqlj.k dj ldrs gSaA vkxe esa cryk, x, 

fufnZ’V dkj.kksa ,oa fof/k dk mYYka?ku djus ij bl mÌs”kd esa y?kqpkSeklh izk;f”pÙk cryk;k x;k gSA 

 mUuhlosa mÌs”kd esa eq[;:i ls nks fo’k;ksa dh ppkZ gSA igyh vkS’k/k lEcU/kh & [kjhn dh gqbZ 

vkS’k/k dks xzg.k u djus ,oa fogkj esa vkS’k/k lkFk ugha j[kus] fof”k’V vkS’k/k dks ,d fnu esa rhu ckj ls 

vf/kd mi;ksx u djus dkA rFkk nwljh Lok/;k; lEcU/kh & vkxe esa tks 32 vLok/;k; ds dkj.k 

cryk,] ml le; Lok/;k; u djuk] “kkjhfjd vLok/;k; ds le; Lok/;k; djuk] dkfyd lw=ksa dk 

vdky esa Lok/;k; djuk] vkpkjkax vkfn dh okpuk iw.kZ gq, fcuk fu”khFk vkfn Nsn lw=ksa dh okpuk nsuk] 

vik= dks okpuk nsuk] ik= dks okpuk u nsuk] bR;kfn dk fu’ks/k fd;k x;k gSA bldk mYya?ku djus ij 

izk;f”pÙk dk fo/kku gSA  

 chlosa mÌs”kd ds vuqlkj tSu lk/kuk i)fr esa funksZ’k lk/kuk dk gh egÙo gS] nks’k;qDr lk/kuk 

dk ughaA fQj ekufld] “kkjhfjd nqcZyrk vFkok fo”ks’k ifjfLFkfr mRiUu gksus ij lk/kd ds }kjk 

L[kyuk,¡ gks ldrh gSa] mu L[kyukvksa ls eqDr gksus ds fy, fu”khFk vkfn Nsn lw=ksa esa izk;f”pÙk dk 

fo/kku fd;k x;k gSA mlds vuqlkj fu’diV Hkko ls cM+ksa ds lkeus vkykspuk-izk;f”pÙk dj “kqf)dj.k 

dj ysuk pkfg,] fdUrq tks nks’k dk lsou dj mls diV }kjk fNikrk gS rks bl mÌ s”kd esa mls yxus 

okys nks’kksa dh lwph nsdj diV;qDr vkSj fu’diV vkykspuk ds fy, fofo/k izdkj ds izk;f”pÙkksa dk fo/kku 

fd;k gSA tks lk/kd fu’diV Hkko ls vkykspuk djrk gS] ml lk/kd dks ftruk izk;f”pÙk vkrk gS] 

mlls diV;qDr vkykspuk djus okys dks ,d ekg dk vf/kd izk;f”pÙk vkrk gSA Hkxoku egkohjLokeh 

ds “kklu esa mRÑ’V Ng ekg ds izk;f”pÙk dk fo/kku gS] blls vf/kd nks’k ds lsou djus okyksa ds fy, 

ubZ nh{kk dk fo/kku gSA** 

 bl izdkj fu”khFklw= dh izLrkouk esa mikpk;Z Jh nsosUnzeqfu us ckS)n`f’V ,oa oSfndǹf’V esa 

izk;f”pÙk dk dk leh{kkRed v/;;u izLrqr djrs gq, foLrr̀ foospu fd;k gSA ;gk¡ mlds vk/kkj ij 

mldk lkj-la{ksi
50
 fn;k x;k gS & 

ckS)-n`f’V esa izk;f”pÙk fo/kku 

 Je.k laLÑfr dh nks /kkjk,¡ gSa & tSu laLÑfr vkSj CkkS) laLÑfrA tgk¡ tSu laLÑfr esa 

izk;f”pÙk dk fu:i.k fnxEcj vkSj “osrkEcj & nksuksa fopkj/kkjkvksa essa izkIr gksrk gS( ogha ckS) laLÑfr esa 

Hkh bldk fu:i.k foLrkj ls izkIr gksrk gSA ckS)ijEijk ds fou;fiVd Ukked xzUFk esa ckS) lk/kqvksa dh 

lEiw.kZ vkpkjlafgrk] muds mYya?ku ,oa mu nks’kksa ds fujkdj.kkFkZ fn;s tkus okys izk;f”pÙkksa dk o.kZu gSA 

rRlEcU/kh laf{kIr fooj.k fuEu izdkj gS & 

1- fHk{kq] izR;sd ekg dh iwf.kZek ,oa vekoL;k ds fnu] ml vof/k esa fd;s nks’kksa dk Lej.k djrk gS] bls 

os izkfreks{k dgrs gSaA blds fHk{kq vkSj fHk{kqf.k;ksa dh n`f’V ls nks foHkkx gSa & fHk{kq izkfreks{k vkSj 

fHk{kquh izkfreks{kA buesa fHk{kq izkfreks{k ds fu;eksa dh la[;k vf/kd gSA  

2- efT>efudk; esa rFkkxr cq) us Li’V “kCnksa esa dgk gS fd ikfreksD[ka fr vkfnesra eq[kesra ikeq[kesra 

dqlykua /kEekua rsu oqPpfr ikfreks[ka fr
51
 vFkkZr~ izkfreks{k] dq”ky /keksZa dk vkfn ;k eq[k gSA ;g 

izkfreks{k] lk/kd dks vln~xfr vkfn nq%[kksa ls eqDr djrk gS] vr% bldk izkfreks{k uke lkFkZd gSA  

3- tc izkfreks{k dk ikB izkjEHk gksrk gS] rc muesa ftu-ftu vijk/kksa dk o.kZu vkrk gS] mu vijk/kksa esa 

ls lHkk esa mifLFkr fHk{kq-fHk{kqf.k;ksa us tks tks vijk/k fd;s gSa] os vius LFkku esa [kM+s gksdj mUgsa 

Lohdkj djrs gSa rFkk Hkfo’; mUgsa ugha djus dk ladYi djrs gSaA  

4- ckS)la?k esa nks izdkj ds n.M Fks & dBksj n.M vkSj uje n.MA dBksj n.M ds vUrxZr ikjkftd ,oa 

la?kkfnnsl n.M vkrs gSa( ;g nqV~BqykifÙk] xq#dkifÙk] vnslukxkfeuh vkifÙk] FkqYyoTtk vkifÙk] 

vuolslkifÙk vkfn fofo/k ukeksa ls tkuk vkSj igpkuk tkrk gSA tcfd uje n.M esa iwokZis{k;k uje 

n.M fn;k tkrk gS( bls vnqV~BqykifÙk] ygqdkifÙk] lkolslkifÙk] nslukxkfeuh vkifÙk] vFkqYyoTtk 

vkifÙk vkfn ukeksa ls tkurs@igpkurs gSaA 
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5- fHk{kq-fHk{kqf.k;ksa dks ftl vijk/k ds dkj.k n.M fn;k tkrk gS] og vkifÙk ds uke ls foJqr gSA 

vkifÙk;ksa ds ik¡p izdkj gSa & 1- ikjkftd 2- la?kkfnnsl 3- fuLlfXx; 4- ikfpfÙk; 5- ikfVnsluh;A 

buds vfrfjDr rhu vkifÙk;ksa dk o.kZu vkSj feyrk gS & 1- FkqYyPp; 2- nqDdV 3- nqCHkkflrA 

6- ikjkftd & ;g lcls fuÑ’V vijk/k ¼vkifÙk½ gSA 

 izLrqr vijk/k djus okys dks la?k ls cfg’Ñr dj fn;k tkrk gSA  

 la?k esa izos”k djus dk mls iqu% vf/kdkj ugha gksrk gSA  

 ikjkftd dk vijk/kh] l)eZ ds ekxZ ls P;qr gks tkrk gS] ml vijk/kh dh rqyuk ml o{̀k ds 

eq>kZ;s gq, iÙks ls dh tkrh gS] ftldk lEcU/k o`{k ls dV tkrk gSA  

 ikjkftd vkB izdkj ds ekus tkrs gSa &  

01- eSFkqu lsou djukA 

02- pksjh djukA 

03- ekuo dh gR;k djuk] “kL= dh vUos’k.kk djuk] e`R;q dh iz”kslk djukA 

04- fnO; “kfDr izkIr u gksus ij Hkh fnO; “kfDr eq>s izkIr gS & ,slk nkok djukA 

05- dkeklDr gksdj vU; fHk{kq-fHk{kq.kh ds vaxksa dk Li”kZ djukA 

06- ikjkftd nks’k okys fHk{kq dks tkurs gq, Hkh u Lo;a mls jksduk vkSj u x.k dks lwfpr djukA 

07- tks lexz la?k ds }kjk fu’dkflr gS( /keZ] fou; vkSj xq# ds mins”k ij tks J)k jfgr gS( 

mldk vuqxeu djuk vkSj rhu ckj euk djus ij Hkh ugha ekuukA 

08- dkeklDr gksdj vU; dke fHk{kq-fHk{kqf.k;ksa dk gkFk idM+uk vkSj mlds ladsr ds vuqlkj 

fufnZ’V LFkku ij tkukA 

 ikjkftd vijk/k ds ln`”k la?kkfnnsl vijk/k Hkh gS( blesa Hkh eq[;:i ls czg~ep;Z dh lqj{kk ds 

fy, gh fo”ks’k lko/kkuh gsrq funsZ”k fn;k x;k gSA blds vUrxZr & 

01- la?kHksn u djukA 

02- nqoZpu u cksyukA 

03- la?k-fuUnk u djukA 

04- ,d nwljs dk migkl ugha djukA 

05- ,d nwljs ds xksiuh; vijk/kksa dks izxV u djukA 

  la?kkfnnsl ds vijk/kh dks ekur uked n.M fn;k tkrk gSA la?kkfnnsl vijk/k djus ij fHk{kq dks 

“kh?kz gh la?k dks lwfpr djuk gksrk gSA tks “kh?kz lwfpr djrk gS] mls Ng jkr dk ekur n.M fn;k 

tkrk gS] ijUrq tks vijk/k dks fNikrk gS] mlds fy, ifjokl dk n.M vFkkZr~ fu’dklu dk fo/kku 

gksrk gSA og ftrus fnu viuk vijk/k fNikrk gS] mrus fnu mls ifjokl dk n.M fn;k tkrk gSA 

ifjokl ds ckn mls iqu% Ng jkr dk ekur izk;f”pÙk djuk iM+rk gSA  

  bl izdkj ds vijk/kh fHk{kq dk s la?k ls ckgj jgus dk fo/kku gksrk gS vkSj izk;f”pÙk dky rd 

mls vU; vf/kdkjksa ls oafpr dj fn;k tkrk gSA tks fHk{kq] ifjokl n.M dk izk;f”pÙk dj jgk gks] 

mlds fy, dqN fo”ks’k fu;e gksrs gSaA og milEink vkSj full; iznku ugha dj ldrk gS] mikslFk 

vkSj izokj.kk dks jksd ugha ldrk gS] u og fdlh ij nks’k yxk ldrk gS vkSj u fdlh dks n.M Hkh ns 

ldrk gSA /;ku jgs fd fHk{kq.kh ds fy, ifjokl n.M dk fo/kku ugha gSA 

  ;|fi bZlk iwoZ rhljh “krkCnh ds lezkV~ v”kksd ds f”kykys[kksa ,oa vfHkys[kksa esa la?kHksn djus ij 

fHk{kq vkSj fHk{kq.kh nksuksa dks vukoklLFkku esa izsf’kr djus dk o.kZu feyrk gS rFkk cq)?kks’k ds 

eUrO;kuqlkj “e”kku-LFky] cksf/kx`g] Lukux`g] ydM+h cukus dk LFkku] NTtk] “kkSpky; vkSj 

}kjdksV~Vd vkfn vukoklLFkku dgykrs gSa( rFkkfi ckn esa tc la?k us ns[kk fd vukoklLFkku esa jgus 

ls fHk{kqf.k;ksa dks “khyj{kk dh leL;k mifLFkr gksrh gS rks fHk{kqf.k;ksa ds fy, bl fo/kku esa ifjorZu dj 

fn;k x;k izrhr gksrk gSA 
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7- Fksjoknhfudk; esa fHk{kqf.k;ksa ds fy, 166 izk;f”pÙk ds fu;e crk;s x;s gSa rks egklkaf?kd-fudk; esa 

mudh la[;k 949 gSA ogk¡ ij mUgsa “kq) izk;f”pÙk /keZ dgk x;k gS] mu nksuksa esa gh izk;f”pÙk fu;e 

izk;% leku gS & 

 bu fu;eksa esa dqN izk;f”pÙk nq’ÑR; ls lEcfU/kr gSaA  

 vUrekZul esa cqjh Hkkouk vkus ij ;k cqjs dk;Z djus ij izk;f”pÙk fn;k tkrk gSA  

 dqN izk;f”pÙk] cq)/keZ] la?k ;k vU; fdlh O;fDr dks dVqopu dgus ij izk;f”pÙk nsus ds gSaA 

 dqN izk;f”pÙk] eSFkqu lEcU/kh vijk/k djus ij fn;s tkrs gSaA tSls] gLrdeZ] Ñf=e eSFkqu vkfnA  

 dqN izk;f”pÙk] fgalk lEcU/kh vijk/k djus ij fn;s tkrs gSaA tSls] fdlh dks ekjuk] ihVuk] rkM+uk] 

rtZuk] vkRe?kkr] “kL= j[kuk vkfnA 

 dqN izk;f”pÙk] pksjh lEcU/kh vijk/k djus ij fn;s tkrs gSaA 

 dqN izk;f”pÙk] la?k lEcU/kh vijk/k djus ij fn;s tkrs gSaA tSls] la?k ls fu’dkflr O;fDr ds lkFk 

lEcU/k j[kuk] la?kh; vkpkjlafgrk dk ikyu ugha djuk] vkfnA 

 dqN izk;f”pÙk] vkgkj lEcU/kh vijk/k djus ij fn;s tkrs gSaA tSls] jkf=Hkkstu djuk] LoLFk fHk{kq-
fHk{kq.kh ?k`r] rsy] eD[ku] yglqu vkfn vHk{; inkFkksZa dk lsou djuk] dPps vukt dks Hkwu dj 

[kkuk] vU; ds gkFk ls [kkuk ;k f[kykuk] fodky esa Hkkstu djuk] Lokfn’V Hkkstu ds fy, x`gLFkksa 

ds ;gk¡ HkVduk vkfnA 

 dqN izk;f”pÙk] oL=ksa ls lEcfU/kr vijk/k djus ij fn;s tkrs gSaA tSls] oL=ksa dks uki ls vf/kd ;k 

NksVk j[kuk] lwr dkruk vkfnA 

 dqN izk;f”pÙk] Lok/;k; ls lEcfU/kr vijk/k djus ij fn;s tkrs gSaA tSls] eU= vkfn fo|kvksa dks 

lh[kuk D;ksafd Lok/;k; ds }kjk /keZ ds lkj dks le>uk gS] vU; fujFkZd ckrsa lh[kuk ughaA 

oSfnd-n`f’V esa izk;f”pÙk fo/kku 

 Hkkjrh; laLÑfr dh nks /kkjkvksa & Je.k vkSj oSfnd ijEijkvksa esa Je.k ijEijk ds vuqlkj rks 

izk;f”pÙk dk foospu fd;k tk pqdk gSA oSfnd ijEijk esa Hkh izk;f”pÙk lEcU/kh lkfgR; dh foiqyrk jgh 

gS D;ksafd izkphu ;qx esa izk;f”pÙk dk tulk/kkj.k ij fo”ks’k egÙo FkkA izk;f”pÙk dk o.kZu fuEu xzUFkksa esa 

feyrk gS & 

1- xkSre/keZlw= ds 28 v/;k;ksa esa ls 10 v/;k;A 

2- ofl’B/keZlw= ds izdkf”kr 30 v/;k;ksa esa ls 9 v/;k;A 

3- euqLe`fr esa 222 “yksdksa esa izk;f”pÙk dk o.kZuA 

4- ;kKoYD;Le`fr ds rr̀h; v/;k; ds 1009 “yksdksa esa ls 122 “yksdA 

5- “kkrkriLe`fr ds 274 “yksdksa esa izk;f”pÙk dk o.kZuA 

6- iqjk.kksa ds mYys[k & vfXuiqjk.k 168&174] x#M+iqjk.k 52] dweZiqjk.k] mÙkjk)Z] 30&34] ojkgiqjk.k 

131&136] czg~ek.Miqjk.k] milagkjikn] v/;k; 9] fo’.kq/keksZÙkjker̀ 2]73] 3@234&237A 

7-  izk;f”pÙkizdj.k] izk;f”pÙkfoosd] izk;f”pÙkrÙo] izk;f”pÙklkj] izk;f”pÙke;w[k] izk;f”pÙkizdk”k] 

izk;f”pÙksUnq”ks[kj] Le`freqDrkQy dk izk;f”pÙk okyk izdj.k] vkfnA 

 oSfnd ijEijk esa Hkh mlds euhf’k;ksa us iki-iad ls eqDr gksus ds fy, fofo/k mik; of.kZr fd;s gSa] 

ftudk laf{kIr foospu bl izdkj gS & 

 _Xosn esa Hkh ikijfgr gksus dh izcy Hkkouk fo|eku gSA ikiksa dh la[;k] muds vusd izdkjksa dk 

foospu djrs gq, cqf)eku ;k foKksa ds fy, lkr e;kZnk,¡ crkbZ xbZ gSa( mudk vfrØe.k djus okys 

dks ikih crk;k x;k gSA
52
 

 czkg~e.k gR;k dks lcls cM+k iki ekuk gSA
53
 

 Hkzw.k gR;k dks czg~egR;k ls Hkh fo”ks’k iki ekuk gSA
54
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 pksj vkSj Hkzw.k gR;kjs dks egkikih fxuk gSA 
55
      

 ofl’Blw= esa ikfi;ksa dh rhu Jsf.k;k¡ ekuh xbZ gSa & 1- ,uLoh 2- egkikrdh 3- miikrdhA ,uLoh 

lk/kkj.k ikih dks dgrs gSa] mlds fy, fof”k’V izk;f”pÙk ekuk x;k gSA egkikrdh ik¡p izdkj ds 

ekus x;s gSa & 1- xq# dh “k¸;k dks vifo= djus okyk 2- lqjk-iku djus okyk 3- Hkzw.k-gR;k djus 

okyk 4- czkg~e.k ds fgj.; dh pksjh djus okyk 5- ifrr dk lalxZ djus okykA blh izdkj 

miikrdh og gS] tks vfXugks= dk R;kx dj nsrk gS] vius vijk/k ls xq# dks dqfir djrk gS] 

ukfLrdksa ds ;gk¡ thfodk dk vtZu djrk gS] vkfnA 

 blh izdkj ls vfXuiqjk.k] izk;f”pÙk-foosd] vkiLrEc] /keZlw=] euqLe`fr vkfn esa ikiksa dk foLrkj ls 

o.kZu izkIr gksrk gSA 

 ikiksa ls NqVdkjk ikus ds fy, loZ izFke _Xosn esa ;K dk fo/kku feyrk gSA
56
 

 rSfRrjh; lafgrk] “kriFkczkg~e.k vkfn dk eUrO; gS fd v”oes/k ;K djus ls nsorkx.k jktk dks 

iki-eqDr dj nsrs gSaA
57
 

 blh izdkj iki ds Qy ls vius dks cpkus gsrq vfnfr] fe=] o#.k vkfn nsorkvksa dh Lrqfr;k¡ dk 

Hkh fo/kku feyrk gSA 

 fcuk bPNk ds fd;k gqvk iki] osnkH;kl ls NwV tkrk gS] ijUrq tks eksgo”k tkucw>dj fd;k tk;] 

mlds fy, vyx&vyx izk;f”pRr crk;s x;s gSaA
58
 

 vius vijk/k ds ifj.kkeksa ls Hk;Hkhr izkf.k;ksa ds fy, fofo/k izdkj ds ozrkfn djus dk mins”k Hkh 

feyrk gSA 

 iki ls eqDr gksus dk ,d vU; lk/ku] iki dh LohdkjksfDr Hkh ekuk x;k gSA 

 ti&ri&gkse&miokl ,oa nku & ;s nq’ÑR; ds izk;f”pÙk gSaA
59
 

 vijk/k dks Lohdkj dj i”pkÙkki ri ,oa xk;=h eU=ksa ds tki ls ikih] vijk/k ls eqDr gks tkrk 

gSA ;fn og ;g dk;Z u dj lds rks nku nsus ls og iki-eqDr gks tkrk gSA
60
 

 tks O;fDr iki dks Lohdkj dj ysrk gS] mldk iki de gks tkrk gSA iki ekspu ds fy, loZ izFke 

vkRekijk/k dks Lohdkj djuk vko”;d gSA
61
 ¼bls gh tSu ijEijk esa vkykspuk dgk x;k gSA½ 

 xkSre/keZlw= vkSj euqLe`fr esa fy[kk gS fd ;fn fo|kFkhZ ls lEHkksx dk vijk/k gks x;k gks rks mls 

lkr ?kjksa ls fHk{kk ek¡xrs le; vius nks’k dh ?kks’k.kk djuk pkfg,A 

 iki gksuk] mruk cqjk ugha] ftruk iki dks iki u le>ukA O;fDr dk eu] ftruk gh vius nq’deZ 

dks ?k`f.kr le>rk gS] mruk gh mldk “kjhj iki ls eqDr gks tkrk gSA ;fn O;fDr] ikiÑR; djus 

ds i”pkr~ Hkh i”pkÙkki ugha djrk gS rks iki ls eqDr ugha gks ldrk( mls eu esa ladYi djuk 

pkfg, fd eSa iqu% ;g dk;Z ugha d:¡xkA
62
 

 ;fn O;fDr ikiksa dks djus ds i”pkr~ vuqrki esa Mwck gqvk gks vkSj jkr-fnu i”pkÙkki dj jgk gks 

rks og izk.kk;ke ls ifo= gks tkrk gSA dsoy izk;f”pÙk ikiksa dks nwj djus ds fy, i;kZIr ugha] 

vfirq mlls ikih] ikiksa dks nwj djus ;ksX; gks tkrk gSA
63
 

 ;fn O;fDr] izfrfnu vksadkj ds lkFk izk.kk;ke djs rks ,d ekl ds mijkUr Hkzw.kgR;k ds iki ls 

eqDr gks tkrk gSA
64
 

 rhu izk.kk;keksa ds lE;d~ lEiknu ls jkr ;k fnu esa fd;s x;s lHkh iki u’V gks tkrs gSaA
65
 

 ri dks ;K ls Åij ekuk x;k gSA
66
 

 iki ds Lo:i ds vuqlkj ri dh fuEu vof/k;k¡ crkbZ gSa & ,d o’kZ] Ng ekl] rhu ekl] nks ekl] 

,d ekl] pkSchl fnu] ckjg fnu] Ng fnu] rhu fnu] vkSj ,d jkrA
67
 

 tks egkikrdksa ,oa vU; nq’deksZa ds vijk/kh gksrs gSa] os Hkh lE;d~ ri ls ikieqDr gks tkrs gSaA
68
 

 ftl izdkj tSu lk/kuk i)fr esa Hkh iki ls eqDr gksus ds fy, izk;f”pÙkLo:i fofo/k izdkj ds riksa 

dk mYys[k fd;k x;k gS( mlh izdkj oSfnd _f’k;ksa us Hkh iki ls eqDr gksus ds fy, gkse@;K] 

ti dh lk/kuk] nku] miokl] rhFkZ;k=k vkfn vusd izdkj crk;s gSaA
69
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 oSfnd lkfgR; esa izk;f”pfÙk vksj izk;f”pÙk & ;s nksuksa “kCn O;og`r gq, gSaA  

01- rSfÙkjh;lafgrk esa izk;f”pfÙk “kCn dk iz;ksx gqvk gSA ;g “kCn ogk¡ ij iki ds izk;f”pÙk ds 

vFkZ esa gh iz;qDr gqvk gSA
70
 

02- vFkoZosn] oktlus;hlafgrk] ,sfÙkjh;czkg~e.k] “kriFkczkg~e.k] dkSf’krfdczkg~e.k vkfn esa izk;f”pÙk 

“kCn dk iz;ksx gqvk gSA
71
 

03- vkiLrEcJkSrlw=] “kka[kk;uJkSrlw= esa izk;f”pfÙk vkSj izk;f”pÙk] ;s nksuksa “kCn vkrs gSaA
72
 

 oSfnd ijEijk esa izk;f”pÙkksa dh dBksjrk vkSj vof/k] O;fDr ds }kjk izFke ckj vijk/k gksus ij ;k 

vusd ckj vijk/k djus ij izk;f”pÙk iznku djus okyh ,d ifj’kn~ gksrh gS] tks vijk/kh ds vijk/k 

dh xq#rk ,oa LoHkko dks ns[k dj mlds vuqlkj izk;f”pÙk dh O;oLFkk dh tkrh gSA izk;f”pÙk ds 

eq[;r% pkj Lrj ekus x;s gSa & 1- ifj’kn~ ds ikl tkuk] 2- ifj’kn~ ds }kjk mfpr izk;f”pÙk crkuk] 

3- izk;f”pÙk dk lEiknu djuk] 4- ikih ds iki dh eqfDr dk izdk”ku djukA 

 izk;f”pÙkfoosd xzUFk eas izk;f”pÙk dh O;qRifÙk djrs gq, fy[kk gS fd izk;% & ri vkSj fpÙk & ladYi 

vFkkZr~ izk;f”pÙk dk lEcU/k ikiekspu gsrq ri dk ladYi djuk gSA
73
 

 vU;= okXHkV~Vh ;kKoYD;Le`fr esa izk;% dk vFkZ iki vkSj fpÙk dk vFkZ “kqf)dj.k fd;k gSA
74
 

 tcfd gsekfnz izk;f”pÙkfoosd esa bl O;k[;k dks mn~/k`r fd;k gS fd izk;% dk vFkZ fouk”k gS vkSj 

fpÙk dk vFkZ lU/kku gS vFkkZr~ tks u’V gks x;k gS] mldh iwfrZ djuk izk;f”pÙk gSA bl izdkj 

iki{k; ds fy, izk;f”pÙk] uSfefÙkd dk;Z gSA
75
 

 c`gLifr vkfn fo}kuksa us iki nks izdkj ds crk;s gSa & 1- dkeÑr] tks tku-cw> dj fd;k tkrk 

gSA 2- vdkeÑr] tks tku-cw> dj u gksaA muesa ls vdkeÑr ikiksa dks izk;f”pÙk ds }kjk u’V 

fd;k tk ldrk gS] ijUrq dkeÑr ikiksa dks izk;f”pÙk ds }kjk u’V fd;k tk ldrk gS ;k ugha & 

bl lEcU/k esa fo}kuksa esa vR;f/kd erHksn gSA
76
        

 izk;f”pÙk ;k fo|k/;;u ls vutkus esa fd;s x;s ikiksa dk fouk”k gksrk gS] ijUrq O;fDr] tc rd 

tku-cw> dj fd;s x;s ikiksa dks izk;f”pÙk ugha dj ysrk] rc rd mls foKtuksa ds lEidZ esa ugha 

vkuk pkfg,A
77
  

 tku-cw> dj fd;s x;s ikiksa dks izk;f”pÙk u’V ugha djrk] vfirq ikih ;fn izk;f”pÙk dj ysrk gS 

og vU; O;fDr;ksa ds lEidZ esa tkus ds ;ksX; gks tkrk gSA
78
  

 Le`fr;ksa esa ;gk¡ rd fy[kk gS fd ekrk] cfgu] iq=o/kw vkfn ds lkFk O;fHkpkj lsou djus okys dks 

v.Mdks’k ,oa fyax dkV fn;s tkus ij nf{k.k fn”kk ;k nf{k.k-if”pe fn”kk esa rc rd pyrs jguk 

pkfg,] tc rd fd mudk “kjhj Hkwfe ij yq<+d u iM+sA
79
 

 euqLe`fr esa fy[kk gS fd pksj dks dksbZ ewly ;k xnk ;k nq/kkjh-”kfDr] tks ,d izdkj dh cjNh 

gksrh gS vFkok yksgn.M ysdj jktk ds ikl tkuk pkfg, vkSj vius vijk/k dh ?kks’k.kk djuk 

pkfg,A n.MLo:i jktk ds ,d ckj ekjus ij og er̀ gks tk, ;k v)Ze`r gksdj thfor jgs rks og 

pksjh ds vijk/k ls eqDr gks tkrk gSA
80
  

 oSfnd xzUFkksa e sa vusd izdkj ds izk;f”pÙk ,oa mudh fof/k dk mYys[k feyrk gSA ;gk¡ dqN dk 

lkadsfrd:i ls o.kZu djrs gSa & 

01- voe’kZ.k izk;f”pÙk & ;g izk;f”pÙk] ty esa [kM+s jg dj fnu esa rhu ckj voe’kZ.k eU=ksa dk 

ikB djds fd;k tkrk gSA
81
 

02- vfrÑPN~ izk;f”pÙk & rhu fnu rd izkr%dky dsoy ,d dkSj vkSj lU/;kdky Hkh ,d dkSj 

Hkkstu] i”pkr~ rhu fnu rd dsoy ,d dkSj Hkkstu xzg.k djuk rFkk vUr esa rhu fnu rd 

miokl djukA
82
     

03- vfrlkUriu izk;f”pÙk & bl izk;f”pÙk dh vof/k vBkjg fnuksa dh gS( blesa Ng fnuksa rd 

xksew= vkSj vU; ik¡p oLrqvksa dk Hkkstu djrs gSaA 
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04- v)ZÑPN~ izk;f”pÙk & ;g Ng fnuksa dk izk;f”pÙk gksrk gS( blesa ,d fnu esa dsoy ,d ckj 

Hkkstu] ,d fnu lU/;kdky Hkkstu] nks fnu rd fcuk ek¡xs Hkkstu vkSj fQj nks fnu rd 

miokl djrs gSaA  

05- xkSew=ÑPN~ izk;f”pÙk & bl izk;f”pÙk esa ,d xk; dks tkS vksj xsgw¡ f[kyk;k tkrk gS] fQj 

ml xk; ds xkscj esa ls ftrus nkus fudysa] mlds vkVs dks xksew= esa feyk dj ykilh vkSj 

ekaM cuk dj ihuk pkfg,A 

06- pkUnzk;.k izk;f”pÙk & pUnz ds c<+us vkSj ?kVus ds vuq:i ftlesa Hkkstu fd;k tk,] mls 

pkUnzk;.k ozr dgrs gSaA ;g ozr nks izdkj dk ekuk x;k gS & ;oe/; vFkkZr~ ;o ds leku 

chp esa eksVk vkSj nksuksa Nksjksa ij iryk vkSj fiihfydke/; vFkkZr~ phaVh ds leku chp esa 

iryk vkSj nksuksa Nksjksa ij eksVkA foLrkj bl izdkj gS & ;oe/; pkUnzk;.k ozr ds vUrxZr 

vekoL;k ds fnu miokl djds “kqDyi{k ds izFke fnu ,d xzkl] nwljs fnu nks] rhljs fnu 

rhu---------bl rjg Øe”k% iwf.kZek ds fnu iUnzg xzkl dk Hkkstu fy;k tkrk gSA i”pkr~ Ñ’.ki{k 

ds izFke fnu pkSng xzkl] iqu% ,d ,d xzkl de djrs gq, prqnZ”kh dks ,d xzkl Hkkstu fd;k 

tkrk gS vkSj vekoL;k ds fnu iqu% miokl fd;k tkrk gSA  

tSu] ckS) vkSj oSfnd ijEijkvksa dk rqyukRed foospu 

 mDr foospu ds vk/kkj ij lkjka”kr% ;g dgk tk ldrk gS fd 

 lHkh ijEijkvksa us eSFkqu] pksjh vkSj fgalk dks xEHkhjre vijk/k ekuk gSA 

 tSu vkSj ckS) ijEijk esa la?k dks vR;f/kd egÙo fn;k x;k gSA 

 la?k vkSj la?kuk;d dh vogsyuk djuk] egku vijk/k gSA 

 tc rhFkZadj ijekRek leolj.k esa fojktrs gSa] rc Hkh *ueks la?kLl* dg dj la?k dh vfHkoUnuk 

dh tkrh gSA 

 tSu vkSj ckS)] nksuksa gh ijEijkvksa esa v;ksX; ik= dks nh{kk u fey tk,] bldk cgqr foosd vkSj 

/;ku j[kk x;k gS D;ksafd v;ksX; ik= dks nh{kk nsus ds dkj.k la?k esa nqjkpkj c<+ ldrk gSA 

 ;|fi tSu vkSj ckS)] Je.k vkSj Jef.k;ksa dh vkpkjlafgrk esa vusd LFkkuksa ij lekurk gS rFkk 

izk;f”pÙk-O;oLFkk ,oa izk;f”pÙk dh lwfp;ksa esa Hkh lekurk n`f’Vxkspj gksrh gS( rFkkfi ;g Hkh lR; 

gS fd ckS) ijEijk e/;eekxhZ; jgh gS] blfy, mldh vkpkjlafgrk Hkh e/;eekxZ ij vk/kkfjr gS] 

tcfd tSu ijEijk] mxz vkSj dBksj lk/kuk ij cy nsrh gS] blfy, mldh vkpkjlafgrk Hkh 

dBksjrk fy;s gq, gSA 

 tSu vkSj ckS) ijEijk esa tks izk;f”pÙkfo/kku gSa] muesa lgtrk gS] lqxerk gS( ijUrq oSfnd ijEijk 

esa n.M-O;oLFkk Hkh Lohdkj dh xbZ gS] ftlls muds ;gk¡ vax-Nsnu vkfn dk Hkh fo/kku gqvk( 

tcfd tSu vkSj ckS) ijEijk esa bl izdkj dk fo/kku ugha gSA tSls] ukjnLe`fr esa dgk gS fd ;fn 

O;fDr] ekrk] ekSlh] lkl] ekeh] QwQh] pkph] fe=-ifRu] f”k’;-ifRu] cfgu] cfgu dh l[kh] iq=o/kw] 

vkpk;Z-ifRu] lxks= ukjh] nkbZ] ozrorh ukjh] czkg~e.k ukjh vkfn ds lkFk lEHkksx djrk gS rks og 

xq#rYi uked O;fHkpkj ds iki dk vijk/kh gks tkrk gS & ,sls nq’ÑR; ds fy, f”k”u-drZu ds 

vfrfjDr dksbZ vkSj n.M ugha gSA
83
 

 /;ku jgs fd loZ= lHkh O;fDr;ksa ds fy, ,d leku izk;f”pÙk ugha ekuk x;k gSA leku vijk/k 

gksus ij Hkh izk;f”pÙk nsus esa vUrj gksrk gSA 

Ekqfujktksa ds vfrpkj ,oa izk;f”pÙk dk o.kZu djus esa vkpk;ksZa dk ladksp  

 ftuesa eqfujktksa dh eq[;rk ls o.kZu fd;k x;k gS & ,sls ewykpkj] Hkxorh vkjk/kuk] vuxkj 

/kekZe`r] ej.k-df.Mdk] vkfn xzUFkksa esa eqfu;ksa ds vfrpkjksa dk o.kZu fd;k x;k gSA bruk gh ugha] cfYd 

mudk o.kZu djus esa ogk¡ Hkh ladksp fd;k x;k gS D;ksafd mlls Hkh lkekU;r% eqfu;ksa ds Hkh fnXHkzfer gksus 

dh lEHkkouk jgrh gS( vr% vfrpkj ,oa izk;f”pŸk “kkL= dks fo”ks"k tkuus dk vf/kdkj ek= eqfula?kksa ds 



iape v/;k; % izk;f”pÙk % Lo:i ,oa ehekalk                                          437 

vkpk;ksZa dks gh gksrk gS rFkk tks eqfula?k ds uk;d gksus ds vf/kdkjh ;ksX; eqfu gSa] mudks Hkh vkpk;Z Lo;a 

bu “kkL=ksa dk v/;;u djkrs gSa] ftlls os eqfula?k dk ;ksX; jhfr ls ifjikyu dj ldsaA  

 vfu’.kkr ns”kozrh Jkodksa dks vkxe esa vusd LFkkuksa ij izk;f”pÙk “kkL=ksa dk i<+us dk fu’ks/k 

fd;k gS] ysfdu lkFk gh ;g Hkh fy[kk gS fd fu’.kkr J)koku~ dks ftuopu i<+us@lquus ;ksX; gSaA 

dfri; vkxe-opu fuEu izdkj gSa & 

1- Hkxorh vkjk/kuk dh fot;ksn;k Vhdk esa fuEu xkFkk dks mn~/k`r fd;k gS & 

    lOos.k fo ft.ko;.ka] lksnOoa lfgns.k iqfjls.kA  

    NsnlqnLl gq vRFkks] .k gksfn lOos.k .kknOoksAA
84 

     vFkkZr~ J)koku~ iq#’k] loZ ftuopu lqu ldrs gSa] ijUrq izk;f”pÙk “kkL= dk vFkZ loZ yksxksa 

dks tkuus dk vf/kdkj ugha gSA 

2- olqufUn Jkodkpkj ,oa lkxkj /kekZer̀ esa Hkh ns”kozrh Jkodksa ds fy, dfri; fuf’k) fØ;kvksa dk 

mYys[k djrs gq, fy[kk gS & 

  .kfRFk vfg;kjks fl)Ur-jgLlk.ka fo vT>;.ka nslfojnk.kaA
85
 

 vFkkZRk~ ns”kozrh Jkodksa dks dssoyh-Jqrdsoyh dfFkr x.k/kj izzzR;sdcq) vkSj vfHkUu n”kiwohZ lk/kqvksa 

ds }kjk fufeZr fl)kUr xzUFkksa ,oa jgL; vFkkZRk~ izk;f”pÙk xzUFkksa ds v/;;u djus dk vf/kdkj ugha gSA 

”osrkEcj xzUFkksa esa Nsn lw= ds ek/;e ls lk/kqvksa ds vfrpkj ,oa izk;f”pÙk dk o.kZu 

 ”osrkEcj xzUFkksa esa fu”khFk lw= vkSj Nsn lw= ds ek/;e ls lk/kqvksa ds vfrpkjksa ,oa izk;f”pÙk dk 

fu:i.k fd;k x;k gSA bl ckr dks ysdj fd bu xzUFkksa dk izdk”ku gksuk pkfg, ;k ugha rFkk bu xzUFkksa 

dks x`gLFkksa vkfn dks i<+uk pkfg, ;k ugha( ogk¡ Hkh bls ysdj cgqr Ågkiksg gksrh jgrh gSA bl lEcU/k 

esa tc Nsn lw= dk izdk”ku gqvk rks xksaMy xPN ds Jh t;Ur eqfuth us mlds izkjEHk esa Nsn lw= dh 

fpUruiw.kZ i`"BHkwfe fy[krs gq, vius fopkj O;Dr fd;s gSa & 

Nsn lw= dh fpUruiw.kZ i`"BHkwfe % t;Ur eqfu ds vuqlkj 

   Nsn ”kkL= dk lkekU; oDrO; rks vkxe esa iz.khr gqvk gS( ftlesa ekuoh; lgt o`fÙk;ksa ds 

fujks/k ds fy, fdruk gh foLr`r foospu fd;k x;k gS] ftldk lkekU; turk ds chp esa O;k[;ku djuk 

lEHko ugha gSA ek= O;fDrxr lk/kqvksa ;k lkf/o;ksa dks vius eu dks vFkok jkxkfn fØ;kvksa dks fu;fU=r 

djus gsrq mnkgj.k nsdj foospu fd;k  x;k gSA bl ”kkL= dk izdk”ku vke turk ds fy, vko”;d 

ugha gS( bl dkj.k lekt esa de-T;knk erHksn Hkh izorZeku gS-------------------Nsn ”kkL= ds izdk”ku ds fy, 

fopkj Hksn mRiUu gksus ij geus ;qDr jhfr ls e/;e ekxZ dks viukrs gq, blds izdk”ku gsrq lEefr 

iznku dh vkSj vkt ;g ”kkL= izdkf”kr gks jgk gSA bl lEcU/k esa geus vius fpUru ds vk/kkj ij 

mldh i`"BHkwfe fy[kuk ;ksX; izrhr gks jgk gSA 

 vkt ls nks-pkj gtkj o"kZ iwoZ lekt esa L=h-iq#"kksa ds lEcU/k esa tulkekU; fo”ks"k mRlqd ugha 

Fkk] lkekU; turk HkksxkRed fØ;kvksa ls lUrks"k ekurh gqbZ vius vukfndkyhu laLdkjksa dks gh iq"V 

djrh FkhA euq"; dks tc lk{kkr~ Hkksx ds fufeÙk ugha feyrs] rc fdruh gh dqps"Vkvksa ds }kjk og vius 

eu dh oklukvksa dks r`Ir djrk gS & ,sls gh ekuo lekt esa lgt izsj.kk izkIr gksus ij fdrus gh HkO; 

tho R;kx ekxZ ls tqM+ dj lk/kq thou Lohdkj djrs gSaA lk/kq thou dks Lohdkj djus ds ckn Hkh 

lkekU; vukfndkyhu dqVsoksa ls euq"; vkØkUr gksrk jgrk gSA ;fn bu dqps"Vkvksa dks vPNh rjg le>k 

dj jksdk u tk, vkSj mlds izfrdkj Lo:i n.MkRed ltkLo:i izk;f”pÙk u fn;k tk, rks ml lk/kd 

dk eu dHkh Hkh fLFkj ugha gks ldrk gS] ;g LokHkkfod gSA vr% lEiw.kZ Nsn ”kkL= txg-txg tgk¡ 

vko”;Drk gksrh gS] ogk¡ vU; fo"k;ksa ds lkFk ,slh dqps"Vkvksa dk Hkh Li"V foospu djrs gq, n.MkRed 

fo/kku djrk gSA 

 bl fo"k; ds lEcU/k esa pkj ”kkL=ksa dh jpuk dh xbZ gS & fu”khFk lw= vkSj rhu Nsn lw=A bu 

”kkL=ksa dks xksiuh; ,oa ,dkUr esa f”k";ksa dks mins”k nsus ;ksX; ekuk x;k gS & ,slh gh ijEijk gSA  
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 vkt ds izdk”ku ;qx esa ikBdksa dh la[;k csrgk”kk c<+ xbZ gS rFkk fo|ky;ksa vkSj egkfo|ky;ksa esa 

lHkh fo"k;ksa ij xgu la”kks/ku ¼”kks/kdk;Z½ py jgk gSA lkFk gh tulkekU; esa Hkh lkfgR; dh miyfC/k ds 

dkj.k ok¡pu ¼v/;;u½ dh #fp O;kid cuh gSA [kkl rkSj ij /kkfeZd oxZ vius ”kkL=ksa ,oa ewy vkxeksa 

dks tkuus ds fy, mRdf.Br gSA ,sls le; esa ;g ”kkL= xksiuh; gS & ,slk dgus ls ifj.kke vkSj 

foijhr vkrk gS rFkk mUkdks tkuus dh vkdka{kk vkSj rhoz curh gS( vr% vkt ds ;qx esa vkxeksa dk 

izdk”ku jksdk ugha tk ldrkA blh vuqØe esa ;g Nsn ”kkL= dk izdk”ku fd;k tk jgk gS rFkk mlds 

fy, fdruk gh LorU= fpUru ge ;gk¡ izLrqr dj jgs gSa] fQj Hkh bu ”kkL=ksa ds lEcU/k fofHkUu vkKkvksa 

dks xkS.k djds vkt dk lH; lekt ipk lds & ,slh nks-pkj ckrksa dks ;gk¡ fy[kk gSA 

 izkphu tSu ijEijk esa fu;ekoyh ds lkFk-lkFk fu;eksa ds [k.Mu gksus ij] mldk izk;f”pÙk nsus 

dh ,d tcjnLr izfØ;k py jgh gSA ;gk¡ ”kkL=dkjksa us *Nsn* ”kCn dk fo”ks"k :i ls vFkZ crk;k ugha gS] 

ijUrq *Nsn* ,d izdkj dk iz{kkyu gS] fpÙk esa yxs gq, nkx dks /kksus dh ,d ekufld izfØ;k gS D;ksafd 

eu ls mRiUu gq, nks"kksa dks eu ds }kjk le>kus ij os feVrs ugha gSa] mlh izdkj mldk izHkko Hkh ugha 

iM+rk( cfYd n.MkRed ltk izkIr djus ds fy, euq"; Lo;a vkxs c<+s vFkok xq#-vkKk dks eku dj 

n.Mksa dks Lohdkj djs rks eu ij mldk LFkk;h vlj gksrk gSA *Nsn ”kkL=* esa blh izdkj dh n.MkRed 

fof/k ls fØ;kRed [kksVs vkpj.kksa dks ”kq) djus ds fy, izHkq dh vkKk eku dj lk/kq-lUrksa dks vkns”k 

iznku djrh gSA *ikiksa dk Nsnu* blh izdkj dh izHkkoh muls foijhr fØ;kvksa ls gh gks ldrk gSA 

;ksx”kkL= esa Hkh fy[kk gS & fordZ-ck/kus izfri{kHkkoue~ vFkkZr~ fordZ] dqfopkj] dqps"Vk ;k czg~ep;Z dk 

[k.Mu gks & ,slh izo`fÙk;ksa dk Nsn djus ds fy,] mu izo`fÙk;ksa dks jksdus ds fy, muds izfri{k:i 

izk;f”pÙk djuk gh pkfg,A 

 lEiw.kZ *Nsn”kkL=* & bu ckrksa dk dne-dne ij fo/kku djrk gS vkSj fHk{kq-fHk{kqf.k;ksa dks ckjEckj 

lEcksf/kr djrk gS] tkxr̀ djrk gSA ml le; ,sls fof/kor~ mikJ; ugha gkssrs Fks rFkk lk/kq-lkf/o;k¡ 

lekt ds cU/ku esa ugha jgus ls pkgs tgk¡] pkgs ftl {ks= esa] pkgs tSlh taxyh@vkfnoklh tkfr;ksa ds 

chp esa Hkh fopj.k djrs Fks] ftlls lk/kqvksa dk mu vlaLdkfjr funksZ"k tu tkfr;ksa ds dqfjoktksa vkSj 

dqps"Vkvksa ds lEidZ esa vkuk lgt gksrk Fkk( vr% ”kkL=dkjksa us fo”ks"k :i ls bu lHkh ckrksa dk mYys[k 

djrs gq, fHk{kq-fHk{kqf.k;ksa dks psrk;k gS fd ;s lc Hkwysa djus ;ksX; ugha gSa] os lk/kkj.k Hkwysa ugha gSa] 

izk;f”pÙk ysus ;ksX; nks"k gSa( vr% lko/kku jgus dh vR;Ur vko”;Drk gSA bu lHkh vkKkvksa dks egk 

Kkuh iq#"kksa us ml le; dh vuqdwyrk ns[krs gq, ml rjhds ls] ml le; ds ”kCn izokgksa ds vk/kkj ij 

lk/kq-lkf/o;ksa dks ,dkUr ,slh vkKk,¡ iznku dh gksa & ,slk izrhr gksrk gSA 

 mDr foospu esa vf/kdka”kr;k dkeo`fÙk-lEcU/kh vkKkvksa dk foospu fd;k x;k gS] ijUrq lEiw.kZ 

Nsn”kkL= flQZ dkeokluk-lEcU/kh fu;ekas dk gh mYys[k djrk gS & ,slk ugha gSA bl Nsn ”kkL= esa 

NksVh-cM+h lk/kukvksa ds vuqdwy vusd vkKkvksa dk mYys[k gS] ftlesa FkksM+h-lh Hkh vlH;rk ugha gSA----------- 

 ”kkL=ksa ds foospu ls Kkr gkssrk gS fd lk/kq dks thou Hkj :{k vkgkj dk gh mi;ksx djuk 

pkfg,A-----------ysfdu ftl lk/kq us viuh vkgkj laKk dks laf{kIr ugha fd;k gS vkSj x`gLFk ds ;gk¡ xkspjh 

ds fy, tkus ij ;k vkgkj djrs le; lko/kku ugha jgrk( mlds fy, fy[kk gS fd tks lk/kq jlksbZ?kj esa 

izos”k djds] ogk¡ cuh gqbZ lHkh vkgkj lkexzh dks rhoz ykylk ds Hkko ls fugkjrk gS vkSsj ckn esa vaxqyh 

ls b”kkjk djds dgrk gS fd *;g vkgkj eq>s nks vkSj ;g vkgkj eq>s er nks* & ,slh x`)rk djrk gSA os 

fHk{kq ;k  fHk{kq.kh nks"k ds Hkkxhnkj curs gSaA bl izdkj uke-funsZ”k lfgr oLrq ek¡xus ls lk/kq dh ykylk 

izxV gksrh gS rFkk ml x`gLFk ij Hkh mldk [kjkc izHkko iM+rk gSA 

 bl izdkj vkgkj-lEcU/kh vkSj Hkkstu-lEcU/kh vusd fu;eksa ds lkFk-lkFk lSdM+ksa ckgÓ fu;eksa dk 

fo/kku djds vkpk;Z HkxoUrksa us ,d l[r vuq”kklu iz.kkyh dh LFkkiuk dh gS vkSj tks ml vuq”kklu 

dk vuqlj.k ugha djrk] mlds fy, dne-dne ij izk;f”pÙk xzg.k djus dk fo/kku fd;k x;k gSA vkxs 

tkdj mlesaa izk;f”pÙk ds izfr bZekunkj jgus okys vkSj izk;f”pÙk dk ;ksX; jhfr ls ikyu ugha djus 

okys & ,sls nks Hksn crk dj ikfjgkfjd vkSj vikfjgkfjd lk/kdksa dk foospu fd;k gSA bl izdkj nksuksa 

i{k dss lk/kd ,d-nwljs ds lkFk fgy-fey u tk,]¡ blds fy, ;ksX; f”k{kk nh xbZ gSA 
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 ftusUnz Hkxoku ds }kjk iz.khr lexz “kklu] vusd fu;eksa vkSj n.MkRed fo/kkuksa ls Hkjk gqvk gksus 

ij Hkh mldh ;g fo”ks’krk gS fd mlesa loZ= vfgald ǹf’V dk /;ku j[kk x;k gS rFkk lk/kd vkSj 

lk/kukghu] fdlh Hkh O;fDr dks d’V gks & ,slk dksbZ Hkh mYys[k izkIr ugha gksrkA eu-opu-deZ ¼dk;½ 

ls dksbZ Hkh nq%[k ik;s vFkok ihfM+r gks & ,slk tjk Hkh mÌs”; ugha gSA Nsn “kkL= dh lcls cM+h fo”ks’krk 

;g gS fd lEiw.kZ “kkL=] NksVh ls NksVh ioZrh; Å¡ph-uhph ixMf.M;ksa ls gksdj xqtjrk gS] ijUrq dgha ij 

Hkh mldk cWysUl fcxM+k ugha gSA 

 vUr esa ;gh dguk gS fd lk/kd us thou esa tks Yk{; fu/kkZfjr fd;k gS] ml y{; ls og gV 

tk, & ,sls vusd NksVsss-cM+s HkkSfrd lk/kuksa ds izlax thou dks vkUnksfyr djrs gSa rFkk Lo;a “kjhj Hkh 

,d HkkSfrd lk/ku gh gS] og Hkh ck/kd curk gSA ftl izdkj ty esa Q¡lk gqvk fgju rM+Qrk gS] mlh 

izdkj lk/kd Hkh bl lw{e okluke; ty esa ls fudyus dk iz;kl djrk gS] mlesa ,sls NksVs-cM+s fufeÙk 
ck/kd curs gSa ijUrq ;ksx “kkL= esa dfFkr *fufeÙkk/khu tho] ugha dj ldrk dY;k.k* & bl mfDr ds 

vuqlkj *ftlds miknku dh “kqf) ugha gqbZ gks vkSj ftldk miknku vifjiDo gks] ml tho dks ,sls 

v”kqHk fufeÙk ijk/khu dj nsrs gSa( vr% lk/kd dks miknku dh lk/kuk ds lkFk-lkFk v”kqHk fufeÙkksaa ls Hkh 

cpuk pkfg,A ;|fi fufeÙk Lo;a vfdafpRdj gS] rFkkfi miknku dh v”kqf) gksus ij og egk drZ̀Ro dh 

Hkwfedk fuHkkrk gSA bl izdkj  lc “kkL=ksa esa ,sls fufeÙkksa ls cpus ds fy, iwjk-iwjk /;ku fn;k x;k gS 
rFkk fufeÙkksaa dh izcyrk vFkok mudh vuqdwyrk dks Li”kZ djds miknku eSyk u gks] mlds fy, 

la[;kvksa esa fuc) vkKkvksa dks fufnZ’V fd;k x;k gSA----------vLrq---------A
86 

Nsn lw=ksa dh fo”ks’krk vkSj mlds jgL;e; Hkko 

   Nsn lw= vFkkZr~ ftUnxh ds fNnzksa ;k Hkwyksa ds izk;f”pÙk lwpd lw=A lkekU; fNnz rksss izfrØe.k 

ls nwj gks tkrs gSaA ijUrq dksbZ fo”ks’k dfBu fNnz gks rks mldk fo”ks’k izk;f”pÙk fn;k tkrk gSA fufeÙk 

dh vis{kk dFku djsa rks fNnzksa dks mRiUu djus dk dke deksZn; dk gS ijUrq mudk izk;f”pÙk] {k;ksi”ke 

Hkko dh tkx`fr ds flok; “kD; ugha gksrk gSA {k;ksi”ke Hkko dh tkx`fr dks /kkj.k djus okys lk/kd gh 

bu Nsn lw=ksa ds lPps vf/kdkjh gksrs gSaA tks deksZn; ls f?kjs gq, gSa & ,sls vKkuh xq#vksa ds ikl ;fn 

lk/kd tk,¡ rks muls vius vfgr ds lkFk lcdk vfgr Hkh gks ldrk gSA Nsn lw=ksa esa ek= deksZn;  ds 

;ksx ls mRiUu fNnzksa ds izk;f”pÙk gh ugha gSa] cfYd deksZn; ds ;ksx esa mRiUu gqbZ eqf”dyksa vkSj mudks 

nwj djus gsrq ekxZn”kZu Hkh gSA---------- 

 vKkfu;ksa dk LoHkko Hkwyksa dks fNikuk ;k Hkwyksa dh rjQ vk¡[k ehap ysuk gksrk gS( mlls Hkwy dk 

ifj.kke dqN le; ds fy, mi”kkUr gks tkrk gS] ijUrq ckn esa og [krjukd Lo:i /kkj.k djds thou 

dk uk”k dj nsrk gSA ftUnxh dks Hk; ls cpkus ds fy, gh Nsn lw= dh jpuk dh xbZ gSA tks nks’k 

fudy ldrk gks] mls fudky nsuk pkfg,( vr% vkpk;ksZa] fLFkfojksa vkfn gh Nsn lw= ds vf/kdkjh ekus x;s 

gSa] os vU; ds fy, ugha gSaA 

 eu-opu-dk; dh tks vukfn dh vknrsa gSa] mudk uke vozr gS vkSj vozr ls tks mckjs] mldk 

uke pkfj= gSA la;e ds vUrxZr ,dns”k Jkod /keZ vFkok loZns”k eqfu /keZ] dksbZ Hkh izdkj dk la;e 

vaxhdkj fd;k x;k gks] ijUrq tks d’kk; dh vizR;k[;kukoj.kh; ;k izR;k[;kukoj.kh; uked eksguh; deZ 

dh nwljh ;k rhljh pkSdM+h ds {k;ksi”ke ls tks ekxZ Lohdkj fd;k x;k gS] og Lo;a vkoj.k ls ;qDr 

gksrk gSA ml vkoj.k ds dkj.k tks dksbZ Hkh fNnz mHkjrk gS ;k gkssssrk gS] mldks O;ofLFkr djus ;k 

lq/kkjus dk dk;Z Nsn lw= ds ek/;e ls fd;k tkrk gSA 

 izR;k[;kukoj.kh; d’kk; dk {k;ksi”ke dgks ;k pkfj=eksguh; dk {k;ksi”ke dgks] mldk dk;Z rks 

ek= bruk gh gS fd pkfj= Lohdkj djus esa enn djs] mldh tokcnkjh pkfj= vaxhdkj djkus rd gh 

gS] vc pkfj=eksg ds {k;ksi”ke us ftl pkfj= dks vaxhdkj djk fn;k gS] mls thoui;ZUr rd fLFkj 

j[kus vkSj mldh òf) djus dh ftEesnkjh oh;kZUrjk; deZ ds {k;ksi”ke dh gSA lk/kd ds }kjk ns”kfojfr 

;k loZfojfr] fdlh Hkh in dks izkIr fd;k x;k gks] ijUrq tks d’kk; ds {k;ksi”ke us ekxZ cuk fn;k gS] 

og vkoj.k ls ;qDr gksrk gSA  
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 [vuUrkuqcU/kh]] vizR;k[;kukoj.kh; ,oa izR;k[;kukoj.kh; d’kk;ksa dk {k;ksi”ke gqvk vFkkZr~ viuh 

e;kZnk esa jg dj vkRek dks lE;DRo vkSj la;e dk ;ksx rks gks x;k( ijUrq os Lo;a vkoj.k ls ;qDr gksus 

ds dkj.k fdlh tho dks mPp izdkj dk vkSj fdlh tho dks ghu izdkj dk la;e gks ldrk gSA----------og 

vkoj.k vozr ifj.kkeksa dh rjQ vkd’kZ.k mRiUu djk nsrs gSa] ml le; oh;kZUrjk; deZ dk {k;ksi”ke 

iq#’kkFkZ dh Hkwfedk fuHkkrk gS] ijUrq ftl izdkj NksVk lk dadj] cM+s ?kM+s esa Nsn dj nsrk gS] mlh izdkj 

deksZn; dh cyoÙkk gksus ij oh;kZUrjk; deZ ds {k;ksi”ketU; iq#’kkFkZ Hkh detksj iM+ tkrk gS vkSj 

pkfj= esa Nsn gkss tkrk gS] ml Nsn dks Hkjus dk dke Nsn lw= ds ek/;e ls gksrk gSA  

 blh izdkj [vuUrkuqcU/kh ,oa] vizR;k[;kukoj.kh; d’kk; dk {k;ksi”ke gksus ij lE;DRo dk ;ksx 

rks gks tkrk gS ijUrq ml tho dh mRÑ’V Hkkouk gksus ij Hkh mls lEiw.kZ vozr ifj.kkeksa ls NqVdkjk ugha 

fey ikrk gSA lE;Xǹf’V dks vozr ifj.kkeksa esa NqVdkjk ugha izkIr djus dk tks [ksn vuqHko esa vkrk gS] 

og dke vkoj.k ¼mn;½ dk gSA--------- 

 mDr lEiw.kZ izfØ;k tkxr̀ lk/kd dks gh ykxw iM+rh gS D;ksafd ogh ijh{kk esa cSBk dgykrk gS] 

mls gh mÙkh.kZ-vuqÙkh.kZ dk ifj.kke ykxw iM+rk gSA vusd vkRek,¡ rks ,slh gksrh gSa fd tks ijh{kk esa cSBrh 

gh ugha gSa] mudk vkpj.k mUgsa izeknh vkSj nEHkh cukrk gSA
87
 

   izHkq us la;eh lk/kd ds fy, funksZ’k lqǹ<+ la;e ikyu dj fo”ks’k cy fn;k gS D;ksafd lk/kuk 

dks thou dk izk.k dgk gSA lE;d~ lk/kuk ls gh lk/kd vius lk/; dks izkIr djrk gSA lk/kd ds d.k-
d.k esa R;kx-ri-Lok/;k;-/;ku dh ljy lfjrk cgrh jguh pkfg,A fdUrq la;e ikyu ds nkSjku Kkr 

vFkok vKkr voLFkk esa lk/kd ds }kjk vius LohÑr ozrksa esa L[kyuk ¼nks’k½ gks ldrh gSA ml fLFkfr esa 

mu nks’kksa ds ifjektZu ds fy, izk;f”pÙk lkfgR; ¼Nsn lw=½ dk fuekZ.k Hkh fd;k x;k gS] rkfd la;eh 

lk/kd vius LohÑr ozrksa esa yxs nks’kksa dk izk;f”pÙk ysdj “kqf)dj.k dj ldsA Nsn lw=ksa esa   nks’kksa ds 

ifjektZu dh fof/k dk fu:i.k fd;k x;k gSA
88
 

 MkW- lk/oh vkjrh vkSj lk/oh lqcksf/kdk ds “kCnksa esa dgsa rks & 

   ohrjkx n”kk dks izkIr djds Lo:i esa v[k.M fLFkjrk izkIr djuk] lk/kd dk vfUre y{; gS( 

ml y{; dh flf) ds fy, iq#’kkFkZ djrk gqvk lk/kd] iwoZÑr deZ ds mn; Hkko ds vk/khu gksdj 

fdruh gh ckj Hkwy djrk gS vkSj iki nks’k dk lsou djrk gS] fdruh gh ckj p<+rk-mrjrk gS] fdruh gh 

ckj grk”k vkSj fujk”k gks tkrk gS( rc vkpk;Z mls Nsn lw= ds ek/;e ls lkaRouk nsrs gSa fd *gs lk/kd! 

rwus pkgs tks nks’k dk lsou fd;k gks]-----------;fn rsjh vkRefo”kqf) dh rhozre Hkkouk gks rks mldk ekxZ 

Li’V :i ls fo|eku gSA ftu”kklu esa ikih O;fDr dks ifo= cukus dk vuqie ekxZ] *izk;f”pÙk* dks 

crk;k x;k gS vkSj ml izk;f”pÙk dk ekxZ] Nsn lw= ds }kjk izzzkIr gksrk gSA  

 f”k’; dh lexz lk/kuk] xq# ds lkfUu/; esa xq# dh vkKkiwoZd gh gksrh gS] blfy, f”k’; ds nks’k 

lsou djus ij mls izk;f”pÙk nsus dk vf/kdkj lEiw.kZ :i ls xq# dk gh gksrk gSA fdl nks’k dk dkSulk 

vkSj fdruk izk;f”pÙk ysuk] ml fo’k; esa f”k’; dk rdZ-fordZ djuk O;FkZ gSA dssoy ljy Hkko ls 

;kFkkrF; vkykspuk djuk gh f”k’; dk drZO; gSA izk;f”pÙk dk lEiw.kZ vf/kdkj ,d ek= vkpk;Z ;k xq# 

dk gh gksrk gSA vr% ,d n`f’Vdks.k ls izk;f”pÙk iz/kku “kkL=ksa ds lEiknu djus dk dk;Z gekjh e;kZnk 

ds vUrxZr ugha vkrk gS( rFkkfi xqokZKk ls gh og ftEesnkjh dk fuoZgu fd;k x;k gSA bl dk;Z ds fy, 

iwoZ izdkf”kr fu;ZqfDr] Vhdk] foospu vkfn dk okapu fd;k x;k gSA
89
 

   lk/kd ǹ<+re ladYiiwoZd vkpkj”kqf) ds fy, ozr-fu;eksa dks xzg.k djrk gS] ijUrq tc rd 

iw.kZrk dh izkfIr ugha gks tkrh] eksguh; deZ dk {k; ugha gkss tkrk] rc rd iwoZÑr deZ ds mn; vkSj 

eUn iq#’kkFkZ ds dkj.k lk/kd LohÑr ozrksa dk iw.kZ:i ls ikyu ugha dj ikrk] vusd ckj L[kfyr Hkh gks 

tkrk gS] tkus-vutkus iki:i nks’kksa dk lsou djrk gS vkSj mlds ozr [kf.Mr gks tkrs gSa & bl 

ifjfLFkfr esa ifrr gq, lk/kd dks iqu% Åij mBkuk] [kf.Mr gq, ozrksaa dks iqu% v[k.M cukuk] mldh 

lk/kuk dks iw.kZrk rd igq¡pkuk] vR;Ur t:jh dk;Z gSA muds izfr vR;Ur d#.kk Hkko ls iwokZpk;ksZa us Nsn 

lw=ksa dh jpuk dh gSA---------- 
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 fdrus gh vkpk;ksZa ds erkuqlkj ik¡p izdkj ds pkfj= esa igyk lkekf;d pkfj= gS] ijUrq og 

vYidkyhu gSA nwljk NsnksiLFkkiuh; pkfj= thoui;ZUr jgrk gS] mlesa nks’k yxus dh lEHkkouk 

vf/kdre gS] blfy, ml NsnksiLFkkiuh; pkfj= dh “kqf) ds fy, mik;ksa dks iznf”kZr djus okyk vkxe 

Nsn lw= gSA-----------fdlh Hkh fufeÙk ls pkfj= esa L[kyuk gqbZ gks rks mldh “kqf) Nsn lw=ksa ds vk/kkj ij 

gh  gksrh gS] vr% iwoZxr lw=ksa dss vykok vU; lw=ksa esa vFkZ dh ǹf’V ls Nsn lw= cyoku~ ,oa egÙoiw.kZ 

gSaaA 

 ftl izdkj “kjhj ds gkFk-iSj vkfn fdlh vax esa dksbZ LFkku lM+ x;k gks] ml vax dh “kqf) ds 

fy, eye vkfn yxkus ij Hkh “kqf) u gksrh gks vkSj lM+u dh /khjs-/khjs lkjs “kjhj esa QSyus dh “kD;rk 

gks rks rc MkWDVj ml nnhZ ;k chekj dks cpkus ds fy, vkWijs”ku ls “kjhj ds lM+s gq, Hkkx dk Nsnu dj 

nsrk gS] og nnhZ ;k chekj Hkh “kjhj ds ,d Hkkx dk Nsnu djuk Lohdkj djds thou cpk ysrk gSA mlh 

izdkj lk/kd dh lk/kuk esa vfrpkjksa ;k iki:i nks’kksa ds lsou ls lM+u gks jgh gks] vkykspuk vkfn ds 

}kjk mldh “kqf) ugha gks ik jgh gks( rc c<+rs gq, mu nks’kksa ds lsou ls lexz lk/kuk dk uk”k gksus dh 

lEHkkouk gks rks vkpk;Z vkfn] lk/kd ds lk/kuk ekxZ dks lqjf{kr j[kus ds fy, nks’k lsou ds n.MLo:i 

mls izk;f”pÙk nsdj mldh “kqf) djrs gSaA
90
 

Nsn lw=ksa dk o.;Z fo’k; 

 lkekU;r;k Nsn lw=ksa ds fo’k; dks pkj foHkkxksa esa foHkkftr dj ldrs gSa & 1- mRlxZ ekxZ] 2- 

viokn ekxZ] 3- nks’k-lsou] 4- izk;f”pÙkA 

1- mRlxZ ekxZ & ftu fu;eksa dk ikyu djuk izR;sd lk/kq-lk/oh dks vko”;d gS] mls mRlxZ ekxZ 

dgrs gSaA tSls & ik¡p egkozrksa dk ikyu djuk] loZ lk/kq-lkf/o;ksa ds fy, lkekU; fu;e gSA 

2- viokn ekxZ & fof”k’V ifjfLFkfr esa lkekU; vkpkj fof/k ds ikyu esa tks NwV nh tkrh gS] mls 

viokn ekxZ gSA--------viokkn ekxZ nks izdkj dk gS & funksZ’k ,oa lnks’kA----------- 

   tSls] lk/kqvksa dks x`gLFk ds ;gk¡ ugha cSBuk pkfg, & ;g mRlxZ ekxZ gS( ijUrq o)̀] Xyku 

;k riLoh lk/kq dks Hkh vR;Ur t:jh gks rks og FkksM+h nsj rd cSB ldrk gS & ;g funksZ’k viokn 

gSA funksZ’k viokn ds lsou dk dksbZ izk;f”pÙk ugha gksrk gS] ijUrq lk/kq foosdiwoZd vR;Ur t:jh 

gks] rHkh mldk mi;ksx djrk gSA rFkk tks fØ;k vfuok;Z ifjfLFkfr esa bPNk u gksus ij Hkh djuh 

iM+s vkSj ftl fØ;k esa fgalkfn nks’kksa dk lsou djuk iM+rk gS( og lnks’k viokn gSA tSls] lk/kq 

dks tyekxZ ls xeu ugha djuk & ;g mRlxZ ekxZ gS] ijUrq vfuok;Z ifjfLFkfr esa unh djuk iM+s 

rks og efgus esa nks ckj dj ldrk gS & ;g lnks’k viokn gSA lnks’k viokn dk lsou djus ds 

ckn rqjUr izk;f”pÙk dks Lohdkj djds lk/kd viuh “kqf) djrk gSA 

3- nks’k-lsou & mRlxZ ;k viokn ekxZZ ;k la;e ;k lekpkjh dk mYYka?ku djuk] ozr Hkax djuk 

vkfn nks’k lsou gSa 

4- izk;f”pÙk & nks’k fo”kqf) ds fy, dh izfØ;k dks izk;f”pÙk dgrs gSaA fdl nks’k dh “kqf) ds fy, 

D;k vkSj fdruk izk;f”pÙk nsuk( bldk o.kZu Nsn lw= esa gSAa izk;f”pÙk ds n”k Hksnksa dk foLr̀r 

o.kZu LFkkukax lw= ds n”k LFkkuksa esa fd;k x;k gSA 

rhu izdkj ds dYi ;k fu;e 

    la;eh thou ds dYi ;k fu;e rhu izdkj ds gksrs gSa &  

1- fof/k dYi & fo/ks;kRed fu;eksa dks fof/k dYi dgrs gSaA bUgsa lw= esa *dIib* “kCn ls dgk tkrk 

gSA tSls] lk/kq dks pkrqekZl ds vykok “ks’k dky esa xzkekuqxzke fogkj djuk pkfg, & ;g fu;e] 

fof/k dYi gSA 

2- fu’ks/k dYi & fu’ks/kkRed fu;eksa dks fu’ks/k dYi dgrs gSaA bUgsa lw= eas *.kks dIib* “kCn ls dgk 

tkrk gSA tSls] lk/kq dks pkrqekZl esa fogkj djuk] fuf’k) gS & ;g fu;e] fu’ks/k dYi gSA 

3- fof/k-fu’ks/k dYi & fof/k-fu’ks/k nksuksa ds lkFk cuk, x;s fu;e] bl Js.kh esa vkrs gSaA 
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 “kkL= esa iznf”kZr fdrus gh fof/k-fu’ks/k lk/k q ds fy,] fdrus gh lkf/o;ksa ds fy, vkSj fdrus gh 

nksuksa ds fy, leku gSaA bl izdkj Nsn lw=ksa esa mRlxZ] viokn] fof/k-fu’ks/k vkfn fo/kkuksa ds }kjk lk/kq 

thou ds fy, lSdM+ksa lwpuk,¡ gksrh gSaA blfy, Nsn lw=ksa dks Je.k] thou dh vkpkj lafgrk ;k n.M 

lafgrk Hkh dg ldrs gSaA-------- 

 rhu Nsn lw=ksa ds uke fuEu izdkj gSa & 1- n”kkJqrLdU/k lw=] 2- o`gRdYi lw=] vkSj 3- O;ogkj 

lw=A-------------- 

 Nsn lw=ksa dk izeq[k o.;Z fo’k; nks gSa & 1- lk/kd dks nks’k lsou ls cpkuk vkSssj 2- izekno”k lsou 

fd;s x;s nks’kksa dh “kqf) ds fy, izk;f”pÙk dk fo/kku djukA------- 

 n”kkJqrLdU/k dk nwljk uke *vkpkjn”kk* gSA bl lw= esa n”k v/;;u gSa & 1- vlekf/kLFkku] 2- 

“kcynks’k] 3- vk”kkruknks’k] 4- vkpk;Z-xf.kuh ds vkB vkpkj-lEcU/kh lEinkvksa dk o.kZu gS] tks vkpk;Z 

in izkIr djus dh ;ksX;rk /kjus okys Je.kksa dks vR;Ur mi;ksxh gS 5- fpÙk-lekf/k] 6- Jkod izfrek] 7- 

fHk{kq izfrek] 8- i;qZ’k.kk dYi ;k lk/kq lekpkjh] 9- eksguh; deZcU/k LFkku] 10- funkuA--------- 

 c`gRdYi dk izkphu uke *dIilqÙk* gSA izLrqr lw= esa dYi “kCn lk/kq thou dh vkpkj e;kZnk 

vFkok /keZ e;kZnk vkfn dk lwpd gSA 
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vkpk;ksZa] fo}kuksa vkfn ls fopkj-foe”kZ djus gsrq iz”ukoyh 

 eqfujktksa ds vfrpkj vkfn yxus ;k u yxus dks rFkk vU; izk;f”pÙk vkfn ls lEcfU/kr vusd 

fo’k;ksa dks  vk/kkj cuk dj] geus ,d iz”ukoyh rS;kj dh Fkh] ftlds vk/kkj ij eSa vius ifr MkW- jkds”k 

tSu “kkL=h] tSun”kZukpk;Z ds lkFk vusd eqfujktksa] vkf;Zdkvksa( tSls] vkpk;Z fo|klkxjth] vkpk;Z 

fo|kuUnth] eqfu lekf/klkxjth] vkf;Zdk n<̀+erh] vkf;Zdk _tqefr vkfn rFkk euh’kh fo}kuksa ls ppkZ 

djus Hkh xbZ] bu fo}kuksa esa cky cz- if.Mr johUnzdqekjth vek;u] cky cz- ds”kjhpUn ^/koy* fNUnokM+k] 

cky cz- ;”kikyth t;iqj] cky cz- gsepUnth nsoykyh] cky cz- lqerizdk”kth [kfu;k/kkuk] cky cz- 

jkds”kth] fl)k;ru] lkxj] cky cz- gseUrHkkbZ xka/kh lksux<+] cky cz- vfHkuUnudqekj tSu nsoykyh] cky 

czg~epkfj.kh eerk tSu Vhdex<+] cky czg~epkfj.kh vkjrh tSu fNUnokM+k] cky czg~epkfj.kh cklUrhcsu 

nsoykyh] le.kh pUnukJhth jktx`gh] izks- lqnhidqekj tSu fnYyh] izks- ohjlkxj tSu fnYyh] if.Mr 

jruyky cSukM+k vkxjk] izksQslj QwypUn tSu ^izseh* okjk.klh] if.Mr vHk;dqekjth “kkL=h] if.Mr 

ohjsUnzdqekjth vkxjk] if.Mr nsosUnzdqekjth eaxyk;ru] lat;dqekj tSu “kkL=h tsoj] MkW- vusdkUr tSu 

fnYyh] MkW- ;ksxs”kdqekj tSu vyhxat] Jh iou tSu vyhx<+ vkfn izeq[k gSaA buesa ls vf/kdka”k ds lkFk 

vfr”k; lkSgknzZ ds okrkoj.k esa ppkZ gqbZA vusdksa us vius vfHker] vuq”kalk vkfn Hkh fn;s] dfri; ds 

lkFk gqbZ ppkZ dh iz”ukoyh dk izk:i fuEu izdkj gS & 

 iz”u 1 & ^vfrpkj ,oa izk;f”pŸk* & bl fo"k; ij eSaus “kks/kdk;Z djus gsrq ykMuwa fo”ofo|ky; 

esa MkW- ftusUnz tSu ds ekxZn”kZu esa iath;u ¼Registration½ djk;k gSA d`i;k bl fo"k; esa dqN ekxZn”kZu 

djsa \ 

 iz”u 2 & x`gLFk ds ozrksa esa vfrpkjksa dk o.kZu rks “kkL=ksa esa fo”ks"krk ls feyrk gS] ijUrq 

eqfujktksa ds egkozrksa@ewyxq.kksa@mŸkjxq.kksa vkfn esa Hkh rks vfrpkj yxrs gSa] ysfdu mudk foLrkj ls o.kZu 

ugha feyrk gS] bldk dkj.k D;k gS \     

 iz”u 3 & rŸokFkZlw+= esa tks vfrpkj crk;s x;s gSa] muesa ozr-lkekU; ds vfrpkjksa dk o.kZu gS ;k 

dsoy x̀gLFkksa ds vfrpkjksa dk gh o.kZu gS ;k eqfujktksa ds vfrpkjksa dk Hkh o.kZu gS \ 

 iz”u 4 & rŸokFkZlw= esa ozrksa ds vfrpkjksa ds lkFk&lkFk ozrksa dh Hkkoukvksa dk Hkh o.kZu fd;k 

x;k gS( mlds lEcU/k esa ;g iz”u gS fd os Hkkouk,¡ lkekU; ozrksa dh gSa ;k flQZ x`gLFkksa dks gh Hkkus ;ksX; 

gSa ;k eqfu;ksa dks Hkh Hkkus ;ksX; gSaA Yksfdu muesa vusd Hkkouk,¡ rks eqfu dh Hkwfedk esa Hkkus ;ksX; gSa vkSj 

vusd muds }kjk Hkkus ;ksX; ugha Hkh gSaA mldk dkj.k D;k gS \ 

 iz”u 5 & vfrpkj vkSj vukpkj esa D;k vUrj gS \ bldk fu.kZ; dSls gksrk gS fd ;g vfrpkj 

gS ;k vukpkj \ 
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 iz”u 6 & D;k vukpkj gksus ds ckn u;s fljs ls ozr ysuk gh vfuok;Z gksrk gS ;k mldk Hkh 

dksbZ izk;f”pŸk gks ldrk gS \ vFkok nksuksa ysuk gksrk gS \ 

 iz”u 7 & dgha&dgha “kkL=ksa esa izk;f”pŸk-”kkL=ksa dks i<+us ds fy, x`gLFkksa dks ,oa lkekU; lk/kqvksa 

dks Hkh fu"ks/k fd;k x;k gS( mldk D;k dkj.k gS \ jRudj.M Jkodkpkj dh if.Mr lnklq[knklth dh 

Hkk"kk-Vhdk esa i`"B 265 esa fy[kk gS fd ^izk;f”pŸk-”kkL= rks tks vkpk;Z gksus ;ksX; gksrk gS] mlh dks 

i<k;k tkrk gS] vkSjksa ds i<us ;ksX; ugha gS* rks mldk D;k dkj.k gS \ 

 iz”u 8 & ;fn izk;f”pŸk-”kkL= dks i<us dk fu"ks/k fd;k x;k gS rks vfrpkjksa ,oa nks"kksa dk Hkh 

o.kZu D;ksa fd;k x;k gS] mldk Hkh fu"ks/k djuk pkfg, Fkk \ 

 iz”u 9 & x`gLFkksa dks izk;f”pŸk nsus dk vf/kdkj x̀gLFkkpk;ksZa dks gS vFkok mudks izk;f”pŸk Hkh 

eqfula?kksa ds vkpk;Z gh nsrs gSA fQj ;g Hkh fuf”pr djuk gksxk fd x`gLFkkpk;ksZa dks dkSu euksuhr djsxk 

vFkok fdu x̀gLFkksa dks fdl eqfula?k ds vkpk;Z izk;f”pŸk nsaxs \   

 iz”u 10 & izk;f”pŸk-”kkL=] fyfic) gSa vFkok ekSf[kd Jqr-ijEijk ls gh vkkpk;ksZa ds }kjk uo 

vkpk;Z dks fn;s tkrs gSa \ ysfdu D;k bl nq%[kn iape dky esa bruk ;kn j[kuk lEHko gS \ 

 iz”u 11 & izk;f”pŸk-”kkL= esa fdl nks"k dk D;k izk;f”pŸk gksrk gS & bldk foLr`r o.kZu gS ;k 

lkekU; izk;f”pŸkksa dk o.kZu gS \ ftlds vk/kkj ij vkpk;Z vius-vius Lofoosd ls izk;f”pŸkksa dk fu.kZ; 

ysrs gSa \ 

      iz”u 12 & Hkkjrh; lafo/kku esa ;k vU;= O;oLFkk dh n`f"V ls nks"kksa ds fglkc ls izk;f”pŸkksa dk 

fu:i.k fd;k x;k gSA rnuqlkj gekjs ;gk¡ dh ijEijk D;k gS      \ 

 iz”u 13 & ;fn vkpk;Z loZFkk Lofoosd ls fu.kZ; ysrs gSa rks blesa rks vyx-vyx vkpk;ksZa ds 

}kjk iznŸk fu.kZ; esa vUrj vk,xk & D;k ;g mfpr gS \ 

 iz”u 14 & “osrkEcj xzUFkksa esa Nsnlw=] foikdlw=] fu”khFkpwf.kZ] egkfu”khFk] O;ogkjlw= vkfn xzUFkksa 

esa izk;f”pŸkksa dk o.kZu feyrk gS & ,slk lquk gSA D;k vkius mUgsaa ns[kk vFkok lquk gS \  

 iz”u 15 & izk;f”pŸk nsusokys vkpk;Z dh D;k fo”ks"krk,¡ gksuk pkfg, \ 

 iz”u 16 & izk;f”pŸk nsus esa Hkkoksa dh iz/kkurk gksrh gS ;k fØ;kRed vfrpkj dh iz/kkurk gksrh gS 

,oa rnuqlkj izk;f”pŸk fn;s tkrs gSaa \ 

 iz”u 17 & ^izk;f”pŸk* “kCn izk;% vkSj fpŸk] nksuksa ds e sy ls cuk gSA ;gk¡ izk;% “kCn ds vusd 

vFkZ Kkr gksrs gSa & yksd] lk/kehZ] lk/kq vkfnA vFkok vijk/k dks Hkh izk;% dgk tkrk gSA vFkok izk;% dk 

vFkZ ri Hkh gksrk gSA bu lcdh lfU/k dSls feykbZ tk,   \  

^izk;f”pŸk* ds lEcU/k esa vkpk;Z Jh fo|klkxjth ds lkFk okrkZyki 

 bl fo"k; ij ppkZ djus gsrq eSa vius ifr MkW- jkds”k tSu ds lkFk orZeku ds lqizfl) fnxEcj 

tSukpk;Z Jh fo|klkxjth eqfuegkjkt ds ikl jkeVsd izokl ds nkSjku fnukad 30 fnlEcj 2008 ds fnu 

xbZ FkhA tc mUgsa crk;k fd eSaus ^vfrpkj ,oa izk;f”pŸk* & bl fo"k; ij ih,p-Mh- djus gsrq ykMuwa 

fo”ofo|ky; ds tSun”kZu foHkkx ls ukekadu djk;k gS rks os dqN nsj fopkjeXu jgus ds mijkUr cksys & 

    vfrpkj rks Bhd gS] ijUrq izk;f”pŸk ij dk;Z dSls fd;k tk ldrk gS \ D;ksafd “kkL=ksa esa 

izk;f”pŸk-”kkL= i<+us dk vf/kdkj lcdks fn;k gh ugha x;k gS  \ tc vki mls i<+ gh ugha ldrs rks ml 

ij “kks/kdk;Z dSls dj ldrs gSa  \    

 mUgsa ;g Hkh voxr djk;k x;k fd egkjkt! “kks/kdk;Z rks fdlh Hkh fo"k; ij fd;k tk ldrk 

gS rFkk izk;f”pÙk ds lEcU/k esa tks Hkh lkexzh vkxe esa miYkC/k gS] mlds vk/kkj ij gh “kks/kdk;Z fd;k 

tk,xk] ysfdu rRi”pkr~ vkpk;ZJh dks vius vko”;dkfn dk;Z djus Fks( vr% vf/kd ppkZ ds fy, le; 

gh ugha feykA 

 bl lEcU/k esa esjk Hkh ;g ekuuk gS fd bl fo"k; ij “kkL=ksa esa cgqr de fy[kk feyrk gSA 

dgha-dgha bls lkekU;tuksa dks i<+us ds fy, euk Hkh fd;k x;k gSA ;k dsoy mUgha f”k";ksa  dks cks/kxE; 

ekuk x;k gS] tks vkpk;Zin ds ;ksX; gksaA  
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 ;|fi vHkh rd ;g Hkh Kkr ugha gks ldk gS fd vkpk;Zx.k ;g cks/k] vius Lo-foosd ds vk/kkj 

ij nsrs gSa vFkok mUgsa muds xq# ls ekSf[kd:i ls ;g izkIr gksrk gS vFkok bldh muds ikl dksbZ 

fyf[kr lkexzh Hkh gksrh gS( rFkkfi eq>s rks ;gh izfrHkkflr gksrk gS fd ;g cks/k xq#-ijEijk ls fn;k tkrk 

jgk gS] fQj Hkh vius Lej.kkFkZ vkpk;kZfn vius ikl dqN ;kÌk”r ds fy, i=ksa ij fy[k Hkh ysrs gksa] ijUrq 

mlesa Hkh ijs”kkuh okyh ckr ;gh izrhr gksrh gS fd fry-rq"k ek= Hkh ifjxzg vius ikl ugha j[kus okys 

,oa ek= ihNh-de.Myq vius ikl j[kus okys os uXu fnxEcj vkpk;Z] ml fyf[kr lkexzh dks lEHkky 

dj] dSls j[krs gksaxs \ ;fn os vU; x`gLFkksa vkfn dks lEHkky dj] j[kus ns nsrs gksaxs rks Hkh mudh xqIrrk 

dSls lqjf{kr jgrh gksxh  \ & ;g fopkj.kh; iz”u gSA 

 bl fo"k; ij “kks/kdk;Z dh vko”;drk fQj Hkh cuh jgrh gS fd os dkSuls dkj.k gSa  \ ftu 

dkj.kksa ls izk;f”pŸk-”kkL=ksa dks tulkekU; dks rFkk la?kLFk vU; lk/kqvks dks budk Kku ugha djk;k 

tkrkA ;g Hkh lEHko gS fd dqN fo”ks"k fcUnqvksa ls tulkekU; dks voxr djkuk mfpr u gks] ijUrq 

loZFkk gh izk;f”pŸk-“kkL=ksa dk Kku djkuk mfpr u gks & ,slk izrhr ugha gksrk D;ksafd u lgh vf/kd 

o.kZu] ijUrq FkksM+k-cgqr o.kZu rks loZ= gh budk izkIr gksrk gSA  

 rŸokFkZlw= vkSj mldh Vhdkvksa esa foLrkj ds lkFk ukS izdkj ds izk;f”pŸk dk fu:i.k fd;k gh 

x;k gSA  

vkykspuk-izfrØe.k-rnqHk;-foosd-O;qRlxZ-ri”Nsn-ifjgkjksiLFkkiuk%A92
 

 vFkkZr~ izk;f”pŸk ds ukS Hksn gSa & vkykspuk] izfrØe.k] rnqHk;] foosd] O;qRlxZ] ri] Nsn] ifjgkj] 

vkSj miLFkkiukA 

^izk;f”pŸk* ds lEcU/k esa fo}ku~ Jh “kSys"kth ds lkFk fl){ks= lksukfxj esa okrkZyki 

 mDr iz”uksa ds vk/kkj ij vknj.kh; fo}ku~ Jh “kSys"kth] tks bl fo’k; ds vf/kdkjh fo}ku~ gSa] 

ftudk vkxekH;kl cgqr vPNk gS] tks lEiw.kZ fuo`fÙk ysdj fl){ks= lksukfxj esa gh jgrs gSa( muls muds 

LFkk;h fuokl esa vusd nkSj dh ppkZvksa esa lqnh?kZ fopkj.kk gqbZ] mUgksaus vR;Ur e/kqjrk ds lkFk izR;sd 

fo"k; ij ckrphr dhA esjs ifr MkW- jkds”k tSu “kkL=h us Hkh blesa lfØ;rk ls Hkkx fy;kA muds lkFk 

gqbZ ppkZ ds vk/kkj ij ;g iz”uksŸkjh izLrqr gS & 

   iz”u 1 & izk;f”pŸk dh vko”;Drk D;k gS \ eqfujkt ds ek¡xus ij muds vuqdwy izk;f”pŸk 

nsus dk Øe D;k gS \ 

 mŸkj & lqf[k;k LoHkko dks esVus ds fy, ri dk fu/kkZj.k vkpk;Z Lo;a djrs gSaA vkpk;Z dh ethZ 

ls gh izk;f”pŸk fn;k tkrk gSA tSls] dksbZ f”k";] ri gsrq nks miokl ek¡xrk gS rks mls vkpk;Z] mlds 

ifj.kkeksa dh ;ksX;rk ds vuqlkj nks] ,d ;k vf/kd izk;f”pŸk nsrs gSa D;ksafd lqfo/kk dh ǹf"V ls izk;f”pŸk 

ugha fn;k tkrk] cfYd ifj.kkeksa  dh ;ksX;rk ,oa vko”;DRkk ds vuqlkj izk;f”pÙk fn;k tkrk gSA 

 iz”u 2 & x`gLFk ds ozrksa ds vUrxZr vfrpkjksa dk o.kZu rks “kkL=ksa esa fo”ks"krk ls  feyrk gS 

ijUrq D;k eqfujktksa ds egkozrksa@ewyxq.kksa@mŸkjxq.kksa vkfn esa Hkh vfrpkj yxrs gSaA ;fn gk¡] rks mudk 

foLrkj ls o.kZu ugha feyrk gS] bldk dkj.k D;k gS \     

 mŸkj & ;fn eqfujktksa ds vfrpkj u yxrs gksa rks izk;f”pÙk] izfrØe.k] vkykspuk vkfn drZO;ksa 

dh D;k vko”;Drk gSA eqfujktksa ds vfrpkjksa dk o.kZu Hkh ewykpkj] vuxkj /kekZe`r vkfn xzUFkksa esa 

fo”ks"krk ds lkFk fd;k x;k gSA gk¡] izk;f”pŸkksa dk o.kZu t:j dqN de feyrk gS] ijUrq mudk o.kZu 

djus okys “kkL= Hkh gSaA tSls] fl)kUrlkjlaxzg] Hkxorh vkjk/kuk] vuxkj /kekZe`r] ej.k df.Mdk vkfnA 

fo”ks"k o.kZu izk;f”pŸk laxzg] izk;f”pÙk fo/kku vkfn esa fd;k x;k gS] ijUrq tulkekU; ds fy, budk 

izdk”ku ugha fd;k tkrk gSA lwjr ls ewypUn dkifM+;k izdk”ku ls bldk izdk”ku fd;k x;k Fkk] ijUrq 

og Hkh flQZ eqfula?kksa ds vkpk;ksZa dks gh fHktok;k x;k FkkA vfrpkjksa dk o.kZu Hkh muls NwVus dh Hkkouk 

ls gh fd;k x;k gSA ;gh dkj.k gS fd rŸokFkZlw= vkSj mldh Vhdkvksa esa vfrpkjksa ds o.kZu ds lkFk ozrksa 

dh Hkkoukvksa dk Hkh foLrkj ls o.kZu feyrk gSA 
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 iz”u 3 & rŸokFkZlw+= esa tks vfrpkj crk;s x;s gSa] muesa ozr-lkekU; ds vfrpkjksa dk o.kZu gS ;k 

dsoy x`gLFkksa ds vfrpkjksa dk gh o.kZu gS ;k dsoy eqfujktksa ds vfrpkjks a dk o.kZu gS  ;k x`gLFk vkSj 

eqfujkt] nksuksa ds vfrpkjksa dk o.kZu gS \ 

 mŸkj & RkÙokFkZlw= esa vfrpkjksa ds izdj.k esa Jkodksa dh eq[;rk ls gh o.kZu fd;k x;k gS 

D;ksafd vkpk;Znso us bl fl)kUr xzUFk dks loZtuksi;ksxh cuk;k gS] vr% Jkodksa ds vfrpkj rks crk;s gSa] 

ijUrq eqfu;ksa ds vfrpkj crkuk tulkekU; ds fy, mi;ksxh ugha Fkk( vr% muds vfrpkjksa dk o.kZu ;gk¡ 

rÙokFkZlw= esa ugha fd;k x;k gS] ysfdu mudk Hkh o.kZu vU;= eqfu;ksa ds vkpkj ds fu:id xzUFkksa esa 

fd;k x;k gSA  

 iz”u 4 & rŸokFkZlw= esa ozrksa ds vfrpkjksa ds lkFk-lkFk ozrksa dh Hkkoukvksa dk Hkh o.kZu fd;k x;k 

gS( mlds lEcU/k esa ;g iz”u gS fd os Hkkouk,¡ lkekU; ozrksa dh gSa ;k flQZ xg̀LFkksa dks gh Hkkus ;ksX; gSa 

;k eqfu;ksa dks Hkh Hkkus ;ksX; gSaA 

 mŸkj & Jkodksa ds ;ksX; ozrksa dh Hkkouk,¡] Jkodksa dks Hkkus ;ksX; gSa vkSj eqfu;ksa ds egkozrksa ds 

;ksX; Hkkouk,¡] eqfu;ksa dks Hkkus ;ksX; gSaA dkSulh Hkkouk] eqfu vkSj Jkod] nksuksa dks Hkkus ;ksX; gSa & bldk 

fu.kZ; ,d-,d Hkkouk dk fopkj djds fd;k tk ldrk gSA og lc foLrkj dk fo"k; gSA  

 iz”u 5 & vfrpkj vkSj vukpkj esa D;k vUrj gS \ bldk fu.kZ; dSls gksrk gS fd ;g vfrpkj 

gS ;k vukpkj \ 

 mŸkj & ozrksa dk xzg.k ukS dksfV ls fd;k tkrk gSA eu-opu-dk; vkSj dr̀-dkfjr-vuqeksnuk & 
buds ijLij esy ls ukS dksfV;k¡ cu tkrh gSaA ogk¡ ;fn vdsys eu ls Hkax gqvk ;k vdsys opu ls Hkax 

gqvk ;k vdsys dk; ls Hkax gqvk ;k vdsys dr̀ ls Hkax gqvk ;k vdsys dkfjr ls Hkax gqvk ;k vdsys 

vuqeksnuk ls Hkax gqvk rks og vfrpkj dgykrk gSA  

 bruk gh ugha] ;fn ukS dksfV;ksa esa ls vkB dksfV;ksa rd Hkh Hkax gks tk, rks Hkh og vfrpkj gh 

dgykrk gS rFkk lEiw.kZ ukS dksfV;ksa ls Hkax gksus ij vukpkj dgykrk gSA vU; izdkj ls le>sa rks tSls] 

fdlh O;fDr us thoui;ZUr dk fu;e fy;k vkSj ;fn dnkfpr~ fdlh dkj.k ls FkksM+s le; ds fy, ;k 

,d ckj ozr dk Hkax gks tkrk gS rks mls vukpkj ugha dgrs] vfrpkj gh dgrs gSa vkSj og izk;f”pŸk ds 

}kjk “kq) Hkh gks ldrk gSA 

 ;gh dkj.k gS fd vusd ozrksa esa ik, tkus okys nks"k ;k vfrpkj] dnkfpr~ gesa ozrHkax ;k vukpkj 

tSls izrhr gksrs gSa ijUrq vkpk;ksZa us vfrpkj dh gh Js.kh esa j[kk gSA ysfdu ;g vfrpkj gS ;k vukpkj] 

bldk fu.kZ; djus dk vf/kdkj vkpk;Z egkjkt dks gh gksrk gS vkSj mls dSls izk;f”pŸk ls “kq) fd;k 

tk, & ;g fu.kZ; Hkh vkpk;Z egkjkt] vkxe ds vkyksd esa “kq) jhfr ls djrs gSaA  

 izk;f”pŸk nsrs le; bl ckr dk Hkh fu.kZ; fd;k tkrk gS fd bl vijk/k ds gksus esa dgha 

vfHkizk;-lEcU/kh Hkwy rks ugha gS D;ksafd vfHkizk;-lEcU/kh Hkwy dk vijk/k cM+k ekuk tkrk gSA blh izdkj 

;g Hkh fopkj.kh; gksrk gS fd ;g vijk/k cqf)iwoZd gqvk gS ;k vcqf)iwoZd] vfojfrtfur gS ;k 

izekntfur] tku-cw> dj fd;k x;k gS ;k vutkus] igys Hkh ;g vijk/k gks pqdk gS ;k igyh ckj gh 

;g vijk/k gqvk gS] bR;kfn ckrksa dk fopkj djds gh vkpk;Z] vijk/k dh rhozrk-eUnrk dk fu.kZ; djrs 

gSaA 

 ldkjkRed n`f"V ls fopkj fd;k tk, rks tho ds mRFkku gsrq ;g mŸke ekxZ gSA lE;DRo ds 

vkB vaxksa esa fLFkfrdj.k vax dk ;gh eUrO; gSA blds ek/;e ls ge f”kfFkykpkj dk leFkZu ugha dj 

jgs gSa] cfYd eks{kekxZ esa vkxs c<+us gsrq izsfjr vo”; djuk pkgrs gSaA dksbZ Hkh tho ftl fdlh Hkh fLFkfr 

esa gks] og viuk fgr dj lds & ,slk gh ekxZ lqfuf”pr djuk vko”;d gSA  

 okLro esa izk;f”pŸk-fof/k] fxjrs gq, thoksa dks Åij mBkus esa mRd`"V fufeŸkHkwr lk/ku gSA tc 

fdlh tho ls dksbZ vijk/k gks tkrk gS rks og vijk/k-cks/k ls xzflr gks tkrk gS & ,slh voLFkk esa 

mldh d"kk; eUn iM+rh gS vkSj mldh HkkoHkwfe ifo=rk dh vksj mUeq[k gksrh gS] rc ;fn mls lE;d~ 

ekxZ ij ykuk pkgsa rks og ljyrk ls ml ekxZ ij vk tkrk gSA bls ge ,slk Hkh dg ldrs gSa fd ;g 

cqjkbZ esa ls Hkh vPNkbZ fudkyus okyk ekxZ gSA 
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 iz”u 6 & D;k vukpkj gksus ds ckn u;s fljs ls ozr ysuk gh vfuok;Z gksrk gS ;k mldk Hkh dksbZ 

izk;f”pŸk gks ldrk gS \ vFkok nksuksa ysuk gksrk gS \ 

 mŸkj & nks"kksa dks ns[k dj gh mlds izk;f”pÙk dk fu.kZ; gks ldrk gSA loZ= nh{kk-Nsn gh 

mik; ugha gSA tgk¡ tSlk ;ksX; gksrk gS] ogk¡ oSlk izk;f”pÙk nsuk ;ksX; gSA ,d ckj dksbZ nks"k gksus ij 

lkekU; izk;f”pÙk fn;k tkrk gS vkSj ckj-ckj nks"k gksus ij gh cM+k izk;f”pÙk fn;k tkrk gSA ;fn igyh 

ckj gh cM+k izk;f”pÙk ns fn;k tk, rks mlls izk;f”pÙk dh xfjek de gksrh gS vkSj mldh vko”;Drk Hkh 

ugha gksrhA 

 iz”u 7 & dgha-dgha “kkL=ksa esa izk;f”pŸk-”kkL=ksa dks i<+us ds fy, x`gLFkksa dk s euk fd;k x;k gS( 

bruk gh ugha] cfYd lkekU; lk/kqvksa dks Hkh fu"ks/k fd;k x;k gS( mldk D;k dkj.k gS \ jRudj.M 

Jkodkpkj dh if.Mr lnklq[knklth dh Hkk"kk-Vhdk esa Hkh i`"B 265 esa fy[kk gS fd *izk;f”pŸk-”kkL= rks 
tks vkpk;Z gksus ;ksX; gksrk gS] mlh dks i<k;k tkrk gS] vkSjksa ds i<us ;ksX; ugha gS* rks mldk D;k 

dkj.k gS \ 

 mŸkj & bl lEcU/k esa gesa ,dkUr ugha djuk pkfg,A vkxe esa vusd ckrksa ds fy, Jkodksa dks 

fu"ks/k fd;k x;k gSSA D;k ge mu lHkh dk [;ky j[k jgs gSa \ vkxe esa mu lHkh ckrksa dk ftl lUnHkZ esa 

fu"ks/k fd;k gS] mldk Hkh gesa foosd j[kuk pkfg,A loZFkk ,dkUr djus ls vFkZ dk vuFkZ gks tkrk gSA 

tSls & vkxe esa rks ns”kla;eh Jkodksa dks izfrek;ksx /kkj.k djuk] ohjp;kZ vFkkZr~ dBksjp;kZ rFkk 

fl)kUr-xzUFkksa dks i<us dk Hkh fu"ks/k fd;k x;k gS D;ksafd mudk Lok/;k; djrs le; mruh fo”kqf) ugha 

gks ikrh( blh dkj.k mudks mDr p;kZ ;k fØ;k dk fu"ks/k fd;k x;k gSA gesa lkekU; x`gLFkksa vkSj foosdh 

x`gLFkksa esa foosd djuk gksxkA 

 iz”u 8 & eks{kekxZ izdk”kd esa vkrk gS fd eqfujktksa dks v”kqHkksi;ksx dk rks vfLrRo gh ugha gS \ 

rks mudks tks vfrpkj yxrs gSa] os D;k “kqHkksi;ksx dh Js.kh esa vkrs gSa \ 

 mŸkj & eks{kekxZ izdk”kd esa eqfujktksa dks egkozr gksus ls muds ,dns”k iki dk Hkh R;kx gksrk 

gS] bl dkj.k ,slk dFku fd;k x;k gS] ijUrq blls vfrpkj] “kqHkksi;ksx dh Js.kh esa ugha vkrsA blds 

fy, gesa ,slk fopkj djuk pkfg, fd ;|fi Hkkofyaxh eqfujktksa dks fdlh Hkh voLFkk esa feF;kRo vkSj 

vfojr-lEcU/kh iki dk vfLrRo ugha gksrk gS] ysfdu mUgsa Hkh izekn-lEcU/kh iki rks vo”; yxrk gS] 

mlh izekn dh Hkwfedk esa muls vfrpkj gks tkrs gSa] muls ikiizÑfr;ksa dk gh vklzo gksrk gSA ;fn ge 

mls Hkh iq.; gh ekusaxs rks gesa vfrpkjksa ls Hkh iq.;izÑfr;ksa dk vklzo ekuuk gksxk] ijUrq ,slk ugha gSA 

 feF;kRo vkSj vfojfr dks loZFkk iki gh ekuk x;k gSA ysfdu izekn] d"kk; vkSj ;ksx dks 

vis{kkvksa ls vfHkizk;kuqlkj iq.;-iki:i ekuuk pkfg,A 

 FkksM+k-lk vkxekuqlkj foospu le> ysaA d"kk;ksa esa “kq# dh rhu d"kk;sa] vfojfr dh mRiknd 

ekuh x;h gSaA igyh vuUrkuqcU/kh d"kk;] izFke ,oa f}rh; xq.kLFkku esa lE;DRo dks ugha gksus nsus:i 

vfojfr ifj.kke dh mRiknd gS( nwljh vizR;k[;kukoj.k d"kk;] izFke ls prqFkZ xq.kLFkku rd ns”kla;e 

dks mRiUu ugha gksus nsus:i vfojfr dh mRiknd gS( tcfd rhljh izR;k[;kukoj.k d"kk;] izFke ls iape 

xq.kLFkku rd iw.kZla;e dks mRiUu ugha gksus nsus:i vfojfr dh mRiknd gSA NBosa xq.kLFkku esa laToyu 

dk rhoz mn; gksrk gS] ogh izekn dks mRiUu djrk gSA  

 /;ku jgs & d"kk; ds rhoz vkSj eUn] nks Hksn fd;s tkrs gSa( muesa rhoz d"kk; dks iki Hkko vkSj 

eUn d"kk; dks iq.; Hkko dh laKk nh tkrh gSA NBosa xq.kLFkku esa laToyu d"kk; dk rhoz mn; ekuk 

x;k gS] ogh izekn dk mRiknd ekuk x;k gS rFkk eUn d"kk;:i laToyu dk mn; rks lkrosa ls n”kosa 

xq.kLFkku rd ekuk x;k gS] ogk¡ vfojfr vkSj izekn dk loZFkk vHkko gh ekuk x;k gS vkSj ogk¡ Øe”k% 

,dek= d"kk; ds eUn-eUnrj-eUnre mn; dk ln~Hkko gh ekuk gSA  

 iz”u 9 & v/;kRe xzUFkksa esa rks “kqHk-v”kqHk Hkko] nksuksa dks izekn dgk x;k gS \ fQj vki ,slk D;ksa 

ugha ekurs \ 

 mÙkj & ;|fi v/;kRe xzUFkksa esa “kqHk Hkko ds le; Hkh Lo:i ls P;qfr gks tkus dh vis{kk mls Hkh 

izekn dgk x;k gS] ysfdu xksEeVlkj vkfn xzUFkksa dh “kSyh ds vuqlkj izekn ds iUnzg Hksnksa esa pkj d"kk;] 



iape v/;k; % izk;f”pÙk % Lo:i ,oa ehekalk                                          447 

pkj fodFkk] ik¡p bfUnz;-fo"k;] funzk vkSj Lusg dks fy;k x;k gS] mlds vuqlkj “kqHk Hkkoksa dk blesa 

lekos”k ugha gSA blds vuqlkj tks ;Fkk;ksX; v.kqozr-egkozr] ewyxq.k-mÙkjxq.k vkfn dks ;FkkFkZ fof/k ls u 

gksus ns] muesa nks"k yxkos] mls izekn dgk x;k gSA  

 ge ,slk dg ldrs gSa fd eqfujktksa dks “kq)Hkko vkSj “kqHkHkko] nks Hkkoksa esa gh jguk mfpr gS] 

ijUrq tks fØ;k ;k voLFkk] mUgsa bu nks Hkkoksa ls P;qr dj nsos] mls izekn dgrs gSaA blesa v/;kRe dh 

vis{kk Hkh vk tkrh gS fd eqfujktksa dks rks “kq)ksi;ksx gh b"V gS] ysfdu ;g “kqHk Hkko vkus ij Hkh muds 

“kq) Hkkoksa dk ?kkr gks tkrk gS] vr% v/;kRe esa “kqHk Hkko dks Hkh izekn dgk gSA  

 blh izdkj tc ge ;g dgrs gSa fd eqfujktksa dks viuh voLFkk ds ;ksX; 28 ewyxq.k vkfn ds 

ifj.kke gksus pkfg,] ysfdu ftu fØ;kvksa vkSj ifj.kkeksa ds cy ij muds bu 28 ewyxq.k vkfn ifj.kkeksa 

esa Hkh nks"k yx tkrs gSa] mu ifj.kkeksa vkSj fØ;kvksa dks izekn dh Js.kh esa fy;k x;k gS vkSj og izekn] 

v”kqHk HkkoLo:i gksrk gS] ;gh dkj.k gS fd mUgsa bu dk;ksZa dk izk;f”pÙk Hkh fn;k tkrk gSA 

 iz”u 10 & x̀gLFkksa dks izk;f”pŸk nsus dk vf/kdkj xg̀LFkkpk;ksZa dks gS vFkok mudks izk;f”pŸk Hkh 

eqfula?kksa ds vkpk;Z gh nsrs gSA fQj ;g Hkh fuf”pr djuk gksxk fd x`gLFkkpk;ksZa dks dkSu euksuhr djsxk 

vFkok fdu x̀gLFkksa dks fdl eqfula?k ds vkpk;Z izk;f”pŸk nsaxs \   

 mŸkj & x̀gLFkksa dks izk;f”pŸk nsus dk vf/kdkj x̀gLFkkpk;ksZa dks gksrk gS] ijUrq mudk p;u Hkh 

ekU; vkpk;Z ds }kjk gh fd;k tkrk gSA vkpk;Z Hkh ,sls O;fDr dk gh p;u djrs gSa] tks lHkh dks ekU; 

gksA rFkk mRd`"V ns”kla;eh dks gh ;g in fn;k tkrk gS D;ksafd vla;e ds ln~Hkko esa d"kk;ksa dk mn~osx 

vkus esa nsj ugha yxrhA ogk¡ LFkwy nks"kksa dk fujkdj.k djus dk vf/kdkj rks mUgsa gksrk gS] ysfdu fo”ks"k 

nks"k gksus ij mlds fujkdj.k gsrq ;ksX; vkpk;Z ijes"Bh ls ekxZn”kZu ysdj gh fu.kZ; fd;k tkrk gSA  

 iz”u 11 & izk;f”pŸk-”kkL= fyfic) gSa vFkok ekSf[kd Jqr-ijEijk ls gh vkkpk;ksZa ds }kjk uo 

vkpk;Z dks fn;s tkrs gSa \ ysfdu D;k bl nq%[kn iape dky esa bruk ;kn j[kuk lEHko gS \ 

 mŸkj &  izk;f”pŸk-”kkL=] iwokZpk;ksaZ ds }kjk fy[ks gq, Hkh gSa] mudk lEHkky Hkh x`gLFk gh djrs 

gSa ijUrq os mUgsa i<rs ugha gSaA tSls] /koykfn xzUFkksa dh lEHkky x`gLFkksa }kjk gh dh xbZA okLro esa 

lkekU;r;k x`gLFkksa esa bu xzUFkksa dks i<+us dh {kerk vkSj ik=rk gksrh gh ugha gS] bl dkj.k ,slk dgk 

tkrk gS fd x̀gLFkksa dks ugha i<+uk pkfg,A 

 iz”u 12 & izk;f”pŸk-”kkL= esa fdl nks"k dk D;k izk;f”pŸk gksrk gS & bldk foLr`r o.kZu gS ;k 

lkekU; izk;f”pŸkksa dk o.kZu gS \ ftlds vk/kkj ij vkpk;Z vius-vius Lofoosd ls izk;f”pŸkksa dk fu.kZ; 

ysrs gSa \ 

 mŸkj & fo”ks"k ifjfLFkfr gksus ij Lofoosd ls fu.kZ; fy;k tkrk gS ijUrq izk;f”pŸk-xzUFkksa esa nks"k 
,oa izk;f”pŸk dk ,d lkFk o.kZu fd;k x;k gS] rnuqlkj gh fu.kZ; fy;k tkrk gSA izk;f”pŸk laxzg uked 

xzUFk] lwjr ls izdkf”kr gS] ijUrq og orZeku esa miyC/k ugha gSA lcdks mls i<us dk vf/kdkj Hkh ugha 

gSA izk;f”pŸk xzUFk ek= vkpk;kZsa dks gh miYkC/k djk;s tkrs gSaA orZeku esa vusd vkpk;ksZa dks Hkh bl 

“kkL= dk Kku ugha gSA 

 iz”u 13 & Hkkjrh; lafo/kku esa ;k vU;= O;oLFkk dh n`f"V ls nks"kksa ds fglkc ls izk;f”pŸkksa dk 

fu:i.k fd;k x;k gSA rnuqlkj gekjs ;gk¡ dh ijEijk D;k gS \ 

 mŸkj & Hkkjrh; lafo/kku vkSj vU; lafo/kkuksa esa Hkh dqN mnkgj.kksa ds }kjk gh izk;f”pÙkksa dk 

o.kZu fd;k tkrk gSA mlds ckn U;k;k/kh”k dks gh vf/kÑr fd;k tkrk gS fd os ifjfLFkfr ds vuqlkj 

;ksX; fu.kZ; djsaA blh izdkj ftukxe esa Hkh dqN mnkgj.k nsdj izk;f”pÙkksa dk o.kZu fd;k x;k gS] ckn 

esa mudk fu.kZ; djus dk lEiw.kZ vf/kdkj vkpk;ksZa dks gh ns fn;k x;k gS fd os vius Lofoosd ls fu.kZ; 

djds izk;f”pÙk nsosaA 

 iz”u 14 & ;fn vkpk;Z loZFkk Lofoosd ls fu.kZ; ysrs gSa rks blesa rks vyx-vyx vkpk;ksZa ds 

}kjk iznŸk fu.kZ; esa vUrj vk,xk & D;k ;g mfpr gS \ 

 mŸkj & blesa dksbZ nks"k ugha gSA vUrj vkus ij Hkh vfHkizk; rks lHkh vkpk;Z HkxoUrksa dk] f”k"; 

dk nks"k nwj djuk gh gSA izk;f”pÙk dk ;fRd afpr~ vUrj dksbZ ek;us ugha j[krkA  
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 iz”u 15 & “osrkEcj xzUFkksa esa Nsnlw=] foikdlw=] fu”khFkpwf.kZ] egkfu”khFk] O;ogkjlw= vkfn xzUFkksa 

esa izk;f”pŸkksa dk o.kZu feyrk gS & ,slk lquk gSA D;k vkius mUgsaa ns[kk vFkok lquk gS \  

 mŸkj & ugha] geus mu xzUFkksa dks ugha ns[kk gSA gesa Hkh bruk gh irk gS fd muds ;gk¡ Hkh 

izk;f”pÙkksa dk o.kZu feyrk gS] ysfdu dHkh ns[kus esa ugha vk;kA 

 iz”u 16 & izk;f”pŸk nsus esa Hkkoksa dh iz/kkurk gksrh gS ;k fØ;kRed vfrpkj dh iz/kkurk gksrh gS 

,oa rnuqlkj izk;f”pŸk fn;s tkrs gSaa \ 

 mŸkj & ftukxe esa loZ= fØ;k dh rqyuk esa Hkkoksa vkSj vfHkizk; dks gh vf/kd egÙo fn;k x;k 

gSA nks"kksa esa vkSj izk;f”pÙkksa esa Hkh & nksuksa txg vfHkizk; vkSj Hkkoksa dh gh iz/kkurk gSA 

 iz”u 17 & ^izk;f”pŸk* “kCn *izk;% vkSj fpŸk*] nksuksa ds esy ls cuk gSA ;gk¡ izk;% “kCn ds vusd 

vFkZ Kkr gksrs gSa & yksd] lk/kehZ] lk/kq vkfnA vFkok vijk/k dks Hkh izk;% dgk tkrk gSA vFkok izk;% dk 

vFkZ ri Hkh gksrk gSA blh izdkj izk;f”pŸk dks Hkh ri dgk x;k gS \ & bu lcdh lfU/k dSls feykbZ 

tk, \  

 mŸkj & eqfujkt] izk;f”pŸk ds }kjk fo”ks"k fo”kqf) dks izkIr gksrs gSa( blfy, mls ri laKk nh 

xbZ gSA izk;f”pŸk djus okyk lk/kq] d"kk;ksa dks xykus dh #fp j[krk gS] mldk fpŸk mlesa jerk gS] og 

izk;f”pŸk ysus dks ykykf;r jgrk gS( bl dkj.k mls fo”kqf) Hkh vf/kd gksrh gSA bl izdkj izk;f”pŸk dh 

ri laKk lkFkZd gSA  

 iz”u 18 & orZeku esa izk;f”pŸk nsus-ysus esa fdu ifjfLFkfr;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gS \ vkSj 

D;ksa \   

 mŸkj & igys _tqcqf) okys f”k"; gksrs Fks] vr% os izk;f”pŸk-fof/k ls “kq) gks tkrs Fks ijUrq 

orZeku esa f”k"; oØcqf)okys gksrs gSa] vr% muds nks"k crkus ij muds la?k dks NksM+us dk [krjk gksrk gSA 

bl izdkj vktdy cM+h fodV ifjfLFkfr dk lkeuk djuk iM+rk gS vkSj la?k dk lapkyu djuk dfBu 

gkss jgk gSA   

 mDr lHkh fo}kuksa us eq>s vPNh rjg ekxZn”kZu fn;k ,oa esjh vusd xqfRFk;ksa dks lqy>kus esa vge~ 

Hkwfedk fuHkkbZA eSaus buesa ls vf/kdka”k fo}kuksa ds lkeus viuh iz”ukoyh ds vk/kkj ij iz”u Hkh iwNsA lHkh 

us vius vius vuqHko ,oa “kkL=kH;kl ds vk/kkj ij iz”uksa ds mÙkj Hkh fn;sA ,sls gh ,d fo}ku~ cky cz- 

jkds”kth] fl)k;ru] lkxj Hkh gSa] mUgksaus eq>s cgqr le; fn;k vkSj vusd egÙoiw.kZ fcUnqvksa ij [kqy dj 

ppkZ dhA ml le; eSa] esjs ifr vkSj cz- jkds”kth & ge rhuksa gh mifLFkr FksA muls geus vusd iz”u 

iwNs( tSls] izk;f”pÙk “kkL= dks i<+us dk fu"ks/k D;ksa fd;k tkrk gS \  muds lkFk gqb ppkZ ds izeq[k fcUnq 

fuEu izdkj gS & 

cz- jkds”kth] fl)k;ru] lkxj ds lkFk gqbZ ppkZ ds vk/kkjHkwr fcUnq 

 u;s u;s vijk/kksa dh ubZ ubZ Jsf.k;k¡ cu tkrh gSa tcfd vf/kdka”k izk;f”pÙk dh Jsf.k;k¡ lhfer gSa( 

vr% bl vijk/k dk ;g izk;f”pÙk gS] ;g igys ls loZFkk fuf”pr ugha fd;k tk ldrkA  

 vijk/k NksVk gS cM+k & bldk fu.kZ; xq# djrs gSaA 

 bl vijk/k dk ;g izk;f”pÙk gksxk & bldk fu.kZ; xq# gh dj ldrs gSa( vRk% vfrpkj vkSj 

izk;f”pÙk] nksuksa dk lkFk ugha j[kk tk ldrkA mnkgj.kkFkZ & fiÙk-izÑfr okys jksxh dks vf/kdka”k 

nok,¡ ?kh-fefJr pkfg,] tcfd dCt-izÑfr okyksa ds fy, ?kh fuf’k) ekuk tkrk gS( blh dkj.k 

vfrpkj vkSj izk;f”pÙk ds fu:id vf/kdka”k xzUFk vyx-vyx gSaA 

 vfrpkj-fu:i.k dk vfrpkj ;g gS fd ge vfrpkjksa dks xq# ds lEeq[k fuosnu djrs le; gh nks"k 

yxkrs gSaA tSls] lkewfgd ikB vkfn ds le; gh “kksjxqy esa ge vius nks"kksa dk fuosnu] xq# ls djds 

vius dks nks"keqDr dj ysrs gSa] ijUrq ;g mfpr ugha gS D;ksafd izekn;qDr vkpj.k Hkh nwf"kr gh ekuk 

tk,xkA 

 izk;f”pÙk “kkL= i<+us ds fy, lkekU; txr~ dks blfy, euk fd;k tkrk gS fd dgha os izk;f”pÙk 

dks ljy eku dj] vijk/k djus esa m|r u gks tk,¡ D;ksafd izk;f”pÙk dk Kku gks tkus ij nks’k 
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djus dk [krjk c<+ tkrk gSA izk;f”pÙk dk Kku ugha gksus ij euksoSKkfud:i ls izk;f”pÙk dk Hk; 

Hkh dke djrk gS vkSj og ozrh ;k egkozrh vfrpkj ugha yxkrk gSA 

 dHkh dHkh dksbZ rhozd’kk;h nks’k djrs gq, ;g fu.kZ; dj ysrk gS fd dksbZ ckr ugha] eSa bldk 

izk;f”pÙk ys yw ¡xkA 

 okLro esa vijk/kh rks lkjk txr~ gS] mls izk;f”pÙk “kkL= i<+us dh t:jr gh dgk¡ gS] izk;f”pÙk ;k 

ltk dk fu/kkZj.k rks odhyksa dh ijLij ppk Z ds vk/kkj ij U;k;k/kh”k gh djsaxs] vr% mUgsa gh bldk 

v/;;u djuk pkfg,A ;gk¡ /keZ ds {ks= esa odhy rks dksbZ gksrk ugha gS] vr% vijk/kh lk/kq dh 

vkykspuk lqu dj vkpk;Z gh mlds vijk/k dk ;ksX; fu/kkZj.k djds izk;f”pÙk dk fu”p; djrs gSaA 

 ;fn O;fDr] Lo;a gh izk;f”pÙk “kkL= i<+ ys rks og vijk/k gksus ij U;k;k/kh”k ds ikl tk,xk gh 

D;ksa \ og Lo;a gh “kkL= ds vk/kkj ij viuh ljy-lh vFkok ;n~ok-rn~ok ltk fuf”pr dj ysxk] 

ijUrq ;g mfpr ugha ekuk tk ldrk] blls dkuwu dh lkjh izfØ;k gh lekIr gks tk,xh] mlds 

vijk/k dh xgjkbZ tkuus dk volj gh lekIr gks tk,xkA blh izdkj ;gk¡ vkpk;Znso:ih U;k;k/kh”k 

dh vko”;Drk lkFkZd gSA ;gh dkj.k gS fd lkekU;tuksa vkSj la?kLFk f”k";ksa dks Hkh izk;f”pÙk “kkL=ksa 

dks i<+us dk fu"ks/k fd;k x;k gSA  

 vkpk;Z ds lEeq[k izk;f”pÙk ysus ls izk;f”pÙk ds vykok vkpk;Z dk Hk; Hkh dke djrk gS] ftlls 

og Hkfo’; esa vfrpkj ;k nks’k yxkus ds izfr lpsr jgrk gSA 

 izk;f”pÙk dh fof/k dk lcls egÙoiw.kZ Hkkx vkykspuk gS] og vkpk;Z ds lEeq[k gh dh tk ldrh gS] 

“kkL= ;k nso ds lEeq[k ughaA 

 vkpk;Z ds ikl izk;f”pÙk nsu s dk vf/kdkj blfy, gksrk gS D;ksafd vkpk;Z ml ozr esa vR;Ur fuiq.k 

gksrs gSa] lkekU;r;k muls nks’k ugha gksrsA 

 vijk/kksa ds izk;f”pÙk dks nks izdkj ls oxhZÑr fd;k tkrk gS & x̀gLFkksa ds izk;f”pÙk vkSj lk/kqvksa ds 

izk;f”pÙkA ogk¡ x`gLFkksa dks izk;f”pÙk nsus ds fy, x`gLFkkpk;Z gksrs gSa rFkk lk/kqvksa dks izk;f”pÙk nsus 

ds fy, lk/kqla?kksa esa vkpk;Z gksrs gSaA mDr nksuksa dks izk;f”pÙk “kkL= i<+us dk vf/kdkj gksrk gSA 

mlds fcuk os izk;f”pÙk dSls nsaxs \  

 dHkh-dHkh la?k ds lk/kqvksa dh la[;k vf/kd gksus ij vkpk;Z] ;ksX;rkuqlkj dk;ksaZ dk caVokjk Hkh dj 

ysrs gSa( mlds fy, vusd izdkj ls fu;qfDr;k¡ djrs gSa( tSls] izorZdkpk;Z] la?k ds izorZu dh O;oLFkk 

ns[krs gSaA le; le; ij vkpk;Z Hkh muls fopkj-foe”kZ djrs jgrs gSaA blh izdkj la?kksa esa f”k{k.k 

dk;Z gsrq vusd mik/;k;ksa dh fu;qfDr;k¡ Hkh dh tkrh gSA vktdy la?kksa esa ,slh O;oLFkk fn[kkbZ 

ugha nsrh] ysfdu ;ksX;rkuqlkj ,sls dk;Z vusd eqfu;ksa ls fy;k vo”; tkrk gSA 

 vkxe esa lHkh ckrksa dk [kqyklk ugha gksrk gS] ogk¡ rks vkn”kZLo:i dk o.kZu fd;k tkrk gS( Yksfdu 

thou ds {ks= esa vusd fofp= ifjfLFkfr;k¡ ns[kh tkrh gSa & ,sls le; ;ksX; vkpk;Z gh mlds 

lEcU/k esa fn”kk-funsZ”k dj ldrs gSaA 

 fo"k; dk pquko djrs le; lko/kkuh cjrus dh vko”;drk gksrh gSA ysfdu ;fn fo"k; dk pquko 

dj gh fy;k gS rks mldk fuokZg cjkcj djuk pkfg,A  

 ;|fi izk;f”pÙk “kkL= dks i<+us dk fu"ks/k rks fd;k x;k gS] ysfdu le; iM+us ij ;k ml ij dksbZ 

“kks/kdk;Z djrs le; rks mls i<+uk v;ksX; ugha ekuk tk ldrkA gk¡] mldk nq#i;ksx ugha gksuk 

pkfg,A tSls] ckx-cxhpksa esa ;g Hkh fy[kk tkrk gS fd *Qwy rksM+uk euk gS*] ysfdu le; iM+us ij 

vko”;Drkuqlkj mUgsa rksM+k Hkh tkrk gSA mldk rkRi;Z ;gh gS fd tulkekU; Qwy ugha rksM+sA ;fn 

mls Hkh vko”;drk gS rks og lgh rjhds ls mldh vkKk izkIr djsA 

 y{;] ;fn vPNk gS rks og vijk/k dh Js.kh esa ugha vkrkA ;fn vki dk mÌs”; vyx-vyx vkpk;ksZa 

us tks vyx-vyx vis{kkvksa ls] vyx-vYkx nzO;-{ks=-dky-Hkko dh vis{kk dFku fd;k gS( mls 

izLrqr djuk gS rks vkidk mÌs”; lgh gS] mls vijk/k dh Js.kh esa ugha fy;k tk ldrkA 

 igys Hkh vkpk;kZsa ds vykok vU; yksxksa ds ikl Hkh izk;f”pÙk ds lEcU/k esa tkudkjh gksrh FkhA ;fn 

ge ijEijk dks ns[ksa rks vkpk;ksZa ds vykok vU; Jkod yksx gh bu xzUFkksa dk izdk”ku djds vkpk;ksZsa 
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ds ikl Hkstrs gSaA D;k mUgksaus Hkh bu xzUFkksa dks ugha ns[kk  \ ;fn ugha ns[kk rks izdk”ku dSls fd;k \ 

;|fi mUgksaus i<+k rks gS] ijUrq mudk Hkh i<+us dk vfHkizk; ugha jgkA 

 mDr lEiw.kZ ppkZ ds vk/kkj ij eSa eq>s Hkh ;g fu.khZr gqvk gS fd lkekU; Jkodksa ;k eqfu;ksa 

dks izk;f”pÙk “kkL= ugha i<+us pkfg,] ijUrq pwafd eSa “kks/k dk fo’k; Lohdkj dj pqdh Fkh] vr% mudk 

v/;;u fd;s fcuk “kks/kdk;Z djuk vkSj Hkh vf/kd xyr gksrk( vr% eSaus tks Hkh xzUFk eq>s feys]  mudk 

Lok/;k; fd;k gS] blds fy, eSa LkEiw.kZ JqrijEijk dh vijk/kh gw¡ & ,slk eSa Lohdkj djrh gw¡ vkSj lHkh 

ls {kek pkgrh gw¡A  

 ,d ckr ;g Hkh ns[kus esa vkbZ gS fd ftrus Hkh izk;f”pRr ds xzUFk izdkf”kr gq, gSa] mudk 

lEiknu vkfn dk;Z ml le; ds x`gLFk fo}kuksa us gh fd;k gS] vr% x`gLFk fo}kuksa us Hkh Hkys gh flQZ 

i<+us fd fy, u lgh] ysfdu mUgsa lEiknukfn dh nf̀’V ls mu xzUFkksa dks i<+uk i<+k gh gSA 

 ,d rdZ ;g Hkh gS fd tks x`gLFkkpk;Z ;k x`gLFk fu;kZidkpk;Z] x`gLFk Jkodksa dks izk;f”pÙk 

nsus esa fu;qDr gksrs gSa] mUgsa Hkh rRlEcU/kh xzUFk i<+uk vfuok;Z gSA ;fn os bu xzUFkksa dks ugha i<+saxs rks 

izk;f”pÙk dSls nsaxs \ vr% ;g fufookZn izrhr gksrk gS fd ftu x̀gLFkksa ;k eqfu;ksa dks bu xzUFkksa dks i<+us 

dh vko”;drk gh ugha gS] ;k tks Lo;a lk/kuk dj jgs gSa( mUgsa Lo;a gh bUgsa ugha i<+uk pkfg, D;ksafd 

muds i<+us ls ;g rl) ugha gksxk fd vkpk;Z mUgsa ogh izk;f”pRr nsaxsA ;fn vkpk;Z dks ;g izrhr gksxk 

fd f”k’; ds nks’k esa mruh rhozrk ugha Fkh rks os izk;f”pRr de nsaxs vkSj ;fn mlh vijk/k esa mUgsa ;g 

izrhr gksxk fd nks’kh dk nks’k mruk gh ugha gS vkSj Hkh mlds nks’k gSa ;k f”k’; dks d’kk; vkfn dh 

mnzsdrk vf/kd gS rks os izk;f”pRr dBksj Hkh ns ldrs gSaA 

 bl izdkj ;g ,dkfUrd fu;e izrhr ugha gksrk gS fd tulkekU; ds lkFk lkFk x`gLFk euh’kh 

fo}kuksa] ;k vU; R;kxh ozfr;ksa ;k lkekU; eqfu;ksa vkfn dks Hkh bu xzUFkksa dks i<+Ukk ugha pkfg,A 

izk;f”pŸk ds n”k ;k ukS Hksn 

 ewykpkj esa izk;f”pŸk ds Hksnksa dks crkus okyh xkFkk fuEu izdkj gS & 

   vkyks;.kifMde.ka]  mHk;foosxks rgk fomLlXxksA    

   ro       Nsnks  ewya      fo  ;]     ifjgkjks   pso  líg.kkAA
93 

 vFkkZr~ 1- vkykspuk] 2- izfrØe.k] 3- rnqHk;] 4- foosd] 5- O;qRlxZ] 6- ri] 7- Nsn] 8- ewy] 9- 

ifjgkj vkSj 10- J)ku & ;s izk;f”pŸk ds n”k Hksn gSaA
94 

 vkpkjlkj
95
 esa Hkh n”k Hksnksa dk dFku fd;k x;k gSA ek= ogk¡ J)ku ds LFkku ij n”kZu “kCn 

dk iz;ksx fd;k x;k gSA 

 ewykpkj dh vkpkjo`fŸk Vhdk esa dgk gS fd mDr n”k izdkj ds izk;f”pŸkksa dks nks"kksa ds 

vuqlkj nsuk pkfg,A dqN nks"k vkykspuk ek= ls fujkÑr gks tkrs gSa] dqN nks"k izfrØe.k ls nwj fd;s 

tkrs gSa rks dqN nks"k vkykspuk vkSj izfrØe.k & bu nksuksa vFkkZr~ rnqHk; izk;f”pŸk ds }kjk u"V fd;s 

tkrs gSa( dksbZ nks"k foosd izk;f”pŸk ls] dksbZ nks"k O;qRlxZ izk;f”pŸk ls] dksbZ nks"k ri izk;f”pŸk ls] dksbZ 

nks"k Nsn izk;f”pŸk ls] dksbZ nks"k ewy izk;f”pŸk ls] dksbZ ifjgkj izk;f”pŸk ls ,oa dksbZ nks"k J)ku uked 

izk;f”pŸk ls nwj fd;s tkrs gSaA 

 ewykpkj ds Hkkjrh; KkuihB izdk”ku esa mDr xkFkk dh Vhdk ds fo”ks"kkFkZ esa fy[kk gS fd 

vktdy ^ifjgkj* uked izk;f”pŸk dks nsus dh vkKk ugha jgh gSA 

 vuxkj /kekZer̀ esa izk;f”pŸk ds Hksnksa ds lUnHkZ esa fu”p; -O;ogkj u; dk iz;ksx djrs gq, 

dgk gS &  

   O;ogkju;kfnRFka]                    izk;f”pŸka   n”kkRede~A     

   fu”p;kŸknla[;s;yksdek=a     fHkfn";rsAA
96 

 vFkkZr~ O;ogkju; ls izk;f”pŸk ds n”k Hksn gSa] fdUrq fu”p;u; ls mlds vla[;kr yksd 

izek.k Hksn gksrs gSaA   
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 tcfd O;ogkj Hkk’; esa izk;f”pÙk ds Hksn crkus okyh xkFkk fuEu izdkj gS & 

   vkyks;.k ifMde.ks] ehl foosxs rgk fomLlXxsA 

   ro-Ns;-ewy-v.koV~B;k  ;  ikjafp,  psoAA 53AA
97
 

 vFkkZRk~ vkykspuk] izfrØe.k] feJ] foosd] O;qRlxZ] ri] Nsn] ewy] vuoLFkkI; ,oa ikjkafpr &  

;s izk;f”pÙk ds n”k Hksn gSaA 

 vkpkj fnudj esa Hkh nl izdkj dh izk;f”pÙk fof/k crkbZ xbZ gS & 1- vkykspuk] 2- izfrØe.k] 

3- mHk;] 4- foosd] 5- dk;ksRlxZ] 6- ri-;ksX;] 7- Nsn-;ksX;] 8- ewy-;ksX;] 9- vuoLFkkI;-;ksX; vkSj    

10- ikjkafpd-;ksX;A 

98 

 vko”;dpwf.kZ esa bUgha nl Hksnksa dks izk;f”pÙk ds nl LFkku Hkh fu:fir fd;k gSA
99
 

 tcfd rŸokFkZlw= esa vUrjax riksa ds vUrxZr izk;f”pŸk ds ukS Hksnks a dks crkus okys lw=
100
 

fuEu izdkj gSa & 

 izk;f”pŸk-fou; -oS;ko`R;-Lok/;k;-O;qRlxZ-/;kukU;qŸkje~AA 22AA 

 uo-prq-nZ”k-iap-f}-Hksnk ;FkkØea izkX/;kukr~A A 23AA 

 vkykspuk-izfrØe.k-rnqHk; -foosd-O;qRlxZ-ri”Nsn-ifjgkjksiLFkkiukA 24AA 

 vFkkZr~ vUrjax-riksa ds Ng Hksn gSa & 1- izk;f”pŸk] 2- fou;] 3- oS;ko`R;] 4- Lok/;k;] 5- O;qRlxZ 

vkSj -6- /;kuA  

 buesa /;ku ds iwoZ vUrjax riksa ds ik¡p Hksnksa ds Øe”k% ukS] pkj] n”k] ik¡p vkSj nks Hksn gSaA  

 loZ izFke izk;f”pŸk ds ukS Hksn bl izdkj gSa & 1- vkykspuk] 2- izfrØe.k] 3- rnqHk;] 4- foosd] 

5- O;qRlxZ] 6- ri] 7- Nsn] 8- ifjgkj vkSj 9- miLFkkiukA 

izk;f”pŸk ds Hksnksa ds lEcU/k esa erHksn 

 ewykpkj esa of.kZr n”k Hksnksa esa izkjfEHkd vkB Hksnksa esa rks dksbZ erHksn ugha gS] ijUrq ukSosa vkSj 

n”kosa Hksnksa ds LFkku ij /koyk] Hkxorh] vkSj LFkkuk ax esa Øe”k% vuoLFkkI; vFkkZr~ riL;kiwoZd iqunhZ{kk 

vkSj ikjkafpd vFkkZr~ HkRlZuk o vogsyukiwoZd iqunhZ{kk & ;s nks Hksn crk, gSaA blh izdkj rŸokFkZlw= vkSj 

mldh Vhdkvksa esa ek= ukS Hksnksa dh gh ppkZ gS] blesa Hkh vkB Hksnksa esa rks lekurk gS vkSj vfUre ukSosa 

miLFkkiuk Hksn dk Lo:i ewy izk;f”pŸk ls feyrk gqvk gS rFkk ogk¡ J)ku dks i`Fkd~ ls izk;f”pŸk ugha 

crk;k x;k gSA 

 ewykpkj dh xkFkk ls Hkh ,slk izrhr gksrk gS fd ukS gh izk;f”pŸk gSa D;ksafd vfUre ^líg.kk* 

“kCn dk vFkZ ;g Hkh gks ldrk gS fd ^,slk J)ku djuk pkfg,*A ysfdu ewykpkj dh Vhdkvksa] vuxkj 

/kekZe`r] pkfj=lkj
101
] vkpkjlkj

102
] vkfn xzUFkksa esas J)ku izk;f”pŸk dks Hkh ekuk x;k gSA 

 J)ku dks izk;f”pŸk ekuus dk ;g Hkh dkkj.k gS fd nks"kdrkZ dks de ls de J)kuh rks gksuk 

gh pkfg,A ;fn og J)kuh gksxk rks vkt ugha rks dy] mldh “kqf) vo”; gks tk,xh ysfdu ;fn 

J)ku ls Hkh P;qr gks x;k rks nks"keqDr gksus dh lEHkkouk Hkh lekIr gks tk,xhA  

 vr% ukS ;k n”k ds fookn esa ugha iM+rs gq, izk;f”pŸk ds Lo:i dks tkuus dk gh m|e djuk 

pkfg,A
103 

1- vkykspuk izk;f”pŸk 

   vkpk;Z egkjkt ds lehi ,dkUr esa cSB dj vius ozr] ri] vkfn dh “kqf) ds fy, fcuk 

fdlh Ny-diV ds eu-opu-dk; vkSj Ñr-dkfjr-vuqeksnuk ls fd;s gq, leLr vfrpkjksa dk fuosnu 

djuk] vkykspuk izk;f”pŸk dgykrk gSA
104

 

   ;fn Je.k ds iz;RuiwoZd dh tkus okyh dk;ps’Vk e sa Nsn gksrk gS rks mls rks Lo;a vPNh 

rjg vkykspukiwoZd fØ;k djuk pkfg,A rFkk ;fn Je.k] Nsn esa mi;qDr gqvk gks rks mls tSuer esa 

O;ogkj-dq”ky vFkkZr~ izk;f”pÙk nsus esa dq”ky Je.k ds ikl tkdj vius nks’k dk fuosnu djds os tSlk 

mins”k nsa] og djuk pkfg,A 
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   i;nfEg  lekj)s]  Nsnks  le.kLl  dk;psfV~BfEgA   

   tk;fn  tfn  rLl  iq.kks] vkyks;.kiqfOo;k fdfj;kAA   

   NsnqotqÙkks  le.kks] le.ka  oogkfj.ka  ft.kenfEgA  

   vklsTtkyksfpÙkk]      mofnV~Ba     rs.k   dk;OoaAA
105  

 

 vkgkj] vkS’kf/k vkfn xzg.k dj olfr esa vkus ij] mPpkjHkwfe] fogkjHkwfe vkfn ls vkdj rFkk 

blh izdkj ds vU;kU; dk;ksZa ls fuòÙk gksdj] xq# ds ikl vkykspuk u djus okyk vfou; vkSj v”kq) 

ifjHkksx & bu nks nks’kksa ls nwf’kr gksrk gS D;ksafd Nn~eLFk lk/kq dk mi;ksx v;FkkFkZ Hkh gks ldrk gS RkFkk 

vkpk;Z vkfn cgqJqrksa ds ikl vkykspuk djrk gqvk eqfu] Ågkiksg ds }kjk Lo;a gh “kqf)-v”kqf) tku ysrk 

gSA-------izfrØe.k ds ;ksX; izk;f”pÙk esa vkykspuk ugha dh tkrh gS] tcfd foosd vkSj O;qRlxZ ds ;ksX; 

izk;f”pÙk esa vkykspuk dHkh dh tkrh gS vkSj dHkh ugha dh tkrh gSA
106
 

   izfr{k.k mfnr gksus okyh d"kk;ksa tfur tks vUrjax o cká nks"k lk/kd dh izrhfr esa vkrs 

gSa] thou-”kks/ku ds fy, mudk nwj djuk] vR;Ur vko”;d gSA bl iz;kstu dh flf) ds fy, vkykspuk 

lcls mŸke ekxZ gSA xq# ds le{k fu"diV Hkko ls vius loZ NksVs ;k cM+s nks"kksa dks dg nsuk] vkykspuk 

dgykrk gSA ;g ohrjkxh xq# ds le{k gh dh tkrh gS] jkxh O;fDr ds le{k ughaA
107 

vkykspuk ds i;kZ;okph  

   vkyks;.kekyqaN.k]  fo;Mhdj.ka  p  Hkkolq)h ;A  

   pmfogfeg ifjdfg;a] vkyks;.kyD[k.ka le,AA
108 

 

 vFkkZr~ vkykspuk] vkyqaNu] vfoÑfrdj.k] vkSj Hkko”kqf) & ;s pkj vkykspuk ds i;kZ;okph 

tkuuk pkfg,A vkykspuk & tks tho] ifj.kke dks leHkko esa LFkkfir djds] vkRek dks ns[krk gS] og 

vkykspuk gSA  vkyqaNu & deZ:ih o{̀k dk ewy Nsnus esa leFkZ] leHkko:i Lok/khu] fut ifj.kke dks 

vkyqaNu dgrs gSaA vfoÑfrdj.k & tks e/;LFk Hkkouk esa deZ ls fHkUu foey xq.kksa ds fuokl vkRek dks 

Hkkrk gS] ml tho dks vfoÑfrdj.k dgrs gSaA  Hkko”kqf) & en] eku] ek;k] vkSj yksHk jfgr Hkko dks 

Hkko”kqf) dgrs gSaA    

O;ogkj vkykspuk dk Lo:i 

     1- vkpk;Z vFkok ftunso ds le{k vius esa mRiUu gq, nks"kksa dk pkfj=kpkjiwoZd fuosnu djuk 

vFkkZr~ vius fpŸk esa vijk/kksa dks ugha fNikuk] vkykspuk gSA
109 

     2- vkpk;Z ds le{k ljy Hkko ls vkRefuUnkiwoZd vius nks"kksa dks izxV djuk] vkykspuk gSA
110 

     3- /kekZpk;Z d s lEeq[k fou; ls vkdfEir vkfn n”k nks"kksa ls jfgr] vius izekn dk tks fuosnu 

fd;k tkrk gS] og izk;f”pŸk dk vkykspuk uked izFke Hksn gSA
111 

      4- vifjlkzo vFkkZr~ vklzo ls jfgr] Jqr ds jgL; dks tkuus okys] ohrjkx] vkSj jRu=; esa es# ds 

leku fLFkj & ,sls xq#vksa ds lkeus vius nks"kksa dk fuosnu djuk] vkykspuk uked izk;f”pŸk dgykrk 

gSA
112 

       5- LoÑrk∙ijk/k-xwgu-R;tua vkykspukA-------------Ñrk∙frpkj-tqxqIlk-iqj%lja opuekykspusfrA
113 

 vFkkZr~ vius }kjk fd;s x;s vijk/kksa ;k nks"kksa dks nckus dk iz;Ru u djds] mls fNikus dk 

iz;Ru u djds] mldk R;kx djuk] vkykspuk gSA-----------------rFkk pkfj=kpj.k djrs le; tks vfrpkj gksrs 

gSa] mldh i”pkŸkkiiwoZd fuUnk djuk] opukyki djuk] vkykspuk gSA 

      6-  xq# dks lwfpr fd;s fcuk ijLij okpuk] ifjorZuk ;k oLrqvksa dk vknku iznku djus ij xq# 

dks fuosnu djuk] vkykspuk gSA
114
 

fu”p; vkykspuk dk Lo:i 

 fu”p; vkykspuk dk Lo:i crkrs gq, vkpk;Z dqUndqUnnso] le;lkj ds loZfo”kq)Kku 

vf/kdkj esa dgrs gSa   &  
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   ta  lqgelqgeqfn..ka]  laifM ;  v.ks;foRFkjfolslaA 

   ra      nksla      tks      psnfn] lks    [kyq      vkyks;.ka       psnkAA 385AA
115
 

 vFkkZr~ orZeku dky esa mn;kxr tks vusd izdkj ds foLrkj okyk “kqHk vkSj v”kqHk deZ gS] ml 

nks"k dks tks vkRek psrrk gS] vuqHko djrk gS] Kkrk Hkko ls tku ysrk gS ¼vFkkZr~ mlds LokfeRo vkSj 

dr̀ZRo dks NksM+ nsrk gS½( og vkRek fu”p; ls vkykspuk gSA 

 tks vkRek] orZeku deksZa ds mn; ls vius dks vR;Ur fHkUu:i vuqHko djrk gqvk izorZrk gS] 

og Lo;a gh vkykspukLo:i gksrk gSA--------------------orZeku nks"kksa ls vkRek dks vyx djuk] vkykspuk gSA 

 fu”p; ls fopkj djus ij rhuksa dky lEcU/kh deksZa ls vkRek dks fHkUu tkuuk] J)ku djuk] 

vuqHko djuk & ,slk djrk gqvk] vkRek gh izfrØe.k gS] vkRek gh izR;k[;ku gS] vkRek gh vkykspuk gSA 

bl izdkj rhuksa Lo:i vkRek dk fujUrj vuqHkou gh pkfj= gS] fu”p; pkfj= gS] ogh Kkupsruk dk 

vuqHkou gSA blh vuqHkou ls lk{kkr~ KkupsrukLo:i dsoyKkue; vkRek izxV gksrk gSA
116 

   ijekFkZ ls ftu Hkkoksa ds dkj.k orZeku esa nks"k yxrs gSa( mu Hkkoksa ls vkRek dh fuo`f zŸk 

djuk gh vkykspuk gSA
117 

vkykspukdYi ds vUrxZr deZpsruk ds R;kx ds mupkl Hkax
118 

 vkykspukdYi esa orZeku drkZius dk fu"ks/k gSA vkRe[;kfr ds vuqlkj mupkl Hkaxksa esa loZ 

izFke Hkax dk laLÑr ikB fuEu izdkj gS & 

 1- u djksfe] u dkj;kfe] u dqoZUrI;U;a leuqtkukfe] eulk p okpk p dk;su psfrA 

 vFkkZr~ vkykspuk djus okyk dgrk gS fd ^eSa orZeku dky ds deZ dks eu-opu-dk; ls u 

djrk gw¡] u vU; dks izsfjr djds djkrk gw¡ vkSj u vU; dks djrs gq, dks Hkyk tkurk gw¡ & *;g igyk 

Hkax gSA ¼1½ 

 blh izdkj vkRe[;kfr Vhdk esa dqy mupkl Hkaxksa ds laLÑr ikB gSa( vkpk;Znso us fcuk izekn 

ds mu mupkl Hkaxksa esa ,d ,d o.kZu fd;k gS( ftuesa mDr ,d Hkax ds vykok eu-opu-dk; esa ls nks-
nks ysdj Ñr-dkfjr-vuqeksnuk ds rhuksa dks ,d lkFk feyk dj rhu Hkax curs gSaA eu-opu-dk; esa ls 

,d-,d dks ysdj Ñr-dkfjr-vuqeksnuk ds rhuksa dks ,d lkFk feyk dj rhu Hkax curs gSa( eu-opu-
dk; rhuksa dks ,d lkFk ysdj Ñr-dkfjr-vuqeksnuk esa ls nks-nks feyk dj rhu Hkax curs gSaA ¼ 9½ 

 eu-opu-dk; esa ls eu vkSj opu dks ysdj Ñr-dkfjr-vuqeksnuk esa ls nks-nks feyk dj rhu 

Hkax curs gSa( eu-opu-dk; esa ls eu vkSj dk; dks ysdj Ñr-dkfjr-vuqeksnuk esa ls nks-nks feyk dj 

rhu Hkax curs gSa( eu-opu-dk; esa ls opu vkSj dk; dks ysdj Ñr-dkfjr-vuqeksnuk esa ls nks-nks feyk 

dj rhu Hkax curs gSaA ¼ 9½ 

 eu-opu-dk; esa ls eu dks ysdj Ñr-dkfjr-vuqeksnuk esa ls nks-nks feyk dj rhu Hkax curs 

gSa( eu-opu-dk; esa ls opu dks ysdj Ñr-dkfjr-vuqeksnuk esa ls nks-nks feyk dj rhu Hkax curs gSa( 

eu-opu-dk; esa ls dk; dks ysdj Ñr-dkfjr-vuqeksnuk esa ls nks-nks feyk dj rhu Hkax curs gSaA ¼ 9½ 

 eu-opu-dk; rhuksa dks ,d lkFk ysdj Ñr-dkfjr-vuqeksnuk esa ls ,d-,d feyk dj rhu 

Hkax curs gSaA ¼ 3½ 

 eu-opu-dk; esa ls eu vkSj opu dks ysdj Ñr-dkfjr-vuqeksnuk esa ls ,d-,d feyk dj 

rhu Hkax curs gSa( eu-opu-dk; esa ls eu vkSj dk; dks ysdj Ñr-dkfjr-vuqeksnuk esa ls ,d-,d feyk 

dj rhu Hkax curs gSa( eu-opu-dk; esa ls opu vkSj dk; dks ysdj Ñr-dkfjr-vuqeksnuk esa ls ,d-,d 

feyk dj rhu Hkax curs gSaA ¼ 9½ 

 eu-opu-dk; esa ls eu dks ysdj Ñr-dkfjr-vuqeksnuk esa ls ,d-,d feyk dj rhu Hkax 

curs gSa( eu-opu-dk; esa ls opu dks ysdj Ñr-dkfjr-vuqeksnuk esa ls ,d-,d feyk dj rhu Hkax 

curs gSa( eu-opu-dk; esa ls dk; dks ysdj Ñr-dkfjr-vuqeksnuk esa ls ,d-,d feyk dj rhu Hkax curs 

gSaA ¼ 9½ 
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 bl izdkj Kkfu;ksa ds }kjk dh tkus okyh vkykspuk ds mupkl Hkax ¼1$9$9$9$3$9$9=49½ 

gksrs gSaA orZeku dky esa fd;s tkus okys deksZa dh mupkl Hkaxksa ds :i esa feF;kdkj ;k fu"ks/k djus okyh 

vkykspuk djds] Kkuh KkuLo:i vkRek esa Ykhu gksdj] fujUrj mldk vuqHko djrk gS] mldk ;g 

fo/kku gSA feF;k dgus dk ;g iz;kstu gS fd orZeku dky esa deZ dk mn; vkrk gS] mlds lEcU/k esa 

Kkuh ,sls fopkjrk gS fd eSaus iwoZ esa tks deZ ck¡/ks Fks] mldk ;g dk;Z gS( ;g esjk dk;Z ugha gS] eSa bldk 

drkZ ugha gw¡( eSa rks “kq) pSrU;ek= vkRek gw¡] mldh n”kZu-Kku:i izòfŸk gksrh gS] mlds }kjk bl mn; 

esa vkus okys deZ dk eSa ns[kus-tkuus okyk gw¡] eSa esjs Lo:i esa gh orZrk gw¡ & ,slk vuqHko djuk gh 

fu”p;Pkkfj= gSA 

 vkRe[;kfr esa vkykspukdYi ds vUr esa vkpk;Z ve`rpUnznso milagkj djrs gSa & 

   eksg-foykl-fot`fEHkrfeneqn;RdeZ ldyekyksP;A    

   vkRefu                       pSrU;kRefu]                            fu"deZf.k   fuR;ekReuk  orsZAA 227AA
119
 

 vFkkZr~ fu”p;pkfj= dks vaxhdkj djus okyk dgrk gS fd eksg ds foykl ls QSys gq,] mn; 

dks izkIr leLr orZeku dky ds deZ dh vkykspuk djds eSa leLr deksZa ls jfgr pSrU;Lo:i vkRek esa 

Lo;a gh ls fujUrj orZrk gw¡A bl izdkj vkykspukdYi iw.kZ gksrk gSA 

vkykspuk izk;f”pŸk nks ds Hksn 

 vkykspuk izk;f”pŸk ds lkekU;r% nks Hksn gSa & 1- vks?k ;k lkekU; vkykspuk izk;f”pŸk ,oa   

2- infoHkkxh ;k fo”ks"k vkykspuk izk;f”pŸkA  

 buesa dkSu fdlds ;ksX; gS \ & bldk foospu djrs gq, vkxe xzUFkksa esa budk Lo:i bl 

izdkj crk;k x;k gS & 

      1-   vks?k ;k lkekU; vkykspuk izk;f”pŸk & ftlus ozr dk iwjk Nsn fd;k gS] og vks?k vFkkZr~ 

lkekU; vkykspuk djrk gSA Hkxorh vkjk/kuk esa bl izk;f”pŸk dks bl izdkj O;Dr fd;k gS & vks?ks.k 

ewyiŸkLl vFkkZr~ ftldks ewy uked izk;f”pŸk fn;k tkrk gS] vFkkZr~ ftldh ewy ls gh nh{kk Nsn nh 

tkrh gS] og vks?k ;k lkekU; vkykspuk djrk gSA 

 lkekU; vkykspuk djus okyk vkpk;Z ds lEeq[k bl izdkj viuk vfHkizk; O;Dr djrk gS & 

        vks?ks.kkykspsfn gq] vifjfenojkf/k lOo?kknh okA        

   vTtksik,  bPNa]  lke..kega                    [kq  rqPNksfŸkAA 536AA 

 vFkkZr~ ^eSaus vifjfer vijk/k fd;s gSa] eSaus lE;DRokfn ,oa ozrkfn lcdk ?kkr fd;k gS] eSa vkt 

ls iqu% eqfu-nh{kk ysuk pkgrk g¡w] eSa jRu=; ls rqPN gw¡( bl izdkj og lkekU; vkykspuk djrk gSA 

 vkpk;kZfn dh lk{khiwoZd bl izdkj vkykspuk djus ls ek;k”kY; nwj gksrh gSA ekud"kk; 

tM+ewy ls m[kM+ tkrh gSA xq#tu ds izfr vknjHkko izxV gksrk gS rFkk muds vk/khu jg dj] ozrkpj.k 

djus ls eks{kekxZ dh [;kfr gksrh gSA     

      2- infoHkkxh ;k fo”ks"k vkykspuk izk;f”pŸk & ftlus ozr dk ,dns”k Nsn fd;k gS] og infoHkkxh 

vFkkZr~ fo”ks"k vkykspuk djrk gSA Hkxorh vkjk/kuk esa dgk gS & i;foHkkxh ; bnjLl vFkkZr~ ftldks ewy 

izk;f”pŸk ugha fn;k tkrk vFkkZr~ tks fdlh xq.k-fo”ks"k esa nks"k yxkrk gS] og infoHkkxh ;k fo”ks"k 

vkykspuk djrk gSA  

 infoHkkxh “kCn ls ;g rkRi;Z gS fd nh{kk ls ysdj lEiw.kZ dky esa vkSj lc {ks= esa] ftl Hkko 

ls vkSj ftl Øe ls tks nks"k fd;k gks] mldh mlh izdkj vkykspuk djuk] infoHkkxh vkykspuk gSA
120

 

 blh izdkj vuxkj /kekZer̀ esa dgk gS &  

   ftl lk/kq us jRu=;:i eks{kekxZ dh ,dns”k fojk/kuk dh gS] vFkok ftuls ewyozr dk 

loksZPNsn ugha gqvk gS] ,dns”k Nsn gqvk gS] mUgsa vkdfEir vkfn n”k nks"kksa ls jfgr leLr izozT;k vkfn 

esa Øe ls tgk¡ ftl Hkko ls nks"k yxk gS] mldh infoHkkxh uked vkykspuk djuk pkfg, rFkk ftls 

vius cgqr ls nks"kksa dk Lej.k ugha gS] vFkok ftlus vius ozr dks Hkax dj fy;k gS] vkSj ftuls ewy dk 
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Nsn gqvk gS] mUgsa vks?k vkykspuk djuk pkfg,A vFkok eq> ikih dks izk;% vijk/kksa dk Lej.k ugha jgk] 

vr% esjk leLr ozr fNUu gks x;k & ,slk eku dj] vks?k vkykspuk djuk pkfg,A
121 

vkykspuk ds rhu Hksn 

 fu”khFklw= ds vuqlkj vkykspuk ds rhu izdkj gSa & 1- fogkj vkykspuk] 2- milEink 

vkykspuk] ,oa 3- vijk/k vkykspukA 1- fogkj vkykspuk & cy-oh;Z gksus ij Hkh ri-mi/kku vkfn esa 

m|e u djus ij dh tkus okyh vkykspuk] fogkj vkykspuk gSA 2- milEink vkykspuk & milEink gsrq 

mifLFkr eqfu }kjk dh tkus okyh vkykspuk] milEink vkkykspuk gSA 3- vijk/k vkykspuk & vfrØe.k 

dh fo”kqf) ds fy, dh tkus okyh vkykspuk] vijk/k vkykspuk gSA  

vkykspuk ds lkr Hksn 

 ewykpkj esa vkykspuk ds lkr Hksn fu:fir fd;s x;s gSa & 

    vkyksp.ka fnofl;a] jkfnv bfj;ki/ka p cks)OoaA 

   ifD[k;   pknqEekfl;]                        laoPNjeqŸkeëa           pAA
122
 

 vFkkZr~ 1- nSofld] 2- jkf=d] 3- ,s;kZifFkd] 4- ikf{kd] 5- pkrqekZfld] 6- lkaoRlfjd] vkSj 7- 

mŸkekFkZ & ;g lkr rjg dh vkykspuk tkuuh pkfg,A 

 izfrØe.k ds Hksnksa esa Hkh bUgha lkr Hksnksa dk o.kZu fd;k x;k gS( ogk¡ budk fooj.k foLrkj ls 

fd;k x;k gS( vr% budk foLrkj ogk¡ ls tkuuk pkfg, vkSj mls vkykspuk esa ;Fkk;ksX; ?kVkuk pkfg,A 

vkykspuk djds Hkh izk;f”pŸk ugha ysus okys  ,oa  

fcuk vkykspuk ds gh izk;f”pŸkLo:Ik egk ri djus okys lk/kdksa dks lEcks/ku 

   yTtk vkSj ij-frjLdkj ds dkj.k vfrpkjksa dk fuosnu djds Hkh ;fn mudk la”kks/ku ;k 

izk;f”pŸk ugha fd;k tkrk gS rks viuh vk; vkSj O;; dk fglkc u j[kus okys dtZnkj ds leku lk/kd 

dks nq%[k dk ik= gksuk iM+rk gSA vkykspuk djds Hkh ;fn xq# ds }kjk fn;s gq, izk;f”pŸk dk vuq"Bku 

ugha djrk gS rkss og fcuk laokjs /kkU; ds leku egk Qynk;d ugha gks ldrkA vr% vkykspuk ;qDr 

fpŸk ls fd;k x;k izk;f”pŸk] ek¡ts gq, niZ.k esa fLFkr :i ds leku fu[kj ;k ped mBrk gSA blh 

izdkj egku ls egku riL;k Hkh vkykspuk ds fcuk b"V Qy dks nsus okyh ugha gksrhA tSls] fojspu ls 

“kjhj dh ey”kqf) fd;s fcuk [kkbZ xbZ vkS"kf/k ykHkdkjh ugha gksrhA
123 

2- izfrØe.k izk;f”pŸk 

 eqfup;kZ ds vUrxZr "kV~ vko”;dksa dk mYys[k] lk/kq ijes"Bh ds vëkbZl ewyxq.kksa esa rFkk 

vkpk;Z ijes"Bh ds fo”ks"k NŸkhl xq.kksa esa Hkh vyx ls fd;k x;k gS] blls mudh vko”;drk rFkk egŸo 

dk ewY;kadu vklkuh ls fd;k tk ldrk gS( muesa prqFkZ vko”;d ^izfrØe.k* ekuk x;k gSA  

   euq"; dh viuh thou;k=k esa d"kk;o”k in-in ij vUrjax o cká nks"k yxk djrs gSa] 

ftudk “kks/ku] ,d Js;ksekxhZ ds fy, vko”;d gSA Hkwrdky esa tks nks"k yxs gSa] muds “kks/kukFkZ izk;f”pŸk] 

i”pkŸkki o xq# ds le{k viuh fuUnk-xgkZ djuk] izfrØe.k dgykrk gSA
124 

 iwoZÑr nks"kksa dk eu-opu-dk; ls Ñr-dkfjr-vuqeksnuk ls foekspu djuk] i”pkŸkki djuk] 

izfrØe.k dgykrk gS( blls vukRe-Hkko u"V gksdj] vkRe-Hkko dh tkx`fr gksrh gSA izekntU; nks"kksa ls 

fuo`fŸk gksdj] vkReLo:i es fLFkjrk dh fØ;k dks Hkh izfrØe.k dgrs gSaA 

izfrØe.k dk egŸo 

 izfrØe.k dk egŸo crkrs gq, vuxkj /kekZèr esa dgk gS & 

   nqfuZokj-izeknkfj-iz;qDrk     nks"kokfguhA  

   izfrØe.k-fnO;kL=-iz;ksxknk”kq   u”;frAA
125 

 vFkkZr~ nqfuZokj izekn:ih “k=q ls izsfjr vfrpkjksa dh lsuk izfrØe.k:ih fnO; vL= ds iz;ksx 

ls “kh?kz u"V gks tkrh gSA
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 /keZdFkk vkfn esa yx tkus ls ;fn lk/kq] izfrKkr /;ku vkfn djuk Hkwy tk, vkSj ;fn og 

iqu% ml fØ;k dks djs rks laosx esa rRij vYi vijk/kh ml lk/kq dk xq# ds vHkko esa ^eSa ,slh xyrh iqu% 

ugha d:¡xk] esjk nq"Ñr feF;k gks* bR;kfn mik;ksa ls tks nks"k dk fuorZu djuk gS] og izfrØe.k gSA  

 vPNs dk;ksZa esa mRlkg u gksus dks izekn dgrs gSaaA ;g izekn] “k=q ds leku gS D;ksafd tho ds 

LokFkZ] mlds dY;k.k ds ?kkrd gSaA tc izekn nqfuZokj gks tkrk gS] mls nwj djuk “kD; ugha jgrk] rc 

blh dh izsj.kk ls ozrkfn esa nks"kksa dh ck<+ vk tkrh gS] vfrpkjksa dh lsuk ,d= gks tkrh gSA mldk lagkj 

ftunso ds }kjk vfiZr izfrØe.k:ih vL= ls gh gks ldrk gSA izfrØe.k dgrs gh gSa & yxs gq, nks"kksa ds 

nwj djus dksA 

 dgk Hkh gS &  

      thos    izekntfurk% izpqjk%      iznks"kk%] ;Lekr~ izfrØe.kr% izy;a iz;kfUrA 

 rLekŸknFkZeeya    eqfucks/kukFkZa]   o{;s    fofp=HkodeZfo”kks/kukFkZe~AA
126 

 vFkkZr~ tho esa izekn ls mRiUu gq, cgqr ls mRÑ"V nks"k izfrØe.k ls u"V gks tkrs gSa( blfy, 

eqfu;ksa ds cks/k ds fy, vkSj ukuk izdkj ds lkalkfjd dk;ksZa dh fo”kqf) ds fy, izfrØe.k dgk gSA   

 yksd esa ;g dgkor gS fd izekn djus ls O;kdj.k”kkL= esa vPNk vH;kl djus okyk oS;kdj.k 

Hkh rhu fnu esa voS;kdj.k gks tkrk gS vFkkZr~ dsoy rhu fnu O;kdj.k dk vH;kl u djs rks lc Hkwy 

tkrk gSA ,d fnu ds vH;kl u djus ls /kuq"k pykus esa fuiq.k /kuq/kkZjh Hkh ikjaxr ugha jgrk vkSj ;ksx 

dk vPNk vH;klh ;ksxh ;fn izekn djs rks ,d gh {k.k esa ;ksxh ls v;ksxh gks tkrk gSA  

 fdUgha dk ,slk dguk gS fd nks"kksa dk mPpkj.k dj-djds ^^esjk ;g nks"k feF;k gks   bl 

izdkj ls tks nks"k dk Li"V izrhdkj fd;k tkrk gS] og izfrØe.k gSA ;g izfrØe.k] vkpk;Z dh vuqKk 

izkIr djds f”k"; dks gh djuk pkfg,A
127 

izfrØe.k dh fu#fDr 

    feF;knq"ÑrkfHk/kkuknfHkO;DrizfrfØ;a izfrØe.ke~A
128 

 vFkkZr~ ^esjk nks"k feF;k gks* & ,slk xq# ls fuosnu djds viuh izfrfØ;k O;Dr djuk] 

izfrØe.k gSA   

 izfrØE;rs] izeknÑrnSofldkfnnks"kks fujkfØ;rs vususfr izfrØe.ke~A
129 

 vFkkZr~ izekn ds }kjk fd;s nks"kksa dk ftlds }kjk fujkdj.k djrs gSa] mls izfrØe.k dgrs gSaA   

O;ogkj izfrØe.k dk Lo:i 

 izekn ls yxs gq, nks"kksa ls vius dks nwj djds xq.kkssa dh vksj izo`fŸk djuk] izfrØe.k gSA vFkok 

fd;s gq, nks"kksa dh fo”kqf) dks izfrØe.k dgrs gSaA  

 vkxe esa izfrØe.k dk Lo:i crkrs gq, dgk x;k gS &  

1-   feF;k es nq"Ñrfefr  izk;ks·ik;SfuZjkÑfr%A     

   ÑrL;    laosxork]     izfrØe.kekxl%AA
130 

 vFkkZr~ lalkj ls Hk;Hkhr vkSj Hkksxksa ls fojDr lk/kq ds }kjk fd;s x;s  vijk/k dks ^esjs nq"Ñr 

feF;k gks tk,¡] esjs iki “kkUr gksa(* bl izdkj ds mik;ksa ds }kjk nwj djus dks izfrØe.k dgrs gSaA   

2-     vrhrnks"kifjgkjkFkZa ;Rizk;f”pŸka rRizfrØe.ke~A
131 

 vFkkZr~ Hkwrdky esa gq, Ñr-nks"kksa ds ifjgkj gsrq tks izk;f”pŸk fd;k tkrk gS] og izfrØe.k gSA   

3-   uke] LFkkiuk] nzO;] {ks=] dky] vkSj Hkko ds vkyEcu ls mRiUu gq, nks"kksa ds vFkok lafpr 

gq, iki dks fuUnk-xgkZ-vkykspuk] eu-opu-dk; vkSj Ñr-dkfjr-vuqeksnuk ds }kjk nwj djus dks 

izfrØe.k dgrs gSaA
132 

4-   jkf=-Hkkstu-R;kx uked ozr lfgr ik¡p egkozrksa dk mPpkj.k djuk] lE;d~ izdkj ls mudks 

Hkkuk] izfrØe.k izk;f”pŸk gSA vFkok Ñr-dkfjr-vuqeksnuk ds ek/;e ls gq, vfrpkjksa ls nwj gksuk] 

izfrØe.k gSA
133 
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5-    pkSjklh yk[k xq.kksa ds lewg ls la;qDr ik¡p egkozrksa esa mRiUu gq, ey dks /kksus dk uke] 

izfrØe.k gSA
134 

6-    ftl ifj.kke ds }kjk ozr-fo"k;d vfrpkj dk “kks/ku djds] iwoZ ozrksa dh  “kqf) dh tkrh 

gS] mls izfrØe.k dgrs gSaA
135 

7-    vpsyrk vkfn dYi esa jgrs gq, tks eqfu dks vfrpkj yxrs gSa] muds fuokj.kkFkZ vkBok¡ 

fLFkfrdYi izfrØe.k gSA
136 

8-  xq#vksa ds lkeus vkykspuk fd;s fcuk laosx vkSj fuosZn ls ;qDr lk/kq dk ^fQj dHkh ,slk u 

d:¡xk* & ;g dg dj] vius vijk/k ls fuo`Ÿk gksuk] izfrØe.k uke dk izk;f”pŸk gSA
137 

a9-  tc vijk/k NksVk-lk gks vkSj xq# lehi u gksa] rc ;g izfrØe.k uked izk;f”pŸk fd;k tkrk 

gSA
138 

10-  /keZdFkk vkfn esa dksbZ fo?u ds dkj.k mifLFkr gks tkus ij ;fn dksbZZ eqfu vius fLFkj ;ksxksa 

dks Hkwy tk, rks ifgys vkykspuk djrs gSa vkSj fQj laosx vkSj oSjkX; esa rRij jgrs gq, vYi vijk/k gksus 

ij ;fn xq# vuqifLFkr gksa rks ^eSa fQj dHkh ,slk ugha d:¡xk] ;g esjk iki feF;k gks*( bl izdkj nks"kksa ls 

vyx jguk] izfrØe.k dgykrk gSA  

11-  Lor% ds }kjk fd;s x;s v”kqHk eu-opu-dk; ;ksx ds O;kikj ls ijkorZ gksuk vFkkZr~ ^esjs 

vijk/k feF;k gksosa* & ,slk dg dj] i”pkŸkki djuk] izfrØe.k gSA
139
 

12-  nks"kksa ls fuo`fŸk dks izfrØe.k dgrs gSaaA
140 

13- izopu vkfn esa vFkok vko”;d dk;ksZa esa lglk fu;eksa dk vfrØe.k gksus ij nwljksa ls izsfjr 

gks ;k Lo;a Le`fr dj *fePNkfe nqDdMa* djuk] izfrØe.k gSaA
141
 

fu”p; izfrØe.k dk Lo:i 

 vkpk;Z dqUndqUnnso us fu;elkj xzUFk esa fu”p; izfrØe.k dk Lo:i crkus  ds igys iap 

jRu dh xkFkkvksa ds }kjk leLr foHkko i;kZ;ksa ls laU;kl dk fo/kku fd;k gSA rkRi;Z ;g gS fd Hkwrdky 

esa bl tho us foHkko i;kZ;ksa ds }kjk viuh vkRek dks vuUr d"V fn;s gSa] muls vius dkss NqM+kuk lcls 

cM+k izfrØe.k gS] pkfj= gSA blh HksnfoKku ds Øe esa tho e/;LFk gksrk gS] mlls pkfj= gksrk gS] mldh 

n<̀+rk izfrØe.k ls gksrh gSA  

 fu”p; izfrØe.k dk Lo:i] fu;elkj esa fuEu izdkj vfHkO;Dr fd;k gS & 

   eksŸkw.k    o;.kj;.ka]   jkxknhHkkookj.ka    fdPpkA 

   vIik.ka tks >k;fn]           rLl nq gksfn                   fŸk ifMde.kaAA 83AA 

 vFkkZr~ opu-jpuk dks NksM+ dj] jkxkfn Hkkoksa dk fuokj.k djds] tks vkRek dks /;krk gS] mls 

izfrØe.k gksrk gSA  

 blh izdkj tks tho] fojk/kuk dks fo”ks"kr% NksM+ dj] vkjk/kuk esa orZrk gS] og izfrØe.k dgykrk 

gS D;ksafd og izfrØe.ke; gSA  

 tks tho] vukpkj NksM+ dj] vkpkj esa fLFkjHkko djrk gS] og izfrØe.k dgykrk gS D;ksafd og 

izfrØe.ke; gSA  

 tks tho] mUekxZ dk ifjR;kx djds] ftuekxZ esa fLFkjHkko djrk gS] og izfrØe.k dgykrk gS 

D;ksafd og izfrØe.ke; gSA  

 tks lk/kq] “kY;Hkko NksM+ dj] fu%”kY;Hkko ls ifj.kfer gksrk gS] og izfrØe.k dgykrk gS D;ksafd 

og izfrØe.ke; gSA  

 tks lk/kq] vxqfIrHkko NksM+ dj]] f=xqfIrxqIr jgrk gS] og izfrØe.k dgykrk gS D;ksafd og 

izfrØe.ke; gSA  

 tks lk/kq] vkrZ vkSj jkSnz /;ku NksM+ dj] /keZ vkSj “kqDy /;ku dks /;krk gS] og ftuoj-dfFkr 

lw=ksa esa izfrØe.k dgykrk gSA  
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 tks tho] feF;kn”kZu] feF;kKku] vkSj feF;kpkfj= dks fujo”ks"k:i ls NksM+ dj lE;Xn”kZu] 

lE;XKku] vkSj lE;d~pkfj= dks Hkkrk gS] og izfrØe.k dgykrk gSA  

 mŸkekFkZ vkRek gS( mlesa fLFkr eqfuoj deZ dk ?kkr djrs gSa( blfy, /;ku gh okLro esa mŸkekFkZ 

dk izfrØe.k gSA  

 /;ku esa yhu lk/kq] loZ nks"kksa dk ifjR;kx djrs gSa( blfy, /;ku gh okLro esa loZ vfrpkjksa dk 

izfrØe.k gSA
142

 

 le;lkj esa Hkh vkpk;Z dqUndqUnnso] fu”p; izfrØe.k dk Lo:i crkrs gq, fy[krs gSa & 

      dEea   ta   iqOod;a]    lqgklqge.ks;foRFkjfolslaA  

   rŸkks f.k;Ÿkns vIi;a   rq   tks  lks ifMDde.kaAA 383AA
143
 

 vFkkZr~ iwoZÑr tks vusd izdkj ds foLrkj okyk “kqHkk”kqHk deZ gS( mlls tks vkRek] vius dks 

nwj j[krk gS] og vkRek izfrØe.k gSA
 

 bUgha xkFkkvksa dh vkpk;Z ve`rpUnznso jfpr vkRe[;kfr Vhdk esa dgk gS fd tks vkRek] 

iqn`xydeZ ds foikd ls gq, Hkkoksa ls vius dks NqM+krk gS] nwj j[krk gS( og vkRek] mu Hkkoksa ds dkj.kHkwr 

Hkwrdky ds iwoZdekZsa dks izfrØerk gqvk Lo;a gh izfrØe.k gSA 

 fryks;i..kfŸk esa futkRek dh Hkkouk dks gh izfrØe.k vkfn dgk gS & 

   ifMde.ka ifMlj.ka] ifMgj.ka  /kkj.kk f.k;Ÿkh ;A 

   f.kan.kx#g.klksgh]  yCHkafr  f.k;knHkko.kk,AA 49AA
144 

 vFkkZr~ futkRe-Hkkouk ls izfrØe.k] izfrlj.k] izfrgj.k] /kkj.kk] fuo`fŸk] fuUnu] xgZ.k] vkSj 

“kqf) dks izkIr gksrs gSaA
 

 vkpk;Z t;lsu us fut”kq)kRe-ifj.kfr:i fØ;k dks fu”p;u; ls o`gn~ izfrØe.k dgk gSA
145
 

tcfd vkpk;Z vferxfr us igys fd;s gq, deksZa ds Qyksa dks viuk u ekuus dks izfrØe.k dgk gSA
146

 

ijekFkZ ls ftu Hkkoksa ds dkj.k igys nks"k yxs] mu Hkkokssa ls vkRek dh fuo`fŸk gh izfrØe.k gS( vr% ,slk 

vkRek] Lo;a gh izfrØe.k gSA  

fu”p;-O;ogkj izfrØe.k dk leUo; 

 fu;elkj dh rkRi;Zo`fŸk Vhdk ds vuqlkj & O;ogkj u; ls rks Ng vko”;dksa ls jfgr Je.k] 

pkfj= ifjHkz"V gS vkSj “kq) fu”p; u; ls fufoZdYi-lekf/kLo:i ijeko”;d fØ;k ls jfgr Je.k] 

fu”p; pkfj= ls Hkz"V gS & ,slk vFkZ gS( vRk% Loo”k ije ftu ;ksxh”oj ds vkRefLFkfr:i lerk] 

oUnuk] izfrØe.k] vkfn fu”p; vko”;d dk tks Øe igys dgk x;k gS] ml Øe ls ije eqfu] 

LokRekfJr & ,sls fu”p; /keZ/;ku rFkk fu”p; “kqDy/;ku Lo:i vko”;dksa dks lnk djsaA
147
 

   blh izdkj vkpk;ksZa us le;lkj vkfn xzUFkksa esa lpsr djrs gq, dgk gS fd tks ¼,dkUr ls½ 

fu”p; u; dk vkJ; ysdj] izeknh gksrs gq, izorZu dj jgs gSa] mUgs a rkM+uk nsdj m|e esa yxk;k gS( 

piyrk dk uk”k fd;k gS vFkkZr~ tks LoPNUn gksdj izorZu dj jgs gSa] mudh LoPNUnrk feVkbZ gS rFkk 

vkyEcu dks m[kkM+k gS vFkkZr~ tks O;ogkj dk i{k ysdj] ijnzO;ksa vkSj nzO; izfrØe.k vkfn dk voyEcu 

ysdj lUrq"V gks jgs gSa] mudk voyEcu NqM+k;k gS( fpŸk dks vkRek gh esa LrfEHkr fd;k gS] jksdk gS 

vFkkZr~ O;ogkj ds voyEcu ds le;] fpŸk vusd izo`fŸk;ksa esa Hkze.k djrk Fkk] mls “kq) vkRek gh esa 

yxk;k gS rFkk tc rd lEiw.kZ foKku?ku vkRek dh izkfIr ugha gks tkrh gS] rc rd pSrU;ek= vkRek esa 

fpŸk yxk jgs] bl rjg fpŸk dks fLFkj fd;k gS & ,slk tkuukA 

 ;gk¡ fu”p; u; ls izfrØe.k vkfn dks rks fo"kdqEHk dgk gS vkSj vizfrØe.k vkfn dks 

ve`rdqEHk dgk gS ijUrq dksbZ foijhr le> dj] izfrØe.k vkfn dks NksM+ dj] izeknh gks tk, rks mls 

le>kus ds fy, vkpk;Z ve`rpUnznso us vkRe[;kfr Vhdk esa fuEu dy”k:i dkO; fy[kk gS & 

;=   izfrØe.keso   fo"ka   iz.khra] r=k·izfrØe.keso lq/kk dqr% L;kr~A  

rfRdaizek|frtu%  izirUu/kks·/k%]  fda        uks/oZew/oZef/kjksgfr   fu"izekn%AA 188AA
148
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 vFkkZr~ tgk¡ izfrØe.k gh dks fo"kdqEHk dgk gS] ogk¡ vizfrØe.k dSls ve`r gks ldrk gS \ fQj 

Hkh ;g tho uhps dh vksj fxjrk gqvk izeknh D;ksa gks jgk gS \ fUk"izeknh gksrk gqvk Åij dh vksj D;ksa 

ugha p<+rk gS \ 

 ;gk¡ izfrØe.k vkfn dks fo"kdqEHk dgk gS & ,slk lqu dj] tks izeknh gksrs gSa] mUgsa dgrs gSa 

fd ;g tho] uhps-uhps D;ksa fxjrk gS \ rhljh Hkwfedk esa Å¡pk-Å¡pk D;ksa ugha p<+rk \ tgk¡ izfrØe.k dks 

fo"kdqEHk dgk] ogk¡ rks mlds fu"ks/k:i vizfrØe.k gh ve`rdqEHk gksxk( vr% ;gk¡ tks vKkuh ds 

vizfrØe.k vkfn gksrs gSa] mUgsa u le> dj] “kq) vkReke;h rhljh Hkwfedk tkuukA 

 ;gk¡ izekn dh O;k[;k djrs gq, dgk gS fd izekn rks d"kk; ds Hkkjhiu ls gksrk gSA vkyL; 

dks izekn dgk x;k gSA izeknh dks “kq)Hkko ugha gksrk gSA tks eqfu] m|eiwoZd vkfRedjl ls ifjiw.kZ 

LoHkko esa fu”py izorZrk gS] og ije “kq) gksdj] “kh?kz vYi dky esa deZ cU/k ls NwV dj] eks{k dks izkIr 

djrk gSA
149

 

 vkpk;Z t;lsu us vizfrØe.k dh O;k[;k fo”ks"k:i ls dh gS &  

   vizfrØe.ka f}fo/ka Hkofr & Kkfu-tuk∙∙fJra vKkfu-tuk∙∙fJra psfrA vKkfu-tuk∙∙fJra 

;nizfrØe.ka rf}"k;-d"kk;-ifj.kfr:ia HkofrA Kkfu-thok∙∙fJreizfrØe.ka rq “kq)kRe-lE;d~-J)ku-
Kkuk∙uq"Bku-y{k.ka f=xqfIr:ie~A

150 

 vFkkZr~ vizfrØe.k nks izdkj dk gS & Kkuhtuksa ds vkfJr vkSj vKkuhtuksa ds vkfJrA 

vKkuhtuksa ds vkfJr tks vizfrØe.k gS] og fo"k;-d"kk; dh ifj.kfr:i gS vFkkZr~ gs;ksikns; ds foosd 

“kwU;] loZFkk vR;kx:i fujxZy izòfŸk gS( ijUrq Kkuh thoksa ds vkfJr tks vizfrØe.k gS] og “kq)kRek ds 

lE;d~ J)ku] Kku] o vkpj.k y{k.k okys vHksn jRu=;:i ;k f=xqfIr:i gSA   

izfrØe.k fØ;k ds drkZ] deZ] dj.k] vkSj vf/kdj.k dkjd 

 tks izfrØe.k djrk gS] og drkZ gksrk gSA og ftu nks"kksa dk izfrØe.k djrk gS] os nks"k] 

mlds deZ gksrs gSaA ftu ifj.kkeksa ls vFkok ikBkfn ls nks"kksa dh “kqf) dh tkrh gS] os ifj.kke vkfn mlds 

dj.k gksrs gSa vkSj izfrØe.k ds vk/kkjHkwr ozrkfn ;k ozr/kkjh tho] vf/kdj.k gksrk gSA 

nSofld vkfn izfrØe.k ds lkr Hksn
151 

 izfrØe.k ds vusd vis{kkvksa ls vusd izdkj ds Hksn fd;s x;s gSaA fdlh vis{kk lkr Hksn gSa rks 

fdlh vis{kk Ng Hksn gSa rks fdlh vis{kk pkj Hksn gSaA  

 izfrØe.k ds lkr Hksn crkrs gq, ewykpkj esa dgk gS & 

   ifMde.ka nsofl;a] jkfn; bfj;ki/ka p cks/kOoaA 

   ifD[k;   pknqEekfl;]   laoPNjeqŸkeëa               pAA
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 vFkkZr~ 1- nSofld izfrØe.k] 2- jkf=d izfrØe.k] 3- ,s;kZifFkd izfrØe.k] 4- ikf{kd izfrØe.k] 

5- pkrqekZfld izfrØe.k] 6- lkaoRlfjd izfrØe.k] vkSj 7- mŸkekFkZ izfrØe.kA 

1- nSofld izfrØe.k &  fnol esa gq, nks"kksa dk izfrØe.k] nSofld izfrØe.k dgykrk gSA fnu ds 

le; uke] LFkkiuk] nzO;] {ks=] dky] vkSj Hkko ds vkJ; lss Ñr] dkfjr] vkSj vuqeksnuk:i nks"kksa dk 

eu-opu-dk; ls “kks/ku djuk] nSofld izfrØe.k gSA ;g izfrØe.k] fnol ds vUr esa lka;dky ds 

le; gksrk gSA  

2- jkf=d izfrØe.k &  iwoZ jkf= esa gq, nks"kksa dk izfrØe.k] jkf=d izfrØe.k dgykrk gSA jkf= 

ds le; esa gksus okys Ng ukekfndksa ds vkJ; ls gksus okys Ñr] dkfjr vkSj vuqer nks"kksa dk eu-
opu-dk; ls “kks/ku djuk] jkf=d izfrØe.k gSA ;g izfrØe.k] jkf= ds vUr esa izkr%dky gksrk gSA 

3- ,s;kZifFkd izfrØe.k &  bZ;kZiFk-lEcU/kh izfrØe.k] ,s;kZifFkd izfrØe.k dgykrk gSA eqfujkt] 

pkj gkFk tehu ns[k dj pyrs gSa & ;g bZ;kZiFk”kqf) dgykrh gS( mlesa Ng dk; ds thoksa ds fo"k; 

esa yxs gq, nks"kksa dk fo”kks/ku djuk] ,s;kZifFkd izfrØe.k gSA ;g izfrØe.k] bZ;kZiFk ls py dj vkus 

ds ckn gksrk gSA  



iape v/;k; % izk;f”pÙk % Lo:i ,oa ehekalk                                          460 

4- ikf{kd izfrØe.k &  ,d i{k esa gq, nks"kksa dk izfrØe.k] ikf{kd izfrØe.k dgykrk gSA iUnzg 

fnu vkSj jkf= esa Ng ukekfndksa ds vkJ; ls Ñr] dkfjr] vkSj vuqeksnuk nks"kksa dk eu-opu-dk; ls 

“kks/ku djuk] ikf{kd izfrØe.k gSA ;g izfrØe.k] izR;sd prqnZ”kh] vekoL;k ;k iw.kZeklh dks gksrk gSA  

5- pkrqekZfld izfrØe.k &  pkj ekg eas gq, nks"kksa dk izfrØe.k] pkrqekZfld izfrØe.k dgykrk gSA 

pkj ekg esa Ng ukekfndksa ds vkJ; ls gksus okys Ñr] dkfjr] vkSj vuqeksnuk nks"kksa dk eu-opu-
dk; ls “kks/ku djuk] pkrqekZfld izfrØe.k gSA ;g izfrØe.k] izfro"kZ dkfrZd “kqDyk prqnZ”kh ;k 

iw.kZeklh rFkk QkYxqu “kqDyk prqnZ”kh ;k iw.kZeklh dks gksrk gSA  

6- lkaoRlfjd izfrØe.k &  laoRlj vFkkZr~ ,d o"kZ esa gq, nks"kksa dk izfrØe.k] lkaoRlfjd izfrØe.k 

dgykrk gSA ,d o"kZ esa Ng ukekfndksa ds vkJ; ls gksus okys Ñr] dkfjr] vkSj vuqeksnuk nks"kksa dk 

eu-opu-dk; ls “kks/ku djuk] okf"kZd vFkok lkaoRlfjd izfrØe.k gSA ;g izfrØe.k] izfro"kZ vk"kk<+ 

“kqDyk prqnZ”kh ;k iw.kZeklh dks gksrk gSA  

7- mŸkekFkZ izfrØe.k &  mŸke vFkZ vFkkZr~ lYys[kuk ls lEcfU/kr izfrØe.k] mŸkekFkZ izfrØe.k 

dgykrk gSA thou ds leLr nks"kksa dh vkykspuk djds thou i;ZUr ds fy, pkjksa izdkj ds vkgkj 

dk R;kx djuk] mŸkekFkZ izfrØe.k gS( blesa lc nks"kksa ds izfrØe.kLo:i lokZfrpkj izfrØe.k dk 

vUrHkkZo gks tkrk gSA ;g izfrØe.k] izR;sd lk/kd lYys[kuk vFkkZr~ lekf/kej.k ds le; djrk gSA  

  mDr lHkh izfrØe.k] izR;sd lk/kq dks ;Fkkle; vo”; dj.kh; gksrs gSaA   

uke vkfn izfrØe.k ds Ng Hksn
153 

 uke] LFkkiuk] nzO;] {ks=] dky vkSj Hkko:i vkyEcuksa dh vis{kk] izfrØe.k ds Ng Hksn gSa &  

1- uke izfrØe.k] 2- LFkkiuk izfrØe.k] 3- nzO; izfrØe.k] 4- {ks= izfrØe.k] 5- dky izfrØe.k] vkSj    

6- Hkko izfrØe.kA 

1- uke izfrØe.k & tks uke] iki ds dkj.k gSa] muds mPpkj.k vkfn ls ifj.kkeksa dh fuo`fŸk gksuk vFkok 

v;ksX; ukeksa dk mPpkj.k u djuk] uke izfrØe.k gSA tSls] HkfÍuh] nkfjdk] Lokfeuh] vkfn v;ksX; 

uke gSaA vFkok izfrØe.k ds n.Md:i “kCnksa dk mPpkj.k djuk] uke izfrØe.k gSA  

2- LFkkiuk izfrØe.k & ljkxh nsoksa dh LFkkiukewyd ifj.kkeksa ls fuo`fŸk gksuk vFkok vkIrkHkkl dh 

izfrek ds vkxs [kM+s gksdj gkFk tksM+uk] eLrd uokuk] v"V nzO; ls iwtk djuk] bl izdkj dh 

LFkkiuk dk R;kx djuk] LFkkiuk izfrØe.k gSA vFkok =l-LFkkoj thoksa dh LFkkiukvksa dks u"V djuk] 

mudks rksM+uk-QksM+uk] vkfn dk R;kx djuk] LFkkiuk izfrØe.k gSA 

3- nzO; izfrØe.k & tks vkgkj] iqLrd] vkS"k/k] midj.k] vkfn oLrq] fgalk vkfn iki ls ;qDr gS] mlds 

lsou ls ifj.kkeksa dh fuo`fŸk gksuk] nzO; izfrØe.k gSA vFkok {ks=] okLrq] vkfn n”k izdkj ds ifjxzg 

rFkk mn~xe] mRiknu] ,"k.kk] vkfn nks"k ;qDr olfrdk] midj.k o vkgkj dk R;kx djuk( v;ksX; 

vfHkyk"kk] mUeŸkrk rFkk laDys”k ifj.kke dks c<+kus okys vkgkj vkfn inkFkksZa dk R;kx djuk] ;g lc 

nzO; izfrØe.k gSA lfpŸk] vfpŸk] vkSj lfpŸkkfpŸk nzO; vFkok vizklqd nzO;] izfrØe.k ds ;ksX; gSa( 

muds }kjk yxs gq, nks"kksa dk “kks/ku djuk pkfg,A  

  bl izdkj lko| vFkkZr~ ikidkjd nzO;ksa ds lsou ls ifj.kke dks fuo`Ÿk djuk] nzO; izfrØe.k gSA 

4- {ks= izfrØe.k & “k;u] vklu] LFkku] xeu] vkfn ds fo"k;Hkwr ?kj] uxj] vkfn {ks=-lEcU/kh nks"kksa ls 

ifj.kkeksa dh fuòfŸk gksuk vFkok ikuh] dhpM+] =l-LFkkoj thoksa ls O;kIr izns”k dk R;kx djuk rFkk 

jRu=; dh gkfu gks & ,sls izns”k dk R;kx djuk] {ks= izfrØe.k gSA ,sls {ks=ksa esa Kku vkSj ri esa 

o`) eqfux.k ugha jgrs] blfy, muesa jguk oftZr gSA  

  bl izdkj {ks= ds vkfJr gq, vfrpkjksa ls nwj gksuk] {ks= izfrØe.k gSA  

5- dky izfrØe.k & ?kM+h] eqgwrZ] izgj] lU/;k] fnu] jkf=] i{k] ekl] o"kZ] ioZ] o"kkZ] vkfn ds fo"k; esa 

dky-lEcU/kh nks"kksa ls ifj.kkeksa dh fuo`fŸk gksuk vFkok jkf=] rhuksa lU/;kvksa] Lok/;k; ds dky] 

vko”;d fØ;kvksa ds dky] vkfn esa( vkus-tkus] pyus-fQjus] xeu-vkxeu dk R;kx djuk] dky 
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izfrØe.k gSA ;|fi dky dk R;kx rks v”kD; tSlk gS] vr% dky esa gksus okys dk;Z fo”ks"kksa dks dky 

ls lEcfU/kr gksus ds dkj.k *dky* “kCn ls xzg.k fd;k x;k gSA  

  bl izdkj dky ds vkJ; ls gq, vfrpkjksa ls nwj gksuk] dky izfrØe.k gSA 

6- Hkko izfrØe.k & feF;kRo] vla;e] d"kk;] jkx-}s"k] vkgkjkfn laKk] funku] vkrZ-jkSnz] vkfn v”kqHk 

ifj.kke vkSj viz”kLr ;ksx-lEcU/kh nks"kksa dk “kks/ku djds jkx-}s"k-eksg vkfn:i Hkkoksa ds fo"k; esa 

ifj.kkeksa dh fuòfŸk gksuk vFkok vkrZ-jkSnz bR;kfnd v”kqHk ifj.kke o iq.;klzo ds dkj.kHkwr “kqHk 

ifj.kke dk R;kx djuk] Hkko izfrØe.k gSA  

      bl izzdkj jkx-}s"k vkfn Hkkoksa ds vkfJr vfrpkjksa ls fuo`Ÿk gksuk] Hkko izfrØe.k gSA dgk 

Hkh gS & iq.;klzoHkwrk”p “kqHkifj.kkek% bg Hkko”kCnsu x`ghrk x`º;Urs] rsH;ks fuo`fŸkHkkZoizfrØe.ka bfrA  

izfrØe.k ds pkj Hksn
154 

 bUgha Hksnksa dks ;fn flQZ nzO;-{ks=-dky-Hkko dh vis{kk vFkok uke-LFkkiuk-nzO;-Hkko:i pkj 

fu{ksiksa dh vis{kk ns[kk tk, rks izfrØe.k ds pkj Hksn Hkh dg ldrs gSaA Hkxorh vkjk/kuk dh fot;ksn;k 

Vhdk esa uke-LFkkiuk-nzO;-{ks+= dh vis{kk pkj Hksnksa vkSj muds izHksnksa dk foLr`r O;k[;ku fd;k x;k gS & 

1- uke izfrØe.k & fufeŸk dh vis{kk u djds fdlh dk izfrØe.k uke j[kuk] uke izfrØe.k gSA  

 vFkok uke izfrØe.k ukeek= gSA 

2- LFkkiuk izfrØe.k & v”kqHk ifj.kke okys thoksa ds “kjhj dk tSlk vkdkj gksrk gS] ml vkdkj ds 

lkn`”; dh vis{kk ls fp= esa v”kqHk ifj.kkeksa dh LFkkiuk] LFkkiuk izfrØe.k gSA vFkok izfrØe.k esa 

ifj.kr gq, ds izfrfcEc dh LFkkiuk djuk] LFkkiuk izfrØe.k gSA 

3- nzO; izfrØe.k & nzO; izfrØe.k ds nks Hksn gSa & vkxe nzO; izfrØe.k vkSj uksvkxe nzO; izfrØe.kA 

 vkxe nzO; izfrØe.k & izek.k-u;-fu{ksi vkfn ds }kjk izfrØe.k uked vko”;d ds Lo:i dk tks 

Kkrk] mlesa mi;qDr ugha gS] og izfrØe.k fo"k;d Kku dk dkj.k gksus ls vkxe nzO; izfrØe.k “kCn 

ls dgk tkrk gSA vFkok tks izfrØe.k “kkL+= dks tkuus okyk rks gS fdUrq mlesa mi;qDr ugha gS rks 

og vkxe nzO; izfrØe.k gSA 

  uksvkxe nzO; izfrØe.k & blds rhu Hksn gSa & Kk;d”kjhj] Hkkfo] vkSj rn~O;frfjDrA tSls] 

izfrØe.k i;kZ; dk dkj.k vkRek gS] oSls mldk f=dkyorhZ “kjhj Hkh dkj.k gS( blfy, og Kk;d 

“kjhj izfrØe.k “kCn ls dgk tkrk gSA pkfj=eksg ds {k;ksi”ke ds gksus ij tk s vkRek] Hkfo"; esa 

izfrØe.k i;kZ;:i gksxk] og Hkkfo izfrØe.k gSA rFkk {k;ksi”ke voLFkk dks izkIr pkfj=eksg deZ] 

uksvkxe nzO; rn~O;frfjDr izfrØe.k gSA  vFkok vkxe nzO; izfrØe.k dks djus okys dk “kjhj 

vkfn] uksvkxe nzO; izfrØe.k gSaA 

4- Hkko izfrØe.k & blds Hkh nks Hksn gSa & vkxe Hkko izfrØe.k vkSj uksvkxe Hkko izfrØe.kA  

  vkxe Hkko izfrØe.k & izfrØe.k:i Kku] vkxe Hkko izfrØe.k gS vFkkZr~ feF;kKku] feF;kn”kZu] 

vkSj feF;kpkfj= ls eSa fojr gw¡] bl izdkj dk Lo:iKku] vkxe Hkko izfrØe.k gSA  

  uksvkxe Hkko izfrØe.k & v”kqHk ifj.kke ds nks"k dks tku dj] ml ij J)k djds] mlds 

izfri{kh “kqHk ifj.kkeksa esa izo`fŸk djuk] uksvkxe Hkko izfrØe.k gSA   

izfrØe.k ds rhu Hksn
 

 eu-opu-dk; dh vis{kk izfrØe.k ds rhu Hksn crkrs gq, Hkxorh vkjk/kuk dh fot;ksn;k 

Vhdk esa gh dgk gS & 

 ÑrkfrpkjL; ;rsLrnfrpkjijkaxiq[krk ;ksx=;s.k gk nq’Va Ñra fpfUrreuqera psfr      

ifj.kke% izfrØe.ke~A
155
 

    vFkkZr~ ftl lk/kq us vius ozrksa eas vfrpkj yxk;s gS] mldk mu nks’kksa ls foeq[k gksdj] 

gk;! eSaus rhuksa ;ksxksa ls cqjk fd;k] ;k cqjk fopkjk ;k mlesa cqjh vuqeksnuk dh( bl izdkj ifj.kkeksa dks 

izfrØe.k dgrs gSaA   
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 eulk ÑrkfrpkjkfUUko`fÙk%A  gk nq"Ñrfefr ok eu%izfrØe.ka] lw=ksPpkj.ka okDizfrØe.ka]   

dk;su rnukpj.ka dk;izfrØe.ke~A
156
 

 vFkkZr~ eu ls fd;s gq, nks’kksa dh fuòfÙk djuk vFkok gk;! eSaus cqjk dk;Z fd;k gS & ,slk eu 

ls fopkj djuk] ;g eu% izfrØe.k gS( izfrØe.k lEcU/kh lw=ksa dk mPpkj.k djuk] okD; izfrØe.k gS( 

rFkk “kjhj ds }kjk nq"ÑR;ksa dk vkpj.k ugha djuk] dk; izfrØe.k gSA   

izfrØked-izfrØe.k-izfrØferO; dh vis{kk rhu Hksn
157 

   ewykpkj esa vU; rjg ls izfrØe.k ls lEcfU/kr rhu Hksn dk izfriknu djrs gq, dgk gS fd 

ifMdevks ifMde.ka] ifMdfenOoa p gksfn .kknOoa vFkkZr~ izfrØked] izfrØe.k] vkSj izfrØe.k djus ;ksX; 

oLrq( budks Hkh tkuuk pkfg,A 

1- izfrØked & tks izfrØe.k djrk gS vFkkZr~ fd;s g, nks"kksa ls fojDr gksrk gS] muls vius dks gVkrk 

gS] og izfrØked gSA  

  vFkok tks nks"kksa dks nwj djus esa izo`Ÿk gksrk gS] fufoZ?u:i ls izfrØe.k djrk gS] og izfrØked 

gS( og lk/kq] ik¡p egkozr vkfn dks Jo.k djus] mudks /kkj.k djus] vkSj muds nks"kksa dks nwj djus esa 

rRij jgrk gSA 

  vFkok tks psruk y{k.k okyk tho] nks"kksa ds }kjk vk, gq, deksZa dks nwj djus ds LoHkko okyk gS] 

og izfrØked gSA og nzO;] {ks=] dky] vkSj Hkko ds fo"k; esa vfrpkjksa ls fuo`Ÿk gksdj izfrØe.k 

djus okyk gksrk gSA  

  vFkok cká nzO;] {ks=] vkfn:i Ks;kdkj ls i`Fkd~ jgus okyk vFkkZr~ rRlEcU/kh vfrpkjksa ls gVus 

okyk vkRek izfrØked gSA  

  vFkok nzO;] {ks=] dky] vkSj HkkofufeŸkd vfrpkjksa ls tks okil vkrk gS] og vkRek izfrØked 

gSA 

2- izfrØe.k & ik¡p egkozr vkfn esa gq, vfrpkjksa ls fojfr vFkok ozr”kqf) -fufeŸk v{kjksa dk lewg 

izfrØe.k gSA 

  vFkok ftu ifj.kkeksa ls ;k ftu v{kjlewgksa ls ;g tho] ftl ozr”kqf)iwoZd vius Lo:i esa okil 

vk tkrk gS vFkok iwoZ ds ozrksa dh “kqf) ls ifj.kr gq, tho esa okil vk tkrk gS] vfrpkj dks 

frjLÑr djus:i og ifj.kke] vFkok og v{kjlewg] ml ozr ds vFkok ozrksa dh “kqf) ls ifj.kr gq, 

tho dk izfrØe.k gS vFkkZr~ “kqf) ds ifj.kke ;k izfrØe.k ikB ds n.Md izfrØe.k dgykrs gSaA 

  vFkok ;g tho] ftu ifj.kkeksa ls ozrksa esa gq, vfrpkjksa dk iz{kkyu djds iqu% iwoZ ds ozr dh 

“kqf) esa okil vk tkrk gS vFkkZr~ mlds ozr iwoZor~ funksZ"k gks tkrs gSa( og ifj.kke ml tho dk 

izfrØe.k gSA  

  vFkok ^feF;k es nq"Ñra* & bu “kCnksa ls vfHkO;Dr gS izfrfØ;k ftldh & ,slk og izfrØe.k 

gksrk gS( tks fd nzO;] {ks=] dky] vkSj Hkko ds vkJ; ls gksrk gSA 

3- izfrØferO; & feF;kRo] vla;e] vkfn vfrpkj:i nzO; R;kx djus ;ksX; gSa] bUgsa gh izfrØferO; 

dgrs gSaA nzO;] {ks=] dky] vkSj Hkko ds Hksn ls izfrØferO; ds pkj izdkj gSa &  

  1- ftu nzO;ksa ds vkJ; ls iki dk vkxeu gksrk gS] os nzO; R;kx djus ;ksX; vFkkZr~ izfrØferO; 

nzO; gSaA os izfrØferO; nzO;] lfpŸk vfpŸk vkSj feJ ds Hksn ls rhu izdkj ds gSaA muesa f}in & 

nkl] nklh] vkfn vkSj prq"in & xk;] HkSal] vkfn lpsru inkFkZ lfpŸk nzO; gSa( lksuk] pk¡nh] yksgk] 

vkfn vpsru inkFkZ vfpŸk nzO; gSa vkSj oL=kfn ;qDr euq";] ukSdj-pkdj] vkfn psru-vpsru feJ 

inkFkZ feJ nzO; gSaA mDr rhuksa izdkj ds nzO;] izfrØferO; nzO; vFkkZr~ R;kx djus ;ksX; nzO; gSaA 

  2- ftu {ks=ksa ds vkJ; ls iki dk vkxeu gksrk gS( os {ks=] R;kx djus ;ksX; {ks= gSaA lk/kq dh 

n`f"V ls x`g] iŸku] dwi] ckoM+h] vkfn {ks=] izfrØferO; {ks= vFkkZr~ R;kx djus ;ksX; {ks= gSaA 

  3- ftu dkyksa ds vkJ; ls iki dk vkxeu gksrk gS] os dky] izfrØferO; dky vFkkZr~ R;kx 

djus ;ksX; dky gSaA mlds eqgqrZ] fnu] jkr] o"kkZdky] vkfn Hksn gSaA rkRi;Z ;g gS fd ftu dkyksa esa 



iape v/;k; % izk;f”pÙk % Lo:i ,oa ehekalk                                          463 

izfrØe.k djuk] vkxe esa dgk x;k gS] mu dkyksa esa izfrØe.k djuk ;ksX; gS] vU; dky R;kx djus 

;ksX; dky gSaA vFkok v"Veh] prqnZ”kh] v"Vkfàdk vkfn dky esa nzO;] {ks=] vFkok Hkko:i izfrØe.k 

djuk pkfg,A 

  4- ftu Hkkoksa ds vkJ; ls iki dk vkxeu gksrk gS] os Hkko] izfrØferO; Hkko vFkkZr~ R;kx djus 

;ksX; Hkko gSaA  

  bl izdkj vizklqd nzO;] {ks=] dky vkSj Hkko( R;kx djus ;ksX; gSa vkSj muds }kjk gksus okys 

vfrpkj Hkh R;kx djus ;ksX; gSaA   

nzO;-Hkko dh vis{kk izfeØe.k ds nks Hksn
158 

   ftu-v{kjksa dk mPpkj.k vFkkZr~ ^fePNk es nqDdMa* bR;kfn n.Mdksa dk mPpkj.k djuk] nzO; 

izfrØe.k gS( ;s “kCn Hkh nks"kksa dks nwj djus esa gsrq gksrs gSa rFkk ftu ifj.kkeksa ls nks"kksa dk “kks/ku gksrk gS] 

os ifj.kke Hkko izfrØe.k gSaA 

1- Hkko izfrØe.k dk Lo:i] ewykpkj dh fuEu xkFkk esa izxV fd;k x;k gS &  

    fePNŸkifMDde.ka] rg pso vlates ifMDde.kaA     

   dlk,lq  ifMDde.ka]  tksxslq        ;  vIilRFkslqAA 619AA
159
 

  vFkkZr~ feF;kRo dk izfrØe.k] vla;e dk izfrØe.k] d"kk;ksa dk izfrØe.k vkSj iz”kLr ;ksxksa dk 

izfrØe.k & ;s lHkh Hkko izfrØe.k gSaA rkRi;Z ;g gS fd feF;kRo vkfn lEcU/kh nks"kksa ;k vfrpkjksa 

dk ifjgkj djuk] muls fuo`Ÿk gksuk] Hkko izfrØe.k gSaA  

  Hkko-izfrØe.k dh egkurk dk izfriknu djrs gq, ewykpkj esa dgk gS & 

      vkyks;.kf.kan.kxjg.kkfga vCHkqfëvks vdj.kk,A 

    ra  HkkoifMDde.ka] lsla  iq.k     nOonks   Hkf.knaAA 625AA
160
 

  vFkkZr~ vkykspuk] fuUnk vkSj xgkZ esa rRij gksdj] iqu% nks"k u yxkus dks Hkko izfrØe.k dgrs gSaa( 

mlds fcuk rks ek= nzO; izfrØe.k gSA 

  vkykspuk] fuUnk vkSj xgkZ ds }kjk izfrØe.k djus esa vFkok iqu% vfrpkjksa ds ugha djus esa tks 

m|r gksrk gS] mlds og Hkko izfrØe.k gksrk gS( tks fd ijekFkZHkwr nks"kksa ds ifjgkjLo:i gSA iqu% bu 

vkykspuk vkfn ds fcuk tks izfrØe.k gS] og nzO; izfrØe.k gS] og vijekFkZ:i dgk x;k gSA  

  Hkko izfrØe.k ls ;qDr gksdj] iqu% nks"kksa dh fo”kqf) ds fy, izfrØe.k-lEcU/kh ikBksa dks eu yxk 

dj i<+uk ;k lquuk pkfg,] blls deksZa dh futZjk gksrh gSA dgk Hkh gS &  ^tks lk/kq] Hkko izfrØe.k 

ls ;qDr gksdj vkSj mlds vFkZ esa eu yxk dj] lnk izfrØe.k lw= dks i<+rk gS] og deksZa dh egku 

futZjk djrk gSA* 

2- nzO; izfrØe.k dk nks"k crkrs gq, ewykpkj esa dgk gS & 

    Hkkos.k  v.kqotqŸkks]  nOohHkwnks  ifMDdefn tks nqA 

    tLlëa  ifMdens]                ra            iq.k           vëa         .k         lk/ksfnAA 626AA
161 

 

  vFkkZr~ tks Hkko ls mi;qDr u gksrk gqvk nzO;:i izfrØe.k djrk gS( og ftl fy, izfrØe.k 

djrk gS] ml iz;kstu dks fl) ugha dj ikrk gSA 

  tks “kq) ifj.kkeksa ls jfgr gS] nks"kksa ls vius eu dks nwj ugha djus okyk gS & ,slk lk/kq] nks"k dks 

nwj djus ds fy, izfrØe.k dks lqurk gS ;k djrk gS rks og ftl nks"k ds fy, izfrØe.k djrk gS] 

ml nks"k dks NksM+ ugha ikrk gS vFkkZr~ ;fn lk/kq dk eu] izfrØe.k djrs le; nks"kksa dh vkykspuk] 

fuUnk] vkfn djus :i ugha gS rks og izfrØe.k n.Md dks lqu ysus ;k i<+ ysus ek= ls mu nks"kksa ls 

NwV ugha ldrk gS( vr% ftl fy, izfrØe.k fd;k tkrk gS] og iz;kstu fl) ugha gks ikrk gS & 

,slk le> dj] Hkko izfrØe.k djuk pkfg,A  

  bl izdkj tks lk/kq] Hkko ls la;qDr gksdj] ftl vFkZ dh izkfIr ds fy, m|r gksdj] izfrØe.k 

inksa dk mPpkj.k djrk gS vFkok lqurk gS] og cgqr ls deksZa dh futZjk dj ysrk gS vFkkZr~ lHkh 

vijk/kksa dk ifjgkj dj ysrk gSA   
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izfrØe.k ds Hksnksa dk ijLij esa vUrHkkZo
 

   lokZfrpkj vkSj f=fo/kkgkj R;kfxd uke ds izfrØe.k] mŸkeLFkku izfrØe.k esa vUrHkwZr gksrs 

gSaA vëkbZl ewyxq.kksa ds vfrpkj fo"k;d leLr izfrØe.k] bZ;kZiFk izfrØe.k esa vUrHkwZr gksrs gSa D;ksafd 

izfrØe.k] voxr vfrpkjksa dks fo"k; djrk gSA
162 

nzO; vizfrØe.k-vizR;k[;ku vkSj Hkko vizfrØe.k-vizR;k[;ku 

 

 nzO;-Hkko izfrØe.k vkSj nzO;-Hkko izR;k[;ku ds vykok nzO;-Hkko vizfrØe.k vkSj nzO;-Hkko  
vizR;k[;ku dk Lo:i of.kZr djrs gq, vkpk;Z Jh dqUndqUn us le;lkj dh ewy xkFkkvksa esa vkRek ds 

vdkjdius dh ckr dgh gS( ewy xkFkk,¡ fuEu izdkj gSa & 

   vifMDde.ka nqfoga] nOos Hkkos rgk viPpD[kk.kaA 

   ,,.kqo,ls.ka]     vdkjvks                               of..kvks       ps;kAA 284AA 

   tkoa vifMDde.ka]               viPpD[kk.ka  p  nOoHkkok.kaA  

   dqOob  vk;k  rkoa]             dŸkk           lks  gksb        .kk;OoksAA 285AA
163
 

 vFkkZr~ vizfrØe.k nks izdkj dk gS & ,d rks nzO;:i vkSj nwljk Hkko:iA blh izdkj 

vizR;k[;ku Hkh nks izdkj dk gS & ,d nzO;:i vkSj nwljk Hkko:iA bl mins”k ds }kjk psrf;rk vkRek] 

vdkjd dgk x;k gSA 

 tc rd vkRek] nzO;:i vkSj Hkko:i] vizfrØe.k vkSj vizR;k[;ku djrk gS( rc rd og 

drkZ gksrk gS & ;g tkuuk pkfg,A 

 vizfrØe.k vkSj vizR;k[;ku dk vFkZ ;g gS fd tks vrhr dky esa ijnzO;ksa dk xzg.k fd;k 

Fkk] mUgsa orZeku esa Hkyk tkus] mudk laLdkj jgs] eeRo jgs( og rks nzO; vizfrØe.k gS rFkk mu ijnzO;ksa 

ds xzg.k ds fufeŸk ls tks jkxkfn Hkko gq, Fks] mUgsa orZeku esa Hkyk tkus] muls eeRo ;k laLdkj jgs] og 

Hkko vizfrØe.k gSA blh izdkj vkxkeh dky dh vis{kk nzO;-Hkko vizR;k[;ku dk Lo:i tkuuk 

pkfg,A
164 

izfrØe.k vkfn fo"kdqEHk ;k ve`rdqEHk 

 O;ogkj vkpkj “kkL+=ksa esa vizfrØe.k] vizR;k[;ku] vkfn dks fo"kdqEHk vkSj izfrØe.k] 

izR;k[;ku] vkfn dks ve`rdqEHk dgk x;k gS D;ksafd uhps dh Hkwfedk esa izfrØe.k vkfn djus ij eqeq{kq dk 

midkj gksrk gS vkSj u djus ij vidkj gksrk gS] fdUrq Åij dh Hkwfedk esa rks izfrØe.k vkfn djus ij 

Hkh vidkj gh gksrk gS( vr% le;lkj esa eks{k vf/kdkj dh ewy xkFkkvksa esa izfrØe.k] izR;k[;ku vkfn dks 

fo"kdqEHk vkSj vizfrØe.k] vizR;k[;ku] vkfn dks ve`rdqEHk dgk gSA blh izdkj dk dFku vuxkj /kekZèr 

esa Hkh fd;k x;k gSA ;|fi le;lkj vkSj vU;= Hkh ,slk fu”p; u; dh vis{kk dFku fd;k x;k gS] 

rFkkfi ogk¡ lkekU; izfrØe.k-vizfrØe.k vkfn ls fHkUu “kq)ksi;ksxLo:i rhljh Hkwfedk dks vizfrØe.k 

vkfn:i dgk x;k gSA
165 

 O;ogkj vkpkj “kkL=ksa esa of.kZr xkFkk,¡ fuEu gSa & 

   vifMDde.keifMlj.ka] vIifjgkjks v/kkj.kk psoA  

   vf.k;Ÿkh  ;  vf.kankxjgklksgh  ;                     foldqaHkksAA 

   ifMde.ka ifMlj.ka]  ifjgkjks               /kkj.kk f.k;Ÿkh ;A 

   f.kank      xjgk       lksgh]                    vëfogks   ve;dqaHkksAA
166 

 vFkkZr~ vizfrØe.k] vizfrlj.k] vifjgkj] v/kkj.kk] vfuo`fŸk] vfuUnk] vxgkZ vkSj v”kqf) & bu 

vkB dkj.kksa ls yxs gq, nks"kksa dks izk;f”pŸk ugha djuk] og rks fo"kdqEHk gS vFkkZr~ tgj ls Hkjk ?kM+k gSA 

 rFkk izfrØe.k] izfrlj.k] ifjgkj] /kkj.kk] fuo`fŸk] fuUnk] xgkZ vkSj “kqf) & bu vkB izdkjksa ls 

yxs gq, nks"kksa dk izk;f”pŸk djuk] og ve`rdqEHk gSA   

   ;gk¡ n.Mdksa dk ikB] nzO;:i izfrØe.k dgykrk gSA iwoZ esa fd;s x;s ikiksa ds fujkdj.k 

djus dks izfrØe.k dgrs gSaA lE;DRo vkfn xq.kksa esa izo`fŸk dks izfrlj.k ;k lkj.k dgrs gSaA feF;kRo 
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vkfn nks"kksa ls fuo`fŸk dks ifjgj.k ;k gkj.k dgrs gSaA .keksdkj vkfn eU=ksa ds ek/;e ls fpŸk ds fLFkj 

djus dks /kkj.kk dgrs gSaA fpŸk ds vU;= tkus ij mls ogk¡ ykSVkus dks fuo`fŸk dgrs gSaA vkRelk{khiwoZd 

nks’kksa dks izxV djus dks fuUnk dgrs gSa vkSj xq# dh lk{khiwoZd nks’kksa ds izxV djus dks xgkZ dgrs gSaA 

izk;f”pŸk vkfn ds }kjk vkRek ds “kks/ku dks “kqf) dgrs gSaA 

 uhps ds xq.kLFkkuksa esa ;s vkB ve`rdqEHk ds rqY; ekus gSa D;ksafd buds djus ls nks"kksa dk 

ifjektZu gksdj fpŸk fo”kq) gksrk gSA ;fn ml fLFkfr esa bUgsa ugha fd;k tk, rks budk u djuk vFkkZr~ 

vizfrØe.k vkfn fo"kdqEHk gSa D;ksafd nks"kksa dk ifjekTkZu u gksus ls iki dk cU/k gksrk gS( fdUrq v"Ve 

vkfn xq.kLFkkuksa esa izfrØe.k vkfn Hkh fo"kdqEHk ekus tkrs gSa D;ksafd “kqHkksi;ksx:i gksus ls ;s iq.;klzo ds 

dkj.k gksrs gSa vkSj iq.;cU/k] oSHko dk dkj.k gksus ls euq"; dh efr dks foÑr djrk gSA
167 

 ijekRe izdk”k esa dgk gS & 

    iq..ks.k gksb fogoks] fogos.k evks e,.k ebeksgksA 

   ebeksgs.k  fo  ikia]  ra  iq..ka      vEg ek gksmAA168 

 vFkkZr~ iq.; ls oSHko feyrk gSA oSHko ikdj en gksrk gSA en ls cqf) ew<+ gks tkrh gSA cqf) 

ds ew<+ gksus ls izk.kh iki djus yxrk gSA ,slk iq.; gesa ugha pkfg,A   

 O;ogkj vkpkj“kkL=ksa dh mDr xkFkkvksa dk fu”p; u; ls fu"ks/k djus okyh le;lkj dh 

fcydqy leku-lh fn[kus okyh xkFkk,¡ fuEu izdkj gSa & 

    ifMde.ka ifMlj.ka] ifjgkjks  /kkj.kk  f.k;Ÿkh ;A    

    f.kank                    xjgk              lksgh]                vëfogks    gksfn        foldqaHkksAA 

    vIifMDde.ka vIifMlj.ka] vIifjgkjks v/kkj.kk psoA    

    vf.k;Ÿkh   ;    vf.kankx·jgk·lksgh                 vfoldqaHkksAA
169
 

 vFkkZr~ izfrØe.k] izfrlj.k] ifjgkj] /kkj.kk] fuòfŸk] fuUnk] xgkZ vkSj “kqf) & ;g vkB izdkj 

dk rks fo"kdqEHk gS D;ksafd buesa drkZius dh cqf) gksrh gS vkSj drkZiuk] og cU/k dk dkj.k gSA 

 rFkk vizfrØe.k] vizfrlj.k] vifjgkj] v/kkj.kk] vfuo`fŸk] vfuUnk] vxgkZ vkSj v”kqf) & ;g 

vkB izdkj dk ve`rdqEHk gS D;ksafd ;gk¡ drkZius dk fu"ks/k gS vFkkZr~ dqN Hkh ugha djuk( vr% ;s cU/k ls 

jfgr gaSA 

 mDr xkFkkvksa dh Vhdk esa vkpk;Z ve`rpUnznso us bl fo"k; dk vR;Ur ljl Li"Vhdj.k 

fd;k gS] ftldk vFkZ fgUnh opfudk esa if.Mr t;pUn NkcM+k fy[krs gSa & 

 izFke rks vKkuhtuksa dks tks lk/kkj.k vizfrØe.k vkfn gksrs gSa] os “kq) vkRek dh flf) ds 

vHkko:i LoHkko okys gSa] vr% Lo;a gh vijk/k:i gksus ls fo"kdqEHk gh gSa( blfy, mudk fopkj djus ls 

D;k ykHk gS \ os rks igys gh R;kxus ;ksX; gSa rFkk tks nzO; izfrØe.k vkfn gSa] os lc vijk/k:i fo"k ds 

nks"k dks vuqØe ls dkVus esa leFkZ gksus ls O;ogkj vkpkjlw= esa ve`rdqEHk Hkh dgs x, gSa( fQj Hkh 

izfrØe.k o vizfrØe.k] nksuksa ls foy{k.k ,slh vizfrØe.k vkfnLo:i rhljh Hkwfedk dks u ns[kus okys 

iq#"k dks] nksuksa ds dkVus:i vius dk;Z dks djus esa vleFkZ gksus ls] foi{k vFkkZr~ cU/k dk dk;Z djus 

okys gksus ls izfrØe.k vkfn Hkh fo"kdqEHk gh gSaA 

 ;gk¡ tks vizfrØe.k vkfn:i rhljh Hkwfedk gS] og Lo;a gh “kq) vkRek dh flf):i gS vFkkZr~ 

loZ vijk/k:i fo"k ds nks"kksa dks lEiw.kZr% u"V djus okyh gS] vr% og Lo;a lk{kkr~ ve`rdqEHk gS( bl 

izdkj mRiUu gqbZ ;g Hkwfedk O;ogkj ls nzO; izfrØe.k vkfn dks Hkh ve`rdqEHkRo lk/krh gSA ml rhljh 

Hkwfe ls gh vkRek fujijk/k gksrk gSA ml rhljh Hkwfedk ds vHkko esa nzO;izfrØe.k vkfn vijk/k gh gSa( 

vr% ;g fl) gqvk fd vizfrØe.k vkfn:i rhljh Hkwfedk gh ls fujijk/kiuk gksrk gS] mldh izkfIr ds 

fy, gh ;g nzO; izfrØe.k vkfn gSaA  

 blfy, ,slk er ekuks fd fu”p; u; ds “kkL=] nzO; izfrØe.k vkfn dks NqM+krs gSaA rks os 

D;k djrs gSa \ nzO; izfrØe.k vkfn gh ls vkRek] cU/k ls ugha NwVrk gS] blds vfrfjDr vU; Hkh 

izfrØe.k-vizfrØe.k vkfn ls vxkspj] vizfrØe.k vkfn:i “kq) vkRek dh flf) y{k.k okys vkSj 
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dfBukbZ ls izkIr gksus okys] ,sls dqN dk;Z djkrs gSa D;ksafd blh xzUFk esa dgk gS & dEea ta iqOod;a] 

lqgklqge.ks;foRFkjfolslaA rÙkks f.k;Ùkns vIi;a rq tks lks vifMDde.kaA vFkkZr~  vusd izdkj ds foLrkj 

okys iwoZaÑr “kqHkk”kqHk dekZsa ls tks vius dks nwj j[krk gS] og vkRek izfrØe.k gSA 

 HkkokFkZ bl izdkj gS fd nzO; izfrØe.k vkfn rks nks"kksa dks feVkus okys gSa ijUrq “kq) vkRek dk 

Lo:i izfrØe.k jfgr gS( mlds voyEcu fcuk rks nzO; izfrØe.k vkfn Hkh nks"kLo:i gh gSa] os nks"kksa dks 

feVkus esa leFkZ ugha gSa D;ksafd fu”p;u; dh vis{kk lfgr O;ogkju; rks eks{kekxZ esa gksrk gS( dsoy 

O;ogkj gh dk i{k rks eks{kekxZ esa ugha gS] og rks cU/k gh dk ekxZ gSA blhfy, ,slk dgk gS fd vKkuh 

ds vizfrØe.k vkfn rks fo"kdqEHk gSa gh] mudh rks D;k dFkk dgsa] cfYd tks O;ogkjpkfj= esa izfrØe.k 

vkfn dgs gSa] os Hkh fu”p; u; ls fo"kdqEHk gh gSa D;ksafd vkRek rks izfrØe.k vkfn ls jfgr “kq) 

vizfrØe.k vkfnLo:i gh gS & ,slk tkuukA
170 

 le;lkj dh bu xkFkkvksa ij foLr̀r O;k[;ku djrs gq, xq#nsoJh dkuthLokeh vusd jgL;ksa 

ls voxr djkrs gSa] ;gk¡ muds fopkj nz"VO; gSa   & 

1- vUnj esa KkukuUnLo:i Hkxoku vkRek dh ǹf’V gq, fcuk cká ozr-ri vkfn rks dsoy nsg dk “kks’k.k 

gS] buls HkoHkze.k ugha feVrkA buls rks lalkj gh Qyrk gS] eqfDr ugha gksrhA 

2- vKkuh ds rks ;s Hkko fo’kdqEHk gSa gh] fdUrq lefdrh Hkh bUgsa fo’kdqEHk gh tkurs@ekurs gSa D;ksafd ;s 

vrhfUnz; vkuUn ls foijhr gSaA 

3- tks izfrØe.k vkfn iq.;Hkkoksa dks /keZ ekurs gSa] feF;kn`f’V gSa] vijk/kh gSaA vukfn ls os feF;kn”kZu 

vkfn Hkkoksa dk lsou djrs gq, pkjksa xfr;ksa esa #y jgs gSaA 

4- ftlus vUrj esa viuk vkRek & vrhfUnz; Kku o vkuUnLo:i vuqHko fd;k gS & ,sls /kehZ  iq#’k dks 

lqcg “kke nzO;izfrØe.kkfn:i “kqHkHkko vkrk gS] og vijk/k:ih fo’k ds nks’k dks ?kVkus esa leFkZ gSA 

bl dkj.k ,slk dgk gS fd */kehZ ds izfrØe.kkfn “kqHkHkko O;ogkj ls ve`rdqEHk gSaA ns[kks] /kehZ ds ;s 

nzO;izfrØe.kkfn ds “kqHkHkko] jkxkfn nks’kksa dks ?kVkus esa rks leFkZ gSa] ijUrq mudk vHkko djus esa ughaA 

jkxkfn dk vHkko rks ,d “kq) KkukuUnLo:i vkRek dk vkJ; ysus ls gksrk gSA 

5- pkfj=oUrksa dks fuUnk-xgkZ vkfn ijnzO; ds vkyEcu:i “kqHkHkko rks vkrs gSa] rFkk iap ijes’Bh ds 

Lej.k] Lrqfr vkfn dk “kqHkjkx Hkh vkrk gS( ysfdu ml “kqHkjkx esa ek= iki dks ?kVkus dh rkdr gSA 

iki dks de djus dk gsrq ns[k dj] ml “kqHkjkx dks O;ogkj ls ve`rdqEHk dg fn;k gSA 

6- vizfrØe.k vkfn:i rhljh “kq)ksi;ksx Hkwfedk es fueZy jRu=; idrk gS] vr% Lo;a lk{kkr~ ver̀dqEHk 

gSA blh rhljh Hkwfedk ls gh vkRek fujijk/k gksrk gS] vU; izdkj ls ugha] O;ogkj jRu=; ls Hkh 

ughaA /kehZ dks Hkh O;ogkj jRu=; ds fodYi rks vkrs gS] ijUrq mldk y{; rks vUnj Hkxoku vkRek 

ds vuqHko eas gh jgrk gSA n;k-nku vkfn “kqHkHkko ds dky esa Hkh mldh ǹf’V “kq)kRek ij gh gksrh 

gSA 

7- “kkL= ds dFku dk vfHkizk; nzO;izfrØe.k vkfn NqM+kuk ugha gS] ijUrq mlh es a tks vukfn ls vVds gSa] 

ek= og vVd ¼lUrqf’V½ NqM+kus dk mn~ns”; gSA izfrØe.k] lkekf;d] HkfDr] ozr] ri] iwtk] vkfn ds 

“kqHkjkx esa tks vVssds gSa vkSj blh esa /keZ eku cSBs gSa] mudk lgh ekxZn”kZu djds fu”p;iwoZd O;ogkj 

djkus dk mn~ns”; gSA iq.;Hkko dks NksM+ dj iki esa izorZu djkus dh ckr dksbZ Hkh “kkL= dSls dg 

ldrk gS \ “kkL= esa rks lnSo iki dh Hkkafr iq.; dks Hkh NksM+ dj] ije ifo= “kq)kRek ds vuqHko dh 

ckr gh dgh tkrh gS D;ksafd vkRek dk vuqHko gh fujijk/kiuk gSA 

8- eks{kekxZ eas fu”p; lfgr O;ogkj gksrk gSA ftUgsa jkxjfgr “kq) pSrU;ek- vkRek dh ǹf’V] Kku o 

vuqHko gqvk gS & ,sls fu”p; okyksa ds “kqHkjkx dks O;ogkj dgk tkrk gSA ij ftUgsa ,sls fu”p; 

Lo:i dh ǹf’V o vuqHko ugha gS] muds O;ogkj fØ;kdk.M dksbZ vFkZ ugha j[krsA 

9- vKkuh dks tks feF;kRo vkfn:i vizfrØe.k vkfn gSa] os lc rks fo’kdqEHk gSa ghA mudh rks ckr gh 

D;k djuk \ ijUrq ftl Kkuh dks “kqHkHkko:i izfrØe.k dgk gS] og Hkh fu”p; ls fo’kdqEHk gh gSA 

10- LonzO; ds vkyEcu ds flok; tks Hkh ijnzO; dk vkyEcu gS] Kkuh us ml lcdks m[kkM+ Qsadk gSA 

lE;Xn `f’V ds tks nzO;izfrØe.k vkfn gSa] mu lcdks fu”p; ls cU/k dk dkj.k tku dj gs; ekuk gSA-
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---,d ohrjkxHkko ds flok; iki dh fuUnk djuk] fpÙk dks iki ls gVkuk vkfn lHkh jkx dh fØ;k,¡ 

izekn gSaA 

11- iapkfLrdk; xkFkk 168 esa dgk gS fd   FkksM+k lk jkx Hkh nks’k ijEijk dk dkj.k gSA vjgUr vkfn dh 

HkfDr] jkx ifj.kke ds fcuk ugha gksrh vkSj jkx ifj.kke gksus ij vkRek] cqf) dk izlkj fd;s fcuk jg 

ugha ldrkA cqf) dk izlkj vFkkZr~ fpÙk dh papyrk ;k eu dk “kqHkk”kqHkHkkoksa esa tkukA ijnzO; dk 

vkyEcu gksrs gh fopkj rjaxsa mBus yxrh gSaA bl izdkj ijnzO; dk vkyEcu ftldk ewy gS & ,slk 

vYijkx Hkh nks’k dh lUrfr dk ewy gSA HkkbZ! ohrjkxrk dk ekxZ rks ohrjkxrk ls gh izxV gksrk gSA 

12- /kehZ dks Hkh “kqHkjkx ls iq.;cU/k gksrk gS] mlds Qy esa la;ksx feyrs gSa vkSj la;ksx ds y{; ls fQj 

jkx o nq%[k gh gksrk gSA 

13- /kehZ dks ,d le; esa nks /kkjk,¡ pyrh gSaA tc rd iw.kZ ohrjkxrk ugha gksrh] rc rd lk/kd dks 

dqN “kq)rk gS vkSj dqN v”kq)rkA jkx/kkjk Hkh gS] pkgs O;ogkj jRu=; gks rks Hkh og jkx gh gS] cU/k 

dk gh dkj.k gS] bl dkj.k gs; gSA 

14- tgk¡ O;ogkj izfrØe.k] O;ogkj izR;k[;ku vkfn O;ogkj dh “kqHk fØ;kvksa dk tgj dgk gS] ogk¡ rhoz 

jkx esa tkuk o v”kqHk esa tkuk] ver̀ dSls gks ldrk gSA “kqHk dks NksM+ dj v”kqHk esa tkus dh ;gk¡ 

ckr gh ugha gSA ;gk¡ rks “kqHk dks NksM+ dj Å¡ps Å¡ps p<+us] “kq) esa tkus dh ckr gSA 

15- ;fn dksbZ “kqHk dks tgj tku dj v”kqHk esa tk, rks og mldh foijhr ǹf’V gS] vkSa/kh le> gSA geus 

Hkz’V gksus ds fy, “kqHk dks gs; ugha dgk] cfYd “kq)kRek esa tkus ds fy, “kqHk dks gs; dgk gSA-------tc 

vkpk;Znso us “kqHk dks vFkkZr~ eUn d’kk; dks tgj dgk gS rks v”kqHk vFkkZr~ rhoz d’kk; rks Lor% gh 

egk tgj fl) gks tkrk gSA-------“kqHk dks NksM+ dj izeknh gksdj ;fn rw v”kqHk esa tkrk gS rks ;g rsjh 

LoPNUnrk gSA 

16- d’kk; ds Hkkj ls Hkkjh gksus ls vkyL; dk gksuk lks izekn gS( blfy, izekn ;qDr vkyL;-Hkko 
“kq)Hkko dSls gks ldrk gS \ izekn rks d’kk; ds xkSjo ls gksrk gS] blfy, izeknh ds “kq)Hkko ugha 

gksrkA tks eqfu] m|eiwoZd LoHkko esa izo`Ùk gksrk gS] og “kq) gksdj eks{k dks izkIr djrk gSA 

17- tks v”kqHk dh izòfÙk esa gf’kZr gksdj dky O;rhr djrk gS] og ikih gS] izekn ls Hkjiwj gS] mls 

“kq)Hkko dSls gks \ ugha gks ldrkA ij ;gk¡ rks fo”ks’k ckr ;g gS fd tks “kqHkHkkoksa esa mRlkfgr gSa] og 

Hkh izeknh gSA NBs xq.kLFkkuorhZ eqfu ds ik¡p egkozr ds jkx dks o vV~BkbZl ewyxq.kksa ds jkx dks Hkh 

;gk¡ izekn dgk gSA 

18- iq.;iki ds ifj.kke v”kq)rk gSa] fo’kdqEHk gSa] vijk/k gSaA ftls ohrjkx/keZ izxV djuk gks] mls ;s lc 

fodYi NksM+us gksaxs vkSj “kq)rk izkIr djuh gksxhA 

19- ftruk LonzO; dks NksM+ dj ijnzO; dk vkyEcu ysaxs] mruk gh jkx gksxk vkSj og jkx vijk/k gSA 

ohrjkxnso ;g ugha dgrs fd rw gekjh HkfDr dj! blls rsjk dY;k.k gksxk( cfYd Hkxoku rks ;g 

?kks’k.kk djrs gSa fd gekjh HkfDr] Lrqfr] oUnuk vkfn djus dk tks rq>s jkx vkrk gS] og lc vijk/k 

gS] v”kq)rk gSA 

20- iq.;iki ls esjk pSrU;Lo:i vkRek fHkUu gS & ,slk tku dj viuh oLrq esa Kku dks ,dkxz djuk]    

izKkNSuh gS vkSj ;gh eks{k dk mik; gSA
171 

izfrØe.k ds vUrxZr deZpsruk vkSj deZQypsruk ds R;kx dh Hkkouk 

 Åij dh Hkwfedk esa vkRe/;ku ls gh nks"kksa dk ifjekTkZu gks tkrk gSA blfy, le;lkj esa 

eqeq{kq dks leLr deksZa ds R;kx dh HkkoukiwoZd leLr deZQy ds R;kx dh Hkkouk dh vksj izsfjr fd;k 

x;k gS vFkkZr~ leLr deZ vkSj deZQy dk R;kx eqeq{kq dks djuk pkfg,A  

 Kku ls fHkUu vU; Hkkoksa esa ,slk vuqHko djuk fd ^;g eSa gw¡* & ;g vKkupsruk gSA mlds nks 

Hksn gSa & deZpsruk vkSj deZQypsrukA Kku ds flok; vU; Hkkoksa dk drkZ vius dks ekuuk] deZpsruk gS 

vkSj Kku ds flok; vU; Hkkoksa dk HkksDrk vius dks ekuuk deZQypsruk gSA ;s nksuksa psruk gh lalkj ds 

cht gSaA 
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 ldy deZ ds laU;kl dh Hkkouk esa vrhr-vukxr-orZeku] rhu dky-lEcU/kh lHkh dekZsa dks 

Ñr-dkfjr-vuqeksnuk vkSj eu-opu-dk; ls ifjgkj dj] mRÑ"V fu"deZ voLFkk dk eSa voyEcu djrk 

gw¡( bl izdkj loZ deksZa dk R;kx djus okyk Kkuh izfrKk djrk gSA ogk¡ izfrØe.k-izR;k[;ku-vkykspuk 

lEcU/kh 49-49 Hkax gksrs gSaA 

 budk foLrr̀ foospu le;lkj dh vkRe[;kfr Vhdk ,oa le;lkj opfudk esa fd;k x;k gSA 

mlds vk/kkj ij laf{kIr foospu ;gk¡ fd;k tkrk gS & 

izfrØe.kdYi ds vUrxZr deZpsruk ds R;kx ds mupkl Hkax
172 

   izfrdze.kdYi esa Hkwrdky ds d`R;ksa dk fu’ks/k fd;k tkrk gSA vkRe[;kfr ds vuqlkj loZ 

izFke Hkax dk laLÑr ikB fuEu izdkj gS & 

 1- ;ngedk"kZa] ;nphdja] ;RdqoZUreI;U;a leUoKkfl"ka] eulk p okpk p dk;su psfr] rfUeF;k 

es nq"ÑrfefrA 

 vFkkZr~ izfrØe.k djus okyk dgrk gS fd ^eSaus tks nq"Ñr vFkkZr~ ikideZ] vrhr dky esa eu-
opu-dk; ls fd;k Fkk] vU; dks izsfjr djds djk;k Fkk vkSj vU; dks djrs gq, dh vuqeksnuk dh Fkh] 

Hkyk tkuk Fkk( og esjk ikideZ feF;k gksA* 

 ;gk¡ ikideZ dks lalkj dk cht tku dj] mlesa gs;cqf) gqbZ] rc eeRo NksM+k & ;gh feF;k 

djuk gSA bl izdkj ;g igyk Hkax gSA 

 blh izdkj Vhdk esa vU; Hkaxksa ds ikB gSa( mudh opfudk vkykspukdYi ds leku gSA foLrkj 

ls tkuus ds fy, le;lkj opfudk] dy”k 225&226 ds ckn dh Vhdk ls tkuuk pkfg,A 

 bl izdkj Kkfu;ksa ds }kjk fd;s tkus okys izfrØe.k ds mupkl Hkax gSaA vrhr dky esa fd;s 

deksZa dk mupkl Hkaxksa ds :i esa feF;kdkj ;k fu"ks/k djus okyk izfrØe.k djds] Kkuh KkuLo:i vkRek 

esa Ykhu gksdj] fujUrj mldk vuqHko djrk gS] mldk ;g fo/kku gSA feF;k dgus dk ;g iz;kstu gS fd 

tSls] fdlh us igys /ku dek dj] ?kj esa j[kk Fkk] ckn esa mlls eeRo NksM+k rks mls Hkksxus dk vfHkizk; 

ugha jgk rks tks dek;k Fkk] og Hkh ugha dekus ds leku gh gS( mlh izdkj igys deZ dks ck¡/kk Fkk] mls 

vfgrdkjh tku dj] mlls eeRo NksM+k] mlds Qy esa yhu ugha gksrk gS rks tks ck¡/kk Fkk] og Hkh ugha 

ck¡/kus ds leku gS] feF;k gh gS & ,slk tkuukA 

 bl dFku ds mijkUr vkpk;Z ve`rpUnznso milagkj djrs gq, dgrs gSa & 

   eksgk|ngedk"kZa]  leLrefi  deZ  rRizfrØE;A 

   vkRefu      pSrU;kRefu]          fu"deZf.k          fuR;ekReuk            orsZAA 226AA
173
 

 vFkkZr~ Kkuh ,slk vuqHko djrk gS fd eSaus eksg ;k vKku ds dkj.k vrhr dky esa tks deZ 

fd;s Fks] mu lHkh dk izfrØe.k djds ,oa loZ deksZa ls jfgr pSrU;Lo:i vkRek esa Lo;a gh ls fujUrj 

orZrk gw¡A bl izdkj izfrØe.kdYi iw.kZ gksrk gSA 

xq# ,oa y?kq izfrØe.k 

 izfrØe.k esa nks"kksa ds vuqlkj fl)HkfDr vkfn HkfDrikB ,oa dk;ksRlxZ vkfn fd;k tkrk gSA 

ftu nks"kksa dh fo”kqf) ds fy, ;s vf/kd fd;s tkrs gSa] mu izfrØe.kksa dks xq# vFkok o`gr~ izfrØe.k dgk 

tkrk gS vkSj ftudh fo”kqf) ds fy, ;s de fd;s tkrs gSa] mUgsa y?kq izfrØe.k dgrs gSaA 

xq# izfrØe.k ds lkr Hksn
174 

 vuxkj /kekZer̀ dh Jh vijkftr lwfj }kjk fojfpr laLÑr Vhdk esa xq# izfrØe.k ds lkr 

Hksn crk;s x;s gSa & 1- ozrkjksi.k] 2- ikf{kd] 3- dkfrZdkUr pkrqekZfld] 4- QkYxqukUr pkrqekZfld] 5- 

vk"kk<+kUr okf"kZd] 6- lokZfrpkj-lEcU/kh] vkSj 7- mŸkekFkZA 

1- ozrkjksi.k izfrØe.k & ozr xzg.k djus esa yxs gq, nks"kksa dh fo”kqf) ds fy, fd;s tkus okys 

izfrØe.k dks ozrkjksi.k izfrØe.k dgrs gSaA 
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2- lokZfrpkj izfrØe.k & nh{kk ysus ds le; ls ysdj laU;kl xzg.k djus ds le; rd tks nks"k gksrs 

gSa] mu lcdh fo”kqf) ds fy, fd;s tkus okys izfrØe.k dks lokZfrpkj izfrØe.k dgrs gSaA 

3-7- “ks"k ik¡p dkfrZdkUr pkrqekZfld vkfn izfrØe.kksa esa Hkh xq# izfrØe.k fd;k tkrk gSA  

 bl lEcU/k esa fuEu “yksd euuh; gS & 

    ozrknkus  p  i{kkUrs]  dkfrZds  QkYxqus  “kqpkSA     

   ;kr~  izfrØe.kk    xqohZ]  nks"ks  laU;klus  e`rsAA
175
 

   vFkkZr~ ozr xzg.k djus ij] i{k ds vUr esa] dkfrZd ekl] QkYxqu ekl vkSj  vk"kk<+ ekl 

ds vUr esa] nks"k yxus ij rFkk lekf/kiwoZd ej.k esa xq# izfrØe.k gksrk gSA 

y?kq izfrØe.k ds lkr Hksn 

 

 mDr izdj.k esa gh y?kq izfrØe.k ds Hkh lkr Hksn crk;s x;s gSa( rRlEcU/kh “yksd fuEu izdkj 

gS &  

   yqaps jk=kS]  fnus HkqDrs]  fu"ksf/kdkxeus  ifFkA 

   L;kr~ izfrØe.kk y?oh]      rFkk nks"ks rq lIrehAA
176
 

 vFkkZr~ 1- ds”kyksap] 2- jkf=] 3- fnu] 4- Hkkstu] 5- fuf"kf)dkxeu] 6- ekxZ vkSj 7- nks"k & ;s 

lkr y?kq izfrØe.k gksrs gSaA
 

“osrkEcj ijEijk esa izfrØe.k ds Hksn   

 “osrkEcj-xzUFk LFkkukax lw= esa Ng izfrØe.k dgs gSa & 1- mPpkj] 2- izJo.k] 3- bRoj] 4- 

;koRdfFkd] 5-- ;fRdapu feF;k] vkSj 6- LokIukfUrdA 

1- mPpkj & ey-R;kx djus ds ckn tks izfrØe.k fd;k tkrk gS] og mPpkj izfrØe.k gSA 

2- izJo.k & ew=-R;kx djus ds ckn tks izfrØe.k fd;k tkrk gS] og izJo.k izfrØe.k gSA 

3- bRoj & vYidkyhu izfrØe.k dks bRoj izfrØe.k dgrs gSa] blesa nSofld vkSj jkf=d izfrØe.k vk 

tkrs gSaA 

4- ;koRdfFkd & ;koTthou ds fy, Hkkstu dk R;kx ;koRdfFkd izfrØe.k gSA  

5- ;fRdapu feF;k & ukd] dQ] vkfn R;kxus esa tks nks"k yxrk gS] og feF;k gks( bl izdkj ds 

izfrØe.k dks ;fRdafpr~ feF;k izfrØe.k dgrs gSaA 

6- LokIukfUrd & lksrs le; gq, nks"kksa ds fy, ;k LoIu esa fd;s fgalk vkfn nks"kksa dks nwj djus ds fy, 

fd;s tkus okys izfrØe.k dks LoIukfUrd izfrØe.k dgrs gSaA
177 

 rFkk vko”;d lw= esa izfrØe.k ds lkr Hksn dgs gSa & nSofld] jkf=d] bRoj] ;koRdfFkd] 

ikf{kd] pkrekZfld] okf"kZd vkSj mŸkekFkZA 

 vko”;d lw= dh Vhdk esa gh ,d egŸoiw.kZ iz”u fd;k x;k gS fd tc izfrfnu fd;s tkus 

okys izfrØe.k ls gh nks"kksa dh fo”kqf) gks tkrh gS rks ikf{kd vkfn izfrØe.kksa dh D;k vko”;Drk gS \  

 mlds mŸkj esa ?kj dk n"̀VkUr nsrs gq, dgk gS fd tSls] ?kj dh lQkbZ izfrfnu dh tkrh gS] 

fQj Hkh i{k vkfn chrus ij fo”ks"k:i ls lQkbZ dh tkrh gS] oSls gh izfrØe.k ds lEcU/k esa tkuuk 

pkfg,A
178 

lkekf;d vkSj izfrØe.k esa vUrj  

 Hkxorh vkjk/kuk esa "kV~ vko”;dksa dk fu:i.k djrs gq, lkekf;d vkSj izfrØe.k ds vUrj dks 

“kadk-lek/kku ds ek/;e ls izxV fd;k x;k gSA muds vuqlkj bl lEcU/k eas vkpk;ksZa ds nks er gSa &  

 1- ^loZ lko| ;ksx dks R;kxrk gw¡*] bl izdkj fgalk vkfn dk Hksn u djds lkekU; ls loZ 

lko| ;ksx ls fuo`fŸk] lkekf;d gS vkSj fgalk vkfn ds Hksn ls lko|;ksx ds Hksn djds fuo`fŸk] izfrØe.k 

gSA tSls] feF;kRo dk izfrØe.k] vla;e dk izfrØe.k] d"kk; dk izfrØe.k vkSj viz”kLr ;ksx dk 

izfrØe.kA  
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 2- ;ksx “kCn ls oh;Z ifj.kke dgk tkrk gS] og oh;Z ifj.kke] oh;kZUrjk; deZ ds {k;ksi”ke ls 

mRiUu gksus ds dkj.k {kk;ksi”kfed Hkko gS( mlls fuo`fŸk vFkkZr~ v”kqHk deZ dks ykus esa fufeŸkHkwr ;ksx:i 

ifj.keu u djuk] lkekf;d gSA tcfd feF;kRo vla;e vkSj d"kk;Hkko] n”kZueksg vkSj pkfj=eksg ds 

mn; ls mRiUu gksus ds dkj.k vkSnf;d Hkko gSa & feF;kRo] rŸoksa ds vJ)ku:i gS( vla;e] fgalkfn:i 

gS vkSj Øks/kkfn rks feF;kRo vkSj vla;e ls foy{k.k gSa & ;g vuqHkofl) gS D;ksafd ftudk gsrq vkSj 

Lo:i fHkUu gksrk gS] os ,d ugha gks ldrsA tSls & “kkfy] tkS] xsgw¡ ] vkfn /kkU;( vr% feF;kRo] vla;e 

vkSj d"kk; ds gsrq vkSj Lo:i fHkUu-fHkUu gSa] muls fuo`fŸk] izfrØe.k gS rFkk leLr lko|;ksx ls fuo`fŸk] 

lkekf;d gSA  bl izdkj nksuksa esa egku Hksn gSA
179
 

izfrØe.k vkSj izR;k[;ku esa vUrj  

 tgk¡ izfrØe.k ds }kjk iwoZ lafpr deksZa dk {k; fd;k tkrk gS] ogha izR;k[;ku ds }kjk uohu 

deksZa dk fujks/k fd;k tkrk gSA tSls & dksbZ ?kko gks tkus ds ckn mldh fpfdRlk izfrØe.k ds }kjk dh 

tkrh gS vkSj fpfdRlk ds ckn LoLFk gks tkus ij izR;k[;ku ds }kjk *xq.k/kkj.k* fd;k tk tkrk gS vFkok 

blds ek/;e ls ewyksÙkj xq.kksa dh /kkj.kk dh tkrh gS vFkok ukfLr ls dgsa rks vfojfr vkfn ds R;kx dks 

Hkh izR;k[;ku dgrs gSaA 

 izfrØe.k vkSj izR;k[;ku ds Hksn dks Li’V djrs gq, d’kk;ikgqM+ esa dgk gS &  

 iz”u & iPpD[kk.kifMDde.kk.ka dks Hksvks \  

 mÙkj & mPpns] lxa xfV~B;nkslk.ka nOo-[ksÙk-dky-Hkkofol;k.ka ifjPpkvks iPpD[kk.ka .kkeA 

iPpD[kk.kknks viPpD[kk.ka xarw.k iq.kks iPpD[kk.kLlkxe.ka ifMDde.kaA
180
 

 vFkkZr~  iz”u & izR;k[;ku vkSj izfrØe.k esa D;k Hksn gS \ 

  mÙkj & nzO;&{ks=&dky&Hkko ds fufeÙk ls vius “kjhj esa yxs gq, nks’kksa dk R;kx djuk] 

izR;k[;ku gS o izR;k[;ku ls vizR;k[;ku dks izkIr gksdj iqu% izR;k[;ku dks izkIr gksuk] izfrØe.k gSA
 

izR;k[;ku dh fo”ks’krk 

 izR;k[;ku esa rhu “kCn gSa & izfr $ vk $ vk[;ku vFkkZr~ vfojfr ;k vla;e ds *izfr* tks 

*vk* ekus e;kZnkiwoZd *vk[;ku* ekus izfrKk djrk gS] mls izR;k[;ku dgrs gSaA ;g e;kZnk] lhfer dky 

ds fy, ;k vkthou Hkh gks ldrh gSA 

 vkxkeh dky esa nks’k u djus dh izfrKk djuk] izR;k[;ku gS vFkok lhfer dky ds fy, 

vkgkjkfn dk R;kx djuk] izR;k[;ku gSA R;kx izkjEHk djrs le; izR;k[;ku dh izfr’Bkiuk vkSj vof/k 

iw.kZ gksus ij mldh fu’Bkiuk dh tkrh gSA ohrjkxHkko lkis{k fd;k x;k izR;k[;ku gh okLrfod gSA
181 

 ;gh dkj.k gS fd ,dns”k ;k bZ’kr~] izR;k[;ku ;k R;kx dks vizR;k[;ku dgrs gSa] mls ugha 

gksus nsus ds dkj.k f}rh; d’kk; dks vizR;k[;kukoj.k d’kk; rFkk loZns”k ;k iw.kZ] izR;k[;ku ;k R;kx 

dks ugha gksus nsus ds dkj.k r`rh; d’kk; dks izR;k[;kukoj.k d’kk; dgrs gSaA 

izR;k[;ku ds i;kZ;okph 

   iPpD[kk.ka lateks egOo;kba fr ,;V~BksA
182 

 vFkkZRk~ izR;k[;ku] la;e vkSj egkozr & ,d vFkZ okys gSaA   

fu”p; izR;k[;ku dk Lo:i 

   dEea ta lqgelqga] tfEg ; HkkofEg cT>b HkfoLlaA 

   rÙkks  f.k;Ùk,     tks]  lks iPpD[kk.ka  gob  ps;kAA
183 

 vFkkZr~ Hkfo’;r~ dky dk “kqHk o v”kqHk deZ] ftl Hkko ls c¡/krk gS] ml Hkko ls tks vkRek] 

fuo`Ùk gksrk gS] og vkRek izR;k[;ku gSA   

     eksÙkw.k   l;ytIie.kkx;lqgelqgokj.ka  fdPpkA          

     vIik.ka  tks  >k;fn]  iPpD[kk.ka  gob  ps;kAA
184 
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 vFkkZr~ leLr tYi dks NksM+ dj vk Sj vukxr “kqHk o v”kqHk dk fuokj.k djds tks vkRek dks 

/;krk gS] mls izR;k[;ku dgrs gSaA   

 bl izdkj tks egkiq#’k] leLr deZtfur oklukvksa ls jfgr vkRek dks ns[kus okys gSa( muds 

tks ikiksa ds vkus esa dkj.kHkwr Hkkoksa dk R;kx gS] ml vkRek dks Hkh izR;k[;ku dgrs gSaA 

O;ogkj izR;k[;ku dk Lo:i 

     vukxrnks’kkiksgua izR;k[;kue~A
185 

 vFkkZr~ Hkfo’;r~ esa nks’k u gksus nsus ds fy, lUu) gksuk] izR;k[;ku tkuukA   

 uke] LFkkiuk] nzO;] {ks=] dky vkSj Hkko & bu Ngksa esa “kqHk eu-opu-dk; ls vkxkeh dky ds 

fy, v;ksX; dk R;kx djuk] izR;k[;ku gSA
186 

 vuq;ksx}kj lw= esa dgk gS fd   izR;k[;ku ds }kjk vkRek] eu-opu-dk; dh nq’V izo`fÙk;ksa 

dks jksd dj] “kqHk izòfÙk;ksa ij viuk mi;ksx dsfUnzr djrk gS & ,slk djus ls bPNk-fujks/k] r`’.kk dk 

vHkko] lq[k-”kkfUr vkfn vusd ln~xq.kk sa dh izkfIr gksrh gSA
187 

 mÙkjk/;;u lw= ds murhlosa lE;DRo-ijkØe uked v/;;u esa izR;k[;ku dk Qy bl izdkj 

crk;k gS & 

   iz”u & iPpD[kk.ks.ka Hkars! thos fda t.k;b \  

   mÙkj & iPpD[kk.ks.ka vklonkjkba fu#aHkb] iPpD[kk.ks.ka bPNkfujksga t.k;b] bPNkfujksga x, 

; .ka thos lOonOoslq fo.kh;r.gs lhbZHkw, fogjbA
188 

 vFkkZr~  iz”u & HkUrs! izR;k[;ku vFkkZRk~ vfojfr vkfn ds R;kx ls tho dks D;k izkIr gksrk gS \ 

   mÙkj & izR;k[;ku ls tho] fgalk vkfn vklzo-}kjksa & deZcU/k ds gsrqvksa dk fujks/k ,oa 

bPNk dk fujks/k djrk gSA bPNk dk fujks/k gksus ls leLr fo’k;ksa ds izfr for`’.k jgrk gqvk lk/kd 

“kkUrfpÙk gksdj fopj.k djrk gSA
 

izR;k[;ku ds Hksn 

lkFkZd izR;k[;ku ds 10 Hksn
189 

 1- vukxr izR;k[;ku    2- vfrØkUr izR;k[;ku 

 3- dksVhlfgr izR;k[;ku    4- fu[kf.Mr izR;k[;ku 

 5- lkdkj izR;k[;ku    6- vukdkj izR;k[;ku  

 7- ifjek.kxr izR;k[;ku   8- vifj”ks’k izR;k[;ku 

 9- v/oxr izR;k[;ku    10- lgsrqd izR;k[;ku 

1- vukxr izR;k[;ku & Hkfo’;r~dky esa fd;s tkus okys miokl vkfn igys dj ysukA tSls] prqnZ”kh 

vkfn esa tks miokl djuk Fkk] mls =;ksn”kh vkfn esa dj ysukA 

2- vfrØkUr izR;k[;ku & vrhrdky esa fd;s tkus okys miokl vkfn dks vkxs c<+k nsukA TkSls] 

prqnZ”kh vkfn esa tks miokl djuk gS] mls izfrink vkfn esa djukA 

3- dksVhlfgr izR;k[;ku & “kfDr vkfn dh vis{kk ls ladYi lfgr miokl djukA tSls] dy izkr% 

Lok/;k; csyk ds ckn ;fn “kfDr jgsxh rks miokl vkfn d:¡xk( ;fn “kfDr ugha jgsxh rks ugha d:¡xk & 

,slk ladYi djukA 

4- fu[kf.Mr izR;k[;ku & izR;sd i{k esa vo”; fd;s tkus okys miokl vkfn djukA 

5- lkdkj izR;k[;ku & Hksn lfgr miokl vkfn djukA tSls] loZrksHknz] dudkoyh vkfn ozrksa dh 

fof/k ls miokl djuk( jksfg.kh vkfn u{k=ksa ds Hksn ls miokl djukA 

6- vukdkj izR;k[;ku & LosPNk ls miokl djukA tSls] u{k= ;k frfFk vkfn dh vis{kk ds fcuk gh 

Lo#fp ls dHkh Hkh miokl vkfn dj ysukA 
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7- ifjek.kxr izR;k[;ku & izek.k lfgr miokl vkfn djukA tSls] csyk] rsyk] pkj-ik¡p-lkr-iUnzg-
ekl vkfn dky ds miokl djukA 

8- vifj”ks’k izR;k[;ku & thou i;ZUr ds fy, pkj izdkj ds vkgkj vkfn dk R;kx djukA 

9- v/okuxr izR;k[;ku & ekxZ fo’k;d miokl vkfn djukA tSls] taxy] unh vkfn ls fudyus ds 

izlax esa miokl vkfn djukA 

10- lgsrqd izR;k[;ku & fo”ks’k dkj.k feyus ij miokl vkfn djukA tSls] milxZ vkfn ds fufeÙk 

ls miokl vkfn djukA 

izR;k[;ku ds pkj izdkj
190 

1-   ik¡p izdkj dh fou;lfgr “kqf) djuk] fou; ls “kq) izR;k[;ku gSA  

2- xq# ds dgs vuqlkj v{kj] in o O;atuksa dk “kq) mPpkj.k djuk] vuqHkk’kk ls “kq) izR;k[;ku gSA  

3- jksx] milxZ] fHk{kk&izkfIr dk vHkko] ou&fuokl vkfn ds izlax esa izR;k[;ku ds ikyu dh fØ;k 

HkXu u gks] og vuqikyu ls “kq) izR;k[;ku gSA 

4- jkx ;k }s’k:i ifj.kkeksa ds dkj.k eu esa fodkj mRiUu ugha gksuk] ifj.kke ls “kq) izR;k[;ku gSA   

izR;k[;ku ds Ng izdkj
191
 

 1- uke izR;k[;ku    2- LFkkiuk izR;k[;ku 

 3- nzO; izR;k[;ku    4- {ks= izR;k[;ku   

 5- dky izR;k[;ku    6- Hkko izR;k[;ku  

1- v;ksX; uke dk *eSa mPpkj.k ugha d:¡xk* & ,sls ladYi dks uke izR;k[;ku dgrs gSaA 

2- vkIrkHkkl ds gfjgjkfndksa dh izfrekvksa dh *eSa iwtk ugha d: ¡xk* vFkok vgZnkfn ijesf’B;ksa dh 

LFkkiuk ;k mudh izfrekvksa dk *eSa uk”k ugha d:¡xk* rFkk eu-opu-dk; ds rhuksa ;ksxksa ls 

=l&LFkkoj thoksa dh LFkkiukvksa dks *eSa ihfM+r ugha d:¡xk* & ,slk tks ekufld ladYi LFkkiuk 

izR;k[;ku gSA 

3- v;ksX; vkgkj] midj.k vkfn inkFkksZa dk *eSa xzg.k ugha d:¡xk* & ,slk ladYi djuk] og nzO; 

izR;k[;ku gSA 

4- v;ksX; vkSj ftuls vfu’V iz;kstu dh mRifÙk gksxh] tks la;e dh gkfu djsaxs vFkok laDys”k 

ifj.kkeksa dks mRiUu djsaxs & ,sls {ks=ksa dks *eSa R;kxw¡xk*( bl izdkj ladYi djuk] {ks= izR;k[;ku 

gSA 

5- dky dk R;kx djuk] “kD; gh ugha gS( blfy, ml dky esa gksus okyh fØ;kvksa dks R;kxus ls 

dky dk R;kx gksrk gS & ,slk ;gk¡ le>uk pkfg,A vFkkZr~ lU/;k dky] jkf= dky vkfn le; esa 

v/;;u djuk] vkuk-tkuk vkfn dk;Z *eSa ugha d:¡xk* & ,slk ladYi djuk] dky izR;k[;ku gSA 

6- Hkko vFkkZr~ v”kqHk ifj.kkeksa dk *eSa R;kx d:¡xk* & ,slk ladYi djuk] Hkko izR;k[;ku gSA buds 

nks Hksn gSa & ewyxq.k izR;k[;ku vkSj mÙkjxq.k izR;k[;kuA 

izR;k[;ku ds rhu Hksn
192 

1- eSa eu ls vfrpkjksa dks Hkfo’;r~ dky esa ugha yxkÅ¡xk & ,slk fopkj djuk] eu izR;k[;ku gSA 

2- eSa Hkfo’; esa vfrpkjksa dks ugha d:¡xk & ,slk cksyuk] opu izR;k[;ku gSA 

3- “kjhj ds }kjk Hkfo’;r~ dky esa vfrpkj ugha djuk & ;g dk; izR;k[;ku gSA   

vk/;kfRed n `f’V ls Kku vFkok fufoZdkj Lolaosnu Kku gh izR;k[;ku 

   lOos Hkkos tEgk] iPpD[kkbZ ijsfÙk .kknw.kaA 

   rEgk iPpD[kk.ka]  .kk.ka f.k;ek eq.ksnOoaAA
193
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 vFkkZr~ vius vfrfjDr lHkh inkFkksZa dks *ij gSa* & ,slk tku dj] izR;k[;ku gksrk gS( vr% 

izR;k[;ku Kku gh gS & ,slk fu;e ls tkuukA   

    fufoZdkj-Lo-lafofÙk-y{k.ka izR;k[;kue~A
194 

 vFkkZr~ fufoZdkj Lolaosnu Kku dks izR;k[;ku dgrs gSaA   

lE;DRo jfgr izR;k[;ku] izR;k[;ku ugha 

 Hkxorh vkjk/kuk dh Vhdk esa dgk gS &  

   lfr lE;DRos pSrnqHk;a izR;k[;kue~A
195 

 vFkkZr~ lE;DRo gksus ij gh eqfu vkSj x`gLFk ds izR;k[;ku dks okLrfod izR;k[;ku ekuk x;k 

gS] vU;Fkk ughaA   

   eqfu;ksa vkSj x`gLFk] nksuksa dks ewyxq.k vkSj mÙkjxq.k :i izR;k[;ku gksrk gSA bldk foLrkj 

ls dFku Hkxorh vkjk/kuk esa fd;k x;k gS( ogk¡ ls budk Lo:i le>uk pkfg,A
196 

3- rnqHk; izk;f”pŸk 

   vkykspuk vkSj izfrØe.k] nksuksa dks djuk] rnqHk; izk;f”pŸk dgykrk gSA
197 

 bl lEcU/k esa /koykdkj fy[krs gSa & 

 lxkojkga xq#.kekyksfp; xq#lfD[k;k vojkgknks ifMf.k;Ÿkh mHk;a .kke ik;fPNŸkaA
198 

 vFkkZr~ vius vijk/k dh xq# ds lkeus vkykspuk djds xq# dh lkf{kiwoZd vijk/k ls fuo`Ÿk 

gksuk] mHk; uke dk izk;f”pŸk gSA   

   rnqHk; nks"k gksus ij izfrØe.k vkSj vkykspuk] nksuksa ds }kjk tks u"V fd;s tkrs gSa] mUgsa 

rnqHk; izk;f”pŸk dgrs gSaA
199 

 [kksVs LoIu] laDys”k] vkfn ls gksus okys nks"k dk fujkdj.k djus ds fy, tks vkykspuk vkSj 

izfrØe.k] nksuksa fd;s tkrs gSa] mls rnqHk; izk;f”pŸk dgrs gSaA  

 vk”k; ;g gS fd fdUgha nks"kksa dk “kks/ku rks vkykspuk ek= ls gks tkrk gS vkSj dqN dk 

izfrØe.k ls( fdUrq dqN egku nks"k ,sls gksrs gSa] tks vkykspuk vkSj izfrØe.k] bu nksuksa ls “kq) gksrs gSa( 

tSls] nq%LoIu gksuk ;k [kksVk fpUru djuk vkfn( vr% ,sls nks’k rnqHk; izk;f”pŸk ds vUrxZr vkrs gSaA
200 

 ewyxq.k vFkok mÙkjxq.kkas ds vfrØe.k esa lUnsg gksus ij vFkok tkucw>dj vfrØe.k djus ij 

rnqHk; izk;f”pÙk gksrk gSA
201
 

vkykspuk lfgr izfrØe.k vkSj vkykspuk jfgr izfrØe.k dk leUo;  

 jktokfrZd esa bl lEcU/k esa fo”ks"k lek/kku fd;k x;k gS & 

   iz”u & mHk; izk;f”pŸk dguk Bhd ugha gS D;ksafd vkykspuk ugha djus okys ds dksbZ 

izk;f”pŸk ugha gS & ,slk dgk gS( tcfd ;gk¡ dgrs gSa fd izfrØe.k ek= ls Hkh “kqf) gksrh gS] vr% ;s 

nksuksa dFku ijLij fojks/kh gSa \ 

  mŸkj & a;|fi lHkh izfrØe.k] vkykspukiwoZd gh gksrs gSa( rFkkfi tks f”k";] xq# dks dg dj] 

xq# dh vkKk ls] izfrØe.k djrk gS] og izfrØe.k rks vkykspukiwoZd gksrk gS D;ksafd ogk¡ f”k";] xq# ds 

le{k viuh xgkZ-fuUnk:i vkykspuk djrk gqvk izfrØe.k djrk gS] ijUrq tgk¡ dsoy izfrØe.k ls nks"k-
”kqf) gksrh gS] ogk¡ og Lo;a xq# ds }kjk gh fd;k tkrk gS D;ksafd xq# Lo;a fdlh vU; lk/kq ds le{k 

vkykspuk ugha djrkA dHkh-dHkh xq# dh vkKk ls dsoy izfrØe.k dk fo/kku] f”k"; ds }kjk Hkh fd;k tk 

ldrk gSA
202

 

4- foosd izk;f”pŸk 

 ftuds Åij eeRo mRiUu gqvk gS & ,sls vUu-ikukfnd R;kxuk] foosd izk;f”pŸk gSA
203 

 lalDr vUukfnd esa nks"kksa dks nwj djus esa vleFkZ lk/kq] tks lalDr vUu-iku ds midj.k 

vkfn dks vyx dj nsrk gS] mls lk/kqvksa us foosd izk;f”pŸk ekuk x;k gSA 
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 vFkok ;fn lk/kq] Hkwy ls vizklqd vFkkZr~ lfpŸk oLrq dks Lo;a xzg.k dj ysrk gS ;k nwljs ds 

}kjk xzg.k dj ysrk gS rks Lej.k vkrs gh mldks R;kx nsuk] foosd izk;f”pŸk gSA blh izdkj ;fn lk/kq] 

R;kxh gqbZ izklqd oLrq dks Hkh Hkwy ls xzg.k dj ysrk gS rks Lej.k vkrs gh mls R;kx nsuk] foosd 

izk;f”pŸk gSA
204 

 foosd ls rkRi;Z fdlh oLrq dks nwj djus ls gS] fHkUu djus ls gS] vyx djus ls gSA /koyk esa 

dgk gS fd x.k] xPN] nzO;] vkSj {ks= vkfn ls vyx djuk] foosd izk;f”pŸk gSA 

 “kadk & ;g foosd izk;f”pÙk dgk¡ ij gksrk gS  \ 

 lek/kku & ftl nks"k ds gksus ij mldk fujkdj.k ugha fd;k tk ldrk] ml nks"k ds gksus 

ij ;g foosd izk;f”pŸk gksrk gSA mHk; izk;f”pŸk dh vuqo`fŸk ;gk¡ Hkh gksus ls miokl vkfn ds lkFk tks 

xPNkfn ds R;kx dk fo/kku fd;k tkrk gS] mldk vUrHkkZo blh foosd izk;f”pŸk esa gksrk gSA
 
;gh dkj.k 

gS fd ewykpkj esa bl ^^foosd izk;f”pŸk ds nks Hksn crk;s x;s gSa & x.k-foosd vkSj LFkku- foosdA
205 

 

 mn~xe vkfn nks’kksa ls v”kq) vkgkj vkfn xzg.k djus ds i”pkr~ tkudkjh gksus ij ml vkgkj 

dk foltZu djuk] foosd izk;f”pÙk gSA
206
 

5- O;qRlxZ izk;f”pŸk 

 ey-ew=kfn {ksi.k djrs gq, tks nks"k gq, gSa] muds fujkdj.kkFkZ tks “kjhj ds Åij eeRo NksM+ 

dj] vUreZqgwrkZfn dky i;ZUr dk;ksRlxZ djuk] mls O;qRlxZ ri ;k izk;f”pŸk dgrs gSaA
207 

 nq%LoIu] nqf”pUrk] eyksRlxZ] ew=] vkfn ds vfrpkj] egk unh vkSj egk vVoh ds ikj djus 

vkfn fØ;kvksa esa mRiUu nks"kksa dk fujkdj.k djus ds fy, O;qRlxZ izk;f”pŸk gksrk gSA 

 ey ds R;kxus vkfn esa vfrpkj yxus ij iz”kLr /;ku dk voyEcu ysdj vUre ZwgwrZ vkfn 

dky i;ZUr dk;ksRlxZiwoZd vFkkZr~ “kjhj ls eeRo R;kx dj [kMs+ jguk] O;qRlxZ izk;f”pŸk gSA
208 

 xeukxeu] LoIu] unhlUrj.k vkfn izlaxksa ij dk;ksRlxZ djuk] O;qRlxZ izk;f”pÙk gSA
209
 

 bl izdkj dk; dk mRlxZ djds /;kuiwoZd ,d eqgwrZ] ,d fnu] ,d i{k] ,d efguk vkfn 

dky rd fLFkr jguk O;qRlxZ uke dk izk;f”pŸk gSA dk;ksRlxZ djus dks O;qRlxZ izk;f”pŸk dgrs gSaA 

dk; vFkkZr~ “kjhj ds mRlxZ vFkkZr~ R;kx dkss dk;ksRlXkZ dgrs gSaA 

 ;gka ;g iz”u lEHko gS fd tc vk;qdeZ iw.kZ:i ls lekIr gks tkrk gS( rc vkRek] “kjhj dk s 

NksM+rk gS] vU; dky esa ugha NksM+rk rks fQj dk;ksRlxZ dSls lEHko gS \ 

 lek/kku & 1- vkRek vkSj “kjhj ds izns”k ijLij esa feyus ls vk;qdeZ ds dkj.k ;|fi “kjhj 

Bgjk jgrk gS( rFkkfi “kjhj lkr /kkrq:i gksus ls vifo= gS] jt vkSj oh;Z ls mRiUu gksus ls fo”ks"k 

vifo= gS rFkk vfuR; gS] u"V gksus okyk gS] nq%[k ls /kkj.k djus ;ksX; gS] vlkj gS] nq%[k dk dkj.k gS] 

bl “kjhj ls eeRo djus ls vuUr lalkj esa Hkze.k djuk gksrk gS] bR;kfn nks"kksa dks tku dj] ^u ;g esjk 

gS] u eSa bldk gw ¡* & ,slk ladYi djus okys ds “kjhj esa vknj dk vHkko gksus ls dk; dk R;kx ?kfVr 

gksrk gh gSA tSls] izk.kksa ls Hkh I;kjh iRuh ds }kjk vijk/k gksus ij] mlesa vuqjkx u jgus ls ^;g esjh gS*] 

bl izdkj dk Hkko u gksus ls] ,d gh ?kj esa jgrs gq, Hkh ^R;kxh gqbZ* dgh tkrh gS( mlh izdkj ;gk¡ Hkh 

tkuuk pkfg,A  

 2- nwljs] “kjhj ds fouk”k ds dkj.k mifLFkr gksus ij Hkh dk;ksRlxZ djus okys dks fouk”k ds 

dkj.k dks nwj djus dh bPNk ugha gksrh( vr% tks] ftlds fouk”k ds dkj.kksa dks nwj djus esa mRlqd ugha 

gS] mlus mls R;kx gh fn;k gS( tSls] R;kxk gqvk oL=kfnA  

 rFkk ;fr] “kjhj ds fouk”k ds dkj.k dks nwj djus esa mRlqd ugha gksrk( vr% mlds dk;-R;kx 
mfpr gSA og “kjhj ls fuLi`g gksdj] LFkk.kq dh rjg “kjhj dks lh/kk djds] nksuksa gkFkksa dks yVdk dj] 

iz”kLr /;ku esa yhu gks] “kjhj dks Å¡pk-uhpk u djds] ijh"kgksa vkSj milxksZa dks lgu djrk gqvk] deksZa 

dks u"V djus dh vfHkyk"kk ls tUrq jfgr ,dkUr ns”k esa Bgjrk gSA 
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dk;ksRlxZ dk dky 

 dk;ksRlxZ dk t?kU; dky] vUreqZgwrZ vkSj mRÑ"V dky] ,d o"kZ gSA vfrpkjksa dks nwj djus ds 

fy, jkr] fnu] i{k] ekl] pkrqekZl] o"kZ] vkfn dky esa gksus okys vfrpkjksa dh vis{kk dk;ksRlxZ ds vusd 

Hksn gSaA dk;ksRlxZ dk lk;adky esa lkS mPN~okl izek.k dky] izkr%dky esa ipkl mPN~okl izek.k dky] 

i{k esa rhu lkS mPN~okl izek.k dky] pkrqekZl esa mPN~okl izek.k dky] vkSj o"kZ esa ikWap lkS mPN~okl 

izek.k dky gSA fgalk vkfn ik¡p vfrpkjksa esa ,d lkS vkB mPN~okl ek= dky rd dk;ksRlxZ djuk 

pkfg,A dk;ksRlxZ djus ij ;fn mPN~okl dk vFkok ifj.kke dk L[kyu gks tk, rks vkB mPN~okl 

izek.k vf/kd dky rd dk;ksRlxZ djuk pkfg,A 

nzO;-Hkko dh vis{kk dk;ksRlxZ ds pkj Hksn 

   dk;ksRlxZ ds pkj Hksn gS a& 1- mfRFkrksfRFkr] 2- mfRFkr-fufo"V] 3- mifo"VksfRFkr vkSj 4- 

mifo"V-fufo"VA 

1- mfRFkrksfRFkr & tks “kjhj ls [kMs+ gksdj /keZ/;ku ;k “kqDy/;ku lfgr dk;ksRlxZ djrk gS] mlds 

mfRFkrksfRFkr uked dk;ksRlxZ gSA ;gk¡ nzO; vkSj Hkko] nksuksa ds gh mRFkku ls ;qDr gksus ls 

mfRFkrksfRFkr “kCn ls mRFkku dk izd"kZ dgk gSA  

    LFkk.kq dh rjg “kjhj dk mUur vkSj fu”py jguk] nzO;ksRFkku gSA Kku:i Hkko dk /;ku djus 

;ksX; ,d gh oLrq esa fLFkj jguk] HkkoksRFkku gSA  

2- mfRFkrfufo"V & tks “kjhj ls [kMs+ gksdj vkrZ-jkSnz/;ku ds lkFk dk;ksRlxZ djrk gS] mlds 

mfRFkrfufo"V uked dk;ksRlxZ gksrk gSA “kjhj ds [kMs gksus ls mfRFkr ijUrq “kqHkifj.kke dh 

mn~xfr:i mRFkku dk vHkko gksus ls fufo"V dgrs gSaA  

    blh dkj.k ,d dky esa ,d vis{kk ls mRFkku vFkkZr~ [kMs+ gksuk vkSj nwljh vis{kk ls fufo"V 

vFkkZr~ cSBuk & bu nksuksa vkluksa esa dksbZ fojks/k ugha gS D;ksafd nksuksa ds fufeŸk fHkUu gSaA 

3-  mifo"VksfRFkr & tks “kjhj ls cSB dj gh /keZ vkSj “kqDy/;ku djrk gS] mlds mifo"VksfRFkr uked 

dk;ksRlxZ gksrk gS D;ksafd mldk “kjhj rks cSBk gS ijUrq mldk ifj.kke mfRFkr gSA  

4- mifo"Vfufo"V & tks “kjhj ls cSB dj v”kqHk/;ku esa yhu gksrk gS] mlds mifo"Vfufo"V uked 

dk;ksRlxZ gksrk gS D;ksafd u rks mldk “kjhj mfRFkr gS vkSj u mldk ifj.kke gh “kqHk gSA blfy, 

lk/kq dks jRu=; esa nSofld vkfn vfrpkjksa dks eu ls fopkj dj] ^eq> izeknh us ;g Bhd ugha fd;k* 

& ,slk fu”p; djds] i”pkr~ /keZ/;ku vFkok “kqDy/;ku esa izo`fŸk djuk pkfg,A
210 

vkxe lkfgR; esa dk;ksRlxZ ds nks Hksn 

    vkxe lkfgR; esa dk;ksRlxZ ds nks Hksn fd;s x;s gSa & nzO; vkSj HkkoA nzO; dk;ksRlxZ dk vFkZ  

gS & “kjhj dh ps’Vkvksa dk fujks/k djds ,d LFkku ij ftueqnzk ls fu”py ,oa fu%LiUn fLFkfr esa [kM+s 

jgukA ;g lk/kuk ds {ks= esa vko”;d gS] ijUrq Hkko ds lkFkA dsoy nzO; dk tSu/keZ esa dksbZ egÙo ugha 

gSA lk/kuk dk izk.k gS & HkkoA Hkko dk;ksRlxZ dk vFkZ gS & vkRkZ&jkSnz /;kuksa dks R;kx dj /keZ RkFkk 

“kqDy/;ku esa je.k djuk] eu esa “kqHk fopkjksa dk izokg cgkuk] vkRek ds ewy Lo:i dh vksj xeu djukA 

dk;ksRlxZ esa /;ku dh gh efgek gSA
211 

dk;ksRlxZ dk Qy 

 mŸkjk/;;u lw= ds murhlosa v/;;u esa dk;ksRlxZ dk Qy dgk gS &  

 dkmLlXxs.ka rh; iMqIi..ka] ik;fPNŸka folksgb] folq)ik;fPNŸks ; thos f.kOoq;fg;, vksgfj; 

Hk#Oo Hkkjogs ilRFkT>k.kksox, lqga lqgs.ka fogjbA
212

 

 vFkkZr~ dk;ksRlxZ djus ls Hkwrdky vkSj orZeku dky ds nks’kksa dk izk;f”pŸk djds tho “kq) 

curk gS vkSj ftl izdkj cks> mrj tkus ls Hkkjokgd ¼etnwj½ lq[kh gksrk gS( mlh izdkj izk;f”pŸk ls 

fo”kq) cuk gqvk tho “kkUr g̀n; cu dj] “kqHk/;ku /;krk gqvk lq[kiwoZd fopjrk gSA   
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 dk;ksRlxZ] ,d izdkj dk izk;f”pŸk gS( og iqjkus ikiksa dks /kksdj lkQ dj nsrk gSA-----------iki- 
;qDr vkRek dks Js’B ;k mRÑ’V cukus ds fy,] izk;f”pŸk djus ds fy,] fo”ks’k “kqf) djus ds fy,] “kY;ksa 

dk R;kx djus ds fy,] ikideksZa dk uk”k djus ds fy, dk;ksRlxZ vFkkZr~ “kjhj ds O;kikjksa dk R;kx 

fd;k tkrk gSA 

 vuq;ksx}kj lw= esa dk;ksRlxZ vko”;d dk uke *oz.k fpfdRlk* dgk gSA ozr:i “kjhj esa 

vfrpkj:i oz.k ¼?kko ;k QksM+s½ ds fy, ik¡pok¡ dk;ksRlxZ vko”;d] fpfdRlk:i iqfYVl ¼ejge½ dk dke 

djrk gSA tSls & iqfYVl] QksM+s ds fcxM+s gq, jDr dks eokn cuk dj fudky nsrk gS vkSj QksM+s dh ihM+k 

dks “kkUr dj nsrk gS( mlh izdkj ;g dkmLlXx :Ik ik¡pok¡ vko”;d ozr esa yxs gq, vfrpkjksa ds nks’kksa 

dks nwj dj vkRek dks fueZy ,oa “kkUr cuk nsrk gSA
213 

6- ri izk;f”pŸk 

   dqN vijk/kksa ds {kkyukFkZ miokl] vkpkEy] fufoZÑfr] vkfn fof/k djuk] ri izk;f”pŸk gSA
214 

vFkok vu”ku vkfn ri izk;f”pŸk dgykrk gSA
215 

 vFkok  “kkL=fofgr vkpj.k esa nks"k yxkus okyk fdUrq 

lŸo] /kS;Z] vkfn xq.kksa ls Hkwf"kr Je.k] tks izk;f”pŸk “kkL= esa dfFkr miokl vkfn djrk gS] og ri 

izk;f”pŸk dgykrk gSA
216 

 ewyxq.k vFkok mÙkjxq.k esa vfrpkj gksus ij vfrpkj ds vuq:i ri djuk] ri izk;f”pÙk gSA 

bldk dkyeku t?kU; ik¡p fnujkr rFkk mRÑ’V Ng ekl gSA 

 fu”khFk lw= esa viokn ekxZ ds lsou djus ij la;eh lk/kd dks dkSu ls nks’k dk fdl izdkj 

dk izk;f”pÙk xzg.k djuk gksrk gS] bldh foLrkj ls ppkZ dh xbZ gSA lkekU; LFkfojdYih la;eh lk/kdksa 

ds fy, vfrØe] O;frØe] vfrpkj dh “kqf)]  vkykspuk vkSj fePNkfe nqDdMa vkfn vYi izk;f”pÙk ls 

gks tkrh gSA vukpkj nks’k lsou dh fLFkfr fu”khFkkfn lw=ksa esa izk;f”pÙk dh O;oLFkk gSA tcfd ftudYih 

;k izfrek/kkjh vkfn fof”k’V lk/kdksa ds fy, vfrØe vkfn ds fy, ri izk;f”pÙk dh O;oLFkk gSA ri 

izk;f”pÙk dh lwph fuEu izdkj gS &  

1- y?kqekfld izk;f”pÙk & t?kU; ,d ,dkluk] maRd`’V 27 miokl gSA 

2- xq#ekfld izk;f”pÙk & Tk?kU; ,d fuoh ¼nks ,dkluk½] mRd`’V 30 miokl gSA 

3- y?kqpkSeklh izk;f”pÙk & t?kU; ,d vk;fEcy ¼;k ,d ,dkluk½] mRd`’V 108 miokl gSA 

4- xq#pkSeklh izk;f”pÙk & t?kU; ,d miokl ¼pkj ,dkluk½] mRd`’V 120 miokl gSA 

5- mDr nks’kksa ds izk;f”pÙk LFkkuksa dk ckj-ckj lsou djus ij vFkok mudk lsou yEcs le; rd 

pyrk jgus ij ri-izk;f”pÙk dh lhek c<+ tkrh gS] tks dHkh nh{kkPNsn rd Hkh c<+k nh tk 

ldrh gSA 

6- ;fn dksbZ lk/kd cM+s nks’k dks xqIr:i ls lsou djds fNikuk pkgs vkSj nwljk O;fDr ml nks’k dks 

izdV dj fl) djds izk;f”pÙk fnyokos rks mls nh{kkPNsn dk gh izk;f”pÙk vkrk gSA 

7- ;fn og nwljs ds }kjk fl) djus ij Hkh vR;f/kd >wB-diV djds foijhr vkpj.k djs vFkok 

mYVk pksj dksroky dks Mk¡Vus dk dke djs] fdUrq etcwj djus ij fQj ljyrk Lohdkj djds 

izk;f”pÙk ysus ds fy, rS;kj gksos rks mls ubZ nh{kk dk izk;f”pÙk fn;k tkrk gSA 

8- ;fn og ml nqjkxzg esa gh jgs ,oa ljyrk Lohdkj djs gh ugh arks mls xPN ls fudky fn;k 

tkrk gSA
218
 

7- Nsn izk;f”pŸk 

 vijk/k gksus ij nh{kk esa ls fnu] i{k] ekl vkfn de fd;s tkrs gSa] og Nsn izk;f”pŸk gSA
219 

tks lk/kq] fpjdky ls nhf{kr gS] fueZn gS] leFkZ gS vkSj “kwj gS] mlls ;fn vijk/k gks tk, rks fnu] i{k 

;k ekl] vkfn dk foHkkx djds nh{kk Nsn nsus dks Nsn izk;f”pŸk dgrs gSa vFkkZr~ mldh nh{kk ds le; esa 

deh dj nh tkrh gSA tSls] ik¡p o"kZ ds nhf{kr dks pkj o"kZ dk nhf{kr ekuukA
220  

vFkok ,d fnu] ,d 
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i{k] ,d ekl] ,d _rq] ,d v;u vkSj ,d o"kZ] vkfn dh nh{kk i;kZ; dk Nsn dj] bfPNr i;kZ; ls 

uhps dh Hkwfedk esa LFkkfir djuk] Nsn uked izk;f”pŸk gSA
221 

 n”k izdkj ds izk;f”pÙkksa esa lkrok¡ Nsn izzk;f”pÙk gS] mlesa dqN fnuksa dh nh{kk i;kZ; dk Nsn 

djds lk/kd dh “kqf) dh tkrh gSA Nsn lw=ksa esa la;eh thou dh fofo/k ifjfLFkfr;ksa esa yxus okys nks’kksa 

,oa mudh “kqf) ds fy, mik;Hkwr izk;f”pÙkksa dk fo/kku fd;k x;k gSA la{ksi esa n”koSdkfyd lw=] 

vkpkjkax lw= vkfn vkxeksa esa lk/kq thou ds vkpkj dk o.kZu fd;k x;k gS rks Nsn lw=ksa esa pkfj=”kqf) 

ds mik;ksa dk n”kZu djk;k x;k gSA
222 

 vijk/kksa dk mip; vkSj “kklUkfo#) lekpj.k gksus ij rFkk ri ds ;ksX; izk;f”pÙk dk 

vfrØe.k gksus ij rFkk izozT;k ds ik¡p fnu vkfn dk Nsn djuk] la;e i;kZ; dks de djuk] Nsn 

izk;f”pÙk gSA
223
 

8- ewy ;k miLFkkiuk izk;f”pŸk 

 iqu% ozrksa dk vkjksi.k djuk vFkkZr~ fQj ls nh{kk nsuk] ewy izk;f”pŸk dgykrk gSA
224 

vFkok 

ik”oZLFk] lalDr] LoPNUn] volUu ,oa dq”khy eqfu;ksa dks vifjfer vijk/k djus ij] iwjh nh{kk Nsn dj] 

iqu% nh{kk nsuk] ewy izk;f”pŸk gSA
225
 

       izxk<+rj vijk/k gksus ij la;e i;kZ; dk ewy ls foPNsn djuk] ubZ nh{kk nsuk] ewy izk;f”pÙk gSA
226
  

       mDr ik”oZLFk] lalDr vkfn lk/kqvksa ds y{k.k bl izdkj gSa & 

1- ik”oZLFk &   tks olfrdk esa vklDr jgrk gS] midj.kksa ls mithfodk djrk gS vkSj Je.kksa & 

eqfu;ksa ds ikl jgrk gS( og ik”oZLFk gSA
227 

 vFkok tks eqfu;ksa dh olfrdkvksa ds lehi esa jgrk gS] 

midj.kksa ls vkthfodk djrk gS] mls Je.kksa ds ikl esa jgus ls iklRFk ;k ik”oZLFk dgrs gSaA
228 

    “osrkEcj xzUFk] O;ogkjlw= esa bls rhu ukeksa ls vfHkfgr fd;k gS & ik”oZLFk] izkLoLFk vkSj 

ik”kLFkA n”kZu-Kku-pkfj= ds ikl eas jgrk gS] fdUrq mlesa layXu ugha gksrk( blfy, mls ik”oZLFk 

dgrs gSaA iz vFkkZr~ izd"kZ ls Kkukfn esa fu#|eh gksdj jgrk gS( blfy, mls izkLoLFk dgrs gSaA rFkk 

*ik”k* cU/ku dks dgrs gSa] feF;kRo vkfn cU/k ds dkj.k gksus ls ik”k gSa] muesa jgus ls mls ik”kLFk 

dgrs gSaA
229

  

    Hkxorh vkjk/kuk esa dgk gS fd ik”oZLFk eqfu] bfUnz;] d"kk; vkSj iapsfUnz;ksa ds fo"k;ksa ls ijkHkwr 

gksdj pkfj= dks r`.k ds leku le>rk gS & ,sls pkfj=Hkz"V eqfu dks ik”oZLFk dgrs gSa rFkk tks eqfu] 

muds ikl jgrs gSa] os Hkh mudh gh rjg gks tkrs gSaA
230 

2-  lalDr  & tks lk/kq] oS|d eU= vkSj T;ksfr"k ls vkthfodk djrk gS rFkk jktkfn dh lsok djrk gS] 

og lalDr gSA O;ogkjlw= ¼m- 3½ esa dgk gS fd lalDr lk/kq] uV dh rjg cgq:fi;k gksrk gSA 

ik”oZLFkksa ls fey dj] ik”oZLFk-tSlk gks tkrk gS] nwljksa ls fey dj] mu-tSlk gks tkrk gS( blh ls 

mls lalDr uke fn;k gSA 

3-  LoPNUn & tks xq#dqy dks NksM+ dj] ,dkdh LoPNUn fogkj djrk gS] mls LoPNUn ;k ;FkkPNUn 

dgrs gSaA dgk gS & 

    vk;fj;dqya eqPpk] fogjfn ,xkfx.kks ; tks le.kksA    

   ft.ko;.ka            f.kanarks]               lPNaanks                 gksbZ                            fexpkjhAA
231 

  vFkkZr~ tks lk/kq] vkpk;Zdqy dks NksM+ dj] ,dkdh fogkj djrk gS] og ftuopu dk nw"kd] e`x ds 

leku vkpj.k djus okyk e`xpkjh ;k LoPNUn dgk tkrk gSA “osrkEcj ijEijk esa Hkh ,sls lk/kqvksa dks 

;FkkPNUn dgk x;k gSA NUn] bPNk dks dgrs gSaA tks vkxe ds fo#) bPNkuqdwy izo`fŸk djrk gS] 

og lk/kq ;FkkPNUn gSA   

    Hkxorh vkjk/kuk esa dgk gS fd tks lk/kq] lk/kqla?k ls fudy dj iwokZpk;ksZa ds }kjk ugha dgs x;s 

vkxefo#) ekxZ bPNkuqlkj dYiuk djrk gS] og ;FkkPNUn ;k LoPNUn lk/kq gSA ;fn og lk/kq] 

la;e esa vR;Ur izo`fÙk Hkh djrk gS rks Hkh mls ;FkkPNUn gh dgk gS] mls lE;DRo ls Hkz’V dgk gSA
232
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4-  volUu  &   tks pkfj= ikyu esa vkyL; ;qDr gksrk gS] ftuopuksa dks ugha tkurk gS] ftlus 

pkfj= Hkkj NksM+ fn;k gS] Kku o pkfj= ls tks Hkz"V gS( og volUu gSA
233 

    tks ftukxe ls vutku gS] Kku vkSj vkpj.k ls Hkz"V gS] vkylh gS( ml lk/kq dks volUu 

dgrs gSaA “osrkEcj xzUFk] O;ogkj Hkk"; esa dgk gS fd tks lk/kq] vkpj.k esa izeknh gksrk gS] xq# dh 

vkKk ugha ekurk gS( og volUu gSA
234 

5-  dq”khy  &   tks lk/kq] d"kk; ls dyqf"kr vkSj ozr] xq.k vkSj “khy ls jfgr gksrk gS rFkk la?k dk 

vkns”k ugha ekurk( og dq”khy gSA 

  mDr lHkh lk/kqvksa dh iqjkuh nh{kk Nsn dj] mUgsa ubZ nh{kk iznku dh tkrh gSA bl dkj.k bls 

ewy izk;f”pŸk dgk tkrk gSA
235 

9- ifjgkj ;k ikjkafpr izk;f”pŸk 

 i{k] ekl] vkfn dky-e;kZnk dh vis{kk ls la?k ls nwj djuk] ifjgkj izk;f”pŸk gSA
236 

 ftl izk;f”pÙk esa {ks= vkSj ns”k ls O;fDr dks i`Fkd~ dj fn;k tkrk gS] mls ikjk afpr 

izk;f”pÙk dgrs gSaA
237
 

ifjgkj izk;f”pŸk ds Hksn 

   ifjgkj izk;f”pŸk ds nks Hksn gSa & 1- x.k-izfrc) 2- x.k-vizfrc)A  

 1- tgk¡ eqfux.k ew=kfn foltZu djrs gSa] ogk¡ ij tkdj bl izk;f”pŸk dks djus okyk] 

fifPNdk dks vkxs djds jgrk gSA og ;fr;ksa dh oUnuk djrk gS] fdUrq vU; eqfu] mldks oUnuk ugha 

djrs gSaA bl izdkj x.k esa tks fØ;k gksrh gS] og x.k-izfrc) ifjgkj izk;f”pŸk dgykrk gSA 

 2- ftl ns”k esa /keZ ugha tkuk tkrk gS] ogk¡ tkdj tks ekSu ls ri”pj.k dk vuq"Bku djrs 

gSa] muds vx.k-izfrc)-ifjgkj-izk;f”pŸk gksrk gSA238 

 “kkL=ksDr fo/kku ds vuqlkj fnol vkfn ds foHkkx ls vijk/kh eqfu dks la?k ls nwj dj nsuk] 

ifjgkj izk;f”pŸk gSA blds nks Hksn gSa & vuqiLFkkiuk vkSj ikjafpdA vuqiLFkkiuk ifjgkj izk;f”pŸk ds 

Hkh nks Hksn gSa & futxq.kkuqiLFkku vkSj ijxq.kksiLFkkuA budk Lo:i bl izdkj gS & 

 futxq.kkuqiLFkku ifjgkj izk;f”pŸk & vius la?k ls fuokZflr djus dks futxq.kkuqiLFkku dgrs 

gSaA tks eqfu] ukS ;k n”k iwoZ dk /kkjh gS] ftlds vkfn ds rhu laguuksa esa ls ,d laguu gS] tks ijh"kgksa 

dk tsrk gS] tks n`<+/kehZ /khj vkSj lalkj ls Hk;Hkhr gS fQj Hkh izekno”k vU; eqfu;ksa ls lEc) _f"k 

vFkok Nk= vFkok x`gLFk vFkok vU; /kekZoyEch lk/kqvksa dh psru ;k vpsru oLrqvksa dks vFkok ijfL=;ksa 

dks pqjkrk gS] eqfu;ksa ij izgkj djrk gS] vU; Hkh bl izdkj ds fo#) vkpj.k djus okys ml lk/kq dks 

futxq.kkuqiLFkku uked izk;f”pŸk gksrk gSA 

 bl izk;f”pŸk ds vuqlkj og nks"kh eqfu] eqfu;ksa ds vkJe ls cŸkhl gkFk nwj jg dj fogkj 

djrk gS] cky eqfu;ksa dh Hkh oUnuk djrk gS] mls cnys esa dksbZ oUnuk ugha djrk( dsoy xq# ls 

vkykspuk djrk gS] “ks"k tuksa l s okrkZyki ugha djrk] ekSu jgrk gS] ihNh myVh j[krk gS] t?kU; ls 

ik¡p-ik¡p miokl vkSj mRÑ"V ls Ng ekl dk miokl mls djuk pkfg,A ;s nksuksa ckjg o"kZ i;ZUr djuk 

pkfg,A 

 ijx.kksiLFkkiu ifjgkj izk;f”pŸk & tks eqfu] niZ ls mDr nks"k djrk gS] mls ijx.kksiLFkkiu 

izk;f”pŸk gksrk gSA ml vijk/kh dks mlds la?k ds vkpk;Z] nwljs la?k ds vkpk;Z ds ikl Hkst nsrs gSaA 

nwljs la?k ds vkpk;Z Hkh mldh vkykspuk lqu dj] izk;f”pŸk ugha nsrs vkSj rhljs vkpk;Z ds ikl Hkst 

nsrs gSaA bl rjg og lkr vkpk;ksZa ds ikl tkrk gSA iqu% mls blh izdkj ykSVk;k tkrk gS vFkkZr~ lkrok¡ 

vkpk;Z NBs ds ikl] NBk ik¡posa ds ikl] bl rjg og izFke vkpk;Z ds ikl ykSVrk gSA rc og igyk 

vkpk;Z iwoksZDr ¼futxq.kkuqiLFkku ifjgkj½ izk;f”pŸk mls nsrk gSA 

 bl rjg ifjgkj izk;f”pŸk ds izFke Hksn vuqiLFkkiuk ds nks Hksn gSaA 
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 ikjafpd ifjgkj izk;f”pŸk & tks rhFkZadj] x.k/kj] vkpk;Z] izopu] la?k] vkfn dh vklknuk 

djrk gS ;k jktfo#) vkpj.k djrk gS] jktk dh Lohd`fr ds fcuk mlds eU=h vkfn dks nh{kk nsrk gS 

;k jktdqy dh ukjh dk lsou djrk gS vkSj blh izdkj ds vU; dk;ksZa ls /keZ dks nw"k.k yxkrk gS] mldks 

ikjafpd izk;f”pŸk fn;k tkrk gSA  

 ikjafpd izk;f”pŸk dh fof/k bl izdkj gS & prqfoZ/k la?k ,df=r gksdj mls cqykrk gS vkSj 

dgrk gS fd ;g ikrdh egk ikih gS] ftu/keZ cká gS] bldh oUnuk ugha djuk pkfg,A ,slh ?kks"k.kk 

djds vuqiLFkku izk;f”pŸk nsdj] mls ns”k ls fudky nsrs gSaA og Hkh vius /keZ ls jfgr {ks= esa jg dj] 

vkpk;Z ds }kjk fn;s x;s izk;f”pŸk dk ikyu djrk gSA 

 ogh fl)kUrlkj laxzg esa dgk gS & 

   vklknua      izdqokZ.kkLrhFksZ”k - x.k;ksjfiA 

   Jqra  tSuefrØkeUHkw;%  ikjafpdks  Hkosr~AA 106AA
239
 

 vFkkZr~ tks eqfu] rhFkZadjksa] x.k/kjksa vkSj x.k dk vklknu-vieku djrk gS] tSukxe dks 

mYya?krk gS] mlls fo#) izo`fŸk djrk gS] jkt-L=h vkfn dk lsou djrk gS] og eqfu] ikjafpd izk;f”pŸk 

ds ;ksX; gSA 

 bl izk;f”pŸk ds lEcU/k esa /koyk esa dgk gS & 

 ifjgkj izk;f”pŸk nks izdkj dk gS & vuoLFkkI; vkSj ikjafpdA muesa ls vuoLFkkI; ifjgkj 

izk;f”pŸk dk t?kU; dky Ng efguk vkSj mRÑ"V dky ckjg o"kZ gSA og dk;Hkwfe ls nwj jg dj gh 

fogkj djrk gS] izfroUnuk ls jfgr gksrk gS] xq# ds flok; vU; lc lk/kqvksa ds lkFk ekSu dk fu;e 

j[krk gS rFkk miokl] vkpkEy] fnu ds iwokZ)Z esa ,dk”ku vkSj fufoZÑfr vkfn riksa }kjk “kjhj ds jl] 

#f/kj vkSj ek¡l dk “kksf"kr djus okyk gksrk gSA ikjafpd ri Hkh blh izdkj dk gksrk gS fdUrq bls lk/kehZ 

iq#"kksa ls jfgr {ks= esa vkpj.k djuk pkfg,A blesa mRÑ"V:i ls Ng ekl ds miokl dk Hkh mins”k 

fn;k x;k gSA 

 ;s nksuksa gh izdkj ds izk;f”pŸk jktk ds fo#) vkpj.k djus ij ukS vkSj nl iwoksZa dks /kkj.k 

djus okys vkpk;Z djrs gSaA 

 rhFkZadj] jRu=;] vkxe] vkpk;Z] x.k/kj] vkSj egf)Zd eqfujkt & budh vklknuk djus okyk 

ikjafpd izk;f”pŸk dks izkIr gksrk gSA ohjufUn Ñr vkpkjlkj esa Hkh bldk fo”ks"k o.kZu gSA
240 

   “osrkEcj vkEuk; ds vfHk/kku jktsUnz dks”k esa ikjafpd izk;f”pŸk dk foLrkj ls o.kZu gSA 

ogk¡ mlds nks Hksn crk;s gSa & vk”kkruk ikjafpd vkSj izfrlsouk ikjafpdA  

 rhFkZadj] izopu] Jqr] vkpk;Z] x.k/kj] riLoh vkfn dh vk”kkruk djus ij tks ikjafpd fn;k 

tkrk gS( og vk”kkruk ikjafpd gSA ;g ikjafpd izk;f”pŸk t?kU; ls Ng ekl vkSj mRÑ"V ckjg ekl 

gksrk gSA brus dky rd vijk/kh lk/kq xPN ls ckgj jgrk gSA izfrlsouk ikjafpd okyk lk/kq] t?kU; ls 

,d o"kZ vkSj mRÑ"V ls ckjg o"kZ xPN ls ckgj jgrk gSA ikjafpd izk;f”pŸk] ftls fn;k tkrk gS] og 

fu;e ls vkpk;Z gh gksrk gS( blfy, og vU; x.k es tkdj izk;f”pŸk djrk gSA vius x.k esa jg dj] 

izk;f”pŸk djus ls u;s f”k"; ;k lk/k q rqjUr tku ldrs gSa fd vkpk;Z us vijk/k fd;k gSA bldk mu ij 

cqjk izHkko iM+ ldrk gS] ijx.k esa tkus ls ;g ckr ugha jgrhA ogk¡ tkdj mls ftudfYidh p;kZ djuh 

gksrh gS vkSj ,dkdh /;ku vkSj JqrfpUru esa ckjg o"kZ fcrkuk gksrs gSaA ijx.k ds vkpk;Z mldh ns[k-js[k 
j[krs gSaA

241 

10- J)ku izk;f”pŸk 

   tks lk/kq] lE;Xn”kZu dks NksM+ dj] feF;kRo esa ;k feF;kekxZ esa izos”k dj x;k gS] mldks 

iqu% nh{kk:i djuk] J)ku izk;f”pŸk dgykrk gSA bldk nwljk uke miLFkkiu gS] dksbZ-dksbZ egkozr dk 

ewyksPNsn gksus ij iqu% nh{kk nsus dks miLFkkiu dgrs gSaA
242 

 ,d fuf”pr vof/k ds ckn iqu% nh{kk nsuk] vuoLFkkI; izk;f”pÙk gSA vFkok riL;kiwoZd iqu% 

ozrkjksi.k djuk] vuoLFkkI; izk;f”pÙk gSA
243
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 /koykdkj ds vuqlkj &   feF;kRo dks izkIr gksdj fLFkr gq, tho ds egkozrksa dks Lohdkj dj 

vkIr] vkxe vkSj inkFkksZa dk J)ku djus ij J)ku uke dk izk;f”pŸk gksrk gSA
244 

 rŸo#fp:i vFkok Øks/kkfn ds R;kx:i tks ifj.kke gksrk gS] og J)ku izk;f”pŸk dgykrk 

gSA
245

 

 rŸokFkZlw= vkSj mldh Vhdkvksa esa J)ku uked izk;f”pŸk dk dFku ugha feyrk gS( tcfd 

pkfj=lkj vkSj vkpkjlkj esa bldk dFku feyrk gSA
246 

 fu’d’kZ & Nsn] ewy] vuoLFkkI; vkSj ikjkafpr izk;f”pÙk dk iz;ksx] ns”k] dky vkSj iq#’k dh 

“kfDr vkfn dks /;ku esa j[k dj fd;k tkrk gSA
247
 

izk;f”pŸk ds vU; Hksn
248 

 vkpk;Z ujsUnzlsu us fl)kUrlkjlaxzg ds n”kosa v/;k; ,oa izk;f”pŸk leqPp; ds vuqlkj 

izk;f”pŸk ds vU; vusd izdkj ls Hksn crkrs gq, dgk x;k gS &  

   xq#eklLrFkk  fHkUueklks  y?okfnekld%A     

   iapdY;k.kHksn”p] HkoUR;srs lqfueZyk%AA 23AA 

 vFkkZr~ iap dY;k.k] xq#ekl] fHkUuekl] y?kqekl] vkfn izk;f”pŸk ds Hksnksa ds uke gSa vkSj ;s 

iz zk;f”pŸk vfr”k; fueZy gSaA  
 

iap dY;k.k izk;f”pŸk ds fo”ks"k i;kZ;okph uke 

 izzk;f”pŸk leqPp; esa dgk gS &  

   LoLFkkua  ekflda  ewyxq.kks ewyeeh bfrA 

   iapdY;k.ki;kZ;k]  xq#eklks∙Fk iape%AA 8AA
 

 vFkkZr~ LoLFkku] ekfld] ewyxq.k] ewy vkSj xq#ekl & ;s iapdY;k.k ds fo”ks"k uke gSaA   

iap dY;k.k esa lekfo’V Hksn 

 tcfd iap dY;k.k ds ik¡p dY;k.kksa dk fooj.k crkrs gq, dgk gS & 

   iap  pk∙Eykfu  iwrkfu]  uhjlkgkjiapde~A     

   ,dLFkkfu  iapsfr]    iq#e.Myiapde~AA 24AA 

   {ki.kkfu  rFkk  iap]  loSZ% laehfyrSHkZosr~A     

   iapdY;k.kda uke]  fo”kq)s% dkj.ka ije~AA 25AA 

 vFkkZr~ ik¡p vkpkEy Hkkstu ;k dk¡th fefJr Hkkr] ik¡p uhjl vkgkj] ik¡p ,d LFkku] ik¡p 

iq#e.My ;k dk¡th Hkkstu rFkk ik¡p {ke.k-miokl & ;s lc fey dj] iap dY;k.kd gksrk gS vkSj ;g 

iap dY;k.kd uked izk;f”pŸk] fo”kqf) dk mŸke dkj.k gSA   

 izk;f”pŸk leqPp;] “yksd 8 ds HkkokFkZ esa iap dY;k.k esa lekfo’V Hksnksa dk fo”ks"k dFku fuEu 

“kCnksa esa izXkV fd;k gS & 

 iap vkpkEy] iap fufoZÑfr] iap xq#e.My] iap ,dLFkku] vkSj iap miokl & budks fujUrj 

vFkkZr~ O;o/kkujfgr djus dks iap dY;k.k dgrs gSaA ik¡p dY;k.k tgk¡ ij gksa] og iap dY;k.k gSA   

xq#ekl izk;f”pŸk
249
 

 nzO;-{ks=-dky+-Hkko vkfn lŸoksa dh vis{kk ls tc mDr iap dY;k.kd izk;f”pŸk] dqN dky ds 

vUrj ls fd;k tkrk gS rks og xq#ekl izk;f”pŸk dgykrk gSA dgk gS & 

   dky-{ks=s  rFkk  Hkko-nzO;-lŸok|is{k;kA     

   l ,o lk∙Urj%  izkKSxqZ#eklks fux|rsAA 26AA 

   nzO;-{ks=-dky-Hkko dks ifjHkkf"kr djrs gq, fl)kUrlkjlaxzg dh fgUnh Vhdk esa Jh ftunkl 

QMdqys “kkL=h fy[krs gSa fd tgk¡ ikuh cgqr gS] ,slk izns”k vFkok tgk¡ de o"kkZ gksrh gS] ,slk izns”k rks 
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{ks= gS( xzh"e-o"kkZ-”khr vkfn] dky gSa( tho ds ifj.kke] Hkko gSa rFkk “kjhj dk lkeF;Z] nzO;lŸo gS & 

budh vis{kk ls tc mi;qZDr iapdY;k.kd iqu% dqN dky ds vUrj ls fd;k tkrk gS( rc fo}ku~tu mls 

xq#ekl izk;f”pŸk dgrs gSaA
 

fHkUuekl izk;f”pŸk
250
 

 ik¡p vkpkEy] ik¡p miokl] ik¡p uhjl Hkkstu] buesa ls dqN de fd;k tkrk gS vFkok ik¡pksa esa 

ls ,d ,d de fd;k tk; rks mldks fHkUuekl dgrs gSa( ;g fHkUuekl izk;f”pŸk] cgqr ikiksa dk uk”k 

djrk gSA dgk gS & 

   vkpkEys  {ki.ks      ok·fi] uhjls      ok·fi   “kksf/krsA  

   vUrjk;s rFkSok·lkS]   ;ks fojE;  fo/kh;rsAA 27AA 

   ,dSds"kq            p              iapS"kq]   losZ"oixrs"kq  p  A 

   fHkUuekl%      l    ,o      L;kf}fHkUucgqdYe”k%AA 28AA 

 vkpk;Z xq#nkl ds vuqlkj fHkUuekl dk Lo:i bl izdkj gS & 

   iapLoFkkiuhrs"kq]  fHkUuekl% l ,o okA     

   mioklSfL=fHk% "k"Befi dY;k.kda  Hkosr~AA 10AA 

 vFkkZr~ ,d vkpkEy] ,d fufoZÑfr] ,d iq#e.My] ,d ,dLFkku vkSj ,d miokl & ;s ik¡p 

de dj nsus ij ogh Åij dgk gqvk fHkUuekl gks tkrk gSA rFkk rhu mioklksa dk "k"B gksrk gS vkSj 

dY;k.kd Hkh gksrk gSA  dgk Hkh gS & 

   f.kfOo;Mh iqfjeaMyek;kea ,;Bk.k [ke.kfefnA     

   dYyk.kesxHksnsfga]    iapfg   iapdYyk.kaAA 

 vFkkZr~ fufoZÑfr] iq#e.My] vkpkEy] ,dLFkku vkSj {ke.k & budks ,d dY;k.k dgrs gSa & 

,sls ik¡p dY;k.kksa dk ,d iap dY;k.k gksrk gSA 

 NBh Hkkstu dh csyk esa ikj.kk djuk] "k"B gSA vFkkZr~ ,d fnu esa nks Hkkstu dh csyk gksrh gSa( 

muesa ls ,d dk /kkj.ks ds fnu R;kx djuk] nks fnuksa esa pkj csykvksa dk R;kx djuk vkSj ,d dk ikj.ks 

ds fnu R;kx djuk( bl rjg ds rhu miokl djuk ;k Ng Hkkstu dh csyk dk R;kx djuk] "k"B gSA 

rFkk fujUrj ,d vkpkEy] ,d fufoZÑfr] ,d iq#e.My] ,d ,dLFkku vkSj ,d miokl djuk dY;k.kd 

gSA
251 

y?kqekl izk;f”pŸk 

   mioklSfL=fHk%  izksDrefi  dY;k.kda  cq/kS%A  

   ,sdSdsuk∙Fkok  rs"kq]        fujUrjÑrs"kq  rr~AA 29AA
 

 vFkkZr~ y?kqekl izk;f”pŸk dh vis{kk rhu miokl djus ij Hkh dY;k.k izk;f”pŸk gksrk gS & 

,slk fo}kuksa us dgk gSA vFkok ,d vkpkEy Hkkstu] ,d uhjl Hkkstu] ,d ,dLFkku] ,d iq#e.My vkSj 

,d miokl fujUrj djus ij Hkh og y?kqekl dY;k.k uked izk;f”pŸk gksrk gSA   

 y?kqekl izk;f”pÙk dk Lo:i crkrs gq, vkpk;Z xq#nkl fy[krs gSa & 

   uhjls∙I;Fkok∙∙pkEys] {ke.ks ok fo”kksf/krsA     

   KkRok  iq#"klRokfn] y?kqokZ lkUrjks xq#%AA 9AA 

 vFkkZr~ iq#"k dk lÙo vFkkZr~ /kS;Z vkfn “kCn ls cy] ifj.kke vkfn tku dj] iwokZsDr iap 

dY;k.k esa ls uhjl vFkkZr~ fufoZÑfr] vFkok vkpkEy ;k miokl dks de dj nsuk y?kqekl gSA vFkok 

iwoksZDr ik¡pksa dks fujUrj djuk] xq#ekl gS( vkSj mlh xq#ekl dks O;o/kkulfgr djuk] y?kqekl gSA 

 HkkokFkZ ;g gS fd jljfgr vkgkj dks fufoZÑfr dgrs gSa vkSj dkaftd-lkSohj ls jfgr Hkkstu 

dks vkpkEy dgrs gSaA ik¡p vkpkEy] ik¡p fufoZÑfr] ik¡p xq#e.My] ik¡p ,dLFkku vkSj ik¡p miokl & 

buesa ls ik¡p fufoZÑfr vFkok ik¡p vkpkEy ;k ik¡p miokl de dj nsuk vFkkZr~ bu rhu esa ls fdlh 

,d ls jfgr vof”k"V dh y?kqekl laKk gSA 
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   mookliap, ok] vk;afoyiap, o xq#eklknksA     

   fufOo;fMiap,  ok] vo.khns gksfn ygqeklaAA 

 vFkkZr~ xq#ekl vFkkZr~ iap dY;k.k esa ls ik¡p miokl vFkok ik¡p vkpkEy vFkok ik¡p 

fufoZÑfr de dj nsus ij y?kqekl gksrk gSA 

 Nsn”kkL= dh vis{kk vkpkEy] fufoZÑfr] xq#e.My vkSj ,dLFkku & buesa ls fdlh ,d dks 

de dj nsus ij y?kqekl gksrk gSA 

   vknhnks pmeT>s] ,dÌjof.k;fEe ygqeklaA 

 vFkkZr~ Nsn”kkL= ds ikBkuqlkj {ke.k-miokl dk ikB lcds vUr esa gS( muesa ls miokl dks 

NksM+ dj vof”k"V pkj esa ls fdlh dks ?kVk nsuk] y?kqekl gSA 

 lcdk lkjka”k ;g gS fd bu ik¡pksa esa ls fdlh ,d ls jfgr pkj dh y?kqekl laKk g Sa vFkok 

iap dY;k.k dks O;o/kkulfgr djuk Hkh y?kqekl gSA
252 

pkrqekZfld izk;f”pÙk 

   ;fn dksbZ lk/kd vkpkjkax dks fcuk i<+s vU; vkxelkfgR; dk v/;;u djrk gS rks mls 

pkrqekZfld izk;f”pÙk vkrk gSA
253 

fdrus dk;ksRlxZ djus ij fdrus miokl vkfn djus dk Qy 

   uo/kk   lqueLdkjSLruwRlxZSfoZfufeZr%A      

   ,rS}kZn”kfHkLrkonqiokl% iztk;rsAA 30AA
254 

 vFkkZr~ ,d dk;ksRlxZ esa ukS iap ueLdkj eU= dk ikB gksrk gS vkSj ,d lkS vkB ckj 

iapueLdkj eU= dk tki djus ls ,d miokl djus dk Qy izkIr gksrk gS vFkkZr~ ckjg dk;ksRlxkZsa ls 

fey dj] ,d miokl gksrk gSA   

     euks-okd~-dk;xqIr% lUu"VksŸkj”kra  tisr~A     

    ;ks·ijkftrekIuksfr] l   HkO;%  izks"k/ka  Qye~AA 31AA
255 

 vFkkZr~ eu-opu-dk; dh ,dkxzrkiwoZd tks HkO;] ,d lkS vkB ckj iap ueLdkj eU= dk tki 

djrk gS] mls ,d izks"k/k vFkkZr~ ,d miokl dk Qy izkIr gksrk gS( vr% ,d izks"k/k djus ls ftruh 

deZfutZjk gksrh gS] mruh deZfutZjk ,d lkS vkB ckj iapueLdkj eU= dks tius ls izkIr gksrh gSA   

         iknksua dkaftdk∙gkjkRiknSd% iq#e.Mykr~A     

    v/kZa    fufoZÑrsLrL;]    L;knsdLFkkurLrFkkAA 32AA
256 

 vFkkZr~ ,d dkath Hkkstu djus dk Qy] bD;klh ckj iap ueLdkj eU= dk tki djus ls izkIr 

gksrk gS rFkk ,d ,dLFkku dk Qy] pkSou ckj iap ueLdkj eU= dk tki djus ls izkIr gksrk gSA   

 izk;f”pÙk leqPp; ds “yksd 11 ds HkkokFkZ esa if.Mr iUukykyth lksuh] eqjSuk okyksa us rhu 

izkphu izkÑr xkFkkvksa dk mYys[k ;Fkk dg dj fd;k gSA ;|fi bu xkFkkvksa dk vk/kkj mUgksaus Li"Vr% 

ugha fy[kk gS] ijUrq blls mudh izkphurk esa dksbZ ck/kk ugha vkrh gSA lEHkor;k mUgksaus ;s xkFkk,¡ 

“osrkEcj lkfgR; esa ls yh gSa D;ksafd mlesa ,d txg Nsnfi.M dk mYys[k fd;k x;k gS] bl uke ls 

dksbZ xzUFk vHkh rd fnxEcj lkfgR; esa n`f"Vxkspj ugha gqvkA os xkFkk,¡ bl izdkj gSa & 

   .ko iap .keksDdkjk] dkmlXxfEe gksafr ,xfEeA  

   ,nsfga  okjlsfga]   mooklks tk;ns  ,DdksAA  

   ,dfEe fomLlXxs] .ko  .kodkjk goafr ckjlfgaA  

   l;eV~BksÙkjesns]  goafr  mooklk tLl QyaAA  

   ;Ìsofl;a vV~Ba]  l;a  ifD[k;a p  frf..k l;kA  

   pkmEekls pmjks] l;kf.k laoRljs ; iapl;kAA
257  

 vFkkZr~ ,d dk;ksRlxZ ;k O;qRlxZ esa ukS iap ueLdkj gksrs gSaA ckjg dk;ksRlxksZa ;k O;qRlxksaZ esa 

,d lkS vkB iap ueLdkj gksrs gSaA bu ,d lkS vkB iap ueLdkjksa ds tius dk Qy ,d miokl gSA 
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 ,d lkS vkB iap ueLdkjksa dk nSofld dk;ksRlxZ gksrk gS ;k nSofld dk;ksRlxZ esa ,d lkS 

vkB iap ueLdkj gksrs gSaA rFkk ikf{kd esa rhu lkS] pkrqekZfld esa pkj lkS vkSj lkaoRlfjd esa ik¡p lkS 

iap ueLdkj gksrs gSaA   

,d miokl dk Qy izkIr djus dh fof/k
258 

1- tks iq#"k euksxqfIr] opuxqfIr vkSj dk;xqfIr dks /kkj.k dj] vijkftr iap ueLdkj eU= dks ifjiw.kZ 

,d lkS vkB ckj tirk gS( og ,d miokl ds Qy dks ikrk gSA 

2- lksyg v{kj okys eU= dh nks lkS tki nsus ij Hkh ,d miokl dk Qy gksrk gSA 

3- Ng v{kj okys eU= dh rhu lkS vkSj pkj v{kj okys eU= dh pkj lkS tki nsus ij Hkh ,d-,d 

miokl dk Qy gksrk gSA *vjgUr-fl) -vk;fj;-moT>k;k-lkgw* & ;g lksyg v{kjksa dk *vjgUr-
fl-lk* & ;g Ng v{kjksa dk vkSj *vjgUr* & ;g pkj v{kjksa dk eU= gSA 

4- tks fueZy cqf)/kkjh iq#"k] vkyljfgr gksrk gqvk ijeksRÑ"V vdkj chtk{kj dks ik¡p lkS ckj vPNh 

rjg tirk gS( og ,d miokl dk Qy ikrk gSA 

  ogh dgk gS & 

   i.krhla lksyl;a] NPpmi;a p o..koh;kbaA     

   ,mÙkjeV~Bl;a]  lkfg,  iap   [ke.kV~BaAA 

 vFkkZr~ ,d lkS vkB ckj tik gqvk iSarhl v{kjksa dk tki] nks lkS ckj tik gqvk lksyg v{kjksa 

dk tki] rhu lkS ckj tik gqvk Ng v{kjksa dk tki] pkj lkS ckj tik gqvk pkj v{kjksa dk tki vkSj 

ik¡p lkS ckj tik gqvk ,d vdkj in ;k vksadkj chtk{kj  dk tki ,d miokl ds fy, gksrk gSA   

miokl ds ghu gksus ds dkj.k 

   vkpkEysu  liknksuLrRikn%  iq#eaMykr~A 

   ,dLFkkukÙkn/kZa   L;knsoa   fufoZÑrsjfiAA 

 vFkkZr~ vkpkEy ;k daftr Hkkstu djus ls og miokl prqFkkZa”k ghu gks tkrk gS vFkkZr~ pkj 

fgLlksa esa ls ,d fgLlk izek.k de gks tkrk gS] rhu fgLlk ek= gh vof”k"V jg tkrk gSA vuxkj dh 

Hkkstu-csyk dks iq#e.My dgrs gSa( bl iq#e.My ls og miokl prqFkkZa”k ;k pkSFks fgLls ds cjkcj jg 

tkrk gSA rFkk rhu eqgqrZ rd ds Hkkstu ds dky esa ,d gh LFkku esa iSjksa dk lapkj u dj Hkkstu djuk 

,dLFkku gSA bl ,dLFkku ds djus ls rFkk fufoZÑfr vkgkj ds djus ls og miokl vk/kk jg tkrk gSA 

 blh vFkZ dks izxV djus okyh xkFkk fuEu izdkj gS &    

   vk;afoyfEg iknw.k] [ke.k iqfjeaMys rgk iknksA     

   ,;V~Bk.ks   v)a] fufOo;Mhvks  ;  ,esoAA
259 

izk;f”pŸk ds izdj.k esa fo”ks’kr% tkuus ;ksX; Ng fopkj-fcUnq 

   dkyLrFkk      {ks=a]  Nsnks     HkqfDr% iqekfufrA  

   "kks<k fof/kHkZoR;=]   KkrO;%   l  euhf"kfHk%AA 33AA
260 

 vFkkZr~ nks"k & vijk/k] dky & xzh"e vkfn dky] {ks= & lk/kkj.k] tyizk;] “kq"d vkfn] Nsn & 

izk;f”pŸk] HkqfDr & vkgkj vkfn vFkok HkfDr & izk;f”pŸk ysus okys dk fueZy ifj.kke] rFkk nks"kh iq#"k( 

bu Ng ckrksa dks tks fopkj esa ysrs gSa] os ;ksX; vkSj vkxe-ekU; gksrs gSa] vU;Fkk vKku ls izk;f”pŸk nsuk 

;ksX; ugha gSA   

O;ogkjHkk’; ds vuqlkj izk;f”pÙkkgZ vkSj izk;f”pÙkokgd dkSu \ 

 “osrkEcj lkfgR; esa izk;f”pÙk ds ;ksX; iq#’k dks izk;f”pÙkkgZ dgk gS] mlds nks Hksn dgs gSa & 

dr̀dj.k vkSj vdr̀dj.kA tks ri vkfn djus esa leFkZ gSa] os dr̀dj.k vkSj tks mUgsa ugha dj ldrs] os 

vd`rdj.k dgykrs gSaA muds Hkh vusd Hksn O;ogkjHkk’; ,oa mldh O;k[;kvksa vkfn esa feyrs gSaA
261
 blh 

izdkj izk;f”pÙkokgd ds Hkh nks Hksn fd;s gSa & fuxZr vkSj orZekuA tks ri ds ckn okys Nsn vkfn 
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izk;f”pÙkksa dk ogu dj jgs gSa] os fuxZr vkSj tks rii;ZUr “kq# ds Ng izk;f”pÙkksa esa fLFkr gSa] os orZeku 

dgykrs gSaA
262
 

izk;f”pÙk ds Ng vf/kdkj 

 blh vk/kkj ij izk;f”pÙk leqPp; uked xzUFk esa vkpk;Z xq#nkl us Ng vf/kdkjksa dk o.kZu 

fd;k gS rFkk mlds Vhdkdkj Jh iUukykyth lkssuh us fo”ks"k o.kZu djrs gq, fy[kk gS & 

        izfrlsok    rr%    dky]    {ks=kgkjksiyC/k;%A      

    iqeka”Nsnks   foif”pn~fHkfoZf/k%   "kks<k=     dhR;ZrsAA
263 

 vFkkZr~ fo}ku~ iq#"k] bl izk;f”pÙk leqPp; uked vukfnfu/ku “kkL= esa Ng vf/kdkjksa dk 

o.kZu djrs gSaA igyk izfrlsok uke dk vf/kdkj gS( ftlesa lfpÙk] vfpÙk vkSj feJnzO; ds vkJ; ls nks"kksa 

ds lsou djus dk dFku gSA mlds ckn nwljk dkykf/kdkj gS( ftlesa “khrdky] m".kdky vkSj o"kkZdky 

ds vkJ; ls izk;f”pÙk nsus dk dFku gSA mlds ckn rhljk {ks=kf/kdkj gS( ftlesa fLuX/k] :{k] feJ vkfn 

{ks=ksa ds vuqlkj izk;f”pÙk nsus dk o.kZu gSA pkSFkk vkgkjksiyfC/k uke dk vf/kdkj gS( ftlesa mRÑ"V] 

e/;e vkSj t?kU; vkgkj-izkfIr ds vuqlkj izk;f”pÙk nsus dk fo/kku gSA mlds ckn ik¡pok¡ iq#"kkf/kdkj gS( 

ftlesa og iq#"k] /keZ esa fLFkj gS ;k vfLFkj gS] vkxeK gS ;k vukxeK gS] J)kyq gS ;k vJ)kyq gS 

bR;kfn iq#"kkfJr izk;f”pÙk dk dFku gSA mlds ckkn NBk izk;f”pÙkkf/kdkj gS( ftlesa n”k izdkj ds 

izk;f”pÙkksa dk o.kZu gSA   

 izfrlsok ds vUrxZr nks’kksa dk fu:i.k gksrk gS] mlds vusd Hkax gksrs gSa & 

    fufeŸkknfufeŸkkPp] nks"kL;k·pj.ka  f}/kkA  

    v"VkS  Hkaxk%  iqu% lfUr] };ksjfi foHkkfork%AA 34AA 

    lgsrqdks·ijLrL;]  lÑrdkjh    rFksrj%A     

    lkuqohfpfoZi{kks·L;]   liz;Ruks·iz;Rud%AA 35AA 

    ,oe"VkS fodYik% L;q] lfufeŸkk∙fufeŸk;ks%A     

    losZ lfEEkfyrk%  lfUr]  "kksM”kSrs ftukxesAA 36AA 

    vU;s·fi                 cgoks            Hkaxk%]   lUR;=k∙∙xeof.kZrk%A     

    KkRok  rkaLrkjrE;su]   Nsna n|k|rh”oj%AA 37AA
264 

 vFkkZr~ eqfu;ksa ds }kjk nks izdkj ls nks"k fd;s tkrs gSa & fufeŸktkr nks"k vkSj vfufeŸktkr 

nks"kA 

 bu nksuksa ds iqu% vkB-vkB izdkj ds Hksn gksrs gSa & 

1- lgsrqd vFkkZr~ gsrqiwoZd nks"k djukA  2- vgsrqd vFkkZr~ gsrq ds fcuk nks"k djukA 

3- lÑRdkjh vFkkZr~ ,d ckj nks"k djukA  4- vlÑRdkjh vFkkZr~ vusd ckj nks"k djukA 

5- lkuqohfp vFkkZr~ fopkj djds nks"k djukA  6- vuuqohfp vFkkZr~ fcuk fopkjs nks"k djukA 

7- iz;Ruoku~ vFkkZr~ iz;RuiwoZd nks"k djukA   8- viz;Ruoku~ vFkkZr~ viz;RuiwoZd nks"k djukA 

 mDr vkBksa nks"k] fufeŸktkr vkSj vfufeŸktkr( nksuksa izdkj ds gksrs gSaA lc feyk dj] lksyg 

izdkj ds nks"k ftukxe esa dgs gSaA vU; Hkh cgqr izdkj ds Hkax vFkkZr~ nks"kksa ds izdkj gks ldrs gSa] ftudks 

vkxe esa oftZr ekuk gSA mu lc nks"kksa dks tku dj] ;rh”oj vFkkZr~ vkpk;Z] rkjrE; ls izk;f”pŸk nsosaA   

izk;f”pÙk leqPp; ds vuqlkj fufeÙk lsok ds lksyg vkSj vfufeÙk lsok ds vkB Hksn
265  

 bUgha nks"kksa dk o.kZu izk;f”pÙk leqPp; uked xzUFk esa fdafpr~ vUrj ds lkFk fd;k x;k gS & 

     fufeÙkknfufeÙkkPp] izfrlsok f}/kk erkA     

    dkj.kkr~ "kksM”kksfÌ"Vk·"VHkaxkLrFksrjsAA 17AA 

 vFkkZr~ fufeÙk ls vkSj vfufeÙk ls izfrlsok nks rjg dh ekuh xbZ gSA muesa ls dkj.k ls lksyg 

rjg dh dgh xbZ gS vkSj vdkj.k ls vkB Hkax gksrs gSaA  
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 HkkokFkZ ;g gS fd milxZ] O;kf/k vkfn fufeÙkksa dks ikdj nks"kksa dk lsou djuk vkSj bu fufeÙkksa 

ds fcuk nks"kksa dks lsou djuk( bl rjg izfrlsok ds nks Hksn gSaA muesa Hkh izR;sd ds vFkkZr~ fufeÙk-izfrlsok 

ds lksyg vkSj vfufeÙk-izfrlsok ds vkB Hksn gksrs gSaA  

 lkjka”k ds :i esa dg ldrs gSa fd dkj.kÑr izfrlsok ds lksyg vkSj vdkj.kÑr izfrlsok ds 

vkB Hkax gksrs gSaA 

 loZ izFke fufeÙk-lsok ds lksyg Hksn crkrs gSa & 

   lgsrd% lÑRdkjh] lkuqohph iz;Ruoku~A  

   rf}i{kk f}dk%  lfUr] "kksM”kk∙U;ksU;rkfMrk%AA 18AA 

 lgsrqd & milxkZfn fufeÙkksa dks ikdj nks"kksa dks lsou djus okykA lÑRdkjh & ftldk ,d 

ckj nks"k lsou djus dk LoHkko gSA lkuqohph & vuqohph uke vuqdwyrk dk gS] tks vuqdwyrk ls lfgr 

gS] og lkuqohph gS vFkkZr~ fopkjiwoZd vkxekuqlkj cksyus okykA iz;Ruoku~ & iz;RuiwoZd nks"k lsou djus 

okykA bu pkjksa dks ,d-,d fojyu dj Åij LFkkiu djukA  

 bUgha lgsrqdkfndksa ds foi{kh vgsrqd] vlÑRdkjh] vlkuqohph vkSj viz;Ruoku~ & budh la[;k 

nks-nks gS( budk ijLij la;ksx djus ij lksyg la[;k vkrh gSAA 

 mDr Hksnksa esa y?kq-xq# izk;f”pÙk ds ;ksX;] izk;f”pÙkksa dk fu.kZ; djrs gSa & 

   Hkaxk;keizek.ksu]   y?kqxqZ#fjfr   Øekr~A  

   izLrkjs∙=k{kfu{ksiks] f}xq.kks f}xq.kLrr%AA 19AA 

   fo”kq)%        izFkeks∙UR;ks∙fi   loZFkk  “kqf)oftZr%A  

   Hkaxk”prqnZ”kkU;s rq] losZHkkT;k HkoUR;ehAA 20AA 

   vkxk<+dkj.ks   df”pPNs"kk”kq)ks∙fi  “kq)ÓfrA  

   fo”kq)ks∙fi inS% “ks"kSjukxk<s+ u “kq)ÓfrAA 21AA 

 vFkkZr~ izLrkj-jpuk esa Hkaxksa ds vk;ke-izek.k ds vuqlkj y?kq vkSj xq# & ;s Øe ls LFkkfir 

fd;s tkrs gSa rFkk f}rh;kfn iafDr;ksa esa os nwus-nwus LFkkfir fd;s tkrs gSaA bl izdkj dqy Hkaxksa dk izek.k 

lksyg gksrk gS( tks fuEu izdkj gSa & 

 bu Hkaxksa dks lan`f"V;kas ds vuqlkj fudkyus dh fof/k] ewykpkj esa la[;k] izLrkj] v{klaØe] u"V 

vkSj mfÌ"V & ik¡p izdkj ls crkbZ xbZ gS( mlh ds vuqlkj izk;f”pÙk leqPp; esa Hkh o.kZu fd;k x;k gS] 

mUgsa ogk¡ ls tkuuk pkfg,A ;gk¡ muds Hkaxksa dks fudkyus dh fof/k] foLrkj ls u crk dj] mu Hksnksa dks 

lh/ks of.kZr fd;k x;k gS & 

 01-  vkxk<+dkj.kÑr-lÑr~-lkuqohph-;Rulsoh     1111   

 02-  vukxk<+dkj.kÑr-lÑr~-lkuqohph-;Rulsoh     2111  

 03-  vkxk<+dkj.kÑr-vlÑr~-lkuqohph-;Rulsoh     1211  

 04-  vukxk<+dkj.kÑr-vlÑr~-lkuqohph-;Rulsoh     2211  

 05-  vkxk<+dkj.kÑr-lÑr~-vlkuqohph-;Rulsoh     1121  

 06-  vukxk<+dkj.kÑr-lÑr~-vlkuqohph-;Rulsoh     2121  

 07-  vkxk<+dkj.kÑr-vlÑr~-vlkuqohph-;Rulsoh     1221  

 08-  vukxk<+dkj.kÑr-vlÑr~-vlkuqohph-;Rulsoh    2221  

 09-  vkxk<+dkj.kÑr-lÑr~-lkuqohph-v;Rulsoh     1112  

 10-  vukxk<+dkj.kÑr-lÑr~-lkuqohph-v;Rulsoh     2112  

 11-  vkxk<+dkj.kÑr-vlÑr~-lkuqohph-v;Rulsoh     1212  

 12-  vukxk<+dkj.kÑr-vlÑr~-lkuqohph-v;Rulsoh    2212  

 13-  vkxk<+dkj.kÑr-lÑr~-vlkuqohph-v;Rulsoh     1122  

 14-  vukxk<+dkj.kÑr-lÑr~-vlkuqohph-v;Rulsoh    2122  
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 15-  vkxk<+dkj.kÑr-vlÑr~-vlkuqohph-v;Rulsoh    1222  

 16-  vukxk<+dkj.kÑr-vlÑr~-vlkuqohph-v;Rulsoh    2222 

  bu lksyg Hkaxksa es lss igyk Hkax fo”kq) gS] og y?kq izk;f”pÙk ds ;ksX; gSA vUr dk lksygok¡ 

Hkax iw.kZ v”kq) gS] og xq# izk;f”pÙk ds ;ksX; gSA ckdh ds pkSng Hkax HkkT; gSa] y?kq-xq# nksuksa rjg ds gSa( 

vr% ;Fkk;ksX; NksVs-cM+s izk;f”pÙk ds ;ksX; gSaAA 

 nso] euq";] fr;Zap ;k vpsruÑr milxZo”k ;k O;kf/ko”k nks"k-lsou djus ij] “ks"k vlÑRdkjh] 

vlkuqohph vkSj v;Rulsoh inksa ls v”kq) gksrs gq, Hkh dksbZ iq#"k “kq) gks tkrk gS vFkkZr~ og ml 

nks"k;ksX; y?kq izk;f”pÙk dk ik= gSA rFkk dksbZ iq#"k] fcuk dkj.k nks"k lsou dj ysus ij “ks"k lÑRdkjh] 

lkuqohph vkSj iz;Rulsoh inksa ls “kq) gksrs gq, Hkh “kq) ugha gksrk( y?kq izk;f”pÙk dk ik= ugha gksrk] ¼xq# 

izk;f”pÙk dk ik= gksrk gS½A
 

 vc vfufeÙk-lsok ds vkB Hkaxksa dks crkrs gSa & 

   vdkj.ks lÑRdkjh]  lkuqohfp% iz;Ruoku~A   

   rf}i{kk f}dk ,rs∙I;"VkoU;ksU;laxq.kk%AA 22AA 

   v"VkI;srs u la”kq)k]  vk|% “kq)rjLrr%A  

   vfo”kq)rjkLRoU;s]  Hkaxk%  lIrkfi  loZnkAA 23AA 

 vFkkZr~ vdkj.k ;k vfufeÙk Hkaxksa esa lÑRdkjh ¼ 1½] lkuqohph ¼ 1½ vkSj iz;Ruoku~ ¼ 1½ & bu 

rhuksa dh ,d ;k y?kq laKk gS vkSj buds foi{kh vlÑRdkjh ¼ 2½] vlkuqohph ¼ 2½ vkSj viz;Ruizfrlsoh ¼ 2½ 

& bu rhu dh f}d ;k xq# laKk gSA budk Hkh ijLij la;ksx djus ij vkB Hkax gksrs gSa & 

 1- lÑRdkjh-lkuqohph-;Rulsoh       111  

 2- vlÑRdkjh-lkuqohph-;Rulsoh      211 

 3- lÑRdkjh-vlkuqohph-;Rulsoh      121 

 4- vlÑRdkjh-vlkuqohph-;Rulsoh      221 

 5- lÑRdkjh-lkuqohph-v;Rulsoh      112 

 6- vlÑRdkjh-lkuqohph-v;Rulsoh      212 

 7- lÑRdkjh-vlkuqohph-v;Rulsoh      122 

 8- vlÑRdkjh-vlkuqohph-v;Rulsoh      222 

 mDr vkBksa Hkax la”kq) ugha gSa] v”kq) gSa( mÙkjksÙkj cgqr izk;f”pÙk ds ;ksX; gSaA buesa ls igyk 

Hkax f}rh; Hkax dh vis{kk “kq) gS] mÙkjksÙkj dh vis{kk y?kq izk;f”pÙk ds ;ksX; gSA blds vykok ckdh ds 

lkr Hkax mÙkjksÙkj vfo”kq)rj gSa] cgqr-cgqr izk;f”pÙk ds ;ksX; gSaA
 

y?kq-xq# izk;f”pÙk dk foosd ,oa nzO;-{ks=kfn dh lko/kkfu;k¡
266
 

   izfrlsokfodYikuka] =;ksfoa”kfreke`"ku~A    

   xq#a yk?koekyksP;PNsna  n|k|Fkk;FkaAA 24AA   

   nzO;s {ks=s∙Fk dkys ok] Hkkos foKk; lsoukaA  

   Øe”k%  lE;xkyksP;];FkkizkIra iz;kst;sr~AA 25AA   

 vFkkZr~ izfrlsok ds dqy fodYi PkkSchl gq,( muesa ls igys fodYi ¼vkxk<+- dkj.kÑr-
lÑRdkjh-lkuqohfp-iz;Ruizfrlsoh½ dks NksM+ dj vof”k"V rsbZl fodYiksa esa NksVs vkSj cM+s dk fopkj dj 

;Fkk;ksX; izk;f”pÙk nsuk pkfg,A 

 nzO;] {ks=] dky vkSj Hkko dks tku dj vkSj izfrlsouk vFkkZr~ lfpÙk] vfpÙk vkSj feJ nzO; ds 

miHkksx dk Øe ls vPNh rjg fopkj dj ;Fkk;ksX; izk;f”pÙk nsuk pkfg,A HkkokFkZ ;g gS fd ftldks 

izk;f”pÙk fn;k tk,] mlds mRÑ"V] e/;e vkSj t?kU; laguu;qDr “kjhj vkSj rhoz-eUn Kkukfn dks( 

ex/k] dq#tkaxy vkfn fuokl LFkku dks( “khrdky] m".kdky] o"kkZdky vkfn dky dks( vkSj rhoz] eUn 

vkfn Hkkoksa dks tku ysuk pkfg, rFkk mldh lfpÙk] vfpÙk vkSj feJ inkFkZ dh lsouk ij Hkh vPNh rjg 
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fopkj dj ysuk pkfg,A mlds ckn gh ;Fkk;ksX; izk;f”pÙk nsuk pkfg,] vU;Fkk ykHk ds cnys gkfu gksus 

dh laHkkouk gSA 

266 

izk;f”pÙk ds fy, iap dY;k.kksa ds izR;sd ;k la;ksxh Hkaxksa dk fooj.k
267  

   uhjl% iq#e.M”pkI;kpkEya pSdlafLFkfr%A  

   {ke.ka p riks ns;esdSda }ÓkfnfeJdaAA 26AA 

 fufoZÑfr] iq#e.My] vkpkEy] ,dlaLFkku vkSj miokl & bu ik¡pksa ds izR;sd Hkax] f}la;ksxh] 

f=la;ksxh] prq%la;ksxh vkSj iapla;ksxh Hkax fudky dj izk;f”pÙk nsuk pkfg,A mudk fooj.k bl izdkj gS & 

 ik¡p izR;sd Hkax & 1- fufoZÑfr  2- iq#e.My  3- vkpkEy  4- ,dLFkku  5- mioklA 

 n”k f}la;ksxh Hkax & 6- fufoZÑfr-iq#e.My  7- fufoZÑfr-vkpkEy  8- fufoZÑfr-,dLFkku         

9- fufoZÑfr-miokl  10- iq#e.My-vkpkEy  11- iq#e.My-,dLFkku  12- iq#e.My-miokl         

13- vkpkEy-,dLFkku  14- vkpkEy-miokl  15- ,dLFkku-mioklA 

 n”k f=la;ksxh Hkax & 16- fufoZÑfr-iq#e.My-vkpkEy  17- fufoZÑfr-iq#e.My-,dLFkku         

18- fufoZÑfr-iq#e.My-miokl  19- fufoZÑfr-vkpkEy-,dLFkku  20- fufoZÑfr-vkpkEy-miokl       

21- fufoZÑfr-,dLFkku-miokl  22- iq#e.My-vkpkEy-,dLFkku  23- iq#e.My-vkpkEy-miokl      

24- iq#e.My-,dLFkku-miokl  25- vkpkEy-,dLFkku-mioklA 

 ik¡p prq%la;ksxh Hkax & 26- fufoZÑfr-iq#e.My-vkpkEy-,dLFkku  27- fufoZÑfr-iq#e.My-vkpkEy-
miokl  28- fufoZÑfr-iq#e.My-,dLFkku-miokl  29- fufoZÑfr-vkpkEy-,dLFkku-miokl           

30- iq#e.My-vkpkEy-,dLFkku-mioklA 

 ,d iapla;ksxh Hkax & 31- fufoZÑfr] iq#e.My] vkpkEy] ,dLFkku-mioklA 

 bl izdkj iap dY;k.k ls lEcfU/kr dqy bdrhl Hkax gq,] budks “kykdk Hkh dgrs gSaA 

 vc] nks"kksa ds vuqlkj iap dY;k.kksa dh “kykdkvksa ;k Hkaxksa ds izk;f”pÙkksa dk foHkkx crkus okyk 

“yksd fy[krs gSa & 

   vk|ek|s riks∙U;s"kq]  izR;sda rn~};a rr%A 

   vk|s rR=;e"Vkuka] rPprq"V;eU;r%AA 27AA 

 vFkkZr~ lksyg nks"kksa esa ls izFke nks"k dk izk;f”pÙk vk| ri vFkkZr~ izFke “kykdk gSA “ks"k iUnzg 

nks"kksa dk izk;f”pÙk] nks nks ri vFkkZr~ nks nks “kykdk,¡ gSaa rFkk vkB nks"kksa esa ls izFke nks"k dk izk;f”pÙk 

rhu ri vFkkZr~ rhu “kykdk,¡ vkSj lkr nks"kksa dk izk;f”pÙk pkj pkj ri vFkkZr~ pkj pkj “kykdk,¡ gSaA 

 bl izdkj lksyg nks"kksa dk izk;f”pÙk] lkekU; ls dgkA  

 vc] y?kq vkSj xq# nks"k dk fopkj dj] vkpk;ksZa ds mins”k ds vuqlkj mÙkj lw= ds vfHkizk; ls 

mDr “kykdkvksa esa ls fdldks dkSulk izk;f”pÙk fn;k tkrk gS & ;g fu”p; djrs gSaA 

01- izFke vkxk<+dkj.kÑr-lÑr~-lkuqohph-;Rulsoh nks"k dk izk;f”pÙk] vkykspuk ek= gSA  

02- f}rh; vukxk<+dkj.kÑr-lÑr~-lkuqohph-;Rulsoh nks"k dk cM+k izk;f”pÙk] Ng fo”kqf) okyh nks 

“kykdk,¡ gSa( ftuesa ,d “kykdk rks fufoZÑfr-{ke.k uke dh ukSoha f}la;ksxh Hkax dh gS rFkk nwljh 

“kykdk fufoZÑfr-iq#e.My-vkpkEy-,dLFkku uke dh NCchloha prq%la;ksxh Hkax dh gSA 

03- r`rh; vkxk<+dkj.kÑr-vlÑr~-lkuqohph-;Rulsoh nks"k dk izk;f”pÙk] igyh fufoZÑfr “kykdk vkSj 

nwljh iq#e.My “kykdk:i NksVk izk;f”pÙk gSA 

04- prqFkZ vukxk<+dkj.kÑr-vlÑr~-lkuqohph-;Rulsoh nks"k dk izk;f”pÙk] iUnzgoha “kykdk ,dLFkku-
{ke.k & ,sls f}la;ksxh Hkax dh gS rFkk rhloha “kykdk vFkkZr~ iq#e.My-vkpkEy-,dLFkku-{ke.k & 
bl rjg prq%la;ksxh Hkax dh gSA 
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05- iape vkxk<+dkj.kÑr-lÑr~-vlkuqohph-;Rulsoh nks"k dk izk;f”pÙk] NBh vkSj rsjgoha “kykdk gSA 

nksuksa gh “kykdk,¡ f}la;ksxh Hkax dh gSa( ftuesa NBh esa fufoZÑfr-iq#e.My rFkk rsjgoha esa vkpkEy-
,dLFkku gSA 

06- "k"B vukxk<+dkj.kÑr-lÑr~-vlkuqohph-;Rulsoh nks"k dk izk;f”pÙk] pkSngoha vkSj lÙkkbZloha 

“kykdk gS( ftuesa PkkSngoha “kykdk vkpkEy-{ke.k & ,sls f}la;ksxh Hkax dh rFkk lÙkkbZloha “kykdk 

fufoZÑfr-iq#e.My-vkpkEy-{ke.k & ,sls prq%la;ksxh Hkax dh gSA  

07- lIre vkxk<+dkj.kÑr-vlÑr~-vlkuqohph-;Rulsoh nks"k dk izk;f”pÙk] f=la;ksxh lksygoha vkSj 

ckbZloha “kykdk,¡ gSa( ftuesa lksygoha “kykdk fufoZÑfr-iq#e.My-vkpkEy dh rFkk ckbZloha “kykdk 

iq#e.My-vkpkEy-,dLFkku dh gSA 

08- v"Ve vukxk<+dkj.kÑr-vlÑr~-vlkuqohph-;Rulsoh nks"k dk izk;f”pÙk] ckjgoha vkSj vV~BkbZloha 

“kykdk gS( ftuesa ckjgoha “kykdk iq#e.My-{ke.k & ,sls f}la;ksxh Hkax dh rFkk vV~BkbZloha 

“kykdk fufoZÑfr-iq#e.My-,dLFkku-{ke.k & ,sls prq%la;ksxh Hkax gh gSA 

09- uoe vkxk<+dkj.kÑr-lÑr~-lkuqohph-v;Rulsoh nks"k dk izk;f”pÙk] rhljh vkSj pkSFkh “kykdk gS( ;s 

nksuksa “kykdk,¡ vkpkEy vkSj ,dLFkku & ,sls izR;sd Hkax dh gSaA 

10- n”ke vukxk<+dkj.kÑr-lÑr~-lkuqohph-v;Rulsoh nks"k dk izk;f”pÙk] rsohloha vkSj bDdhloha 

f=la;ksxh Hkax dh “kykdk,¡ gSa( ftuesa rsohloha “kykdk iq#e.My-vkpkEy-{ke.k dh rFkk bDdhloha 

“kykdk fufoZÑfr-,dLFkku-{ke.k dh gSaA 

11- ,dkn”ke vkxk<+dkj.kÑr-vlÑr~-lkuqohph-v;Rulsoh nks"k dk izk;f”pÙk] vkBoha vkSj X;kjgoha 

f}la;ksxh Hkax dh “kykdk,¡ gSa( ftuesa vkBoha “kykdk fufoZÑfr-,dLFkku RkFkk X;kjgoha “kykdk 

iq#e.My-,dLFkku dh gSA 

12- }kn”ke vukxk<+dkj.kÑr-vlÑr~-lkuqohph-v;Rulsoh nks"k dk izk;f”pÙk] vBkjgoha vkSj chloha 

f=la;ksxh “kykdk,¡ gSa( ftuesa vBkjgoha “kykdk fufoZÑfr-iq#e.My-{ke.k dh rFkk chloha “kykdk 

fufoZÑfr-vkpkEy-{ke.k dh gSA 

13- =;ksn”ke vkxk<+dkj.kÑr-lÑr~-vlkuqohph-v;Rulsoh  nks"k dk izk;f”pÙk] lkroha vkSj n”koha 

f}la;ksxh Hkax dh “kykdk,¡ gSa( ftuesa lkroha “kykdk fufoZÑfr-vkpkEy dh rFkk n”koha “kykdk 

iq#e.My-vkpkEy dh gSA 

14- prqnZ”ke vukxk<+dkj.kÑr-lÑr~-vlkuqohph-v;Rulsoh nks"k dk izk;f”pÙk] pkSchloha vkSj iPphloha 

f=la;ksxh Hkax dh nks “kykdk,¡ gSa( ftuesa pkSchloha “kykdk iq#e.My-,dLFkku-{ke.k dh RkFkk 

iPphloha “kykdk vkpkEy-,dLFkku-{ke.k dh gSA 

15- iapn”ke vkxk<+dkj.kÑr-vlÑr~-vlkuqohph-v;Rulsoh nks"k dk izk;f”pÙk] lrjgoha vkSj mUuhloha 

f=la;ksxh Hkax dh nks “kykdk,¡ gSa( ftuesa lrjgoha “kykdk fufoZÑfr-iq#e.My-,dLFkku dh RkFkk 

mUuhloha “kykdk fufoZÑfr-vkpkEy-,dLFkku dh gSA 

16- "kksM”ke vukxk<+dkj.kÑr-vlÑr~-vlkuqohph-v;Rulsoh nks"k dk izk;f”pÙk] ik¡poha] murhloha vkSj 

bdrhloha & ;s rhu “kykdk,¡ gSa( ftuesa ik¡poha “kykdk] {ke.k uked izR;sd Hkax dh gS] murhloha 

“kykdk fufoZÑfr-vkpkEy-,dLFkku-{ke.k & ,sls prq%la;ksxh Hkax dh gS rFkk bdrhloha “kykdk 

fufoZÑfr-iq#e.My-vkpkEy-,dLFkku-{ke.k & ,sls iapla;ksxh Hkax dh gSA 

 bl izdkj lksyg nks"kksa esa NksVs-CkMs+ nks"kksa dk fopkj dj izk;f”pÙk crk;k( ftuesa izFke] r`rh;] iape] 

lIre] uoe] ,dkn”ke] =;ksn”ke vkSj iapn”ke & ;s vkB nks"k rks y?kq izk;f”pÙk ds ;ksX; gSa( “ks"k f}rh;] 

prqFkZ] "k"B] v"Ve] n”ke] }kn”ke] prqnZ”ke vkSj "kksM”ke & ;s vkB nks"k] xq# izk;f”pÙk ds ;ksX; gSaA 

 buds vykok tks vdkj.k ;k vfufeÙk ;k fu"dkj.k lEcU/kh vkB Hkax gSa( os loZFkk gh v”kq) gSa rks 

Hkh muesa ls igyk Hkax] vU; Hkaxksa dh vis{kk fo”kq)re gS rFkk vfUre Hkax] vfo”kq)re vFkkZr~ lcls 

vf/kd vfo”kq) gS( vr% vc ;gk¡ muds izk;f”pÙkksa ds lECkU/k esa fu.kZ; djrs gSa & 



iape v/;k; % izk;f”pÙk % Lo:i ,oa ehekalk                                          489 

01- izFke lÑRdkjh-lkuqohph-;Rulsoh  nks"k dk izk;f”pÙk] izR;sd Hkaxokyh fufoZÑfr] iq#e.My vkSj 

vkpkEy & ,slh igyh] nwljh vkSj rhljh rhu “kykdk,¡ gSaA 

02- f}rh; vlÑRdkjh-lkuqohph-;Rulsoh nks"k dk izk;f”pÙk] pkj “kykdk,¡ gSa( ftuesa nks “kykdk,¡ 

,dLFkku vkSj {ki.k & ,sls izR;sd Hkaxokyh vkSj nks “kykdk,¡ fufoZÑfr-iq#e.My rFkk vkpkEy-

,dLFkku & ,sls f}la;ksxh dh gSaA ;s “kykdk,¡ ds Øe”k% pkSFkh] ik¡poha] NBh vkSj rsjgoha gSaA 

03- r`rh; lÑRdkjh-vlkuqohph-;Rulsoh nks"k dk izk;f”pÙk] f}la;ksxh dh pkj “kykdk,¡ vFkkZr~ vkB 

“kqf);k¡ gSa( ftuesa fufoZÑfr-vkpkEy] fufoZÑfr-,dLFkku] vkpkEy-{ke.k] rFkk ,dLFkku-{ke.k & ;s 

f}la;ksxh dh “kykdk,¡ Øe”k% lkroha] vkBoha] pkSngoha vkSj iUnzgoha gSaA 

04- prqFkZ vlÑRdkjh-vlkuqohph-;Rulsoh nks"k dk i zk;f”pÙk] f}la;ksxh dh pkj “kykdk, ¡ vFkkZr~ vkB 

“kqf);k¡ gSa( ftuesa fufoZÑfr-{ke.k] iq#e.My-vkpkEy] iq#e.My-,dLFkku] rFkk iq#e.My-{ke.k & 

;s f}la;ksxh dh “kykdk,¡ Øe”k% ukSoha] n”koha] X;kjgoha vkSj ckjgoha gSaA 

05- iape lÑRdkjh-lkuqohph-v;Rulsoh nks"k dk izk;f”pÙk] f=la;ksxh dh pkj “kykdk,¡ vFkkZr~ ckjg 

“kqf);k¡ gSa( ftuesa lksygoha “kykdk esa fufoZÑfr-iq#e.My-vkpkEy( vBkjgoha “kykdk esa fufoZÑfr-
iq#e.My-{ke.k( rsbZloha “kykdk esa iq#e.My-vkpkEy-{ke.k( rFkk iPphloha “kykdk esa vkpkEy-
,dLFkku-{ke.k & ;s “kqf);k¡ gSaA 

06- "k"B vlÑRdkjh-lkuqohph-v;Rulsoh nks"k dk izk;f”pÙk] f=la;ksxh dh pkj “kykdk,¡ vFkkZr~ ckjg 

“kqf);k¡ gSa( ftuesa lrjgoha “kykdk esa fufoZÑfr-iq#e.My-,dLFkku( mUuhloha “kykdk esa fufoZÑfr-
vkpkEy-,dLFkku( chloha “kykdk esa fufoZÑfr-vkpkEy-{ke.k( rFkk pkSchloha “kykdk esa iq#e.My-
,dLFkku-{ke.k & ;s “kqf);k¡ gSaA  

07- lIre lÑRdkjh-vlkuqohph-v;Rulsoh nks"k dk izk;f”pÙk] f=la;ksxh dh vkSj prq%la;ksxh dh nks-nks 
“kykdk,¡ vFkkZr~ pkSng “kqf);k¡ gSa( ftuesa bDdhloha f=la;ksxh “kykdk esa fufoZÑfr-,dLFkku-{ke.k( 
ckbZloha f=la;ksxh “kykdk esa iq#e.My-vkpkEy-,dLFkku( NCchloha prq%la;ksxh “kykdk esa fufoZÑfr] 

iq#e.My-vkpkEy-,dLFkku( rFkk rhloha prq%la;ksxh “kykdk esa iq#e.My-vkpkEy,dLFkku-{ke.k & 

;s “kqf);k¡ gSaA  

08- v"Ve vlÑRdkjh-vlkuqohph-v;Rulsoh nks"k dk izk;f”pÙk] pr q%la;ksxh dh rhu “kykdk,¡ vkSj 

iapla;ksxh dh ,d “kykdk vFkkZr~ dqy lrjg “kqf);k¡ gSa( ftuesa lÙkkbloha prq%la;ksxh “kykdk esa 

fufoZÑfr-iq#e.My-vkpkEy-{ke.k( vBkbZloha prq%la;ksxh “kykdk esa fufoZÑfr-iq#e.My-,dLFkku-
{ke.k( murhloha prq%la;ksxh “kykdk esa fufoZÑfr -vkpkEy-,dLFkku-{ke.k( rFkk bdrhloha “kykdk 

esa fufoZÑfr-iq#e.My-vkpkEy-,dLFkku-{ke.k & ;s “kqf);k¡ gSaA 

“osrkEcj iz:i.kk esa O;ogkj ds vk/kkj izk;f”pÙk ds Hksn izHksn 

 O;ogkj ds vk/kkj ij izk;f”pÙk ds pkj izdkj gSa & nzO;] {ks=] dky vkSj HkkoA  

 nzO; izk;f”pÙk & blds nks Hksn gSa & lfpÙk ,oa vfpÙkA lfpÙk izk;f”pÙk Hkh nks izdkj dk gS 

& izFke lfpÙk izk;f”pÙk rks ,dsfUnz; vkfn thoksa dh fojk/kuk gksus ij fn;k tkrk gS tcfd nwljk 

lfpÙk izk;f”pÙk] vkxe esa fuf’k) O;fDr;ksa dks nh{kk nsus ij fn;k tkrk gSA bldk foLrr̀ o.kZu 

c`gRdYiHkk’; vkSj iapdYiHkk’; esa feyrk gSA fi.M ,oa mif/k xzg.k djrs le; gksus okyh L[kyuk ls 

izkIr izk;f”pÙk vfpÙk izk;f”pÙk dgykrk gSA lkFk gh ,’k.kk ,oa mRiknu ds nks’kksa ls ;qDr Hkkstu xzg.k 

djus ij rFkk vfof/k ls mif/k vkfn xzg.k djus ij ;g izk;f”pÙk izkIr gksrk gSA  

 {ks= izk;f”pÙk & tuin] ekxZ] lsuk vkfn dk vojks/k gksus ij rFkk {ks=kfrdzkUr LFkkuksa ij 

tkdj vkgkj djuk] buesa vfof/k ls gksus okys nks’k dk izk;f”pÙk gksrk gSA  

 dky izk;f”pÙk & nqfHkZ{k] lqfHk{k] fnu esa ;k jkr esa gksus okyh vfof/k ds dkj.k izkIr izk;f”pÙk 

dky fo’k;d izk;f”pÙk dgykrk gSA  
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 Hkko izk;f”pÙk & rhuksa ;ksx ,oa rhuksa dj.k dh v”kqHk izo`fÙk] rFkk ikap izdkj ds izekn ls 

lEcfU/kr izk;f”pÙk blds vUrxZr vkrs gSaA  

 budk foLrkj ls foospu O;ogkj Hkk’; esa fd;k x;k gSA
268
 

ewyxq.kksa vkSj mŸkjxq.kksa ds nks"kksa esa izk;f”pŸk-fo/kku269
 

 fl)kUrlkjlaxzg ds n”kosa v/;k; esa Hkh budk o.kZu ;fRdafpr~ foLrkj ds alkFk fd;k x;k gS( 

mlh ds vk/kkj ;g o.kZu fd;k tkrk gSA       

 blh vk/kkj ij izk;f”pÙkksa dk o.kZu] *izk;f”pÙk fo/kku* iqLrd esa vkpk;Z lUefrlkxj us 

fVIi.kh ds vUrxZr ì"B 125 ls 143 rd fd;k gSA ijUrq dgha ij fo"k; lEcU/kh ,d:irk cSBrh gS vkSj 

dgha ij ugha Hkh cSBrhA bl ys[k esa v”kqf);ksa dh vf/kdrk gksus ls izek.krk lafnX/k gSA ;gk¡ foLrkj Hk; 

ls mls lEiw.kZ:i ls ugha ns jgs gSaA mnkgj.k ds :i esa muds }kjk of.kZr dqN fo"k; dks ;gk¡ izLrqr 

djrs gSa & 

        ewyxq.k/kkjd ds pkj Hksn gSa & 1- fLFkj ewyxq.k pkfj=/kkjh] 2- vfLFkj ewyxq.k pkfj=/kkjh]    3- 

iz;Ru pkfj= ewyxq.k/kkjh] 4- viz;Ru pkfj= ewyxq.k/kkjhA ;s gh pkj Hksn mÙkjxq.k/kkfj;ksa ds Hkh gksrs gSaA 

bl izdkj ;s eqfu;ksa ds vkB Hksn gks tkrs gSaA bu lcds izk;f”pÙk vyx-vyx gksrs gSaA tSls & 

1- ,d iapsfUnz; vlSuh tho ds o/k dk izk;f”pÙk gsrq izFke eqfu dks rhu miokl] nwljs eqfu dks 

izfrØe.kiwoZd ,d iap dY;k.kd] rhljs eqfu dks izfrØe.kiwoZd rhu miokl vkSj pkSFks eqfu dks 

izfrØe.kiwoZd ,d y?kq dY;k.kd gSA blh izdkj vuqØe ls Åij dgk gqvk izk;f”pÙk] mÙkjxq.k 

okyksa dks Hkh gksrk gSA 

2- ;fn mDr eqfu;ksa ls ukS izk.kksa okys vlSuh izk.kh dk vusd ckj o/k gks tk, rks Øe”k% rhu miokl] 

,d dY;k.kd] nks y?kq dY;k.kd vkSj rhu iap dY;k.kd dgk x;k gSA 

3- ;fn ewy-mÙkj xq.k/kkjh lk/kq] vius izekn ls ,dsfUnz;kfn prqfjfUnz; i;ZUr thoksa ds xekukxeu dks 

jksdsa rks ,d dk;ksRlxZ djsaA ;fn os vlSuh iapsfUnz; dk xeukxeu jksdsa rks ,d miokl djsaA 

4- ;fn fdlh eqfu ls Øks/kkfn d"kk;ksa ls rFkk v”kqHkdeZ ds mn; ls vusd vuFkksZa dk ewy ,slk eqfu 

dks ekjus dk egkikrd gks tk, rks os vuqØe ls ,d o"kZ rd fujUrj rsyk@ikj.kk djs rFkk ;fn 

Jkod dks ekjus dk egkikrd gks tk, rks Ng eghus rd fujUrj rsyk@ikj.kk djsA 

5- ckygR;k] L=hgR;k] xkSgR;k gks tkus ij vuqØe ls rhu eghuk] Ms<+ eghuk vkSj lk<+s ckbZl fnu 

rd rsyk@ikj.kk djsA 

6- vU;erh ik[k.Mh ds ekjus dk Ng eghus vkSj muds HkDr dks ekjus dk rhu eghus rd 

rsyk@ikj.kk djsA 

7- uhp dks ekjus dk Ms<+ eghus rd rsyk@ikj.kk djsaA czkg~e.k dks ekjus vkfn-vUr esa rsyk djsa vkSj 

Ng eghus rd ,d miokl vkSj ,d ,dk”ku djsaA {kf=; ds ekjus dk vkfn-vUr esa rsyk vkSj rhu 

eghus rd ,dkUrj miokl djsaA oS”; dks ekjus dk Ms<+ eghus dk ,dkUrj miokl vkSj vkfn-vUr 

esa rsyk djsaA fdlh-fdlh vkpk;Z ds er esa czkg~e.k] {kf=;] oS”; vkSj “kwnz dks ekjus dk izk;f”pÙk 

Øe”k% vkB eghus] pkj eghus] nks eghus vkSj ,d eghus rd ,dkUrj miokl vkSj vkfn-vUr esa 

rsyk cryk;k gSA 

8- blh izdkj ?kkl-Qwl [kkus okys i”kq ds ej tkus ij pkSng miokl] ekalHk{kh i”kq ds ejus ij 

X;kjg vkSj i{kh] liZ] typj] fNidyh vkfn thoksa ds ejus ij ukS miokl izk;f”pÙk crk;k gSA 

 
 

izk;f”pŸk-xzg.k dh mi;ksfxrk 

 izk;f”pŸk D;ksa fd;k ;k fy;k tkrk gS & bl fo"k; esa if.Mrizoj vk”kk/kjth us vuxkj 

/kekZe`r esa nks “yksdksa esa o.kZu fd;k gS &     
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   izekn - nks"k - foPNsnee;kZnk -  footZue~A     

   Hkkoizlkna                    fu%”kY;euoLFkkO;iksgue~ AA 35AA  

   prq)kZjk/kua   nk<îZa]  la;eL;Soekfnde~A     

   fllk/kf;rk·p;Za]     izk;f”pŸka      foif”pr%AA 36AA
270
 

 vFkkZr~ pkfj= esa vlko/kkurk ls yxs nks"kksa dks nwj djuk] ve;kZnk dk vFkkZr~ izfrKkr ozr ds 

mYya?ku dk R;kx ;kfu ozr dh e;kZnk dk ikyu] ifj.kkeksa dh fueZyrk] fu%”kY;iuk] mŸkjksŸkj vijk/k 

djus dh izo`fŸk dks jksduk] LkE;Xn”kZu-lE;XKku-lE;d~pkfj= vkSj lE;d~ri & bu pkjksa dk m|ksru 

vkfn rFkk la;e dh n<̀+rk( blh izdkj ds vU; Hkh dk;ksZa dks lk/kus dh bPNk djus okys nks"kK lk/kq dks 

izk;f”pŸk ri djuk pkfg,A   

 bUgha “yksdksa ij fo”ks"kkFkZ fy[krs gq, if.Mr dSyk”kpUnz fl)kUr”kkL=h dgrs gSa & 

 izekn ls pkfj= esa yxs nks"kksa dk ;fn izk;f”pŸk }kjk “kks/ku u fd;k tk, rks fQj nks"kksa dh 

ck<+ #d ugha ldrhA ,d ckj e;kZnk dks VwVus ;fn jksdk ugha x;k rks og e;kZnk fQj jg ugha ldrhA 

blfy, izk;f”pŸk vR;Ur vko”;d gSA dgk Hkh gS &  

   egkriLrMkxL;]   laHk`rL;  xq.kkEHklkA     

   e;kZnkikfycU/ks∙YikeI;qisfŸk"B ek {kfre~AA
271
 

 vFkkZr~ ;g egk ri:ih rkykc] xq.k:ih ty ls Hkjk gSA bldh e;kZnk:ih rVcUnh esa FkksM+h-
lh Hkh {kfr dh mis{kk ugha djuk pkfg,A FkksM+h-lh Hkh mis{kk djus ls tSls] rkykc dk ikuh ckgj fudy 

dj ck<+ yk nsrk gS( oSls gh mis{kk djus ls egk ri esa Hkh nks"kksa dh ck<+ vkus dk Hk; jgrk gSA 

izk;f”pŸk ds lEcU/k eas vfUre fuosnu
272
 

 fl)kUlkjlaxzg ds jpf;rk vkpk;Z Jh ujsUnlsu] izk;f”pŸk ds lEcU/k eas foospu djus ds 

mijkUr dgrs gSa fd  iwokZpk;ksZa us tks izk;f”pŸk dk o.kZu vusd izdkj ls izLrqr fd;k gS] mlds va”k dk 

Hkh va”k] eSaus bl izdj.k esa iwokZpk;ksZa ds izlkn ls of.kZr fd;k gSA dsoy ftu-fl)kUr ds Åij J)k 

djus ls eq>s tks vkuUn gqvk gS] mlds dkj.k eSaus ftu-fl)kUr dh Lrqfr djus ds fy, dqN opu dgs 

gSaA bl izk;f”pŸk dk o.kZu djrs le; ;fn eq>ls ftukxe d s fo#) dqN Hkh fy[kk x;k gks rks mlesa 

esjk dqN Hkh nks"k ugha gS D;ksafd eSa dqN Hkh fo”ks"k ugha tkurk gw¡A    

 bl izdkj *vfrpkj ,oa izk;f”pÙk & Lo:i ,oa fo”ys’k.k % tSu lafo/kku ds lUnHkZ eas* & bl 

“kks/k-izcU/k ds *iape v/;k; % izk;f”pÙk % Lo:i ,oa ehekalk* dk fooj.k iw.kZ gksrk gSA 

 bfr “kqHka HkorqA    
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‘k’B v/;k; 

izk;f‛pÙk dh O;ogkfjdrk % tSu lafo/kku ds lUnHkZ eas 

 izk.khek= ds thou esa lUrqyu gksuk vR;Ur vko‛;d gS D;ksafd vlUrqfyr thou] LoLFk ifjokj] 

lekt] izns‛k ,oa jk’V ª dk fuekZ.k ugha dj ldrkA thou esa vusd jax gSa( tgk¡ U;k; gS rks ogk¡ vU;k; 

Hkh gS] tgk¡ ykHk gS rks ogk¡ gkfu Hkh gS] tgk¡ [kq‛kh gS rks ogk¡ xe Hkh gSa( ijUrq lQy thou ogh 

dgyk,xk] tks U;k;-uhfr ij py dj] viuk thou-;kiu djds /keZlk/ku djs rFkk blyksd vkSj 

ijyksd dks lq[ke; cukosA 

 yksd esa fgalk] >wB] pksjh] dq‛khy vkSj ifjxzg & bu ik¡pksa dks iki ekuk x;k gSA bu ikiksa dks  

tc rd vko‛;drk ds Lrj ij fd;k tkrk gS] rc rd ;s ekQh ds yk;d ekus tkrs gSa( ijUrq tc bUgsa 

fufgr LokFkZ ds Lrj ij fd;k tkrk gS rks ;s ltk ds yk;d gks tkrs gSaA tSls] o`{k ls Qyksa dks rksM+ dj 

[kkuk rks vko‛;drk ekuk tkrk gS] ijUrq o`{k dks uqdlku igq¡pkuk vFkok mls ewy ls dkVuk] fdlh Hkh 

izdkj ls ;qfDrlaxr ugha ekuk tk ldrk gS] mls ?kf̀.kr LokFkZ ;k vijk/k dh laKk nsuk dnkfi vuqfpr 

ugha gSA 

 ,d ckr ;g Hkh gS fd ;fn vijk/k djus ds ckn ml O;fDr dks Lo;a vijk/k-cks/k gksrk gS vkSj 

og Lo;a vius ÑR; dh ltk pkgrk gS rks ;gh izk;f‛pÙk dgykrk gS] ysfdu mlls Hkfo’; esa iqu% ml 

nks’k dh iqujkòfÙk ugha gksrh gSA tSls] fdlh O;fDr ls vuk;kl vpkud ifj.kke fcxM+us ds dkj.k pksjh 

dk dk;Z gks tkrk gS vkSj mls dkykUrj esa Lo;a vijk/k-cks/k gks tkrk gS rks og Lo;a viuk vijk/k dcwy 

djrk gS rks mls ykSfdd n`f’V ls Hkh ltk de feyrh gSA ysfdu ;fn dksbZ O;fDr cqf)iwoZd pksjh vkfn 

dqdeZ djrk gS rks og mls fNikrk gS vkSj ;su dsu izdkjs.k >wB cksy dj viuk vijk/k izxV ugha gksus 

nsuk pkgrk] ijUrq ;fn fdlh izdkj ls mldk vijk/k izxV gks tkrk gS rks mls lkekftd:i ls rks n.M 

feyrk gh gS] jk’Vªh; lafo/kku ds vuqlkj Hkh mls dM+h ls dM+h ltk Hkqxruk gksrk gSA  

tSu lafo/kku vFkok tSu n‛kZu dh O;kogkfjdrk 

 MkW- ohjlkxj tSu] ubZ fnYyh us tSu lafo/kku vFkok tSu n‛kZu dh O;kogkfjdrk dks O;k[;kf;r 

djrs gq, pkj fcUnqvkas 
1
 dks fy[kk gS & 

1- yksdfgrdjrk (Human Welfare) & tSun‛kZu dh ckrsa] ek= viuh vkRek dk dY;k.k djds eks{k 

esa tkus ds fy, gh mi;ksxh ugha gSa] muls ifjokj] lekt] jk’Vª] vkSj lEiw.kZ fo‛o dk Hkh dY;k.k 

gksrk gSA 

2- iz;ksx/kfeZrk (Practicability)& tSun‛kZu dh ckrsa] dksjs mPp vkn‛kZ dh Hkk¡fr i<+u lquus ds fy, gh 

ugha gSa] mudk ge lHkh vius thou esa O;ogkj@vuqikyu Hkh dj ldrs gSaA 

3- fo‛oluh;rk (Faithful) & tSun‛kZu dh ckrsa] fdlh fnO;yksd dh ;k dksjh vfrjatdrkiw.kZ gh ugha 

gSa] gekjs thou esa lgt ns[kh-le>h tk ldrh gSa vkSj mu ij fo‛okl Hkh fd;k tk ldrk gSA 

4- oSKkfudrk (Scientific) & tSun‛kZu dh ckrsa] ek= ‚kkL=kKk ds :i esa f‛kjks/kk;Z ugha gSa] mUgsa 

foKku }kjk fl) vkSj lEiq’V Hkh fd;k tk ldrk gSA 
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 dqN yksx dgrs gSa fd TkSu/keZ dk ozr-ri-R;kx cgqr gh dfBu gS] ijUrq os ;g /;ku ugha nsrs 

fd tSukpk;ksZa us ozr-ri-R;kx dh ckrsa djrs gq, iqu% iqu% *;Fkk‛kfDr* ;k *‛kfDr vuqlkj* ‚kCn dk iz;ksx 

fd;k gSA tSlk fd lksyg dkj.k Hkkoukvksa esa ‚kfDrrLR;kx vkSj ‚kfDrrLri 

2
 dks Li’V dgk x;k gSA 

 os fy[krs gSa fd tSukpk;ksZa us dHkh Hkh fdlh ls viuh ‚kfDr ls vf/kd ;k tcjnLrh dksbZ ozr-
ri-R;kx xzg.k djus dks ugha dgk] vfirq mUgksaus rks ckj ckj ,slk dgk gS fd lksp-le> dj] ozr /kkj.k 

djks] viuh ‚kfDr vkSj ifjfLFkfr dk HkyhHkk¡fr fopkj djks vkSj mlh ds vuqlkj NksVs ls NksVk ozr-la;e 

vo‛; /kkj.k djksA gk¡] bruk vo‛; gS fd ftruk Hkh ozr /kkj.k djks] vPNh rjg ¼lehphu J)kiwoZd½ 

/kkj.k djks] mlesa izekn@ykijokgh@f‛kfFkyrk mfpr ughaA tSukpk;ksZa ds vuqlkj ozrksa esa vYirk rks py 

ldrh gS] ij f‛kfFkyrk ughaA ;gk ¡ ;g fopkj.kh; gS fd D;k f‛kfFkyrk dks btktr nsuk gh O;kogkfjdrk 

gksxh \ ugha] f‛kfFkyrk rks euq’; ds ?kksj iru dk dkj.k curh gSA 

 tSukpk;ksZa us iwjh ckr le>kbZ vo‛; gS vkSj tks dksbZ mls iw.kZ ikyu dj lds rks mls izsj.kk Hkh 

nh gS fdUrq rqe Hkh mls iwjk gh ikyks] pkgs ‚kfDr gh u gks & ,slk dnkfi ugha dgkA blds foijhr 

mUgksaus rks *v.kqozr* tSlh laKkk nsdj gesa viuh ‚kfDr vuqlkj NksVs ls NksVk ozrla;e ikyus dk mins‛k 

fn;k gSA lksfp,] Hkyk *v.kqozr* ls NksVk ozr vkSj nwljk dkSulk gksxk \ tSukpk;ksZa ds O;kogkfjd n`f’Vdks.k 

dk blls lcy izek.k vkSj nwljk dkSulk gksxk fd mUgksaus v.kqozrksa dh Hkh LFkkiuk dh gS] tcfd ftu-
izopu esa egkozrksa ds mins‛k dk gh loZizFke fo/kku fd;k x;k gS vkSj v.kqozr dk izFke mins‛k n.Muh; 

ekuk gSA 

 v.kq leku ozr ikyu djus dh ckr Hkh tkus nhft,] tSukpk;ksZa us rks ;gk¡ rd dgk gS fd ;fn 

‚kfDr u gks rks fcYdqy Hkh ozrla;e /kkj.k djks] ek= lehphu J)k j[kks] mlls gh rqEgkjk dY;k.k gksxkA 

bl lEcU/k eas ,d xkFkk ;=-r= ckj-ckj nksgjkbZ xbZ gS & 

  ta lDdb ra fdTtb] ta p .k lDdb rgso ln~ng.kaA 

  ln~ngek.kks    thoks]   ikofn   vtjkeja    Bk.kaAA
3
 

 fgUnh tSu dfo;ksa us Hkh iwtkvksa vkfn esa bl vfHkizk; dk leFkZu fd;k gS] tSls & 

   dhts ‚kfDr izek.k] ‚kfDr fcuk lj/kk /kjsA 

   *|kur* lj/kkoku] vtj vej in HkksxosAA
4
 

yksdfo#) dk;Z djus dk fu’ks/k 

 tSukpk;ksZa us yksdfo#) dk; Z djus dk vR;Ur fu’ks/k fd;k gS D;ksafd yksdizfl) mfDr Hkh gS 

& ;|fi ‚kq)a yksdfo#)a] ek dj.kh;a ukpj.kh;e~ vFkkZr~ Hkys gh vkidk vkpj.k ‚kq) gks] ysfdu ;fn og 

yksdfo#) gS rks ,slk vkpj.k ugha djuk pkfg,A ftl dk;Z dks djus ds fy, yksd esa fu’ks/k fd;k tkrk 

gks] ml dke dks djus ds fy, tSukpk;Z dSls leFkZu dj ldrs gSaA vkSj Hkh dgk gS &  

   ;|fi foeyks ;ksxh] fNnzku~ i‛;fr esfnuhA 

   rrks  ykSfddkpkja] eulkfi  u  ya?k;sr~AA
5
 

 vFkkZr~ ;|fi ;ksxh fue Zy vkpkj okyk gksrk gS] rFkkfi ykSfddtuksa dh izo`fÙk nks’kksa dks ns[kus dh 

gh gksrh gS( vr% ;ksxh] ykSfdd vkpkj dk dHkh eu ls Hkh mYYka?ku ugha djrsA 

 bruk gh ugha] tSukpk;ksZa us rks ;gk¡ rd dgk gS fd gesa lEiw.kZ yksdkpj.k@yksdO;ogkj@ 

yksdjhfr] izek.k gS( ‚krZ dsoy bruh lh gS fd mlls gekjs lE;DRo vkSj ozr dh gkfu u gks jgh gksA os 

fy[krs gSa & 

   loZ ,o fg tSukuka] izek.ka ykSfddks fof/k%A 

   ;= lE;DRogkfuuZ]  u pkfi  ozrnw’k.ke~AA
6 
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 tSukpk;ksZa dh O;kogkfjdrk dk ,d lcls cM+k izek.k ;g gS fd mUgksaus viuh lEiw.kZ dFku-‛kSyh 

dks nks u;ksa esa foHkkftr fd;k gS & fu‛p; vkSj O;ogkjA os vdsys fu‛p; dks gh izek.k ugha ekurs] 

O;ogkj dks Hkh izek.k gh ekurs gSaA mudk Li’V dguk gS fd bu nksuksa dks ekus fcuk ftuer esa izorZu 

ugha gks ldrk &  

   tb ft.ke;a ioTtg] rk ek oogkjf.kPN, eq;gA 

   ,Dds.k fo.kk fNTtb frRFka] v..ks.k m.k rPpaAA7
 

 vFkkZr~ ;fn ftuer esa izorZu djuk pkgrs gks rks O;ogkj vkSj fu‛p; & bu nksuksa u;ksa dks er 

NksM+ks D;ksafd ;fn O;ogkj dks NksM+ nksxs rks rhFkZ dk yksi gks tk,xk vkSj ;fn fu‛p; dks NksM+ nksxs rks 

rÙo dk yksi gks tk,xkA 

 blh izdkj U;k;-uhfr ls dek;s gq, /ku ij ljdkj ds }kjk ekU; VSDl vkfn Hkjus ij rks vki 

lq[k-pSu ls jg ldrs gSa] ysfdu ;fn vkius U;k;-uhfr ls dek;s /ku ij Hkh mfpr VSDl vkfn ugha Hkjk 

rks vkidh jkrksa dh uhan gjke gks ldrh gS] ljdkj vkids ?kj esa ?kql dj Nkik vkfn ekj dj vki ij 

eqdnek pyk ldrh gSA ,slh fLFkfr es /ku rks tkrk gh gS] ijUrq bTtr Hkh lkFk esa pyh tkrh gS( vr% 

tSu lafo/kku esa ik¡p iki] pkj d’kk;] ik¡p bfUnz; ds fo’k; & buls cpus dk mins‛k fn;k x;k gSA  

 O;kogkfjd thou esa Hkh budk lUrqyu vR;ko‛;d ekuk x;k gSA ftl i`Foh ij ge fuokl 

djrs gSa] ml i`Foh dk uke fp=k i`Foh gS D;ksafd ;gk¡ jax-fcjaxs ifj.kke okys tho fuokl djrs gSaA ;gk¡ 

v‛kqHk ifj.kke okys O;fDr] ikikRek dgykrs gSa( ‚kqHk ifj.kke okys O;fDr] iq.;kRek dgykrs gSa rFkk ‚kq) 

ifj.kke okys O;fDr] /kekZRek dgykrs gSa ijUrq ‚kqHk ,oa ‚kq) ifj.kke okyksa ds thou esa Hkh vKku ;k 

izekno‛k eu-opu-dk; ls dqN u dqN vijk/k gks tkuk LokHkkfod gS ijUrq mlds gksus ij vijk/k-cks/k 
gksuk ,oa mldk izk;f‛pÙk ysuk egr~ iq#’kkFkZ dk dk;Z gSA dgk Hkh gS & 

tks xyrh gh u djrs gSa] mUgsa Hkxoku dgrs gSa( 

tks xyrh dj lq/kjrs gSa] mUgsa bUlku dgrs gSa( 

tks xYkrh ij djsa xyrh] mUgsa gSoku dgrs gSaA 

 bl izdkj euq’; thou dh vkpkj-lafgrk dks lokZaxh.k cukus ds fy, lafo/kku] vijk/k vkSj 

izk;f‛pÙk & bu rhuksa dk foLr`r foospu gksuk vR;Ur vko‛;d gS D;ksafd vkpkjoku ~ iq#’k] viuh 

e;kZnkvksa esa jg dj thou-;kiu djrk gqvk vkuUne; thou thrk gS rFkk mPp-xfr dk ik= curk gS 

vkSj ogh iq#’k] tc viuh e;kZnkvksa esa ugha jg ikrs gSa] rc Hkwfedkuqlkj vijk/k gksrs gSa( rc mu vijk/kksa 

dh ‚kqf) ds fy, izk;f‛pÙk dk fo/kku ftukxe esa vyx-vyx xzUFkksa esa vyx-vyx izdj.kksa esa of.kZr gS] 

ijUrq og ;=-r= fc[kjk gqvk gS] mldks laxfBr ,oa lqO;ofLFkr:i esa izLrqr djus dh vR;Ur 

vko‛;drk gS( ftlls Jkod ,oa lk/k q dh vkpkj-lafgrk lEcU/kh lafo/kku] vijk/kksa dk Lo:Ik ,oa vijk/kksa 

ls fuo`fÙk ds fy, izk;f‛pÙk-fo/kku dk ;FkksDr ladyu gks ldsA 

 ykSfdd {ks= esa vijk/k gks tkus ij mldh lwpuk iqfyl Fkkus esa ,Q-vkbZ-vkj ;k izFke lwpuk 

fjikVZ ds :i esa ntZ djkbZ tkrh gS( mlds ckn ml vijk/k dh Nkuchu dh tkrh gSA ysfdu ;gk¡ 

/keZ{ks= esa ,sls vijk/kksa dh dYiuk Hkh ugha dh tk ldrh] ftudh izkFkfedh fjiksVZ ntZ djkus dh 

vko‛;dRkk izrhr gks] ;gk¡ rks [kkl dj ,sls gh vijk/kksa ij fopkj fd;k x;k gS] tks vk/;kfRed fodkl 

ds ck/kd gksa rFkk ftUgsa vijk/k djus okyk Lo;a lwfpr djsA ;fn dnkfpr~ lk/kd ls ,sls vijk/k Hkh gks 

tk;sa] ftuls lkekftd O;oLFkk Hkh izHkkfor gksrh gS rks mldh lwpuk iqfyl dks Hkh dh tkrh gS vkSj fQj 

mu vijk/kksa dk fu/kkZj.k Hkh {ks=h; ;k jk’Vªh; lafo/kku ds rgr gh gksrk gS] ge mls vyx ugha dj 

ldrsA ml ifjfLFkfr esa ml vijk/kh dh fxj¶rkjh vkfn Hkh gksrh gSA ;g Hkh lEHko gS fd ml ifjfLFkfr 

esa vkpk;Z] ml lk/kd dh nh{kkPNsn vkfn djk nsosa] rkfd U;k;-izfØ;k dks ltk vkfn nsus esa lgwfy;r 

gksA ,slh ifjfLFkfr esa ;fn og lk/kd] vius vijk/k dk izk;f‛pÙk ek¡xus mu vkpk;kZfn ds le{k tkrk gS 

rks os vkpk;Z vius /kkfeZd lafo/kku ds rgr mls izk;f‛pÙk vkfn fof/k ls Hkh ‚kq) djrs gSaA 

 bl lUnHkZ esa izk;f‛pÙk ds lEcU/k eas dqN fooj.k] ftukxe ds vuqlkj ;gk¡ izLrqr djrs gSa & 
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izk;f‛pŸk ri % nks"kksa ls fo‛kqf) dh mŸke izfØ;k  

 ;g izk;f‛pÙk ri] nks"kksa ls dh fo‛kqf) dh mŸke izfØ;k gSA bl ri esa vius v‛kqHk vkpj.k ds 

izfr Xykfu izxV djus ds mís‛; ls i‛pkÙkki] vkykspuk rFkk vius xq# ds le{k nks"k fuosnu djds ;ksX; 

n.M dh ;kpuk djuk vkSj mldh LohÑfr ds Hkko fufgr gSaA bl ri dk vkpj.k djus ds fy, Je.k 

dks fouez] ljy vkSj fu"diV ân; ;qDr rFkk ln~Hkkoukiw.kZ eu okyk gksuk vko‛;d gS D;ksafd izk;f‛pŸk 

ri fpfdRlk ¼mipkj½ tSlk gksrk gSA tSls] fdlh jksxh ds mipkj ¼fpfdRlk½ dk mís‛; mls d"V nsuk ;k 

nq%[kh djuk ugha vfirq mldk jksx nwj djuk gS( oSls gh izk;f‛pŸk ri dk mís‛;] Je.k ds nks"k nwj 

djuk gSA 

8
 

*Jkod izfrØe.k lkj* ds egÙoiw.kZ fcUnq   
9
 

 bl lEcU/k eas iwoZorhZ vkpk;Zizeq[k Jh ‚kkfUrlkxjth egkjkt ds x.kuh; izeq[k f‛k’;] vkpk;Z Jh 

dqUFkqlkxjth eqfuegkjkt us Jkodksa ds izfrØe.k@izk;f‛pÙk ds iz;kstu ls ,d laLdr̀ ‚yksdc) jpuk 

*Jkod izfrØe.k lkj* ds uke ls fy[kh Fkh] mldk vuqokn ,oa Hkk’kkVhdk /keZjRu if.Mr ykykjke 

‚kkL=h us fy[kh gS( mlds dfri; egÙoiw.kZ fcUnq mYys[kuh; gSa & 

 fd;s gq, vijk/k dk i‛pkÙkki djuk vkSj ftldk vijk/k fd;k gS] mlls {kek ek¡xuk] izk;f‛pÙk 

dgykrk gSA 

 ;fn dnkfpr~ fdlh izekn ls ok eksg ls fdlh ozr esa nks’k yx tk, ;k dksbZ ozr Hkax gks tk, rks 

lko/kku gksdj fof/kiwoZd mldk izk;f‛pÙk ysuk pkfg, rFkk izk;f‛pÙk ysdj fQj ozrksa dks nks’kjfgr 

ikyu djrs jguk pkfg,A 

 gs vkReu~! bl lalkj esa ifjHkze.k djrs gq, rwus vusd thoksa dh fuUnk dh gS] vusd thoksa dks 

L=hjfgr fd;k gS] vusd thoksa dks izk.kjfgr fd;k gS rFkk vius LokFkZ d s o‛khHkwr gksdj vusd thoksa 

dh fojk/kuk dh gSA gs tho! vc rw mu lcls {kek ek¡x! vius fd;s gq, ikiksa dk i‛pkÙkki djus ls 

rFkk muls {kek izkFkZuk djus ls ;g rsjk vkRek ‚kq) gks tk,xk rFkk vius ‚kq) vkRek ds jl esa lnk 

ds fy, fLFkj vkSj r`Ir gks tk,xkA 

 ;|fi ;g Bhd gS fd i‛pkÙkki djus ls vFkok mlls {kek ek¡x ysus ls ftldk vijk/k fd;k gS] 

mldk fcxM+k gqvk dke ugha lq/kj ldrk( ftldk /ku gj.k fd;k gS] mldks /ku ugha fey ldrk( 

ftlds izk.k gj.k fd;s gSa] mlds izk.k okfil ugha vk ldrs rFkk ftldh fojk/kuk dh gS] og fQj 

mlh :i esa ugha gks ldrk( rFkkfi tc ;g izk.kh mu ikiksa ls Mjrk gS] ikiksa ls Hk;Hkhr gksrk gS vkSj 

fQj mu ikiksa dks djus dh bPNk ugha djrk] ogh iq#’k mu fd;s gq, ikiksa dk i‛pkÙkki dj ldrk 

gS rFkk ogh {kek ek¡x ldrk gSA blfy, vkpk;ksZa us fd;s gq, ikiksa dk i‛pkÙkki djus vkSj {kek 

ek¡xus dks izk;f‛pÙk dgk gSA 

 izk;% ‚kCn dk vFkZ iki gS vkSj fpÙk ‚kCn dk vFkZ ‚kqf) gS] ftlds djus ls ikiksa dh ‚kqf) gks tk,] 

iki u’V gks tk,¡] mldks izk;f‛pÙk dgrs gSaA izk;f‛pÙk ysus ls ikiksa dh ‚kkfUr vo‛; gksrh gS D;ksafd 

ikiksa ls Hk;Hkhr gksus ds dkj.k izk;f‛pÙk ysus okys ds ifj.kke gh cny tkrs gSa rFkk ‚kqHk:i ifj.kr 

gks tkrs gSaA ;g lc Js’B xq#vksa ds lekxe dk Qy gSA Js’B xq#vksa ds n‛kZu ls rFkk muds mins‛k 

ls vo‛; gh vkRek ifo= gksrk gSA vr,o Jkodksa dk drZO; gS fd os izfrfnu lkekf;d vkSj 

izfrØe.k djsa rFkk izfrØe.k esa vius lc vijk/kksa dh vkykspuk djrs gq, i‛pkÙkki djsa vkSj ftudk 

vijk/k fd;k gS] muls {kek ek¡xsa rFkk ,slk vijk/k iqu% u djus dk fu;e ysaA ;s lc vkRek dks 

ifo= djus ds lk/ku gSaA 

 blh izdkj gs vkReu~! rwus vius LokFkZ dh flf) ds fy, funZ; gksdj ik¡pksa izdkj ds LFkkojdkf;d 

thoksa dh fojk/kuk dh gS rFkk mUgsa nq%[kh fd;k gS vkSj mudk uk‛k fd;k gS( blfy, gs vkReu~ mu 

leLr nks’kksa ds fy, rw viuh fuUnk dj] i‛pkÙkki dj vkSj mu lc ikiksa dks ‚kkUr djus ds fy, 

mailto:izfrØe.k@izk;f”pÙk
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vkReKku dks c<+ku s okys rFkk ikiksa dk R;kx djus okys ‚kkL=ksa dk iBu-ikBu djA vkReKku dh 

f‛k{kk nsus okys fo|ky;ksa dk LFkkiu dj rFkk /kukfnd }kjk lc izdkj ls mudh o`f) djA tks 

fgalkfnd iki ugha djrs] mudh iz‛kalk djA ,slk djus ls rsjs leLr iki ‚kkUr gksaxs vkSj vkxs ds 

fy, iq.;deZ rFkk jRu=; dh izkfIr gksxhA 

 gs tho! fcuk Nus ikuh dh ,d cw¡n esa vla[;kr lw+{e =ltho gksrs gSa] fQj Hkh rwus viuh cqf) 

[kksdj vkSj funZ; gksdj mlh fcuk Nus ikuh dh unh ;k ljksojksa esa Mqcdh yxk dj Luku fd;k gS] 

ftlls vusd thoksa dk ?kkr gqvk gSA blh izdkj tks cgqr ikuh dk mi;ksx dj Luku djrs gSa ;k 

rSjrs gSa] ;k tyØhM+k djrs gSa] os u tkus fdrus =lthoksa dk ?kkr djrs gSa vkSj u tkus fdrus thoksa 

dk Nsnu-Hksnu djrs gSaA gs vkReu~! bu lc dkeksa ls mRiUu egkiki dks ‚kkUr djus ds fy, mu lc 

thoksa ls {kek ek¡x] mu ikiksa dk i‛pkÙkki dj vkSj vkxs ,sls iki u djus ds fy, fu;e ysA rFkk 

blds vykok mu ikiksa dks ‚kkUr djus ds fy, ik=nku dj vkSj /keZ /kkj.k djA  

 blh izdkj gs vkReu~! bl lalkj esa ftrus inkFkZ gSa] os lc bl laLkkj dh ‚kksHkk c<+kus ds fy, gSA 

ns[kks! taxyksa esa ;k ouksa es cM+s cM+s o`{k gksrs gSa] os cM+s lqUnj yxrs gSa] ijUrq ge yksx vius LokFkZ ds 

o‛khHkwr gksdj vius dke ds fy, mudks dVok Mkyrs gSa] vFkok fdlh dh ‚kk[kk,¡ dVok Mkyrs gSa] 

fdlh dh Nky dVok ysrs gSa vkSj fdlh ds iÙks rqM+ok ysrs gSa] Qwy rqM+ok ysrs gSaA bu lcdks rqM+ok 

ysuk] mudk ?kkr djuk gSA bl izdkj vius FkksMs+ ls LokFkZ ds fy, vius vkRek dk Hkh ?kkr djrs gSaA 

gs vkReu~! rwus ;s lc iki fd;s gSa] blfy, mu ikiksa ds fy, i‛pkÙkki dj] lcdh vkykspuk dj] 

lcls {kek ek¡x] vc vkxs ds fy, lcdks {kek dj & ,slk djus ls rsjk igys dk iki ‚kkUr gksxk 

vkSj vkxs ds fy, v‛kqHkdeksZa dk cU/k #d tk,xkA 

 gs nqjkReu~! rwus viuh dqlaxfr ls vFkok vius vKku ls rhuksa yksdksa ds Lokeh Hkxoku~ vjgUrnso] 

fl)Hkxoku~] vkpk;Z] mik/;k;] lk/kq & ;s ik¡p ijes’Bh] ftukxe] ftuky;] ftuizfrek] ftu/keZ & 

bu ukS egknsorkvksa dh fuUnk dh gS ;k mudk vuknj fd;k gS] blds fy, rq>s f/kDdkj gSA gs 

vkReu~! rwus bu lcdh fuUnk o vuknj djds egkdqfVy nks’k vkSj otziki fd;k gSA vc og egkiki 

mUgha ds pj.k-deyksa dh lsok djus ls ‚kkUr gksxk( blfy, gs vkReu~! mu lc ikiksa dks ‚kkUr djus 

ds fy, o uk‛k djus ds fy, mUgha ds pj.k-deyksa dh lsok djA ;fn rwus fdlh v‛kqHkdeZ ds mn; 

ls budh fuUnk djus dk egk vijk/k fd;k gks rks rw ml iki dks ‚kkUr djus ds fy, ckj ckj 

viuh fuUnk dj] D;ksafd viuh fuUnk vkSj i‛pkÙkki djus ls deksZa dk foikd de gks tkrk gS] rFkk 

mudh iwtk djus ls v‛kqHkdeksZa dk uk‛k gksrk gS vkSj ‚kqHkdeksZa dk cU/k gksrk gS rFkk ijEijk ls eks{k 

dh izkfIr gksrh gSA vr% ,slk djus ls gh rsjk vkRek rhuksa yksdksa esa iwT; cu tkrk gSA
9
 

izk;f‛pÙk dh efgek 

 izk;f‛pÙk dk efgek-xku djrs gq, /koyk esa dgk x;k gS & 

   ÑRkkfu dekZ.;frnk#.kkfu] ruwHkoUR;k∙∙RefoxgZ.ksuA    

   izdk‛kukRlaoj.kkPp    rs"kkeR;Urewyks)j.ka  onkfeAA 

10 

 vFkkZr~ viuh xgkZ djus ls] nks"kksa dk izdk‛ku djus ls vkSj mudk laoj djus ls] fd;s x;s 

vfrnk#.k ikideZ Hkh Ñ‛k gks tkrs gSa rFkk mudk lewy uk‛k izk;f‛pŸk ls gksrk gSA 

 bl izk;f‛pŸk ri dk egŸo blls Hkh fl) gS fd izk;f‛pŸkLo:i lHkh izdkj ds riksa dks iznku 

djus dh i)fr vkxe esa izfl) gS( vr% ckjg riksa esa ,d izk;f‛pŸk ri gS vkSj bl izk;f‛pŸk ri esa 

lHkh riksa dk vUrHkkZo gks tkrk gSA bruk gh ugha] n‛k /keZ esa mŸke ri/keZ dk lekos‛k fd;k x;k gSA 

ckjg Hkkoukvksa esa laoj-futZjk Hkkouk ds ek/;e ls izk;f‛pÙk ri ds egŸo dks le>k tk ldrk gSA 

ftukxe esa lksyg dkj.k Hkkoukvksa esa ‚kfDrr% ri Hkkouk ds vUrxZr ckjg riksa esa vUrjax ri ds Ng 

Hksnksa esa izFke izk;f‛pŸk ri esa fd;k gSA  
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 i`Fkd~ ls Hkh ckjg riksa dk o.kZu izkIr gksrk gSA tSls] rŸokFkZlw= esa lkr rŸoksa ds o.kZu esa laoj-
futZjkrŸo ds vUrxZr laoj-futZjk ds dkj.kksa dks fxukrs gq, tgk¡ xqfIr-lfefr-/keZ-vuqizs{kk-ijh"kgt;-
pkfj= dks crk;k x;k gS( ogka mlds rqjUr ckn ^rilk futZjk p* & bl lw= ds }kjk ri dh ppkZ i`Fkd~ 

ls djds mls egŸo iznku fd;k x;k gS] ckjg riksa dk lekos‛k] eqfu;ksa ds mŸkj xq.kksa esa Hkh fd;k x;k 

gSA
11
  

 vkpk;Z xq#nkl us izk;f‛pŸk dk s cM+k Hkkjh ri crk;k gS( os dgrs gSa &  

   izk;f‛pŸka ri% izkT;a] ;su ikia iqjkruaA   

   f{kiza  la{kh;rs  rLekŸk= ;Ruks fo/kh;rkaAA 4AA
12  

 vFkkZr~ ;g izk;f‛pŸk cM+k Hkkjh ri‛pj.k gS] ftlls igys fd;s gq, iki ‚kh?kz u"V gks tkrs gSa( 

blfy, izk;f‛pŸk ds djus esa vo‛; ;Ru djuk pkfg,A  

 jRudj.M Jkodkpkj dh Hkk"kk-Vhdk esa if.Mr lnklq[knklth us fy[kk gS & 

 tks /kekZRek gS] og vius ozr-/keZ esa dHkh nks"k:i vkpj.k ugha djrk gS] vU; dks lnks"k vkpj.k 

djkrk ugha gS] tks nks"k lfgr vkpj.k djrk gS] mls eu-opu-dk; ls Hkyk ugha dgrk gSA ;fn dHkh 

izekn ls] Hkwy ls nks"k yx tk; rks funksZ"k lk/kq ds fudV tkdj] ljy ifj.kkeksa ls] n‛k izdkj ds nks"k 

jfgr vkykspuk djds] xq#vksa }kjk fn;s x;s izk;f‛pŸk dks ije J)k ls vknjiwoZd xzg.k djrk gSA ân; 

esa ,slh ‚kadk ugha djrk gS fd eq>s cgqr izk;f‛pŸk ns fn;k ;k FkksM+k izk;f‛pŸk fn;kA izekn ls ,d ckj 

nks"k yx x;k gks rks mls izk;f‛pŸk ys dj] nwj dj fy;k] ijUrq fQj ,slh lko/kkuh j[kuk fd vius lkS 

VqdM+s Hkh gks tk,¡ rks Hkh iqu% nks"k ugha yxus ns] mlh dk izk;f‛pŸk ysuk lQy gSA  

 vusd xq.kksa ds /kkjh] fl)kUr jgL; ds ikjxkeh] iz‛kkUr eu okys] vifjlzkoh xq.k ds /kkjh tSls 

rik;k gqvk yksgs dk xksyk ikuh dks ih dj] mls ckgj ugha vkus nsrk( mlh izdkj tks f‛k"; ds }kjk 

vkyksfpr fd;s x;s nks"k dks dHkh izxV dj] ckgj ugha dgrs & ,sls ns‛k-dky ds Kkrk] ,dkUr esa jgus 

okys] vkpk;ksZa ds vusd fo‛ks"k xq.kksa ds /kkjd vkpk;ksZa ds ikl izk;f‛pŸk ysus okyk] gkFk tksM+ dj] cgqr 

fou;iwoZd] ckyd ds leku ljy-fpŸk gksdj] vkRe-fuUnk djrk gqvk vkykspuk djrk gSA  

 tSls] #f/kj ls fyIr oL= #f/kj ls ugha /kqyrk gS] dhpM+ ls dhpM+ ugha /kqyrk gS( mlh izdkj 

nks"kksa ls ;qDr lk/kq Hkh] f‛k"; dks funksZ"k ugha dj ldrk gSA tSls] ew<+ oS|] jksxh dk foijhr bykt djds] 

mls izk.k jfgr dj nsrk gS( mlh izdkj vKkuh xq# Hkh] f‛k"; dks lalkj-leqnz esa Mqcks nsrk gSA okLro esa 

funksZ"k xq# gh f‛k"; dks ;ksX; izk;f‛pŸk ns dj] ‚kq) dj ldrk gSA
13
 

izk;f‛pÙk vkSj n.M esa vUrj 

 izk;f‛pÙk esa lk/kd vius nks’k dks viuh bPNk ls izxV dj mls Lohdkj djrk gSA izekno‛k ;fn 

nks’k yx tkrk gS rks og lk/kd ml nks’k dks xq#tuksa ds le{k izxV dj nsrk gS vkSj muls izk;f‛pÙk 

iznku djus ds fy, izkFkZuk djrk gSA xq#tu ml nks’k ls eqDr gksus ds fy, fof/k crkrs gSaA blds 

foijhr O;fDr n.M dks viuh bPNk ls ugha fdUrq foo‛krk ls Lohdkj djrk gSA mlds eu esa nq’d`R; ds 

izfr Hkh fdlh izdkj dh Xykfu ugha gksrhA vijk/kh vijk/k dks LosPNk ls ugha fdUrq nwljks a ds Hk; ls 

Lohdkj djrk gSA bl rjg n.M Åij ls Fkksik tkrk gS] fdUrq izk;f‛pÙk vUrg`Zn; ls Lohdkj fd;k 

tkrk gSA blh dkj.k jktuhfr esa n.M dk fo/kku gS rks /keZuhfr esa izk;f‛pÙk dk fo/kku gSA
14
 

izk;f‛pÙk ds ;ksX; dky 

 tSu ijEijk esa lk/kq ,oa Jkod dks vkykspuk ,oa izfrØe.k ds ek/;e ls izfrfnu lqcg ‚kke] 

izk;f‛pÙk djus dk funsZ‛k fn;k x;k gSA fo‛ks’k izk;f‛pÙk ds dky & i{k esa] pkrqEkkZl esa] o’kZ esa] izekno‛k 

fd;s x;s vfrpkjksa ;k ikiksa ds vUr esa] izk;f‛pÙk ‚kkL= ds Kkrk dk la;ksx gksus ij] rhFkZ esa] rifo‛ks’k ds 

izkjEHk ,oa vUr esa] fdlh egksRlo ds vkjEHk ;k vUr esa] chekjh vkfn ls mBus ij] yEck fogkj djus ds 

mijkUr vkfn dkj.kksa ds feyus ij izk;f‛pÙk xzg.k djuk pkfg,A 
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izk;f‛pÙk dk Qy 

 mÙkjk/;;u lw= esa izk;f‛pÙk dk Qy crkrs gq, fuEu ‚kadk&lek/kku izLr qr fd;k gS & 

 iz‛u & ik;fPNÙkdj.ks.ka Hkars! thos fda t.k;b \ 

 vFkkZr~ gs Hkxou~! izk;f‛pÙk djus ls vkRek dks fdl Qy dh izkfIr gksrh gS \ 

  mÙkj & ik;fPNÙkdj.ks.ka ikodEefolksfga t.k;b] fujb;kjs ;kfo HkobA lEea p .ka ik;fPNÙka 

ifMoTtek.ks eXxa p eXxQya p folksgsbaaA vk;kja p vk;kjQya p vkjkgsbA 

 vFkkZr~ izk;f‛pÙk ls tho] ikideksZa dks nwj djrk gS vkSj /keZ-lk/kuk dks fujfrpkj cukrk gSA 

lE;d~ izdkj ls izk;f‛pÙk djus okyk lk/kd ekxZ ¼lE;DRo½ vkSj ekxZQy ¼Kku½ dks fueZy djrk gSA 

vkpkj vkSj vkpkj-Qy ¼eqfDr½ dh vkjk/kuk djrk gSA
15 

izk;f‛pŸk dk iz;kstu 

 jktokfrZd esa izk;f‛pŸk dk iz;kstu crkrs gq, fy[kk gS &  

 izekn-nks"k dk fujkdj.k] Hkko-izlkn] fu%‛kY;Ro] vO;oLFkk-fuokj.k] e;kZnk dk ikyu] la;e dh 

n<̀+rk] vkjk/kuk-flf) vkfn ds fy, izk;f‛pŸk ls fo‛kq) gksuk vko‛;d gSA
16
 

 bl fof/k dk eq[; iz;kstu izekno‛k fd;s x;s ikiksa dh ‚kqf) djuk gS D;ksafd fo‛kqf) mu ikiksa 

dh gh gks ldrh gS] tks izekno‛k fd;s x;s gksa] vgadkjiwoZd fd;s x;s ikiksa dh ‚kqf) izk;f‛pÙk ls ugha 

gks ldrh gSA izk;f‛pÙk fof/k ds ek/;e ls O;fDr esa ikiHkh:rk] ltxrk] ljyrk vkfn xq.kksa dk izknqHkkZo 

gksrk gS D;ksafd izk;f‛pÙk ogh O;fDr dj ldrk gS] tks ikiHkh: gks] ltx gks] ljy gksA bl izdkj 

izdkjkUrj ls izk;f‛pÙk fof/k dk iz;kstu O;fDr esa lgtrk] ltxrk vkfn xq.kksa dks fodflr djuk gSA
17 

izk;f‛pÙk djus ls ykHk 

 izk;f‛pÙk djus ls loZ ikiksa dk ‚keu vkSj loZ nks’kksa dk fuokj.k gksrk gSA iq.; ,oa /keZ dh òf) 

gksrh gS] vkRe-lUrks’k feyrk gS] tho dk nks’k:ih dk¡Vk fudy tkrk gS] fueZy Kku dh izkfIr gksrh gS¡] 

iq.; dk lap; gksrk gS vkSj fo?uksa dk uk‛k gksrk g S] dhfrZ dk foLrkj gksrk gS rFkk LoxZ vkSj eks{k dh 

izkfIr gksrh gSA
18 

izk;f‛pÙk dk mn~ns‛; 

 vijk/k-cks/k ,oa vkRefo‛kqf) ds mn~ns‛; ls izk;f‛pÙk fo/kku fd;k tkrk gSA lqÁfl) oSKkfud 

vkbUlVhu us lagfr ÅtkZ dk lw«k E=mc2
 vUosf’kr fd;kA Y¨fdu mlds vk/kkj ij vkf.od ce cuk  

v©j fgj¨f‛kek-ukxklkdh ij mldk Á;¨x g¨us ij t¨ fouk‛kYkhYkk gqbZ] mlus vkbUlVhu d¨ iNrkok 

v©j XYkkfu ls Òj fn;k v©j mUg¨aus Ák;f‛pÙk Òjh fVIi.kh dh Fkh fd ged¨ ,slk dke ugÈ djuk pkfg,] 

ftlls nqfu;k dk lagkj g¨] v‛kkfUr o {k¨Ò dk i;kZoj.k ij nq’ÁÒko QSys o ekuork viax cu tk,A 

blh ckr d¨ vkpk;Z fou¨ck Òkos ds fopkj ǹ’VO; gSa fd vfgalk ds fcuk foKku dh rkdr dks 

l`tukRed ugha dgk tk ldrkA vfgalk vkSj foKku ds lEcU/k dks O;k[;kf;r djrs gq, os fy[krs gSa fd 

foKku $ fgalk ¾ loZuk‛k rFkk foKku $ vfgalk ¾ lo¨Zn;A
19
 

 izk;f‛pÙk dk mÌs‛; crkrs gq, ^lkekU; tSukpkj fopkj^ esa fy[kk gS & 

 izekn ds nks’kksa ls vkRek ds ifj.kkeksa esa tks Xykfu mRiUu gksrh gS] og Xykfu izk;f‛pÙk ls gh 

‚kh?kz vkSj vo‛; u’V gks tkrh gSA ftl izdkj ey ls fyIr tykfnd ls ‚kq) gks tkrs gSa( mlh izdkj 

ey o nks’kksa ls fyIr gqvk HkO; tho Hkh izk;f‛pÙk ls gh ‚kq) gksrk gSA ftl izdkj ‚kq) fd;k gqvk fo’k 

Hkh ve`r ds leku gks tkrk gS( mlh izdkj izk;f‛pÙk ds }kjk ;g HkO; iq#’k Hkh mlh {k.k esa lq[kh gks 

tkrk gSA ftl izdkj ‚kqf) gks tkus ij nks’kksa ds lewg ls jfgr gqvk ikjk fo‛kq)rk dks izkIr gks tkrk gS( 

mlh izdkj izk;f‛pÙk ls ‚kq) gqvk euq’; Hkh nks’kksa dk R;kx dj ‚kq) gks tkrk gSA ftl izdkj eksfr;ksa esa 
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ls lc nks’k fudy tkus ij muds xq.k izdk‛keku gks tkrs gSa( mlh izdkj izk;f‛pÙk ds }kjk HkO; thoksa 

ds lc nks’k fudy tkus ij muds vkRek ds leLr xq.k izdk‛keku gks tkrs gSaA ftl izdkj ‚kq) dj ysus 

ij lqo.kZ vkfn /kkrqvksa dk ey nwj gks tkrk gS( mlh izdkj izk;f‛pÙk ds }kjk ‚kqf) dj ysus ij HkO; 

thoksa ds ey ;k iki Hkh nwj gks tkrs gSaA
20 

,d lkFkZd iz‛u % Ák;f‛pÙk] ri gS ;k ri] Ák;f‛pÙk 

 ;|fi izk;f‛pŸk nsrs-ysrs le; Hkh ri dk izk;f‛pŸk fn;k-fy;k tkrk gS rFkkfi izk;f‛pŸk dks 

Lo;a ri ds :i esa Òh Lohdkj fd;k x;k gSA Ák;f‛pÙk d¨ d¨bZ lkekU; ri ugha] cfYd vH;Urj ri 

Lohdkj fd;k x;k gSA ri ds nks Hksn fd;s x;s gSa & cká vkSj vH;UrjA vH;Urj ri esa Hkh izk;f‛pŸk 

dks izFke ri ekuk x;k gSA bl izdkj izk;f‛pŸk Lo;a ri Hkh gS vkSj izk;f‛pŸk nsrs-ysrs le; Hkh ri dk 

izk;f‛pŸk fn;k-fy;k tkrk gSA 

izk;f‛pŸk] vH;Urj ri D;ksa \ 

 izk;f‛pŸk dks vH;Urj ri D;ksa ekuk x;k gS      \ bldk mŸkj vR;Ur Li’V gS D;¨afd vUrjax 

ifj.kke ä dh papYkrk d¨ j¨dus dk ,dek«k lk/ku bPNkv ä d¨ j¨duk gS rFkk bPNkv ä d¨ j¨dus dh 

ÁfØ;k vkRelUeq[krk ds fcuk lEÒo ugha gS( vr% Ák;f‛pÙk d¨ vH;Urj ri ekuk x;k gSA ;gh dkj.k gS 

fd lokZFkZflf) esa ^^eu dk fu;eu djus okyk gksus ls bls vH;Urj ri dgk x;k gSA^^
21
 

 vFkok ;s izk;f‛pŸk vkfn vU; erkoyfEc;ksa ds }kjk vuH;Lr gSa] muls ugha fd;s tkrs gSa] mu 

feF;kn`f"V;ksa ds }kjk vizkI; gSa( vr% budks mŸkj ;k vH;Urj ri dgrs gSaA ;s izk;f‛pŸk vkfn ri] 

vUr%dj.k ds O;kikj dk voyEcu ysdj gksrs gSa( blfy, buds vH;UrjRo gS vFkok ;s izk;f‛pŸk vkfn 

ri cká nzO;ksa dh vis{kk ugha j[krs gSa( blfy, bUgsa vH;Urj ri dgrs gSaA
22 

 vFkok tks lUekxZ dks tkurs gSa] os vH;Urj gSa( muds }kjk Kkr gksus ls vFkok muds }kjk ikyu 

fd;s tkus ls ¼mDr ri½ vH;Urj ri dgykrs gSaA
23
 

 vFkok tks ri] nwljksa dks izxV fn[kkbZ u ns rFkk feF;kn`f"V vKkuh] ftl ri dks /kkj.k u dj 

lds] mldks Js"B vH;Urj ri dgrs gSaA
24 

izk;f‛pŸk dks vUrjax ri esa izFke LFkku D;ksa \ 

 ckjg riksa esa Ng vUrjax vkSj Ng cfgjax riksa dk mYys[k ik;k tkrk gS( muesa vUrjax riksa dks 

iz/kku ekuk x;k gSA vUrjax riksa esa Hkh izk;f‛pŸk ri dks izFke ekuk gSA vUrjax riksa esa izk;f‛pŸk ri ds 

izFke LFkku dks le>krs gq, fl)kUrlkjlaxzg esa nks ‚yksdksa esa bldh O;k[;k nh xbZ gS & 

     lfr nks"ks u pkfj=a] dekZHkkoks u rf}ukA 

    fuoZ`fŸkLrnHkkos  u]                   rLekn~ozreuFkZde~AA 

     vr  ,o  izdqoZfUr]             rnsoknkS   egŸki%A 

     izk;f‛pŸkedqokZ.kks]         u uj% ‚kqf)e`PNfrAA  

25 

 vFkkZr~ ;fn nks"k mRiUu gksrs gSa rks pkfj= ugha jgrk vkSj pkfj= ds fcuk deZ dk uk‛k ugÈ gksrk 

rFkk deksZa dk uk‛k gq, fcuk eks{k-lq[k dh izkfIr ugha gksrh vkSj ozrksa dk ikyu djuk O;FkZ fl) gksrk gS( 

vr% eqquh‛ojksa us izFker% izk;f‛pŸk dks gh ri dgk gSA izk;f‛pŸk ri ugha djus okyk euq";] nks"kks a dk 

vHkko ugha gksus ls ‚kq) ugha gksrk gS vkSj mlds ifj.kke Hkh fueZy ugha gksrsA 

 vuxkj /kekZer̀ esa dgk x;k gS & 

    ckgînzO;k∙uis{kRokr~] Lolaos|Ror% ijS%A 

    vu/;klkŸki% izk;f‛pŸkk|H;Urja Hkosr~AA    

26 

 vFkkZr~ ckgî nzO;ksa dh vis{kk ugha gksus ds dkj.k] Lo;a ds }kjk gh vuqÒox¨pj g¨us ls] mRÑ’V 

g¨us ls rFkk budk lgtrk ls vH;kl ugha g¨us ds dkj.k izk;f‛pŸk vkfn ri vH;Urj ri g¨ tkrs gSaA  
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izk;f‛pÙk ls NsnksiLFkkiuk pkfj= dk lEcU/k 

27
 

 izk;f‛pÙk dks NsnksiLFkkiuk pkfj= ls Hkh tksM+k x;k gS] tSls & 

 =l vkSj LFkkoj thoksa dh mRifÙk] rFkk fgalk ds LFkku Nn~eLFk thoksa dks vizR;{k gSa( vr% fujo| 

fØ;kvksa esa izekno‛k nks"k yxus ij mldk lE;d~ jhfr ls izfrdkj djuk] NsnksiLFkkiuk pkfj= gSA 

 vFkok lko| deZ:i fgalkfn ds Nsn:i vfgalkfn ds Hksn ls ik¡p izdkj dk pkfj= gksuk] 

NsnksiLFkkiuk pkfj= gSA tSls] loZ lko|-R;kx y{k.k okys lkekf;d dh vis{kk ls ozr ,d gS vkSj 

ogh NsnksiLFkkiuk dh vis{kk ls ik¡p izdkj dk gksrk gSA Hksn iz/kku gksus ls ;g i;kZ;kfFkZdu;:i gSA 

 vFkok ozr] lfefr vkSj xqfIr:i rsjg izdkj ds pkfj= esa Hksn o nks"kksa dks Nsnuk] uk‛k djuk vkSj 

fQj pkfj= dks viuh vkRek esa LFkkiu djuk] vius vkReLo:i pkfj= dks vius vkRek esa gh fLFkj 

j[kuk] og NsnksiLFkkiuk pkfj= gSA 

 ;|fi ;g pkfj=] NBosa ls ukSosa xq.kLFkku rd ik;k tkrk gS( ysfdu vkBosa ls vkxs Js.kh esa /;kueXu 

voLFkk gksus ls ogk¡ ij Nsn vFkkZr~ nks"kksa ds izk;f‛pÙk:i NsnksiLFkkiuk pkfj= ugha gSA 

nzO;‛kqf) vkSj Hkko‛kqf) ls izk;f‛pÙk dk lEcU/k 

 izekn] iki vkSj nks’kksa ls nzO;‛kqf) dk uk‛k gks tkrk gS rFkk nzO;‛kqf) dk vHkko gksus ls 

lTtkfriuk vkSj f}tiuk nksuksa gh u’V gks tkrs gS( ijUrq izk;f‛pÙk ds }kjk HkO; thoksa dh nzO;‛kqf) vkSj 

Hkko‛kqf) nksuksa gh iw.kZ:i ls izkIr gks tkrh gSA ;s nzO;‛kqf) vkSj Hkko‛kqf) nksuksa gh dY;k.kekxZ ;k 

eks{kekxZ dks fl) djus okyh gSaA 

 bl lalkj esa nzO;‛kqf) ds fcuk fdlh Hkh dk;Z dh flf) ugha gksrh( blfy, HkO; thoksa dks vius 

iw.kZ iz;Ru djds lcls igys nzO;‛kqf) dj ysuh pkfg,A Hkkstu‛kqf)] ‚kjhj‛kqf)] opu‛kqf) vkSj cká 

lk/kuksa dh ‚kqf) dks nzO;‛kqf) dgrs gSaA bl nzO;‛kqf) ds fcuk thoksa ds ifj.kkekssa dh ‚kqf) dHkh ugha gks 

ldrhA vr,o izk;f‛pÙk ysdj bl HkO; tho dks lcls igys nzO;‛kqf) vo‛; dj ysuh pkfg,A 

 ftl HkO; tho us vius ozr NksM+ fn;s gSa] og iq#’k Hkh izk;f‛pÙk ysdj fQj ls ozrh gks tkrk gS 

rFkk nks’kh ok vijk/kh euq’; Hkh izk;f‛pÙk dks ysdj ‚kh?kz gh funksZ’k gks tkrk gSA bl izk;f‛pÙk ds }kjk 

ikih euq’; Hkh ikijfgr gks tkrk gS vkSj blh izk;f‛pÙk ds }kjk Js’B ekxZ ls P;qr gqvk euq’; Hkh mlh 

Js’B ekxZ esa ‚kh?kz gh iqu% n<̀+ gks tkrk gSA bl izk;f‛pRr ds }kjk  feF;kn`f’V euq’; Hkh ‚kh?kzz gh 

lE;Xn`f’V gks tkrk gS vkSj blh izk;f‛pRr ls odz euq’; Hkh ‚kh?kz gh ljy gks tkrk gSA 

 bl izk;f‛pÙk ds }kjk ckg~e.k] {kf=; vkSj oS‛;ksa dh nzO;‛kqf) gksrh gS rFkk nzO;‛kqf) gks tkus ij 

gh Hkko‛kqf} gks ldrh gS vkSj Hkko‛kqf) gksus ls ozrksa dh ‚kqf) gks tkrh gSA bl izk;f‛pÙk ds }kjk dqy dh 

‚kq)rk gksrh gS] ‚kjhj dh ‚kq)rk gksrh gS] cká ‚kq)rk gksrh gS vkSj vUrjax dh ‚kq)rk gksrh gSA dgk¡ rd 

dgk tk,] blh izk;f‛pÙk ls leLr ‚kqf);k¡ iw.kZ:i ls gks tkrh gSaA ;g fuf‛pr fl)kUr gS fd vkpkj 

/keZ dh ‚kqf) ok pkfj= dh ‚kqf) izk;f‛pÙk ls gh gksrh gSA bl izk;f‛pÙk ds fcuk ;g vkpkj /keZ ‚kh?kz gh 

yqIr gks tkrk gSA-------- -------------ftl euq’; ds izk;f‛pÙk ds }kjk cká ‛kqf) vkSj vH;Urj ‚kqf) gks tkrh 

gS] mlh euq’; ds jRu=;:i eks{kekXkZ dh izkfIr ekuh tkrh gSA
28 

izk;f‛pŸk ds ;ksX; dkSu  \ 

 ftlds eu-opu-dk; & rhu¨a esa papYkrk ;k ‚kY; g¨] og Ák;f‛pÙk ds ;¨X; ekuk x;k gSA ,d 

izdkj ls vfrpkjksa ds gksus dks gh izk;f‛pŸk dh ;ksX;rk crkrs gq, vuxkj /kekZer̀ esa dgk gS & 

   vdqoZu~ fofgra deZ] fufUnra p lekpju~A 

   izlta‛psfUnz;kFksZ"kq]        izk;f‛pŸkh;rs uj%AA 

29 

 tks euq";] ‚kkL=fofgr deZ dks ugha djrk gS ;k fufUnr deZ dks djrk gS vkSj bfUnz;ksa ds fo"k;ksa 

esa vklDr jgrk gS] og izk;f‛pŸk ds ;ksX; gS vFkkZr~ mls izk;f‛pŸk ysuk pkfg,A 
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izk;f‛pÙk xzg.k djus okys f‛k’; dh ik=rk 

 t¨ O;fä] vius vijk/k@pwd@vfrpkj esa viuh vKkurk d¨ dkj.k ekurk g¨( ogh O;fä vius 

n¨’k¨a d¨ nwj dj ldrk gSA ckYk cz- lqerÁdk‛kth ls O;fäxr ppkZ esa mUg¨aus crk;k fd f‛k’; d¨ vius 

n¨’k¨a d¨ nwj djus ds fYk, v/;;u‛khYk g¨uk pkfg,( mls LokLF;] ÁÑfr] eu¨foKku] _rq] Yk©fdd 

ijEijkv ä] lekt ,oa dkuwuh O;ogkj & bu lcdk ;Fkk;¨X; Kku g¨uk pkfg,A 

 ewYkkpkj Ánhi esa dgk gS & tks laosxoku~ gks] xq.kkdka{kh gks] rÙoK gks] xq#HkDr gks] vkyL; ls 

jfgr gks] ‚kjhj esa ri djus dh {kerk gks] cqf)eku~ gks] Le`froku~ gks] vius ‚kqHk-v‛kqHk deksZa dks crkus 

okyk gks] ftrsfUnz; gks] {kek‛khy gks] lHkh dqN izxV djus dh {kerk okyk gks] iki dFku esa fuyZTt gks] 

Loiz‛kalk dk R;kxh gks] nwljksa ij fd;s x;s midkjksa dk xksiu djus okyk gks] vius nq’Ñr dk izdk‛kd 

gks] ikiHkh: gks] iq.;:ih /ku ds izfr vknjHkko j[kus okyk gks] n;koku~ gks] n<̀+ lE;DRoh gks] ij dh 

mis{kk dk otZu djus okyk gks( bl izdkj ds xq.kksa ds /kkjd lk/kq-lk/oh rFkk Jkod-Jkfodk,¡ fuf‛pr 

:i ls vkykspuk djus ds ;ksX; gksrs gSaA
30 

izk;f‛pŸk ugha ysus ls gkfu 

 tks ew[kZ vfHkekuh eqfu] vius ri‛pj.k dks egk ri‛pj.k le> dj ozrkfnd ds nks’kksa dks ‚kq) 

djus ds fy, izk;f‛pŸk ugha djrk gS] mlds leLr ozrkfn vkSj ri‛pj.k dks os nks"k] ‚kh?kz gh u"V dj 

nsrs gSa rFkk mu ozr vkSj ri ds uk‛k ds lkFk-lkFk mlds leLr xq.k Hkh u"V gks tkrs gSaA tSls fd lM+k 

gqvk ,d iku] vU; lc ikuksa dks lM+k nsrk gS( mlh izdkj ,d gh nks"k ls lc ozr] ri] xq.k vkfn u"V 

gks tkrs gSaA 

31 

 ‚osrkEcj xzUFk vkpkj fnudj esa fy[kk gS & 

 ;fn yTtko‛k] izfr’Bk ds dkj.k] izekn ds dkj.k] xoZ ds dkj.k] vuknj ds dkj.k] ;k ew<+rk ds 

dkj.k] euq’; dHkh Hkh ikiksa dh vkykspuk ugha djrk gS rks mldk ifj.kke ;g gksrk gS fd og nks’kksa dh 

[kku cu tkrk gSA iki dh vkykspuk fd;s fcuk gh dnkfpr~ mldh e`R;q gks tkrh gS rks ml iki ds 

;ksx ds dkj.k HkokUrj es mldks nqcqZf) dh izkfIr gksrh gSA nqcqZf) ds dkj.k og ew<+ iqu% izpqj ek=k esa 

iki djrk gSA mu ikiksa ls og lnSo nkfjnzÓ ,oa nq%[k dks izkIr djrk gSA ej dj ?kksj ujd xfr ,oa 

i‛kqRo:i fr;Zap xfr dks izkIr gksrk gS rFkk ifrr ,oa nq’V dqy esa rFkk vuk;ZHkwfe esa mRiUu gksrk gS] 

jksx;qDr [kf.Mr vaxokyk gS] izpqj ek=k esa iki djus okyk gksrk gSsA mu ikiksa ds }kjk og dqnso] dqxq# 

rFkk dq/keZ ds lafJr gks tkrk gSA fQj i‛pkÙkki djus ij Hkh og cksf/kcht dks izkIr ugha dj ikrk gS 

rFkk fuxksn] ,dsfUnz;] }hfUnz; vkfn ;ksfu;ksa dks izkIr djrk gS vkSj vuUr lalkj esa Hkze.k djrk gqvk 

d’Ve; thou O;rhr djrk gS & bu nks’kksa dks ns[k dj O;fDr dks izk;f‛pÙk vo‛; djuk pkfg,A  

32 

izk;f‛pÙk nsus okys xq# dk y{k.k 

 t¨ fofo/k vkpk;¨± esa Á‛kaluh; g¨] ekuuh; g¨ rFkk vkpk;¨± ds ;qx lEesYku ls ifjKkuh g ä] 

ifj‛kq) g ä & ,sls xq# gh Ák;f‛pÙk nsus okY¨ g¨ ldrs gSaA 

 izk;f‛pÙk fo/kku ds vuqlkj  izk;f‛pÙk nsus okys xq# dSls gksus pkfg, \ & mldk o.kZu djrs 

gq, ogk¡ fy[kk gS & 

 n.M ;k izk;f‛pÙk dk ftls Kku gksxk vFkok vuqHko gksxk vFkok ftlus Hkksxk gksxk vFkok ftlus 

ijEijk ls xq#vksa dks] nwljksa dks n.M nsrs gq, ns[kk gksxk( ogh lgh :i ls n.M nsxk vkSj ogh] Hkkoh 

vijk/k dks jksdus esa leFkZ gksrk gSA  

 ek= vuqHkoh izkphu vkpk;ksZa dks gh Lo;a ftusUnznso dh lk{kh esa izk;f‛pÙk ysus dk vf/kdkj gSA 

vU; lHkh dks ,sls gh xq#vksa ls izk;f‛pÙk ysuk pkfg,A ftudks vkxe jgL; dk Kku ugha gS( muls fy;k 

x;k izk;f‛pÙk] vijk/k dk uk‛k ugha djrk gSA  
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 iwoZ ls Hkh Nsnfi.M] Nsn‛kkL=] izk;f‛pÙk pwfydk] izk;f‛pÙk xzUFk vkfn izk;f‛pÙk ds LorU= xzUFk 

gSa( tks lEHkor;k miyC/k gks tkrs gSaA bu xzUFkksa esa ls dqN izkÑr esa vk Sj dqN laLÑr esa gSa( muesa Øe‛k% 

xkFkkvksa dh la[;k 362] 94] 166] 30 gSaA egkiq#"kksa dk Kkunku Hkh lw=:i gksrk gSA blh izdkj dk 

izLrqr xzUFkjkt Hkh gSSA xq#vksa dh ;g egrh d#.kk] lalkjh izkf.k;ksa ij vukfndky ls pyh vk jgh gSA
33 

 vkpkj fnudj ds p©F¨ [k.M esa Ák;f‛pÙk uked Ádj.k esa Ák;f‛pÙk nsus okY¨ xq#v¨a dk fuEu 

fooj.k ÁkIr g¨rk gS & 

 tks JqrikBh gks] xhrkFkZ ¼v/;kRe dk v/;srk½ gks] lEiw.kZ ;ksx fd;s gq, gks] loZ ‚kkL=ksa dk 

O;k[;krk gks] NÙkhl xq.kksa ls ;qDr gks] ‚kkUr gks] ftrsfUnz; gks] cqf)eku gks] /khj gks] jksxkfn ls jfgr gks] 

vfuUnd gks] {kek‛khy gks] /;krk gks] ftrifjJeh gks] rÙo ds vFkZ dks lE;d~ izdkj ls le> dj /kkj.k 

djus okyk gks] jktk vkSj jad esa leku n`f’V j[kus okyk gks] lnSo Jqr ds vk/kkj ij ‚kqHk opu cksyus 

okyk gks vFkkZr~ mRlw= dh iz:i.kk djus okyk u gks] izeknjfgr gks] lnkpkjh gks] fØ;koku~ gks] fu’diV 

gks] gkL;-Hk;-tqxqIlk ,oa ‚kksd ls jfgr gks] fd;s x;s ikiksa ds ifjek.k dks efrKku ,oa JqrKku ds }kjk 

tkuus okyk gks----------bR;kfn xq.kksa ls ;qDr xq# gh izk;f‛pÙk iznku djus ds ;ksX; gksrk gSA
34 

izk;f‛pŸk nsus okys xq#vksa dh nqyZHkrk 

 jRudj.M Jkodkpkj dh Hkk"kk-Vhdk esa izk;f‛pŸk nsus okys xq#vksa dh nqyZHkrk dk izfriknu djrs 

gq, if.Mr lnklq[knklth fy[krs gSa & 

 bl dfydky ds izHkko ls izk;f‛pŸk nsus okys funksZ"k xq# Hkh fn[kkbZ ugha nsrs gSa D;ksafd tks Lo;a 

gh vusd nks"kksa ls fyIr gks] vU; dks dSls ‚kq) dj ldrk gS \ #f/kj ls #f/kj dSls /kks;k tk,  \   

 fdlh f‛k"; us xq.kHknzLokeh ls iwNk & gs Lokeh ! bl dky esa riLoh eqfu;ksa esa Hkh lPps vkpj.k 

ds /kkj.k djus okys vR;Ur fojys jg x;s gSa] bldk dkj.k D;k gS \  

 bldk mŸkj nsrs gq, vkpk;Z xq.kHknz us vkRekuq‛kklu esa ;g dkO; fy[kk gS & 

      dykS  n.Mks  uhfr%] l p u`ifrfHkLrs u`ir;ks]        

   u;UR;∙FkkZFkZa ra] u p /kuenks·LR;k∙∙Jeorke~A        

   urkukekpk;kZ]   u  fg  ufrjrk  lk/kqpfjrk%]        

   riLFks"kq  JheUe.k;                        bo                              tkrk%                                           izfojyk%AA
 
149AA 

 vFkkZr~ bl dfydky esa uhfr ij pykus dk mik; n.M nsuk gSA n.M ds Hk; fcuk dksbZ Hkh U;k; 

ds ekxZ ij Lo;a LosPNk ls ugha pyrk gSA n.M] jktkvksa }kjk gh fn;k tkrk gS D;ksafd dfydky esa 

cyoku ds fcuk vU; lk/kfeZ;ksa }kjk] o`) iq#"kksa }kjk] lekt }kjk fn;k x;k n.M dksbZ xzg.k ugha djrk 

gS] dksbZ budk dguk ugha ekurk gSA cyoku jktk }kjk fn;k x;k n.M gh xzg.k djrk gSA bl 

dfydky esa jktk Hkh ,sls gksus yxs gSa fd ftlls /ku dh izkfIr gksrh fn[kkbZ nsrh gS] mls n.M nsrs gSaA 

;fn og jktk dks /ku ns nsos rks mls n.M ugha nsrs gSa] fu/kZu dks Hkh n.M ugha nsrs gSaA  

 blh izdkj dqN Je ugha djus okys vkJeoklh la;fe;ksa ds ikl dqN Hkh /ku ugha gksrk gS( vr% 

la;e ysdj Hkh os dqekxZ ij pyrs gSa D;ksafd mUgsa jktk ds n.M dk Hk; rks gS ugha] ftlls os dqekxZ ls 

#d tkosaA vkpk;ksZa dks Hkh n.M gksuk pkfg, D;ksafd dfydky esa vkpk;ksZa dk f‛k";ksa esa vuqjkx gksus yxk 

gSA tks vkidks ueLdkj dj ysrk gS] mls n.M ugha nsrs gSa( viuk la?k-lEiznk; c<k+us ds fy, tks vkidks 

ueks∙Lrq-ueLdkj dj ys] mls viuk tku dj] n.M ugha nsrs gSa] rc og n.M ds Hk; ls jfgr gks dj] 

‚kkL= ls fo#) vkpj.k djus yx tkrk gS( blhfy, dfydky esa riLohtuksa esa Hkh lR; vkpkj ds /kkjh 

vfr fojys gh fn[kkbZ nsrs gSa] dsoy Hks"k/kkjh gh cgqr fn[kkbZ iM+rs gSaA 

35 

x`gLFkksa dks izk;f‛pÙk ds ;ksX; lkekU; n.Mksa ds funsZ‛k 

 lkekU; tSukpkj fopkj esa fy[kk gS & 
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 fdlh rhFkZ dh ;k=k djuk] Hkxoku~ ftusUnznso dh iwtu djuk] ;k vfHk’ksd djuk] dk;ksRlxZ 

djuk] miokl djuk] nku nsuk] viuh tkfr okyksa dks Hkkstu nsuk] ,dk‛ku djuk] ti djuk] Luku 

djuk] O;qRlxZ ;k R;kx djuk] ozrksa dk R;kx djk nsuk] tkfr ls ckgj dj nsuk] lEcU/kksa dk R;kx djk 

nsuk] ftuizfrek dk n‛kZu cUn djk nsuk] ftuky; esa tkus ls jksduk] tkfr ;k la?k ls cfg’dkj dj nsuk] 

lTTkkfr ls ghu ?kksf’kr dj nsuk] vkfn vusd izdkj ds izk;f‛pÙk gSaA fdlh vijk/k ds gks tkus ij nzO;-
{ks=-dky-Hkko dks ns[k dj rFkk vijk/kh dh vk;q’; vkfn dks ns[k dj lE;Xn‛kZu dh n<̀+rk iwoZd mldh 

;ksX;rkuqlkj n.M:i esa izk;f‛pÙk nsuk pkfg,A 

36 

 bl lEcU/k esa ckYk cz- lqerÁdk‛kth us ekSf[kd:i ls crk;k fd igY¨ lekt esa n.M O;oLFkk 

Fkh] ftlls lekt ;Fkk;¨X; jhfr ls lapkfYkr g¨rk Fkk ijUrq vkt mlds lekIr g¨ tkus ds dkj.k 

lkekftd lajpuk esa vkfFkZd] oSokfgd ǹf’V ls loZ«k LoPNUnrk O;kIr g¨ xbZ gS] laLdkj ä dh txg 

dqrdZ us viuk LFkku Y¨ fYk;k gSA Yk©fdd ‚©{kf.kd Lrj esa mPprk ,oa vkthfodk gsrq ns‛k-fons‛k esa 
ÒVdus ds dkj.k ikfjokfjd] lkekftd vkfJrrk esa deh ds dkj.k Òh n.M O;oLFkk fu’Ák.k g¨ xbZ gSA 

izk;f‛pŸk dh fof/k 

 ppkZlkxj xzUFk eas if.Mr pEikykyth us *eqfu;ksa dh izk;f‛pÙk fof/k* dk fu:i.k djrs gq, dgk 

gS & 

 ;fn fdlh eqfu ds vKku vFkok izekn ls ik¡p egkozrkfn] vV~BkbZl ewyxq.kksa esa ok vU; fØ;k 

vkpj.k eas fdlh izdkj dk vfrpkj ;k vukpkj yx tk, rks os eqfujkt vius xq# vkpk;Z ds fudV 

tkdj vius fd;s gq, nks’k dks izxV djrs gSaA rnuUrj vkpk;Z egkjkt tks izk;f‛pÙk nsa] mls os vius 

nks’k nwj djus ds fy, cM+s g’kZ ds lkFk Lohdkj djrs gSaA xq# ds fn;s gq, izk;f‛pÙkksa esa fdlh izdkj dk 

fookn ugha djrs] fdUrq mldh ;Fkksfpr jhfr ls ikyu dj ‚kq+) gksrs gSaA---------eqfu;ksa ds izk;f‛pÙk dh 

fof/k x`gLFk ds leku ugha gS] fdUrq mldh fof/k vyx gh gSA 

37 

 izk;f‛pÙk leqPp; esa vkpk;Z xq#nkl fy[krs gSa & 

   vkykspukfnda ;ksX;s] dk;ksRlxsZ∙Fk loZdaA     

   ri% vkfn DofpÌs;a] ;Fkk o{;s fof/ka  rFkkAA     

38 

 vFkkZr~ O;fDr;ksa ds nks"kksa dks tku dj vkykspuk] izfrØe.k] rnqHk;] foosd & buesa ls ,d ;k nks 

;k rhu ;k pkjksa izk;f‛pÙk nsosa rFkk dk;ksRlxZ Hkh nsosaA vFkok lHkh vkykspukfn n‛k rjg ds izk;f‛pÙk 

nsosaA vFkok fdlh O;fDr fo‛ks"k dks ri] Nsn] ewy] ifjgkj vkSj J)k & ;s ik¡p izk;f‛pÙk nsosaA 

 izk;f‛pŸk gh dY;k.k dk dkj.k gS] fdUrq x̀gLFkksa esa izk;f‛pŸk dh izo`fŸk dSls gksos \ & ijes"Bh ds 

izfrfcEc ds le{k tkdj gh vius vijk/k dh vkykspuk djds] bl izdkj ;Ru djuk] ftlls iqu% vijk/k 

LoIu esa Hkh ugha cusA
39 

 **;|fi ikiksa dk {k; djus okyh izk;f‛pÙk dh lE;d~ fof/k rks dsoyh Hkxoku ds vfrfjDr dksbZ 

ugha tkurk gS D;ksafd eu esa mn~Hkwr gksus okys ‚kqHk-v‛kqHk ifj.kkeksa dks tkuuk dfBu gS] eu ds ifj.kkeksa 

dh xfr rks cgqr gh lw{e gSA eu ds lw{ekfrlw{e vla[; ifj.kkeksa ds vUrj dks tkuuk vfrdfBu gSA 

oLrqr% Øks/k-eku-ek;k-yksHk] jkx-}s’k ,oa ik¡pksa bfUnz;ksa ds fo’k;tU; rFkk euksxr HkkotU; ikrd dk 

fo‛ys’k.k dj muds ifj.kkeksa dks tkuuk rks vkSj Hkh dfBu gS D;ksafd la[;krhr Hkkoksa dh xfr fofp= gS] 

vr% dsoyKku ds fcuk pkj Kku ds Kkrk ds fy, Hkh bu la[;krhr ikio`fÙk;ksa dh izk;f‛pÙk fof/k dks 

tkuuk dfBu gSA fQj Hkh bl nq%’kedky esa Jqr ds v/;srk ¼xhrkFkZ½ }kjk vFkok Jqr ds v/;;u }kjk 

izk;f‛pÙk fof/k dks fdafpr~:i ls tkuk tk ldrk gS] vr% izk;f‛pÙk xzg.k djus ls iwoZ xhrkFkZ ¼v/;srk½ 

xq# dh xos’k.kk djsaA 

 ‚kY; ds fujkdj.k ds fufeÙk ls xhrkFkZ dh xos’k.kk esa mRÑ’V:i ls {ks= dh vis{kk ls lkr lkS 

;kstu rd tk,¡ vkSj dky dh vis{kk ls ckjg o’kZ rd xhrkFkZ dh [kkst djsaA bl izdkj ;fn 
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vkykspukxzkgh dks xhrkFkZ ;Fkksfpr xq# dh izkfIr gks tk, rks og vius ‚kY; dh vkykspuk djs rFkk 

mudh vkKk ds vuqlkj fof/kiwoZd izk;f‛pÙk djds mu ikrdksa ls NqVdkjk ik,A**
40 

viokn-ekxZ ds vUrxZr izk;f‛pÙk ‚kkL= dk fu:i.k 

 ftukxe esa nks izdkj ds ekxZ dh fu:i.kk dh xbZ gS & mRlxZ ekxZ vkSj viokn ekxZA mRlxZ 

ekxZ rks nks’k jfgr gh gksrk gS] ijUrq viokn ekxZ esa nks’k yxus dh lEHkkouk jgrh gS] mUgha nks’kksa ds 

fujkdj.kkFkZ izk;f‛pÙk fo/kku dk fu:i.k] izk;f‛pÙk xzUFkksa esa of.kZr gSA 

 izopulkj esa mRlxZ-viokn ekxZ dk dFku djrs gq, fy[kk gS & 

 mRlxZ ekxZ og gS] ftlesa loZ ifjxzg dk R;kx fd;k tk, D;ksafd vkRek ds ,d vius Hkko ds 

flok; ijnzO;:i nwljk iqnxyHkko ugha gSA bl dkj.k mRlxZ ekxZ ifjxzgjfgr gSA--------ysfdu fdlh ds 

dgha dHkh fdlh izdkj dksbZ mif/k vfuf’k) Hkh gS & ,slk viokn dgrs gSaA-------fof‛k’V dky] {ks= ds o‛k 

dksbZ mif/k vfuf’k) Hkh gS & ,slk viokn gSA tc Je.k loZ mif/k ds fu’ks/k dk vkJ; ysdj ijeksis{kk 

la;e dks izkIr djus dk bPNqd gksus ij Hkh fof‛k’V dky] {ks= ds o‛k ghu ‚kfDr okyk gksus ls mls izkIr 

djus esa vleFkZ gksrk gS] rc mlesa vid’kZ.k djds vuqRd’V la;e izkIr djrk gqvk mldh ckg; lk/ku 

ek= mif/k dk vkJ; ysrk gSA 

41 

 izopulkj esa mif/k xzg.k ds lEcU/k esa ,slk funsZ‛k fn;k x;k gS & tks vYi gks] vfufUnr gks] 

vla;rtuks ds }kjk vizkFkZuh; gks vkSj ewPNkZfn mRiUu djus okyh u gks & ,slh gh mif/k dks Je.k 

xzg.k djksA 

42 

 blh izdkj pkfj= ds Hksnksa ds vUrxZr lkekf;d pkfj= esa viokn vkSj nks’k yxus dh lEHkkouk 

ugha jgrh] ysfdu NsnksiLFkkiuk pkfj= esa viokn vkSj nks’k yxrs gSaA egkiqjk.k esa fy[kk gS & 

 tks LokHkkfod cy ds /kkjd gSa] muds izFke lkekf;d pkfj= gh gksrk gS] ijUrq tks izeknh gSa] 

muds f}rh; NsnksiLFkkiuk pkfj= gksrk gSA 

43 

 ‚osrkEcj xzUFk fu‛khFk lw= dh izLrkouk esa Hkh fy[kk gS & 

 **tSun‛kZu esa lk/kuk ds fy, nks i)fr;ksa dk fu:i.k fd;k x;k gS & ,d mRlxZ ekxZ vkSj 

nwljk viokn ekxZA mRlxZ ekxZ ;kfu jkt ekxZ vFkkZr~ LohÑr ozrksa dk fujfrpkj ikyu djuk] pkfj= 

vkSj ln~xq.kksa dh vfHko`f) djrs gq, la;e ekxZ esa fujUrj vkxs c<+rs jgukA nwljk viokn ekxZ vFkkZr~ 

‚kkjhfjd vFkok ekufld nqcZyrk ds dkj.k vleFkZ la;eh lk/kd ds fy, ifjfLFkfr mRiUu gksus ij 

viokn ekxZ dk lsou Hkh fd;k tk ldrk gSA ij T;ksa gh ‚kkjhfjd vkSj ekufld nqcZyrk nwj gks] R;ksa gh 

mls viokn ekxZ esa yxs nks’kksa dk izk;f‛pÙk ysdj ‚kqf)dj.k dj ysuk pkfg,A 

 mRlxZ ekxZ] lkekU;-fof/k-ekxZ gS] ftl ij la;eh lk/kd fujUrj pyrk gSA fcuk fo‛ks’k ifjfLFkfr 

ds lk/kd dks mRlxZ ekxZ ugha NksM+uk pkfg,] tks lk/kd] fcuk fo‛ks’k ifjfLFkfr ds gh viokn ekxZ dks 

viuk dj la;e esa nks’k yxkrk gS] og izHkq dh vkKk dk vkjk/kd ugha fdUrq fojk/kd gksrk gSA la;eh 

lk/kd dh ltxrk blh esa gS fd og viokn ds lsou esa yxs nks’k dk izk;f‛pÙk ysdj iqu% mRlxZ ekxZ 

esa mifLFkr gks tk,A la;eh lk/kd dks ,d ckr vkSj /;ku j[kuh pkfg, fd viokn] okLrfod 

vR;ko‛;d ,oa la;e dks cpkus ds fy, gksuk pkfg,] u fd bfUnz;-iks’k.k ,oa lq[k‛khyhiu ds fy,A 

viokn lsou ds ihNs lk/kd dh Hkkouk] mRlxZ dh j{kk djus dh gksuh pkfg,] u fd mls /oal djus 

dhA 

 oLrqr% viokn dk lsou] foo‛krk ds dkj.k gS] ftls la;eh lk/kd] la;e j{kk dk vkSj dksbZ 

jkLrk u fn[kus ij viukrk gSA og viokn dk lsou djrs le; lrr /;ku j[krk gS fd mlds LohÑr 

ozrksa esa de ls de nks’k yxs( blfy, vkxedkj egf’kZ;ksa us bl ekxZ dk lsou djus vFkok blds lsou 

dh vkKk iznku djus dk vf/kdkj fof‛k’V Kkuh cgqJqr lk/kdksa dks gh fn;k gS] tks vkpkjkax vkfn 

lkfgR; ds xgu vH;klh ,oa Nsn lw=ksa ds xEHkhj ,oa xgu jgL;ksa esa ikjaxr gks] ftUgsa mRlxZ vkSj 

viokn ekxZ lsou dk iw.kZ Kku gksA** 

44 
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viokn vkSj vfrpkj esa vUrj 

 ;|fi vfrpkj vkSj viokn esa cká n`f’V esa nks’k-lsou ,d ln`‛k izrhr gksrk gS] ij vfrpkj o 

viokn esa cgqr vUrj gSA vfrpkj esa eksg dk mn; gksrk gS vkSj eksg ds mn; ls ;k okluk ls mRizsfjr 

gksdj rFkk d’kk;Hkko ds dkj.k mRlxZ ekXkZ dks NksM+dj tks la;efo#) izo`fÙk dh tkrh gS] og vfrpkj 

gS vkSj vfrpkj ls la;e nwf’kRk gksrk gSA vr% lk/kd dks ;g Kkr gks tk, fd eSaus nks’k dk lsou fd;k 

gS] tks v;ksX; Fkk rks mls ;Fkk‛kh?kz izk;f‛pÙk ysdj ml nks’k dh fo‛kqf) djuh pkfg,A tks ml nks’k dh 

fo‛kqf) ugha djrk] og Je.k fojk/kd gksrk gSA 

 viokn esa tks nks’k dk lsou gksrk gS] og foo‛krk ds dkj.k gksrk gSA lsou djrs le; lk/kd 

;g vPNh rjg tkurk gS fd ;fn eSa viokn dk lsou ugha d:¡xk rks esjs Kku vkfn xq.k fodflr ugha 

gks ldsaxsA blh n`f’V ls og viokn dk lsou djrk gSA viokn-lsou dk mn~ns‛; ln~xq.kksa dk vtZu 

vkSj laj{k.k izeq[k gksrk gSA viokn esa d’kk;Hkko ugha gksrk] fdUrq la;eHkko izeq[k gksrk gSA ;gh dkj.k gS 

fd viokn-lsou dks jgL; dgk x;k gSA bl izdkj viokn vfrpkj dh rjg nw’k.k ugha gSA vfrpkj esa 

d’kk; dk izk/kkU; gksus ls vf/kd deZcU/ku gksrk gSA
45
 

izk;f‛pÙk nsus ;ksX; vkpk;Z dh ;ksX;rk,¡  
46
 

;ksX; vkpk;Z ls gh la?k dh izfr’Bk gksrh gS vkSj ;ksX; vkpk;Z ds la?k esa jg dj lk/kuk vkSj 

la;e }kjk eqfu fufoZ?urkiwoZd Lo-ij-dY;k.k ds vius y{; dks iw.kZ djrk gSA ;ksX; vkpk;Z gh vius 

dkS‛ky ls mUekxZ-xkeh f‛k’;ksa dks ‚kh?kz gh lUekxZ ij yxk nsrs gSaA 

vfof/kiwoZd izòfÙk djus okys f‛k’; dks ekxZ ij ykus ds fy, Hkh mikyEHk nsuk pkfg, D;ksafd 

vkpk;Z] la?k ds uk;d gSaA tks fujUrj lko/kku gSa] muds }kjk ckj-ckj lUekxZ esa yxk;k x;k og 

vkjk/kd lk/kq] leqnk;:ih egkou dks ikj djrk gSA og la?kifr vkpk;Z] vius }kjk Hkkouk vkfn esa 

fu;qDr lk/kq leqnk; dh bfUnz;:ih pksjksa vkSj d’kk;:ih vusd fgald taxyh tkuojksa ls j{kk djrk gSA  

 

izopu:ih leqnz ds ty ds e/; esa Luku djus ls vFkkZr~ ijekxe ds ifjiw.kZ vH;kl vkSj vuqHko 

ls ftudh cqf) fueZy gks xbZ gS( tks funksZ’k jhfr ls Ng vko‛;dksa dk ikyu djrs gSa( tks es: ds leku 

fu’dEi gSa] ‚kwjohj gSa] flag ds leku fuHkhZd gSa] Js’B gSa( ns‛k] dqy vkSj tkfr ls ‚kq) gSa] lkSE;ewfrZ gSa( 

vUrjax vkSj cfgjax ifjxzg ls jfgr gSa vkSj vkdk‛k ds leku fuysZi gSa & ,sls vkpk;Z ijes’Bh gksrs gSaA 

Hkxorh vkjk/kuk] ewykpkj] jRudj.M Jkodkpkj vkfn xzUFkksa esa vkpk;Z ijes’Bh ds fo‛ks’k vkB xq.kksa dh 

ppkZ fo‛ks’k foLrkj ds lkFk dh xbZ gSA  

Hkxorh vkjk/kuk esa dgk gS & 

  vkpkjoa  p   vk/kkjoa]  p  oogkjoa   idqOoh;A 

  vk;kok;fonalh]   rgso    mIihyxks    psoAA 419AA 

  vifjLlkbZ f.kOOkkovks] ; f.kTtkovks ifgnfdÙkhA 

  f.kTto.kxq.kksosnk] ,fjlvks gks fn vk;fjvksAA 420AA
47
 

vFkkZr~ vkpkjoku~] vk/kkjoku~] O;ogkjoku~] izdqohZ] vik;ksik;fon‛khZ] voihM+d] vifjlzkoh vkSj 

fu;kZid & bu xq.kksa ds /kkjd vkpk;Z ijes’Bh gksrs gSaA 

1- vkpkjoku~ & n‛kZu] Kku] pkfj=] ri vkSj oh;Z & bu ik¡p izdkj ds vkpkjksa dk Lo;a fujfrpkj 

ikyu djuk] nwljksa ls fujfrpkj ikyu djokuk rFkk mUgsas mldk mins‛k nsuk vkfnA blh izdkj 

tks n‛k izdkj ds fLFkfr-dYi esa fLFkj gSa] mUgsa vkpkjoku~ xq.k dk /kkjd le>uk pkfg,A rhu 

xqfIr vkSj ik¡p lfefr dks v’V izopu ekrk dgrs gSa] mudk tks /kkjd gksrk gS] og vkpkjoku~ 

dgykrk gS & ,sls vkpkjoku~ xq.k ds /kkjd vkpk;Z gksrs gSa] nwljs ughaA 

2- vk/kkjoku~ & Jqr dk vlk/kkj.k KkuA tks pkSng iwoZ] n‛k iwoZ vFkok uo iwoZ dk Kkrk gS] ftlessa 

leqnz-rqY; xkEHkh;Z xq.k gS] tks dYi-O;ogkj vFkkZr~ izk;f‛pÙk ‚kkL= dk Kkrk gS] mlesa crk, gq, 
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iz;ksxksa dk ftlus vuqlj.k fd;k gS vFkkZr~ vijk/kh eqfu;ksa dks ftlus vusd ckj izk;f‛pÙk nsdj] 

bl fo’k; esa fo‛ks’k Kku izkIr dj fy;k gS & ,sls vk/kkjoRo xq.k ds /kkjd vkpk;Z {kid lk/kq 

le>krs gSa & eu-opu-dk; ds fodYi:Ik ikiklzo ds dkj.kHkwr nq%ifj.kke v‛kqHk gSa] iq.;klzo ds 

dkj.kHkwr iq.;ifj.kke ‚kqHk gSa rFkk ‚kqHkk‛kqHk deZ ds laoj esa dkj.kHkwr ifj.kke ‚kq) gSa( bl izdkj 

fu;kZidkpk;Z {kid dks lEcks/ku djds ‚kqHk ;k ‚kq) ifj.kkeksa esa yxkrk gS( vr% og n‛kZu] Kku] 

pkfj= vkSj ri ds vk/kkj okyk gksus ls vk/kkjoku~ gksrk gSA Kku vk/kkj gS vkSj tks Kkuokyk gS] og 

vk/kkjoku~ gSA rkRi;Z ;g gS fd vkykspd }kjk vkyksfpr ;k vkyksP;eku leLr vfrpkjksa dks 

vo/kkj.k djus esa leFkZ gh vkpk;Z gksrs gSaA 

3- O;ogkjoku~ & tks vkxe] Jqr] vkKk] /kkj.kk vkSj thodYi & bu ik¡p izdkj ds O;ogkj vFkkZr~ 

izk;f‛pÙk dks rkfÙod:Ik ls foLrkj ds lkFk tkurs gSa fd ftuus vusd vkpk;ksZa dks izk;f‛pÙk nsr s 

gq, ns[kk gS vkSj Lo;a Hkh nwljksa dks izk;f‛pÙk fn;k gS] os vkpk;Z O;ogkjoku~ dgykrs gSaA ,sls /khj] 

dq‛ky ,oa O;ogkjoku~ vkpk;Z dks f‛k’; ds nzO;] {ks=] dky] Hkko] dj.k] ifj.kke] mRlkg] ‚kjhjcy] 

izozT;kdky] vkxe vkSj iq#’k dks tku dj] jkx-}s’k dk R;kx djds izk;f‛pÙk nsuk pkfg,A   

   Tkks izk;f‛pÙk ‚kkL= dk Kkrk ugha gksrk] og viuh bPNkuqlkj dqN Hkh izk;f‛pÙk nsrk gS] 

fdUrq mlls nwljs ds nks’k dh fo‛kqf) ugha gksrhA izk;f‛pÙk ‚kkL= dk Kkrk gksrs gq, Hkh ;fn mlus 

vU; vkpk;ksaZ dks izk;f‛pÙk nsrs gq, u ns[kk gks vkSj mldk Lo;a vH;kl u gks rks izk;f‛pÙk nsr s 

le; og Lo;a [ksn-f[kUu gksrk gS] vkSj lalkjHkh: Lkk/kqvksa dks O;FkZ gh d’V nsrk gS( blfy, 

izk;f‛pÙk ‚kkL= dk Kku] izk;f‛pÙk deZ dk ns[kuk rFkk izk;f‛pÙk nsus dk vH;kl & ;s rhu xq.k] 

ftlesa gksrs gSa] ml vkpk;Z dks O;ogkjoku~ dgrs gSaA  

   tks okpky vkpk;Z] vusd ew<+ f‛k’;ksa ls f?kjs jgus ek= ls xfoZr gSa vkSj ew[kZ yksx] 

ftudk vknj djrs gSa] muds ikl izk;f‛pÙk ds fy, ugha tkuk pkfg, D;kasfd tSls vfuiq.k oS| 

O;kf/k dh fpfdRlk ugha djrk] oSls gh izk;f‛pÙk dks u tkuus okyk vkpk;Z jRu=; dh fo‛kqf) ds 

bPNqd dks ‚kq) ugha djrkA blfy, {kid lk/kq dks Hkh izk;f‛pÙk ds Kkrk vkpk;Z ds iknewy esa gh 

Bgjuk pkfg, D;ksafd muds iknewy esa jgus ls Kku] pkfj=] lekf/k vkSj ‚kqf) fu;e ls gksrh gSA 

 

4- izdqfoZRo & {kid] tc olfrdk esa izos‛k djrk gS vFkok ckgj vkrk gS( ml le; olfrdk] laLrj 

vkSj midj.k ds ‚kks/ku djus esa( blh izdkj lk/kd ds [kM+s gksus] cSBus] lksus] ‚kjhj ls ey nwj 

djus] vkgkj-ikuh ykus vkfn dk;ksaZ esa tks vkpk;Z] {kid ds Åij vuqxzg djrs gSa vFkkZr~ loZ izdkj 

ls {kid dh lsok-lqJq’kk djrs gSa] mlesa cgqr ifjJe iM+us ij Hkh os [ksn-f[kUu ugha gksrs gSa & ,sls 

vkpk;Z dks izdqohZ dgrs gSa D;kasfd jksx ls xzLr {kid] vkpk;Z ds lsokxq.k ls lq[k izkIr djrk gSA 

vFkok tks lE;d~ izdkj ls izk;f‛pÙk nsdj vkykspd dh fo‛kqf) djrk gS] og izdqohZ dgykrk gSA 

5- vk;kik;dFkh vFkok vik;ksik;fon‛khZ & vkykspuk djus ds fy, m|r gq, {kid vFkkZr~ lekf/kej.k 

djus okys lk/kq ds xq.k vkSj nks’kksa dks izdkf‛kr djus okys vkpk;Z dks vk;kik;dFkh dgrs gSa vFkkZr~ 

tks {kid] fdlh izdkj dh ‚kY; u j[k dj] ljy Hkkoksa ls vius nks’kksa dh vkykspuk djrk g S] 

mlds xq.k dh iz‛kalk djrs gSa vkSj vkykspuk u djus ds nks’k crykrs gSa] bl izdkj os vk; vFkkZr~ 

ykHk ;k xq.k vkSj vik; vFkkZr~ gkfu ;k nks’k dk dFku djus okys gSaA 

6- voihM+d vFkok mRihyd vFkok viozhMd & vkykspuk djus ls xq.k vkSj u djus ls nks’k dh 

izkfIr gksrh gS & ;g ckr vPNh rjg ls le>kus ij Hkh] ;fn dksbZ {kid rhoz vfHkeku] yTtk ;k 

Hk; vkfn ds dkj.k vius nks’k dgus esa m|r ugha gksrk gS( fLuX/k] d.kZ-e/kqj o g`n; esa izos‛k djus 

okys lEcks/ku lqu dj Hkh ;fn dksbZ {kid] vius nks’kksa dh vkykspuk ugha djrk rks voihM+d xq.k-
/kkjd vkpk;Z] {kid ds nks’kksa dks tcju ckgj fudkyrs gSa( tSls] flag] fl;ky ds isV esa Hkh pyk 

x;k ek¡l oeu djokrk gSA tSls] ckyd ds fgr dh fpUrk esa rRij ekrk] fpYykrs gq, Hkh ckyd 

dks idM+ dj] mldk eq¡g QkM+ dj ?kh fiykrh gS( mlh izdkj vkpk;Z Hkh dqfVy {kid ds ek;k-
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‛kY;:Ik nks’k dks fudkyrs gSa] ysfdu ;g dM+oh vkS’kf/k dh rjg ml {kid ds fy, fgrdkjh gksrk 

gSA vFkok vkykspd yTtkeqDr gks fu%ladksp gksdj vius nks’kksa dks crk lds & ,sls e/kqj opuksa ls 

oSlk lkgl mRiUu djus okys vkpk;Z viozhMd dgykrs gSaA 

7- vifjlzkoh & tks Je.kksa }kjk vkyksfpr xqIr nks’kksa dks nwljksa ij izdkf‛kr u djds] rik;s gq, yksgs 

ds }kjk fi;s x;s ty dh rjg vkpk;Z vifjlzkoh xq.k ds /kkjd gksrs gSaA tSls] rik gqvk yksgs dk 

xksyk] pkjksa rjQ ls ikuh dk ‚kks’k.k dj ysrk gS( oSls gh tks vkpk;Z] {kid ds nks’kksa dks lqu dj] 

vius vUnj gh ‚kks’k.k dj iwNus ij vFkok u iwNus ij Hkh mUgsa vU; ij izXkV ugha djrs] os 

vifjLkzkoh xq.k ds /kkjd gSaA tks vkykspd ds }kjk vkyksfpr nks’kksa dks nwljksa ds lkeus izxV ugha 

djrs gSa] os vifjlzkoh xq.k dk /kkjd dgykrs gSaA 

8- fu;kZid & vkykspd cM+s ls cM+s izk;f‛pÙk dk Hkh lE;d~ izdkj ls fuogZu dj lds & ,sls lg;ksx 

djus okys vkpk;Z fu;kZid dgykrs gSaA tks lekf/kej.k ds le; Je.kksa dks {kq/kkfn nq%[kksa ls ?kCkM+k 

dj] foeq[k u gksus nsus ds fy, mÙke dFkkvksa ds }kjk mu nq%[kksa dk mi‛keu djus okys lk/kq] 

fu;kZid dgykrs gSaA ftl izdkj ukSdk pykus esa vH;Lr cqf)eku ukfod] rjaxksa }kjk vR;Ur {kqfHkr 

leqnz esa jRuksa ls Hkjh ukSdk dh Mwcus ls j{kk djrk gS( mlh izdkj la;e xq.k ls iw.kZ ;g {kid:ih 

ukSdk] Hkw[k-I;kl vkfn ifj’kg:i rjaxksa {kqC/k gksdj frjNh gks jgh gS & ,sls le; esa fu;kZidkpk;Z 

e/kqj fgrksins‛k ds }kjk mldks /kkj.k djrs gSa vFkkZr~ mldk laj{k.k djrs gSaA 

bl izdkj vkpk;Z] mDr vkB xq.kksa ls lfgr vusd fof‛k’V xq.kksa ls ;qDr gksrs gSa D;ksafd lk/kqvksa 

dh nh{kk-f‛k{kk nsus okys] muds nks’kksa dk fuokj.k djds ln~xq.kksa esa izo`Ùk djkus okys] vusd xq.k-fof‛k’V] 
la?kuk;d lk/kq dks gh vkpk;Z dgrs gSaA ohrjkx gksus ds dkj.k iap ijes’Bh esa mudk fof‛k’V LFkku gS 

vkSj muesa fdafpr~ nsoRo 

48
 Hkh ekuk x;k gSA ,sls vkpk;Z ijes’Bh gh lk/kqvksa dh vkykspuk lquus ds ;ksX; 

ekus x;s gSaA O;ogkj Hkk’; eas ,sls vkykspukgZ vkpk;Z dh vgZrk crkus okys xq.kksa esa xhrkFkZ] dr̀dj.k] 

izkS<+] ifj.kkeh] xEHkhj] fpjnhf{kr vkSj o`) dk vUrHkkZo fd;k gSA mDr vkB xq.kksa dks ‚osrkEcj xzUFkksa esa 

Hkh LOkhdkj fd;k x;k gSA
49
  

bl rjg vkpkjoÙo vkfn vkB xq.kksa ls iw.kZ vkpk;Z dk vkJ; djus ls vkpk;Z ,oa {kid nksuksa 

dks Hkxorh vkjk/kuk dh izkfIr gksrh gSA ;|fi vYi xq.k/kkjh Hkh fu;kZid lEHko gSa D;ksafd loZ xq.klEiUu 

fu;kZid dk feyuk lkekU;r;k lEHko ugha gksrk( vr% izorZd eqfu vFkok LFkfoj vkfn vuqHkoh o`) eqfu 

vFkok vkpk;Z ds lehi jgus okys vU; Hkh ;Ru ls ozrksa esa izo`fÙk djrs gq, {kid dk lekf/kej.k lk/kus 

ds fy, fu;kZidkpk;Z gks ldrs gSa D;ksafd Hkjr ,sjkor {ks= esa fofp= izdkj ls dky dk ifjorZu gqvk 

djrk gS( blfy, dkykkuqlkj izkf.k;ksa ds xq.kksa esa Hkh t?kU;] e/;e vkSj mRÑ’Vrk vkrh gSA ftl dky esa 

tSls ‚kksHku xq.kksa dk lEHko gksrk gS( ml dky esa oSls xq.k/kkjd eqfu fu;kZid o ifjpkjd le> dj 

xzg.k dj ysuk pkfg,A 

izk;f‛pŸk ‚kkL= ds Kkrk vkpk;Z ds xq.k    

50
 

 if.Mr lnklq[knklth us vkpk;Z ijes"Bh ds O;ogkjoku xq.k ds vUrxZr fy[kk gS & 

 vkpk;Z dks O;ogkj izk;f‛pŸk ‚kkL= dk Kkrk gksuk pkfg, D;ksafd izk;f‛pŸk ‚kkL= rks tks vkpk;Z gksus 

ds ;ksX; gksrk gS] mlh dks i<+k;k tkrk gS] vkSjksa ds i<+us ;ksX; ugha gS D;ksafd tks ftu vkxe dk 

Kkrk gks] egk /kS;Zoku gks] izcy cqf) dk /kkjd gks( ogh izk;f‛pŸk ns ldrk gSA nzO;-{ks=-dky-Hkko] 
fØ;k-ifj.kke-mRlkg] laguu] i;kZ;] nh{kk dk dky] ‚kkL=Kku] iq#"kkFkZ] vkfn dks vPNh rjg tku 

dj] tks jkx-}s"k jfgr gksrk gS] Okgh izk;f‛pŸk nsrk gSA 

 ftlesa bruh izoh.krk gks fd ;g tku lds fd izk;f‛pŸk ysus okys dks fdruk izk;f‛pŸk nsus ls 

mlds ifj.kke mTToy gks tk,¡xs] nks"k dk vHkko gks tk,xk] ozrksa esa n`<+rk gksxh & ,slk Kkrk gksA 

ftls vkgkj dh ;ksX;rk-v;ksX;rk dk Kku gks] bl {ks= esa ,sls izk;f‛pŸk dk fuokZg gksxk ;k ugha 
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gksxk] bl {ks= esa okr-fiŸk-dQ-‛khr-m".krk dh vf/kdrk gS ;k leiuk gS vFkok bl {ks= esa 

feF;kn`f"V;ksa dh vf/kdrk gS ;k eUnrk gS] ;g tku dj] izk;f‛pŸk dk fuokZg gksrk fn[kkbZ ns rks 

izk;f‛pŸk nsuk pkfg,A 

 ‚khr-m".k-o"kkZ dky dks] volfiZ.kh-mRlfiZ.kh dk rhljk-pkSFkk-ik¡pok¡ dky dks ns[k dj] dky ds 

vk/khu izk;f‛pŸk dk fuokZg gksrk fn[kkbZ ns rks izk;f‛pŸk nsA 

 ifj.kke ns[kuk pkfg,] ;g Hkh ns[kuk fd ri‛pj.k esa bldk rhoz mRlkg gS ;k eUn gSA laguu dh 

ghurk-vf/kdrk] cy dh eUnrk-rhozrk Hkh ns[kuk pkfg,A ;g Hkh ns[kuk pkfg, fd ;g cgqr dky dk 

nhf{kr gS ;k uohu nhf{kr gS] lgu‛khy gS ;k dk;j gS] cky-;qok-o`) voLFkk Hkh ns[kuk pkfg,( 

vkxe dk Kkrk gS ;k eUn Kkuh] iq#"kkFkhZ gS ;k eUn m|eh gS] bR;kfn dk Kkrk gks dj] izk;f‛pŸk 

nsuk pkfg,A 

 nks"k:i vkpj.k fQj ugha djs rFkk iwoZ esa fd;s nks"k nwj gks tk,¡] ml izdkj ‚kkL= ds vuqdwy 

izk;f‛pŸk nsuk pkfg,A ftlus xq#vksa ds fudV izk;f‛pŸk ‚kkL= ls o vFkZ ls i<+k ugha] ogh ;fn 

nwljksa dks izk;f‛pŸk nsrk gS rks og lalkj:i dhpM+ esa Mwcrk gS] vi;‛k miktZu djrk gS rFkk mUekxZ 

dk mins‛k ns dj] lE;d~ ekxZ dk uk‛k djds feF;kn`f"V gksrk gSA tks brus xq.kksa dk /kkjd gks] mls 

izk;f‛pŸk ‚kkL= i<+k dj xq# viuk vkpk;Z in ns nsrs gSaA 

 tks egku dky esa mRiUu gqvk gks] O;ogkj-ijekFkZ dk Kkrk gks] fdlh Hkh dky esa vius ewyxq.kksa esa 

vfrpkj ugha yxkrk gks] pkjksa vuq;ksx:i ‚kkL= dk ikjxkeh gks] /kS;Zoku gks] dqyoku gks] ijh"kg 

thrus esa leFkZ gks] nsoksa }kjk fd;s x;s milxZ ls Hkh pyk;eku ugha gks] oDrkius dh ‚kfDr dk /kkjd 

gks] oknh-izfroknh dks thrus esa leFkZ gks] fo"k;ksa ls vR;Ur fojDr gks] cgqr le; rd xq#la?k esa jgk 

gks] loZ la?k dks ekU; gks] leLr la?k us igys gh ftlesa vkpk;Zius dh ;ksX;rk tku yh gks] ftlus 

xq#vksa ds fn;s izk;f‛pŸk dk Kkrk gksdj] vkpk;Zius dh ;ksX;rk tku yh gks] og izk;f‛pŸk nsrk gSA 

brus xq.kksa fcuk] tSls & ew<+ oS|] ;fn ns‛k dky izÑfr] vkfn dks ugha tkurk gS rks og jksxh dks ekj 

Mkyrk gS( mlh izdkj O;ogkj Kkujfgr ew<+ xq# Hkh f‛k"; dks lalkj esa Mqcksus okyk gh gS( blfy, 

vkpk;Z dks O;ogkjoku~ gksuk gh pkfg,A**  

blh izdkj vkpk;Z ijes’Bh ds fo‛ks’k vkB xq.k] eq[;:i ls izk;f‛pÙk ds Kkrkius ,oa mldh 

fo‛ks’k ;ksX;rk dks gh vfHkO;Dr djrs gSaA  

izk;f‛pŸk ds vKkrk vkpk;Z ds nks"k 

 fl)kUrlkjlaxzg esa izk;f‛pŸk ds vKkrk vkpk;Z ds lEcU/k esa fy[kk gS & 

   izk;f‛pŸkfof/ka  ‚kq)etkukuks    x.kh  iqu%A  

   Lok∙Rekua nw"k;R;so] f‛k";a            p  izfrofrZue~AA 22AA  

51
 

 vFkkZr~ izk;f‛pŸk dh fof/k vkSj ‚kqf) dks u tkuus okyk vkpk;Z] vius dks Hkh rFkk viuk vuqlj.k 

djus okys f‛k"; dks Hkh nks"k ;qDr djrk gSA 

 

 blh izdkj dk Hkko O;Dr djrs gq, vkpk;Z xq#nkl dgrs gSa & 

   izk;f‛pŸkfof/ka    lwfjjtkuku%   dyad;sr~A 

   vkRekueFk f‛k";a p] nks"ktkrkUu ‚kks/k;sr~AA 7AA 

52
 

 vFkkZr~ izk;f‛pŸk-fof/k dks u tkuus okyk vkpk;Z] izFke vius dks] vuUrj f‛k"; dks Hkh dyafdr 

;k efyu dj nsrk gS( bl izdkj og vius dks vkSj f‛k";ksa dks nks"kksa ls ugha cpk ldrkA HkkokFkZ ;g gS 

fd izk;f‛pŸk nsus dh fof/k Hkh vo‛; tkuuk pkfg,A 

 

izk;f‛pŸknku esa vusdkUr 

 O;ogkjHkk’; esa dgk gS fd leku:i ls fo’k;lsou djus ij Hkh ,d O;fDr izk;f‛pŸk dk Hkkxh 

gksrk gS vkSj nwljk ugha gksrkA
53
 O;ogkjHkk’; ds vuq‛khyu esa eqfu nqygjkt ,oa le.kh dqlqeizKk] blesa 
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vusdkUr dk n‛kZu djrs gq, fy[krs gSa fd lkis{krk] vusdkUr dk izk.k gS vkSj fujis{krk] lR; dks ,dkaxh 

cuk nsrh gSA lkis{krk] nzO;-{ks=-dky-Hkko ds vuqlkj O;ogkj djus dk foosd tkx`r djrh gSA nks O;fDr] 

leku jksx ls vfHkHkwr gSa] muesa tks ‚kjhj ls cyoku gS] mls oeu] fojspu vkfn ddZ‛k fdz;k djokbZ tk 

ldrh gS fdUrq tks nqcZy gSa] mls eǹq fdz;k }kjk LokLF; ykHk djok;k tkrk gSA oSls gh tks /k`fr ,oa 

laguu ls ;qDr gSa] mls ifjgkj ri Hkh fn;k tk ldrk gS] fdUrq tks /k`fr] laguu vkfn ls ghu gSa] mls 

lkekU; ri dk izk;f‛pRr fn;k tkrk gSA
54
 bl lUnHkZ esa Hkk’;dkj us nks vkpk;ksZa dk mYys[k fd;k gS & 

lkis{k ,oa fujis{kA fujis{k vkpk;Z ifjfLFkfr dks le>s fcuk vijk/k ds vk/kkj ij izk;f‛pRr nsrs gSa] 

mldks lgus esa vleFkZ eqfu] dHkh la;e ls rFkk dHkh thou ls gkFk /kks cSBrs gSa] blls la?k fNUu fHkUu 

gks tkrk gSA fujis{k vkpk;Z ds ikl dksbZ jguk ugha pkgrk] vr% rhFkZ dk foPNsn gks tkrk gSA
55
 fdUrq 

lkis{k vkpk;Z tkurs gSa fd dsoy vijk/k] izk;f‛pRr dh rqyk ugha gks ldrk] izk;f‛pRr mruk gh fn;k 

tkuk pkfg,] ftruk izfrlsod ogu dj ldsA vr% os nks’kksa ds vuoLFkk izlax ds fuokj.k esa dq‛ky gksrs 

gSa] os pkfj= dh j{kk ,oa rhFkZ vO;qfPNfRr esa fufeRrHkwr curs gSa] os d#.kk vkSj vuqxzg dh Hkkouk ls 

Hkkfor gksrs gSa] os ns[krs gSa fd izfrlsoh] nh?kZ riL;ke; izk;f‛pRr dks ogu djus esa leFkZ ugha gS rks 

mlds le{k ukukfo/k fodYi izLrqr djrs gSa] vkSj lkeF;Z ds vuqlkj riksogu dh ;FkkFkZrk crkrs gSaA
56
 

vkykspuk izk;f‛pŸk dk O;ogkj i{k 

 vkykspuk ds fcuk egku Hkh ri] laoj ds lkFk gksus okyh futZjk dks ugha djrk vkSj vkykspuk 

djus ij Hkh xq# tks izk;f‛pŸk crkosa] mls u djus okyk nks"kksa ls eqDr ugha gksrk( blfy, loZnk 

vkykspuk djuk pkfg, vkSj xq# tks izk;f‛pŸk dgsa] og Hkh vo‛; djuk pkfg,A dgk Hkh gS &  

   lkekS"k/koUegnfi  u  riks·ukykspua xq.kk; Hkosr~A    

   eU=onkYkkspuefi             ÑRok               uks              fot;rs                  fof/kedqoZu~AA     

57 

vkykspuk izk;f‛pŸk dk egŸo ,oa lko/kkuh 

 vuxkj /kekZèr dh Lojfpr ^Kkunhfidk* uked laLÑr iaftdk esa Lo;a if.Mr vk‛kk/kjth mDr 

‚yksd ds ckn fy[krs gSa & 

   ;% ficR;kS"k/ka eksgkr~] lkes rhoz#ft TojsA 

   izlqIra Ñ".kliZa    l%] djkxzs.k ijke`‛ksr~AA 46AA 

58 

 vFkkZr~ tSls] fcuk fopkjs lke-nks"k ls ;qDr rhoz Toj esa nh xbZ egku vkS"kf/k] vkjksX;dkjd ugha 

gksrh( mlh izdkj vkykspuk ds fcuk ,d i{k dk miokl vkfn egku ri Hkh midkj ds fy, vFkkZr~ laoj 

ds lkFk gksus okyh futZjk ds fy, ugha gksrkA  

 blh izdkj tSls jktk] efU=;ksa ls ijke‛kZ djds Hkh muds }kjk fn;s x;s ijke‛kZ dks dk;kZfUor u 

djus ij fot;h ugha gksrk( mlh izdkj vkykspuk djds Hkh fofgr vkpj.k dks u djus okyk lk/kq nks"kksa 

ij fot; izkIr ugha dj ldrkA 

 ftldk fpŸk ln~xq# ds }kjk fn;s x;s izk;f‛pŸk esa jerk gS] mldks vfr‛k; ped izkIr gksrh gSA 

ln~xq# ds }kjk nks"k ds vuq:i vkSj vkxe ds vuqlkj fn;s x;s izk;f‛pŸk dks vius esa /kkj.k djus okyk 

riLoh] oSls gh vR;Ur pedrk gS( tSls] fueZy niZ.k esa eq[k pedrk gSA  

59 

vkykspd dh Hkkouk 

 lkekf;d ikB ¼laLÑr-fgUnh½ esa vkykspd dh Hkkouk dks izxV djrs gq, dgk gS & 

  fofuUnuk··ykspu-xgZ.kSjga]   euks-op%-dk;-d"kk;-fufeZre~A  

  fugfUe  ikia  Hkonq%[kdkj.ka]   fHk"kfXo"ka  eU=xq.kSfjokf[kye~AA 7AA 
60
 

      prqj oS| fo"k-fo{kr djrk] R;ksa izHkq eSa Hkh vkfn-mikUrA 

      viuh  fuUnk-vkykspu ls] djrk gw¡ ikiksa dks ‚kkUrAA 7AA 
61   
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 vFkkZr~ tSls oS|] eU= ds xq.kksa ls leLr fo"k dks u"V dj nsrk gS( oSls gh eSa viuh fuUnk] 

vkykspuk] vkSj xgkZ ds }kjk eu-opu-dk; vkSj d"kk; ls fd;s x;s vius ikiksa dks] tks lkalkfjd nq%[kksa 

ds dkj.k gSa] mudks u"V djrk gw¡A   

vkykspuk djus ;ksX; vkyksP; deZ ;k vkykspuh; fo"k; 

 eqfu dks fo{ksi jfgr fpŸk ls tks dqN Hkh eu ds }kjk Ñr vukHkksx deZ gSa] mu lcdh vkykspuk 

djuk pkfg,A lHkh tuksa ds }kjk tkus x, ozrksa ds vfrpkj vkHkksx gSa vkSj tks vfrpkj ij ds }kjk 

vKkr gSa] os vukHkksx gSaA bu lHkh vukHkksxÑr deZ] vkHkksxÑr deZ] vkSj eu-opu-dk; ls fd;s x;s 

nks"kksa dh lk/kq vukdqy fpŸk gks dj] vkykspuk djsA  

62 

vkykspuk dh ‚kqf)    

63 

 Hkxorh vkjk/kuk esa {kid lk/kd dks /;ku esa j[k dj] vkykspuk-‛kqf) gsrq dgk gS &  

 d"kk; vkSj bfUnz;ksa dks u"V djds] _f) vkfn xkjo dks u"V djds] i‛pkr~ jkx vkSj }s"k dk 

enZu djds vkykspuk dh ‚kqf) djksA jkx vkSj }s"k] >wB cksyus esa dkj.k gksrs gSa( blfy, mUgsa NksM+us 

;ksX; dgk gSA jkxo‛k euq"; nks"kksa dks ugha ns[krk vkSj }s"ko‛k xq.kksa dks xzg.k ugha djrk( blfy, jkx-
}s"k dks nwj djds dk;Z djuk pkfg,A 

 ^esjs jRu=; fujfrpkj gS] vr% xq# ls D;k fuosnu d:¡* & ,slk ekuuk Hkh ;ksX; ugha gSA lHkh 

vifjxzgh vuUr ftuksa] dsofy;ksa ,oa rhFkZadjksa dh ;g vkKk gS fd Nn~eLFk dks xq# ls vius vijk/k 

fuosnu djds] os tks izk;f‛pŸk dgsa] mls djds ‚kqf) djuk pkfg,A 

 bl lEcU/k esa fuEu ‚kadk-lek/kku /;ku nsus ;ksX; gS & 

 ‚kadk & tks eqfu] vfrpkj ls mRiUu ey dks nwj djus dk Øe ugha tkurk] mldk nwljs 

vkpk;kZfn ls dguk mfpr gS fdUrq tks Lo;a tkurk gS] og nwljs ls D;ksa dgrk gS \ vkSj D;ksa mlds dgs 

vuqlkj vkpj.k djrk gS  \ 

 lek/kku & bldk lek/kku] vkpk;Z ewy xkFkk esa bl izdkj nsrs gSa & 

  tg lqdqlyks fo osTtks] v..kLl dgsfn vknqjks jksxaA  

  osTtLl   rLl   lksPpk]  lks fo ;       ifMdEeekjHkbAA 530AA  

 vFkkZr~ tSls] vR;Ur fuiq.k Hkh oS|] Lo;a jksxh gksus ij viuk jksx] nwljs oS| ls dgrk gS vkSj ml 

oS| dh fpfdRlk lqu dj] og jksxh oS|] ml nwljs oS| dk dgk bykt izkjEHk djrk gSA blh izdkj 

lEiw.kZ izk;f‛pŸk fof/k dks tkurs gq, Hkh eqfu dks viuh mRÑ"V fo‛kqf) ds fy, ij dh lk{khiwoZd ‚kqf) 

djuk pkfg, D;ksafd viuh vkSj nwljs dh lk{khiwoZd fo‛kqf) mRÑ"V ekuh tkrh gSA 

 foosdh lk/kq] ;g Hkh fopkj djrs gSa fd izk;f‛pŸk djus ls gh nwljs ;g ekurs gSa fd blus 

vfrpkjksa dh ‚kqf) dj yh gS] bldk jRu=; fujfrpkj gSA ;gh dkj.k gS fd nwljs Hkh HkO;tho mlds 

ikl bl fopkj ls vkrs gSa fd gesa Hkh buds mins‛kkuqlkj izòfŸk djuk pkfg,A  

 lR; gh gS fd ;fn lk/kq] nks"kksa dh fo‛kqf) u djs rks mlds xq.kksa ds vfr‛k; dks u tkuus ls 

HkO;tho] mlds vuq;k;h ugha curs vkSj rc lk/kq] nwljksa dk midkj dSls dj ldrk gS \ D;ksafd lk/kqvksa 

ls vius fgr ds lkFk nwljksa ds Hkh fgr dk /;ku j[kus dh vis{kk dh tkrh gSA  

 og foosdh lk/kq] ;g Hkh fopkj djrk gS fd esjh ‚kqf) dks ns[k dj] nwljs Hkh ,slk gh djsaxs] 

blfy, lk/kq] ij dh lk{khiwoZd ‚kqf) djrk gSA ,slk u djus ls lc dsoy viuh gh lk{khiwoZd ‚kqf) 

djus yxsaxs vkSj ,slk djus ij os ‚kq) ugha gks ldsaxs rFkk ^xrkuqxfrdks fg izk;s.k yksd%* & bl mfDr 

ds vuqlkj yksx rks izk;% ns[kk-ns[kh djus okys gksrs gSaA  

 ;gk¡ eks{kekxZ e sa ij dh lk{khiwoZd dh xbZ izk;f‛pRr-‚kqf) gh iz/kku ekuh xbZ gSA Hkxorh 

vkjk/kuk esa dgk gS &  
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   rEgk iOoTtknh]       nal.k.kk.kpj.kkfnpkjks tksA  

   ra lOoa vkykspsfg]      f.kjolsla  if.kfgnIiAA 532AA    

 vFkkZr~ nh{kk vkfn vkSj n‛kZu-Kku-pkfj= vkfn esa tks vfrpkj Ykxrs gSa] mu lHkh dks fujo‛ks"k:i 

ls lko/kku gksdj dguk pkfg,A 

 blh izdkj eu-opu-dk; dh izòfŸk djrs gq, ;fn muds nq"iz;ksx ls tks dqN vfrpkj yxs gksa] 

mudh iwjh rjg vkykspuk djuk pkfg,A 

 vkykspuk djus esa bruh n{krk vko‛;d ekuh xbZ gS fd fdl fnu] fdl dky esa] fdl ns‛k esa] 

fdl Hkko ls] fdlds lkFk] fdl izdkj] dkSulk nks"k yxk gS( mu lHkh dks dguk pkfg,A okLro esa 

ns‛kHksn] dkyHksn] ifj.kkeHksn] vkSj fufeŸkHksn ls nks"kksa esa xq#iuk vkSj y?kqiuk gksrk gS rFkk nks"kksa dh xq#rk 

vkSj y?kqrk ds vuqlkj gh vkpk;Z xq# ;k y?kq izk;f‛pŸk nsrs gSaA 

 

vkykspuk dk gsrq 

 ewykpkj esa dgk gS fd vkykspsnfã vkjk/kuk] v.kkyksp.ks HkTtk
64
 vFkkZr~ xq# ds lkeus 

pkfj=kpkjiwoZd nks"kksa dh vkykspuk dj nsus ij lE;Xn‛kZu-Kku-pkfj= dh ‚kqf):i vkjk/kuk fl) gksrh 

gS rFkk nks"kksa dks izxV u djus ij iqu% og vkjk/kuk oSdfYid gks tkrh gS vFkkZr~ gks Hkh vkSj ugha Hkh( 

blfy, vkykspuk vo‛; djuk pkfg,A 

vkykspuk izk;f‛pŸk ls ykHk   

65 

 vkykspuk dh mDr lqnh?kZ fof/k ls gh {kid lk/kd vFkok lkekU; lk/kd] viuh ;FkkFkZ lk/kuk 

dj ldrk gS] vU;Fkk mldh vkRek esa rhu izdkj dh ‚kY; cuh jgrh gSa] mu ‚kY;ksa dh fo|ekurk esa 

vkRek dks ;FkkFkZ ‚kq)rk izkIr ugha gksrhA vkykspuk ds }kjk ân; esa fueZyrk dk lapkj gksrk gS vkSj 

vUrj-thou funksZ"k curk gSA 

 tSls] dk¡Vs ls fo/kk gqvk O;fDr] loZ ‚kjhj esa ihM+k ls ihfM+r gksrk gS vkSj ml ihM+k ds fudy 

tkus ij og nq%[kh euq";] ‚kY; ls jfgr gks dj] lq[kh gksrk gS( mlh izdkj tks iq#"k] dk¡Vs dh rjg vius 

nks"k dks ugha fudkyrk( og ek;koh] vius vijk/k dks ugha dgus :i nks"k ls nq%[kh jgrk gS ysfdu tSls 

gh og nks"k izxV djus ds ekxZ ij fudy tkrk gS] og O;fDr fo‛kq) gksus ls fuHkkZj gks dj] eks{kekxZ esa 

rhoz xfr ls iz;k.k djus yxrk gSA  

vfrpkj yxus ij vkykspuk djus esa ‚kh?kzrk vko‛;d 

 vijk/k gksus ij mls rRdky dguk pkfg,] nsj ugha djuk pkfg,A Hkxorh vkjk/kuk esa O;aX; 

djrs gq, ewy xkFkk esa fy[kk gS & 

   dYys ijs o ijnks] dkga nal.k.kk.kpfjŸklksf/kfŸkA   

   b;      ladIienh;k]     x;a      fi       dkya       .k   ;k.kafrAA 543AA 

66  

 vFkkZr~ dy ;k ijlksa eSa n‛kZu] Kku] vkSj pkfj= dh ‚kqf) d:¡xk & ,slk ladYi djus okys chrrs 

gq, dky dks ugha tkursA blh dkj.k mudk ej.k] ‚kY; lfgr gksrk gSA 

  ;gh dkj.k gS fd ewykpkj esa dgk gS fd vkykspuk djus esa dky{ksi ugha djuk pkfg,A ogk¡ 

vkpk;Z fy[krs gSa &  

   mIi..kk  mIi..kk]  ek;k  v.kqiqOolks  f.kgarOokA     

  vkyksp.kf.kan.kxjg.kkfga .k iq.kks frva fofnvaAA 624AA  

67 

 vFkkZr~ tSls gh ek;k‛kY; mRiUu gks] mls mRiUu gksrs gh vuqØe ls u"V dj nsuk pkfg,A 

vkykspuk] fuUnk] vkSj xgkZ djus esa iqu% rhljk ;k nwljk fnu ugha djuk pkfg, D;ksafd O;kf/k] ‚k=q vkSj 

deZ dh ;fn mis{kk dh tk, rks mudh tM+sa te tkrh gSa vkSj fQj lq[kiwoZd mudk fouk‛k ugha gksrkA 



‘k’B v/;k; % izk;f‛pÙk dh O;ogkfjdrk % tSu lafo/kku ds lUnHkZ eas   516 

 

 vFkok ftl-ftl izdkj ls ek;k vFkkZr~ ozrksa esa vfrpkj gq, gSa] vuqØe ls mudks nwj djuk 

pkfg,A ftl dky esa] ftl {ks= esa] ftl nzO; dk] vkJ; ysdj vkSj ftl Hkko ls ozrksa esa vfrpkj mRiUu 

gq, gSa] ek;kpkjh dks NksM+ dj] mlh vuqØe ls mudk ifj‛kks/ku djuk pkfg,A xq# ds lkeus nks"kksa dk 

fuosnu djuk] vkykspuk gS( opuksa ls viuh tqxqIlk djuk] vkSj nwljksa ds lkeus nks"kksa dks izxV djuk] 

fuUnk gS rFkk eu ls viuh tqxqIlk-frjLdkj djuk vkSj ‚kklu dh fojk/kuk dk Hk; j[kuk] xgkZ gSA bu 

vkykspuk] fuUnk] vkSj xgkZ dks djus esa ^eSa nwljs fnu vkykspuk d:¡xk vFkok rhljs fnu dj yw¡xk* bl 

rjg ugha lkspuk pkfg, D;ksafd chrrk gqvk dky tkuus esa ugha vkrk & ,slk vfHkizk; gS( blfy, ‚kh?kz 

gh vkykspuk dj ysuh pkfg,A 

68 

 vFkok vijk/k dh mis{kk djus okys lk/kq nks"k yxus ds dky dks cgqr fnu chr tkus ij Hkwy 

tkrs gSaA vjs! tks vfrpkj izfrfnu yxrs gSa] muds dky ds lEcU/k esa Hkh] og lU/;k esa vfrpkj yxk Fkk 

;k jkr esa ;k fnu esa( bR;kfn Hkh Hkwy tkrs gSaA rFkk ckn esa vkykspuk djrs le; xq# ds iwNus ij Hkh 

ugha dg ikrs D;ksafd cgqr dky chrus ls Hkwy tkrs gSaA blh izdkj vfrpkj ds gsrq] {ks=] vkSj Hkko dks Hkh 

Hkwy tkrs gSa] vr% vfrpkj yxus ij mUgsa rRdky gh dguk pkfg,A  

69 

vkykspuklfgr-‛kY;jfgr vkSj vkykspukjfgr-‛kY;lfgr ej.k esa xq.k-nks"k    

 jkx vkSj }s"k ls ihfM+r tks ew<+ eqfu] ‚kY; lfgr ejrs gSa( os nq%[k:ih ‚kY;ksa ls Hkjs lalkj:ih ou 

esa HkVdrs gSaA ‚kY; dh rjg nq)Zj gksus ls nq%[kksa dks Hkh ‚kY; dgrs gSaA tks eqfu] nh{kk ysus ds fnu ls ys 

dj] rhu izdkj dh lc Hkko‛kY;ksa dks fudky dj] ej.k djrs gSa( os ejrs le; n‛kZu vkfn ds vkjk/kd 

gksrs gSaA  

 vkpk;Znso] {kid eqfujkt dks lEcks/ku djrs gq, dgrs gSa & gs /khj! fujfrpkj jRu=; dk ikyu 

djus okys la;fe;ksa ds egku ykHk dks tkurs gq,] rqe n‛kZu vkSj pkfj= dh ‚kqf) djds] ‚kY; jfgr 

gksdj] eks{kekxZ esa izorZu djksA n‛kZu vkSj pkfj= dh ‚kqf)] Kku vkSj n‛kZu dh ‚kqf) ds fcuk ugha gksrhA 

blfy, n‛kZu vkSj pkfj= dh ‚kqf) ls n‛kZu-Kku-pkfj=] rhuksa dh ‚kqf) dgh gSA  

 pwafd ‚kY; lfgr ej.k esa nks"k gS vkSj fu%‛kY; ej.k esa] nq%[k ds dkj.k deksZa dk vHkko gksus ls 

leLr nq%[kkssa ls NqVdkjk gksrk gSA blfy, nq%[k ls fuo`fŸk ds fy, nh{kk ds fnu ls ys dj] vkt rd tks 

vfrpkj yxs gSa] os lc fcuk Hkwy fd;s /khjs-/khjs] fcuk fdlh Hk; vkSj eksg ds lE;d~:i ls izxV djksA 

 tSls] ckyd cksyrs le; dqN fNikrk ugha gS] tks fd;k gks ;k u fd;k gks] lc dqN ljy Hkko 

ls dgrk gS( oSls gh ckyd ds leku lk/kq dks Hkh euksxr dqfVyrk vkSj opuxr >wB dks R;kx dj] 

viuk vijk/k dguk pkfg,A 

 tc bl izdkj xq# ls f‛kf{kr gqvk {kid Je.k] lekf/kej.k dk fu‛p; djrk gS( rc mlds lc 

vaxksa esa g"kZ dh ygj nkSM+ iM+rh gS vkSj izhfr ls mldk lEiw.kZ ‚kjhj jksekafpr gks tkrk gSA^^  

70 

{kid Je.k ds }kjk djus ;ksX; vkykspuk izk;f‛pŸk esa dk;ksRlxZ dh fof/k   

 {kid Je.k] iwoZ mŸkj ;k ftufcEc dh vksj eq[k djds] tu jfgr ,dkUr izns‛k esa tgk¡ fdlh 

ck/kk dh lEHkkouk ugha gks & ,sls tu jfgr ,dkUr LFkku esa vkykspuk ds fufeŸk dk;ksRlxZ djrk gS 

D;ksafd dk;ksRlxZ ls [kMs+ gksus ij xq# ls dgus ds fy, nks"kksa dk Lej.k gksrk gS( vr% dk;ksRlxZ] 

vkykspuk dk fufeŸk gSA cgqr ls yksxksa ds e/; esa fpŸk ,dkxz ugha gksrk rFkk jkLrs esa [kMs+ gksdj 

dk;ksRlxZ djus ls nwljksa ds dk;Z esa ck/kk vkrh gS & ,slk eku dj] dk;ksRlxZ dk LFkku ,dkUr vkSj 

ekxZ jfgr dgk gSA 

 dk;ksRlxZ djus okyk ^eSa ‚kjhj dk R;kx djrk g¡w* bl izdkj opu ls R;kx djds ^;g ‚kjhj esjk 

ugha gS* bl izdkj eu ls R;kx djrk gS( vr% opu vkSj eu ds Hksn ls R;kx ds nks Hksn gSaA bl izdkj 

‚kjhj ls eeRo dks R;kx dj] fueZeRo dks izkIr gksrk gS vkSj fueZeRo dks izkIr gksus ls cká vkSj vH;Urj 

ifjxzg ls jfgr gksrk gSA ifjxzg jfgr gksus ls gh fu%‛kY; gks dj] ,dRo Hkkouk dks izkIr gksrk gSA 
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 ,dRo Hkkouk dks izkIr djds og lk/kd fopkj djrk gS fd eSa ,d vlgk; ,oa fuR; gw¡] ;g 

‚kjhj eq>ls fHkUu gS] nq%[k dk dkj.k gksus ls esjk midkjh ugha gS] eSa rks fujfrpkj jRu=;Lo:i gh gw¡( 

vr% nsg ds uk‛k ls esjk dqN Hkh u"V ugha gksrk] eSa rks ‚kq) fpnzwi gw¡( bl izdkj og ,dRo Hkkouke; 

gksrk gSA 

 lk/kd] ,dRo Hkkouke; gks dj] izk;f‛pŸk dk vkpj.k djus ls f[kUu ugha gksrkA deZ ds mn; 

ds fufeŸk ls gksus okyh ek;k dks NksM+us esa rRij gksrk gSA ^eSa ‚kq)Lo:i gw¡] esjh ;g ek;k v‛kqf) gS* & 

,slk og ekurk gSA ^eSa vkpk;Z ds iknewy esa vius nks"kksa dks tM+ewy ls nwj d:¡xk^ & ,slh Hkkouk ls og 

vius }kjk fd;s x;s lc nks"kksa dks Lej.k djrk gSA^^   

71 

vkykspuk esa Hkko‛kqf) ds lkFk] {ks=-‛kqf) vkSj dky-‛kqf) dk egŸo 

 Hkxorh vkjk/kuk esa Hkko ds lkFk-lkFk vkykspuk ds ns‛k-dky dk fo/kku djrs gq, dgk gS & 

  b;   mtqHkkoeqoxnks]    lOos    nksls    lfjŸkq   frD[kqŸkksA  

  ysLlkfga  folqT>arks]      mosfn  lYya  leq)fjnqaAA 555AA  

  vkyks;.kkfnvk iq.k] gksfn ilRFks fo ‚kq)HkkoLlA  

  iqOo.gs      voj.gs  o]          lksefrfgfjD[kosyk,AA 556AA   

72  

 vFkkZr~ bl izdkj ljy Hkko dks izkIr gqvk {kid] lEiw.kZ nks"kksa dks rhu ckj Lej.k djds ys‛;kvksa 

ls fo‛kq) gksrk gqvk] ‚kY;ksa dks nwj djus ds fy, vkpk;Z ds ikl tkrk gSA  

 fo‛kq) ifj.kke okys {kid dh vkykspuk vkfn] iz‛kLr {ks= esa fnu ds iwoZ Hkkx ;k mŸkj Hkkx esa 

‚kqHk frfFk] ‚kqHk u{k=] vkSj ‚kqHk le; esa gksrh gSA 

 rkRi;Z ;g gS fd vkykspuk ds fy, ifj.kkeksa dh fo‛kqf) ds lkFk {ks=‚kqf) vkSj dky‛kqf) Hkh 

vko‛;d gSA bl izdkj rhuksa izdkj dh ‚kqf) dk ;ksx cu tkrk gSA 

 blh izdkj vuxkj /kekZer̀ esa Hkh fy[kk gS fd iwokZà ;k vijkà ds le; iz‛kLr LFkku esa /kekZpk;Z 

ds vkxs ckyd dh rjg ljyrk ls rhu ckj Lej.k djds viuk leLr vijk/k ;k iki] lk/kq dks dguk 

pkfg,A blh izdkj Hkko‛kqf) ds LkUnHkZ esa ewykpkj esa dgk gS & 

  tg ckyks taiarks] dTtedTta p mTtq;a Hk.kfnA  

  rg         vkykspsnOoa]                     ek;k         eksla   p   eqŸkw.kAA 56AA     

73
   

 

 vFkkZr~ tSls ckyd] vPNh vkSj cqjh lc ckrsa ljy Hkko ls dgrk gS( mlh rjg lk/kq dks ek;k vkSj 

>wB dks NksM+ dj] vkykspuk djuk pkfg,A blls mldh fo‛kqf) gksrh gSA 

 Hkxorh vkjk/kuk dh Vhdk esa ns‛k-dky lEcU/kh laf{kIr fVIi.kh ds }kjk vkykspuk ds lEcU/k esa 

fuEu funsZ‛k fd;k x;k gS & 

 ns‛k ls vFkok LFkkud ls ckgj tkus ds ftrus ekxZ gSa] ‚k=q ds }kjk mu lcds cUn dj nsus ij 

lk/kq fudy ugha ikrk( ml le; ijo‛k gks dj] lk/kq dks fHk{kkp;kZ djus esa tks laDys‛k gqvk gks] vFkok 

vius }kjk v;ksX; inkFkZ dk lsou gqvk gks] mls Hkh og xq# ls dgrk gSA jkr esa ;g vfrpkj gqvk] fnu 

esa ;g vfrpkj gqvk & ;g Hkh dgrk gSA vFkok la?k esa Hkkjh jksx dk minzo gksus ij] fo|k ;k eU= ds 

}kjk mls jksdus esa ;g vfrpkj yxk] ;g Hkh dgrk gSA egku nqfHkZ{k iM+us ij voekSn;Z ri dks Hkax 

djds Lo;a us tks lsou fd;k gks] vFkok nwljs lk/kqvksa dks veqd izdkj ls v;ksX; fHk{kk ds xzg.k djus esa 

izo`Ÿk fd;k gks] mls Hkh dgrk gSA  

74 

vkykspuk ds v;ksX; {ks= 

 Hkxorh vkjk/kuk esa {kid lk/kq dh fufoZ?u lekf/k ds fy, vkykspuk djus ds v;ksX; LFkkuksa ds 

lUnHkZ esa dgk gS &  

 tgk¡ o`{k] i= jfgr gksa] d.Vd Hkjs gksa] otzikr gqvk gks] lw[ks o`{k gksa] dVqd jl okys gksa] 

nkokuy ls ty x;s gksa rFkk ‚kwU; ?kj] #nznso dk efUnj] iRFkjksa vkSj bZaVksa dk <sj gks( r̀.k] i=] vkSj 
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dk"B ls Hkjk LFkku] Le‛kku] tgk¡ VwVs ik= vkSj [k.Mgj gks] pkeq.Mk vkfn jkSnz nsorkvksa dk LFkku gks] 

uhptuksa dk LFkku gks( blh izdkj vU; Hkh tks viz‛kLr LFkku gksa( ogk¡ vkpk;Z ml {kid dh fufoZ?urk 

ds fy, vkykspuk ugha djkrs D;ksafd bu LFkkuksa esa vkykspuk djus ij izkjC/k dk;Z dh flf) ugha gksrh & 

,slk os ekurs gSaA  

75 

vkykspuk ds ;ksX; {ks= 

 blh izdkj Hkxorh vkjk/kuk esa gh vkykspuk ds ;ksX; LFkkuksa ds ckjs esa dgk x;k gS &  

 tgk¡ vjgUr vkfn fl) iq#"kksa dk vkokl gks vFkok vjgUr] fl) vkfn dh izfrek,¡ fojkftr gksa( 

tks LFkku] lkxj vkfn ds lehi gks( tgk¡ {khj-iq"i-Qyksa ls ;qDr ò{k gksa( m|ku vFkok m|ku esa fLFkr 

Hkou gks( rksj.k] izklkn] ukxksa] vkSj ;{kksa ds LFkku gksa( vU; Hkh tks lqUnj LFkku gksa( ogk¡ vkpk;Z] {kid 

lk/kq dh fufoZ?u lekf/k ds fy, vkykspuk Lohdkj djrs gSaA 

76 

vkykspuk lquus okys vkpk;Z ds xq.k 

 tks Kku] n‛kZu] ri] vkSj pkfj= & bu pkjksa esa vfopy gS] /khj gS] vkxe esa fuiq.k gS] vkSj jgL; 

vFkkZr~ xqIr nks"kksa dks izxV ugha djus okys gSa( os vkpk;Z] vkykspuk lquus ds ;ksX; gSa vFkkZr~ bu xq.kksa ls 

;qDr vkpk;Z ds lkeus vkykspuk djuk pkfg,A 

77 

 tks vkpk;Z] izk;f‛pŸk rFkk fl)kUr‛kkL=ksa ds tkudkj gSa vkSj iapkpkj ikyus esa yhu gSa] muds 

lehi vkykspuk djuh pkfg,A 

78 

 ftUgksaus ‚kkL= ds jgL; dks tku fy;k gS] ftudh eukso`fŸk vR;Ur ‚kkUr gS] tks vifjlzkoh gS 

vFkkZr~ tks f‛k"; ds nks"k dks izxV ugha djrs gSaA ftl izdkj lUrIr ros ij iM+h ikuh dh cw¡n ogha lw[k 

tkrh gS( mlh izdkj f‛k"; dk nks"k lqu dj] tks vius gh ân; esa j[krs gSa rFkk iz‛kLr ,dkUr esa fLFkr 

gSa] muds lkeus vkykspuk djuh pkfg,A 

79 

vkykspuk lquus okys vkpk;Z ds cSBu s dh fn‛kk o ,dkUr dk fo/kku      

 blh izlax esa vkpk;Z f‛kok;Z] Hkxorh vkjk/kuk esa fy[krs gSa & 

   ikph.kksnhfpeqgks]  vk;n.keqgks o  lqgf.kl..kks gqA    

   vkyks;.ka  ifMPNfn] ,Ddks ,DdLl fogjfEeAA 562AA  

 vFkkZr~ vkpk;Z] iwoZ dh vksj vFkok mŸkj dh vksj vFkok ftuefUnj ;k ftuk;ru dh vksj eq[k 

djds lq[kiwoZd cSB dj] ,dkUr LFkku esa vdsys gh ,d gh {kid dh vkykspuk lqurs gSaA 

 blh xkFkk dh fot;ksn;k Vhdk esa] vkpk;Z vijkftr lwfj] ‚kqHk fn‛kkvksa vkfn dk foLr`r dFku] 

‚kadk-lek/kku ds ek/;e ls djrs gSa & 

 ‚kadk & iwoZ fn‛kk] vU/kdkj dks nwj djus esa rRij lw;Z ds mn; dh fn‛kk gS] blfy, vius mn; 

dk bPNqd O;fDr] mlh dh rjg gekjs dk;Z dk vH;qn; gks] blfy, iwoZ dh vksj eq[k djrk gS ijUrq 

;gk¡ vkpk;Z] fdl vfHkizk; ls iwoZ dh vksj eq[k djds cSBrs gSa \ 

 lek/kku & ;gk¡ ‚kqHk frfFk] okj vkfn dh rjg iwoZ dh vksj eq[k djuk] izkjEHk fd;s x;s {kid ij 

vuqxzg djus ds mís‛; ls dk;Z-flf) dk vax gS] blfy, vkpk;Z iwokZfHkeq[k gksdj cSBrs gSaA  

 rFkk fonsg {ks=] mŸkj fn‛kk esa gS( vr% fonsg {ks= esa fLFkr Lo;aizHk vkfn rhFkZadjksa dks fpŸk esa 

LFkkfir djds] muds vfHkeq[k gks dj] dk;Z-flf) dh Hkkouk ls mŸkj fn‛kk dh vksj eq[k djrs gSaA  

 blh izdkj ftuk;ru ds vfHkeq[k gksuk Hkh ‚kqHk ifj.kke:i gksus ls dk;Z-flf) dk vax gSA 

 rFkk O;kdqyrk jfgr gks cSB dj lquuk] vkykspuk djus okys dk lUeku gS D;ksafd ftl fdlh 

izdkj ls lquus ij {kid le>sxk fd xq# dk esjs izfr vknj Hkko ugha gS] blls mls mRlkg ugha gksxkA  

 vkpk;Z dks {kid dh vkykspuk] vdsys gh lquuk pkfg, D;ksafd yTtkyq {kid] cgqr tuksa ds chp 

viuk nks"k izxV djuk ilUn ugha djrkA lcds lkeu s dgrs gq, mlds fpŸk dks [ksn Hkh gksrk gSA 
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 vkpk;Z dks ,d le; esa ,d dh gh vkykspuk lquuk pkfg, D;ksafd ,d lkFk vusd {kidksa ds 

opuksa dks vo/kkj.k djuk dfBu gksrk gSA yksx dgsaxs fd xq# blds nks"kksa dk fuxzg djuk ugha pkgrs( 

vr% vU; lquus okys gksa rks vkpk;Z dks vkykspuk ugha lquuk pkfg,A 

80 

vkykspuk izk;f‛pŸk dh fof/k 

 jktokfrZd] ewykpkj] Hkxorh vkjk/kuk esa dgk gS fd vius eu esa nks"kksa dks vf/kd le; rd u 

j[k dj] fu"diV Hkkoksa ls ckyd ds leku ljy ân; ls nks"kksa dks fuosnu djuk pkfg,A  

81 
tSls] ckyd 

ljy Hkko ls cksyrk gqvk dk;Z vkSj vdk;Z lHkh dks dg nsrk gS( mlh izdkj ls ek;kHkko vkSj vlR; dks 

NksM+ dj] vkykspuk djuk pkfg,A 

82 
Hk;] ek;k] diV] vlR; Hkk"k.k] xoZ] vkSj yTtk( budk Hkh R;kx dj] 

‚kkL=ksDr fof/k ls vkykspuk djuh pkfg,A 

83 

Hkxorh vkjk/kuk] 608 

 Hkxorh vkjk/kuk dh ,d xkFkk esa vkykspuk ysus okys {kid-Je.k dh vkykspuk fof/k dk Øe bl 

izdkj crk;k x;k gS & 

   dkÅ.k ;  fdfndEea] ifMysg.keatyhdj.klq)ksA 

   vkykpsfn  lqfofgnks]       lOos  nksls  ieksŸkw.kAA 563AA 

84
 

 vFkkZr~ lqfofgr lqpkfj=-lEiUu {kid] nf{k.k ik‛oZ esa ihNh ds lkFk gkFkksa dh vatfy dks eLrd 

ls yxk dj] eu-opu-dk; dh ‚kqf)iwoZd izFke xq# dh oUnuk djds lc nks"kksa dks R;kx dj] vkykspuk 

djrk gSA 

 bl le; xq# dh oUnuk] fl)HkfDr] vkSj ;ksxHkfDriwoZd dh tkrh gS vFkok fl)HkfDr] 

pkfj=HkfDr] vkSj ‚kkfUrHkfDriwoZd vkykspuk dh tkrh gSA 

 

 blh izdkj ewykpkj esa vkykspuk dh fof/k crkrs gq, fy[kk gS & 

   dkÅ.k ; fdfndEea] ifMysfg; vatyhdj.klq)ksA 

   vkyksfpTt  lqfofgnks]   xkjo ek.ka p  eksŸkw.kAA 620AA 

 vFkkZr~ vkykspuk djus okys lk/kq dks ÑfrdeZ djds] fiPNh ls ifjektZu dj] vatyh tksM+ dj] 

‚kq) gksdj] xkSjo vkSj eku dks NksM+ dj] lek/kku fpŸk ls vkykspuk djuk pkfg,A 

vkSj ns[ksa] Hkxorh vkjk/kuk] 563 

 ;gk¡ ÑfrdeZ vFkkZr~ fou;iwoZd fl)HkfDr] JqrHkfDr] vkfn djds] vius ‚kjhj ds iwoZ-vij Hkkx 

dks vkSj vius cSBus ds LFkku dks p{kq ls ns[k dj] rFkk fiPNh ls ifjekftZr djds vFkok pkfj= ds 

vfrpkjksa dks lE;d~ izdkj ls fu:i.k djds vatfy tksMs+ vFkkZr~ yykV iÍ ij vatfy tksM+ dj j[ks] 

iqu% _f) xkSjo] jl xkSjo] vkSj tkfr vkfn en dks NksM+ dj] LoPNo`fŸk gksrk gqvk xq# ds ikl vius 

ozrksa ds vfrpkjksa dks fuosfnr djs( blh dk uke vkykspuk gSA  

 

 Hkxorh vkjk/kuk esa dgk gS &  

     .këpyofy;fxfgHkklewxníqjlja  p   eksŸkw.kA 

   vkykspsfn fo.khnks] lEea xq#.kks  vfgeqgRFkksAA 609AA 

 vFkkZr~ vkykspuk djus okyk & gkFk dk upkuk] HkkSa eVdkuk] ‚kjhj dks eksM+uk] x`gLFk dh rjg 

cksyuk] x¡wxs dh rjg ladsr djuk vkSj ?k?kZj Loj dks R;kx dj( nksuksa gkFkksa dh vatyh cuk dj] flj 

uok dj] xq# ds lkeus] mudh ck;ha vksj] ,d gkFk nwj] xoklu ls cSB dj] u vfr tYnh esa vkSj u 

vfr #d-#d dj] vkykspuk djrk gSA 

 

 **la;eh iq#"k rks ,d xq# vkSj ,d f‛k"; & nks gh ,dkUr esa vkykspuk djrs gSaA vkf;Zdkfn izxV 

[kqyh txg esa ,d xq#] ,d xf.kuh vkf;Zdk vkSj ,d og] ftls nks"k yxk gks & ,sls rhu gksrs gSaA tks 

yTtk ls] frjLdkj ds Hk; ls] izk;f‛pŸk ds Hk; ls ;k vfHkeku ls nks"k dks ‚kq) ugha djrk gS] og vk;-
O;; ds Kku jfgr O;kikjh ds leku deZ:i dtZnkj gks dj] Hkz"V gks tkrk gSA  
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 vkykspuk ds fcuk egku ri /kkj.k djus ls Hkh okafNr Qy ugha feyrk gSA vkykspuk djds Hkh 

;fn xq# ds }kjk fn;k izk;f‛pŸk ugha ysrk gS rks oS| dh crkbZ nokbZ dks ugha [kkus okys jksxh ds leku 

‚kq) ugha gksrk gS o tSls] gy vkfn ls ugha lq/kkjs x;s [ksr esa vukt cksus ls vf/kd mit ugha gksrh gS 

vFkok tSls] fcuk lkQ fd;s niZ.k esa LoPN :i fn[kkbZ ugha nsrk gS( mlh rjg fpŸk dh ‚kq)rk ds fcuk 

vkRek esa pkfj= dh mTToyrk ugha fn[kkbZ nsrh gSA** 
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 bl lEcU/k esa fl)kUrkpk;Z if.Mr dSyk‛kpUnzth fo‛ks"k Li"Vhdj.k djrs gSa & 

 nksuksa gkFk eLrd ls yxk dj] ÑfrdeZ dks djds] ‚kq) fpŸk gksdj] lqfofgr lk/kq] leLr nks"kksa 

dks R;kx dj] ,dkUr esa vkykspuk djrk gSA ,dkUr ds lEcU/k esa bruk fo‛ks"k gS fd iq#"k rks viuh 

vkykspuk ,dkUr esa djrk gS] mlesa xq# vkSj vkykspd nks gh jgrs gSa( fdUrq L=h dks izdk‛k esa vkykspuk 

djuk pkfg, rFkk xq# vkSj vkykspd L=h ds flok; rhljk O;fDr Hkh gksuk gh pkfg,A 

86 

 lk/kq -lk/oh dh vkykspuk fof/k ds fo’k; esa o`gn~dYiHkk’; esa dgk gS &  

 lk/kq] ,dkUr futZu LFkku esa iwoZ ;k mRRkj fn‛kkfHkeq[k vkpk;Z dh fu’k|k dh LFkkiuk dj] Lo;a 

Hkh iwoZ ;k mRRkj fn‛kkfHkeq[k gksdj] xq# dks oUnu dj] mRdqVqd vklu esa cSB c)katyh gksdj vkykspuk 

djrk gSA vkykspd lk/kq] ;fn #X.k gks vFkok vkyksP; fo’k; izyEc gks rks vkpk;Z dh vuqKk ysdj 

vkykspuk djrk gS & ;g lk/kq dh vkykspuk fof/k gSA tcfd lk/oh] vkpk;Z ds le{k futZu LFkku esa 

ugha] cfYd tgk¡ yksx fn[kkbZ nsrs gksa & ,sls LFkku esa [kM+h [kM+h vkykspuk djrh gSA vU; izdkj ls 

prq’d.kkZ] ‘kV~d.kkZ] v’Vd.kkZ vkfn ifj’kn~ gksrh gSa & 

 prq’d.kkZ ifj’kn~ & bl ifj’kn~ esa ,dkUr vkSj vpkud vkokxeu jfgr vukikr LFkku esa xkSjo 

ls jfgr gksdj vdsYkk lk/kq] xq# ds le{k vFkok vdsyh lk/oh] izofrZuh ds le{k vkykspuk djrs gSaA 

blesa vkpk;Z vFkok izofrZuh ds nks dku vkSj lk/kq vFkok lk/oh ds nks dku gksrs gSa( bl dkj.k bls 

prq’d.kkZ ifj’kn~ dgrs gSaA 

 ‘kV~d.kkZ ifj’kn~ & bl ifj’kn~ esa ,dkUr ijUrq tgk¡ cgqr yksx fn[kkbZ nsa & ,sls LFkku esa ,d 

lk/oh] nwljh lk/oh ds lkFk LFkfoj lk/kq ds le{k vkykspuk djrh gSA blesa LFkfoj ds nks dku vkSj nks 

lkf/o;ksa ds nks nks dku gksrs gSa( bl izdkj dqy feyk dj ‘kV~d.kkZ ifj’kn~ gksrh gSA bl ifj’kn~ esa tks 

vU; lk/oh gksrh gS] mls Kku-n‛kZu ls lEiUu] mfpr vkSj vuqfpr dk foosdh] mi‛ke xq.koku~] Kkuoku~ 

vkSj o`) gksuk pkfg,A 

 v’Vd.kkZ ifj’kn~ & bl ifj’kn~ esa ,dkUr ijUrq tgk¡ cgqr yksx fn[kkbZ nsa & ,sls LFkku esa ,d 

lk/oh] nwljh lk/oh ds lkFk nwljs lk/kq ls ;qDr r#.k xq# ds le{k piyrk jfgr gksdj vkykspuk djrh 

gSA blesa nks lk/kqvksa ds nks nks dku vkSj nks lkf/o;ksa ds nks nks dku gksrs gSa( bl izdkj dqy feyk dj 

v’Vd.kkZ ifj’kn~ gksrh gSA bl ifj’kn~ esa tks vU; lk/oh ;k vU; lk/kq gksrs gSa] mUgsa Kku-n‛kZu-pkfj=-ri 
vkSj fou; ls lEiUu] mfpr vkSj vuqfpr dk foosdh] mi‛ke xq.koku~] Kkuoku~ vkSj o`) gksuk pkfg,A 

 bl izdkj L=h-iq#’k dh ijLij vkykspuk dky esa rhu] pkj ;k ik¡p O;fDr Hkh gks ldrs gSaA 

mnkgj.kkFkZ ik¡p fodYi lEHko gSa &  

 1- LFkfojk lk/oh ds }kjk LFkfoj lk/kq ds ikl vkykspuk djus ij & rhu O;fDr 

 2- LFkfojk lk/oh ds }kjk r#.k lk/kq ds ikl vkykspuk djus ij & rhu O;fDr 

 3- r#.kh lk/oh ds }kjk LFkfoj lk/kq ds ikl vkykspuk djus ij & rhu O;fDr 

 4- r#.kh lk/oh ds }kjk r#.k lk/kq ds ikl vkykspuk djus ij & rhu O;fDr 

 5- r#.kh lk/oh ds }kjk ln`‛k o;okys lk/kq ds ikl vkykspuk djus ij ;fn lgk;d Hkh r#.k 

gksa rks mudh la[;k ik¡p ;k vf/kd vFkok muds lkFk ;ksX; {kqYyd ;k {kqfYydk,¡ gksuk pkfg,A 
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izk;f‛pŸk ds Kkrk vkpk;Z ds }kjk fopkj.kh; lko/kkfu;k¡ 

 nks"kksa ds vuqlkj izk;f‛pŸk dk fopkj djus okys vkpk;Z dks vfrpkj ds le; rFkk mlds ckn 

gksus okys {kid ds ifj.kkeksa dk Hkh fopkj djuk pkfg, D;ksafd vuxkj /kekZer̀ esa dgk gS & 
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   ifMlsoknks gk.kh] oM~<h ok gksfn ikodEeLlA  

   ifj.kkes.k    nq    thoLl]   rRFk   frOok   o   eank   okAA 

88 

 vFkkZr~ izfrlsouk vFkkZr~ vla;e vkfn dk lsou djus ls mRiUu gq, ikideZ dh ihNs gq, ‚kqHk ;k 

v‛kqHk ifj.kkeksa ls rhoz gkfu vFkok rhoz o`f)] eUn gkfu ;k eUn o`f) gksrh gS vFkkZr~ vla;e-lsou djrs 

le; tSls rhoz v‛kqHk ifj.kke ls rhoz iki cU/k vkSj eUn v‛kqHk ifj.kke ls eUn iki cU/k gqvk Fkk( oSls 

gh vkykspuk ds i‛pkr~ rhoz ‚kqHk ifj.kke gksus ls iki dh rhoz gkfu vkSj eUn ‚kqHk ifj.kke gksus ls iki 

dh eUn gkfu gksrh gS & bldk fopkj Hkh vkpk;Z djrs gSaA     

 lafDy"V ifj.kkeksa ds nks izdkj ekus x;s gSa & 1- lkekU; laDys‛k;qDr ifj.kke  2- lko| 

laDys‛k;qDr ifj.kkeA 

 1- lkekU; laDy s‛k;qDr ifj.kke & ftl ifj.kke esa ;fr dks dsoy fpŸk dh ck/kk gksrh gS ijUrq 

mldk ifj.kke lko| vFkkZr~ iki ls ;qDr ugha gksrk] og lkekU; laDys‛k;qDr ifj.kke gSA tSls] esjk Kku 

fueZy D;ksa ugha gksrk \ ;k esjs lEiw.kZ pkfj= D;ksa ugha gS \ esjk ‚kjhj bruk nqcZy D;ksa gS fd riks;ksx 

vFkkZr~ ri ,oa /;ku dks lgu ugha djrk \ bR;kfn laDys‛k ;qDr ifj.kke] fpŸk-ck/kk:i gSaA  

 2- lko| laDys‛k;qDr ifj.kke & tks ifj.kke] vo| vFkkZr~ iki ls ;qDr gksrk gS] og lko| 

laDys‛k;qDr ifj.kke gSA ;g lko| laDys‛k ;qDr ifj.kke] lE;Xn‛kZu] lE;XKku] vkSj lE;d~pkfj= xq.kksa 

dk uk‛k djrk gS] uohu deZ dk cU/k djrk gS] vkSj iwoZlafpr deksZa dks n`<+ djrk gS D;ksafd d"kk; ;qDr 

ifj.kkeksa ds fufeŸk ls gh deksZa dk fLFkfrcU/k gksrk gS] ukuk izdkj dh gtkjksa osnukvksa ls O;kIr ujd 

vkfn nqxZfr;ksa ds Hk; dks c<+krk gS] vkSj v‛kqHk deZ dks fLFkj djrk gSA 

 bl izdkj dksbZ vla;e vkfn dk lsou djds Hkh i‛pkŸkki ds }kjk vius fpŸk dks tykrk gS 

vFkkZr~ mls vius deZ ij i‛pkŸkki gksrk gS vkSj og lalkj ls Hk;Hkhr gks dj] la;e dk ikyu djrk gS( 

rc og vius }kjk uohu lafpr deZ-iqn~xy LdU/kksa ds ,dns‛k dh futZjk djrk gS vFkok leLr deZ-
iqn~xy LdU/k dk ?kkr djrk gSA ;fn ifj.kke e/;e ;k eUn gksrs gSa] rc ,dns‛k deksZa dh futZjk djrk 

gS vkSj rhoz gksrs gSa rks leLr dk ?kkr djrk gSA 

 vr% izk;f‛pŸk ‚kkL= dk Kkrk vkSj izk;f‛pŸk nsus dh fØ;k ls ifjfpr vkpk;Z] ml vijk/kh fHk{kq 

ds ifj.kkeksa dks tku dj] ftrus izk;f‛pŸk ls mldh fo‛kqf) gks] mruk gh FkksM+k ;k cgqr izk;f‛pŸk nsrs 

gSaA tSls] lqo.kZdkj vkx dk cykcy tku dj] rnuqlkj mls /kkSaduh ls /kkSadrk gS( mlh izdkj vkpk;Z Hkh 

mldk vijk/k FkksM+k ;k cgqr gS & ;g tku dj] izk;f‛pŸk nsrs gSaA    

 ;gk¡ dksbZ ;g vk‛kadk dj ldrk gS fd vkpk;Z] nwljs ds nks"k;qDr ifj.kke dSls tkurs gSa \ 

 bldk lek/kku djrs gq, vijkftr lwfj rhu fodYi izLrqr djrs gSa & 

      1- lgokl vFkkZr~ lkFk jgus ls nwljs ds ifj.kke tkus tk ldrs gSaA  

      2- mlds dk;Z ns[kus ij mlds rhoz ;k eUn Øks/kkfnd dk Lo:i ekywe gksrk gSA  

      3- ^tc rqeus vfrpkj fd;s Fks] rc rqEgkjs ifj.kke dSls Fks   \* & ,slk iwN dj Hkh mlds ifj.kkeksa 

dk fu.kZ; fd;k tk ldrk gSA 

 ftl izdkj leLr vk;qosZn dk Kkrk vkSj fpfdRlk esa fuiq.k cqf) okyk oS|] egrh vFkok vYi 

O;kf/k ls ihfM+r jksxh dks uhjksx djrk gS( mlh izdkj izopu ds lkjHkwr Jqr dk ikjxkeh vkSj izk;f‛pŸk 

ds Øe dk Kkrk vkpk;Z] pkfj= dh ‚kqf) ds }kjk ml {kid dks fo‛kq) djrk gSA  
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{kid lk/kq ds lkeus vkykspuk-okrkZ dk Hkh fu"ks/k 

 Hkxorh vkjk/kuk esa {kid lk/kq ds lkeus fdu-fdu fo"k;ksa lEcU/kh okrkZ ugha djuk pkfg, & bl 

lEcU/k esa ewy xkFkk esa lko/kku fd;k x;k gS] bu fo"k;ksa esa vkykspuk dks Hkh ‚kkfey fd;k x;k gS] ewy 

xkFkk bl izdkj gS & 
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   HkŸkknh.ka rŸkh] xhnRFksfga fo .k rRFk dknOokA 

   vkyks;.kk fo gq]  ilRFkeso dknfOo;k rRFkAA 385AA 

 vFkkZr~ vkxekFkZ ds Kkrk] ;fr;ksa dks Hkh {kid ds ikl Hkkstu vkfn dh dFkk ugha djuh pkfg, 

vkSj vkykspuk lEcU/kh vfrpkjksa dh Hkh ppkZ ugha djuh pkfg,A ;fn djuk gh gks rks cgqr ls ;qDr 

vkpkj okys vkpk;ksZa ds jgrs gq, izPNUu:i ls gh djuk pkfg,] ftlls {kid mls lqu u ldsA  

 

 blds iwoZ dh xkFkkvksa dh Vhdk esa Vhdkdkj Jh vijkftr lwfj us mDr fo"k; dk iz;kstu crkrs 

gq, fy[kk gS fd ;fn bu lc ckrksa dk foosd ugha j[kk tk,xk rks mu ckrksa dks lqu dj] {kid dh 

lekf/k esa ck/kk vk ldrh gSA ;fn {kid detksj gqvk rks og Øksf/kr Hkh gks ldrk gS vFkok og vius 

ifj.kke laDys‛k:i Hkh dj ldrk gSA 

nks’kksa ds vuqlkj izk;f‛pÙkksa dk fu/kkZj.k djus gsrq vusd mnkgj.k 

 ;|fi bl izdj.k esa nks’kksa ds vuqlkj izk;f‛pÙk dk foospu fl)kUrlkj laxzg] izk;f‛pÙk fo/kku] 

izk;f‛pÙk leqPp;] izk;f‛pÙk pwfydk] fu‛khFklw=] Nsnlw= vkfn ds vk/kkj ij fd;k x;k gS] rFkkfi ;gk¡  

vusd fo’k;ksa dks tulkekU; dh ǹf’V ls vuqi;ksxh ,oa fuf’k) tku dj mudk mYys[k ugha fd;k gSA 

fo‛ks’k tkuus ds vfHkyk’kh] mu mu xzUFkksa dk fo‛ks’k vkKk izkIr djds Lok/;k; dj ldrs gSaA 

 bl lEcU/k eas O;ogkj Hkk’; ds vuq‛khyu esa dgk x;k gS & 

 **tSu/keZ us vkpkj‛kqf) ij cgqr cy fn;k gSA vkpkj ikyu esa mUgksaus bruk lw{e fu:Ik.k fd;k 

gS fd LoIu esa Hkh ;fn fgalk ;k vlR; Hkk’k.k gks tk, rks mldk Hkh izk;f‛pÙk djuk pkfg,A-------------A 

 Nsnlw=ksa esa lk/kq dh fofo/k vkpkjlfgark, ¡ rFkk izlaxo‛k vioknekxZ vkfn dk fo/kku gSA ;s lw= 

lk/kqthou dk lafo/kku gh izLrqr ugha djrs] fdUr q izekno‛k L[kyuk gksus ij n.M dk fo/kku Hkh djrs 

gSaA bUgas ykSfdd Hkk’kk esa n.M lafgrk rFkk v/;kRe Hkk’kk esa izk;f‛pÙklw= dgk tk ldrk gSA  

 Nsnlw=ksa esa iz;qDr dIib ‚kCn ls eqfu ds fy, dj.kh; vkpkj rFkk .kks dIib ls vdj.kh; ;k 

fuf’k) vkpkj dk Kku gksrk gSA** 
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lE;DRo esa nks’k lEcU/kh izk;f‛pRr 

vkB izdkj ds enksa ls mUeÙk gksus ds izk;f‛pÙk 

 tks Kkuen] tkfren] dqyen vkfn enksa ls mUeÙk gksdj jRu=;/kkjh lk/kqvksa dk vieku djrk gS( 

og vius ml niZtU; nks’k dk uk‛k djus ds fy, iapdY;k.kd izk;f‛pÙk dks izkIr gksrk gSA 
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lE;Xn‛kZu vkfn ls Hkz"V yksxksa dh laxfr djus dk izk;f‛pÙk 

 ;fn dksbZ eqfu] lE;Xn‛kZu ls Hkz"V gq, yksxksa ds lkFk ;k ozrksa ls Hkz"V yksxksa ds lkFk fogkj djs] 

mudh laxfr djs rks mldk izk;f‛pÙk] iap dY;k.kd gSA  

 ;fn dksbZ eqfu] vjgUr] fl)] vkpk;Z] mik/;k; vkSj loZ lk/kqvksa ij vo.kZokn yxkosa] mudh fuUnk 

djsa] >wBs nks"k yxkosa rks mldk izk;f‛pÙk] izfrØe.k-dk;ksRlxZ lfgr miokl gSA 

 ;fn dksbZ eqfu] fo|k] eU=] rU=] ;U=] oS|dkfn v"Vkax fufeÙk] T;ksfr"k] o‛khdj.k] xqfVdk] pw.kZ 

vkfn dk mins‛k djs rks mldk izk;f‛pÙk] izfrØe.kiwoZd miokl gSA 
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lE;XKku ds lEcU/k esa izk;f‛pÙk 
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fl)kUr dk mins‛k u djus okyksa dk izk;f‛pÙk 

 ;fn dksbZ vizeÙk eqfu] fl)kUr ds vFkZ dks tkurs gq, Hkh mins‛k u djsa rks mldk izk;f‛pÙk] 

vkykspukiwoZd dk;ksRlxZ gSA  
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 ;fn os fl)kUr ds Jksrkvksa dks lUrks"k mRiUu u dj {kksHk iSnk djsa rks mldk izk;f‛pÙk] ,d 

miokl gSA 
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ik¡p egkozrksa ls lEcfU/kr izk;f‛pÙk 

vfgalkozr ds nks"kksa ds izk;f‛pŸk 

bfUnz;ksa ,oa izk.kksa dh la[;k ds vuqlkj thoksa dk ?kkr djus ds izk;f‛pŸk 
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1- tks lk/kq] ewyxq.kksa vkSj mŸkjxq.kksa ls ;qDr iz;Ruoku~ vkSj fLFkj gSa( muds }kjk ;fn fgalk gks rks mUgsa 

bfUnz;-la[;k ds vuqlkj mrus dk;ksRlxZ djus pkfg,A  

2- tks lk/kq] iz;Ruoku~ gS ijUrq ozrksa esa vfLFkj gSa] mUgsa ,dsfUnz;kfn thoksa dk o/k gksus ij mu thoksa ds 

izk.kksa dh la[;k ds vuqlkj dk;ksRlxZ djuk pkfg,A 

3- tks lk/kq] viz;Ruoku~ gS] ijUrq fLFkj gS & ,sls lk/kq dks fo‛kqf) ds fy, bfUnz;-la[;k ds vuqlkj 

miokl djuk pkfg,A 

4- tks lk/kq] viz;Ruoku~ vkSj vfLFkj nksuksa gS & ,sls lk/kq dks ,dsfUnz;kfn thoksa dk o/k gksus ij 

fo‛kks/ku djus ds fy, izk.kkfn-la[;k ds vuqlkj miokl djus pkfg,A 

5- tks lk/kq] ‚kqf) esa jgus okyk gS & ,sls lk/kq ls ;fn ckjg ,dsfUnz; vFkok Ng }hfUnz; vFkok pkj 

=hfUnz; ¼vFkok rhu prqfjfUnz;½ thoksa dk o/k gks tkos rks ,d miokl dk izk;f‛pŸk gksrk gSA 

6- tks lk/kq] izekn jfgr gS & ,sls lk/kq ls ;fn NŸkhl ,dsfUnz; vFkok vBkjg }hfUnz; vFkok ckjg 

=hfUnz; vFkok ukS prqfjfUnz; thoksa vFkok ,d iapsfUnz; tho dk ?kkr gks tkos rks izfrØe.k vkSj nks 

miokl dk izk;f‛pŸk gksrk gSA  

laKh iapsfUnz;ksa ds ?kkr dk izk;f‛pŸk  

 bl lEcU/kh foLr`r foospu fl)kUrlkjlaxzg ds n‛kosa vf/kdkj] izk;f‛pÙk fo/kku] izk;f‛pRr 

leqPp;] izk;f‛pRr pwfydk] fu‛khFklw=] Nsnlw=] vkfn ds vk/kkj ij tkuuk pkfg,A ;gk ij vusd fo’k; 

tulkekU; dh n`f’V ls vuqi;ksxh ,oa fuf’k) tku dj mudk mYys[k ugha fd;k gSA 
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dk;ksRlxZ ls nwj gksus okys nks"k 

 blds lEcU/k eas fl)kUrlkjlaxzg eas dgk gS & 

 

1- dksbZ-dksbZ nks"k ,sls gksrs gSa fd mudk ifjgkj djuk ;k NksM+uk v‛kD; gksrk gS( blfy, iqu% iqu% 

mudk izk;f‛pŸk ysdj mu nks"kksa ls ‚kq) gksuk iM+rk gSA tSls] xeukxeu djuk iM +rk gS vkSj mlesa 

nks"k Hkh gksrs gh gSa D;ksafd ,sls nks"kksa ds fujkdj.k ds fy, xeukxeu cUn djuk gh mik; gS ijUrq 

eqfup;kZ esa pyuk jksdk ugha tk ldrk( ;fn xeu vkfn jksd fn;s tk,¡xs rks vkSj Hkh cMs+ nks"k 

mRiUu gks tk,¡xs( vr% ,sls nks"kksa dk ifjgkj] dk;ksRlxZ ls gh gks tkrk gSA 

2- vUu-ikukfn ds dkj.kksa ls tks vYi-lk nks"k mRiUu gksrk gS] mlls Hkh equh‛oj] dk;ksRlxZ djds 

‚kq) gksrs gSaA ;gk¡ vUu-iku vkfn ds nks"k esa iPphl mPN~okl rd dk;ksRlxZ djuk pkfg,A 

3- tks oLrq] fifPNdk ls ugha LoPN dh gS] mlls Li‛kZ gks tkus ij dk;ksRlxZ ls ‚kqf) gksrh gS rFkk 

‚kjhj ds [kqtkus ls tks nks"k gksrk gS] og dk;ksRlxZ ls ‚kq) gksrk gSA eyksRlxZ vkfn djus gsrq ‚kkSp 

dks tkuk] ew= djds vkuk] vkfn ds nks"k fuokj.k ds fy, dk;ksRlxZ izk;f‛pŸk gSA 

4- r`.k] feÍh dk <syk] vkfn inkFkZ gkFk ls rksMus-QksMus ij rFkk gkFk ls dqN vU; dk;Z djus ij 

dk;ksRlxZ ek= n.M gS vFkkZr~ dk;ksRlxZ djus ls mudh ‚kqf) gksrh gS rFkk eu esa fodkj mRiUu 

gksus ij Hkh dk;ksRlxZ ls ‚kqf) gksrh gSA 

5- feÍh] tkS] xsgw¡] ew¡x] mM+n] vkfn /kkU;ksa dk enZu djus ij gfjr & lfpŸk ouLifr vkSj =l dk; 

dks eqfu ds gkFk vkfn ds }kjk ijLij la?kÍ gksus ij dk;ksRlxZ ls ‚kqf) gksrh gSA 
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     tcfd izk;f‛pRr leqPp; eas dgk gS & 

1- tks fujUrj lsou djus esa vkrs gSa] tks R;kxus esa ugha vkrs gSa vkSj tks Lrksd ¼y?kq½ gSa & ,sls nks"kksa 

dk izk;f‛pŸk dk;ksRlxZ gSA HkkokFkZ ;g gS fd pyuk-fQjuk vkfn Hkh nks"k gSa] tks fujUrj djus 

iM+rs gSaA Hkkstu-iku djuk Hkh nks"k gh gS] ijUrq ;s nks"k nqLR;kT; gSa vFkkZr~ bu dk;kZsa ds djus ij 

dk;ksRlxZ uke dk izk;f‛pŸk ysuk pkfg,A 

2- vizfrysf[kr ‚kjhjkfn oLrqvksa ls Li‛kZ gks tkus ij( [kkt [kqtkus] gkFk- iSj vkfn ds QSykus] 

fldksM+us vkfn fØ;kvksa ds djus ij rFkk ey] Fkwd vkfn ‚kkjhfjd ey vkfn ds R;kxus ij 

dk;ksRlxZ izk;f‛pŸk dgk x;k gSA 

3- rUrq ¼/kkxk½] r`.k vkfn rksM+us dk] vYi laDys‛k mRiUu djus dk] iqLrd vkfn ds lap; djus:i 

gLrdeZ dk rFkk bl midj.k dks brus fnuksa esa cuk dj rS;kj d:¡xk & ,sls eu ls fpUrou 

djus dk izk;f‛pŸk dk;ksRlxZ gSA 
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/kwfy ls ikuh vkSj ikuh ls /kwfy esa tkus dk izk;f‛pŸk 

 ftlds ik¡o /kwfy ls Hkjs gq, gSa & ,slk eqfu] fcuk iz{kkyu fd;s ;fn ikuh esa pyk tk, vFkok 

ikuh ls ftlds ik¡o Hkhxs gSa & ,slk eqfu] ik¡oksa dks izklqd fd;s fcuk ;fn /kwfy esa izos‛k dj tk, rks og 

iq#e.My uked izk;f‛pŸk ls ‚kq) gksrk gS vFkkZr~ og dkath Hkkstu djus ls ‚kq) gksrk gSA 
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dhpM+ ls ty esa tkus dk izk;f‛pŸk 

 dhpM+ ls ftlds ik¡o Hkj x;s gSa] fyIr gq, gSa & ,slk eqfu] ;fn ty esa izos‛k djsxk rks mldh 

‚kqf) ds fy, dY;k.kiapd uke dk izk;f‛pŸk gksrk gS vFkkZr~ og eqfu] ftlls ftºok vkSj eu fodkj 

;qDr u gks & ,slk vkgkj djs] ftldks fufoZÑfr vkgkj dgrs gSa( vr% og iqfje.My vkgkj] vkpkEy 

vkgkj-Hkkr] uhjl-beyh dk ikud [kkos & ,sls rhu izdkj ds vkgkj rFkk ,d ,dLFkku djs vkSj ,d 

miokl djs & ,sls ik¡p izdkj dks dY;k.kiapd ;k iapdY;k.k izk;f‛pŸk dgrs gSaA 
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 izk;f‛pŸk leqPp; ds vuqlkj mDr nksuksa nks"kksa ds izk;f‛pŸk fuEukuqlkj gSa & 

 ftlds iSjksa ij /kwy fyiV jgh gS] og ;fn ikuh esa ?kql tk, vFkok ftlds iSj xhys gSa] og ;fn 

vius iSj /kwy esa j[k ns rks mldk izk;f‛pŸk iq#e.My gS rFkk dhpM+ fyiVs iSjksa ls ikuh esa pyk tk, 

rks mldk izk;f‛pŸk] ,d dY;k.kd ¼iapd½ gSA 
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xhyh ?kkl ,oa vuUrdk; ds ?kkr dk izk;f‛pŸk 

 ;fn eqfu] xhyh ?kkl rksM+sxk vFkok vuUrdkf;d ouLifr rksM+sxk rks vkpk;Z] mls vkpkEykgkj 

dk izk;f‛pŸk nsrs gSaA  

 lwj.k] Luqgh & rhu /kkj okyh ukxQ.kh uked ouLifr] ewyd] xMwph-fxyks;] vkfn ‚kCn ls 

dqekjh vkfn vusd vuUrdkf;d ouLifr gSaA buds ewy esa] ‚kk[kk esa] vkSj i=ksa esa loZnk vuUrdkf;d 

tho jgrs gSa rFkk muds Åij vk?kkr ;k izgkj djus ls vFkkZr~ muds ewy] ‚kk[kk] i= vkfn ij vk?kkr 

djus ls os tho ejrs gSaA 
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gjh ?kkl] vuUrdk;] ,oa =l thoksa ds fNUu-fHkUu djus dk izk;f‛pÙk  

1- gjs r`.kksa ds ,d ckj Nsnu-Hksnu dk izk;f‛pÙk] iq#e.My gSA  

2- lwj.k] xMwph] Luwgh] ewy] vknk vkfn vuUrdkf;d phtksa ds fNUu-fHkUu djus dk izk;f‛pÙk] 

vkpkEy gSA ¼ftl ouLifr ds ewy esa ‚kk[kkvksa esa] iÙkksa esa vla[;krs ‚kjhj gksa] ,d-,d ‚kjhj esa 

vuUr-vuUr tho fuokl djrs gksa] ,d tho ds ejus ij vuUrksa dk ej.k gksrk gks vkSj ,d ds 

mRiUu gksus ij vuUr mRiUu gksrs gksa] os tho vuUrdkf;d gSaA½  

3- nks bfUnz;] rhu bfUnz; vkfn =l thoksa ds Nsnu-Hksnu djus dk izk;f‛pÙk] ,d LFkku gSA ;gk¡ 

Nsnu dk vFkZ tku ls ekj nsus dk ugha gS] fdUrq mu phtksa ds ,dns‛k ds [k.Mu djus dk gSA 

tku ls ekj nsus dk izk;f‛pÙk tqnk gSA ;g izk;f‛pÙk] muds ,dns‛k [k.Mu esa gSA 
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4- tks fNUu-fHkUu djus ij u mxs vkSj ftlds ,d ‚kjhj dk Lokeh ,d gh tho gks & ,sls lqikjh] 

ukfj;y vkfn izR;sddkf;d gSaA bu izR;sddkf;d oLrqvksa dk izekniwoZd fNUu-fHkUu djus dk 

izk;f‛pÙk] vkpkEy&dkaftdkgkj gSA 

5- izR;sddkf;d ls foijhr vuUrdkf;d gksrs gSa] mu vuUrdkf;d oLrqvksa dks izekniwoZd fNUu-fHkUu 
djus dk izk;f‛pÙk] ,dlaLFkku gSA 

6- izekn ls nks bfUnz; vkfn =l thoksa ds Nsnu-Hksnu dk izk;f‛pÙk] miokl gSA 
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=ltho ds ?kkr dk izk;f‛pŸk  

1- ;fn izeknlfgr eqfu ds fufeŸk ls ,d =ltho dk ?kkr gksrk gS rks mls ,d dY;k.k uked 

izk;f‛pŸk gksrk gSA  

2- ;fn vizekn voLFkk esa =ltho dk ?kkr eqfu ls gksrk gS rks ik¡p uhjl vkgkj xzg.k djus dk 

izk;f‛pŸk Lohdkj djsA 

3- ;fn eqfu] izekn jfgr gS] ijUrq ihBkfn ds pyus ls ;fn vdLekr~ dksbZ tho ej tkrk gS rks ,d 

dY;k.kiapd uke dk izk;f‛pŸk gSA 

4- olfrdk ls ckgj fudyrs le; vFkok olfrdk esa izos‛k djrs le; ;fn olfrdk ds }kj-ns‛k esa 
iapsfUnz; tho ejk gqvk ns[kk tk, rks ,d dY;k.kd dk izk;f‛pŸk gksrk gS vFkkZr~ fufoZÑfr vkfn 

ik¡p esa ls dksbZ Hkh ,d izk;f‛pŸk] tks vkpk;Z crkosa] eqfu mldk vkpj.k djsaA 

104
 

de.Myq] Hks"kt vkfn Hkktuksa esa thoksa ds ?kkr dk izk;f‛pÙk 

  de.Myq] vkfn Hkktuksa dks lfUuf/k dgrs gSa] ftlesa j[kk tk, & ,slk vk/kkj lfUuf/k dgykrk gS( 

mlesa & 

1- ;fn izekn ;k vizekn ls dksbZ tho ej tk, rks vizeÙk dks ik¡p fufoZÑfr izk;f‛pÙk vkSj izeknh 

dks ,d dY;k.kd izk;f‛pÙk nsuk pkfg,A  

2- ;fn ckj-ckj =l tho ejs rks iap dY;k.kd izk;f‛pÙk nsuk pkfg,A  

3- ;fn niZ ls vFkok lko/kkuh j[krs gq, ,d iapsfUnz; tho ej.k dks izkIr gks tk, rks ,d dY;k.kd 

izk;f‛pÙk nsuk pkfg,A 

105
 

laLrj ij iapsfUnz; tho ds ?kkr dk izk;f‛pÙk 

 lko/kkuh j[krs gq, Hkh laLrj & lksus ds vkFkjs ij ;fn iapsfUnz; tho ej tk, rks mldk 

izk;f‛pÙk] ik¡p fufoZÑfr;k¡ gSa vkSj ;fn vlko/kkuh ls ejs rks ,d dY;k.kd izk;f‛pÙk nsuk pkfg,A 

106 

vkokl}kj ij iapsfUnz; tho ds ?kkr dk izk;f‛pÙk 

 olfrdk ds njokts ds ;fn iapsfUnz; tho ej tk, rks ftrus tho ckgj fudys gksa vkSj ftrus 

Hkhrj x;s gksa( mu lcds fy, ,d-,d dY;k.kd izk;f‛pÙk gksrk gSA 

107 

vius lkeus fcPNw] liZ] vkfn dk ?kkr gksus ij izk;f‛pŸk 

1- x`gLFk vFkok eqfu;ksa us *fcPNw vkfn tUrqvksa dks ;RuiwoZd idM+ks* & ,slk ugha dgk vkSj fdlh us 

mldk ?kkr fd;k rks x`gLFk vkSj eqfu dks Øe ls ik ¡p miokl dk izk;f‛pŸk gksrk gSA 

2- blh izdkj liZ vkfn dk dksbZ ?kkr djrk gks rks iz;RuiwoZd *mldks NksM+ nks* & ,slk dgus ij Hkh 

;fn dksbZ mUgsa ekjsxk rks dY;k.k uked izk;f‛pŸk gksrk gS rFkk ;fn mu x`gLFk vFkok eqfu;ksa ds 

iz;Ru u djus ij] mu likZfn dk ?kkr gksrk gS rks mldk ekfld izk;f‛pŸk gSA 

3- fo‛ks"k ckr ;g gS fd ;fr;ksa us vfr‛k; iz;RuiwoZd fo"k; dk izfriknu fd;k vFkkZr~ cgqr lko/kkuh 

ls fcPNw] liZ vkfn izk.kh dk j{k.k dj *mUgsa NksM+ nks* & ,slk dgus ij Hkh ;fn fdlh us mudks 

ekj Mkyk rks eqfu dks izk;f‛pŸk ugha gS D;ksafd eqfu fo‛kq) gS] lfefr ;qDr gSaA 

108
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jksxkfn ds fufeÙk ls vfXu dks cq>kus vkfn dk izk;f‛pŸk 

1- _f"k;ksa dks ;fn milxZ gks ;k jksx vkfn gks & bl gsrq ykbZ gqbZ vfXu cq>k ns rks mldk 

izk;f‛pÙk ik¡p uhjl vkgkj ¼fufoZÑfr;k¡½ vFkok izeknoku~ iq#"k ds fy, ,d dY;k.kd izk;f‛pÙk 

gSA 

2- chekj iq#"k ds fufeÙk mldk ‚kjhj ;k vkSj dksbZ midj.k rikrs gq, ;fn ,d ckj vfXu dh Tokyk 

¼ykS½ dk Li‛kZu djs rks mldh ‚kqf) iap fufoZÑfr vkgkj gS vkSj ;fn ckj-ckj Li‛kZu djs rks 

mldk izk;f‛pÙk ,d dY;k.kd gSA 

3- ;fn chekj dks u iwN dj] dsoy oS| ds dgus ls Lo;a vius vki vfXu tykus dk vkjEHk djs rks 

og iap dY;k.kd dks izkIr gksrk gSA 

109
 

    ogh fl)kUrlkjlaxzg esa dgk gS & 

1- ;fn dksbZ eqfu] oS| dh vkKk ls vfXu dks tykuk] cq>kuk vkfn dk;Z djs vkSj dksbZ jksxh eqfu ls 

bl fo"k; esa dqN Hkh ugha iwNs rks og eqfu] iap dY;k.k izk;f‛pŸk dks xzg.k djsA 

110
 

2- og oS;ko`R; djus okyk] ;fn jksxh dks iwN dj vfXu tykos rks mls ,d dY;k.kd vkSj ml jksxh 

dks iap dY;k.kd izk;f‛pÙk gSA 

111
 

gjZ] opk] fctkSjk] csyQy] vkfn xzg.k djus dk izk;f‛pŸk 

 ;fn fdlh dkj.k ls chtiwjd & fctkSjk] csyQy] vkfn dk xzg.k eqfu djrs gSa rks os ,d 

dY;k.k ls gh ‚kq) gksrs gSaA 

 ;fn fdlh dkj.k ls gjZ] opk] vkfn dk xzg.k eqfu djrs gSa rks og funksZ"k gS & ,slk fo}ku~ dgrs 

gSaA 

112 

 izk;f‛pÙk leqPp; esa Hkh dgk gS & 

 O;kf/k ds fufeÙk ls vk¡oyk] gjMk] cgsjMk vkfn phtksa dk lsou djus okyk nks"kh ugha gS] funksZ"k 

gS vkSj foYo[k.M] vke] djkSans] fctkSjk vkfn izklqd phtksa dks tks [kkrk gS] og Hkh funksZ"k gS] ijUrq tks 

O;kf/kjfgr gksrs gq, budk lsou djrk gS rks og dY;k.kd izk;f‛pÙk dk Hkkxh gSA 

 tks iq#"k] O;kf/klfgr gksrk gqvk ;FkkykHk ¼ykHkkuqlkj½ lsou djrs gq, Hkh frDr] dVqd] d"kk;] 

vkEy] e/kqj] yo.k & bu Ng jlksa dk rFkk ‚kkyh] czhgh vFkkZr~ Hkkr vkfn dk ifjek.k ls vf/kd lsou 

djrk gS-----------------og dY;k.kd izk;f‛pÙk dks izkIr gksrk gSA rFkk O;kf/kjfgr uhjksx gksdj byk;ph] ykSax] 

tkfrQy] tkfri=] lqikjh vkfn dk lsou djrk gS] og iap dY;k.kd dks izkIr gksrk gSA HkkokFkZ ;g gS 

fd #X.k voLFkk esa vR;Ur yksyqirk ds lkFk Ngksa rjg ds jl vkSj vkgkj---------------ds lsou djus dk 

izk;f‛pÙk ,d dY;k.kd gS ,oa uhjksx voLFkk esa byk;ph] lqikjh vkfn phtksa ds [kk ysus dk izk;f‛pÙk 

iap dY;k.kd gSA 

113 

lR;ozr ds nks"kksa ds izk;f‛pÙk 

 bl ozr ds nks"k dks cgqr vf/kd ekuk x;k gSA ;gh dkj.k gS fd fl)kUrlkjlaxzg esa bl nks"k dk 

vR;Ur dBksj izk;f‛pŸk crk;k x;k gSA ogk¡ dgk gS & 

   uhp% iS‛kwU;;qDrks  ;ks]  gîu`ra  ifjHkk"krsA     

    izR;{ka ok ijks{ka ok]  x.kkŸkL; cfg% Ñfr%AA 128AA 

    tYirLrL; ‚k`.okuk]       ;s fr"BfUr lehixk%A     

    rL; nks"kL; rn~Hkkxa]  prqFkZa izkIuqofUr pAA 129AA 

 vFkkZr~ tks lk/kq] izR;{k ;k ijks{k:i ls uhp nq"Vrk ;qDr & fuUnk;qDr vlR;-opu cksyrk gS] 

mldks x.k ls ckgj djuk pkfg,A 
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 rFkk uhp] nq"Vrk ;qDr vlR;Hkk"k.k cksyus okys lk/kq ds ikl Hkh mldk Hkk"k.k lqurs gq, tks eqfu 

cSBs jgrs gSa] os Hkh mlds vlR;Hkk"k.k nks"k dk prqFkkZa‛k n.M izkIr djrs gSaA 

114 

 bl lEcU/k esa izk;f‛pÙk fo/kku esa fy[kk gS &  

 ,d ckj izR;{k vlR; dgus dk izk;f‛pÙk] ,d dk;ksRlxZ gSA ,d ckj ijks{k vlR; dgus dk 

izk;‛fPkÙk] nks miokl gSA ,d ckj f=dksfV & eu-opu-dk; ls vlR; dgus dk izk;f‛pÙk] rhu miokl 

gSA vusd ckj izR;{k vlR; dgus dk izk;f‛pÙk] iapdY;k.kd gSA vusd ckj ijks{k vlR; dgus dk 

izk;f‛pÙk] iapdY;k.kd gSA vusd ckj izR;{k-ijks{k vlR; dgus dk izk;f‛pÙk] iapdY;k.kd gSA vusd 

ckj f=dksfV ls vlR; dgus dk izk;f‛pÙk] iapdY;k.kd gSA ;gk ¡ ckjg dk;ksRlxZ dk ,d miokl 

le>uk pkfg,A pkj izdkj ds vkgkj ds R;kx:Ik miokl ugha gSA 

115 

vf‛k"Vopu cksyus vkfn dk izk;f‛pŸk 

 dUniZ-opu vFkkZr~ jkx ds mnzsd ls izgkl-fefJr vf‛k"V opu-iz;ksx] dkSRdqP; vFkkZr~ g¡lhiwoZd 

Hk.Mopu cksyuk] HkkSagsa] vk¡[kksa vkfn ds vfHku; ds lkFk g¡lhiwoZd Hk.Mopu cksyuk] FkksM+k-lk >wBopu 

cksyuk & ,sls dk;Z ;fn eqfu ds }kjk gksaxs rks feF;kdkj ls ‚kqf) gksrh gS vFkkZr~ esjk ;g dk;Z v;ksX; 

gqvk & ,slk os cksysaA rFkk ;fn fuf"k)LFkku ij ey-ew= dk {ksi.k gqvk gks rks *eSaus ;g dk;Z feF;k fd;k 

gS* & ,slk opu cksysa] ftlls viuh fuUnk O;Dr gksrh gSA 

116 

 bl lEcU/k esa izk;f‛pÙk leqPp; dk dFku nz"VO; gS & 

 dke dh mUeÙkrk ds dkj.k FkksM+k vlR; cksyus ij *esjk nq"ÑR; feF;k gks* & bl rjg ds opu 

ek= ls ‚kq) vFkkZr~ funksZ"k gks tkrk gS rFkk vkxe ls fuf"k) vkSj futZu & ,sls [kfy;ku] [ksr] rkykc] 

o`{kksa dh tM+ vkfn LFkku( tgk¡ eyksRlxZ djus ls yksd ukjkt gksrs gksa] ogk¡ eyksRlxZ djus ij feF;kdkj 

ds opu ls ‚kq) gks tkrk gSA 

117 

lk/kfeZ;ksa dk vieku djus dk izk;f‛pŸk 

 Kkukfn en ds dkj.k lk/kfeZ;ksa dk vieku djus okys eqfu dh iapdY;k.k izk;f‛pŸk ls vo‛; 

‚kqf) gkssrh gSA 

118 

 bl lEcU/k esa izk;f‛pÙk fo/kku esa fy[kk gS &  

 ;fn dksbZ eqfu] Hkk"kklfefr esa nks"k yxkrs gq, opu dgs rks mldk izk;f‛pÙk] ,d dk;ksRlxZ gSA 

;fn dksbZ eqfu] lE;Xn`f"V Jkod ds nks"k izdkf‛kr djs rks mldk izk;f‛pÙk] pkj miokl g SA ;fn dksbZ 

eqfu] ty] vfXu] cqgkjh] pDdh] Å[kyh vkSj ikuh vkfn deksZa ds opu dgs rks mldk izk;f‛pÙk] rhu 

miokl gSA ;fn dksbZ eqfu] ‚k`axkjkfn ds xhr Lo;a xkos ;k vkSj fdlh ls xokos rks pkj miokl dk 

izk;f‛pÙk gSA 

119 

d"kk; mRiUu gksus dk izk;f‛pŸk 

 ;fn eqfu dks d"kk; mRiUu gksdj tYnh u"V gks tk, rks og eqfu feF;kdkj ls ‚kq) gksrk gS( 

ysfdu ;fn mudks vgksjk= rd d"kk; jgs rks iapdY;k.k izk;f‛pŸk gksrk gS vkSj ;fn mlls Hkh vf/kd 

dky rd d"kk; jgs rks ekfld izk;f‛pŸk gksrk gSA 

120 

1- ;fn d’kk; mRiUu gksdj vuUrj {k.k esa u’V gks tk, rks mls *fePNk es nqDdMa* vFkkZr~ esjk nq’d̀r 

feF;k gks & ,slk cksyus dk izk;f‛pÙk gksrk gSA 

2- ;fn vuUrj {k.k esa feF;kdkj u djs vkSj ,d fnu-jkr chr tk, rks mldk izk;f‛pÙk 

,ddY;k.kd gSA 

3- mlls vf/kd le; chrus dk izk;f‛pÙk iapdY;k.kd gSA 
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vgadkjo‛k pkSiM+ vkfn [ksyus dk izk;f‛pÙk 

  vgadkjo‛k lkjh ¼pkSiM+ vkfn [ksyus dk midj.k½ ukM+h ¼pkj gkFk dh iksyh ukyh½ vkfn ØhM+k 

djus dk izk;f‛pÙk iap dY;k.k gSA  

  vFkok tSls] jktk us dgk fd Je.k] pkSiM+ vkfn [ksy ugha tkurs] muds ,slk dgus ij 

vgadkjiwoZd mu [ksyksa esa tqM+ x;s rks mldk izk;f‛pÙk ,d dY;k.k gSA rFkk gsrqokn vFkkZr~ U;k; vkfn 

ds okn-fookn esa yx tk, vkSj ijkt; gks tk, rks mldk izk;f‛pÙk dY;k.kd gS vkSj ;fn fot; gks 

tk, rks dqN Hkh izk;f‛pÙk ugha gSA 

122 

igsfy;k¡ vkfn dk;ksZa esa yx tkus dk izk;f‛pÙk 

  ika‛kqØhM+k ¼aaa/kwy ds [ksy½] ijLij igsfy;k¡ cksyuk] xkFkkprq"V; cksyuk] vfUre v{kj dks cksy dj 

mldk eryc iwNuk] in pØ] opu-izfropu dguk] r`.kcU/k NqM+kuk bR;kfn vusd ckrsa gSa] muesa yx 

tkus dk izk;f‛pÙk iq#e.My dgk x;k gSA 

123 

/kkrqokn vkfn fØ;kvksa dks djus dk izk;f‛pÙk 

  /kkrqokn] ;ksxkfnn‛kZu vkSj nzO;uk‛ku & bu fo’k;ksa dks ;fn vius i{k ds yksx ns[k ysa rks mldk 

izk;f‛pÙk dY;k.kd nsuk pkfg, vkSj ;fn iji{kokys feF;kn`f’V yksx ns[k ysa rks iapdY;k.k izk;f‛pÙk 

nsuk pkfg,A  

1-  lksuk] pkanh vkfn /kkrqvksa esa fØ;kvksa }kjk o.kZ dh mRd’kZrk vkfn fn[kkuk /kkrqokn gSA  

2-  diwj] dLrwjh] ds‛kj] dqadqe] vkfn lqxfU/k;qDr d̀f=e nzO; cuk nsuk] ;ksxkfnn‛kZu fØ;k gSA  

3-  ngh] nw/k] vkfn ukuk izdkj dh phtksa dks u’V dj nsuk] nzO;uk‛k gSA  

  bl rjg dh fØ;k,a fo‛ks’k iz;ksxksa rFkk eU= vkfn ds tfj;s dh tkrh gSaA 

124 

/kkrqokn vkfn ds dFku djus dk izk;f‛pŸk 

   /kkrqokns·Fkok    xU/k;qDrs    jlfoi;Z;sA 

   l/keZSjsddY;k.ka]   n‛kZukUekflda      ijS%AA 61AA
125
 

 vFkkZr~ /kkrqokn dk dFku ;k mins‛k djus ij] xU/kkfnd rS;kj djus ij] rFkk ikjs dk ‚kks/ku 

vkfn djus ij ,d dY;k.k ;k ekfld izk;f‛pŸk nsuk pkfg,A rkRi;Z ;g gS fd ,slk mins‛k nsrs gq, 

mls ;fn lk/kehZ us ns[kk gks rks mins‛k nsus okys dks ,d dY;k.k dk izk;f‛pŸk nsuk pkfg, rFkk mls 

;fn vU; efr;ksa us ns[kk gks rks mls ekfld izk;f‛pŸk nsuk pkfg,A  

vU; ØhM+kvksa dks djus dk izk;f‛pÙk 

1- ,d i| vkfn ‚kCn ls dkO;] i| dk vk/kk Hkkx] pkSFkkbZ Hkkx vkfn leklkfn gSa] budh jpuk u 

tkurs gq, Hkh Li/kkZ djuk fd eSaus ;g JO; vFkkZr~ lquus ;ksX; dkO; cuk;k gS & ,slk vki Hkh 

cukb,( eSaus ;g ‚yksd dk iwokZ)Z cuk;k gS] vki bldk mÙkjk)Z cukb,( eSaus ;g ‚yksd dk ,d 

ikn cuk;k gS] vki Hkh blls feyrk-tqyrk nwljk ikn cukb,( bR;kfn leklkfn ØhM+k gSA 

2- ijLij esa ,d nwljs ds ‚kjhj dk izihM+u djuk] vaxla?k’kZ ØhM+k gSA 

3- jLlk [khapuk vkfn lw=ØhM+k gSA 

4- xsan vkfn ds [ksy [ksyuk dUnqdØhM+k gS & bR;kfn ØhM+kvksa esa gksM+ djuk vFkkZr~ ‚krZ yxkukA  

5- u[k] fiPNh] ij] ta?kk] vkfn ds }kjk oh.kk vkfn ckts ctkukA 

6- fdlh pht dks Hkwrksa }kjk xzg.k djk dj izdk‛ku djkuk] HkwrØhM+k gSA 

  ;fn mDr ØhM+kvksa dks djrs gq, ;fn Loi{k ds vius /kekZoyEch ns[k ysa rks iq#e.My izk;f‛pÙk 

nsuk pkfg, rFkk ;fn fo/kehZ yksx ns[k ysa rks dY;k.kd izk;f‛pÙk nsuk pkfg,A 

126 
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izkf.k;ksa dks ekjrs gq, ns[kus dk izk;f‛pŸk 

 dksbZ izk.kh dks ekjrk gS vkSj dksbZ eqfu mudks ns[krk gS rks mldks dY;k.kiapd izk;f‛pŸk gS rFkk 

ejrs gq, jksxh dks dksbZ eqfu fuUnk djs rks mls fHkUuekl izk;f‛pŸk agksrk gSA 

127 

tw] [kVey] vkfn dks idM+us dk izk;f‛pŸk 

 ;fn tw] [kVey vkfn NksVs tUrqvksa dks eqfu idM+s rks og izfrØe.k ls ‚kq) gksrk gS vkSj ;fn og 

eqfu muls ØhMk djrk gS rks dY;k.kiapd ls mldh ‚kqf) gksrh gSA 

128 

vU; lk/kfeZ;ksa dks ‚k¸;k] olfrdk] vkfn nsus dk izk;f‛pŸk 

 r`.k ;k Qyd dh ‚k¸;k vkSj olfrdk vkfn dksbZ lk/kfeZ;ksa dks nsosa vFkok dksbZ muds fy, cukosa 

rks okRlY;Hkko gksus ls ‚k¸;k nsus okys dk dksbZ nks"k ugha gS( vr% dksbZ izk;f‛pŸk Hkh ugha gSA
129 

ik‛oZLFk vkfn eqfu;ksa ls v/;;u djus dk izk;f‛pŸk 

1- ;fn eqfu] rdZ] O;kdj.k] T;ksfr"k] xf.kr] NUn‛kkL=] egkdkO;] vkfn ‚kkL=ksa dk v/;;u n‛kZu-
Kku-pkfj=Lo:i jRu=; ds ik‛oZorhZ jgus okys ik‛oZLFk vkfn eqfu;ksa ls djrk gS rks mldk 

izk;f‛pŸk feF;kdkj gSA  

2- vU;Fkk ;fn ik‛oZLFk vkfn eqfu ls fHkUu vU; dksbZ vU; /kehZ lk/kq ds ikl v/;;u djrk gS rks 

mldks iapdY;k.k izk;f‛pŸk xzg.k djuk pkfg,A 

130
 

  blh izdkj f‛k{kk ds fy, ik‛oZLFk dh lsok vkfn djus dk izk;f‛pÙk crkrs gq, izk;f‛pÙk leqPp; 

eas fy[kk gS & 

1- U;k;] O;kdj.k] NUn] vyadkj] dks’k vkfn ckgÓ ‚kkL=ksa dk rFkk T;ksfr’k] xf.kr vkfn dj.k ‚kkL= 

vkSj ;ksx vkfn lEcU/kh dkO;ksa dh f‛k{kk ds fufeÙk ;fn lE;Xn‛kZu] lE;XKku] lE;Dpkfj= vkSj 

lE;Dri ls cfgHkwZr ¼jfgr½ ik‛oZLFk dh dksbZ eqfulsok ;k midkj djs rks ml eqfu ds fy, 

feF;kdkj izk;f‛pÙk gSA 

2- ;fn mDr dkj.kksa ds fcuk ik‛oZLFk dk midkj djs rks iapdY;k.kd izk;f‛pÙk gSA 

131
 

ik‛oZLFk vkpk;Z dks oUnu djus dk izk;f‛pŸk 

 ik‛oZLFk eqfu;ksa ds x.kh vkpk;Z] ;fn ‚kq) gksa rks os rks oUnuh; g Sa( ijUrq la?kksa ds lEesyu ds 

le; vU; ik‛oZLFk vkpk;Z dks oUnuk djus ij ekfld izk;f‛pŸk xzg.k djus ;ksX; gSA 

132 

vpkS;Zozr ds nks"kksa ds izk;f‛pÙk 

   ;ks x`º.kkfr ijL;k∙FkZa] ;rhuka e/;oR;ZfiA 

   l x`gLFkksif/k% lks·;a]  "k.ekl{ki.kS% ‚kqfp%AA
133 

 vFkkZr~ tks lk/kq] eqfu;ksa ds chp jgus ij Hkh nwljksa dk /ku-xzg.k djrk gS] og x`gLFk-mif/k dks 

xzg.k djrk gS & ,slk og eqfu] Ng ekl rd ,dkUrj miokl vkSj ikj.kk djds ifo= gksrk gSA  

 bl lEcU/k esa izk;f‛pÙk fo/kku esa fy[kk gS &  

 eksg ls ,d ckj ijks{k pksjh djus dk izk;f‛pÙk] ,d dk;ksRlxZ gSA ,d ckj izR;{k pksjh djus dk 

izk;f‛pÙk] ,d miokl gSA ,d ckj izR;{k-ijks{k pksjh djus dk izk;f‛pÙk] nks miokl gSA ,d ckj 

f=dksfV ls pksjh djus ij izk;f‛pÙk] rhu miokl gSA vusd ckj ijks{k esa pksjh djus dk izk;f‛pÙk] 

iapdY;k.kd gSA vusd ckj izR;{k esa pksjh djus dk izk;f‛pÙk] iapdY;k.kd gSA  vusd ckj f=dksfV ls 

pksjh djus dk izk;f‛pÙk] iapdY;k.kd gSA 
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vkgkj NksM+us ij izk;f‛pÙk 

  ftrus vkgkj ls ,d iq#"k dk isV Hkj ldrk gS] mruk vkgkj NksM+ nsus okyk ,d miokl 

izk;f‛pÙk dks izkIr gksrk gSA mlls vk/kk ;k frgkbZ vkgkj NksM+ nsus okyk vkpkEy izk;f‛pÙk dks izkIr 

gksrk gS rFkk LoYi ;k FkksM+klk vkgkj NksM+ nsus okyk iq#e.My izk;f‛pÙk dks izkIr gksrk gSA 
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vLFkku vkSj vle; esa lksus lEcU/kh izk;f‛pÙk 

  tks LFkku xhyk gS] ftlds fudV ikuh gS vkSj vfXu ty jgh gS & ,sls vkus tkus okys jkgxhjksa 

ds fy, cuok;s gq, /keZ‛kkyk vkfn LFkkuksa esa x`gLFkksa ds lksus ds vle; esa ;fn ,d ckj dksbZ lk/kq lks 

tk, rks og ‚kq) gh gS] mldk dksbZ izk;f‛pÙk ugha gSA 

136 

Lodk;Zo‛k e;kZnk ds ckgj tkus dk izk;f‛pÙk 

  o"kkZdky esa nso ;k vk"kZ-la?k lEcU/kh dksbZ cM+k dk;Z rFkk ‚khrdky vkSj xzh"edky esa NksVk dk;Z 

mifLFkr gks tkus ij ml dk;Z ds fufeÙk ckjg ;kstu rd dksbZ lk/kq pyk tk, rks og nks"kh ugha gS] 

ckjg ;kstu ls Åij xeu djus okyk izk;f‛pÙk dks izkIr gksrk gSA 

  fdlh dk;Z ds vFkZ dgha tkuk iM+s] ogk¡ dk;Z ,d efgus dk gh gS( ;fn og ogk¡ mlls vf/kd 

le; fcuk gh dkj.k O;rhr dj ns rks mldk izk;f‛pÙk y?kqekl gSA ;fn lkjk o"kkZdky gh ogk¡ fcrk ns 

rks mldk izk;f‛pÙk xq#ekl gSA 
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 ogh fl)kUrlkjlaxzg esa fy[kk gS & 

1- ;fn lk/kq] la?k dk dk;Z djus ds fy, o"kkZdky esa ckjg ;kstu rd Hkh dgha tkrk gS rks og 

izk;f‛pŸk ds ;ksX; ugha gSA 

2- ;fn fdlh okn-fookn ds dkj.k egkla?k ds fouk‛k dk izlax mifLFkr gks x;k gks rks Hkh o"kkZdky 

esa ns‛kkUrj esa xeu djuk nks"k ;qDr ugha gSA 
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la?kikyu ds mís‛; ls jktkfn ls Lusg j[kuk] izk;f‛pŸk ;ksX; dk;Z ugha 

1- la?k-ikyu ds mís‛; ls jktk vkfn jktuhfr ds Ykksxksa ls Lusg j[kus okys vkpk;Z nks"kh ugha gSa 

D;ksafd mudk mís‛;] la?k ds ikyu dk gS( vr% os dksbZ izk;f‛pŸk nsus ;ksX; ugha gSaA 

2- ;fn jktk vklu ij cSBs gksa vkSj /keZ-ppkZ vkfn dkj.kksa ls vkpk;Z mudh lHkk esa tk,¡ vkSj jktk 

mudk vknj djus ds fy, vklu ls Åij [kM+s gksa ;k u gksa rks Hkh vkpk;Z dks dksbZ nks"k ugha gSA 

3- ;fn ml le; jktk] eU=h] vkfn vkdj vkpk;Z dh iwtk-lRdkj vkfn djsa] vkSj os mldk xoZ djsa 

rks mudks ekfld izk;f‛pŸk gksrk gSA 

139
 

nh{kk ds mís‛; ls vkpk;Z }kjk vH;qRFkku vkfn dk;Z v;ksX; ugha 

1- ;fn dksbZ x`gLFk] nh{kk vkfn dk;Z ds fy, vk;k gS] ml le; ;fn vkpk;Z] mldk vH;qRFkkukfnd 

¼lEekukFkZ [kM+s gksuk vkfn½ djrs gSa rks os nks"kh ugha gSa] ‚kq) gSaA  

2- blh izdkj dksbZ vU;erh lk/kq Hkh ;fn nh{kk-xzg.k vkfn djus ds fy, vk;k gks rks mldk vknj 

djus esa Hkh vkpk;Z nks"k ds Hkkxh ugha gSaA ysfdu ;fn mDr dkj.kksa ds fcUkk vkpk;Z mudk vknj 

djsa( mB dj [kM+s gksuk vkfn fou; djrs gSa rks os ekfld izk;f‛pŸk ds ;ksX; gSaA 

3- vkf;Zdk] la;eh vFkok vla;eh] rFkk x`gLFk ds vkus ij fcuk gsrq tks vH;qRFkku djrk gS] ml 

vkpk;Z dks izk;f‛pŸk dgk gSA 

140
 

fu"k|k-lsou] feF;kdkj] bPNkdkj] fueU=.k] vkfn ugha djus dk izk;f‛pŸk  

 tks lk/kq] fu"k|k-lsou ugha djrk vFkkZr~ tgk¡ tSu eqfu lekf/kej.k djrs gSa] ml LFkku dh 

oUnuk ugha djrk gS rFkk tks feF;kdkj] bPNkdkj vkSj fueU=.k ugha djrk gS( mldks iq#e.My 

izk;f‛pŸk gksrk gSA 
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fdl dky esa dSlk izk;f‛pŸk  \ 

1- m".kdky esa t?kU; izk;f‛pŸk fn;k tkrk gS] o"kkZdky esa e/;e izk;f‛pŸk fn;k tkrk gS vkSj 

‚khrdky esa mRÑ"V izk;f‛pŸk fn;k tkrk gSA 

2- xzh"edky esa ,d miokl dk izk;f‛pŸk] o"kkZdky esa nks miokl rd dk izk;f‛pŸk vkSj ‚khrdky esa 

rhu miokl rd dk izk;f‛pŸk nsuk pkfg,A 
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3- y?kq dk;ksZa dh n`f"V ls ‚kjn~] olUr vkSj xzh"e & ;s rhu xq# _rqdky gSa rFkk o"kkZ] f‛kf‛kj vkSj 

gseUr & ;s rhu y?kq _rqdky gSaA 

4- bl izdkj dkyfoHkkx ds vuqlkj fo}ku~ vkpk;Z] eqfu;ksa dks izk;f‛pŸk nsosa ijUrq ;fn vkpk;Z] 

dkyfoHkkx dk fopkj u djrs gq, izk;f‛pŸk nsrs gSa rks os Lo;a izk;f‛pŸk ds ;ksX; gSaA 

5- ftl {ks= esa ‚khr vf/kd gS vkSj tgk¡ dk Hkkstu] ?kh] xqM+] [kkaM bR;kfn] jlizpqj gS vFkok tgk¡ dk 

Hkkstu mŸke gksrk gS( ogk¡ eqfu;ksa dks mRÑ"V izk;f‛pŸk dk iz;ksx djuk pkfg, & ,slk ekuk x;k 

gSA 

6- m".k {ks= esa vkSj :{k {ks= esa fo}kuksa dks t?kU; izk;f‛pŸk nsuk pkfg, rFkk e/;e {ks= esa e/;e 

izk;f‛pŸk nsuk ;ksX; gSA 
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vkgkj-xzg.k dh vis{kk izk;f‛pŸk-fo/kku 

1- tks mRÑ"V vkgkj djrs gSa] mudks mRÑ"V ri:i izk;f‛pŸk nsuk pkfg,A e/;e vkgkj djus okyksa 

dks ogh mRÑ"V ri:i izk;f‛pŸk dqN de djds ¼e/;e izk;f‛pŸk½ nsuk pkfg,AA 89AA 

2- :{k vkSj vYi Hkkstu djus okyksa dks vFkkZr~ v‛kDr eqfu;ksa dks vfr:{k ¼vR;Yi½ izk;f‛pŸk nsuk 

pkfg, vFkkZr~ vleFkksZa dks miokl jfgr izk;f‛pŸk nsuk pkfg,A 
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xoZ djus dk izk;f‛pŸk 

 ftldks nh{kk ysdj cgqr fnu gks x;s gSa vkSj tks vius dks iqjkuk   lk/kq le> dj xoZ djrk gS] 

og izk;f‛pŸk ;ksX; gS] mldks izk;f‛pŸk nsuk pkfg,A rFkk tks vius ri%lkeF;Z dk xoZ djrk gS] og 

riksxohZ eqfUk Hkh izk;f‛pŸk ;ksX; gSA 
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dkseykpkj ikyus okys eqfu dks izk;f‛pŸk-fof/k 

1- Nsn izk;f‛pŸk nsus ij Hkh e`nq-dkseykpkj ikyus okys tks eqfu] g"kZ ;qDr gksrs gSa vkSj ;g lksprs gSa 

fd ^eSa bl izk;f‛pŸk ls oUnuh; gqvk gw¡* & ,slk os vfHkeku /kkj.k djrs gSa] ijUrq os ml izk;f‛pŸk 

ls ‚kq) ugha gksrsA 

2- vr% fo}ku~ euh"kh vkpk;Z muds nks"kksa dks tku dj] izk;f‛pŸk nsosaA mRÑ"V ri ugha djus okyk 

og lk/kq] vdsys xq# ds iznŸk lk/kkj.k izk;f‛pŸk ls ‚kq) ugh a gksrkA 

3- bl izdkj tks mŸke ri ugha djrk vkSj tks xq# ds opuksa ij J)k ugha djrk( og J)k jfgr 

eqfu] ?kksj izk;f‛pŸk ls gh ‚kq) gksrk gSA 

4- ,sls J)k jfgr eqfu dks vkxeksDr izk;f‛pŸk nsus gsrq vkpk;Z] ftudks /keZ fiz; gS & ,sls ipklksa 

iq#"kksa ls ckr djds ;k mUgsa Kku djkds izk;f‛pŸk dk fu/kkZj.k djsaA 

5- bl izdkj ukuk izdkj ls vkxe ds ikjxkeh vkpk;Z] ftukxe esa dgs gq, vU; vKkfu;ksa dks tku 

dj izk;f‛pŸk nsosaA 
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czg~ep;Zozr ls lEcU/kh izk;f‛pÙk 

1- ;fn dksbZ eqfu] vklfDr ls L=h ls Hkk"k.k djus ij lksiokl izfrØe.k izk;f‛pÙk gSA  

2- ;fn L=h dk Li‛kZ gks tk, rks lksiokl izfrØe.k izk;f‛pÙk gSA  

3- ;fn fdlh eqfu ds eu esa L=h dk fpUrou gks tk, rks lksiokl izfrØe.k izk;f‛pÙk gSA 

146
 

eSFkqulsok dk izk;f‛pŸk 

1- eu esa eSFkqulsok dk fopkj vkus ij feF;kdkj ls ‚kqf) gksrh gS rFkk mlesa rhoz vfHkyk"kk mRiUu gks 

xbZ gks rks ekfld uked izk;f‛pŸk gksrk gSA 

2- ;fn eqfu] dk; ls eSFkqu-lsou djs rks mudks ;g n.MLo:i izk;f‛pŸk gS fd os pkj efgus rd 

,dkUrfjr Hkkstu djsa vFkkZr~ ,d fnu Hkkstu djsa] nwljs fnu miokl djsa & ,slh izk;f‛pŸk-fof/k 
lrr pkj efgus rd djuh pkfg,( rc bl nks"k dk ifjgkj gksrk gSA 
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dkelsou dh eUn-rhoz vfHkyk"kk gksus ds izk;f‛pÙk 

1- dke lsou d:¡ & ,sls izFke eu esa dke:i ifj.kr gksus ds i‛pkr~ gk;! eq> iki-cqf) eUn HkkX; 

us cqjk fpUrou fd;k( bl izdkj vkRek esa fuUnk dj vuUrj mlls rhoz vfHkyk’kh gksus ij vFkkZr~ 

eu ls fpUrou djus ds vuUrj dkeksnzsd gksus ls rhoz vfHkyk’kk ;qDr gksus ij iap dY;k.k 

izk;f‛pÙk nsuk pkfg,A 
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2- bl lEcU/k esa vkSj Hkh vusd izdkj ds nks’k yx tkrs gSa] muds izk;f‛pÙkLo:i vkpk;Z] nzO;-{ks=-
dky-Hkko ds vuqlkj vusd izdkj ls izk;f‛pRr Hkh nsrs gSa] ijUrq mudk ;gk ¡ fo‛ks’k o.kZu vuqfpr 

tku dj ugha fd;k x;k gSA  

cyo/kZd vkS"kf/klsou djus ds izk;f‛pÙk 

 ‚kjhj esa lqUnjrk ykus vkSj cy c<+kus ds fy, vkS’kf/klsou djus dk iapdY;k.k izk;f‛pÙk gSA 
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galh galus ds izk;f‛pÙk 

1- Je.k dks nks rjg dh galh dk dksbZ izk;f‛pÙk ugha gSA os nks rjg dh galh gSa & ,d gkFkksa ls eq[k 

<+ad dj galuk vkSj nwljh vksBksa dks FkksM+k [kksy dj galukA 

2- ftl galh ds galus esa lkjk ‚kjhj fgyus yx tk, rks mldk izk;f‛pÙk ,d dY;k.kd gSA 
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jkLrs dks yka?kus ds izk;f‛pÙk 

1- feV~Vh dk <+sj] gjh ?kkl] nks-bfUnz;] rsbfUnz;] pkSbfUnz;] iapsfUnz; =ltho] [kM~Mk vkSj ty & bu 

phtksa dks jkLrk gksrs gq, Hkh muls cpus ds fy, yka?k dj tk, rks dY;k.kd izk;f‛pÙk gSA 

2- ekxZ u gksus ij mUgsa yka?kuk iM+s rks dksbZ izk;f‛pÙk ugha gSA 
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dkeksÙkstd vaxqyh pVdkus vkfn fØ;kvksa ds izk;f‛pÙk 

1- vaxqyh dks eq[k ls Li‛kZ djus vkSj vaxqyh dks pVdkus dk iq#e.My izk;f‛pÙk gSA 

2- Vs<+h utj ls ns[kus dk izk;f‛pÙk ,ddY;k.kd gSA 

3- ftls vU; vJ)kyq Hkh ns[k ysosa & ,slh dVk{kHkjh n`f’V ls ns[kus dk izk;f‛pÙk iapdY;k.kd gSA 
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fodFkkvksa dks djus ds izk;f‛pÙk 

1- ,d ckj L=hdFkk vkfn fodFkkvksa ds djus dk izk;f‛pÙk iq#e.My gSA 

2- ckj-ckj mUgsa djus dk izk;f‛pÙk iapd vFkkZr~ iapdY;k.kd gSA 

3- Ykfyr] ykL;] rk.Mo vkfn u`R; fo‛ks’kksa dks mi;ksx yxk dj ns[kus dk vkSj ‘kMt] _’kHk] xkU/kkj] 

iape] /kSor vkSj fu’kkn & bu Ng Lojksa dks eu yxk dj lquus dk izk;f‛pÙk xgkZ vFkkZr~ 

vkRefuUnk gSA 

4- olfrdk ls ckgj fudy dj buds ns[kus lquus dk izk;f‛pÙk dY;k.kd gSA 
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lfpÙk-vfpÙk oLrqvksa dks lw¡?kus ds izk;f‛pÙk 

1- futhZo oLrq dks lw¡?kus dk izk;f‛pÙk fufoZd`fr gSA 

2- lfpÙk oLrq dks lw¡?kus dk izk;f‛pÙk iq#e.My gSA 

3- lfpÙk oLrq dks ckj ckj lw¡?kus dk izk;f‛pÙk dY;k.kd gSA 

4- R;kx dh gqbZ oLrq dks lw¡?kus dk izk;f‛pÙk dY;k.kd gSA 
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Ng jlksa dh yksyqirk djus ds izk;f‛pÙk 

1- nw/k] ngh] xqM+ vkfn Ng rjg ds jlksa dks yksyqirkiwoZd lsou djus dk izk;f‛pÙk iapd vFkkZr~ 

iapdY;k.kd gSA 

2- ;fn mDr jl ;FkkykHk izkIr gksa rks muds lsou djus esa dksbZ nks’k ugha gSA 

3- vuklfDriwoZd gok] xehZ vkSj ‚khr dks lsou djus okyk Hkh ‚kq) gS] izk;f‛pÙk dk Hkkxh ugha gSA 
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la;ehtuksa ds }kjk v;ksX; fØ;kvksa dks djus ds izk;f‛pÙk 

1- O;kf/k vkfn dkj.kksa ds fcuk la;ehtuksa dh n`f’V ls v;ksX;------------------FkiFkih yxokus] gkFk-iSj vkfn 

ncokus vkSj rsy-ekfyl djkus ij dY;k.kd izk;f‛pÙk dks izkIr gksrk gSA 

2- fiPNh ls rfd;k yxkus] g`n; <+dus vkSj flj <+dus dk izk;f‛pÙk dY;k.kd gSA ;fn O;kf/ko‛k 

,slk dj ys rks mldk dqN Hkh izk;f‛pÙk ugha gSA 

3- jkLrk pyrs le; uaxs iSj pyus esa vleFkZ gksus ds dkj.k--------------vkSj /kwi ds dkj.k iÙkksa dk NÙkk 

cuk dj f‛kj ij rku ysus vFkok iÙkksa ls ‚kjhj dks <+d ysus okyk dY;k.kd izk;f‛pÙk dks izkIr 

gksrk gSA ;fn O;kf/ko‛k ,slk dj ysos rks ‚kq) gh gS] mldk dksbZ izk;f‛pÙk ugha gSA 
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lksus ls lEcfU/kr izk;f‛pÙk 

1- dky‛kqf) gksus ij Hkh ;fn ‚kkL= i<+s fcuk jkf= ds izFke izgj esa lks tk, rks dY;k.kd izk;f‛pÙk 

ls ‚kq) gksrk gSA 

2- ;fn dky-‛kqf) jfgr le; eas lks tk, rks iq#e.My izk;f‛pÙk dks izkIr gksrk gSA 

3- ftldk lksus dk LoHkko iM+k gqvk gS] og ;fn fnu esa lks tk, rks dY;k.kd izk;f‛pÙk dks izkIr 

gksrk gSA 

4- ftldk lksus dk LoHkko ugha gS] og ;fn fnu esa lks tk, rks mldks mldh ‚kqf) ds fy, fHkUuekl 

izk;f‛pÙk nsuk pkfg,A 
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vifjxzgozr lEcU/kh izk;f‛pŸk 

    ifjxzgxzgxzLrks  ;%]  djksfr dyga iqu%A     

   ewya rL; lek;kfr] u ;kfr ijeka xfre~AA 
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  vFkkZr~ tks lk/kq] ges‛kk ifjxzgksa ls xzLr jgrk gS] mldks ewy izk;f‛pŸk izkIr gksrk gS vFkkZr~ mls 

iqunhZ{kk /kkj.k dk izk;f‛pŸk gS & ,slk ifjxzg;qDr lk/kq mŸke xfr@eqfDr dks izkIr ugha gksrk gSA 

  bl lEcU/k esa izk;f‛pÙk fo/kku esa fy[kk gS &  

1- ,d ckj midj.kkfn inkFkksZa ds laxzg djus dh bPNk gksus ij izk;f‛pÙk] ,d miokl gSA  

2- ,d ckj eeRo ls midj.k j[kus ij izk;f‛pÙk] ,d miokl gSA  

3- ;fn vU; yksxksa ls nku fnykosa rks iapdY;k.kd izk;f‛pÙk gSA  

4- ;fn lc ifjxzgksa dks j[ks rks iqunhZ{kk izk;f‛pÙk gSA 
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vko‛;d ihNh-de.Myq vkfn ls lEcU/kh izk;f‛pÙk 

1- ,d efgus esa cuk dj rS;kj djus ;ksX; iqLrd] de.Myq vkfn phtksa dks fujUrj cukrk jgs vFkok 

vizklqd nzO; ls cukos rks iapdY;k.kd izk;f‛pÙk gSA 

2- ;fn ,d efgus esa cuk dj rS;kj djus ;ksX; iqLrd] de.Myq vkfn phtksa dks mrus gh le; esa 

Lok/;k;-O;k[;ku dks NksMs+ fcuk izklqd nzO; ls rS;kj djs rks dksbZ izk;f‛pÙk ugha gSA 

3- ;fn mDr phtksa dks pkj efgus esa ;Fkkolj pkj efgus esa izklqd nzO; ls rS;kj djs rks dY;k.kd 

izk;f‛pÙk gSA 

160
 

t?kU;-e/;e-mRÑ"V phtksa dh [kjhnh djokus dk izk;f‛pÙk 

 ekxksZi;ksxh t?kU;] e/;e ;k mRÑ"V phtksa dks tks leku ewY; esa [kjhnh djokrk gS( og fcuk 

izk;f‛pÙk ds ‚kqf) dks izkIr gksrk gS] ysfdu ;fn xyr rjhds ls mldh [kjhnh djokrk gS ;k pksj] Mkdw 

vkfn ls ysrk gS rks mldk izk;f‛pÙk iap dY;k.kd gSA 
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r`.kiapd] oL=iapd vkfn ds lsou djus dk izk;f‛pÙk  

  ‚kkyh] czhgh] dksnzo] deq vkSj jDd & budks r`.kiapd dgrs gSa( buds lsou djus dk izk;f‛pÙk 

ik¡p fufoZÑfr vkgkj gSA rFkk oL=iapd] peZiapd vkSj vkluiapd ds ,dckj miHkksx djus dk 

izk;f‛pÙk ,d dY;k.kd gSA  

  fo‛ks"k ;g gS fd nw";] izokj] pwjiV] {kksHk vkSj oL= & ;s ik¡p vFkok v.Mt] oksMt] okyt] 

oYdyt vkSj ‚kàxt & ;s ik¡p oL=iapd gksrs gSaA O;k?kpeZ] HkYywdpeZ] gfj.kpeZ] es"kpeZ vkSj vtkpeZ & 

;s ik¡p vftu ;k peZiapd gSaA rFkk yksgklu] n.Mklu] ekland] vk;k.gd vksj ikfrd & ;s ik¡p 

vkluiapd gSaA 
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vizfrys[; ;k v‛kksf/kr oLrqvksa ds lsou dk izk;f‛pÙk  

 ik¡p izdkj ds vizfrys[;ksa ds ,d ckj lsou djus dk izk;f‛pÙk iapdY;k.kd gSA tks ‚kks/kus esa u 

vkos] mls vizfrys[; dgrs gSa( mudh la[;k ik¡p gSA rFkk lana‛k ¼laMlh½] u[kyq] lqbZ vkfn ‚kCn ls i=-
os/kuh] lykbZ vkfn phtsa ikl j[kus ij ‚kq) gh gS vFkkZr~ buds xzg.k djus dk dksbZ izk;f‛pÙk ugha gSA 
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laLrj lEcU/kh izk;f‛pÙk 

 laFkkjk] cSBus dh pVkbZ] de.Myq laiqV ¼dVksjs ;k nksus ds vkdkj dh oLrq½ vklu vkSj Qyd 

¼ydM+h dh QM+ ;k r[kr½ & bu phtksa dks dke esa ysus esa dksbZ nks"k ugha gSA 
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1- ;fn dksbZ vizeÙk eqfu] tho-tUrqvksa ls jfgr izns‛k esa laLrj dks ‚kks/ks fcuk lks tk,¡ rks mldk 

izk;f‛pÙk] ,d dk;ksRlxZ gSA  

2- ;fn os eqfu] izekn ls tho-tUrqvksa ls jfgr izns‛k esa laLrj dks ‚kks/ks fcuk lks tk,¡ rks mldk 

izk;f‛pÙk] ,d miokl gSA  

3- blh izdkj ;fn dksbZ vizeÙk eqfu] tho-tUrqvksa ls lfgr LFkku esa laLrj dks ‚kks/ks fcuk lks tk,¡ rks 

mldk izk;f‛pÙk] ,d miokl gSA  

4- ;fn dksbZ izeÙk eqfu] tho-tUrqvksa ls lfgr LFkku esa laLrj dks ‚kks/ks fcuk lks tk,¡ rks mldk 

izk;f‛pÙk] dY;k.kd gSA 
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mif/k ;k la;eksidj.k dks Hkwy tkus dk izk;f‛pÙk  

 mRÑ"V] e/;e vkSj t?kU; la;eksidj.k ds foLe`r dj nsus dk izk;f‛pÙk] Øe ls miokl] 

vkpkEy vkSj iq#e.My gSA 

 tks vPNh rjg ugha j[kk x;s] vr,o u"V gks x;s & ,sls lc rjg ds la;eksidj.k ds uk‛k dk 

izk;f‛pÙk] iap dY;k.kd ¼vFkok ekfldksiokl½ gSA rFkk vPNh rjg ugha j[ks x;s mRÑ"V la;eksidj.k ds 

uk‛k dk izk;f‛pÙk] ,d "k"B ¼csyk½] e/;e dk ,d miokl vkSj t?kU; dk vkpkEy izk;f‛pÙk gSA  

 fl)kUr iqLrdkfn mRÑ"V la;eksidj.k] ihNh vkfn e/;e la;eksidj.k vkSj de.Myq vkfn 

t?kU; la;eksidj.k gksrs gSaA 
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jkf=-Hkkstu-R;kxozr ds izk;f‛pÙk 

 tks eqfu] jksx ds dkj.k--------------,d ckj ty xzg.k djrk gS rks mldk izk;f‛pÙk] ,d miokl gSA 

;fn fdlh ds }kjk milxZ gksus ij dksbZ eqfu] jkf= esa Hkkstu-iku djs rks mldk izk;f‛pÙk] iapdY;k.kd 

gSA ;fn dksbZ eqfu] vius niZ ls vusd ckj ,slk djs rks mldk izk;f‛pÙk] iqunhZ{kk gSA 

167 

vkS’kf/k xzg.k ds izk;f‛pÙk 

1- vlgÓ O;kf/k ds gksus ij ;RuiwoZd izklqd vkS’k/kksipkj djus esa feF;kdkj izk;f‛pÙk gSA 

2- lgÓ O;kf/k ds gksus ij ;RuiwoZd izklqd vkS’k/kksipkj djus esa dY;k.kd izk;f‛pÙk gSA  

3- lgÓ O;kf/k ds gksus ij v;RuiwoZd izklqd vkS’k/kksipkj djus esa iapdY;k.kd izk;f‛pÙk gSA 

4- vlgÓ O;kf/k ds gksus ij v;RuiwoZd izklqd vkS’k/kksipkj djus esa dY;k.kd izk;f‛pÙk gSA 
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ik¡p lfefr;ksa ls lEcfU/kr izk;f‛pÙk 

bZ;kZ lfefr ls lEcfU/kr izk;f‛pÙk 
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gfjr vadqj] ikuh] dhpM+] vkfn ij pyus dk izk;f‛pŸk 

1- ftl ekxZ esa gjs vadqj mxs gq, [kMs+ gSa( ikuh] dhpM+] vkSj tUrq gSa & ,sls ekxZ ls eqfu] ;fn nwljk 

futZUrqd ekxZ u gks rks iz;RuiwoZd vFkkZRk~ thoksa dk j{k.k djrs gq, xeu djus ij og fo‛kq) gS] 

vr% izk;f‛pŸk ds ;ksX; ugha gSA 

2- ;fn fo‛kq) ekxZ gksus ij Hkh og eqfu] vadqj] ikuh] tUrq] vkfn dks mYya?krs gq, xeu djrs gSa rks 

izekniwoZd xeu djus ls dY;k.kiapd uke dk n.M ;k izk;f‛pŸk xzg.k fd;k tkrk gSA 
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     bl lEcU/k esa izk;f‛pÙk fo/kku esa fy[kk gS &  

 ;fn dksbZ eqfu] Vs<s+ ekxZ dh ,d dks‛k ls de izklqd Hkwfe ij xeu djs rks mldk izk;f‛pÙk] ,d 

dk;ksRlxZ gSA  

 ;fn os lh/ks ekxZ dh ,d dks‛k ls de vizklqd Hkwfe ij xeu djs rks mldk izk;f‛pÙk] ,d 

miokl gSA  

 ;fn dksbZ eqfu] o"kkZdky esa rhu dksl rd izklqd Hkwfe ij xeu djs rks mldk izk;f‛pÙk] ,d 

miokl gSA  

 ;fn dksbZ eqfu] o"kkZdky esa fnu esa nks dksl vizklqd Hkwfe ij xeu djs rks mldk izk;f‛pÙk] ,d 

miokl gSA  

 ;fn dksbZ eqfu] o"kkZdky esa jkf= esa ,d dksl xeu djs rks mldk izk;f‛pÙk] pkj miokl gSA  

 ;fn dksbZ eqfu] ‚khrdky esa fnu esa izklqd Hkwfe ij Ng dksl xeu djs rks mldk izk;f‛pÙk] ,d 

miokl gSA  

 ;fn dksbZ eqfu] ‚khrdky esa fnu esa vizklqd Hkwfe ij Ng dksl xeu djs rks mldk izk;f‛pÙk] ,d 

miokl gSA  

 ;fn dksbZ eqfu] ‚khrdky esa fnu esa izklqd Hkwfe ij Ng dksl xeu djs rks mldk izk;f‛pÙk] ,d 

miokl gSA  

 ;fn dksbZ eqfu] ‚khrdky esa jkf= esa izklqd Hkwfe ij pkj dksl xeu djs rks mldk izk;f‛pÙk] ,d 

miokl gSA  

 ;fn dksbZ eqfu] xzh"edky esa fnu esa izklqd Hkwfe ij ukS dksl xeu djs rks mldk izk;f‛pÙk] ,d 

miokl gSA  

 ;fn dksbZ eqfu] xzh"edky esa fnu esa vizklqd Hkwfe ij Ng dksl xeu djs rks mldk izk;f‛pÙk] ,d 

miokl gSA  

 ;fn dksbZ eqfu] xzh"edky esa jkf= esa vizklqd Hkwfe ij Ng dksl xeu djs rks mldk izk;f‛pÙk] nks 

miokl gSA 

 ;fn eqfu] fcuk ihNh ds lkr iSj rd pys rks mldk izk;f‛pÙk] ,d dk;ksRlxZ gSA  

 ;fn eqfu] fcuk ihNh ds ,d dksl rd xeu djs rks mldk izk;f‛pÙk] ,d dk;ksRlxZ gSA 

 ;fn eqfu] ?kqVus rd ikuh esa xeu djs rks mldk izk;f‛pÙk] ,d dk;ksRlxZ gSA  

 ;fn eqfu] ?kqVus ls pkj vaxqy Åij rd ikuh esa xeu djs rks mldk izk;f‛pÙk] ,d miokl gSA 

 blds Åij izfr pkj vaxqy ij nwus-nwus miokl ds izk;f‛pÙk gksrs gSaA 
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 iz‛u & eqfujkt fcuk ihNh ds pysa ;k ugha \ 

  lek/kku & ;fn eqfujkt fdlh txg ijo‛k gksdj fcuk e;wjihNh ds xeu djsa rks fQj os 

mldk izk;f‛pÙk ysdj ‚kqf) djrs gSaA  

 fcuk ihNh ds xeu djus ij fcuk izk;f‛pÙk fy;s eqfujkt dHkh ugha jgrsA fcuk ihNh ds xeu 

djus dk izk;f‛pÙk bl izdkj gS &  
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 ;fn eqfujkt fcuk ihNh ds lkr isaM ¼dne½ xeu djsa rks ,d dk;ksRlxZ /kkj.k djds ‚kq) gksrs gSaA 

 ;fn eqfujkt fcuk ihNh ds ,d dksl pysa rks ,d miokl dj ‚kq) gksrs gSaA  

 ;gh ckr pkfj=lkj eas fy[kh gS & 

    lIrikns’kq fu%fiPN% dk;ksRlxkZf}‛kq)~;frA  

    xO;wfrxeus    ‚kqf)eqiokla       le‛uqrsAA 
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Hkk’kk lfefr ls lEcfU/kr izk;f‛pÙk 

 ;fn dksbZ eqfu] yksxksa esa tkdj Hkk’kk lfefr esa nks’k yxkrs gq, opu dgs rks mldk izk;f‛pÙk] ,d 

dk;ksRlxZ gSA 

 ;fn dksbZ eqfu] lE;Xn`f’V Jkod ds nks’k izdkf‛kr djs rks mldk izk;f‛pÙk pkj miokl gSA 

 ;fn dksbZ eqfu] ty vfXu cqgkjh pDdh Å[kyh vkSj ikuh vkfn Ng deksZa ds djus dk opu dgs 

rks mldk izk;f‛pÙk rhu miokl gSA 

 ;fn dksbZ eqfu] ‚k`axkjkfn ds xhr Lo;a xkos ;k fdlh ls fdlh ls xokos rks mldk izk;f‛pÙk pkj 

miokl gSA 

     Okgh dgk gS & 

    Hkklark.k imTtks] osTtks oksYYkb iqofRFk.ka nkslA  

    dkmLlXxks vV~Be]  vfojn;k lqHkcks/ka fgAA 
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,"k.kk lfefr ls lEcfU/kr izk;f‛pÙk 

 ;fn dksbZ eqfu] fcuk tkus dUnewykfnd lk/kkj.k-izR;sd] lfpÙk-vfpÙk ouLifr dk ,d ckj Hk{k.k 

djs rFkk vU; lfpÙk ouLifr dk ,d ckj Hk{k.k djs rks mldk izk;f‛pÙk] ,d dk;ksRlxZ gSA  

 ;fn dksbZ eqfu] fcuk tkus vusd ckj dUnewykfnd ouLifr;ksa dk Hk{k.k djs rks mldk izk;f‛pÙk] 

,d miokl gSA  

 ;fn dksbZ eqfu] jksx ds dkj.k dUnkfnd ouLifr;ksa dk Hk{k.k djs rks mldk izk;f‛pÙk] ,d 

dY;k.kd gSA  

 ;fn dksbZ eqfu] vius lq[k ds fy, ,d ckj dUnkfnd dk Hk{k.k djsa rks mldk izk;f‛pÙk] iap 

dY;k.kd gSA  

 ;fn dksbZ eqfu] vius lq[k ds fy, vusd ckj dUnkfnd dk Hk{k.k djsa rks iqunhZ{kk izk;f‛pÙk gSA 

 ;fn eqfu ds vkgkj ys ysus ij nkrk dgrk gS fd Hkkstu esa tUrq Fkk] mldks nwj djds geus vkidks 

vkgkj fn;k gS] ugh arks vUrjk; gks tkrk & ,slk lqu ysus ij izfrØe.klfgr miokl dk 

izk;f‛pÙk gksrk gSA  

 vkgkj ysrs le; Fkkyh ds ckgj xhyh gM~Mh vkfn Hkkjh vUrjk; fn[kkbZ iMs+ rks izfrØe.kiwoZd rhu 

miokl dk izk;f‛pÙk gksrk gSA  

 ;fn Hkkstu esa gh xhyh gM~Mh] peM+k vkfn Hkkjh vUrjk; vk tk, rks izfrØe.kiwoZd pkj miokl 

dk izk;f‛pÙk gksrk gSA 

 ;fn dksbZ eqfu] rhu-pkj ?kM+h lw;ksZn; ls igys vFkok xkslxZ le; esa ,d ckj vkgkj djs rks 

mldk izk;f‛pÙk] ,d dk;ksRlxZ gSA  

 ;fn dksbZ eqfu] rhu-pkj ?kM+h lw;ksZn; ls igys vFkok xkslxZ le; esa vusd ckj vkgkj djs rks 

mldk izk;f‛pÙk] ,d miokl gSA  

 ;fn dksbZ eqfu] jksx ds o‛khHkwr gksdj ,d ckj vius gkFk ls vUu cuk dj Hkkstu djs rks mldk 

izk;f‛pÙk] ,d miokl gSA  
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 ;fn dksbZ eqfu] jksx ds o‛khHkwr gksdj vu sd ckj vius gkFk ls Hkkstu cuk dj Hkkstu djs rks 

mldk izk;f‛pÙk] rhu miokl gSA  

 ;fn dksbZ eqfu] uhjksx voLFkk esa ,d ckj vius gkFk ls Hkkstu cuk dj Hkkstu djs rks mldk 

izk;f‛pÙk] iapdY;k.kd gSA  

 ;fn dksbZ eqfu] uhjksx voLFkk esa vusd ckj vius gkFk ls Hkkstu cuk dj Hkkstu djs rks mldk 

izk;f‛pÙk] iqunhZ{kk gSA 
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vknkufu{ksi.k lfefr ls lEcfU/kr izk;f‛pÙk 

 ;fn dksbZ eqfu] fnu esa dkB-iRFkj gVkosa ;k nwljh txg j[ksa rks mldk izk;f‛pÙk] ,d dk;ksRlxZ 

gSA  

 ;fn dksbZ eqfu] jkf= esa dkB-iRFkj dks mBkosa ;k fgykosa ;k nwljh txg j[ksa ;k jkf= esa b/kj-m/kj 
Hkze.k djsa rks mldk izk;f‛pÙk] ,d miokl gSA 
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izfr"Bkiuk lfefr ls lEcfU/kr izk;f‛pÙk 

 ;fn dksbZ eqfu] gfjrdk; i`Foh ij jkf= esa ,d ckj eyew= dk fu{ksi.k djsa rks mldk izk;f‛pÙk] 

,d dk;ksRlxZ gSA  

 ;fn dksbZ eqfu] gfjrdk; iF̀oh ij jkf= esa ckj-ckj eyew= dk fu{ksi.k djsa rks mldk izk;f‛pÙk] 

,d miokl gSA 
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ik¡p lfefr;ksa ls lECkfU/kr vU; izk;f‛pÙk 

1- tks ;fr] fcuk fn;s gq, iqLrd vkfn mRÑ’V midj.k] fiPNh vkfn e/;e midj.k vkSj de.Myq 

vkfn t?kU; midj.k xzg.k djrk gS( mlds fy, Øe ls y?kqekl] dY;k.kd vkSj iq#e.My 

izk;f‛pÙk gSA 

2- vkpk;Z dks iwNs fcuk ey-R;kx djus] fogkj djus] vkgkj djus rFkk nks-pkj dks‛k nwjorhZ xzke esa 

tkus dk izk;f‛pÙk iq#e.My gSA 

3- vifjfer vkgkj xzg.k djus] pkj ;k ik¡p vkneh ftlesa fuokl djrs gksa & ,sls edku esa izos‛k 

djus vkSj Jkodksa ds ?kj vkfn esa izos‛k djus dk izk;f‛pÙk dY;k.kd gSA 

4- vU; ds fy, fn;s gq, midj.k ds LFkku ij ;fn dksbZ nwljk eqfu mls xzg.k djrk gS rks og 

iapdY;k.kd izk;f‛pÙk dks izkIr gksrk gS rFkk fyax dks foijhr djus okys ;fr dks ewy vFkkZr~ 

iqunhZ{kk izk;f‛pÙk nsuk pkfg,A 

5- vfrcky vkSj vfro`) dks nh nh{kk nsus okyk rFkk nh xbZ olfr esa fo?u Mkyus okyk vkpk;Z 

iapdY;k.kd izk;f‛pÙk dks izkIr gksrk gSA vU; lk/kq dks tc dksbZ vkpk;Z ewy ;k Nsn izk;f‛pÙk nsrk 

gS rks og Lo;a mioklkfn ri izk;f‛pÙk dks xzg.k djrk gSA 

6- bl izdkj ri vkfn izk;f‛pÙk nsus ds vykok vkpk;Z nks’kkpj.kksa ds gksus ij fopkj djds vU; 

;Fkksfpr izk;f‛pÙk Hkh ns ldrk gSA 
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iapsfUnz;-fot; ls lEcfU/kr izk;f‛pÙk 

 ;fn dksbZ eqfu] vizeÙk gksdj Li‛kZu-bfUnz; dk fo"k;-iks"k.k djsa rks mldk izk;f‛pÙk] ,d dk;ksRlxZ gSA  

 ;fn dksbZ eqfu] vizeÙk gksdj jluk-bfUnz; dk fo"k;-iks"k.k djsa rks mldk izk;f‛pÙk] nks dk;ksRlxZ gSA  

 ;fn dksbZ eqfu] vizeÙk gksdj ?kzk.k-bfUnz; dk fo"k;-iks"k.k djsa rks mldk izk;f‛pÙk] rhu dk;ksRlxZ gSA  

 ;fn dksbZ eqfu] vizeÙk gksdj p{kq-bfUnz; dk fo"k;-iks"k.k djsa rks mldk izk;f‛pÙk] pkj dk;ksRlxZ gSA  

 ;fn dksbZ eqfu] vizeÙk gksdj d.kZ-bfUnz; dk fo"k;-iks"k.k djsa rks mldk izk;f‛pÙk] ik¡p dk;ksRlxZ gSA  

 rFkk ;fn dksbZ eqfu] izeknh gksdj bu bfUnz;ksa dks o‛k eas u djs rks mldk izk;f‛pÙk] Øe‛k% ,d] nks] 

rhu] pkj vkSj ik¡p miokl gSA 
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eqfu;ksa ds "kV~-vko‛;dksa ls lEcfU/kr izk;f‛pÙk 

 ;fn dksbZ eqfu] oUnuk vkfn Ng vko‛;dksa ds djus esa rhuksa dkyksa ds fu;eksa dks Hkwy tk, vFkok 

le; dk vfrØe gks tk, rks mldk izk;f‛pÙk] izfrØe.ki woZd ,d miokl gSA  

 ;fn dksbZ eqfu] rhu i{k rd izfrØe.k u djs rks mldk izk;f‛pÙk] nks miokl gSA  

 ;fn dksbZ eqfu] pkj ekg rd izfrØe.k u djs rks mldk izk;f‛pÙk] vkB miokl gSA  

 ;fn dksbZ eqfu] o"kZ i;ZUr rd izfrØe.k u djs rks mldk izk;f‛pÙk] pkSchl miokl gSA 
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eqfu;ksa ds lkr ‚ks’k xq.kksa ls lEcfU/kr izk;f‛pÙk 

ds‛kyksap ls lEcfU/kr izk;f‛pÙk 

 ;fn dksbZ jksxh eqfu] pkj eghus ds ckn ds‛kyksap djsa rks mldk izk;f‛pÙk] ,d miokl gSA  

 ;fn dksbZ jksxh eqfu] ,d o"kZ ds ckn ds‛kyksap djsa rks mldk izk;f‛pÙk] rhu miokl gSA  

 ;fn dksbZ jksxh eqfu] ik¡p o"kZ ds ckn ds‛kyksap djsa rks mldk izk;f‛pÙk] iapdY;k.kd gSA  

 ;fn dksbZ uhjksxh eqfu] pkj eghus ds ckn] ,d o"kZ ds ckn ;k ik¡p o"kZ ds ckn ds‛kyksap djs rks 

mldk izk;f‛pÙk] fujUrj iapdY;k.kd gSA 
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uXurk ls lEcfU/kr izk;f‛pÙk 

 ;fn dksbZ eqfu] fdlh milxZ ds dkj.k oL= vks<+ ys rks mldk izk;f‛pÙk] ,d miokl gSA  

 ;fn dksbZ eqfu] fdlh O;kf/k ds dkj.k oL= vks<+ ys rks mldk izk;f‛pÙk] rhu miokl gSA  

 ;fn dksbZ eqfu] vius niZ ds dkj.k oL= vks<+ ys rks mldk izk;f‛pÙk] iapdY;k.kd gSA  

 ;fn dksbZ eqfu] fdlh vU; dkj.k ls oL= vks<+ ys rks mldk izk;f‛pÙk] iqunhZ{kk gSA 
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vLukurk] f{kfr‛k;u] vUr/kksou] fLFkfrHkkstu] ,dHkDrHkkstu vkfn ‚ks’k ewyxq.kksa ls lEcfU/kr izk;f‛pÙk  

 ;fn dksbZ eqfu] ,d ckj Luku djs rks mldk izk;f‛pÙk] ,d iapdY;k.kd gSA  

 ;fn dksbZ eqfu] ,d ckj nUr/kkou djs rks mldk izk;f‛pÙk] ,d iapdY;k.kd gSA  

 ;fn dksbZ eqfu] ,d ckj dksey ‚kS¸;k djs rks mldk izk;f‛pÙk] ,d iapdY;k.kd gSA  

 ;fn dksbZ eqfu] ckj-ckj budks djs rks mldk izk;f‛pÙk] iapdY;k.kd gSA  

 ;fn dksbZ eqfu] izekn ls ,d ckj cSB dj Hkkstu djs rks mldk izk;f‛pÙk] iapdY;k.kd gSA  

 ;fn dksbZ eqfu] izekn ls fnu esa nks ckj Hkkstu djs rks mldk izk;f‛pÙk] iapdY;k.kd gSA  

 ;fn dksbZ eqfu] vgadkj ls ,d ckj cSB dj Hkkstu djs ;k fnu esa nks ckj Luku djs rks mldk 

izk;f‛pÙk] nh{kkNsn gSA  

 ;fn dksbZ eqfu] vgadkj ls ckj-ckj cSB dj Hkkstu djs ;k ckj-ckj fnu esa nks ckj Luku djs rks 

mldk izk;f‛pÙk] iqunhZ{kk gSA 

182
 

ewyxq.kksa ds ikyu esa laDys‛k ifj.kke djus dk izk;f‛pÙk 

 ;fn dksbZ eqfu] ik¡p lfefr] ik¡p bfUnz;ksa ds fujks/k] Hkw‛k;u] ds‛kyks ap vkSj vnUr/kkou & bu rsjg 

ewyxq.kksa esa ,d ckj laDys‛k ifj.kke djs rks mldk izk;f‛pÙk] ,d dk;ksRlxZ izk;f‛pÙk gSA 

 ;fn bu rsjg ewyxq.kksa esa ckj-ckj laDys‛k ifj.kke djs rks mldk izk;f‛pÙk] ,d miokl gSA  

 ;fn dksbZ eqfu] ckdh ds iUnzg ewyxq.kksa esa ,d ckj laDys‛k ifj.kke djsa rks mldk izk;f‛pÙk] 

iapdY;k.kd gSA 

 ;fn dksbZ eqfu] ckdh ds iUnzg ewyxq.kksa esa ckj-ckj laDys‛k ifj.kke djsa rks mldk izk;f‛pÙk] 

iqunhZ{kk gSA 

183
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mÙkjxq.kksa ls lEcfU/kr izk;f‛pÙk 

 ;fn dksbZ eqfu] e;kZnkiwoZd fLFkj;ksx /kkj.k djs vkSj mldks e;kZnk ls iwoZ lekIr dj ns rks ftruk 

‚ks"k dky jgk] mldk izk;f‛pÙk] mrus miokl gSA  

 blh izdkj ,d eghus ds rhu Hkkx djsa & ;fn mlds izFke Hkkx esa izfrØe.k u djsa rks mldk 

izk;f‛pÙk] ,d iapdY;k.kd gSA  

 ;fn mlds f}rh; Hkkx esa izfrØe.k u djsa rks mldk izk;f‛pÙk] mrus miokl gSaA  

 ;fn mlds r`rh; Hkkx esa izfrØe.k u djsa rks mldk izk;f‛pÙk] ,d y?kqdY;k.kd gSA 

184
 

vizklqd Hkwfe ij ;k Hkwfe dks euksgj ns[k dj ;ksx /kkj.k djus dk izk;f‛pŸk  

 ;fn fdlh eqfu us fdlh vizklqd Hkwfe ij ,d ckj ;ksx /kkj.k fd;k rks mldk izk;f‛pÙk] 

izfrØe.kiwoZd ,d miokl gSA  

 ;fn fdlh eqfu us fdlh vizklqd Hkwfe ij vusd ckj ;ksx /kkj.k fd;k rks mldk izk;f‛pÙk] 

iapdY;k.kd gSA  

 ;fn dksbZ eqfu] fdlh ;ksx dh Hkwfe dks euksgj ns[k dj mlls eksg djs rks mldk izk;f‛pÙk] 

iapdY;k.kd gSA  

 ;fn dksbZ eqfu] fdlh ;ksx dh Hkwfe dks euksgj ns[k dj ml ij vgadkj djs rks mldk izk;f‛pÙk] 

iqunhZ{kk gSA 

185
 

olfrdk vkfn cuokus dk mins‛k nsus ls lEcfU/kr izk;f‛pÙk 

 tks eqfu] xk¡o] uxj] ?kj] olfrdk vkfn ds cuokus esa nks"kksa dks u tkurk gqvk mlds cuokus dk 

mins‛k djs rks mldk izk;f‛pÙk] ,d dY;k.kd gSA  

 ;fn og mlds nks"kksa dks tkurk gqvk vkjEHk dk mins‛k djs rks mldk izk;f‛pÙk] iapdY;k.kd gSA  

 ;fn og xoZ ;k vgadkj ls muds cuokus dk mins‛k djs rks mldk izk;f‛pÙk] iqunhZ{kk gSA
186
 

iwtk vkfn djus ds mins‛k nsus ls lEcfU/kr izk;f‛pÙk 

 ;fn dksbZ eqfu] iwtk ds vkjEHk ls mRiUu gksus okys nks"kksa dks ugha tkurk gqvk] ,d ckj x`gLFkksa dks 

iwtk djus dk mins‛k djs rks mldk izk;f‛pÙk] mlds vkjEHk ds vuqlkj vkykspuk ;k dk;ksRlXkZ 

ls ysdj miokl gSA  

 ;fn os eqfu] ckj-ckj mins‛k djsa rks mldk izk;f‛pÙk] iapdY;k.kd gSA  

 ;fn eqfu] iwtk ds vkjEHk ds nks"kksa dks tkurs gq, ,d ckj mins‛k djsa rks mldk izk;f‛pÙk] ekfld 

iapdY;k.kd gSA  

 rFkk ftl iwtk ds mins‛k nsus ls Ng dkf;d thoksa dk o/k gksrk gks rks mldk izk;f‛pÙk] 

NsnksiLFkkiuk vFkok iqunhZ{kk gSA 

187
 

vius }kjk de.Myq vkfn ;k vU; ik= vkfn midj.k VwVus vkfn dk izk;f‛pÙk 

;fn fdlh eqfu ls de.Myq vkfn midj.k u"V gks x;s gksa] VwV x;s gksa rks ml eqfu dks os 

midj.k] ftrus vaxqy VwVs-QwVs gksa] mrus miokl djuk pkfg,A 

188 
blh izdkj dk o.kZu ‚osrkEcj ijEijk 

esa fu‛khFklw= esa ik= vkfn dks cqf)iwoZd rksM+us dk s izk;f‛pÙk ;ksX; dgk gSA 

189
  

feF;kn`f"V yksxksa ls dyg djus dk izk;f‛pŸk  

   feF;kn`f"Vtukuka ;%] djksfr dyga  iqu%A     

   cgwioklla;qDra]   ekSua       rL;   iznh;rsAA 149AA 

190 
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 vFkkZr~ tks eqfu] feF;kǹf"V yksxksa ls dyg djrk gS] ml eqfu dks vusd miokl lfgr ekSu dk 

izk;f‛pŸk vkpk;Z nsrs gSaA 

 

eqfu;ksa ds chp gkFkksa ls dyg djus dk izk;f‛pŸk 

   eqfue/;xrks ;Lrq] gLrkH;ka dq#rs dfYke~A 

   rL;   "k"Bsu "k.eklkUizk;f‛pŸkeqikfJr%AA 134AA 

191
 

 vFkkZr~ tks eqfu] eqfu;ksa ds chp esa gkFkksa ls dyg djrk gS] ml eqfu dks Ng efguksa rd 

"k"Bksiokl & nks-nks miokliwoZd ikj.kk djus dk izk;f‛pŸk gSA 

 

ukpus] xkus vkSj funzk ls txkus dk izk;f‛pŸk 

   vla;rtukuka  fg]  cks/kus  fofgrs  lfrA  

   u`R;s xkus p   lk/kwuke"Vea n.M b";rsAA 135AA 

192
 

 vFkkZr~ tks lk/kq] vla;eh yksxksa dks rFkk lk/kqvksa dks Hkh funzk esa ls txkrk gS vkSj ^rqe ukpks] 

xkvks* & ,slk cksyrk gS] mldks v"Ve miokl vFkkZr~ rhu miokliwoZd ikj.kk dk izk;f‛pŸk gSA 

 

la?kkijk/k izxV djus dk izk;f‛pŸk 

   prqfoZ/kL;   la?kL;]   ;ks·ijk/kkfUoHkk"krs 

   vHkk";ks∙oUnuh;‛p] l x.kks x.kdks·FkokAA 136AA 

193 

 vFkkZr~ _f"k] eqfu] ;fr vkSj vuxkj vFkok eqfu] vkf;Zdk] Jkod vkSj Jkfodk & ;g pkj izdkj 

dk la?k dgykrk gS( buds nks"kksa dks tks eqfu vFkok vkpk;Z cksyrk gS] izxV djrk gS( mldk izk;f‛pŸk 

;gh gS fd mlds lkFk dksbZ ugha cksys vkSj mldh oUnuk Hkh ugha djsA 

 fl)kUrlkjlaxzg ds bl ‚yksd dk fgUnh Hkk"kkUrj djrs gq, Jh ftunkl QMdqys ‚kkL=h fy[krs 

gSa fd ,sls lk/kq dks la?k ls fudky nsuk pkfg, rFkk ;fn og nwljs x.k esa tk,xk rks mlls Hkh mldks 

gVkuk pkfg,( ysfdu ;fn i‛pkŸkki ls lUrIr gksdj og ^gs Hkxou~! eq>s izk;f‛pŸk nhft,* & ,slk 

dgrk gS rks pkrqoZ.;Z Je.kla?k esa mldh fo‛kqf) djuh pkfg,A
 

Lok/;k; ds fy, vkSísf‛kd nks"k lsou djus dk izk;f‛pŸk 

   Lok/;k;k∙is{k;k    lk/kq%]   lsors   ;fn  ;Rur%A  

   vkSÌsf‛kda   rrLrLekRizfrØkfUr%  l  ‚kq)îfrAA 137AA 

194 

 vFkkZr~ ;fn dksbZ eqfuq] Lok/;k; ds fy, iz;RuiwoZd vkSísf‛kd vkfn nks"kksa dk lsou djrk gS rks og 

izfrØe.k ls ‚kq) gksrk gSA 

nq%‛khy] Øks/kh] feF;kRoh] vkfn ds lkFk fogkj djus ij izk;f‛pŸk 

   nq%‛khyØks/kfeF;kRoekuek;kfoyS%       lgA     

   fogkjs iapdY;k.ka]    tk;rs    ‚kqf)gsrosAA 138AA 

195 

 vFkkZr~ nq%‛khy] Øks/kh] feF;kRoh] ekuh] ek;koh & ,sls euq";ksa ds lkFk ;fn lk/kq fogkj djs rks 

mldh ‚kqf) ds fy, iapdY;k.k uked izk;f‛pŸk gksrk gSA 

vgZUrkfn ds vo.kZokn dk izk;f‛pŸk 

   vgZnkpk;Zlk/kwukeqik/;k;L;   ok   iqu%A     

   vo.ksZ ok      izeknsu]  {ke.ksu      fo‛kq)îfrAA 

   Øks/ksu  xoZrks ok∙fi]  Ñrs           rs"kka      fofuUnusA     

   drqZfeZF;kn`‛kks ukfLr]  n.M%   lalkjHkkfxu%AA 139AA 

196
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 vFkkZr~ tks eqfu] vgZUr] vkpk;Z] lk/kq vFkok mik/;k; & buds Åij izekn ls vo.kZokn djrk gS] 

nks"k u gksrs gq, Hkh nks"kkjksi.k djrk gS( og ,d miokl ls ‚kqf) dks izkIr djrk gS( ysfdu ;fn lk/kq us 

Øks/k ls vFkok xoZ ls mudh fuUnk dh gks rks lalkj esa ?kweus okys ml feF;kn`f"V dks dksbZ izk;f‛pŸk 

ugha gSA  

f‛kyk] Hkwfe] isV] ta?kk vkfn ij lw= fy[kus dk izk;f‛pŸk 

   f‛kyk;ka   Hkwfens‛ks ok] ta?kk;k tBjs·fi okA     

   fofy[; iBr% lw=a]     izk;f‛pŸka iztk;rsAA 142AA 

197 

 vFkkZr~ ;fn dksbZ lk/kq] f‛kyk ij] 7Hkwfe ij] tka?kksa ij ;k isV ij dksbZ lw= ;k fl)kUr fy[k dj 

mls i<+rk gS rks mldks izk;f‛pŸk dk fo/kku dgk gS vFkkZr~ f‛kyk ;k Hkwfe ij lw= fy[ku s ls miokl 

izk;f‛pŸk gS rFkk mnjkfn ij lw= fy[kus ij vkykspuk izk;f‛pŸk gksrk gSA  

/keZP;qr feF;kn`f"V Ykksxksa ds ?kjksa esa vkgkj djus dk izk;f‛pŸk 

   vJkodx`gs  HkqfDra]  dqoZUok  P;qr/kfeZ.k%A     

   lksiLFkkuprqFkZsu]  ‚kq)R;Kkurks   ;fr%AA 140AA  

   vukHkksxkUeqgqLrL;]  ekfldks n.M b";rsA     

   vkHkksxsu rq  ;kR;s"k]  ewyHkwfea  ujk/ke%AA 141AA 

198 

 vFkkZr~ tks Jkod ugha gSa & ,sls feF;kn`f"V yksxksa ds ?kj esa rFkk tks /keZP;qr gSa & ,sls yksxksa ds 

?kj esa vKku ls ;fn vkgkj ysaxs rks izfrØe.k ds lkFk miokl dk izk;f‛pŸk ysuk pkfg,A vukHkksx ls & 

vizxV:i ls ckjEckj ;fn eqfu vkgkj ysaxs rks mudks ekfld izk;f‛pŸk gS vkSj vkHkksx ls & izxV:i ls 

;fn ckj-ckj vkgkj ysaxs rks ewyHkwfe uked izk;f‛pŸk dk ik= gksrk gS] bl ewyHkwfe izk;f‛pŸk esa 

fnolkfn:i ls nh{kkPNsn gksrk gSA  

Kkuksidj.k vkSj vkS"kf/k ds fu"ks/k dk izk;f‛pŸk 

   Kkuksidj.ka fdafpn~]  nh;ekua  egkS"k/ke~A     

   fu"ks/k;sRizeknsu]           iapdY;k.ke‛uqrsAA 143AA  

   rnso   p   eqgq  lk/kksjkokleFkok iqu%A     

   izR;k[;krqHkZosfUuR;a] ekflda  ‚kks/kua  equs%AA 144AA 

199
 

 vFkkZr~ tks lk/kq] Kku dk midj.k & ‚kkL=kfn vkSj vkS"k/k nsus okyksa dk izekn ls fu"ks/k djrk gS 

rks og iapdY;k.k izk;f‛pŸk dks izkIr gksrk gSA rFkk ;fn og lk/kq] mu Kkuksidj.k vkSj vkS"k/k dk 

ckjEckj fu"ks/k djrk gS rFkk ;fn fdlh lk/kq ;k ;fr dks vkokl ;k olfrdk nsus dk fu"ks/k djrk gS rks 

mls ekfld izk;f‛pŸk nsuk pkfg,A 

 

pk.Mky-Li‛kZ dk izk;f‛pŸk 

   pk.Mkysu   lea   L;kPpsPNqfIr;ZL;   izeknr%A 

   iapdY;k.kdsuk∙lkS] ‚kq)% L;kfnfr fuf‛pre~AA 147AA 

200 

 vFkkZr~ ftl lk/kq dk izekn ls pk.Mky ls Li‛kZ gksxk] ml lk/kq dh ‚kqf) iapdY;k.k izk;f‛pŸk 

ls gksrh gS & ,slk vkpk;ksZa us fuf‛pr fd;k gSA  

‚kwnz-nh{kk nsus okys dk izk;f‛pŸk 

   czkã.k{kf=;k.kka   p]  oS‛;kuka  p  izdYirsA     

   tSuh eqnzk fughuk;]    nŸkk ikik; tk;rsAA 148AA 

201 

 vFkkZr~ tSuh eqnzk & fnxEcj eqnzk /kkj.k djus dk fo/kku czkã.k] {kf=; vkSj oS‛;ksa dks gh ;ksX; gS( 

buls tks ghu ‚kwnzkfnd gSa] mudks ;fn nh{kk nh tkrh gS rks nh{kk-nkrk] izk;f‛pŸk ds ;ksX; gksrk gSA
323
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nh{kkPNsn ds ;ksX; izk;f‛pRr dc \ 

202
 

 ‚kadk & nh{kkPNsn dc fd;k tkrk gS \ 

 lek/kku & bldk lek/kku fl)kUrlkjlaxzg esa vkB ‚yksdksa esa fd;k x;k gS &  

   ‛kks/kf;rqa u ;ks nks"k%] ‚kD;rs rilkfi okA 

   nh{kk fofPN|rs rsu]   fDyUurkEcwyi=or~AA 98AA 

 vFkkZr~ tks nks"k] ri‛pj.k ls Hkh fuokfjr ugha fd;k tkrk] nwj ugha gksrk & ,sls nks"k ls nh{kk Nsn 

fd;k tkrk gS vFkkZr~ og nks"k] nh{kk dks Hkh u"V djrk gSA tSls] ikuh ls Hkhxk gqvk rkEcwyi= lM+ tkrk 

gS] oSls gh dksbZ-dksbZ nks"k] eqfu;ksa dh nh{kk dks Hkh u"V djrk gSA 

   vkpk;Zx.keqRl`T;]   HkzkE;R;sdks  eghrysA     

      ;kofRØ;ketkukuLrkoíh{kk·L;     fN|rsAA 99AA 

 vFkkZr~ ,slk nks"kh lk/kq] vkpk;ksZa dk x.k NksM+ dj] vdsyk i`Foh ij fopj.k djrk gS rFkk tc 

rd og lE;d~ fØ;k dks ugha tkurk vkSj viuh fØ;k ugha lq/kkjrk( rc rd mldh nh{kk Nsnh tkrh 

gSA 

   ik‛oZLFkx.kla;qDr%] "k.eklk·U;ks O;ofLFkr%A     

   riLrL;  Hkosnw/oZa]     Nsn  ,o  fux|rsAA 100AA 

 vFkkZr~ tks lk/kq] ik‛oZLFk vFkkZr~ Hkz"V eqfulewg ds lkFk Ng efgus rd jgrs gSa( mudh nh{kk Nsnh 

tkrh gSA bl izdkj ;g Nsn uked izk;f‛pŸk gSA 

      u    LkUR;=    iquLrL;]     ozrkjksi.keh;ZrsA     

   Jke.;ksäk         xq.kk          ;L;]   u‛;fUr                dkRLU;Zrks·FkokAA 101AA 

 vFkkZr~ ftuds eqfuin ;ksX; lc xq.k u"V gq, gSa vFkok ftuds ikl dqN Hkh xq.k ugha gSa] mudks 

iqu% ozrkjksi.k ugha fd;k tkrkA 

      ftulw=k·ifjKkuknqRlw=a       o.kZ;sRiqu%A        

   LoPNUnL;  HkosŸkL;]  ewyn.Mks fo/kkur%AA 102AA 

 vFkkZr~ tks ftulw= dk Kku u gksus ls mRlw= izfriknu djrk gS] ml LoPNUn eqfu dks ‚kkL+=ksDr 

fof/k ls ewy n.M nsuk pkfg, vFkkZr~ mldks iqu% nh{kk nsuk pkfg,A 

      vr  ,o  egkRekuks]   ftu-fl)kUr-osfnu%A     

     miokls     ijk;ŸkkLri%  dqoZUR;gfuZ‛ke~AA 103AA 

 vFkkZr~ vr,o tks lRiq#"k gSa vkSj ftu-fl)kUr ds osŸkk gSa( os eqfu] fujUrj miokl djrs gq, ri 

esa yhu jgrs gSaA 

      rRik‛oZLFkk∙olUuSd- dq‛khy - e`xpkfj"kqA        

      ;s  x`ghrozrkLrs"kka]   nkrO;a   ewyeso pAA 104AA 

 vFkkZr~ tks ik‛oZLFk] volUu] dq‛khy vkSj e`xpkjh ds ikl nh{kk xzg.k djrs gSa( mudks ewy 

izk;f‛pŸk gh nsuk pkfg, vFkkZr~ mudks iqu% nh{kk nsuh pkfg,AA 

 

vkf;Zdkvksa ds izk;f‛pŸk 

203
 

   oL=iz{kkyukŸkkonkf;Zdk.kka     fo‛kks"k.ke~A     

    oL=;qXeefrØE;]          r`rh;s         ewyfe";rsAA 150AA 

   viKki;qrk    fuR;-dfYirk  ‚kwU;dkfj.khA     

   vkKkfooftZrk  ns‛kkfUu%lk;kZ        ;k  fo/kfeZ.khAA 151AA 

 ;fruk lg  ;k   okP;a] xrk;kZuke/kkfjdkA     

  gk gk d"Va opks·I;L;k] egkikifefr Jqre~AA 152AA 
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  rLekUukek∙fi   u   xzkáeqHk;ksju;ksfjgA     

  vU;suk·fi    iz;qDrs·fLefUi/kkrO;s Jqrh {k.kkr~AA 153AA 

  jtlk   n‛kZukPNqf)jk;kZ.kka    {ke.kSjFkA     

  prqfHkZuhZjlkgkjS;ZFkk‛kDR;k            iztk;rsAA 154AA 

   prqFksZ fnols rL;k] ekSusuk∙∙o‛;dk fØ;kA     

   erk iJkXnqjks% ik‛osZ] ozra  xzkáa    iquLr;kAA 155AA 

   ekls ekls p Hkax% L;knzkek.kka jtlk ozrsA     

   vr ,o        u ‚kq)îfUr]           fL=;ks           ghue;P;qrk%AA 156AA  

 

 vFkkZr~ ;fn vkf;Zdk] oL=-iz{kkyu esa vizklqd ty dk iz;ksx djrh gS rks mls ,d miokl dk 

izk;f‛pŸk gSA 

 ;fn vkf;Zdk] vius ikl nks oL= ls vf/kd rhljk oL= j[krh gS rks mls ewy izk;f‛pŸk gksrk gSA 

 tks vkf;Zdk] vkKkikyu ugha djrh vFkkZr~ viuh xf.kuh dh vkKk ugha ekurh vkSj ftlus 

/keZR;kx fd;k gS vFkkZr~ tks LoPNUnpkfj.kh gqbZ gS] ftlus ftu‛kklu dk R;kx fd;k gS] tks ;fr ds lkFk 

fuUnk ;k vidhfrZ dks izkIr gqbZ gS( og dsoy vkf;Zdk Ukke /kkj.k djus okyh gS] og Hkkokf;Zdk ugha gS] 

Hkkokf;Zdk ds xq.k mlesa dqN Hkh ugha gSaaA vjs js! mldk uke Hkh egk d"Vdkjd gS] mldk uke-Jo.k Hkh 

egk iki dk dkj.k gS( blfy, mu nksuksa dk uke Hkh ugha xzg.k djuk pkfg,A ;fn vU; fdlh us muds 

uke dk mPpkj.k Hkh fd;k rks vius nksuksa dku gkFkksa ls <¡d ysuk pkfg,A 

 vkf;Zdk ds jt nh[kus ij mldh ‚kqf)] pkj miokl ls vFkok pkj uhjl vkgkj ls gksrh gS 

vFkkZr~ vkf;Zdk dks viuh ‚kfDr ds vuqlkj pkj miokl ;k pkj uhjlkgkj djuk pkfg,A rRi‛pkr~ pkSFks 

fnu og ekSu ls lkekf;d] izfrØe.k] vkfn djs( rnuUrj mls xq# ds ikl ozrkjksi.k ;k ozrxzg.k djuk 

pkfg, D;ksafd jtks/keZ ds dkj.k izfrekg fL=;ksa ds ozrksa dk uk‛k gksrk gS] jtksn‛kZu ds le; os ‚kq) ugha 

gksrhaA 

 izk;f‛pÙk fo/kku esa vkpk;Z lUefrlkxj }kjk fyf[kr fVIi.kh esa ,d izkÑr xkFkk ls bl fo"k; 

dk izkjEHk fd;k x;k gS & 

   lg le.kk.ka Hkf.k;a] le.kh.ka rg ; gks; eygj.kaA    

   ofTt; fr;ky  tksxa]  fn.kifMea  Nsnekya pAA 

204 

 vFkkZr~ tks igys equh‛ojksa ds izk;f‛pÙkksa dk o.kZu fd;k gS( mlh izdkj vkf;Zdkvksa ds izk;f‛pÙk 

le>uk pkfg,( muesa fo‛ks"k dsoy bruk gh gS fd vkf;Zdkvksa dks f=dky ;ksx /kkj.k vkSj lw;Z izfrek 

;ksx /kkj.k & ;s nks izdkj ds ;ksx /kkj.k ugha djuk pkfg,A ‚ks"k lc muds izk;f‛pÙk] eqfu;ksa ds leku 

tkuuk pkfg,A 

vkf;Zdkvksa ds jtLoyk gksus ij j[kus ;ksX; lko/kkfu;k ¡ 
205
 

 ;fn vkf;Zdk] jtLoyk gks tk, rks mls ml fnu ls pkSFks fnu rd vius la?k ls vyx gksdj fdlh 

,dkUr LFkku esa jguk pkfg,A 

 vkf;Zdk dks mu fnuksa vkpkEy ozr ¼Hkkr-ekM+ [kkdj½ rFkk fufoZÑr Hkkstu vFkok miokl /kkj.k dj 

jguk pkfg,A 

 lkekf;d vkfn ikB dk eq[k ls mPpkj.k ugha djuk pkfg,A bu ikBksa dk mls eu ls fpUrou 

djuk pkfg,A 

 bu fnuksa ml vkf;Zdk dks izklqd ty ls vius vax vkSj oL= dks ;Fkk;ksX; jhfr ls ‚kq) dj ysuk 

pkfg,A  

 ik¡posa fnu izklqd ty ls Luku dj rFkk ;Fkk;ksX; jhfr ls oL= /kksdj vius xq# ds lehi tkuk 

pkfg, vkSj viuh ‚kfDr ds vuqlkj fdlh ,d oLr q ds R;kx djus dk fu;e dj ysuk pkfg,A 
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 blesa tks vkf;Zdk ds fy, Luku vkSj oL= iz{kkyu dgk x;k gS] lks ;s nksuksa gh fØ;k,¡ x`gLFkksa ds 

leku ugha gSa] fdUrq vius ok nwljs ds de.Myq ds izklqd ty ls ;Fkk;ksX; ‚kjhj dks /kksuk vkSj 

jDr feys gq, oL= dks ‚kq) djuk gSA  

 ;fn og bruk Hkh u djs rks mldk fujUrjk; vkgkj dSls gks \ rFkk lkekf;d vkfn Ng vko‛;d 

deZ fdl izdkj cu ldsaxsA xf.kuh ds lkFk cSBuk] xf.kuh ok vU; vkf;Zdkvksa dks Li‛kZ djuk] 

/keksZins‛k nsuk] i<+uk] i<+kuk] ftun‛kZu djuk] vkpk;kZfn ds n‛kZu djuk vkSj ‚kkL= Jo.k djuk 

vkfn dk;Z fdl izdkj cu ldsaA  

 ;fn og Lukukfn ugha djs rks pkj fnu rd og rks ,dkUr LFkku esa ekSu /kkj.k dj] xf.kuh ls 

vyx] lkekf;d vkfn fØ;kvksa ds vkpj.k ls jfgr jgrh gSa lks mldk og jguk Hkh ugha cu 

ldsxkA  

 vkf;Zdk ds lk{kkr~ egkozr rks gSa ugha( u lk{kkr~ vV~BkbZl ewyxq.k gSa( blfy, mldks Lukukfn dk 

nks"k ugha yxrkA  

 blds flok; ,d ckr ;g Hkh gS fd og tks Luku vkSj oL=-iz{kkyu djrh gS] mldk og izk;f‛pÙk 

ysdj ‚kq) gkssrh gSA vkf;Zdk tks og Lukukfn djrh gS] lks lq[k ds fy, ugha djrhA 

 ;fn vkf;Zdk vizklqd ty ls oL= /kksos rks mldk izk;f‛pÙk] ,d miokl gSA ;fn og vius ik= 

rFkk oL=ksa dks izklqd ty ls /kksos rks mldk izk;f‛pÙk] ,d dk;ksRlxZ gSA bl izdkj og vkf;Zdk] 

;Fkk;ksX; jhfr ls vius ‚kjhj] OkL= vkfn /kksus dk izk;f‛pÙk ysrh gSA x`gLFk ds leku Luku djus 

dk mldks vf/kdkj ugha gSA 

  Luku ds lEcU/k esa fuEu xkFkk nz"VO; gS & 

    frfogks fo gksb .gk.ka] rks,.k ons.k ear latqÙkaA  

    rks,.k   fxgRFkk.ka]  ears.k  ons.k  lkgw.kaAA  

   vFkkZr~ tSu ‚kkL=ksa esa rhu izdkj ds Luku dgs x;s gSa & tyLuku] ozrLuku vkSj eU=LukuA 

buesa ls tyLuku x`gLFkksa ds fy, cryk;k gS RkFkk lk/kqvksa dks ozrLuku vkSj eU=Luku dgk x;k gSA
 

izk;f‛pÙk pwfydk esa mfYyf[kr vU; izk;f‛pÙk 

206
 

 izk;f‛pÙk pwfydk esa vU; Hkh vusd izdkj ds izk;f‛pÙkksa dk dFku fd;k x;k gSA ;gk ¡ mudk 

foLrkj u djrs gq, ek= mYys[k fd;k tk jgk gSA tSls] fp=ksa vkfn QkM+us vkfn] Lok/;k; fdz;k dh 

gkfu] ‘kV~ vko‛;d dh gkfu] njokts [kksyus] cUn djus] de.Myq ‚kks/ku] eq[k /kksus ls lEcU/kh] vkxUrqd 

Je.k lEcU/kh] izk;f‛pÙk fo/kku ds mYya?ku] ;ksX; vkgkj ds fu’ks/k] ;ksX; iqLrd ;k vkS’k/k ;k vkgkj ds 

fu’ks/k] oS;ko`R;] ‚k;u] ns‛k-dky] la?kkijk/k] nh{kk v;ksX;] xqIr vijk/k] lekf/k] x`gLFkksa ls lEidZ] {kqYyd 

;ksX; fdz;k,¡ bR;kfn fo’k;ksa ds izk;f‛pÙkksa dk o.kZu izk;f‛pÙk pwfydk esa ‚yksd 95 ls 136 rd fd;k 

x;k gSA  

eqfu;ksa ds izk;f‛pÙk ls Jkod ds izk;f‛pŸk dh rqyuk  

207
 

 iape xq.kLFkkuorhZ Jkodksa ds X;kjg LFkku gksrs gSa] ftUgsa X;kjg izfrek,¡ dgrs gSa( bu X;kjg 

izfrek/kkjh Jkodksa mŸke] e/;e vkSj t?kU; ds Hksn ls rhu izdkjksa esa foHkkftr fd;k x;k gS( mudh blh 

Hkwfedk dks /;ku esa j[k dj] fl)kUrlkjlaxzg esa muds izk;f‛pŸkksa dks Hkh rhu izdkjksa esa of.kZr fd;k gS & 

   ;rhuke)Zn.M%      L;kŸks"kkeUr};ksjfiA 

   rL;kI;)Z =;s   rL;kI;)Za "k..kkeqnhfjre~AA 162AA   

 vFkkZr~ tks ;fr;ksa dks izk;f‛pŸk fn;k tkrk gS] mldk vk/kk izk;f‛pŸk nloha o X;kjgoha izfrek 

okyksa dks gksrk gSA buds izk;f‛pŸk ls vk/kk izk;f‛pŸk lkroha] vkBoha vkSj uoeha izfrek okyksa dks gksrk gSA 

blh izdkj buds izk;f‛pŸk ls vk/kk izk;f‛pŸk igyh ls NBh izfrek okyksa dks gksrk gSA 



‘k’B v/;k; % izk;f‛pÙk dh O;ogkfjdrk % tSu lafo/kku ds lUnHkZ eas   545 

 

   Jkodk.kka fo‛ks"ks.k] izk;f‛pŸka ftukxekr~A     

   ifjKk;  iznkrO;a]            ukU;Fkk   eqfuiqaxoS%AA 163AA
 

 vFkkZr~ Jkodksa dks tks fo‛ks"k izk;f‛pŸk fn;s tkrs gSa] mudk fu/kkZj.k Js"B eqfu;ksa dks ftukxe ds 

vk/kkj ij djuk pkfg,] vU;Fkk ughaA  

nks"kksa ds vuqlkj izk;f‛pŸk dk fo/kku 

   ;s rq thokfJrk% lfUr] HkkokLrhozkn;% iqu%A        

   r}‛kkn~cgq/kk  ns;a]   ‚kks/kua   ‚kqf)gsrosAA 164AA 

208 

 vFkkZr~ tho ds vkJ; ls rhoz-eUn-e/;ekfn Hkko gksrs gSa] ftuds dkj.k nks"kksa esa rho-eUnkfn Hksn 
gksrs gSa( vr% ml dkj.k izk;f‛pŸk Hkh dksey-e`nq vkfn vusd Hksn okys gksrs gSa & bu izk;f‛pŸkksa dks ‚kqf) 

ds fy, nsuk pkfg,A 

 x`gLFkksa dks ysus ;ksX; izk;f‛pÙk dk o.kZu] izk;f‛pÙk fo/kku esa loZ izFke x`gLFkksa ds fuR; djus 

;ksX; vuq"Bku dh fof/k crkbZ xbZ gS &  

   vjg ;fr lwjh;]  pkfjÙk lT> lateksA 

   o; iky.k nk.ka  p] v.kqV~Bs; fxgklesAA
209 

 vFkkZr~ x̀gLFkkJeoklh Jkodksa dks izfrfnu vgZUr Hkxoku dh iwtk( vkpk;Z] mik/;k; ,oa lk/kq 

ijesf"B;ksa dh vpZuk] HkfDr( Lok/;k; & vk"kZ ijEijkxr xzUFkksa dk v/;;u] ‚kfDr ds vuqlkj bfUnz;la;e 

vkSj izk.khla;e dk /kkj.k( v.kqozrksa dk ikyu( ,oa prqfoZ/k la?k dks pkj izdkj dk nku djuk pkfg,A bl 

izdkj mi;ZqDr "kV~deksZa dk ikyu djuk] vuq"Bku djuk( izR;sd Jkod dk fuR; uSfefÙkd drZO; gSA   

 ;g xkFkk vkpk;Z in~eufUn fojfpr in~eufUn iapfoa‛kfrdk ds fuEu ‚yksd dk gh :ikUrj.k 

izrhr gksrk gS & 

   nsoiwtk  xq:ikfLr]   Lok/;k;%   la;eLri%A     

   nkua      psfr        x`gLFkkuka]        "kV~dekZf.k        fnus         fnusAA 403AA 

210 

izk;f‛pÙk-fof/k viukus dk Qy 

 fof/kiwoZd vkykspuk djus ls loZ ikiksa dk uk‛k gksrak gS vkSj iq.; dk mip; ,oa o`f) gkssrh gSA 

bu lcdk gssrq vgZn~-vpZuk] lRik=-nku] ‚khy vkSj ozr gSa vFkkZr~ ftuiwtk djuk] mÙke-e/;e-t?kU; 

lRik=ksa dks pkj izdkj dk nku nsuk] ‚khyksa dk ikyu djuk rFkk ozrksa dk vkpj.k djus ls ikiksa dk uk‛k 

vkSj lkfr‛k; iq.; dh o`f) gksrh gSA 

211 

leFkZ lEifÙk-lEiUu Jkodksa dks funZs‛k 

 leFkZ lEifÙk-lEiUu Jkod dks ;Fkk‛kfDr fo‛ks"k:i ls ftuiwtk ,oa nku djds Kku] /;ku] ti] 

ozr] ‚khy vkSj la;e dk vkpj.k djuk pkfg, D;ksafd ikideksZa dh ‚kkfUr ds fy, ;gh vkB Jkod-/keZ 
dkj.k gSaA vLr q] v‛kqHk deksZa ds Qy dh ‚kkfUr ds fy, iq.;ktZu fof/k djuk pkfg,A 

212 

vleFkZ lEifÙk-foiUu Jkodksa dks funsZ‛k 

 ftuds ikl mfpr /ku ugha gS] mudks egktuksa dks /keZdk;ksZa esa izsj.kk nsdj] dkfjr&vuqeksnuk ,oa 

mudh iz‛kalkfn dj rFkk Lo;a ozr-‛khy dk /kkj.k-ikyu djuk pkfg,A lq[ksPNqvksa dks blh fof/k ls 

iq.;ktZu djuk pkfg,A ,slk djus ls fu‛p; ls dr̀ ds leku gh iq.;ksiyfC/k gksrh gS] lkfr‛k; iq.; dk 

vtZu gksrk gS D;ksafd og /;kukfn ds }kjk ‚kq) gks tkrk gSA  

213 

Jkodksa dks fofo/k izdkj ds ri djus dh izsj.kk    

214
 

 izk;f‛pRr fo/kku esa Jkodksa dks Hkh fofo/k izdkj ds ri djus dh izsj.kk nsrs gq, dgk gS & 

   roPpank;.ka   roa]  j;.kkofy  eqÙka  pA     

   ft.kk.ka xq.k laifÙka] roa vkpj oM~<.kaAA 62AA 
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     ,xarja  frjfra  p] egkdYyk.kk  .kkexaA     

   vV~B  iD[kqookla p] lrh, ro rIIk,AA 63AA 

   Rksfla   vk;j.ka  lOoa]  mÙks  ;  ijekxesA     

   rsf.k fofg  mok,.ka] dk;Ooa p l lfr.kksAA 64AA
 

 vFkkZr~ Jkodksa dks vkpkj-‛kqf) dh o`f) ds fy, fofo/k ri djuk pkfg,A os ri gSa & pkUnzk;.k] 

jRukoyh] eqDrkoyh] ftuxq.klEifÙk vkfn ozrkpj.k:i ri djuk pkfg,A 

 ,d fnu NksM+ dj miokl vFkkZr~ ,d miokl] ,d ikj.kk( iqu% miokl] iqu% ikj.kk & ;g 

,dkUrj ri gSA blh izdkj nks miokl] ,d ikj.kk( rhu miokl] ,d ikj.kk( vkB miokl] ,d ikj.kk( 

iUnzg miokl] ,d ikj.kk( vkfn egkdY;k.k ukedkfn riksa dks ;Fkk‛kfDr riuk pkfg,A 

 mDr ozrksa dh fof/k ,oa Lo:i] ijekxe esa iz:fir gS] vkxeK & vkxe ds Kkrk vkpk;kZfn ls 

lE;d~ izdkj Kkr djuk pkfg, rFkk rnuqlkj viuh ‚kfDr-izek.k mudk vkpj.k djuk pkfg,A 

x.k/kj eU= ,oa .keksdkj eU= ls nks’k fuo`fÙk  

215
 

   fr la>a x.kHkwHkara] fdPpk iap l;k HktsA      

   iko viko ls;kvks] ygs vRFk.k lalvksAA 84AA
 

 vFkkZr~ tks Jkod] rhuksa lU/;kvksa esa x.k/kj eU=ksa dks vkSj iap ijes"Bh okpd eU=ksa dk ges‛kk 

tki djrk gS] og iki ls NwVrk gS vkSj eks{kekxZ dks izkIr gksrk gS] blesa dksbZ lUnsg ugha gSA 

f=dky lkekf;d ,oa ik=nku ls nks’k fuo`fÙk 

216
 

   f.kPpa  lkekbxk;kja] iÙknk.ka  fd;knjaA      

   fxgork [k, ikoa]  lqe.oks [kyq mPp,AA 85AA 

 

 vFkkZr~ tks Jkod] vknj ls rhuksa lU/;kvksa & izkr%] e/;kg~u vkSj lk;adky lkekf;d djrk gS 

rFkk J)k&HkfDr ls pkjksa izdkj dk ik=nku djrk gS( og fu‛p; ls x`gdk;ksZa esa iaplwuk ¼pDdh-pwYgk-
vks[kyh vkfn >kM+uk] cqgkjuk] ikuh Nkuuk vkfn½ nks"k gksrs gSa] muls NwV tkrk gS vFkkZr~ mlls mu nks"kksa 

dh fuo`fÙk gks tkrh gSA 

Js"B Jkod dkSu \ 

217
 

   ,x  flRFk veksnfja]  ,x  vl.k  Hkko.kaA     

   Hkts vë l;a f.këks] mookla p lkgw fgAA 86AA
 

 vFkkZr~ ,d d.k pkoy@Hkkr ls ysdj voekSn;Z ri dks c<+krk gqvk lE;d~ ri djus okyk 

cqf)eku miokl vkSj ,d lkS vkB ti djrk gS( ogh egkuqHkko gS vFkkZr~ Js"B Jkod gSA 

Jkodksa ds fy, of.kZr izk;f‛pÙk 
218 

 
bl izdj.k esa vf/kdka‛kr;k izk;f‛pRr fo/kku ds vk/kkj ij fy[kk x;k gS] vr% NUn ds lkFk 

izk;f‛pRr fo/kku dh xkFkkvksa ds dzekad fy[ks x;s gSaA 

iwtk vkfn dk;ksZa ds dky dk mYya?ku gks tkus dk izk;f‛pRr 

   dkyLl bDde tkbZ]  iap eara l;a HktsA     

   tb  fo folq),afr] rvks   fo v.kqV~Bk.k,AA 9AA 

 vFkkZr~ fuR;-uSfefÙkd tikfn vuq"Bkuksa dk ;fn le; dk mYya?ku gks tk, vFkkZr~ ;Fkkle; u gks 

lds rks ,d lkS vkB vijkftr eU= ¼.keksdkj eU=½ dk tki djuk pkfg,A blls ml izekntU; nks"k 

dh fuo`fÙk gksrh gS vFkkZr~ vfrpkjkfn nks"k nwj gksdj vuq"Bku fof/k] ‚kqf) dks izkIr gksrh gSA bl izdkj 

‚kqf) djds iqu% fØ;k izkjEHk djuk pkfg,AA 9AA 
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   dkyLlsxfogh.kk.ka]   iwtk,    ijesfV~B.kaA     

   iapD[kj  ina  eara]  vV~BÙkja  Hktsr~AA 10AA 

   laT>Ùk;Pp.kRFkksoa] f.k;ea  tbZ.ka  l;aA     

   ,er  nqoks  fN..kk  fo] v..kRFk nqxq.ka  pjsAA 11AA 

   vk;koars toa  dqTts] earl  nqÙkja l;aA     

   nq  lT>k;kja  foalvks]  dqTtk l;a  toa  tosAA 12AA      

 vFkkZr~ ;fn ,d dky dk mYya?ku gks tk, vFkkZr~ izekn ;k d"kk; ds dkj.ko‛k ;fn ,d ckj dk 

mYya?ku gks tk, rks mldh ‚kqf) ds fy, iap ijes"Bh okpd egkeU= .keksdkj dk ,d lkS vkB ckj ti 

djuk & ,slk vkpk;ksZa us izk;f‛pÙk dgk gSAA 10AA 

 ;rh‛ojksa dh iwtk] vpZuk o Lrqfr djus dk fo/kku rhuksa lU/;kvksa esa djus dk fu;e gS vFkkZr~ 

izkr%] e/;kg~u ,oa lU/;k dky esa vpZuk o Lrks=&Lrqfr djuk vko‛;d ekuk x;k gSA ;fn bu dkyksa esa 

ls ,d ;k nks le; dk mYya?ku gks tk, rks nwuk&nwuk eU= tki djsaAA 11AA  

 fof/k:i fØ;kvksa ds vkfn vkSj vUr esa ,d lkS vkB ckj ti djsaA /;ku jgs fd ,d ekyk esa ,d 

lkS vkB ef.k;ksa ds tki gksrs gSa] rhu es# ds tki gksrs gSa o dk;ksRlXkZ ds ukS ckj ds tki gksrs gSaAA 12AA 

,d ;k nks fnuksa rd vuq’Bku dh gkfu gksus dk izk;f‛pRr 

   ,xfLla fnols dkya] fr;V~Bk.k; f.kfV~B;aA     

   .go   .ko   dqaHkxa] eg.gk.ka p   dTt,AA 13AA 

   gkega   ftf.kank.ka]  iap  eaMy  eT>vksA     

   f.kD[ksos fral; iqIQa] ewyeara   Hkts  lqghAA 14AA 

   to  iw;  p  foTta  p]  dkmLlXx fr;f..k;aA     

   fn.k nqo  lq  fdTtsTt]  nqo  laT>roPpjsAA 15AA 

 vFkkZr~ ;fn ,d fnol ds vuq"Bku dh gkfu gks tk, rks ml ‚kqf) ds fy, izk;f‛pÙk:i esa Jh 

ftusUnz Hkxoku ds ikou izfrfcEc ¼izfrek½ dk uCcs dy‛kksa ls HkfDriwoZd egkfHk"ksd djuk pkfg,AA 13AA  

 iap e.My jp dj e/; esa Jh ftufcEc fojkteku djsa] iqu% rhu lkS ckj iq"iksa dk {ksi.k djrs 

gq, .keksdkj egkeU= dk tki djuk pkfg,AA 14AA  

 mi;ZqDr fof/k ls iq"i-iwtk djds rhu dk;ksRlxZ djsaA lkFk gh ;g fØ;k nks fnu i;ZUr djrs gq, 

,d HkqfDr:i ri djuk pkfg,A  

 nks fnol dh gkfu gksus ij mDr lEiw.kZ fof/k dks nwuk&nwuk djsaAA 13-15AA 

rhu fnu rd vuq’Bku dh gkfu gksus dk izk;f‛pRr 

   frfnok;kj   nk.kqÙka]   jk;Iifeb   gh.kaA     

   vfgflaPpsTt  f.kPpa  p]  dqTts tolgLlxaAA 17AA 

   froXx dyla f.kD[ks] lqÙka  vV~Bf.kokM,A     

   vT> iqOo eqga dqTtk] v)eqÙkj fnXeqgaAA 16AA 

   lafr gksea p  iq..kkga]  fdPpsxa l;a roksA     

   vjg xq.k  Fkksoa  p] dkmLlx  fnflDdEekAA 18AA 

 vFkkZr~ ;fn rhu fnu i;ZUr nSfud /kekZpj.k dh gkfu gks tk, rks fuEu izek.k ls dy‛kksa ls 

vfHk"ksd dj] Jh izHkq dh iwtk vpZuk djds ,d gtkj egkeU= dk tki djsa vFkkZr~ n‛k ekyk ti ls 

izk;f‛pÙk le>uk pkfg,AA 17AA  
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 vfHk"ksd dh fof/k & rhu xqf.kr dy‛kksa dks LFkkfir djds] vkB ckj lw= ls osf"Vr djds] vk/ks 

dy‛kksa ls iwoZ dh vksj eq¡g djds vkSj vk/ks dy‛kksa ls mÙkj dh vksj eq¡g djds Jh ftusUnz Hkxoku dk 

vfHk"ksd djuk pkfg,AA 16AA 

 vFkkZr~ mi;qZDr fØ;k djus ds ckn ‚kkfUrfof/k vkSj gk se djs rFkk ,d de lkS vFkkZr~ 99 fuU;kucs 

ckj egkeU= dk tki djuk ri gSA iqu% Jh vjgUrnso ds xq.kksa dk Lej.k djrs gq, Øe‛k% n‛kksa fn‛kkvksa 

esa dk;ksRlxZ Hkh djsaAA 18AA   

pkj fnu rd vuq’Bku dh gkfu gksus dk izk;f‛pRr 

   pmBoXx  ?kMD[ksos]  lqÙkkf.ka   pmÌlaA     

   pmjks  dylEeT>s]  nqokyla  fonalsbAA 19AA 

 vFkkZr~ ;fn pkj fnu vkpkj&Øe&fo/kku u gks ldk gks rks mldh ‚kqf) izk;f‛pÙk bl izdkj 

djsaA izFke fnu dh vis{kk pkj xq.ks dqEHk ¼dy‛k½ LFkkfir djsa] lE;d~ izdkj ls pkjksa lw= ls osf"Vr djsaaaA 

dy‛k pkjksa fn‛kkvksa esa LFkkfir dj e/; esa pkj dqEHk LFkkfir djsaA iqu% pkjksa fofn‛kkvksa esa ckjg dy‛k 

LFkkfir djsaA fof/kor~ vfHk"ksdkfn fØ;k dj] vius nks"kksa dh ‚kqf) djuk pkfg,AA 19AA 

ikap fnu ;k ,d lIrkg vkfn fnuksa rd vuq’Bku dh gkfu gksus dk izk;f‛pRr 

 bl izdkj ik¡p fnu] ,d lIrkg ¼lkr fnu½] n‛k fnu] ,d i{k ¼iUnzg fnu½] ,d ekg vkfn 

i;ZUr nSfud /kekZpj.k dh gkfu gksus ij gksus okyh izk;f‛pÙk-fof/k dk o.kZu *izk;f‛pÙk fo/kku* uked 

iqLrd esa ‚yksd 20 ls ‚yksd 39 rd foLrkj ls fd;k x;k gSA vr% mudk foLr`r o.kZu ogha ls izkIr 

dj ldrs gSaA bl izk;f‛pÙk-fof/k esa fuEu fcUnqvksa dk /;ku j[kk x;k gS & 

1) Jkod ds x`goklh vkSj vkJeoklh gksus ij izk;f‛pÙk fof/k esa fdafpr~ vUrj Lohdkj fd;k x;k gSA 

2) Jh ftusUnzz vfHk"ksd esa iz;qDr gksus okys dy‛kksa dh la[;k izfrfnu UkCcs ds fglkc ls c<+kbZ xbZ gSA 

3) dy‛kksa dks fdl izdkj] fdl fdl fn‛kk esa] fdrus fdrus j[kas tk,¡] bldk Hkh funsZ‛k fd;k gSA 

4) vfHk"ksd-iwtu ds vykok .keksdkj egkeU= ds tki] dk;ksRlxZ vkSj vu‛ku vkfn ri dk fo/kku Hkh 

nks"k ds vuqlkj fd;k x;k gSA tkiksa dh la[;k gtkjk sa esa c<+rh xbZ gS] tcfd riksa esa ,dk‛ku] 

Åuksnj] miokl] o`fÙkifjla[;ku] jlifjR;kx vkfn dh la[;k dks Øe ls c<+k;k x;k gSA 

5) bl izdkj xq#nso ds funsZ‛kkuqlkj muds lkfUu/; esa fof/kor~ fu‛Ny Hkko ls vkykspuk djds vkKk-
izek.k izk;f‛pÙk-fof/k dks djus dk funsZ‛k fd;k gSA rRlEcU/kh xkFkk fuEu izdkj gS & 

    mÙkjksÙkj  lacqMq  lÙkh]   xq#f.k.k,fl;ksA     

   vkyqPp fDd;;keso]   izk;fPNÙkfofgDdeksAA 40AA  

6) ;g Hkh fufnZ"V fd;k x;k gS fd ;fn xq# u gks rks vijk/kh] Lo;a dh vkRek dks xq# eku dj] Lo;a 

dh lk{kh esa nks"kk sa dh ‚kqf) ds fy, vkykspuk djs rFkk eu&opu&dk; dh ‚kqf) }kjk izfrØe.k 

fØ;k djsA bl lEcU/kh xkFkk fuEu izdkj gS & 

    vIik ,o xq# fdPpk] lfD[k.kks nksl lqf).kksA     

   e.kksokDdk;  lalq),] fd,;Ooa  ifMDdeaAA 41AA 

7) blh izlax esa dgk gS fd loZK ftusUnnso vkIr gSa( mudh vkKk-izek.k ti] /;ku] nku] vu‛ku] 

la;e] ozr] ‚khy vkfn dh o`f) gksxh rks buds }kjk laoj ,oa futZjk gksxhA fpÙk-eu dh ‚kqf) ls 

iwoZ esa fd;s x;s d`r&dkfjr&vuqeksfnr ikifØ;kvksa] orZeku dh o Hkfo"; lEcU/kh blh izdkj dh 

fØ;kvksa dh vuqdEikiwoZd vkykspuk dj vkRe‛kqf) dk fo/kku djuk pkfg,AA 42-43AA 

vgZUr izfrek dk vax-Hkax gksus dk izk;f‛pÙk 

   lqfdTt  dk;  lapkja]  naxHkaxIiHkkvvksA     

   .kk;kjga ifMafcaca] nksl‛kqf)a p  foTt,AA 48AA 
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   j;.k yksg flya p]   /kkmoTta  p  iTt,A     

   ifMea lOo  gq   Bkos]   rkfjPNa ok; eqPPkjsAA 49AA 

   iqOo;a  iw;.ka  tko]  ifMek fg gosLl,A     

   nqT>ja  Oo;    latqÙkk]   rkoDdkjb  laygwAA 50AA 

   flyk j;.k  fcaca p] t;k  gob  lqDd;aA     

   reso  ikna  lqlksEea]  fn<+ lqansj latq;aAA 51AA 

   ifMV~Bkoa  l;k i..kk] tgk iksEek.kqoa  pjsA     

   lOo   lqf)   eg.gk.ka]     dYyk.kLros.k  fgAA 52AA 

   Hkts  iap  .keqDdkja] lgLl nl la[kxaA     

   pkmo..kLl   iÙkLl] nk.k-l;eqna  gnsAA  53AA  

 vFkkZr~ ;fn izekno‛k vKkrn‛kk esa viuh dk;ps"Vk ds foijhr gksus ls vgZr~ fCkEc ¼izfrekth½ dk 

dksbZ vax ;k mikax Hkax gks x;k gks rks Kkr gkssrs gh mldh ‚kqf) dk ‚kh?kz gh mik; djuk pkfg,AA 48AA  

 [kf.Mr gksus okyh izfrek] jRu] ykSg] f‛kyk ¼ik"kk.k½] fp=-ysikfn:i tSlh Hkh gks( vU; ftufcEc 

f‛kYih ds }kjk tks izfrek-fuekZ.k dk Kkrk gS] mlls mlh izek.k dh izfrek dk fuekZ.k djsa vFkkZr~ djkosa 

& ,slk vkxe-opu gSAA 49AA 

 tc rd rnuqlkj uohu izfrek ugha gksxh] rc rd dfBu ozr & y?kqekl ri djsaA fu;e ysdj 

HkfDr ls iwoZ ds leku gh iwtk-HkfDr djsaA rFkk ‚kh?kz fcEc rS;kj djkus dk iz;Ru djsaA o"kkZdky esa rhu] 

‚khrdky esa nks vkSj xzh"edky esa ,d miokl djuk] y?kqekl ri gSAA 50AA 

 ftl le; f‛kyk ;k jRue;h ftufcEc cu tk,¡ rks mlh le; mudh ǹ<+rk] lqUnjrk vFkkZr~ 

lkSE;rk dk oh{k.k-ijh{k.k djsa] vPNh rjg feyku dj ysaAA 51AA 

 i‛pkr~ cqf)eku izfr"Bkpk;Z ls fof/kor~ izfr"Bk vFkkZr~ xHkZ] tUe] ri] Kku vkSj eks{k dY;k.kd 

djds ftufcEc LFkkfir djsa ;k djkosa vkSj loZ ‚kqf) ls egk eLrdkfHk"ksd djsa rFkk dY;k.k uked ri 

Hkh djsaA dY;k.k ri & ,d fufoZÑfr] ,d iq#e.My] ,d ,dLFkku] ,d vkpkEy] vkSj ,d {ke.k( bu 

lcdks feyk dj dY;k.k ri dgrs gSaA fufoZÑfr & uhjl Hkkstu dks fufoZÑfr dgrs gSaA iq#e.My & 

vuxkj eqfu dh Hkkstucsyk dks iq#e.My dgrs gSaA ,dLFkku & ,d gh LFkku esa fLFkj jg dj Hkkstu 

djus dks ,dLFkku dgrs gSaA vkpkEy & dkath vkgkj dks vkpkEy dgrs gSaA {ke.k & ,d miokl dks 

{ke.k dgrs gSaAA 52AA 

 ftlls izfrek Hkax gqbZ Fkh] og iqu% n‛k gtkj la[;k izek.k egkeU= .keksdkj dk lkuUn HkfDr ls 

tki djsA pkjksa o.kksZa dks eqfu-vkf;Zdk-Jkod-Jkfodk dks lkS ckj izlUurk ls nku nsosa vFkkZr~ ;Fkk‛kfDr 

Hkkstukfn djkosaAA 53AA 

LoIu esa vFkok izekn ls ozr dk lewy uk‛k gksus dk izk;f‛pÙk 

   flfo.ks  fg iek;kvks] ewyOo;  ifjPp;kA     

   lOo lqf) eg.gk.ka] roks  oYyh roa  pjsAA 54AA 

   .kk.kT>k.kkfg  tqÙka]  ifMga  latis  inaA     

   lgLl iÙk nk.ka p] tgk  lfÙka  for..,AA 55AA 

   iOo     v.kl.ka      fdPpk]   okxora  fnoarjsA     

   dsoy    esx    fl)so]  dkykbDdek.kl.kaAA 56AA 

   v..ka v.kl.ka mÙka] dYyk.ka nksl  mÙkeaA     

   iapokja tgk  oqÙkh] iap dYyk.k  laHktsAA 57AA 

   i<e.kl.ka   Hkkoa]   voeksnfj;a    tq;aA     

   fofÙkla[kkj  lPpkxa] fofoÙk l;.kkl.kaAA 58AA 
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   roksoYyh  roIikgw]     ,xso  v.kqfofÙk.kksA     

   pmiapk.kq  foÙkh] mÙka vkfn foHkkx  ,AA 59AA 

   ekls ekls pm iOos] mookla p lqtq;aA     

   ft.k  vk.kk  toT>k.ka] ro  vxf.k   lea  p  ,AA 60AA 

   f.kPpa  frV~Bk.ka  larr] d, ifgx lqf)xksA     

   frDdky  fofg,  Fkks,]  iw;knk.ka l;k lqbZAA 61AA 

 vFkkZr~ LoIu es vFkok izekn ls ;fn ozr dk lewy uk‛k gks x;k gks] loZFkk ozr dh P;qfr gks tk, 

rks mlds izk;f‛pÙk gsrq iw.kZ egkeLrdkfHk"ksd djsA ;Fkk‛kfDr vu‛kukfn ri‛pj.k dj ‚kqf) djs  AA  

54AA 

 izfrfnu Kku-/;kukfn ls la;qDr jg dj ‚kqf) djsa rFkk ;Fkk‛kfDr ,d gtkj ik=ksa dks ;Fkk;ksX;] 

;Fkksfpr nku iznku djsaAA 55AA 

 izR;sd ioZ & v"Veh-prqnZ‛kh dks miokl djsa vFkok ,d fnu-jkf= ds vuUrj miokl djsa vFkok 

le; dh xfr ds vuqlkj miokl djuk pkfg,AA 56AA 

 lEiw.kZ nks"k dh fuo`fÙk ds fy, fof/k ds vuqlkj mioklkfn gks tkus ij vUr esa ,d dY;k.k 

ri‛pj.k djsaA bl izdkj ik¡p ckj djus ij ik¡p dY;k.k uked izk;f‛pÙk iw.kZ gksrk gSA vFkkZr~ ik¡p 

vkpkEy] ik¡p fufoZÑfr] ik¡p iq#e.My] ik¡p ,dLFkku] vkSj ik¡p miokl O;o/kku jfgr djuk] iap 

dY;k.k dgykrk gSAA 57AA 

 izkjEHk esa miokl] fQj Øe‛k% voekSn;Z] òfÙk-ifjla[;ku] jl-ifjR;kx] fofoDr-‛k¸;klu vkfn ri 

djsaAA 58AA 

 bl izdkj nks-rhu ckj ri djuk rFkk vuqØe ls pkj-ik¡p ckj vkfn riksa dk djuk] rioYyh 

ri dgykrk gS vFkkZr~ vkuqiwohZ Øe ls ri‛pj.k djuk] rioYyh ri gSAA59AA 

 iki-o`fÙk ls jfgr ftusUnz HkxoUr vkIr dh vkKkuqlkj izR;sd ekg esa gj ,d ioZ ds fnuksa esa 

vFkkZr~ v"Veh-prqnZ‛kh dks vu‛ku-miokl ds lkFk ti vkSj /;ku djuk pkfg, D;ksafd leLr ikiksa dks 

u"V djus ds fy, ;s vfXu ds leku gSaAA 60AA 

 rhuksa lU/;kvksa esa ‚kq) ty ls Luku djds ‚kq) gqvk bZ;kZiFk‛kqf) ls xeu dj] vkxekuqlkj fof/k 

ls ftu-Lrou] iwtk vkSj nku djsaA bl izdkj Jkod dks izfrfnu fujUrj lnSo vuq"Bku djuk pkfg,AA 

61AA 

nks bfUnz; tho dk ?kkr gks tkus dk izk;f‛pÙk 

   os  bafn;  o, tk,] iekvks vfo dEeq.kkA     

   ,x ikslg latqÙkk] l;  era  p vkpjsAA 65AA 

 vFkkZr~ "kM~deksZa ds lEiknu esa ;fn izekno‛k }hfUnz; tho dk ?kkr gks tk, rks mldh ‚kqf) dk 

izk;f‛pÙk djus gsrq ,d izks"k/kksiokl vkSj lkS egkeU= dk ti Hkh djsAA 65AA 

rhu bfUnz; ,oa pkj bfUnz; tho dk ?kkr gks tkus dk izk;f‛pÙk 

   rafr  bafn;  eso  fg]  reso  pmfjafn;aA     

   ,x os  fr  pmRFka p] dq.os ikoa ilar,AA 66AA 

 vFkkZr~ tks izk;f‛pÙk-fof/k] nks bfUnz; tho ds ?kkr dh crkbZ xbZ gS( mlh ds vuqlkj rhu o pkj 

bfUnz; tho ds ?kkr gsrq izk;f‛pÙk le>uk pkfg, vFkkZr~ ;fn izekno‛k rhu bfUnz; ;k pkj bfUnz; tho 

dk ?kkr ;k o/k gks tk, rks mlls mRiUu iki dh ‚kkfUr ds fy, Øe‛k% nks o rhu izks"k/kksiokl ,oa nks 

lkS o rhu lkS egkeU= dk ti djuk pkfg,AA 66AA 



‘k’B v/;k; % izk;f‛pÙk dh O;ogkfjdrk % tSu lafo/kku ds lUnHkZ eas   551 

 

laKh&vlaKh iapsfUnz; tho dk ?kkr gks tkus dk izk;f‛pÙk 

   iafpafn;eso  l..ka] iekvkvks  .k  fgal,A     

   dYyk.k fofg.kk eaara] lgLl nlxa HktsAA 67AA 

   lOoa lqf)a egV~Bk.ka] dkmLlXxa nla fo fgA     

   lÙkh, ink;Ooa] nk.ka .kk.ka p >k.ka pAA 68AA 

   l..kh iafpafn;a tk.ks] nqxq.ka p fofga pjsA     

   mooklÙk;a  iqOoa]  vfglsxa rgk  o;aAA 69AA 

   vifoÙkks ifoÙkks ok] lOokoV~Ba xvks fo okA     

   tks ljsTt lq vIik.ka]  cfg  vfCHkarja lqbZAA 70AA 

 vFkkZr~ izekno‛k iapsfUnz; vlaKh o laKh tho dk ?kkr gksus ij vFkkZr~ eu lfgr laKh vkSj eu 

jfgr vlaKh iapsfUnz; dk vlko/kkuh ;k izekn ls ?kkr gks tk, rks mldk izk;f‛pÙk ,d dY;k.k vkSj 

fof/kor~ n‛k gtkj egkeU= dk ti djuk pkfg,AA 67AA 

 rFkk iw.kZ ‚kq)ÓFkZ ;k iw.kZ ‚kqf) ds fy, egkeLrdkfHk"ksd] n‛k dk;ksRlxZ rFkk ‚kfDr vuqlkj nku 

nsuk pkfg, ,oa lko/kkuh ls fu"izeknh gksdj vknj ls Kkukjk/ku o /;ku Hkh djuk pkfg,AA 68AA 

 laKh iapsfUnz; tho dk ?kkr gksus ij mi;ZqDr fof/k ls f}xqf.kr vFkkZr~ nwuk izk;f‛pÙk gS rFkk rhu 

miokl vkSj nks egkeLrdkfHk"ksd Hkh djsaAA 69AA 

 vifo= voLFkk esa ;k ifo= voLFkk esa] tks O;fDr izR;sd voLFkk esa J)kiwoZd viuh vkRek dk] 

;k ijekRek dk] ;k vgZr~ okpd egkeU= dk Lej.k djrk gS( og ckgÓ vkSj vH;Urj & mHk; ‚kqf) dk 

ik= gks tkrk gSAA 70AA 

yksdfuU| èrd dysoj] gM~Mh] ey] ew= vkfn dks ns[kus ,oa yksdfuU| opuksa dks lquus dk izk;f‛pÙk 

   HkksÙkqa v.kl.kkvks fg] fooTtsTt fg vax pA     

   ra v..ka ifjgk;Ooa] v..k..ka p lekgjs AA 71AA 

   foÙkkl.ka p  HkqfÙka p] rfEga vë ifj..ktsA     

   lOo nksla p lqrqgq] fn.k fn.kslq for.ksAA 72AA 

   Hkks;.kk okl xsgs fo] foM  eqÙk  fo.k pEeaA     

   rqësTt vb xa/ka p] rRFk HkqfÙk  f.klsTtsTtaAA 73AA 

   vIQkla p  foyksea p]  ra opa lqb xks;jsA     

   Hkks;.ka ifjgk,Ooa]  nqOopa   lo.ka   vfoAA 74AA 

   tarwiÌo  lafnfV~Ba]  eTtkj  vkb nho.kaA     

   irax   im.ka  tk;a]  Hkks;.ka  ifjoTt,AA 75AA 

   Hkks;f.kTtkl.ka  lqÙka]  .kg  dslkoyks;.kaA     

   d.kh  rarq  rqlkja  p] fnfëa  HkqfÙka  ;a oTtsTtAA 76AA 

   HkqfÙka dkyIinhoLl]  .kkls pÙkë  feLl.ksA     

   v..kfLla yksxf.kana p]fnfëa HkqfÙka ; oTtsTtAA 77AA 

   HkqÙkarja   fofga  oqPps]   ijekxe  lqÙkvksA     

   rs.k        fofg   mok,.ka] lÙkh, v.kqBko,AA 78AA 

   vPNkb;e  fefLlxa]  tb  Hkqats iekvvksA     

   rD[k.ks le/khja] dqOos  Bk.ka    r;a  iqjkAA 79AA 

  vFkkZr~ Hkkstu izkjEHk djus ds iwoZ gh ;fn dksbZ e`r tho dk dysoj n`f"Vxr gks tk, rks 

ml vUu dks R;kx dj] vU; Hkkstu djuk pkfg,AA 71AA 
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 Hkkstu djuk izkjEHk djus ij mlesa izk.kh dysoj ǹf"Vxr gksus ij ml fnu Hkkstu dk ifjR;kx 

djuk pkfg, vFkkZr~ vUrjk; djuk pkfg,AA 72AA 

 Hkkstu‛kkyk & jlksbZ?kj esa ;fn vfLFk@gM~Mh] iho] jk/k] ey] ew=] peM+k vkfn n`f"Vxr gks] 

vFkok og LFkku vR;Ur nqxZfU/kr gks rks ogk¡ Hkkstu djuk fuf"k) gS vFkkZr~ ,sls vifo= LFkku esa Hkkstu 

ugha djuk pkfg,AA 73AA 

 vLi`‛; & pk.Mky vkfn ds ns[kus ij mudk opu lquus ij rFkk ekj] dkV vkfn dVq] dBksj 

opu lquus ij Hkkstu dk R;kx dj nsuk pkfg,AA 74AA 

 minzodkjh pwgkfn izkf.k;ksa dks foMky] fcYyh vkfn ds }kjk idM+us ;k ?kkr djus ij vFkok 

iznhikfn ls vkd`"V iraxkfn ds ej tkus ij fo}kuksa dks Hkkstu dk R;kx dj nsuk pkfg,AA 75AA 

 ;fn HkksT; inkFkZ esa ‚kqfDr@lhi] uk[kwu] ds‛k@cky] viDo d.k] lwr dk /kkxk] rq"kkfn dk 

fefJriuk ns[kus ij Hkkstu R;kxuk pkfg, vFkkZr~ vUrjk; djsaAA 76AA 

 ;fn Hkkstu djrs le; nhid cq> tk, vFkok vU; Hkh yksdfua| inkFkZ] ids Hkkstu esa n`f"Vxr 

gks rks mlh le; Hkkstu dk R;kx dj nsuk pkfg,AA 77AA 

 Hkkstu djrs le; vkSj mlds vuUrj dh tks fof/k] fof/k ds Kkrk vkpk;ksZa }kjk ijekxelw= esa 

dgh gS( mlds mins‛kkuqlkj viuh ‚kfDr ds vuqlkj djuk pkfg,AA 78AA 

 ;fn HkksT; oLrq] lfpÙk (thokfnfefJr gks vkSj izekno‛k izFke ns[kus esa u vkos vFkkZr~ bfUnz;xkspj 

u gks lds vkSj [kkus esa vk tkos rks fQj tc Kkr gksos rc mldk R;kx djs vkSj Luku djsA vFkok 

vLi`‛; ls Li‛kZ gqvk gks rks Hkh Luku djsAA 79AA 

jtLoyk L=h ds }kjk ijksls vUu dk izk;f‛pÙk 

   Fkkfya  v..ka  p lqoqÙkk]  vfëa lOoa ifjOo,A     

   dal  dkjs.k  dalkba] HkLl vfXu ilksgsTtAA  80AA   

   vkyks;.ka   xq#a  la?ks]  ro ofYya  roPpjsA     

   for.ksTt roa  iap]  lgLl nksla lar ,AA 81AA 

   vT>olk; iqOoa  p]  mookla  l;k  dq.ksA     

   fofg.kk ro  lXxa p] nlfoga toa tosAA 82AA 

   ik;fPNÙka  vfglsxa]  iÙknk.ka  p  lÙkh,A     

   ikysTt /kEe laosx] lqf)a otsTt /kqOoa pAA 83AA 

 ;fn vfr jtLoyk L=h ls Fkkyh esa ijkslk vUu gks rks mls iw.kZr% R;kx djsa] mls NksM+ nsos vkSj 

crZu dh Hkh jk[k@HkLe ls ek¡t dj vfXu laLdkj }kjk ‚kqf) djuk pkfg,AA 80AA 

 i‛pkr~ loZ izFke Jh xq#nso ds lkfUu/;@lehi tkdj lfou; nks"k fu:i.k dj vkykspuk djsaA 

iqu% mudh vkKkuqlkj riksoYyh ri dk vkpj.k djrk gqvk nks"k dh ‚kkfUr ds fy, ik¡p gtkj egkeU= 

.keksdkj dk tki djsaAA 81AA 

 mDr v/;olk; iwoZd Lo;a miokl rFkk n‛k dk;ksRlxZ o ti djuk pkfg,AA 82AA  

 tc viuh ‚kfDr ds vuqlkj vfHk"ksd ,oa ik=nku iwoZd izk;f‛pÙk vFkkZr~ nks"kksa dh ‚kqf) dh tkrh 

gS( rc /keZ] laosx vkSj Kku esa o`f) gksrh gSAA 83AA 

iwtk djrs le; ftu izfrek ,oa v’V nzO;ksa dh dksbZ lkexzh ds fxjus dk izk;f‛pÙk 
219 

 iz‛u & iwtk djrs le; fdlh ds gkFk ls Jh ftu izfrek i`Foh ij fxj iMs+ rks mldk izk;f‛pÙk 

D;k gS \ 

 mÙkj & ;fn iwtk djrs le; ftuewfrZ fxj iM+s rks ml iwtk djus okys dks ml ewfrZ dk ‚kq) 

ty rFkk xU/kksnd ls Hkjs gq, 108 dy‛kksa ls eU=iwoZd Hkxoku dk vfHk’ksd djuk pkfg,A fQj iwtk dj 
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,d lkS vkB ewy eU=ksa ls vkgqfr nsdj ewfrZ dks fQj ogha fojkteku dj nsuk pkfg,A ogh ftulafgrk ds 

vkBosa vf/kdkj esa fy[kk gS &  

   ifrrs  ftufcEcs∙’V‛krsu  Luki;sn~  ?kVS%A  

   v’VksÙkj‛kra dq;kZUewyeU=s.k  pk∙∙gqrh%AA 24AA
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 iz‛u & ;fn iwtk djrs le; eU=iwoZd uSos| vkfn p<+kus esa fdlh ds gkFk ls og uSos|kfnd 

i`Foh vkfn vU; {ks= eas fxj tk, rks mldk D;k izk;f‛pÙk gS \ 

 mÙkj & iwtk djrs le; eU= i<+ dj nzO; p<+kuk pkfg,A ;fn og nzO; chp eas fxj tk, rks 

mls NksM+ nsuk pkfg,A fQj tks nzO; fxjk gS] mlh tkfr ds vU; nzO; dks ysdj vkSj mlh eU= dks i<+ 

dj ,d lkS vkB vkgqfr nsuk pkfg,A ogh ftulafgrk esa vBkjgosa vf/kdkj esa fy[kk gS &  

   izikra cfyfi.ML;] ftueU=s.k eU=for~A      

   v’VksÙkj‛kra  dq;kZnkgqrhLrf}f/kØekr~AA
221 

ti djrs le; fdlh izdkj dk fo?u vkus ij izk;f‛pÙk 

 iz‛u & ;fn ti djrs le; fdlh dkj.k ls fo?u vk tk, rks mldk izk;f‛pÙk fdl izdkj 

djuk pkfg, \ 

  lek/kku & Luku dj /kksrh nqiV~Vk & ;s nks oL= igu dj lnkpkjiwoZd ti djus ds fy, 

cSBuk pkfg,A tks Jkod ti djrs le; izeknh gksdj Å¡?krs gSa] uhan dk >ksdk ysrs gSa vFkok ckj ckj 

moklh ysrs gSa vFkok vkSj fdlh izdkj dk izekn djrs gSa] mudk ti djuk u djus ds leku gSA
222 

lYys[kuk ls lEcfU/kr izk;f‛pÙk 

 ;fn dksbZ lYys[kuk djus okyk lk/kq] {kq/kk] r`"kk vkfn ls ihfM+r gksdj yksxksa ds u ns[krs gq, Hkkstu 

dj ys ;k lYys[kuk u djus okyk lk/kq] vusd mioklksa ds dkj.k Hkw[k-I;kl ls ihfM+r gksdj yksxksa 

ds u ns[krs gq, Hkkstu dj ys rks mldk izk;f‛pÙk] izfrØe.klfgr miokl gSA  

 ;fn mDr nksuksa eqfu] fdlh jksxh eqfu ds ns[krs gq, Hkkstu dj ysa rks mldk izk;f‛pÙk] iap 

dY;k.kd gSA 
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 blh izdkj vU; izk;f‛pÙk ds fo/kku ppkZlkxj eas fn;s x;s gSa] mUgsa ogha ls tkuuk pkfg,A 

Jkodkpkj ds vUrxZr vkykspuk-fof/k  

 Jkodksa dks tks izk;f‛pRr fn;k tkrk gS] og eqfu;ksa dh rqyuk esa de gksrk gS D;ksafd eqfu rks 

egkozrh gSa] mUgsa rks ozrksa dk funksZ’k ikyu gh djuk pkfg, ysfdu ;fn fdlh dkj.k ls muds dksbZ 

vfrpkj vkfn yx tkrk gS rks ml n`f’V ls ;g izk;f‛pRr dk fo/kku fy[kk x;k gSA ysfdu Jkod rks 

,dns‛k ozrh gh gS] mlds }kjk ozrksa dk funksZ’k ikyu djus dh lEHkkouk de gS( vr% mUgsa tks izk;f‛pRr 

fn;k tkrk gS] og cgqr de gksrk gSA tSls] eqfu ls vk/kk izk;f‛pRr mRre Jkod dks fn;k tkrk gS] 

mlls vk/kk e/;e Jkod dks] mlls vk/kk t?kU; Jkod dk s izk;f‛pRr gksrk gSA vFkok ,slk Hkh dgk tk 

ldrk gS fd eqfu;ksa ls vk/kk izk;f‛pRr {kqYYkd ,syd vkfn mRre Jkodksa dks] muls vk/kk czg~epkfj;ksa 

dks vkSj muls vk/kk x`gLFk Jkod dks izk;f‛pRr nsuk pkfg,A ;gka muds }kjk lEHkkfor nks’kksa dh 

vkykspuk fof/k dk fu:i.k fd;k tkrk gSA 
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vusd izdkj ds thoksa lEcU/kh vkjEHk dh vkykspuk-fof/k 

 i`Fohdkf;d] tydkf;d] vfXudkf;d] ok;qdkf;d] izR;sddkf;d ouLifr] lk/kkj.kdkf;d 

ouLifr] nks bfUnz;] rhu bfUnz;] pkj bfUnz;] vkSj ik¡p bfUnz; tho lEcU/kh vusd izdkj ds vkjEHk dh 

vkyksspuk djrk gS( tSls & 

 feÍh] iRFkj] ‚kdZjk] jsr] ued] vkfn dk [kksnuk] foys[ku djuk ¼gy ls tksruk½] tykuk] dwVuk] 

rksM+uk] vkfn] i`fFkoh-lEcU/kh vkjEHk gSaA  
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 ty] cQZ] vksl] rq"kkj] vkfn ikuh ds Hksnksa dk ihuk] Luku] voxkgu] rSjuk] gkFk-iSj ;k ‚kjhj ls 

enZu djuk vkfn] ty-lEcU/kh vkjEHk gSaA  

 vkx] Tokyk] nhid] mYdk] vkfn izdkjksa dh vkx ds Åij ikuh] iRFkj] feÍh] vFkok jsr Qsaduk 

;k iRFkj] ydM+h] vkfn ls vkx dks ihVuk] vkfn vkx-lEcU/kh vkjEHk gSA  

 >a>k vkSj ek.Mfyd vkfn ok;q dks rkM+ ds i= ls] lwi ls] ydM+h vkfn ls jksduk ;k ia[ks vkfn 

ls gok djuk] ok;q ds lEeq[k xeu djuk] vkfn ok;qdk;-lEcU/kh vkjEHk gSaA 

 cht] izR;sddk;] vkSj vuUrdk; o`{k] yrk] csy] >kM+h] r`.k] iq"i] Qy] vkfn dks tykuk] Nsnuk] 

elyuk] rksM+uk] Nwuk] [kkuk] vkfn ouLifrdk;-lEcU/kh vkjEHk gSaA 

 nks bfUnz; vkfn =l thoksa dks ekjuk] Nsnuk] ihVuk] ck¡/kuk] jksduk] vkfn nks bfUnz; vkfn =l 

thoksa ls lEcfU/kr vkjEHk gSaA 

Hkkstu] midj.k] vkSj olfr-lEcU/kh nks"kksa dh vkykspuk-fof/k 

 Hkkstu] midj.k] vkSj olfr esa mn~xe] mRiknu] vkSj ,"k.kk-lEcU/kh vfrpkj gksrs gSaA x`gLFkksa ds 

ik= & ?kV] >kjh] ldksjk] vkfn esa fdlh oLrq dk fu{ksi.k djuk vFkok muds }kjk fdlh oLrq dk xzg.k 

djuk] pkfj=-lEcU/kh vfrpkj gSa D;ksafd mu ik=ksa dh izfrys[kuk dfBu gS o mudh ‚kqf) v‛kD; gksrh gSA  

 ih<s+ ij] vklu ij] [kkV ij ;k eap ij cSBuk] fu"k|k gS( muesa vusd fNnz okyh ihfBdk vkfn 

esa jgus okys tUrqvksa dks ns[kuk v‛kD; gksrk gS vkSj ns[k Hkh fy;k tk, rks mUgsa nwj djuk ‚kD; ugha 

gksrk( blls vfgalk ozr esa vfrpkj yxrk gSA  dgk Hkh gS &  

   ihfBdklaniYyads]    eap,  eky,  rFkkA  

   v.kkpfjneTtk.ka]  vkflnqa  lbnqa fi  okAA  

   xaHkhjokfl.kks   ik.kk]   nqIisD[kk    nqfOofdap.kkA 

   rEgk  nqIifMysga  p]  oTTk,  i<eOo,AA  

 vFkkZr~ ih<+k] vklUn] iyax] eap] vkfn vkluksa ij( Luku ugha djus okys ¼vLuku-ozrh½ lk/kqvksa dk 

cSBuk ;k ‚k;u djuk mfpr ugha gS D;ksafd muesa xgjkbZ esa jgus okys tho-tUrq ns[ks ugha tkrsA mudk 

cpko d"V-lk/; gksrk gSA blfy, vfgalk uked izFke ozr esa ^Bhd ls ugha ns[kus* dk R;kx djuk 

pkfg,A  

 vFkok fu"k|k-lEcU/kh nks"k dks vU; izdkj ls dgrs gSa & xkspjh ds fy, tkdj ?kj esa izos‛k 

djuk vkSj ogk¡ cSBuk fu"k|k gS( blesa nks"k ;g gS fd fL=;ksa ds lkFk jgus ls czãp;Z dk fouk‛k gksrk gS 

D;ksafd ckj-ckj muds dqpksa vkSj vks"Bksa ij ǹf"V tkrh gS rFkk ogk¡ Hkkstu djus ds bPNqd x̀gLFkksa dks 

ck/kk gksrh gSA os lksprs gSa & ge ;fr;ksa ds lkeus dSls Hkkstu  djsa \ vFkok mUgsa Hkh Øks/k gks ldrk gS 

fd bl vifo= iyax ij ;s D;ksa cSBs gSa  \ ;g ;fr] ;gk¡ fL=;ksa ds e/; esa cSB dj] D;ksa Hkkstu djrk gS     \ 

tkrk D;ksa ugha gS   \ vkfnA 

vLuku vkfn ozrksa ds fo#) Luku vkfn fØ;kvksa ds nks"kksa dh vkykspuk-fof/k 

 Luku vkfn fØ;kvksa dk R;kx & Luku djus] mcVu yxkus] vkSj ‚kjhj /kksus dks okdql dgrs gSaA 

xeZ ty] B.Ms ty ;k lkSohjd ;k dk¡th vkfn ls Luku djus ls i`Foh ds fcyksa esa vFkok vklikl esa 

fLFkr lw{e izk.kh vFkok vU; dqUFkq] phaVh] vkfn {kqnz tho ej tkrs gSaA ;fn lk/kq] mDr oLrqvksa ls Luku 

djs rks mu thoksa dk ?kkr gksrk gS] vr% os thou i;ZUr ?kksj vLuku ozr dks /kkj.k djrs gSaA 

 lqxfU/kr nzO;ksa dk mcVu-R;kx & mlh izdkj os fHk{kq] yks/kz] oxSjg lqxfU/kr nzO;ksa dk mcVu Hkh 

‚kjhj ij ugha yxkrs gSaA vU; Hkh fuf"k) fØ;kvksa dks os ugha djrs( tSls] fyax dks fodflr djus dh 

fØ;k os ugha djrsA pksjh vkfn fØ;kvksa dk Hkh os R;kx djrs gSa D;ksafd pksjh djus vFkkZr~ fcuk nh gqbZ 

oLrq dk xzg.k djus ij mlds Lokeh  dk izk.k gh gj fy;k tkrk gS] og mldk ckgjh izk.k ekuk x;k 

gS] bl yksd esa jktk vkfn Hkh mls n.M nsrs gSaA  
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 jkf=-Hkkstu ,oa jkf=-Hkze.k dk R;kx & jkf= esa Hkkstu djuk] vusd vla;eksa dk ewy gSA jkf= esa 

Hkkstu djus ij n`f"Vxkspj ugha gksus ls R;kxh gqbZ vkSj v;ksX; oLrq,¡ Hkh [kkus esa vk tkrh gSaA nkrk dh 

ijh{kk Hkh vlEHko gks tkrh gSA gkFk esa fLFkr Hkkstu] twBu fxjus dk LFkku] vkgkj nsus okys ds vkus-tkus 

dk ekxZ] mlds rFkk vius [kM+s gksus ds izns‛k dh ijh{kk Hkh jkf= esa ugha gksrhA blh izdkj ;fn lk/kq jkf= 

esa Hkze.k djs rks Ng dk; ds izkf.k;ksa dk ?kkr gksrk gSA  

 blh izdkj eSFkqu] ifjxzg] vkSj vlR; ds os R;kxh gksrs gSaA 

ljy ;k oØ vkykspuk tkuus dh fof/k 

 ftl izdkj & 1- yksd esa jksxh ls rhu ckj iwNk tkrk gS fd rqeus D;k [kk;k Fkk \ D;k fd;k  

Fkk \ vkSj jksx dh vc D;k n‛kk gSA 2- ‚kjhj esa yxs ?kko dh Hkh rhu ckj ijh{kk dh tkrh gS fd ?kko 

Hkjk gS ;k ugha \ vkfnA 3- pksjh gksus ij Hkh rhu ckj iwNk tkrk gS fd D;k-D;k pksjh esa x;k gS \ dSls 

pksjh gqbZ gS \ vkfnA 4- ekyk cukus okys ls Hkh rhu ckj iwNk tkrk gS fd rsjh ekyk dk D;k ewY; gS \ 

vkfnA 5- jktk us ftls dk;Z djus dh vkKk nh gS] og Hkh rhu ckj iwNrk gS fd D;k bl izdkj d:¡ \ 

vkfnA 

 mlh izdkj vkykspuk dh ijh{kk Hkh rhu ckj dh tkrh gS fd viuk vijk/k iqu% dgks  \  vkfnA 

;s ljy vkSj oØ vkykspuk ds lEcU/k esa ik¡p n`"VkUr gSaA ;fn f‛k";] rhuksa ckj iwNus ij Hkh ,d:i gh 

dgrk gS rks ljy vkykspuk gSA ;fn vU;-vU;:i ls dgrk gS rks ;g oØ vkykspuk gS & ,slk le>uk 

pkfg,A 

nzO;-{ks=-dky-Hkko dh vis{kk vla;e vFkkZr~ izfrlsouk ds pkj izdkj 

 vla;e vFkkZr~ izfrlsouk ds nzO;-{ks=-dky-Hkko dh vis{kk pkj izdkj gSaA nzO;-izfrlsouk ds rhu 

izdkj gSa D;ksafd lfpŸk] vfpŸk] vkSj feJ ds Hksn ls nzO; ds rhu izdkj gSaA ;gk¡ fpŸk] Kku dks dgrs gSaA 

Kku] vkRek ls dFkafpr~ vfHkUu gksrk gS vFkok og vkRek esa jgrk gS] blfy, mls fpŸk dgrs gSaA tks 

fpŸk vFkkZr~ vkRek ds lkFk jgrk gS] og lfpŸk gSA tho ds lkFk ‚kjhj:i ls fLFkr iqn~xynzO;] lfpŸk gS 

vkSj ftl iqn~xynzO; ds lkFk vkRek ugha gS] og vfpŸk gS rFkk lfpŸk vkSj vfpŸk iqn~xynzO;ksa dk lewg 

feJ dgykrk gSA tho ds }kjk x̀ghr vFkkZr~ ftuesa tho fo|eku gS & ,sls i`Foh] ty] vfXu] ok;q] vkSj 

ouLifr dks lfpŸk dgrs gSaA tho ds }kjk R;kxs gq, ‚kjhj dks vfpŸk dgrs gSaA blh izdkj bu lfpŸk] 

vfpŸk] vkSj feJ ds lkFk {ks=-izfrlsouk] dky-izfrlsouk] vkSj Hkko-izfrlsouk dks yxk ysuk pkfg,A 

izk;f‛pŸk dh ik=rk 

 tks f‛k";] mDr izfrlsoukvksa ds fufeŸk ls gq, lc lw{e vkSj LFkwy nks"kksa dks ;FkkØe ;fn ugha 

dgrk rks vkxe ds vuqlkj O;ogkj djus okys vkpk;Z] mldh ‚kqf) ugha djrsA vkxe esa ,slk dgk gS &  

   ,RFk nq mTtqxHkkok] oogfjnOok Hkoafr rs iqfjlkA 

   ladk  ifjgfjnOok]  lsls  iëfg  tfga  folq)kAA 
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 vFkkZr~ tks iq#"k] ljy Hkko ls vius nks"k dgrs gSa] os izk;f‛pŸk }kjk fo‛kqf) djus ;ksX; gksrs gSa 

rFkk ftuds fo"k; esa ‚kadk gks] os izk;f‛pŸk nsus ds ;ksX; ugha gSaaA  

 

xq# ds lehi vkykspuk djus ds xq.k 

 Ñriki vFkkZr~ v‛kqHkdeZ dk lap; dju s okyk vla;eh euq"; Hkh] xq# ds lehi vkykspuk vkSj 

fuUnk djds ‚kh?kz gh gydk gks tkrk gS( tSls] cks> dks mrkjus ij cks>k <+ksus okyk gYkdk gks tkrk gSA 

okLro esa Hkkoksa dh ‚kqf) ds fy, gh vkykspuk dh tkrh gSA Hkko‛kqf) ds vHkko esa vFkkZr~ tks eqfu] cgqJqr 

fo}ku~ gksdj Hkh {kek vkfn /keZ esa] la;e esa] ozrksa esa] vkSj Kku-n‛kZu-ri xq.kksa esa Hkko‛kqf) ugha j[krs gSa] os 

nq%[kksa ls ihfM+r gksrs gSaA 
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f‛k"; }kjk vkykspuk djus ij xq# dk drZO; 

 vkykspuk lqu dj xq#] fHk{kq ls rhu ckj mik;iwoZd iwNrs gSa & 

 ^rqEgkjk vijk/k D;k gS \* ^EkSa Hkwy x;k* ;k ^eSaus ugha lquk^ & bR;kfn mik; ls xq# rhu ckj iwNrs 

gSaA ;fn os opu dgus ds <+ax ls vkSj vkpj.k ls tkurs gSa fd ;g ljy ân; gS rks ftl izdkj mldk 

fd;k iki ‚kq) gks] ml izdkj izk;f‛pŸk nsdj] mls ‚kq) djrs gSa] ijUr q tks ljy ân; ugha gksrk] mlds 

Hkko‛kqf) ugha gksrh( blfy, O;ogkj-dq‛ky vkpk;Z mls izk;f‛pŸk ugha nsrs D;ksafd Hkko‛kqf) ds fcuk iki 

nwj ugha gksrk vkSj mldk jRu=; Hkh ‚kq) ugha gksrkA 

 lc vfrpkjksa dks dgus okys f‛k"; dh gh ljy vkykspuk gksrh gS] mlh dks izk;f‛pŸk nsuk 

pkfg,A ogh Hkxorh vkjk/kuk dh xkFkk esa dgk gS & 

  ifMlso.kkfnpkjs]  tfn  vktaifn  tgkdea lOosA 

  dqOoafr  rgks  lksf/ka]      vkxeoogkfj.kks     rLlAA 620AA 

  lEea [ko,.kkyksfpnfEe]  Nsnlqntk.kxks x.kh lksA 

  rks   vkxeeheala]  djsfn  lqŸks ;  vRFks ; AA 621AA  

 {kidsu lE;xkyksfprs] Nsnlw=K% lwfj% l%A i‛pkr~ vkxefopkja djksfrA  dFka \ lw=s p vFksZ pA bna lw=a 

vL; pk∙;eFkZ bfr vijk/kL;SoaHkwrL; bna izk;f‛pŸkeusu lw=s.k psna fufnZ"Va bfr izkfXu:i;frA    

 vFkkZr~ izfrlsouk lEcU/kh lc vfrpkjksa dks Øekuqlkj ;fn dgrk gS rks vkxe ds vuqlkj O;ogkj 

djus okys vkpk;Z mldh ‚kqf) djrs gSaA 

 {kid ds }kjk lE;d~ vkykspuk djus ij Nsn lw= vFkkZr~ izk;f‛pŸk ‚kkL= ds Kkrk vkpk;Z] lw= 

vkSj mlds vFkZ dks ysdj vkxe dk fopkj djrs gSa fd ^;g lw= gS vkSj bldk ;g vFkZ gS] bl izdkj ds 

vijk/k dk ;g izk;f‛pŸk bl lw= esa dgk gS* & ,slk igys fopkj djrk gSA 

 

orZeku ;qx ds fy, vkykspuk-lkj 

 orZeku lUnHkksZa esa vkykspuk dk lkj izLrqr djrs gq, laosxh Jkod Jh ds‛kjhpUnth ^/koy* 

fy[krs gSa & 

 **orZeku ;qx esa loZ= HkkSfrdokn dk lkezkT; gSA pkjksa vksj HkkSfrdokn gh vius vax-mikaxksa dks 

QSyk jgk gS vFkkZr~ fo‛o dk izR;sd ekuo HkkSfrdokn dh vksj gh rhoz xfr ls nkSM+ jgk gS rFkk cukoVh 

psgjksa dks gh lcdqN le> jgk gS( vr% lalkj] ‚kjhj ,oa Hkksxksa dks fpjLFkk;h Hkksxus dh Hkkouk ls fgalk] 

Hkksx] vkjEHk] ifjxzg vkfn dh fn‛kk esa dne c<+k jgk gSA 

 oLrqr% ekuo izk.kh dh ;g ;k=k mRFkku dh vksj ugha] iru dh vksj tkrh gS( mldk fodkl 

ugha] izfriy fouk‛k gks jgk gS D;ksafd HkkSfrd igyw dks thou dk vk/kkj cuk dj] tks dqN mUufr ekuo 

dj jgk gS] mlls mlds vUrl~ ekul-ljksoj esa lq[k-‛kkfUr dh ygjsa rjafxr ugha gks jgh gSa] vfirq 

vUrl~ esa rks Hk; dk Hk;kog dEiu gks jgk gSA 

 vk/;kfRed igyw dks n`f"Vxr j[k dj] ;fn ge vius vUrl~ dk xEHkhjrk ds lkFk voyksdu djsa 

rks gesa Kkr gksxk fd gekjh vkRek dh ek¡x@I;kl@Hkw[k HkkSfrdrk dh pdkpkSa/k ls r`Ir ugha gksus okyh 

gS( mls r`Ir djus dk ,dek= mik; vkRe-lk/kuk@vkRe-vkjk/kuk@vkRe-vkykspuk@viuh vkykspuk gSA 

 tSu/keZ] fo‛o ds izR;sd izk.kh dks vius vUrnZ‛kZu dh izsj.kk nsrk gSA tSu/keZ dh izR;sd lk/kuk] 

vUrnZ‛kZu dh lk/kuk gSA tks lk/kuk] izk.kh dks vUrnZ‛kZu ugha djkrh( og /keZ-lk/kuk ugha vfirq fojk/kuk gSA 

 vkt ekuo izk.kh] nwljksa dh vkykspuk djus esa cgqr prqj gS( mlds thou- flrkj ij ijkbZ 

fuUnk-vkykspuk o viuh iz‛kalk-Lrqfr dk laxhr py jgk gS] og mlh esa vius dks lkFkZd le> jgk gSA 

 ekuo txr~ dks fuUnk-vkykspuk djuh rks pkfg,] fdUrq mls mldk fo"k; nwljksa dks ugha] viuh 

=qfV;ksa dks cukuk pkfg,A og izFke vius ikiey@nks"kksa dks ns[ks rFkk mUgsa xq#tuksa ds le{k fu"diV 

Hkko ls izxV djs & ;g vkRe‛kqf) izkIr djus dk fo‛kq) vk/;kfRed igyw gSA 
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 xYkfr;ksa dk tc rd fUk‛Ny:i esa Lohdkj u gks] rc rd mudk foltZu Hkh ugha gks ldrkA  

 vUrZn`f"V ds lk/kd dk y{; cká oLrq ugha gksrk] cfYd mldh lk/kuk dk y{; vius vUrl~-
vfLrRo dk ‚kks/ku djuk gksrk gSA blh vkRe‛kks/kd lk/kuk ls og ikiey dk folTkZu djrk gS] lgt 

lq[k dk vuqHko djrk gS rFkk thou dh ifo=rk dk ikyu djrk gS( rc tkdj mldh lk/kuk lQy 

dgykrh gSA 

 tSu/keZ esa bl vkRe‛kqf) dh lk/kuk-vpZuk dk uke gh ^viuh vkykspuk* gSA  

 vk/;kfRed lk/kuk dks y{; cuk dj] fopkj djus ij oLrq ds ewyLo:i dh lE;d~ tkudkjh 

gksrh gSA LoHkko-n`f"V ls vkRek ewyr% ‚kq)-cq)Lo:i gS] ijUrq i;kZ;-ǹf"V ls ogh vkRek vukfndky ls 

jkx-}s"k-eksg ds efyu ifj.kke okyk gSA ;g vkRek Lo-ij HksnKku ds vHkko esa vius futRo dks Hkwy 

x;k gS] mls ij esa Lo dh HkzkfUr gks jgh gSA tc og vius Lo:i dks le>us dk vH;kl djrk gS] rc 

vkykspuk dk izkjEHk gksrk gS & ;g HksnKkuiwoZd dk izkjEHk gh vkRe‛kqf) dk izkjEHk gSA  

 ^viuh vkykspuk* ,d thou-tkxj.k gS] ftu‛kklu dk fnO;-lUns‛k gS & bl vkRe‛kqf) ds 

fnO;-lUns‛k dks ge lcus vkRelkr~ djuk pkfg,A** 
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 if.Mr deydqekjth tSu ‚kkL=h ^dqeqn* us viuh vkykspuk uked iqLrd esa izR;sd i`"B ij uhps 

viuh vkykspuk ds vk/kqfud iz;ksx izLrqr fd;s gSa] tks vkRekykspu esa vR;Ur mi;ksxh fl) gksaxs( blesa 

lekt ds fofHkUu oxksZa ds izfrfuf/k O;fDr;ksa ds eq[k ls Lo;a viuh vkykspuk djkbZ xbZ gS] tks ewyr% 

iBuh;@euuh; gSA ;fn bls lekt viuh thou-/kkjk esa Hkh mrkjrk gS ;k mrkjus dks m|r gksrk gS rks 

gekjk ykSfdd thou Hkh ijykSfdd ewY;ksa dks izkIr dj ldrk gSA lekt dk tks Hkh O;fDr bls thou esa 

mrkjsxk] og vo‛; gh vkReksUufr ds iFk ij vxzlj gksxkA  

 ;gk¡ mu viuh vkykspukvksa esa ls dqN n`’VkUr nz"VO; gSa &  

 eqfu dh vkykspuk dk ,d mnkgj.k  

 gs izHkks ! eSa egkozrh r¨ gw¡ ijUrq fQj Hkh esjk ij ds lkFk ,dRo@eeRo cuk gqvk gS( vr% eSa 

vkRekoyksdu djrk gw¡A 

 HkÍkjd dh vkykspuk dk ,d mnkgj.k 

 gs ohrjkxnso ! EkSaus viuh egUrkbZ dh izfr"Bk ds fy, tSu/keZ esa fØ;kdk.M dks eq[;rk ns dj] 

mlds Lo:i dks foÑr fd;k] mldk eq>s i‛pkÙkki gSA 

 izfr"Bkpk;Z dh vkykspuk dk ,d mnkgj.k 

 gs ftus‛oj ! fofo/k fof/k-fo/kkuksa }kjk tks izk.k-izfr"Bk,¡ eSaus djkbZa( os blfy, fu"izk.k Fkha fd eSaus 

vius pSRkU; dh izk.k-izfr"Bk dHkh ugha dh & bldk eSa izk;f‛pÙk djrk gw¡A 

 if.Mr ;k iqtkjh dh vkykspuk dk ,d mnkgj.k  

 gs Hkxoku~ ! /keZ ds uke ij tks eSaus ;gk¡ feF;kRo vkSj <+ksax dh gkVsa [kksy dj] Hkksyh-Hkkyh turk 

ds lkFk fo‛okl?kkr fd;k gS & mldh eSa vkykspuk djrk gw¡A 

 izopudkj dh vkykspuk dk ,d mnkgj.k  

 gs ftuojsUnz ! okfXoykl }kjk eSaus lnSo lkekU; turk dks ew[kZ cukus dh gh dksf‛k‛k dh gSA 

mins‛kksa dh Lo;a vius thou esa dHkh ugha mrkjkA esjs ;s vijk/k feF;k gksaA 

 Jksrk dh vkykspuk dk ,d mnkgj.k  

 gs ukFk ! Jksrk cu dj Hkh eSa lnSo lksrk gh jgk] dHkh Hkh vkRetkx`fr ugha dh & bl nks"k dh eSa 

vUr%dj.k ls vkykspuk djrk gw¡A 

 czãpkjh dh vkykspuk dk ,d mnkgj.k  

 gs nso ! ozr-fu;e-la;e ds uke ij eSaus ik[k.Mokn dks gh QSyk;k gS] okluk,¡ vHkh Hkh esjk ihNk 

ugha NksM+rha( vr% eSa vius nq"ÑR; dh fuUnk djrk gw¡A 
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 T;ksfr"kh dh vkykspuk dk ,d mnkgj.k  

 gs loZKnso ! eux<+Ur xf.kr] Qfyr] lkeqfnzd] gLrjs[kk] vkSj eU=-rU=-fo|kfn }kjk eSaus turk 

dks gh ugha] vius dks Hkh Bxk gS & bldk eSa i‛pkÙkki djrk gw¡A 

 HkDr dh vkykspuk dk ,d mnkgj.k  

 gs ohrjkxnso ! eSaus /keZ ds uke ij dsoy vkReizn‛kZu gh fd;k gSA cxqyk-HkfDr ls EkSaus Hkxoku 

dks ugha] cfYd Lo;a dks gh /kks[kk fn;k gS & eSa bl ÑR; dh fuUnk djrk gw¡A 

 lkgwdkj@egktu dh vkykspuk dk ,d mnkgj.k 

 gs ifrrikou ! eSaus C;kt ij C;kt ysdj] /kjksgjsa gM+i dj] ukS ds fuU;kucs cuk dj] xjhcksa ds 

tks xys dkVs gSa & bl fgalk ds vijk/k dh eSa vkykspuk djrk gw¡A 

 dtZnkj dh vkykspuk dk ,d mnkgj.k 

 gs HkDroRly ! _.k ysdj] eSaus nsus dh uh;r gh ugha dh vkSj lkgwdkjksa dks >wBs ok;ns nsdj] 

mudks Hkqykos esa j[krk jgk( vr% eSa bl iki ls eqDr gksuk pkgrk gw¡A 

 O;kikjh dh vkykspuk dk ,d mnkgj.k 

 gs ijekReu~ ! EkSaus ges‛kk vlyh oLrqvksa esa udyh gkfudkjd ,oa izk.k?kkrd oLrq,¡ feyk dj] ns‛k 

vkSj lekt dk cgqr vfgr fd;k gS & bl iki dk eSa izk;f‛pÙk djrk gw¡A 

 iwathifr dh vkykspuk dk ,d mnkgj.k 

 gs n;ke; ! eSaus ifjfLFkfr;ksa dk ykHk mBk dj] oLrqvksa dk Ñf=e vHkko iSnk fd;k vkSj tek[kksjh 

}kjk e¡gxkbZ dks izksRlkgu fn;k & bl jk"Vª?kkrh iki dk eSa ân; ls izk;f‛pÙk djrk gw¡A 

 rLdj-O;olk;h dh vkykspuk dk ,d mnkgj.k 

 gs txr~iwT; ! uEcj nks ds dkys /ku dks vFkok rLdjh; O;kikj }kjk izkIr fd;s /ku dks cpkus esa 

tks Hkh dkyh djrwrs a eSaus dh gSa] mldks eSa f/kDdkjrk gqvk izk;f‛pÙk djrk gw¡A 

 lÍsckt /kuoku dh vkykspuk dk ,d mnkgj.k 

 gs f=yksdhukFk ! eSaus egktueVdk] lÍk] QkVdk] ykVjh] nk¡o vkfn vdeZ.; vkSj HkkX;k/khu 

O;oLFkkvksa }kjk m|eksa dk gh ?kkr ugha fd;k] oju~ ns‛k dks Hkh eSau s nfjnz cuk fn;kA vius bu ÑR;ksa dh 

eSa fuUnk djrk gw¡A 

 ‚kks"kd dh vkykspuk dk ,d mnkgj.k 

 gs ladVekspu ! eSaus vius izR;sd dk;Z-dyki ls xjhc rFkk e/;eoxhZ; turk dk [kVey dh 

rjg ‚kks"k.k fd;k] rTtU; iki dh eSa fuUnk djrk gw¡A 

 equhe@deZpkjh dh vkykspuk dk ,d mnkgj.k 

 gs txnh‛k ! eSaus vius Lokeh dh vk¡[kksa esa /kwy >ksad dj] >wBs cgh-[kkrksa }kjk lEifÙk ij gkFk 

lkQ fd;s gSa & bu ikiksa ds fy, eSa i‛pkÙkki djrk gqvk {kek ek¡xrk gw¡A 

 ngstyksHkh oj-foØsrk firk dh vkykspuk dk ,d mnkgj.k 

 gs txnh‛oj ! eSaus vius ykM+ys diwrksa dks Hkh Bgjko ds cktkj esa [kM+k djds tks Å¡ph ls Å¡ph 

cksfy;k¡ yxkbZa gSa vkSj dU;k i{k dks ywV-[klksV dj] nj-nj dk fHk[kkjh cuk;k gS & bl dqÑR; ls eq> 

v/ke dk m)kj dhft,A 

 nyky dh vkykspuk dk ,d mnkgj.k 

 gs n;klkxj ! e/;LFkrk ds uke ij nksuksa i{kksa dks ew[kZ cuk dj] eSaus viuk LokFkZ-lk/ku dj] tks 

/ku-lap; fd;k] og lkjh dekbZ feF;k gksA 

 oSKkfud dh vkykspuk dk ,d mnkgj.k 

 gs fnO;yksspu ! eSaus HkkSfrd vkfo"dkjksa ls nqfu;k esa peRdkj rks iSnk fd;s] ijUrq muls foykl 

vkSj lagkj dks gh izJ; feyk gS( vr% eSa vius vijk/kksa dh {kek pkgrk gw¡A 
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 lkfgR;dkj dh vkykspuk dk ,d mnkgj.k 

 gs vUr;kZfeu~ ! eSaus dke] Hkksx] cU/k dh dqdFkk,¡ rFkk fgald tklwlh vuSfrd vkSj dfYir 

v‛yhy lkfgR; dk fuekZ.k dj] jk"Vª o lekt dk ?kksj iru fd;k gS & bl iki ls eSa vkReXykfu 

djrk gw¡A 

 dfo@ys[kd dh vkykspuk dk ,d mnkgj.k  

 gs d#.kkewRkZs ! EkSaus viuh [;kfr ds fy, vU;ksa dh ekSfyd Ñfr;ksa ij vius uke dk tks >wBk 

ysfcy yxk;k gS] ml vijk/k dh eSa {kek pkgrk gw¡A 

 fp=dkj@f‛kYih dh vkykspuk dk ,d mnkgj.k  

 gs foeyewrsZ ! v‛yhy ,oa dkeksÙkstd fp=-ewfrZ;ksa dk fuekZ.k dj] eSaus txr~ esa okluk dk gh 

izpkj-izlkj fd;k gS] rRlEcU/kh esjs nks"k feF;k gksa] eSa mldk i‛pkÙkki djrk gw¡A 

 i=dkj dh vkykspuk dk ,d mnkgj.k 

 gs KkuewrsZ ! eSaus i=ksa dh yksdfiz;rk c<+kus ds fy, luluh[kst >wBs laoknksa dks i= esa LFkku fn;k 

vkSj v‛yhy foKkiuksa }kjk /kuktZu fd;k] ftlls O;fDr vkSj jk"Vª dk tks gzkl gqvk] mldk eSa izk;f‛pÙk 

djrk gw¡A 

 lekykspd dh vkykspuk dk ,d mnkgj.k 

 gs n;kflU/kq ! EkSaus lnSo fNnzkUos"k.k }kjk nwljksa ds nks"kksa dks gh ns[kk gS] blfy, esjh ǹf"V foÑr 

jgh & bl ǹf"V-nks"k dks lq/kkjus ds fy, eSa vkidh ‚kj.k esa vk;k gw¡A 

 cqf)thoh dh vkykspuk dk ,d mnkgj.k 

 gs Ñikyq ! cqf)thoh gksdj Hkh eSaus dHkh ln~cqf) ls dk;Z ugha fd;kA vkylh jg dj] nwljksa ij 

Hkkj cuk jgk] jpukRed dqN Hkh ugha fd;k( blfy, eSa nq%[k izxV djrk gw¡A 

 Jethoh dh vkykspuk dk ,d mnkgj.k 

 gs d#.kkdj ! Jethoh gksdj Hkh eSa dkepksj cuk jgkA lnSo eq¶r dh etnwjh ysus dh cnuh;r 

ls ân; dks dyqf"kr djrk jgkA esjs bl iki dk iz{kkyu gksA 

 dks"kk/;{k dh vkykspuk dk ,d mnkgj.k 

 gs nhukukFk ! fofHkUu lfefr;ksa dk dks"kk/;{k cu dj] vuSfrd rjhds ls EkSaus turk dk /ku nku 

rFkk pUnk] fcuk Mdkjs gh gte fd;k gS & bl iki dks eSa izk;f‛pÙk ds vk¡lqvksa ls /kksrk gw¡A 

 v/;{k dh vkykspuk dk ,d mnkgj.k 

 gs nsokf/knso ! fofHkUu yksdksidkjh laLFkkvksa dks losZlokZ gksdj Hkh eSa viuh ftEesnkfj;ksa ls iyk;u 

djrk jgk vkSj vU; ds }kjk fd;s dk;ksZa ij vius uke dh eqnzk vafdr djrk jgk & bl vijk/k ds izfr 

eq>s cgqr vf/kd vkReXykfu gSA 

 fuokZfpr lnL; dh vkykspuk dk ,d mnkgj.k 

 gs iztkirs ! fuokZfpr gksus ds iwoZ-i‛pkr~ esjs eu-opu-deZ esa tks tehu-vkleku dk vUrj jgk 

rFkk /keZ-deZ vkSj lsok ds cnys dsoy esok gh mM+krk jgk & bl dk;Z ds izfr eSa vf/kd yfTtr gw¡A 

 ernkrk dh vkykspuk dk ,d mnkgj.k 

 gs losZ‛oj ! eSaus vius ukxfjd vf/kdkjksa dk guu djds eri=ksa dk tks nq#i;ksx fd;k rFkk 

v;ksX; LokFkhZ O;fDr;ksa dks vf/kdkj ds inksa ij vklhu djk;k & bl dqÑR; dh eSa vkykspuk djrk gw¡A 

 jktusrk dh vkykspuk dk ,d mnkgj.k 

 gs f‛ko‛kadj ! eSa ns‛k dh ukSdk dks lnSo xyr fn‛kk esa ys tkrk jgkA tks dgk] og dHkh djds 

ugha fn[kyk;k & bu ikiksa ls eSa NqVdkjk pkgrk gw¡A 

 iap dh vkykspuk dk ,d mnkgj.k 

 gs iap ijesf"Bu~ ! eSaus LokFkZ ,oa i{kikr ds o‛khHkwr gksdj] lnSo U;k; dk gh xyk ?kksaVk gS vkSj 

vius xkSjo dk >wBk izn‛kZu fd;k gS & bu nks"kksa dks eSa vkids le{k Lohdkj djrk gw¡A 



‘k’B v/;k; % izk;f‛pÙk dh O;ogkfjdrk % tSu lafo/kku ds lUnHkZ eas   560 

 

 lekt dh vkykspuk dk ,d mnkgj.k 

 gs Ñik-fu/kku ! vius Åij vU;k; lgrs gq, Hkh geesa dksbZ ØkfUr ugha vkbZ vkSj vius izeq[kksa dh 

euekuh dk f‛kdkj gksrs jgs( vr% vU;k; lgus ds iki dk izfrdkj djus dks ge mRlqd gSaA 

 pkVqdkj dh vkykspuk dk ,d mnkgj.k 

 gs f=yksdhukFk ! eSaus Loku-o`fÙk viuk dj] xq.kghuksa ds ryos pk¡Vs gSa vkSj xq.kokuksa dks ns[k dj] 

lnSo dkVus dks nkSM+k gw¡A ;|fi viuh pepkfxfj ls vius LokFkZ lk/ks gSa] ijUrq blls ns‛k vkSj lekt 

dk vfgr gh gqvk gSA 

 Bsdsnkj dh vkykspuk dk ,d mnkgj.k 

 gs txnk/kkj ! fofHkUu fuekZ.k ;kstukvksa ds Bsds ysdj] eSaus ‚kklu vkSj turk dh vk¡[kksa esa lnSo 

/kwy >ksadh gSA ckyw dh nhokjsa [kM+h dj] ns‛k ds cnys eSaus vius LokFkksZa ds egy dk fuekZ.k fd;k gS & 

bldh eSa {kek pkgrk gw¡A 

 bathfu;j@vksojlh;j dh vkykspuk dk ,d mnkgj.k 

 gs ohrjkxnso ! yksd-fuekZ.k-;kstuk dh vksV esa eSaus Hkz"Vkpkj ds lHkh rjhds viuk dj] tks iki 

dh dekbZ dh gS] mldk izk;f‛pÙk djus ds fy, eSa vkidh ‚kj.k esa vk;k gw¡A Ñi;k vki esjk vijk/k 

{kek djsaA 

 ‚kklukf/kdkjh dh vkykspuk dk ,d mnkgj.k 

 gs vf/kirs ! vf/kdkj ds cy ij eSaus bl ;qx esa fj‛or vkSj ?kwl[kksjh dk tks cktkj xeZ fd;k gS] 

mlls ns‛k jlkry esa pyk x;k gSA eSa bl Hkz"Vkpkj dks QSykus dk nks"kh gw¡( vr% bl nks"k dk ân; ls 

izk;f‛pÙk djrk gw¡A  

 U;k;k/kh‛k dh vkykspuk dk ,d mnkgj.k 

 gs U;k;kf/kirs ! U;k; ds ifo= vklu ij CkSB dj Hkh i{kikr vkSj LokFkZokn dks eSaus lnSo izJ; 

fn;k gS & bl vijk/k dk n.M] eq>s vkids vfrfjDr vkSj dkSu ns ldrk gSA 

 odhy dh vkykspuk dk ,d mnkgj.k 

 gs v/kh‛oj ! ljklj >wBs ekeyksa dh iSjoh dj] vU;k; dh fot; ds fy, lnSo gh eS a vlR; dk 

leFkZu djrk jgk & bl iki-iad ls esjk m)kj dhft,A 

 oS|@MkWDVj dh vkykspuk dk ,d mnkgj.k 

 gs izHkks ! /ku ds yksHk esa eSaus jksfx;ksa dks ;eiqjh igq¡pk;k] jksfx;ksa dh la[;k ?kVkus ds cnys fofo/k 

jksxksa dh la[;k c<+kbZA vkS"kf/k foØsrkvksa ls voS/k lEcU/k j[k dj] jksfx;ksa dks /kks[kk fn;k( vr% eSa vius 

bu ikiksa dk ifjektZu djrk gw¡A 

 f‛k{kd dh vkykspuk dk ,d mnkgj.k 

 gs xq#o;Z ! eSaus fu/kkZfjr dky-[k.Mksa esa vius fo|kfFkZ;ksa dks i<+kus ds cnYks VÓw‛ku dh izo`fÙk dks 

izksRlkgu fn;kA ns‛k ds Hkkoh d.kZ/kkjksa dks bUlku u cuk dj] mUgsa gSoku cukus esa enn dh & bl 

drZO;ghurk dh eSa ân; ls vkykspuk djrk gw¡A 

 Lukrd dh vkykspuk dk ,d mnkgj.k 

 gs fo|klkxj ! eSaus vuq‛kklughurk] mí.Mrk] rksM+-QksM+] NsM+NkM+] nknkfxjh] vkSj QS‛ku-ijLrh dk 

izrhd cu dj] ns‛k vkSj lekt dk fo/oal fd;k gS & bl ?kksj iki dh eSa fuUnk djrk gw¡A 

 ubZ ;qokih<+h dh vkykspuk dk ,d mnkgj.k 

 gs fpf}ykl ! eSaus v‛yhy flusek-fp=ksa] xUns fQYeh xkuksa vkSj jksekafVd mÙkstd miU;klksa ds 

ek/;e ls tks czãp;Z rFkk uSfrdrk ij gFkkSM+s pyk;s gS a( mudk eSa izk;f‛pÙk djrk gw¡A 

 eqa‛kh] DydZ] ckcw dh vkykspuk dk ,d mnkgj.k 

 gs d#.kk-fu/kku ! lnSo gh yky-Qhrk-‛kkgh }kjk n¶rj dks ?kj vkSj ?kj dks n¶rj cuk dj] 

#i;k ,saBrk jgk vkSj pk; dh ,d I;kyh ds cnys esa Hkh vius /keZ-deZ dks Mqcksrk jgk( essjs bl thou 

dks f/kDdkj gSA 



‘k’B v/;k; % izk;f‛pÙk dh O;ogkfjdrk % tSu lafo/kku ds lUnHkZ eas   561 

 

 iqfyl dh vkykspuk dk ,d mnkgj.k 

 gs n;kfu/ks ! eSa viuh drZO;-ijk;.krk ls eq¡g eksM+ dj] turk dk j{kd ugha] oju~ Hk{kd gh cuk 

jgk & bldk eq>s gkfnZd nq%[k gSA 

 lSfud dh vkykspuk dk ,d mnkgj.k  

 gs ohj-egkohj ! eSaus dk;j cu dj] ‚k=qvksa dks ihB fn[kkbZ vkSj viuh drZO;-ijk;.krk dk fuokZg 

u dj] ns‛k dh j{kk ls lnSo iyk;u fd;k( vr% eSa ns‛knzksgh gw¡ vkSj bldh eSa {kek pkgrk gw¡A 

 eU=h dh vkykspuk dk ,d mnkgj.k 

 gs egkefge ! >wBs vk‛okluksa ls eSaus turk dks Bxk gSA HkkbZ-Hkrhtkokn vkSj tkfrokn ds }kjk 

viuh vkxkeh ihf<+;ksa ds fy, foykl dh lhf<+;k¡ cukbZa gSa( eSa bl ?kksj vijk/k dh {kek pkgrk gw¡A 

 ;k=h dh vkykspuk dk ,d mnkgj.k 

 gs eaxye; egkohj ! eSaus lnSo fcuk fVfdV ;k=k,¡ dha vkSj vius ;krk;kr dh lkefxz;ksa dks 

ykus-ys-tkus esa fofo/k izdkj ds pksjh ds rjhds viuk,( bl ?k`f.kr iki dh eSa fuUnk djrk gw¡A 

 fo"k;-yEiVh dh vkykspuk dk ,d mnkgj.k 

 gs izHkq ! ftg~ok-yEiVh gks dj] eSaus gksVyksa esa Hk{;-vHk{; dk fopkj fd;s cxSj] ;}k-r}k [kk;k( 
jkr-fnu ‚kqf)-v‛kqf) dk /;ku ugha j[kk( bl izdkj LokLF; vkSj lnkpkj dk eSaus cgqr guu fd;k] 

viuh bl izo`fÙk dh eSa fuUnk djrk gw¡A 

 O;luh dh vkykspuk dk ,d mnkgj.k 

 gs n;kflU/kq ! eSaus ‚kjkc] xk¡tk] vQhe] Hkk¡x] pjl] chM+h] flxjsV] vkSj pk; vkfn dh vknr Mky 

dj] dsoy viuk gh fouk‛k ugha fd;k( cfYd ifjokj lekt vkSj ns‛k dks Hkh cckZn dj fn;kA eSa bu cqjs 

O;luksa dks NksM+us dh Hkkouk Hkkrk gw¡A  

 Ñ"kd dh vkykspuk dk ,d mnkgj.k 

 gs vUrjkReu~ ! eSaus vUuksRiknu djus esa vusd fgald lk/kuksa dk mi;ksx fd;k] xjhc etnwjksa ds 

lkFk fu"Bqjrk dk O;ogkj fd;kA esjs ;s vijk/k feF;k gksaA  

 fHk{kqd ¼fÒ[kkjh½ dh vkykspuk dk ,d mnkgj.k 

 gs nhukukFk ! eSa dkrj cu dj] f?kf?k;k dj] fHk{kk ds fy, nwljksa ds lkeus gkFk QSyk,] 

vkthfodk ds fy, dksbZ Je ugha fd;kA esjs ijkoyEch thou dks f/kDdkj gSA 

 nEifr dh vkykspuk dk ,d mnkgj.k 

 gs ijes‛oj ! nkEiR;-thou dk /kekZuqdwy O;ogkj u djrs gq, lUrku-o`f) vkSj dygiw.kZ thou 

}kjk x`gLFkh ds LoxZ dks ujd esa ifj.kr dj fn;k( blfy, ge la;fer thou dh izfrKk djrs gSaA  

izfrØe.k izk;f‛pÙk dh O;ogkfjdrk 

izfrØe.k dk Qy   
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 mÙkjk/;;u lw= esa izfrØe.k dk Qy crkrs gq, fuEu ‚kadk&lek/kku izLrqr fd;k gS & 

 iz‛u & ifMDde.ks.ka Hkars! thos fda t.k;b \ 

 vFkkZr~ gs Hkxou~! izfrØe.k djus ls vkRek dks fdl Qy dh izkfIr gksrh gS \ 

  mÙkj & ifMDde.ks.ka o;a fNÌkba figsb] fifg; o;fNÌs iq.k thos fu#)klos vlcypfjÙks vV~Blq 

io;.k ek;klq momÙks viqgqÙks lqIif.fg, fogjbA 

 vFkkZr~ izfrØe.k djus ls vfgalk vkfn ozrksa ds nks’k :i fNnzksa dk fujks/k gksrk gS vkSj fNnzksa dk 

fujks/k gksus ls tho] vklzo dk fujks/k djrk gS rFkk ¼‛kcy vkfn nks’kksa ls jfgr½ ‚kq) pkfj= dk ikyu 

djrk gS vkSj lfefr-xqfIr:i vkB izopu ekrk esa lko/kku gksrk gS vkSj la;e esa rYyhu jgrk gqvk 

lekf/kiwoZd ,oa viuh bfUnz;ksa dks vlUekxZ ls gVk dj la;e ekxZ esa fopj.k djrk gSA
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nzO; izfrØe.k vkSj Hkko izfrØe.k dh ,sfrgkfld i`"BHkwfe 

 bl ;qx ds lk/kq iape dky ds izHkko ls oØtM+ gksrs gSa vFkkZr~ vKkuh gksus ds lkFk dqfVy Hkh 

gksrs gSa( blls os vius gh }kjk ozrkfn esa yxk, nks"kksa dks Hkwy tkrs gSa] mUgsa mudk Lej.k ugha jgrk rFkk 

papy fpŸk gksus ls izk;% ckj-ckj nks"k yxkrs gSa( blfy, xeukfn esa nks"k yxs ;k u yxs] mUgsa leLr 

nks"kksa dh fo‛kqf) ds fy, lHkh izfrØe.k n.Mdksa dks i<+uk pkfg,( muesa ls ;fn izfrØe.k mldk] ftl 

fdlh izfrØe.k n.Md esa Hkh fpŸk fLFkj gksrk gS] mlls mlds lHkh nks"kksa dh fo‛kqf) gks tkrh gS D;ksafd 

os lHkh izfrØe.k n.Md] deksZa dk ?kkr djus esa leFkZ gSa] ysfdu muesa fpŸk fLFkj vo‛; gksuk pkfg,A 

 blh izdkj prqFkZ dky ds lEcU/k esa Hkh ewykpkj esa dgk gS & 

   lifMDde.kks /kEeks] iqfjeLl ; ifPNeLl ; ft.kLlA  

   vojkgs  ifMde.ka]  efT>e;k.ka     ft.kojk.kaAA 628AA  

 vFkkZr~ izFke rhFkZadj _"kHknso vkSj vfUre rhFkZadj egkohj dk /keZ] izfrØe.k lfgr FkkA 

izfrØe.k lfgr /keZ vFkkZr~ nks"k-ifjgkjiwoZd pkfj= vFkkZr~ muds le; ;g O;oLFkk Fkh fd vijk/k gqvk 

gks ;k u gqvk gks] izfrØe.k djuk gh pkfg, & ,slk vko‛;d ekuk tkrk FkkA 

 

 ogk¡ vkxs fy[kk gS fd vftrukFk ls ysdj ik‛oZukFk i;ZUr rhFkZadjksa ds /keZ esa vijk/k gksus ij gh 

izfrØe.k fd;k tkrk FkkA ftl ozr esa vius dks ;k nwljksa dks nks"k yxrk Fkk] mlh dk izfrØe.k] e/;e 

rhFkZadjksa ds lk/kq djrs FksA tcfd vkfn vkSj vfUre rhFkZadj ds lk/kq] ,d nks"k yxus ij Hkh lc 

izfrØe.k n.Mdksa dks i<+rs gSaA bZ;kZ] xkspjh] LoIu] vkfn lc fØ;kvksa esa vfrpkj yxas ;k u yxsa] Hkxoku 

_"kHkukFk vkSj Hkxoku egkohj ds f‛k"; fu;e ls lHkh izfrØe.k n.Mdksa dks i<+rs gSaA  

 bldk dkj.k ;g gS fd e/;e rhFkZadjksa ds f‛k"; n<̀+cqf) okys gksus ls Hkwyrs ugha Fks] mudh 

Lej.k‛kfDr fo‛ks"k FkhA os ,dkxz eu okys] ew<+ eu jfgr vkSj fLFkjfpŸk Fks] izR;sd fØ;k foosdiwoZd 

le>-cw> dj djrs Fks( vr% muesa vijk/k dh cgqyrk dk vHkko FkkA os tks nks"k djrs Fks] ml nks"k dh 

xgkZ djus ls ‚kq) pkfj= okys gks tkrs Fks] fdUrq izFke rhFkZadj ds f‛k"; papyfpŸk Fks] mudk eu fLFkj 

ugha jgrk FkkA os ew<+ fpŸk okys gksus ls ckj-ckj le>kus ij Hkh ugha le>rs Fks( blfy, mUgsa lHkh 

izfrØe.k n.Md djus gksrs Fks D;ksafd ;fn ,d esa eu fLFkj u gks rks nwljs ;k rhljs esa gks tk,xkA blh 

izdkj dh O;oLFkk vfUre rhFkZadj ds ‚kkludky esa Hkh vfuok;Z:i ls Lohdkj dh xbZ gSA  

 ewykpkj esa bl lEcU/k esa ,d vU/ks ?kksM+s dk mnkgj.k fn;k x;k gS & 

 fdlh jktk dk ?kksM+k vU/kk gks x;k] mlus ml ?kksM+s ds fy, oS| ds iq= ls vkS"kf/k iwNhA og 

oS|d ‚kkL= tkurk ugha Fkk vkSj mldk oS| firk] vU; xzke dks pyk x;k FkkA rc ml oS| iq= us ?kksM+s 

dh vk¡[k ds fufeŸk] lHkh vkS"kf/k;ksa dk iz;ksx dj fy;k vFkkZr~ lHkh vkS"kf/k;k¡ ml ?kksM+s dh vk¡[k esa 

yxkrk x;kA mu vkS"kf/k;ksa ds iz;ksx ls og ?kksM+k LoLFk gks x;k vFkkZr~ tks vk¡[k [kqyus dh vkS"kf/k Fkh] 

og Hkh mUgha esa vk xbZ( mlds yxrs gh ?kksM+s dh vk¡[k [kqy xbZA mlh izdkj lk/kq Hkh ;fn ,d izfrØe.k 

n.Md esa fLFkj-fpŸk ugha gksrk rks vU; n.Md esa gks tk,xk] vFkok ;fn ml vU; n.Md esa Hkh fLFkj 

eu okyk ugha gksrk rks vkSj vU; fdlh n.Md esa fLFkj-fpŸk gks tk,xk( blfy, loZ n.Mdksa dk 

mPpkj.k djuk U;k;laxr gh gS vkSj blesa fojks/k Hkh ugha gS D;ksafd izfrØe.k ds lHkh n.Md lw=] deZ-
{k; djus esa leFkZ gSaA 

 ,slk ekuk tkrk gS fd izFke rhFkZadj ds f‛k"; vfr ljy vkSj tM+ Fks] tcfd vfUre rhFkZadj ds 

f‛k";ksa esa vfr dqfVyrk vkSj tM+rk Fkh( bl izdkj os nksuksa Øe‛k% _tqtM+ vkSj oØtM+ dgyk,A rkRi;Z 

;g gS fd _"kHknso vkSj ohjizHkq ds ‚kklu ds eqfu nSofld] jkf=d] ikf{kd vkfn le;ksa esa vkxe-fofgr 
lHkh izfrØe.kksa dks i<+rs gSaA ml izfrØe.k esa lHkh izdkj ds nks"kksa ds fujkdj.k djus okys lw= vkrs gSaA 

bu lk/kqvksa dks pkgs ,d ozr esa vfrpkj yxsa] pkgs nks-pkj vkfn esa yxsa] pkgs dnkfpr~ fdlh ozr esa 

vfrpkj u Hkh yxs vFkkZr~ fdafpr~ nks"k Hkh u gks rks Hkh ftusUnznso dh vkKk ds vuqlkj ;FkksDr dky esa os 

izfrØe.k fof/k djsa gh djsa & ,slk vkns‛k gS( vr% izekn NksM+ dj] fof/kor~ loZ izfrØe.kksa dks djrs jguk 

pkfg, o muds vFkZ dks le>rs gq, viuh fuUnk] xgkZ] vkfn ds }kjk mu nks"kksa lss mijr gksuk pkfg,A
229 
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izfrØe.k ds iz;ksx dh fof/k 

 izfrØe.k dh O;ogkfjd fof/k dk izfriknu djrs gq, dgk gS &  

 ‚kjhj] nzO;] {ks=] dky vkSj Hkko dks ‚kq) dj] eu dks fLFkj djds iwoZ ;k mŸkj fn‛kk dh vksj 

eq[k djds vklu yxk dj] ckgjh ifjxzg dh eerk ds R;kx dh izfrKk ysosa fd gs Hkxou~! eSa nks ?kM+h 

¼t?kU;½ ;k pkj ?kM+h ¼e/;e½ ;k Ng ?kM+h ¼mRÑ"V½ rd vkRefpUru ds lkFk fut-nks"kkoyksdu ;k 

ftusUnz xq.kkuqokn esa gh O;rhr d:¡xk & ,slh izfrKk djds rhu vkorZ vkSj ,d f‛kjksufr dj] rhu ckj 

ueksLrq dguk pkfg, vkSj fQj lŸkkbZl ‚oklksPN~okl ;kfu ukS ckj .keksdkj eU= i<+uk pkfg,A 

 izfrØe.k djrs le; rhu vkluksa dk iz;ksx fd;k tkrk gS & in~eklu] [kM~xklu ,oa 

v)Zin~ekluA ftl vklu ls izfrØe.k ‚kq# fd;k tkrk gS] ml vklu dks izfrØe.k dh lekfIr rd 

ugha cnyuk pkfg,A 

 izfrØe.k] ‚kkUr fpŸk ls ‚kq) mPpkj.kiwoZd djuk pkfg,A izfrØe.k dk dky iw.kZ gks tkus ij 

eu-opu-dk; ls izekntU; cŸkhl nks"kksa esa ls dksbZ nks"k yxus dh laHkkouk gksus ls vjgUr ;k fl) 

Hkxoku ls {kek ek¡xrs gq, izk;f‛pŸk ysuk pkfg,A 

 {kek-fof/k dk Lo:i bl izdkj gS fd xzg.k dh gqbZ izfrKk ds fo#)] tkus-vutkus] eu-opu-
dk; vkSj Ñr-dkfjr-vuqeksnuk ls ;fn izekntU; dksbZ nks"k esjs ls yx x;k gks rks gs Hkxou! eSa mldh 

{kek pkgrk gw¡] rRi‛pkr~ ukS ckj .keksdkj eU= i< dj] dk;ksRlxZ dj] izfrØe.k iw.kZ djuk pkfg,A 
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 vuxkj /kekZer̀ esa bldh fof/k dk o.kZu djrs gq, fy[kk gS & 

   ikf{kD;kfnizfrØkUrkS] oUnsju~ fof/kon~ xq#e~A 

    fl)o`ŸkLrqrh  dq;kZn~]  xqohZa pkykspuka  x.khAA 52AA  

    nsoL;kxzs  ijs  lwjs%]  fl);ksfxLrqrh  y?kwA 

    lo`Ÿkkykspus  ÑRok]    izk;f‛pŸkeqisR;  pAA 53AA 

    ofUnRokpk;Zekpk;ZHkDR;k  y?O;k  llwj;%A 

    izfrØkfUrLrqfra  dq;qZ%]  izfrØkesŸkrks x.khAA 54AA  

    vFk   ohjLrqfra   ‚kkfUrprqfoZa‛kfrdhrZuke~A 

    lo`Ÿkkykspuka  xqohZa] lxqokZykspuka ;rk%AA 55AA  

     e/;ka  lwfjuqfra rka  p]  y?oha      dq;qZ% ijs iqu%A 

    izfrØek   o`gUe/;lwfjHkfDr};ksfT>rk%AA 56AA 
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 vFkkZr~ ikf{kd] pkrqekZfld vkSj okf"kZd izfrØe.k djrs le; f‛k";ksa vkSj lg/kekZRekvksa dks igys 

crykbZ fof/k ds vuqlkj vkpk;Z dh oUnuk djuh pkfg,A blds vuUrj vius f‛k";ksa vkSj lg/kekZRekvksa 

ds lkFk vkpk;Z dks o`gn~ fl)HkfDr vkSj o`gn~ pkfj=HkfDr djuh pkfg,A 

 rFkk lHkh dks vgZUrnso ds lEeq[k o`gn~ vkykspuk djuh pkfg,A mlds ckn vkpk;Z ds lEeq[k 

f‛k";ksa vkSj lg/kekZRekvksa dks y?kqfl)HkfDr] y?kq;ksfxHkfDr] pkfj=HkfDr vkSj vkykspuk djds izk;f‛pŸk 

ysuk pkfg,A 

 rRi‛pkr~ iqu% y?kq vkpk;ZHkfDriwoZd vkpk;Z dh oUnuk djuh pkfg,A fQj vkpk;Z lfgr lHkh 

f‛k";ksa vkSj l/kekZ eqfu;ksa dks izfrØe.kHkfDr djuk pkfg,A i‛pkr~ vkpk;Z dks izfrØe.k n.Md dk ikB 

djuk pkfg,A 

 blds ckn lk/kqvksa dks vkpk;Z ds lkFk ohjHkfDr] ‚kkfUrHkfDr vkSj prqfoZa‛kfr rhFkZadjHkfDr djuh 

pkfg,A fQj lk/kqvksa dks pkfj=kykspuk djuk pkfg,A 

 blds ckn lk/kqvksa dks og̀n~ vkpk;ZHkfDriwoZd ògn~ vkykspuk djuh pkfg,A i‛pkr~ e/;e 

vkpk;ZHkfDr vkSj fQj y?kq vkpk;ZHkfDr djuk pkfg,A ¼vUr esa ghurk vkSj vf/kdrk nks"k dh fo‛kqf) ds 

fy, lekf/kHkfDr djuh pkfg,A½ ;gk¡ fo‛ks"k ;g gS fd vU; izfrØe.kksa ds le; o`gn~ vkSj e/;e 

vkpk;ZHkfDr ugha dh tkrh gSA  
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 fo‛ks"k /;ku nsus dh ckr ;g gS fd vkpk;Z dh oUnuk] y?kq fl)HkfDr vkSj y?kq vkpk;ZHkfDr i<+ 

dj] xoklu ls cSB dj djuh pkfg,A ;fn vkpk;Z fl)kUrfon~ gksa rks fl)] Jqr] vkSj vkpk;ZHkfDr ds 

}kjk mudh oUnuk djuh pkfg,A bu rhu HkfDr;ksa dks i<+rs le; izR;sd HkfDr ds izkjEHk esa vyx-vyx 

izfrKk-okD; cksys tkrs gSaA fl)HkfDr ds izkjEHk esa ^ueks·Lrq izfr"Bkiufl)HkfDrdk;ksRlxZa djksE;ge~* 

vFkkZr~ ^eSa izfr"Bkiu gsrq fl)HkfDriwoZd dk;ksRlxZ djrk gw¡* & ;g izfrKk-okD; cksyk tkrk gS] blh 

izdkj JqrHkfDr ds izkjEHk esa ^ueks·Lrq izfr"BkiuJqrHkfDrdk;ksRlxZa djksE;ge~* & ;g izfrKk-okD; vkSj 

vkpk;ZHkfDr ds izkjEHk esa ^ueks·Lrq fu"Bkiukpk;ZHkfDrdk;ksRlxZa djksE;ge~* & ;g izfrKk-okD; cksyk tkrk 

gS rFkk dk;ksRlxZ fd;k tkrk gSA rRi‛pkr~ mu-mu HkfDr;ksa dk ikB cksyk tkrk gSA 

 blh izdkj o`gn~ fl)HkfDr ds igys vkpk;Z lfgr lHkh lk/kq] ^lokZfrpkj-fo‛kq)îFkZa ikf{kd-
izfrØe.k-fØ;k;ka iwokZpk;kZuqØes.k ldy-deZ-{k;kFkZa Hkko-iwtk-oUnuk-Lro-lesra fl)-HkfDr-dk;ksRlxZa 

djksE;ge~* vFkkZr~ eSa lc nks"kksa dh fo‛kqf) ds fy, bl ikf{kd-izfrØe.k-fØ;k esa iwokZpk;ksZa ds vuqlkj 

leLr deksZa ds {k; ds fy, Hkkoiwtk] oUnuk-Lrqfr ds lkFk fl)-HkfDr-dk;ksRlxZ djrk gw¡ & ;g izfrKk-
okD; i<+rs gSa vkSj dk;ksRlxZ djrs gSaA blh izdkj o`gn~ pkfj=HkfDr ds igys ^lokZfrpkj-fo‛kq)îFkZa--------------

--vkykspuk-pkfj=-HkfDr-dk;ksRlxZa djksE;ge~* & ;g izfrKk-ikB rFkk vU; ohj-HkfDr] ‚kkfUr-HkfDr] 
prqfoZa‛kfr-rhFkZadj-HkfDr] ;ksfx-HkfDr] vkpk;Z-HkfDr] lekf/k-HkfDr] izfrØe.k] fuf"Brdj.k] vkykspuk vkfn 

ds igys Hkh blh izdkj ikBksa dks i<+rs gSaA 

 budk foLr̀r foospu rFkk HkfDr vkfn ds ikBksa dh foLr`r tkudkjh] ewykpkj] vuxkj /kekZer̀] 

pkfj=lkj] vkfn xzUFkksa ds vuqlkj tkuuk pkfg,A 

 ;gk¡ /;ku j[kus ;ksX; ckr ;g gS fd vkpk;ksZa ds }kjk dh tkus okyh fof/k esa fdafpr~ vUrj gksrk 

gS] mldk fooj.k Hkh xzUFkksa esa miYkC/k gSA 
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 vuxkj /kekZer̀ esa dgk gS &  

 izfrØe.k ds }kjk ;ksx ds xzg.k vkSj R;kx esa igys dgk gqvk dkyfo‛ks"k O;ogkj ds vuqlkj gh 

tkuuk fdUrq /keZdFkk vkfn esa yx tkus ls ;fn ml dky esa ;ksx/kkj.k vkSj izfrØe.k u djds vU;dky 

esa djrk gS rks mlesa dksbZ nks"k ugha gSA jkf=;ksx vkSj izfrØe.k dk tks igys fo/kku fd;k x;k gS] og 

O;kogkfjd gS D;ksafd Lok/;k; dh rjg ;ksx vkSj izfrØe.k fof/k esa dkyØe dk fu;e ugha gSA vFkkZr~ 

ftl izdkj Lok/;k;] nsooUnukfn ds fo"k; esa dkyØe dk fu;e gS fd veqd le; esa gh gksuk pkfg,( 

oSlk fu;e jkf=;ksx vkSj izfrØe.k ds fo"k; esa ugha gSA 
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 if.Mr vk‛kk/kjth us vuxkj /kekZer̀ dh Lojfpr laLÑr Vhdk ds vUr esa fy[kk  gS & 

 ;gk¡ rks geus fn‛kk ek= cryk;h gS] fdUrq lk/kqvksa dks izkS<+ vkpk;Z ds ikl lc tku-ns[k dj 

djuk pkfg,A lk/kqvksa ds vHkko ;k mudh fojyrk ds dkj.k izfrØe.k dh fof/k dk Kku ghu gksrk x;k 

& ,slk yxrk gSA vkt ds lk/kq rks lk/kq] vkpk;ksZa esa Hkh izfrØe.k dh fof/k dk Kku vR;Yi gSA vLrq] 

ozrkjksi.k vkfn fo"k;d izfrØe.kksa esa xq# vkpk;ZHkfDr vkSj e/;e vkpk;ZHkfDr ugha dh tkrhA dgk gS & 

‚ks"k izfrØe.kksa esa pkfj=kykspuk] o`gn~ vkykspuk vkSj nksuksa vkpk;ZHkfDr;ksa dks NksM+ dj] ‚ks"k fof/k Øe ls 

gksrh gSA 
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vfrpkj-fo‛kqf) gsrq izfrØe.k dh fof/k 

 vuxkj /kekZer̀ esa dgk gS fd vfrpkjksa dh fo‛kqf) gsrq fl)HkfDr] izfrØe.k-HkfDr] ohjHkfDr vkSj 

pkSchl rhFkZadjHkfDr djuh pkfg,A 
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x`gLFkksa esa izfrØe.k dh fof/k % y?kq izfrØe.k 

 Lo- cz- Jh ckypUnth] [kqjbZ us x`gLFkksa esa ikiksa ds izfrØe.k gsrq ,d laf{kIr fof/k dk o.kZu 

Jkodksa ds dY;k.k gsrq eSa y?kqizfrØe.k dk ikB fy[kk gS] tks fuEu izdkj gS & 

1-  rhu yksd esa ftrus vfjgUr] fl)] vkpk;Z] mik/;k;] loZlk/kq rFkk ftu-izfrek,¡] ftu-pSR;ky;] 

fl){ks= vkSj rhFkZ{ks= gSa( mudks eSa ueLdkj djrk gw¡A 
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2-  Jh dSyk‛kfxfjth] Jh lEesnf‛k[kjth] Jh PkEikiqjth] Jh fxjukjth] Jh ikokiqjth] rFkk gfLrukiqjth 

izHk`fr lEkLr fl){ks=ksa ls vkSj fonsg{ks= ls rFkk leLr deZHkwfe;ksa ls ftrus tho deZey jfgr 

fl)] cq) vkSj fueZy gks x;s gSa & os] rFkk pkjksa izdkj ds la?k gesa eaxy djds ifo= djsa] ‚kkfUr 

djsa( mUgsa fo‛kq) Hkkouk ls EkSa v"Vkax uok dj] ueLdkj djrk gw¡] os esjs deksZa dk uk‛k djsaA 

3-  gs Hkxoku~ ! ‚kadkfnd 8 nks"k] 8 en] 6 vuk;ru] 3 ew<+rk vkSj 7 O;lukssa ls lEcfU/kr tks Hkh nks"k 

yxs gksa( mudh eSa vkykspuk djrk gw¡A 

4-  gs ftus‛oj ! tks eSaus vkB ewyxq.kksa esa nks"k yxk;s gksa( mudk eSa izfrØe.k djrk gw¡A 

5-  gs izHkks ! eSaus ewyxq.kksa dk ikyu djrs le; e|kfn ‚kjkc ds R;kx esa vpkj (vFkkuk)] pfyr ngh] 

NkN] dk¡th vkSj vklo (vdZ) dk lsou fd;k] djk;k vkSj lsou djus dh vuqeksnuk djus ds 

QyLo:i vfrpkj] vukpkj lfgr nSofld] lkIrkfgd] ikf{kd] pkrqekZfld] "kM~ekfld rFkk okf"kZd 

lEcU/kh tks iki yxs gksa] mudk eSa vUr%dj.k ls izfrØe.k djrk gw¡A 

6-  gs ohrjkxnso ! Ñr-ikiksa ds i‛pkÙkkiiwoZd eSa mudk izfrØe.k djrk gw¡A n‛kZuizfrek ds ikyu djus 

esa ftu-ekxZ esa ‚kadk dh gks] ‚kqHkkpj.k ikyu dj] lkalkfjd lq[k dh vkdka{kk rFkk funku fd;k gks] 

/kekZRekvksa ds efyu ‚kjhj dks ns[k dj] Xykfu dh gks] feF;kekxZ vkSj mu ij pyus okyksa dh iz‛kalk 

dh gks] bR;kfn tks iki vfrpkj lfgr eu-opu-dk;iwoZd fd;s gksa] djk;s gksa ;k vuqefar iznku dh 

gks rks eSa mu leLr dk;ksZa dh vkykspuk djrk gw¡] i‛pkÙkki djrk gw¡] os deZ fujFkZd gksa & ,slh 

dkeuk djrk gw¡A 

7-  brj fuxksn 7 yk[k] fuR;fuxksn 7 yk[k] ìFohdk; 7 yk[k] vidk; 7 yk[k]    rstdk; 7 yk[k] 

ok;qdk; 7 yk[k] izR;sd ouLifr 10 yk[k] f}-bfUnz; 2 yk[k] f=-bfUnz; 2 yk[k] prqfjfUnz; 2 

yk[k] i‛kq iapsfUnz; 4 yk[k] nsoxfr 4 yk[k] ujdxfr 4 yk[k] euq";-  xfr 14 yk[k & bl izdkj 

84 yk[k ;ksfu;k¡ ekr`i{k ls rFkk 1 djksM+ 99 yk[k 50 gtkj dqy dksfV fir`i{k ls vkSj y{k djksM+ 

lw{e cknj i;kZIr] vi;kZIr] yfC/k-vi;kZIr vkfn thoksa dh fojk/kuk dh gks vkSj jkx-}s"k dk iki 

yxk gks rks gs Hkxoku~ ! og feF;k gksA 

8-  iap feF;kRo] ckjg vfojfr] iUnzg ;ksx] iPphl d"kk; rFkk lÙkkou vklzo dk iki yxk gks rks gs 

ukFk! og fEkF;k gksA 

9-  rhu n.M] rhu ‚kY;] rhu xoZ dk iki yxk gks rks gs izHkks ! og feF;k gksA 

10- jkT;dFkk] pksjdFkk] L=hdFkk] HkkstudFkk dk iki yxk gks rks gs ftus‛k ! og feF;k gksA 

11- pkj vkrZ/;ku] pkj jkSnz/;ku dk tks iki yxk gks rks gs ijekReu~ ! og feF;k gksA 

12- =lthoksa dh fojk/kuk dk tks iki yxk gks rks gs equh‛oj ! og feF;k gksA 

13- lIr O;lu ds lsou dk rFkk lIr Hk;ksa dk iki yxk gks rks gs Hkxoku~ ! og feF;k gksA 

14- v"V ewyxq.k ozr esa vfrpkj dk tks iki yxk gks rks gs ijes‛oj ! og feF;k gksA 

15- nl cfgjax vkSj pkSng vUrjax ifjxzg dk tks iki yxk gks rks gs ftunso! og feF;k gksA 

16- iUnzg izekn dk rFkk izR;sd v.kqozr ds ik¡p-ik¡p vfrpkjksa dk tks iki yxk gks rks gs dSoY;ewrsZ ! 

og feF;k gksA 

17- ikuh Nkuus esa rFkk fcyNkuh djus esa tks iki yxk gks rks gs nso ! og feF;k gksA 

18- cksyus esa] pyus esa] Vgyus esa] fgyus esa] /kksus esa] cSBus esa] ekxZ esa] tkus esa] vutkus esa] ns[k dj ;k 

fcuk ns[ks dksbZ jkSnz ifj.kke dk] nqf‛pUru dk iki yxk gks rks gs vfjgUrnso ! og iki feF;k gksA 

19- loZ eqfu] vkf;Zdk] Jkod] Jkfodkvksa dh fuUnk dh gks] djkbZ gks] vuqeksnuk dh gks( rFkk vU; fdlh 

ij dh fuUnk dh gks] djkbZ gks] vuqeksnuk dh gks rks gs foHkks ! og iki feF;k gksA 

20- viuh >wBh iz‛kalk vkSj [;kfr dh gks] djkbZ gks rFkk vuqeksnuk }kjk tks iki yxk gks rks gs 

ftuukFk! og lc iki feF;k gksA 
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21- nso-‛kkL=-xq# dk vfou; gqvk gks] fuekZY; nzO; dk iki yxk gks] cÙkhl izdkj dh lkekf;d esa tks 

nks"k yxk gks rks gs n;kfu/ks ! og nq"ÑR; feF;k gksA 

22- ik¡p bfUnz;ksa ds fo"k; o NBosa vfufUnz;-eu dk] tkus-vutkus esa tks iki yxk gks lks gs nsokf/knso ! 

og feF;k gksA 

23- eq>s dksbZ jkx ugha] dksbZ }s"k ugha] dksbZ cSj ugha] dksbZ eku ugha] dksbZ ek;k ugha] dksbZ yksHk ughaA 

24- esjh leLr thoksa ds lkFk mÙke {kek] mÙke {kek] mÙke {kek gS] os Hkh eq>s {kek djsaA deZ {k; gksA 

lekf/kiwoZd ej.k gks] pkjksa xfr;ksa ds nq%[kksa dk fuokj.k gksA 

vksa ‚kkfUr% ! vksa ‚kkfUr% !! vksa ‚kkfUr% !!! 

 mi;qZDr izfrØe.k ds ikB ds vuUrj ukS] vBkjg] lÙkkbZl ;k NÙkhl ckj .keksdkj egkeU= dk 

mPpkj.k djuk pkfg, vkSj fQj pkjksa fn‛kkvksa esa rhu-rhu vkorZ rFkk ,d-,d f‛kjksufr djuk pkfg,A 
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 izfrØe.k ds vUrxZr dk;ksRlXkZ ;k O;qRlxZ dk fooj.k vkxs O;qRlxZ izk;f‛pŸk ds O;k[;ku esa 

fd;k x;k gSA 

orZeku LkUnHkksZa esa izk;f‛pÙk dh lelkef;drk 

 bl lUnHkZ esa viuh csckd jk; izxV djrs gq, Jh ik‛oZukFk tSu xq#dqy ds ofj"B v/;kid 

^viuh vkykspuk* iqLrd ds ^mipkj-dFku* esa Jh QwypUn ^iq"isUnq* fy[krs gSa & 

 bl Hk;adj Hkz"Vkpkj-;qx esa iki djuk rks lc tkurs gSa] ijUrq mu ij izk;f‛pÙk@i‛pkÙkki 

djuk dksbZ ugha tkursA iki dks iki tkuuk] mu ij nks vk¡lw cgkuk] vkxs fQj mUgsa ugha gksus nsuk & ;s 

lc ,sls mik; gSa] ftuls iki-ey /kqy tkrs gSa] ;kfu feF;k gks tkrs gSaA O;ogkj esa Hkh {kek-;kpuk ls 

vijk/k vFkok nks"k >wBs eku fy;s tkrs gSaA  

 ‚kkL=h; fo/kku esa izfrØe.k] vkykspuk] vkRefuUnk] xgkZ] izfr‛kj.k] Lrqfr-oUnu] vkfn tks ÑfrdeZ 

izfrikfnr gSa] os viuh i;kZ; esa gksus okys nks"kkoyksdu gh gSaA vkRefujh{k.k vFkok vkRekoyksdu gh gSa]A 

vkRefujh{k.k ;k vkRekoyksdu djus okyk izR;sd le>nkj izk.kh viuh pkfjf=d detksjh ds dkj.k 

xyfr;k¡ vijk/k ;k nks"k fujUrj djrk gS] ijUrq pw¡fd og mUgsa viuh ugha ekurk] blfy, mu ij 

i‛pkÙkki Hkh djrk jgrk gSA Qyr% og mudk Hkkxhnkj ;k cU/kd ugha gksrkA 

 izfrØe.k] vkykspu ,oa izR;k[;kuiwoZd vius Hkwr] Hkkoh vkSj orZeku nks"kksa dk fujkdj.k djds 

iap ijes"Bh ,oa rhFkZadjksa dh ‚kj.k esa tkuk vkSj fQj mudh ‚kj.k ls Hkh ykSV dj] vkRek dh ‚kj.k esa 

vkuk vFkkZr~ vius lgt lkE;Hkko esa vk tkuk gh lkekf;d gSA 

 vHkh rd rks ;gk¡ nwljksa dks gh Bxk tkrk Fkk] ijUrq vc rks bl feykoV-;qx dh ubZ ih<+h Lo;a 

dks Bx dj Hkh vius dks lQy ekurh gSA ij-izoapuk ds I;kys esa vkReoapuk dk tgj ih-ih dj] vkt 

ge cgqr [kq‛k gks jgs gSa & ;g lc gekjk uSfrd iru gS] ekuoh;rk vkSj /keZ ds izfr dqBkjk?kkr gS] 

lnkpkj dks ljs vke uaxk djuk gSA 

 mRFkku dk ekxZ rks HksnfoKku gSA nks"kksa dks nks"k le> dj] muls cprs jgsa] vkRexq.kksa dks xq.k 

le> dj] rnzwi ifj.kr gksrs jgsa & ;gh HksnfoKku dh dyk gSA 

237
 

 bl izdkj *vfrpkj ,oa izk;f‛pÙk & Lo:i ,oa fo‛ys’k.k % tSu lafo/kku ds lUnHkZ eas* & bl 

‚kks/k-izcU/k ds *‘k’B v/;k; % izk;f‛pÙk dh O;ogkfjdrk % tSu lafo/kku ds lUnHkZ eas* dk fooj.k iw.kZ gksrk 

gSA 

 bfr ‚kqHka HkorqA 
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lUnHkZ-lwph 

‘k’B v/;k; % izk;f‛pÙk dh O;ogkfjdrk 

1- tSu] ohjlkxj]  lw= ds cRrhl nks’kksa dk laf{kIr foospu]  izksQslj] ykycgknqj ‚kkL=h laLdr̀ fo|kihB] ubZ fnYyh 

2- rÙokFkZlw=  8@11 3- v’VikgqM] n‛kZuikgqM+] 22    4- dfooj |kurjk;] nso-‛kkL=-xq# iwtu] ftusUnz vpZuk] 83 

5- xksEeVlkj thorÙpiznhfidk xkFkk 1 dh mRFkkfudk  6- vkpk;Z lksenso lwfj] ;‛kfLryd pEiw] 8@34 

7- le;lkj] vkRe[;kfr] 12 esa mn~/k`r     8- MkW- QwypUn tSu ^izseh*( ewykpkj dk leh{kkRed v/;;u] i`"B 187 

9- Jkodizfrdze.klkj] vkpk;Z dqUFkqlkxj] f‛k’;] vkpk;Z ‚kkfUrlkxj] Hkk’kkVhdk] if.Mr ykykjke ‚kkL=h] i`’B 29&55 ds 

vk/kkj ij]  izdkf‛kdk] Jherh Qwyorhnsoh] /keZifRu] lkgw esgjpUn tSu jbZl] fdjriqj] fctukSj ¼1950½ 

10- /koyk] 13@xkFkk 10@60  11- rÙokFkZlw= 9@3  12- izk;f‛pŸk-leqPp;] ‚yksd 4 

13- vkSj ns[ksa] jRudj.M Jkodkpkj] Hkk"kk-Vhdk] if.Mr lnklq[knkl(] i`"B 333-335 

14- mikpk;Z Jh nsosUnz eqfu] fu‛khFklw=] ,d leh{kkRed v/;;u] i`’B 43] lEiknd] ;qokpk;Z Jh e/kqdj eqfu] Jh vkxe 

izdk‛ku lfefr] O;koj] jkt- 1991   15- mÙkjk/;;u lw=] lE;DRo-ijkØe uked murhlok¡ v/;;u] lw= 17 

16- jktokfrZd] 9@22       17- lk/oh eks{kjRukJh] tSu laLdkj ,oa fof/k fo/kku] ,d rqyukRed v/;;u] i`’B 348 

18- vkpkj fnudj] [k.M 4] izk;f‛pÙk] vko‛;d ,oa rifof/k] i`’B 4  19- ftuÒkf’kr] uoEcj] 2010 

20- lkekU; tSukpkj fopkj] i`’B 173  21- lokFkZflf)] 9@20  22- jktokfrZd] 9@20@1-3 

23- Hkxorh vkjk/kuk] fot;ksn;k Vhdk] 106    24- ewykpkj iznhi] 1832  25- fl)kUrlkjlaxzg] 10@20-21 

26- vkSj ns[ksa] vuxkj /kekZe`r] lIre v/;k;] ‚yksd 33] i`’B 511( ,oa jktokfrZd] 9@20@1-3 

27- eaxyk;ru ekfld if=dk] vDVwcj 2006 

28- lkekU; tSukpkj fopkj] i`’B 174-175(Jh fnxEcj tSu eqeq{kq efgyk e.My] dgkuuxj] nsoykyh 

29- vuxkj /kekZe`r] laLÑr-fgUnh Vhdk] i`"B 511 30- vkpkj fnudj] [k.M 4] izk;f‛pÙk] vko‛;d rifof/k] i`’B 3 

31- ewykpkj iznhi] 1906-07        32- vkpkj fnudj] [k.M 4] izk;f‛pÙk] vko‛;d ,oa rifof/k] i`’B 4 

33- izk;f‛pÙk fo/kku] i`"B 125-126        34- vkpkj fnudj] [k.M 4] izk;f‛pÙk] vko‛;d ,oa rifof/k] i`’B 3 

35- jRudj.M Jkodkpkj Hkk"kk-Vhdk] ì"B 334-335    36- lkekU; tSukpkj fopkj] i`’B 175 

37- ppkZlaxzg] ppkZ 185] i`’B 341    38- izk;f‛pŸk leqPp;] 27 39- jRudj.M Jkodkpkj Hkk"kk-Vhdk] ì"B 335 

40- vkpkj fnudj] [k.M 4] izk;f‛pRr] vko‛;d ,oa rifof/k] i`’B 1-2  41- izopulkj] rÙoiznhfidk] 222 

42- izopulkj] 223 43- egkiqjk.k] 74@314 44- fu‛khFk lw=] izLrkouk] i`’B 6 Jhxq# izk.k QkmUMs‛ku] jktdksV 

45-  mikpk;Z Jh nsosUnz eqfu] fu‛khFklw=] ,d leh{kkRed v/;;u] i`’B 41-42] lEiknd] ;qokpk;Z Jh e/kqdj eqfu] Jh 

vkxe izdk‛ku lfefr] O;koj] jkt- 1991 

46- Hkxorh vkjk/kuk] 402-404] 421-422] 427] 430] 450-454] 457-460] 461-473] 474-480] 488] 497] 505-507] 628( vkSj 

ns[ksa] O;ogkj Hkk’;] 519-520 ds vk/kkj ij 47- vkSj ns[ksa] O;ogkjHkk’; 520] Bk.ka 8@18] ,oa Hkxorh 25@554 

48- cks/kikgqM] 24-25    49- ns[ksa] O;ogkjHkk’; 520] Bk.ka 8@18] ,oa Hkxorh 25@554 

50- jRudj.M Jkodkpkj Hkk"kk-Vhdk] ì"B 265-266 ds vk/kkj ij   51- fl)kUrlkjlaxzg] 10@22 

52- izk;f‛pŸk-leqPp;] ‚yksd 7  53- O;ogkjHkk’; 1028&29 Vhdk  54- O;ogkjHkk’; 544&545 



‘k’B v/;k; % izk;f‛pÙk dh O;ogkfjdrk % tSu lafo/kku ds lUnHkZ eas   568 

 

55- O;ogkjHkk’; 4202      56- O;ogkj Hkk’;] ,d vuq‛khyu*] i`’B 71] tSu fo‛oHkkjrh laLFkku] ykMuwa] 1996 

57- vuxkj /kekZe`r] 7@45] i`"B 516 58- vuxkj /kekZe`r] 7@45] fo‛ks’kkFkZ] i`"B 516  59- ogh] 7@46]  

60- vkpk;Z vfrexfr] Hkkouk }kf=a‛kfrdk] 7] o`gfTtuok.kh laxzg] i`’B 594  

61- ckcw tqxyfd‛kksjth *;qxy*] Hkkouk cÙkhlh] 7] o`gfTtuok.kh laxzg]  ì’B 595 62- ewykpkj] "kMko‛;d vf/kdkj] 623 

63- vkSj ns[ksa] Hkxorh vkjk/kuk] fot;ksn;k Vhdk] 526-534  64- ewykpkj] "kMko‛;d vf/kdkj] 622] i`"B 459 

65- vkSj ns[ksa] Hkxorh vkjk/kuk] fot;ksn;k Vhdk] 538-542] ì"B 393-394   66- ogh] 543] i`"B 394 

67- ewykpkj] 624] i`"B 460     68- ewykpkj] vkpkjòfŸk Vhdk] 624-625] i`"B 460-461 

69- vkSj ns[ksa] Hkxorh vkjk/kuk] fot;ksn;k Vhdk] 543] i`"B 394    70- vkSj ns[ksa] ogh] 544-551 

71- vkSj ns[ksa] Hkxorh vkjk/kuk] fot;ksn;k Vhdk] 552-554    72- ogh]  555-556 

73- ewykpkj] 56  74- ns[ksa] Hkxorh vkjk/kuk] fot;ksn;k Vhdk] 613  75- ogh]  557-559 

76- Hkxorh vkjk/kuk] 560-561     77- ewykpkj] 56       78- ewykpkj iznhi] 1838 79- vkpkjlkj] 6@25-26 

80- vkSj ns[ksa] Hkxorh vkjk/kuk] fot;ksn;k Vhdk] 562] ì"B 401-402  81- rŸokFkZ jktokfrZd] 9@22@10 

82- ewykpkj] 56       83- Hkxorh vkjk/kuk] 608  84- ogh] 563 85- jRudj.M Jkodkpkj Hkk"kk-Vhdk] ì"B 334 

86- vuxkj /kekZe`r] laLÑr-fgUnh Vhdk] fo‛ks"kkFkZ] 38] i"̀B 513 

87- o`gn~dYiHkk’;] 392-397] Jh tSu vkRekuUn lHkk] Hkkouxj] 1933-1942  88- vuxkj /kekZe`r] i"̀B 513-514 

89- vkSj ns[ksa] vuxkj /kekZe`r] 622-627   

90- eqfu nqygjkt ,oa le.kh dqlqeizKk] O;ogkj Hkk’;] ,d vuq‛khyu] i`’B 31] tSu fo‛oHkkjrh laLFkku] ykMuwa 1996 

91- izk;f‛pŸk leqPp;] ‚yksd 69 

92- izk;f‛pÙk fo/kku] fVIi.kh] i"̀B 133 ,oa ppkZlkxj] ppkZ 185] i`’B 356( ns[ksa] izk;f‛pŸk pwfydk] ‚yksd 80] i`’B 185 

93- ns[ksa] izk;f‛pŸk pwfydk] ‚yksd 81-82] i’̀B 186 94- izk;f‛pÙk fo/kku] fVIi.kh] i"̀B 134 ,oa ppkZlkxj] ppkZ 185 

95- fl)kUrlkjlaxzg] 10@108-117(  i zk;f‛pŸk pwfydk] ‚yksd 2-14] i`’B 146-156 ds vk/kkj ij 

96- ns[ksa] fl)kUrlkjlaxzg] 10@118-127  97- fl)kUrlkjlaxzg] Hkk"kk-Vhdk] 10@38-42 ds vk/kkj ij 

98- izk;f‛pŸk leqPp;] ‚yksd 28-30  99- fl)kUrlkjlaxzg] 10@43 100- fl)kUrlkjlaxzg] 10@44 

101- izk;f‛pŸk leqPp;] ‚yksd 32 ds vk/kkj ij    102- fl)kUrlkjlaxzg] 10@46-47  
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lIre v/;k; 

lkekftd ,oa jk’Vªh; egÙo ds ifjizs{; esaa % 

izk;f”pÙk dh egÙkk ,oa mi;ksfxrk 

tSu/keZ esa fo”o/keZ cuus dh {kerk 

 tSun”kZu ,d vR;Ur O;kogkfjd n”kZu gS( mlds fl)kUr u dsoYk ikjekfFkZd n`f’V ls] vfirq 

Yk©fdd ;k O;kogkfjd ǹf’V ls Òh vR;Ur mikns; gSaA mlds fl)kUr dsoy vkRedY;k.k ds fy, gh 

ugha] fo”odY;k.k ds fy, Hkh vR;Ur mi;ksxh gSaA tSu/keZ esa mlds O;kogkfjd] oSKkfud ,oa fojkV~ :i 

ds dkj.k mlesa fo”o/keZ cuus dh {kerk lnk ls fo|eku jgh gS( vko”;drk ek= mls ,sls lk¡ps esa <+kyus 

dh gSA vkt dh dEI;wVj-Hkk’kk esa dgsa rks tSun”kZu esa gkMZos;j ds :i esa {kerk rks gS( ek= mldk 

lk¶Vos;j cukus dh t:jr gSA tSun”kZu ds lR;] vfgalk] vusdkUr] L;k}kn] vifjxzg] lerk] ozr] 

fu;e] la;e vkfn fl)kUrksa dh vkt lelkef;d O;k[;k djuk furkUr vko”;d gks x;k gSA bl 

lEcU/k esa Jh lR;nso fo|kyadkj ds fopkj n`’VO; gSa & 

 **;fn fopkj fd;k tk, rks tSu/keZ ds ewyHkwr rÙoksa dh O;k[;k bl :i esa vo”; dh tkuh 

pkfg, fd os orZekudkyhu jk’Vªh; rFkk vUrjkZ’Vªh; leL;kvksa dk loZlEer gy mifLFkr dj ldsaA------- 

 ckS)/keZ rFkk czkg~e.k /keZ dh rjg tSu/keZ irueq[kh u gksdj lnSo mRØkfUrewyd jgk gS vkSj 

mldk vfLrRo ;qx-;qxkUrjksa dh fouk”kdkjh ifjfLFkfr;ksa esa Hkh cuk jgk gSA blh dkj.k mldks bfrgkl 

dh bl psrkouh vFkok pqukSrh ij le; jgrs /;ku nsuk gh pkfg,A Li’V “kCnksa esa ;g dguk vf/kd 

mi;qDr gksxk fd tc lekt esa /keZ ls fujk”k gksdj /keZ-fujis{k Hkkouk izcy gks jgh gS] rc tSu/keZ ds 

vuq;kf;;ksa dks ;g fl) dj nsuk pkfg, fd mudk /keZ fodklksUeq[kh gksus ds dkj.k lnk gh ifjorZu”khy 

jgk gS( gj ;qx dh ek¡x rFkk vko”;drk dh mlus iwfrZ dh gS vkSj vkt Hkh mlesa jk’Vª/keZ dh 

vko”;drk dh iwfrZ djus dh {kerk fo|eku gSA---------- 

 tSu/keZ dk lkE;Hkko ;k lektokn dsoy lekt rd gh ugha gSA izkf.kek= mldh ifjf/k esa lek 

tkrs gSa--------og foi{kh ds fy, Hkh vius leku xqatkb”k j[krk gSA ;fn nwljs ds fy, xqatkb”k j[k dj] 

thou O;ogkj fd;k tk, rks la?k’kZ dh lEHkkouk ugha jgrhA ,d fu;r fnol ij Kkr-vKkr Hkwyksa 

vFkok voKkvksa ds fy, gkfnZd {kek;kpuk] fo”o-cU/kqRo rFkk fo”o”kkfUr dh uhao cu ldrh gSA bl 

izdkj O;kogkfjd:i esa tSu/keZ dh {kerk vlhe gSA**
1
 

 tSun”kZu ds Áeq[k fl)kUrksa dh lkekftd ,oa O;kogkfjd O;k[;k
2
 dks fuEu izdkj ls le>k tk 

ldrk gS &         

 vkRekuq”kklu & Lo;a ij Lo;a dk “kkluA 

 vusdkUrokn & lcds lkFk leUo; dh dYkkA 

 vfgalkokn & fdlh dk eu O;FkZ esa er nq[kkv¨A 

 vifjxzgokn & vfr Yk¨Ò [krjs dh ?k.Vh gSA 

 L;k}kn & igY¨ r©Yk¨] fQj cksyksA** 

 MkW- ghjkyky tSu ,e-,- Mh-fyV~ ,y-,y-ch-] tks laLÑr-ikfy-izkÑr foHkkx] tcyiqj 

fo”ofo|ky; ds v/;{k ,oa “kkldh; izkÑr tSu vfgalk “kks/k laLFkku] eqt¶Qjuxj ds HkwriwoZ Mk;jsDVj 
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Fks( mUgksaus ^Hkkjrh; laLÑfr esa tSu/keZ dk ;ksxnku* bl fo’k; ij o`gn~dk; xzUFk dh jpuk dh Fkh] ftls 

e/;izns”k “kklu lkfgR; ifj’kn~ O;k[;kuekyk ds vUrxZr lu~ 1962 esa izdkf”kr fd;k x;k FkkA bl 

fo’k; ij viuh xkSjoiw.kZ fVIi.kh djrs gq, os fy[krs gSa & 

 ^^tSu”kklu iz.khr fgalk ds Lo:i rFkk vfgalkozr ds foospu ls Li’V gS fd ozr ds fo/kku] O;fDr 

dks lq”khy] lqlH; ,oa lekt-fgrS’kh cukus vkSj mls vfu’Vdkjh izòfÙk;ksa ls jksdus ds fy, fd;k gS vkSj 

bl la;e dh vkt Hkh laLkkj esa vR;f/kd vko”;drk gSA ftl izdkj ;g ozr] O;fDr ds vkpj.k dk 

“kks/ku djrk gS] mlh izdkj og ns”k vkSj lekt dh uhfr dk vax cu dj] lalkj es lq[k vkSj “kkfUr dh 

LFkkiuk djkus esa Hkh lgk;d gks ldrk gSA vfgalk ds blh ln~xq.k ds dkj.k gh ;g fl)kUr] tSu o 

ckS) /keksZa rd gh lhfer ugha jgk] fdUrq og oSfnd ijEijk esa Hkh vkt ls “krkfCn;ksa iwoZ izfo’V gks pqdk 

gS RkFkk ,d izdkj ls leLr ns”k ij Nk x;k gS vkSj blhfy, gekjs ns”k us viuh jktuhfr ds fy, 

vfgalk dks vk/kkjHkwr fl)kUr ds :i esa Lohdkj fd;k gSA**
3
 

 u dsoy xk¡/khth us bl vfgalk fl)kUr dks viuk vL= cuk;k] cfYd gekjs ns”k esa tc Hkh 

fdlh fo’k; ij fdlh Hkh O;fDr dks viuh ckr j[kuk gksrk gS rks mls bls gh viuk jkLrk cukuk gksrk 

gSA vkt ds ToYkUr iz”u ^tuyksdiky fcy* dks ljdkj ls Lohdkj djkus ds mn~ns”; ls Jheku~ v..kk 

gtkjs us blh ekxZ dk vuqlj.k fd;k gSA ge ns[k jgs gSa fd bl mn~ns”; ls fd;s tk jgs vu”ku ,oa 

vkUnksyu dks vkB fnu chr x;s gSa] bls lkjs ns”k dks leFkZu Hkh fey jgk gS] lkjs ns”k esa vkUnksyu dh 

?kVuk,¡ gks jgh gSa] ysfdu vHkh rd dgha ls Hkh fdlh ekjihV ;k fgalk dk lekpkj ugha feyk gSA 

jkf’V ª; ifjizs{; eas tSu lafo/kku dh mi;ksfxrk 

 ljdkj rFkk U;k;ky;ksa dk Hkh ;gh drZO; gS fd og tSfu;ksa ds eqdnes tSu-ykW ;k tSu jhfr-
fjoktksa ds vuqlkj gh tSfu;ksa ds eqdneksa dk fu.kZ; djsaA bl izdkj tSu ykW fQj fgUnw ykW ls fujis{k 

gksdj LorU=rkiwoZd ,d ckj izdk”k esa vkdj dk;Z:i esa ifj.kr gks lds rFkk tSuh] vius gh dkuwu ds 

ikcUn jg dj vius /keZ dk leqfpr ikyu dj ldsaA 

 ;gk¡ ;g iz”u lEHko gS fd fgUnw-ykW dh ikcUnh esa tSfu;ksa dk D;k fcxM+rk gS \ 

 mÙkj & bl izdkj rks ge ;g Hkh iwN ldrs gSa fd ;fn eqlyekuksa vkSj bZlkb;ksa ds eqdnes Hkh 

fgUnw-uhfr ds vuqlkj QSlys dj fn;s tkosa rks D;k gkfu gS( ijUrq LorU=rk ds bPNqdksa dks Lo;a gh 

fofnr gS fd izR;sd lekt dh jhfr ,d ǹf’Vdks.k ij fuHkZj gksrh gS] mlesa fdlh nwljs lekt dh jhfr 

ds izos”k dj nsus ls lkekftd fopkj vkSj vkpkj dh LorU=k dk uk”k gks tkrk gS vkSj O;FkZ gkfu vFkok 

xM+cM+h ds vfrfjDr vkSj dqN izkIr ugha gksrkA 

 ;fn tSuh vius dkuwu dh ikcUnh ugha djus ik;saxs rks fdl izdkj dh gkfu;k¡ gksaxh \ bls crkus 

ds fy, ,d gh mnkgj.k i;kZIr gksxk & 

 tSls & tSfu;ksa esa iq= dk vf/kdkj ekrk ds vk/khu j[kk x;k gS] ftldh mifLFkfr esa og fojlk 

¼nk;½ ugha ikrk gSA L=h vius ifr dh lEiw.kZ lEifÙk dh iw.kZ Lokfeuh gksrh gSA og LorU= gksrh gS fd 

og pkgs ftldks ns Mkys] mldks dksbZ jksd ugha ldrk] flok; blds fd mls NksVs cPpksa ds ikyu-iks’k.k 
dk /;ku vo”; j[kuk gksrk gSA bl mÙke fu;e dk ;g izHkko gS fd iq= dks lnkpkj] “khy vkSj 

vkKkikyu esa vkn”kZ cuuk iM+rk gS] rkfd ekrk dk ml ij izsse cuk jgsA iq= dks LorU= LokfeRo ekrk 

dh mifLFkfr esa nsus dk ;g ifj.kke gksrk gS fd ekrk dh vkKk fu’Qy gks tkrh gSA tSfu;ksa esa nksf’k;ksa 

dh la[;k dk de gksuk] tSlh fd vU; tkfr;ksa dh vis{kk orZeku esa gS & ;g tSu dkuwu cukus okyksa 

dh cqf)eÙkk dk ToyUr mnkgj.k gSA blh izdkj ds tSu lekt ds vU; jhfr-fjokt] vU; tSusrj lektksa 

ds fy, Hkh vkn”kZ gks ldrs gSaA 

 bruk dg nsuk Hkh ;Fks’V u gksxk fd fjoktksa ds :i esa gh tSu uhfr ds mn~ns”;ksa dk iw.kZr;k 

ikyu gks ldrk gS vkSj blfy, vc rd tSlk gksrk jgk gS] oSlk gksrs jgus nks D;ksaafd izR;sd dkuwu dk 
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tkuus okyk tkurk gS fd fdlh fo”ks’k fjokt dks izekf.kr djuk fdruk dfBu dk;Z gSA lSdM+kssa lk{kh 

vkSj mnkgj.kksa }kjk blds izekf.kr djus dh vko”;drk gksrh gS] tks lk/kkj.k eqdnes okyksa dh “kfDr ,oa 

NksVs eqdneksa dh gSfl;r ls ckgj gSa vkSj fQj Hkh vU;k; dk iwjk Hk; jgrk gS] tSlk fd vusd voljksa 

ij gks pqdk gSA 

 lekt Hkh Hk;Hkhr n”kk esa jgrk gS fd ugha ekywe] ekSf[kd lkf{k;ksa }kjk izekf.kr gksus okys 

fjokt-fo”ks’k ij U;k;ky; esa D;k fu.kZ; gks tk, D;ksafd ;fn dgha QSlyk] myVk-iqyVk gks x;k rks 

v”kkfUr vkSj Hkh c<+ tkrh gS D;ksafd ;g fu.kZ;] okLrfod tkfr-fjokt ds izfrdwy gqvkA fdlh lk/kkj.k 

eqdnes esa vU;k; gks tkuk] ;|fi nks’k;qDr gS] fdUrq mlls vf/kd gkfu dh lEHkkouk ugha gS D;ksafd 

mldk izHkko dsoy foif{k;ksa ij gh iM+rk gS] ijUrq lkekftd fjoktksa ds lEcU/k esa ,slk gksus ls mldk 

izHkko loZ lekt ij iM+rk gSA blh izdkj dh vkSj Hkh gkfu;k¡ gSa] tks mlh le; nwj gks ldsaxh] tc tSu 

ykW LorU=rk dks izkIr gks tk,xkA 

 dqN O;fDr;ksa dk fopkj gS fd tSu/keZ] fgUnw/keZ dh “kk[kk gS vkSj tSu uhfr Hkh ogh gS] tks 

fgUnqvksa dh uhfr gSA ;g yksx] tSfu;ksa dks /keZ-foeq[k fgUnw (Hindu dissenters) ekurs gSa] ijUrq 

okLrfodrk loZFkk blls foijhr gSA 

  ;g lR; gS fd fgUnw-ykW vkSj tSu-ykW esa vf/kd lekurk gS rks Hkh ;fn vk;ksZa dk dksbZ LorU= 

dkuwu gks ldrk gS rks tSu-ykW gh gks ldrk gSA dkj.k fd fgUnw/keZ] tSu/keZ dk lzksr fdlh izdkj ls 

ugha gks ldrk] oju~ blds fo#) tSu/keZ] fgUnw/keZ dk lEHkor% ewy lzksr gks ldrk gS D;ksafd tSu/keZ 

oSKkfud gS vkSj fgUnw/keZ ikjEifjdA bl izdkj oSKkfud /keZ dks gh ikjEifjd /keZ dk vk/kkj ekuk tk 

ldrk gSA 

 TkSuh yksx] /keZfoeq[k fgUnw (Hindu dissenters) Hkh ugha gks ldrs gSa D;ksafd tc ,d /keZ] nwljs 

/keZ ls i`Fkd~ gksdj fudyrk gS rks muds vf/kdka”k fl)kUr ,d gh gksrs gSaA vUrj dsoy nks-pkj ckrksa 
dk gksrk gSA ge ;fn fgUnw er dh tSu er ls mldh rqyuk djsa rks cgqr vUrj feyrs gSaA lekurk 

FkksM+h-lh ckrksa esa gS] og Hkh dsoy mu ckrksa esa] tks ykSfdd-O;ogkj ls lEcU/k j[krh gSaA tSls] 1- tSuh] 

txr~ dks vukfn ekurs gSa] tcfd fgUnw bZ”ojÑrA 2- tSu er esa iwtk fdlh vukfnfu/ku Lo;afl) 

ijekRek dh ugha gksrh gS] oju~ mu egku~ iq#’kksa dh gksrh gS] ftUgksaus viuh mn~ns”;-flf) izkIr dj yh 

gS vkSj Lo;a ijekRek cu x;s gSaA tcfd fgUnw er esa txr~-Lokeh txr~-tud ,d bZ”oj dh iwtk gksrh 

gSA 3- iwtk dk Hkko Hkh fgUnw er esa ogh ugha gS] tks tSu er esa gSA tSu er dh iwtk] vkn”kZ iwtk 

(Idealatory) gSA 4- tSu er esa nsorkvksa dks Hkksx yxkuk vkfn fØ;k,¡ ugha gksrh gaS] u nsork ls dksbZ 

izkFkZuk dh tkrh gS fd gesa ;g oLrq iznku djksA fgUnw er esa nsork ds izlUu djus ls vFkZ-flf) ekuh 

xbZ gSA 5- “kkL=ksa ds lECkU/k esa rks tSu/keZ vkSj fgUnw/keZ esa tehu-vkleku dk vUrj gSA fgUnqvksa dk ,d 

Hkh “kkL=] tSfu;ksa dks ekU; ugha gS vkSj u fgUnw gh tSfu;ksa ds “kkL=ksa dks izek.k ekurs gSaA 

 ftu fØ;kvksa esa fgUnw vkSj tSfu;ksa dh lekurk ikbZ tkrh gS] og dsoy lkekftd fØ;k gSA 

/kkfeZd ǹf’V ls mudk Hkko Hkh ,d-nwljs ls fHkUu gSA 

 uhfr ds lEcU/k esa Hkh tSfu;ksa vkSj fgUnqvksa esa cM+s cM+s vUrj gSaA tSfu;ksa esa nÙkd ikjykSfdd 

lq[k izkIr djus ds mn~ns”; ls ugha fy;k tkrkA iq= ds gksus ;k u gksus ls dksbZ euq’; iq.;-iki dk 

Hkkxh ugha gksrk gSA cgqr ls rhFkZadj iq=oku~ u gksdj Hkh ijeiwT; in dks izkIr gq, gSaA blds foijhr 

cgqr ls eu q’; iq=oku~ gksrs gq, Hkh ujdxkeh gksrs gSaA u rks ;g tSu/keZ dk mins”k gS] u gks ldrk gS fd 

dksbZ viuh fØ;kvksa ;k nkukfn ls fdlh èrd tho dks YkkHk igq¡pk ldrk gSAfL=;ksa ds vf/kdkjksa ds 

fo’k; esa Hkh tSu ykW esa cgqr cM+k vUrj gSA tSu ykW ds vuqlkj fL=;k¡] nk;Hkkx dh iw.kZr;k vf/kdkfj.kh 

gksrh gSaA fgUnw ykW esa mudks dsoy thou i;ZUr dk vf/kdkj feyrk gSA lEifÙk dk iw.kZr;k v)kZafxuh ds 

:i esa tSu ykW esa gh ikbZ tkrh gSA iq= Hkh mlds le{k dksbZ vf/kdkj ugha j[krk gSA tSu ykW esa yM+dh 

dsoy ckck ¼firkeg½ dh lEifÙk esa vf/kdkjh gSA firk dh futh LFkkoj lEifÙk esa mldks dsoy xqtkjs 

dk vf/kdkj izkIr gS vkSj firk] vius taxe nzO; dk iw.kZ vf/kdkjh gS] mls og pkgs ftl izdkj O;; djsA 
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 fgUnw ykW esa tgk¡ vfOkHkkftr ifjokj dh iz”kalk dh xbZ gSA tSu ykW esa mldk fu’ks/k u djrs gq, 

i`Fkd~rk dk vkxzg gS] rkfd /keZ dh o`f) gksA 

 tSu ykW esa vfoHkkftr lEifÙk Hkh lkeqnkf;d nzO; ¼Joint tinancy½ ds :i esa gS] u fd vfoHkDr 

lEifÙk ¼Joint estate½ ds :i esaA blesa Hksn ;g gS fd fgUnw ykW ds vuqlkj TokbUV bLVsV esa ;fn dksbZ 

lgHkkxh ej tk, rks mlds mÙkjkf/kdkjh nk;kn ugha gksrs] vof”k"V Hkkfx;ksa dh gh tk;nkn jgrh gS vkSj 

fgLlksa dk r[kehuk] cVokjs ds le; rd ugha gks ldrk gSA ysfdu tSu ykW ds vuqlkj TokbUV VsusUlh 

esa ,d lgHkkxh ds ej tkus ij mlds nk;kn mlds Hkkx ds vf/kdkjh gks tkrs gSaA blfy, fgUnw ykW esa 

[kkunku eq”rfjdk ferk{kjh dh n”kk esa e`r Hkzkrk dh fo/kok dh dksbZ gSfl;r ugha gksrh gS vkSj og dsoy 

Hkkstu-oL= ik ldrh gSA 

 vLrq] fgUnw ykW esa L=h dk dksbZ vf/kdkj ugha gSA ifr ejk vkSj og fHk[kkj.kh gks xbZA iq= pkgs 

vPNk fudys pkgs cqjk] ekrk dks gj le; mlds le{k dkSM+h dkSM+h ds fy, gkFk ilkjuk vkSj 

fxM+fxM+kuk iM+rk gSA cgqrsjs u;s uokc Hkksx-foykl vkSj fo’k;lq[k esa ?kj dk /ku u’V dj nsrs gSaA 

os”;k,¡] mudh /ku lEifÙk }kjk vkuUn djrh gSa vkSj mls ikuh dh rjg cgkrh gSaA ekrk vkSj iRuh ?kj esa 

nks iSls dh Hkkth dks vfdapu cSBh jgrh gSaA ;fn HkkbZ Hkrhtksa ds gkFk /ku yxk rks os dkgs dks e`rd dh 

fo/kok dh fpUrk djsaxs vkSj ;fn djsaxs Hkh rks VqdM+ksa ij clj djk;saxsA  

 ;fn dksbZ iq= /keZHkz’V ,oa nq’V ok <+hB gS vkSj fdlh rjg ls u ekus rks tSu uhfr ds vuqlkj 

mldks ?kj ls fudky nsus dh vkKk gS] ijUrq fgUnw ykW ds vuqlkj ,slk ugha gks ldrkA 

 tSu ykW ds vuqlkj iq= dh mifLFkfr esa Hkh fo/kok dk e`r ifr dh lEifÙk dks Lokfeuh dh 

gSfl;r ls ikuk] okLro esa vR;Ur ykHknk;d gSA blls iq= dks O;kikj djus dk lkgl gksrk gS vkSj og 

vkyL; vkSj tM+rk ls cprk gSA blds vykok mls lnkpkjh vkSj vkKkdkjh cuuk iM+rk gSA ;gh dkj.k 

gS fd tSfu;ksa esa lnkpkjh O;fDr;ksa dh la[;k vU; tkfr;ksa dh vis{kk vf/kdrj ikbZ tkrh gSA 

 fgUnw ykW esa ;fn iq= ugha gS vkSj LkEifÙk foHkkT; gS rks fo/kok ds i”pkr~ mldh iq=h vkSj mlds 

ckn ukrh ikrk gh ikrk gS] ifr ds dqVqEc ds yksx ugha ikrs D;ksafd og ml lEifÙk dh iw.kZ Lokfeuh ugha 

gksrh] oju~ ;koTthou vf/kdkfjuh gksrh gSA ;fn og bPNk Hkh djs rks Hkh ukrh dks vuf/kÑr djds ifr 

ds HkkbZ Hkrhtksa dks ugha ns ldrhA blds fo#) tSu ykW esa fo/kok lEifÙk dh iw.kZ Lokfeuh gksrh gSA iq=h 

;k ukrh dk dksbZ vf/kdkj ugha gksrkA vr% ;fn mlds ifr ds HkkbZ Hkrhts mldks izlUu j[ksa vkSj mldk 

vknj vkSj fou; djsa rks og mudks lkjk /ku ns ldrh gSA 

 bl dkj.k tSu ykW dh fof”k’Vrk lw;Zor~ dkfUr;qDr gSA ;g Hkh Kkr jgs fd ;fn dgha ,slk 

izdj.k mifLFkr gks fd iq#’k dks viuh L=h ij fo”okl ugha gS rks mldk Hkh izcU/k tSu ykW esa feyrk 

gSA ,sls volj ij olh;r ds }kjk dk;Z djuk pkfg, vkSj LosPNkuqdwy vius /ku dk izcU/k dj nsuk 

pkfg,A ;fn dksbZ L=h nqjkpkfj.kh gS rks og vf/kdkfj.kh ugha gks ldrh gSA ;g Li’Vr;k tSu ykW esa fn;k 

gqvk gSA 

 blh izdkj ds vU; HksnkRed fo’k; gSa] tks fgUnw ykW vkSj tSu ykW ds voyksdu ls Lo;a Kkr gks 

tkrs gSa( blfy, ;g dguk fd tSu/keZ] fgUnw/keZ dh “kk[kk gS vkSj tSu ykW] fgUnw ykW leku gSa] furkUr 

feF;k gSA 

 tSu/keZ] ckS)/keZ vkSj fgUnw ;k oSfnd/keZ ,d ugha gSa & ;g ,d LFkkfir ekU;rk gSA bl lUnHkZ esa 

vusd izek.k fn;s tk ldrs gSaA if.Mr tokgjyky usg: us *fMLdojh vkWQ bf.M;k* esa fy[kk gS fd 

;|fi tSu/keZ vkSj ckS)/keZ fuf”pr gh fgUnw ;k oSfnd/keZ ugha gSa( rFkkfi mudk vkfoHkkZo Hkkjr esa gqvk 

vkSj os Hkkjrh; thou] laLÑfr o n”kZu ds vfHkUu vax gSaA Hkkkjr esa dksbZ tSu ;k ckS)/kekZoyEch “kr-
izfr”kr Hkkjrh; fpUru vkSj laLÑfr dh mit gS] fQj Hkh og fgUnw/kekZoyEch ugha gS( blfy, Hkkjrh; 

laLÑfr dks fgUnw laLÑfr dguk iw.kZr% Hkzked gSA 
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 tSu lafo/kku ls rkRi;Z tSu/keZ ds }kjk ekU; rhFkZadjksa] x.k/kjksa] vkpk;ksZa] ,oa Kkuh euhf’k;ksa dh 

ijEijk ls izkIr vUrjkZ’Vªh;] jk’Vªh;] izknsf”kd] lkekftd] ,oa oS;fDrd Lrj ij vk/;kfRed] lS)kfUrd] 

/kkfeZd ,oa uSfrdrk lEcU/kh fu;eksa] fof/k;ksa] vkKkvksa] jhfr;ksa ,oa O;oLFkk dk lwpd fo/kku gSA 

 tSun”kZu ds jk’Vªoknh gksus dk ,d lcy izek.k ;g gS fd mlds eU=ksa vkfn esa jk’VªdY;k.k 

dh Hkkouk latksb xbZ gSA tSls & izfrfnu ftu-efUnj eas iwtk ds vUr esa lHkh dh “kkfUr gsrq fuEu ikB 

/;ku nsus ;ksX; gS & 

  lEiwtdkuka   izfrikydkuka]    ;rhUnzlkekU;riks/kukuke~A  

  ns”kL; jk’V ªL; iqjL; jkK%] djksrq “kkfUra Hkxoku~ ftusUnz%!AA
4 

 

 vFkkZr~ ftusUnz Hkxoku ls ;g izkFkZuk gS fd os lHkh iqtkfj;ksa] j{kdksa ¼lSfudksa½] egkeqfu;ksa] 

lk/kqvksa rFkk lEiw.kZ ns”k] jk’Vª] o uxj dks Hkh “kkfUr iznku djsaA 

 bruk gh ugha] tSukpk;ksZa us vius vuq;kf;;ksa dks jk’Vªfgr ds fy, eqfuin dk Hkh R;kx dj] 

nsus dk fo/kku crk;k gSA dgk gS fd ;fn jk’Vª dk ladV] vkids iz;Ru ls nwj gks ldrk gks rks eqfuin 

dks NksM+ dj mls nwj djuk pkfg,] ckn esa izk;f”pÙk ysdj iqu% eqfu gks tkuk pkfg,A ge le>rs gSa fd 

;g cgqr cM+h ckr gSA bl lUnHkZ esa *pkfj=lkj* uked xzUFk dk fuEufyf[kr dFku nz’VO; gS & 

 xw<+czg~epkfj.k% dqekjJe.kk% lUr% LohÑrkxekH;kl cU/kfHkZnq%lgifj’kgSjkReuk u`ifrfHkokZ 

fujLrijes”oj:ik x`gokljrk HkofUrA  

 vFkkZr~ tks Je.k] dqekj voLFkk esa gh lk/kq gksdj] vkxe dk v/;;u djrs gSa rFkk firk] HkkbZ 

vkfn dqVqfEc;ksa ds vkxzg ls vFkok ?kksj ifj’kgksa dks lgu u djus ls fdaok jktk dh fdlh fo”ks’k vkKk 

ls vFkok vius vki gh tks Hkxorh nh{kk dh Je.k eqnzk dks NksM++ dj] x`gLFk/keZ Lohdkj djrs gSa] mUgsa 

xw<+ czg~epkjh dgrs gSaA 

 bl izdkj ;g vR;Ur Li’V gS fd tSun”kZu ,d jk’Vªoknh n”kZu gSA 

 tSukpk;ksZa us vius fl)kUrksa esa i`Foh] ty] vfXu] ok;q vkSj ouLifr & bu ik¡p LFkkoj thoksa 

dk vR;Ur foLr̀r ,oa lw{e foospu djds Hkh jk’Vª dh egrh lsok dh gSA ;fn ge mlds vuqlkj pysa rks 

vkt i;kZoj.k-iznw’k.k dh fodjky leL;k ls ugha tw>uk iM+sA vkt ge fo”o-Å’ehdj.k (Global 

Warming) vkSj ty-leL;k ls vR;f/kd lU=Lr vkSj fpfUrr gSa & ;g tSukpk;ksZa ds lUns”kksa dh vulquh 

djus dk gh ifj.kke gSA  

 tSukpk;ksZa us ikuh dk mi;ksx cgqr lksple> dj] vR;Yi vkSj og Hkh fof/kiwoZd Nku dj 

djus dk funsZ”k fn;k gSA oSlk u djus ls fo”o esa ikuh dh deh dk ladV rks iSnk gks gh x;k gS] euq’;ksa 

ds LokLF; dk Hkh ?kksj ladV mRiUu gks x;k gSA vkt oSKkfud] v”kq) ty dks gh vusdkusd chekfj;ksa 

dk dkj.k fl) dj pqds gSaA tgk¡ 25 lky igys ;fn dksbZ tSu Jkod ikuh Nku dj ;k izklqd djds  

ihrk Fkk rks yksx mldh g¡lh mM+krs Fks ijUrq vkt ml izklqd ikuh ds vk/kqfud iz;ksx fcLysjh ds ikuh 

dk mi;ksx djus esa fdlh dh g¡lh ugha mM+kbZ tkrh gSA 

 tgk¡ tSukpk;ksZa us jkf=Hkkstu gsrq vkfndky ls gh euk fd;k gS] bls Hkh vkt foKku }kjk 

HkyhHkk¡fr iq’V fd;k tk pqdk gSA jkf=Hkkstu djuk] LokLF; ds fy, fdruk gkfudkjd gS & ;g ge 

vkt izR;{k ns[k jgs gSaA jkr esa Hkkstu djuk vkSj fQj rqjUr lks tkuk & bl nSufUnu dh fnup;kZ us 

vusd LokLF;lEcU/kh leL;kvksa dks tUe fn;k gS D;ksafd blls Hkkstu dks Bhd ls ipus dk le; ugha 

feyrkA fdMuh] gkVZ] xSl vkfn dh cgqr lh leL;k,¡ vkt jkf=Hkkstu ds dkj.k gh fodjky:i /kkj.k 

dj jgh gSaA jkf=HkkstuR;kx dh oSKkfudrk dks le>us ds fy, ,syd fuHkZ;lkxj egkjkt dh iqLrd 

*jkftHkksstu % oSKkfud n`f’V* vo”; iBuh; gSA 

 tSukpk;ksZa us ek¡lkgkj dk l”kDr fu’ks/k fd;k gS D;ksafd euq’; LoHkkor% “kkdkgkjh gS] ek¡lkgkjh 

ugha( vr% ek¡lkgkj ls loZFkk cpuk pkfg, fdUrq vkt ek¡lkgkj dk tks izpyu c<+k gS] mlls oS;fDrd] 
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“kkjhfjd] ekufld] lkekftd] jk’Vªh; vkSj vUrjjk’Vªh; & lHkh Lrjksa ij Hkkjh ladV mRiUu gks x;k gSA 

vusd fu’i{k “kks/kksa us ;g fl) dj fn;k gS fd ek¡lkgkj ds leFkZu esa fn;s tkus okys lHkh rdZ dqrdZ gSa 

vkSj euq’; dks ek= Hkzfer djus okys gSaA euq’; ds ek¡lkgkj djus ls vkt izÑfr dk lkjk lUrqyu 

xM+cM+k x;k gS] taxy ds taxy u’V gks x;s gSa] i”kqvksa dh lSdM+ksa iztkfr;k¡ yqIr gks xbZ gSa vkSj pkjksa 

vksj jksaxVs [kM+s dj nsus okyk Hk; O;kIr gks x;k gSA dRy[kkuksa ds dk;Z jk’Vª dh le`f) ds ugha] cckZnh 

ds dkj.k fl) gks jgs gSaA Xykscy okfeZax] ikuh dh deh] ekuo-LOkkLF; dh gkfu] vkfFkZd gkfu] ou-
lEink dk fouk”k bR;kfn Hk;adj ls Hk;adj leL;k,¡] ek¡lkgkj us gekjs chp mRiUu dj nh gSa fd tks 

vk;s fnu vkSj Hkh ubZ ubZ NksVh cM+h leL;kvksa dh dkj.k curh tk jgh gSaA bl fo’k; ij ikBdksa ls 

fuosnu gS fd “kks/k-[kkstiw.kZ lkfgR; i<+sa] yksyqih yksxksa ds cgdkos esa vkdj viuk vkSj jk’Vª dk Hkkjh 

uqdlku u djsaA 

 tSukpk;ksZa us czg~ep;Z ozr ds izlax esa Jkodksa dks ijL=hR;kx ;k LonkjlUrks’k dh f”k{kk nh gS 

& ;g Hkh mudk O;fDr] lekt] jk’Vª vkSj fo”o ds fgr esa fn;k x;k ,d vR;Ur egÙoiw.kZ vkSj ije 

O;kogkfjd lUns”k gSA vkt blh dh mis{kk ds dkj.k vusd ;kSu jksxksa dh mRifÙk gks jgh gS] ftuesa ls 

*,M~l* Hkh ,d gS] ftldk uke gh jksaxVs [kM+s dj nsrk gSA 

 bl izdkj ge ns[krs gSa fd tSukpk;ksZa }kjk izfrikfnr vfgalk] lR;] vpkS;Z] czg~ep;Z vkSj 

ifjxzgifjek.k & ;s ik¡pksa v.kqozr u dsoy vkRedY;k.k ds fy, mi;ksxh gSa( cfYd ifjokj] lekt] jk’Vª 

vkSj fo”oª ds dY;k.k gsrq Hkh vR;Ur mi;ksxh gSaA bu ik¡p ozrksa ds ikyu ls txr~ dh vusd leL;kvksa 

ls eqfDr izkIr dh tk ldrh gSA ;Fkk & 

1- vfgalk.kqozr ds ikyu ls & vkradokn] ek¡lkgkj] i;kZoj.k-iznw’k.k] Xykscy okfeZax] tykHkko vkfnA 

2- lR;k.kqozr ds ikyu ls & Hkz’Vkpkj] lk{;-ifjorZu] feF;k Hkk’k.k] feF;k vfHkys[k vkfnA 

3- vpkS;kZ.kqozr ds ikyu ls & fj”or[kksjh] VSDlpksjh] vlqj{kk dh Hkkouk vkfnA 

4- czg~ep;kZ.kqozr ds ikyu ls & tula[;k o`f)] Hkzw.k gR;k] ,M~l vkfn Hk;adj ;kSu jksxA 

5- ifjxzgifjek.k v.kqozr ds ikyu ls & vukt Hk.Mkj.k] lEifÙk dk c¡Vokjk] ngstizFkk vkfnA 

 buds vykok vuFkZn.Mozr] vfrfFklafoHkkxozr] HkksxksiHkksxifjek.kozr vkfn ozrksa ls Hkh tulkekU; 

dk fgr] lE;d~ izdkj ls gks ldrk gSA---- 

jk’Vªh; lafo/kku ds fuekZ.k esa tSu lekt dk ;ksxnku 

 euq’;] ,d lkekftd izk.kh gS] mldh mUufr dk ,dek= dkj.k lekt dh laoS/kkfud O;oLFkk gS 

D;ksafd ftl lekt dk lafo/kku ftruk l”kDr gksxk] ml lekt dk O;fDr mruk gh vuq”kkflr gksxk 

vkSj vuq”kkflr thou] O;fDr ifjokj lekt ns”k vkSj jk’Vª dh mUufr djsxkA vkt yksx *cgqtufgrk; 

cgqtulq[kk;* dh mfDr dks pfjrkFkZ djus okys tSu dkuwu ls ifjfpr ugha gSaA 

 tSu fl)kUrksa] tSu thou i)fr;ksa] tSu ijEijkvksa vkSj tSu lekt us lnSo Hkkjrh; bfrgkl] 

laLÑfr] lafo/kku] fof/k vkSj fo/kku dks vk/kkjHkwr ;ksxnku ,oa u, vk;ke iznku fd;s gSaA Hkkjr ds 

jktuSfrd] iz”kklfud] vkfFkZd ,oa pkfjf=d fodkl esa tSu lekt dh egÙoiw.kZ Hkwfedk dh izR;sd Lrj 

ij ckSf)d ewY;kadu dj vR;f/kd ljkguk dh xbZ gSA tSu lekt] vius ykSfdd] lkekftd vkSj O;ogkj 

esa vfgalk vkSj vusdkUr ds fl)kUrksa dk lQyrkiwoZd mi;ksx djrs gq, jk’Vª ds prqeZq[kh fodkl esa 

vxz.kh jgk gSA 

 Hkkjrh; lafo/kku ds fofHkUu igyqvksa ij tSu/keZ ds fl)kUrksa dk izHkko jgk gS] jk’Vªh; izrhdksa 

esa tSuRo ds izfrfcEcksa dk lgtrk ds lkFk iz;ksx fd;k x;k gS rFkk ukxfjd ds ewy vf/kdkjksa ,oa 

drZO;ksa esa lfUufgr tSu thou i)fr;ksa ds ewyHkwr rÙoksa dk lekos”k fd;k x;k gSA 

 Hkkjr dh izxfr ,oa Hkkjrh; laLÑfr esa tSu/keZ o tSu/kekZoyfEc;ksa dk ;ksxnku ldkjkRed:i 

ls jgk gSA LorU=rk laxzke ls ysdj lafo/kku dh jpuk rd tSu leqnk; us vxz.kh Hkwfedk fuHkkbZ gSA 
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Hkkjr dh iz”kklu O;oLFkk esa Hkh tSu ihNs ugha jgs gSaA Hkkjr ds lafo/kku esa u dsoy tSu fo’k;d 

vo/kkj.kkvksa dk lekos”k gS] vfirq blesa tSu le qnk; us egÙoiw.kZ ;ksxnku Hkh fn;k gSA ;g bl ckr dk 

|ksrd gS fd tSu lekt gj txg fØ;k”khy jgk gS rFkk vius vfgalkRed] lkfÙod ,oa cU/kqRoHkko ls 

izsfjr dk;Ziz.kkyh ds ek/;e ls ns”k dh lsok nh?kZdky ls djrk vk jgk gSA 

 gekjs lafo/kku dh mn~nsf”kdk esa Hkkjr dks yksdrU=kRed x.kjkT; crkrs gq, dgk gS & 

 ge] Hkkjr ds yksx] Hkkjr dks ,d lEiw.kZ izHkqRo-lEiUu lektoknh iUFk-fujis{k yksd-rU=kRed 

x.kjkT; cukus ds fy,  rFkk mlds leLr ukxfjdksa dks  lkekftd] vkfFkZd vkSj jktuSfrd ¼n`f’V ls½ 

U;k;] fopkj] vfHkO;fDr] fo”okl] /keZ vkSj mikluk dh LorU=rk] izfr’Bk vkSj volj dh lerk izkIr 

djkus ds fy,  rFkk mu lcesa O;fDr dh xfjek vkSj jk’Vª dh ,drk vkSj v[k.Mrk lqfuf”pr djus 

okyh cU/kqrk c<+kus ds fy, n`<+-ladfYir gksdj  viuh bl lafo/kku lHkk esa  vkt rkjh[k 26 uoEcj 

1949 bZ- ¼fefr ekxZ”kh’kZ “kqDyk lIreh] laor~ nks gtkj Ng foØeh½ dks ,rr~ }kjk bl lafo/kku dks 

vaxhÑr] vf/kfu;fer vkSj vkRekfiZr djrs gSaA  

 ;gk¡ Hkkjr dks iUFkfujis{k dgk x;k gSA lkFk gh fopkj] vfHkO;fDr] fo”okl] /keZ vkSj mikluk 

dh LorU=rk Hkh blh mn~nsf”kdk esa nh xbZ gSA tSu/keZ esa Hkh iUFkokn vkSj lkEiznkf;drk dh Hkkouk dk 

fujkdj.k] ekufld vfgalk ds fl)kUr *vusdkUr vkSj L;k}kn* ds ek/;e ls iznf”kZr fd;k x;k gS D;ksafd 

ogk¡ tSu/keZ dks *oRFkqlgkoks /kEeks vFkkZr~ oLrq dk LoHkko gh /keZ gSA 

 Hkkjr ds ^LorU= iztkrU=* dh O;k[;k djrs gq, gekjs izFke jk’Vªifr ekuuh; Jh MkW- 

jktsUnzizlkn fy[krs gSa & **vkt bl bfrgkl dks tkuus dh vf/kd vko”;drk izrhr gksrh gSA cgqr fnuksa 

ds ckn vkt LorU= iztkrU= ge LFkkfir dj jgs gSaA og Hkkjr ds fdlh ,d NksVs ls dksus esa ugha] ij 

blds lkjs fo”kky {ks= esa( vr% gekjs lkeus dfBukb;ksa ds igkM+ nh[k iM+rs gSa] mudks gesa yk¡?kuk gSA 

vius fo/kku ¼lafo/kku½ ds fuekZ.k esa ge cgqr djds if”peh; ns”k¨a ls & fo”¨’k djds baxY©.M v©j ;wj¨i 

ds nwljs ns”k¨a rFkk vesfjdk ds bfrgkl v©j fo/kku¨a & ls gh cgqr dqN Y¨uk pkgrs gSaA mldk ,dek= 

dkj.k mu ns”kksa ds bfrgkl vkSj fo/kkuksa ls vf/kd ifjp; gSA oS”kkyh ds bfrgkl vkSj oS/kkfud dk;Z-
iz.kkyh ls ge cgqr lh[k ldrs gSa( ij gekjh tkudkjh bruh de gS fd ml vksj /;ku rd ugha tkrkA 

oS”kkyh dk bfrgkl dsoy jktuhfrd ǹf’V ls gh egÙoiw.kZ ugha gSA ;g pkSchlosa rhFkZadj o)Zeku egkohj 

dk tUeLFkku Hkh gSA**
5
 

 blh lUnHkZ esa jk’Vªdfo Jh jke/kkjhflag *fnudj* us oS”kkyh ds x.krU= dks x.krU= 

vkfnfo/kkrk ,oa iztkrU= dh ekrk rd dg fn;k gS( os dgrs gSa &  

   oS”kkyh tu dk izfrikyd]  x.k dk vkfn fo/kkrkA 

   ftls <w¡<+rk  ns”k vkt]  ml  iztkrU= dh ekrkAA 

   #dks ,d {k.k ifFkd ;gk¡] feV~Vh dks “kh”k uokvksA 

   jkt flf);ksa dh  lekf/k ij]  Qwy p<+krs tkvksAA
6
 

 gekjh tSu laLÑfr] ftruh izkphu gS] mruh gh lè) Hkh gSA geus yksdfgr dh vusd laLFkk,¡ 

cukbZa gSaA gekjk lafo/kku] gesa ,slh laLFkkvksa dh LFkkiuk vkSj lapkyu dk vf/kdkj iznku djrk gSA 

vuqPNsn 26 esa Li’V mYys[k gS fd yksdO;oLFkk] lnkpkj vkSj LokLF; dks /;ku esa j[k dj] dksbZ Hkh 

/kkfeZd lEiznk; ;k mldk vuqHkkx] ,slh laLFkkvksa dk lapkyu dj ldrk gSA 

 ,d vkSj egÙoiw.kZ vuqPNsn dk ge ;gk¡ mYys[k djuk izklafxd gS fd gekjs tSu lekt us 

vusd f”k{k.k laLFkkvksa dh LFkkiuk dh gSA vjcksa #i;s dk O;; bu f”k{k.k laLFkkvksa ij gksrk gS fdUrq 

bueas /kkfeZd i<+kbZ ;k rks gksrh ugha ;k vYi gksrh gSA tc inkf/kdkfj;ksa ls bl lUnHkZ esa ppkZ dh tkrh 

gS rks mudk ,d gh tokc gksrk gS fd lafo/kku gesa ,slk djus dh vuqefr ugha nsrkA tcfd lafo/kku 

dqN “krksZa ds lkFk ,slh vuqefr nsrk gSA izFker% ;fn laLFkk] ljdkj ls vuqnku ugha ys jgh gS rks og 

,slh f”k{kk nsus ds fy, LorU= gSA 



lIre v/;k; % milagkj % lkekftd ,oa jk’Vªh; egÙo     578 

 

 tSu lekt nku nsus esa vxz.kh lekt jgk gSA lekt vusd /kekZ;ruksa dk lapkyu djrk gSA 

efUnjksa vkSj /kekZ;ruksa vkSj /kkfeZd dk;ksZa@fl)kUrksa dh vfHko`f) ds fy, vusd laLFkkvksa dh LFkkiuk Hkh 

bl lekt us dh gSA 

 tSu laLÑfr us vius nsoky;ksa ds ek/;e ls vfgalk vkSj fo”o-”kkfUr dk mins”k fn;k gSA 

vkjEHk ls gh jk’Vªh; vkSj /kkfeZd egÙo ds dykRed efUnjksa] Lekjdksa] ftufcEcksa dk fuekZ.k tSu lekt 

djrk jgk gSA jk’Vªh; egÙo ds vusd Lekjdksa dks “kklu us vius gkFk esa ys fy;k gS] fdUrq mudh 

O;oLFkk vkSj n”kk dSlh gS] ;g crkus dh vko”;drk ughaA 

i;kZoj.k dh lqj{kk gsrq tSu/keZ dh mi;ksfxrk 

 tSun”kZu ,oa tSu/keZ ds ikl vfgalk] lR;] vifjxzg] vusdkUr] L;k}kn] vkfn ,sls euksgj 

fl)kUr gSa] ftlls og leLr yksdksi;ksxh dk;ksZa dks ;kFkkrF; :i esa izLrqr dj ldrk gSA gesa ekuo 

txr~ ds lkFk lkFk i;kZoj.k dh n`f’V dks Hkh lkFk esa j[kuk gksxk] gesa ;g eku dj pyuk pkfg, fd 

;g lEiw.kZ txr~ dsoy ekuoksa ds fy, fufeZr ugha gSA bl ij ftruk ekuoksa dk vf/kdkj gS] mruk gh 

i”kq-if{k;ksa ,oa ouLifr txr~ dk Hkh vf/kdkj gSA gesa i;kZoj.k ds leLr vk;keksa dks cjkcj dk mfpr 

LFkku nsuk gksxk] ojuk ;g i`Foh u gekjs jgus yk;d jgssxh vkSj u fdlh ds jgus yk;d jgsxhA lHkh ds 

fgr esaa gh gekjk fgr gS & bl fl)kUr dks gesa dHkh ugha Hkwyuk pkfg,A ;gh dkj.k gS fd tSu/keZ 

izk.khek= vkSj thoek= ds dY;k.k dh ckr djrk gS( blh esa i;kZoj.k dh Hkh lqj{kk fufgr gSA 

tSu/keZ esa tkfr] o.kZ ,oa oxZ tSlh ladh.kZrkvksa dks dksbZ LFkku ugha 

 tSu/keZ esa tkfr] o.kZ ,oa oxZ tSlh ladh.kZrkvksa dk izkjEHk ls gh dksbZ LFkku ugha jgkA mldh 

mnkjrk txtkfgj gSA dukZVd egkjk’Vª ,oa rfeyukMq esa vHkh Hkh tSu-czkg~e.k tSu-{kf=; tSu-dqEHkdkj 

tSu-Ñ’kd vkfn tkfr;k¡ cgqyrk ls ikbZ tkrh gSaA TkSu/keZ esa tkfrizFkk dks LFkku D;ksa ugha gS \ & bl 

iz”u dk mÙkj nsrs gq, vkpk;Z xq.kHknz us mÙkjiqjk.k esa dgk gS fd **euq’;ksa esa xk; vkSj v”o ds leku 

dqN Hkh tkfrÑr Hksn ugha gSA vkÑfrHksn gksrk rks tkfrÑr Hksn ekuuk Bhd gksrk( ijUrq vkÑfrHksn rks 

ugha gS] blfy, i`Fkd~ i`̀Fkd~ tkfr dh dYiuk djuk O;FkZ gSA** 

 vkpk;Z jfo’ks.k us vius in~eiqjk.k esa tkfrokn dk fu’ks/k djrs gq, ;gk¡ rd fy[kk gS fd 

**dkssbZ tkfr xfgZr ugha gSA okLro esa xq.k dY;k.k ds dkj.k gSa D;ksafd Hkxoku~ ftusUnz us ozrksa esa fLFkr 

pk.Mky dks Hkh czkg~e.k ekuk gSA** 

 vferxfr Jkodkpkj ds drkZ blls Hkh tksjnkj “kCnksa esa tkfrokn dk fu’ks/k djrs gq, dgrs 

gSa fd **okLro esa ;g mPp vkSj uhpius dk fodYi gh lq[k vkSj nq%[k dk djus okyk gSA dksbZ mPp vkSj 

uhp tkfr gS vkSj og lq[k vkSj nq%[k nsrh gS & ;g dnkfpr~ Hkh ugha gSA 

 *tSu/keZ % fo”o/keZ* ds ys[kd Jh ukFkwjke Mksaxjh; fy[krs gSa & 

 **dqN O;fDr] dgha-dgha vkSj dHkh-dHkh /keZ ij viuk ;k veqd tkfr vFkok oxZ dk 

,dkf/kdkj trk dj] vU; tuks a dks /keZ”kkL=ksa dh ifo= ok.kh dks lquus ;k /kekZuqdwy vkpj.k djus 

vFkok nso-n”kZukfn ds vf/kdkjksa ls oafpr djus dk Hkh iz;Ru djrs ns[ks tkrs gSaA lEHkor% mUgsa ;g le> 

ugha gS fd /keZ:ih xaxk esa Luku djds] vius thou dks ifo= cukus dk izkf.k ek= dks vf/kdkj gS( vr% 

/kekZU/krk vkSj ladqfpr eukso`fÙk dk ifjR;kx dj] /kekZRekvks dk ;g ifo= drZO; gS fd os fdlh dh /keZ 

lk/kuk esa ck/kd u cusa ,oa tgk¡ rd lEHko gks] mudh lk/kuk esa lgk;d cu dj] lg;ksx gh iznku 

djsaA 

 vkxekuqlkj ,d esa<+d us Hkh HkfDr-Hkko ls Hkxor~-iwtu ds ladYi ek= ls LoxZ izkIr fd;k gS 

vkSj vkpk;ksZa us gkFkh] cUnj] flag vkfn tkuojksa dks Hkh /keZ ,oa lnkpkj dk ikB i<+k dj] mUgsa i”kq ls 

nsork cuk;k gS( fQj euq’; dh rks ckr gh D;k \ /kekZRek pk.Mky Hkh vfgalk ozr dk ikyu dj] euq’;ksa 
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ls gh ugha] nsorkvksa ls Hkh iwT; gqvk gS] os”;ko`fÙk dk ifjR;kx dj] /kekZpj.k }kjk os”;k,¡ LoxZ xbZ gSa 

vkSj f”kdkjh] O;fHkpkjh o ek¡lHk{khtu Hkh vius ikidk;ksZa dks R;kx dj] LoxZ o eks{k ds lq[kksa dks izkIr 

gq, gSa( vr% fl) gS fd fdlh Hkh tkfr] o.kZ] oxZ ;k O;fDr dks /keZ tSlh ifo= oLrq ds lsou ls oafpr 

ugha fd;k tk ldrkA tkfr dksbZ Hkh cqjh ugha] mldh mPprk vkSj uhprk dk vk/kkj xq.k gSaA ;fn ,d 

pk.Mky Hkh /kekZuqdwy vkpj.k vkSj ozrksa dk ikyu djus ds lkFk-lkFk lE;Xn”kZu vkSj Kku ls ;qDr gS rks 

fu”p; ls og nsork ds leku LrqR; gS( fdUrq ,d dqyhu iq#’k Hkh ;fn fgald] csbZeku] ek¡lHk{kh] 

O;fHkpkjh] “kjkch o nq’V gS rks fu%lUnsg og ifrr vkSj fuUnuh; gSA 

 euq’; tkfr esa tks o`fÙk vkSj jax ds Hksn ls vFkok ns”k ;k ;ksfu-Hksn ls Hksn fn[kkbZ nsrk gS] og 

dqN vkil esa ?k`.kk djus ;k fdlh dks nckus vkSj lrkus ds fy, ugha gSA fQj Hkh tks ijLij esa izse vkSj 

fe=rkiw.kZ O;ogkj ugha djrs gSaA lpeqp os ekuo tkfr ds dyad gSa vkSj ekuork muls dkslksa nwj gSA**
7
 

tSu/keZ ds loksZn;h ,oa leUo;h fl)kUr 

 tSu/keZ ,d loksZn;oknh /keZ gSA mldh ekU;rk gS fd LoLFk lekt ,oa jk’V ª-fuekZ.k ds fy, ;g 

vko”;d gS fd O;fDr dk pfj= mUur gks] Hkkouk,¡ ifo= gksaA vkpk;Z vferxfr us dgk *Hkkouk 

}kfoa”kfrdk* esa dgk gS & 

  lÙos’kq eS=h]  xqf.k’kq izeksna]  fDy’Vs’kq thos’kq  ÑikijRoe~A    

  ek/;LF;Hkkoa  foijhro`ÙkkS]  lnk eekRek fon/kkrq  nsoAA
8 

 

 vFkkZr~ gs izHkq! essjk leLr izkf.k;ksa ds izfr eS=hHkko] leLr xqf.k;ksa ds izfr izeksnHkko] leLr nq%[kh 

izkf.k;ksa ds izfr d#.kkHkko vkSj leLr nq’Vksa ds izfr ek/;LF;Hkko  lnk gksosA 

 if.Mr QwypUnth fl)kUr”kkL=h us *o.kZ] tkfr vkSj /keZ* uked iqLrd esa fy[kk gS fd **Hkkjrh; 

ijEijk esa tSu/keZ viuh mnkjrk vkSj O;kidrk ds dkj.k egÙoiw.kZ LFkku j[krk gS D;ksafd O;fDr-
LokrU=Ó vkSj LokoyEcu ds dkj.k ;g vU; lc /keksZa es Js’B/keZ fxuk tkrk gSA blh dkj.k blds 

vuq;k;h la[;k esa vYi gksus ij Hkh fo”o ds iz/kku /keksZa esa bldh ifjx.kuk dh tkrh gSA-------izk.khek= dh 

cqf) vU/kfo”oklksa vkSj vius vKku ds dkj.k dqf.Br gks jgh gSA tSu/keZ us muls Åij mB dj mls 

vkxs c<+kus esa lnk lgk;rk dh gSA** 

 tSu/keZ dh izkjEHk ls gh ,slh efgek jgh gS fd mlus vius loksZn;h ,oa leUo;h fl)kUrksa ls 

lHkh dks vkdf’kZr fd;k gSA ik”pkR; fpUrd euhf’k;ksa esa MkW- geZu ;kdksch] MkW- gVsZy] vYQzsM gM~lu] 

gksuZys] vkusZLV ykW;eku] MkW- “kqfczax] MkW- vkYlMksQZ] MkW- cukZMZ “kkW] ,oa izkP; Hkkjrh; fo|kfonksa rFkk 

bfrgklKksa esa MkW- vkj- th- Hkk.Mkjdj] MkW- ,l- jk/kkÑ’.ku~] MkW- lrh”kpUnz fo|kHkw’k.k] egkeuk enu 

eksgu ekyoh;] MkW- oklqnso”kj.k vxzoky] MkW- ds- ih- tk;loky] MkW- ,- ch- /kzqo] MkW- ,- ,l- vkYVsdj] 

MkW- lS;n gqlSu] ns”kjRu MkW- jktsUnzizlkn] if.Mr tokgjyky usg#] MkW- loZiYyh jk/kkÑ’.ku~] fc”kEHkjukFk 

ik.Ms] MkW- jk/kk fouksn iky] vkfn us mldh iz”kalk dj mls izkphu ekSfyd lkoZHkkSfed ,oa lkoZtuhu /keZ 

crykrs gq, mldh iz”kalk dh gSA 

 loksZn; fl)kUr ds izpkjd vkpk;Z fouksck Hkkos ds vuqlkj tSu/keZ dk lk/kd ogh gS] tks fpUru 

esa vukØked] vkpj.k esa lfg’.kq ,oa izpkj-izlkj esa la;fer gksA 

 egkRek xk¡/kh us egkohj dh vfgalk dks viuk dj mls Hkkjrh; LorU=rk laxzke dk lcls cM+k 

vL= cuk;k vkSj leLr lalkj dks vfgalk dh “kfDr ls ifjfpr djk;kA  

 iz[;kr lkfgR;dkj rFkk ukscy iqjLdkj }kjk lEekfur MkW- tktZ cukZMZ “kkW] egkRek xk¡/kh ls 

vR;Ur izHkkfor FksA ,d ckj xk¡/khth ds T;s’B lqiq= ,oa ofj’B i=dkj nsonkl xk¡/kh ¼fgUnqLrku VkbEl 

ds laLFkkid lEiknd½ cukZMZ “kkW dk bUVjO;w ysus yUnu igq¡ps( rc mlh izlax eas cukZMZ “kkW ds lkFk 

muds okrkZyki ds lekpkj lekpkj-i=ksa esa bl izdkj izdkf”kr gq, Fks &  
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 He expressed the views that Jain Teachings were appealing to him very much and he 

wished to be reborn in Jain family. Due to the influence of Jainism, he was always taking pure 

food free from meat diet and liquar……………If there is a rebirth, then I wish to be born in a jain 

family.    

 *vusdkUrokn* dks lkekftd lkSgknZ ds fy, ,oa fojksf/k;ksa ds izfr Hkh izhfr mRiUu djus esa dkjxj 

mik; ds :i esa xk¡/khth us LFkkfir djrs gq, 21-07-1946 dh gfjtu if=dk esa fy[kk gS & **ifgys eSa 

ekurk Fkk fd esjs fojks/kh vKku esaa gSaA vkt eSa fojksf/k;ksa dh n`f’V ls Hkh ns[k ldrk gw¡A esjk *vusdkUr-
okn*] lR; vkSj vfgalk & bu ;qxy fl)kUrksa dk gh ifj.kke gSA**
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 xk¡/khoknh n”kZu ds iz[;kr O;k[;kdkj dkdk dkysydj us *tSu/keZ dks fo”o/keZ cuus dh {kerk 

okyk /keZ* dgk gSA 

 *LorU=rk gekjk tUefl) vf/kdkj gS* & ,sls LorU=rk dk mn~?kks’k djus okys yksdekU; cky 

xaxk/kj fryd us rks ;gk¡ rd dgk gS & 

 czkg~e.k /keZ esa ,d lcls cM+h =qfV ;g gS fd mlesa czkg~e.kkfn pkjksa o.kksZa dks lekukf/kdkj ugha 

fn;s x;sA ;K-;kxkfn-deZ dsoy czkg~e.k gh dj djk ldrs Fks] {kf=; vkSj oS”; ugha] “kwnz rks mls ns[k 

Hkh ugha ldrs FksA tSu/keZ us bl =qfV dks nwj dj ekuo-lekt dk cM+k Hkkjh midkj fd;k gSA 

 bl izdkj tSu/keZ us ;qxksa ;qxksa rd ldy Hkkjrh; lekt ds lHkh o.kksZa ds fuekZ.k esa vkSj ldy 

Hkkjrh; lekt us tSu-laLÑfr ds fodkl] laj{k.k vkSj mlds bfrgkl fuekZ.k esa ijLij vk”kkrhr ;ksxnku 

fn;k gSA blh lUnHkZ esa ,d fo”ks’k ppkZ dh vksj vkidk /;ku vkdf’kZr djuk pkgrh gw¡ & 

tSu laLdkjksa dk izHkko 

 fHk.M ¼e-iz-½ ds Jh lqjs”kth tSu us crk;k fd fl)ojdwV ¼js”kanhfxfj] e-iz-½ esa e/;izns”k ds 

vYila[;d vk;ksx ds HkwriwoZ v/;{k Jh bczkfge dqjS”kh uked ,d ljdkjh vf/kdkjh us foxr vxLr 

2009 dks bUnkSj dh ,d lHkk esa yxHkx 1000 O;fDr;ksa dks lEcksf/kr djrs gq, crk;k &  

 **tSu/keZ ls izHkkfor gksdj mUgksaus e|-ek¡l-e/kq dk lsou djuk NksM+ fn;k gSA Lok/;k; djuk Hkh 

mUgksaus “kq# fd;k gSA ;|fi eq>s “kq# esa dqN Hkh le> ugha vkrk Fkk] rFkkfi tc eSaaus jkf=Hkkstu djuk 

NksM+k rks esjh le> esa vkuk Hkh “kq# gks x;kA  

 eSa tSu leqnk; ds chp esa tkrk-vkrk gw¡ rks bldh vkykspuk] gekjs eqfLye lekt esa ;nk-dnk 

gksssrh jgrh gSA lkFk gh mUgsa esjs tSu lekt ds lkFk vf/kd mBus-cSBus ls Hkh ,srjkt gksrk jgrk gSA ,d 

ckj gekjs ,d eqfLyeHkkbZ us tc eq>ls dgk fd vki muds ;gk¡ rks tkrs-vkrs gks] ijUrq vki mu tSuh 

HkkbZ;ksa dks dHkh vius ;gk¡ ugha ykrs gks rks bldk dkj.k crkrs gq, eSaus muls dgk & 

 ge ges”kk vius eqfLye HkkbZ;ksa ds ckjs esa gh lksprs jgrs gSa vkSj dgrs jgrs gSa] blh izdkj 

fgUnw HkkbZ Hkh vius fgUnq HkkbZ;ksa ds ckjs esa gh ckr djrs gSa ysfdu tSuh HkkbZ] dHkh vius tSuh HkkbZ;ksa ds 

ckjs esa ckr ugha djrs] os ges”kk izk.kh ek= ds dY;k.k dh gh ckr djrs gSa] tho ek= ds izfr n;k Hkko 

dh ckr djrs gSaA gekjh ckrsa dsoy gekjs fgr ds fy, gh gksrh gSa tcfd mudh ckrsa loZtuksi;ksxh vkSj 

loZtudY;k.kdkjh gksrh gSa( vr% gekjh ckr muds dke dh ugha gS] ijUrq mudh ckr ge lc ds dke 

dh gksrh gSA ;gh dkj.k gS fd eq>s mudh ckrsa vPNh yxrh gSa vkSj blhfy, eSa ges”kk muds ikl tkrk-
vkrk gw¡] ijUrq mUgsa vius ;gk¡ ugha ykrkA** 

vfrpkj ds vuqlkj izk;f”pŸk-fo/kku 
 vkpk;Z HkxoUrksa dh n`f’V] nwjn”khZ gksus ls os f”k’; ds nks’kksa dh rhozrk ;k eUnrk vFkok mldh 

funksZ’krk dk vuqeku yxk ysrs gSa fd vijk/k djus okys dk vfHkizk; fdl Lrj dk gS \ bls ns[krs gq, gh 

os izk;f”pÙk nsrs gSa] u de u T;knkA tSls & 



lIre v/;k; % milagkj % lkekftd ,oa jk’Vªh; egÙo     581 

 

1- j{kkcU/ku dh dFkk ds vuqlkj tc eqfujkt Jqrlkxj us cfy] vkfn pkjksa efU=;ksa ds lkFk Okkn-
fookn fd;k Fkk] mlds dkj.k iwjk la?k ladV esa vk ldrk gS & ,slk tku dj] Lo;a vkpk;Z 

vdEiu us ,slk izk;f”pÙk fn;k Fkk fd mUgas mlh LFkku ij jkr Hkj [kM+s jgus dk funsZ”k fn;k Fkk] 

ftl LFkku ij jkLrs esa mUgksaus okn-fookn fd;k Fkk] rkfd ;fn dksbZ vugksuh ?kVuk ?kVs rks leLr 

la?k ds izk.k ladV esa iM+us ls cpsaA 

2- blh dFkk esa tc eqfu fo’.kqdqekj dks vdEiukpk;Z vkfn lkr lkS eqfu;ksa dh j{kk djus ds Hkko vk;s 

rks mUgksaus bl vkjEHk dk;Z dks vius in ds ;ksX; ugha le>k vkSj mUgksaus in dks NksM+ dj gh 

lkr lkS eqfu;ksa dh j{kk dhA ;fn os bl dk;Z dks in esa jg dj djrs rks ;g cgqr cM+k iki ekuk 

tkrk vkSj mUgsa iqunhZ{kk dk gh izk;f”pÙk fn;k tkrkA 

3- cgqJqr ,oa egk izHkko”kkyh eqfu leUrHknz dks tc ;qok o; eas HkLed O;kf/k gqbZ rks mUgksaus vius 

vkpk;Z ls lekf/k dh vkKk ek¡xh] ijUrq muds vkpk;Z us mUgsa lekf/k u nsrs gq, in R;kx djds 

jksx-“keu djus dk mik; djus dks dgk] i”pkr~ tc mudk jksx “kkUr gks x;k rks mUgsa iqunhZ{kk 

nhA ;fn os eqfuin esa jg dj jksx “kkUr djus dk miØe djrs rks ;g vuqfpr ekuk tkrk vkSj 

egku izk;f”pÙk ds ;ksX; nks’k ekuk tkrkA 

4- iq’iMky eqfu dks viuh iwoZ ifRu dk fodYi Fkk] vRk% okfj’ks.k eqfujkt us mudks lEcks/ku djds 

mudk fLFkfrdj.k fd;k( vr% fLFkfrdj.k djuk Hkh ;gk¡ izk;f”pÙk dk gh ,d :i gS] rkfd og 

O;fDr] iqu% eqfDrekxZ dk lE;d~ vuqlj.k dj ldsA 

5- ek?kufUn eqfujkt us dqEgkj dh yM+dh ls fookg dj fy;k rks Hkh muds vkpk;Z us mUgsa ckSf)d 

izfrHkk”kkyh tku dj] mudh iwoZ nh{kk dk Nsn dj] mUgsa iqu% nh{kk iznku dhA 

  bl izdkj iqunhZ{kk] ;|fi lcls cM+k izk;f”pÙk gS] rFkkfi mlds }kjk Hkh tho dks ekxZ 

ij yxk;k tkrk gS] mldh Hkh viuh mi;ksfxrk gSA blh izdkj ;gk¡ ;g Hkh le>uk vko”;d gS 

fd ogh lk/kq izk;f”pÙk ys ldrk gS] tks xq# ds lkfUu/; esa jgrk gS] tks xq# ds lkfUu/; esa gh 

ugha jgrk] mldh lk/kuk funksZ’k gksus dk dksbZ fo/kku gh ugha gks ldrkA 

izk;f”pŸk dk vfrpkjksa dh “kqf) ls lh/kk lEcU/k 

 izk;f”pŸk] vfrpkjksa dh “kqf) ls lh/ks rkSj ij tqM+k gqvk gS & ,slk dFku djrs gq, vuxkj 

/kekZe`r esa dgk gS & 

   **;RÑR;k·dj.ks   oT;kZ·otZus   p   jtks·ftZre~A       

    lks·frpkjks·=  rPNqf)%]       izk;f”pŸka n”kkRe rr~AA
10 

 vFkkZr~ tks djus ;ksX; dk;Z gSa] mUgsa ugha djus esa( tks otZuh; dk;Z gSa] mUgsa ugha NksM+us esa( tks 

iki dk vtZu gksrk gS] mls vfrpkj dgrs gSaA ml vfrpkj dh “kqf) dks ;gk¡ izk;f”pŸk dgrs gSa] mlds 

n”k Hksn gSaA** 

 blh Hkko dks ewykpkj esa Hkh vfHkO;Dr fd;k x;k gS &  

   **ik;fPNŸka fr rvks] ts.k folqT>fn gq iqOod;ikoaA    

    ik;fPNŸka  iŸkksfŸk]  rs.k  cqŸka        nlfoga   rq   AA
11 

   vFkkZr~ ftlds }kjk iwoZÑr ikiksa dk “kks/ku gksrk gS] mls izk;f”pŸk uked ri dgrs gSa] mlds 

n”k Hksn gSaA** 

nks"kksa ds vuqlkj izk;f”pŸk ds Hksnksa dk laf{kIr o.kZu 

 **tSls] vkjksX; ds bPNqd O;fDr ds fy, nks"k ds vuqlkj cy] dky] vkfn dh vis{kk ls 

fpfdRlk dk iz;ksx djrs gSa( oSls gh dY;k.k ds bPNqd O;fDr;ksa dks cy] dky] laguu] vkfn dh vis{kk 

ls vijk/k ds vuqlkj mDr n”k izdkj ds izk;f”pŸkks a dk izz;ksx djuk pkfg,A**
12 
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 mDr ukS ;k n”k izdkj ds izk;f”pŸk ds fo/kku dks nks"kksa ds vuqlkj le>kus gsrq vkpk;ksZa us 

vusd izdkj ls o.kZu fd;k gS] ftUgsa ge fuEu izdkj ls le> ldrs gSa
13
 &  

1-  fo|k vkSj /;ku ds lk/kuksa ds xzg.k djus vkfn esa iz”u-fou; ds fcuk izòfŸk djuk nks"k gS] 

mldk izk;f”pŸk] ek= vkykspuk gSA  

 vFkok vkpk;Z ds fcuk iwNs vkrkiukfn djuk] nwljs lk/kq dh vuqifLFkfr esa mldh ihNh vkfn 

midj.kksa dk xzg.k djuk] izekn ls vkpk;kZfn dh vkKk dk mYya?ku djuk] vkpk;Z ls fcuk iwNs la?k esa 

xeu-vkxeu djuk] /keZ-dFkk] vkfn ds dkj.k ns”k-dky ds fy, fu;r vko”;d drZO; o ozr-fo”ks"kksa dk 

foLej.k gksus ij] mUgsa iqu% djuk rFkk vU; Hkh blh izdkj ds nks"kksa dk izk;f”pŸk] ek= vkykspuk gSA   

2-  ns”k vkSj dky ds fu;e ls vko”;d drZO; -fo/kkuksa dks /keZdFkk vkfn ds dkj.k Hkwy tkus ij] 

iqu% djus ds le; izfrØe.k izk;f”pŸk gksrk gSA 

 vFkok tc vijk/k NksVk-lk gks] xq# ikl u gksa( rc ;g izfrØe.k izk;f”pŸk gksrk gSA 

 vFkok Ng bfUnz;k¡ rFkk opukfnd dk nq"iz;ksx( vkpk;kZfn cMks+a ls viuk gkFk- ik¡o vkfn dk 

Vdjk tkuk( ozr-lfefr-xqfIr vkfn esa NksVs-NksVs nks"k yx tkuk] iS”kwU; rFkk dyg vkfn djuk( oS;koŸ̀; 

rFkk Lok/;k; vkfn esa laDys”k djus okyh fØ;kvksa ds gksus ij izfrØe.k djuk pkfg,A ;g izk;f”pŸk 

lk;adky] izkr%dky] rFkk Hkkstukfn ds xeudky esa gksrk gSA  

3-  nq%LoIu ns[kus vkfn ds izlaxksa esa rnqHk; izk;f”pŸk gksrk gSA 

 vFkok ds”kyksap] u[k dk Nsn] LoIu-nks"k] bfUnz;ksa dk vfrpkj] jkf=Hkkstu rFkk i{k] ekl o 

laoRlj vkfn ds nks"kksa esa rnqHk; izk;f”pŸk gksrk gSA 

4-  Hk;] “kh?kzrk] foLej.k] vKku] v”kfDr vkSj vkifŸk vkfn dkj.kksa ls egkozrksa esa vfrpkj yxus 

ij] Nsn ls igys ds Ng izk;f”pŸk gksrs gSaA  

5-  Lodh; “kfDr dks u fNik dj] iz;Ru ls nks"kksa dk ifjgkj djrs gq, Hkh fdlh dkj.ko”k 

vizklqd oLrq ds Lo;a xzg.k djus ;k xzg.k djkus esa NksM+h+ gqbZ izklqd oLrq dk foLej.k gks tk, vkSj 

xzg.k djus ds ckn mldk Lej.k vk tk, rks mldk iqu% mRlxZ ;k R;kx djuk foosd izk;f”pŸk gSA
14 

6-  nq%LoIu vkus ij] [kksVs fopkj gksus ij] ey-R;kx esa nks"k yxus ij] unh ;k Hk;kud taxy dks 

ikj djus ij ;k blh izdkj ds vU; dk;ksZa ls nks"k yxus ij /;ku dk voyEcu ysdj rFkk dk; ls 

eeRo R;kx dj] vUreZwgwrZ] ,d fnu] ,d i{k ;k ,d ekl vkfn rd [kMs+ jguk] O;qRlxZ izk;f”pŸk gSA
15 

  vFkok ekSukfn /kkj.k fd;s fcuk gh yksap djus ij( mnj esa ls Ñfe fudyus ij( fge] 

na”ke”kd ;k egk okrkfn ds la?k"kZ ls vfrpkj yxus ij( fLuX/k Hkwfe] gfjr r`.k ;k dnZe vkfn ds Åij 

?kqVuksa rd ty esa izos”k dj tkus ij( vU; uSfefŸkd oLrqvksa dks mi;ksx esa ys vkus ij( uko ds }kjk 

unh ikj gksus ij( iqLrd ;k izfrek vkfn ds fxjk nsus ij( iap LFkkojksa dk fo?kkr djus ij( fcuk ns[ks 

LFkku esa “kkjhfjd ey NksM+us ij( rFkk ikf{kd vkfn izfrØe.k fØ;kvksa esa] vUrO;kZ[;ku izo`fŸk vkfn 

fØ;kvksa esa( dsoy dk;ksRlxZ ;k O;qRlx Z izk;f”pŸk gksrk gS rFkk Fkwdus ;k is”kkc vkfn ds djus ij 

dk;ksRlxZ ;k O;qRlxZ djuk izfl) gh gSA 

 vFkok /koyk esa dgk gS fd ftlus nks"k fd;k gS] ijUrq tks vius foey Kku ls ukS inkFkksZa ds 

Lo:i dks le>rk gS] otz laguu okyk gS] “khr-okr vkSj vkri dks lgu djus esa leFkZ gS rFkk 

lkekU;:i ls “kwj gS & ,sls lk/kq ds O;qRlxZ izk;f”pŸk gksrk gSA
16 

7-  ftldh bfUnz;k¡ rhoz gSa] tks toku gS] cyoku gS] vkSj l”kDr gS( ijUrq tks vijk/kh gS & ,sls 

vijk/kh lk/kq dks ri izk;f”pŸk fn;k tkrk gSA
17 

8-  ftlus ckj-ckj vijk/k fd;k gS ijUrq tks miokl vkfn djus esa leFkZ gS] lc izdkj cyoku 

gS] lc izdkj “kwj vkSj vfHkekuh gS & ,sls lk/kq dks vYidkfyd Nsn izk;f”pŸk fn;k tkrk gSA
18 
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9-  mn~xe vkfn nks"kksa ls ;qDr vkgkj] midj.k] vkSj olfrdk & budk tks lk/kq xzg.k djrk gS] 

og ewy LFkku dks izkIr gksrk gS( og vKkuh gS] dsoy uXu gS] u ;fr gS] vkSj u x.k/kj gS vFkkZr~ mls 

ewy izk;f”pŸk fn;k tkrk gSA 

 vFkok vifjfer vijk/k djus okyk tks lk/kq ik”oZLFk] volUu] dq”khy] vkSj LoPNUn gks dj] 

dqekxZ esa fLFkr gS( mls ewy izk;f”pŸk fn;k tkrk gSA
19 

10-  ckj-ckj izekn] cgqǹ"V vijk/k] vkpk;kZfn ds fo#) dk;Z djus ij vkSj lE;Xn”kZu dh 

fojk/kuk djus ij Øe”k% Nsn vFkkZr~ vkaf”kd nh{kk-Nsn] ewy-Hkwfe-vuqiLFkkiu vFkkZr~ iqu% nh{kk vkSj 

ikjafpd izk;f”pŸk dk fo/kku gksrk gSA  

 ogk¡ nh{kk dk Nsn dj] vkpk;Z ds pj.kewy esa izk;f”pŸk xzg.k djuk] vuqiLFkkiuk izk;f”pŸk 

gS rFkk rhu vkpk;ksZa rd ,d vkpk;Z ls vU; vkpk;Z ds ikl Hkstuk] ikjafpd izk;f”pŸk gSA
20 

 vusd egkijk/k djus ij tks pkrqoZ.; Je.k la?k ls ^;g egkikih gS] ;g ftuer-cká gS] 

bldks oUnu er djks* & ,slh ?kks"k.kk djds vuqiLFkkiuk uked izk;f”pŸk ns dj] ns”k ls fudkyk tkrk 

gS] og eqfu Hkh Lo/keZ jfgr {ks= esa tk dj] vkpk;Z ls fn;k gqvk izk;f”pŸk dk ikyu djrk gSA
21 

11-  Mj dj Hkkxuk] vlkeF;Z] vKku] foLej.k] vkrad] vkSj jksx vkfn ds dkj.k egkozrksa esa 

vfrpkj yxus ij vkykspuk] izfrØe.k] rnqHk;] foosd] O;qRlxZ] vkSj ri & ;s Ng “kkL=ksDr izk;f”pŸk 

djuk pkfg,A
22 

lkekftd n`f’V ls izk;f”pÙk dk iz;kstu o ekgkRE; 

 izk;f”pÙk ysus ls ubZ ÅtkZ vkrh gS] ozrksa ds ikyu esa mRlkg c<+rk gS] LQwrZ psruk dk lapkj 

gksrk gS( bl izdkj izQqfYyr eu jk’Vª ,oa lekt dh mUufr esa viuk ;ksxnku nsrk gSA eg¡xkbZ vkSj 

Hkz’Vkpkj ls ns”k vkSj lekt dk iru gks jgk gS] ftlls ifjokj u’V gks jgs gSa( bl dkj.k ns”k dh turk 

dk ns”k ds usrkvksa ij ls fo”okl mBrk tk jgk gSA pwafd usrkx.k] vius drZO;ksa ls P;qr gksrs tk jgs gSa] 

vr% ;fn usrkx.k izk;f”pÙk ysdj vius drZO;-ikyu esa iqu% ,dtqV gks tk,¡ rks ns”k dh leL;k lqy> 

ldrh gSA D;ksafd izk;f”pÙk djus okys O;fDr esa tks ifjorZu gksrk gS] mls ge fuEu izòfÙk;ksa ds ek/;e 

ls le> ldrs gSa & 

 ns”k ,oa lekt dh mUufr dk fopkj djrk gSA 

 ijksidkj dh Hkkouk izcy gksrh gSA 

 LoLFk ru vkSj eu esa vfgalk vkSj lR; dk izos”k gksrk gSA 

 O;kikj esa bZekunkjh] ifjokj esa ,drk dk cht cksrk gSA 

 f”kfFkykpkj dk fueZwyu gksrk gSA bR;kfn 

        lkekftd n`f’V ls izk;f”pÙk ds egÙo dks izfrikfnr djrs gq, lkekU; tSukpkj fopkj esa fy[kk 

gS & 

1- **tks iq#’k] viuh dqcqf) ds dkj.k ikidk;ksZa ls /keZ dh bPNk djrk gS] O;fHkpkj ls czg~ep;Z ozr dh 

bPNk djrk gS] uhp vkpj.kksa ls lnkpkj dh bPNk djrk gS] ?kksj vijk/k gksus ij Hkh u rks i zk;f”pÙk 

dks ekurk gS vkSj u izk;f”pÙk dks /kkj.k djrk gS rFkk feF;kRo deZ ds rhoz mn; ls LorU= gksdj 

lnk ikiksa dh bPNk djrk jgrk gS & ,slk iq#’k] viuh tkfr ls cfg’dkj djus ;ksX; ekuk tkrk gS 

vkSj ,sls iq#’k dks Nsn uke dk izk;f”pÙk nsuk pkfg, vFkkZr~ og Jkod gh ugha gS & ,slk ?kksf’kr dj 

nsuk pkfg,A ;fn ,slk u fd;k tk,xk rks og lnk gh /keZ dk ?kkr djrk jgsxkA 

2-  tks iq#’k] viuh dqcqf) ds dkj.k o.kkZJe dks mM+k nsus dh bPNk djrk gS] ozrksa dh fØ;kvksa dks uk”k 

dj nsus dh bPNk djrk gS vkSj eks{kekxZ dks vU;Fkk dj nsus dh bPNk djrk gS( og iq#’k Hkh 

cfg’dkj djus ;ksX; gSA ,sls iq#’k dks ewy ls Nsnu djuk pkfg, vFkkZr~ og Jkod ugha gS & ,slk 
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?kksf’kr djuk pkfg, vkSj viuh tkfr ds eqf[k;k yksxksa dks ,sls ikih iq#’k ds fy, izk;f”pÙk ds :i 

esa vPNk n.M nsuk pkfg,A 

3-  tks iq#’k] izk;f”pÙk ysus esa lUrki djrk gS vFkok g`n; esa [ksn djrk gS] mldks nh?kZ lalkjh le>uk 

pkfg, vFkok mls /keZlsou esa dqfVy le>uk pkfg,A 

4-  tks euq’;] Hkkjh nks’k dj ysus ij Hkh izk;f”pÙk xzg.k ugha djrk gS] viuh dqcqf) ds dkj.k ftukxe 

ds fo#) dke djrk gS vkSj fQj Hkh ftu/keZ dh voKk djrk gS] og iq#’k] cfg’dkj djus ds ;ksX; 

gSA Hkxoku~ ftusUnznso ,sls iq#’kksa dks /keZHkz’V dgrs gSaA**  

lkekftd n`f’V ls izk;f”pÙk nsus dk vf/kdkj 

 lkekftd ǹf’V ls Hkh izk;f”pÙk nsus ds fy, xq# vFkkZRk~ vkpk;Z ;k x̀gLFkkpk;Z dks gh 

vf/kdkj gSA ;fn fdlh dkj.k ls xq# u gksa rks fQj viuh tkfr ds eqf[k;k yksxksa dks og vf/kdkj izkIr 

gks tkrk gSA viuh tkfr ds eqf[k;k yksxksa dks Hkh fcuk fdlh NydiV ds nks’kksa dks izek.kiwoZd ;FkkFkZ 

jhfr ls tku dj ;Fkk;ksX; izk;f”pÙk nsuk pkfg,A eks{kekxZ dh òf) ds fy, fo”kq)rk dks LFkkiu djus 

okys viuh tkfr ds eqf[k;k yksxksa dks Hkxoku ftusUnznso dh vkKkuqlkj gh fujUrj izk;f”pÙk nsuk 

pkfg,A fdlh vijk/k ds gks tkus ij mldh “kqf) ds }kjk o.kkZJe dks n<̀+ djus ds fy, izk;f”pÙk nsuk 

pkfg,A
 

tSu n.Muhfr dk jk’Vªh; ifjizs{; esa iz;ksx 

 ftl O;fDr us tSlk vijk/k fd;k gS] mls mlds vuqdwy n.M nsuk] tSu n.Muhfr gSA tSls] 

tqekZuk ;ksX; vijk/kh dks mlds vijk/k ds vuqdwy tqekZuk djuk] U;k;ksfpr n.Muhfr gS vkSj blds 

foijhr dkjkokl ;k tsy[kkus dh dM+h ltk] vU;k;;qDr rh{.k n.Muhfr gS] bR;kfnA  

 blh izdkj xq# ;k fo}ku vijkf/k;ksa dks muds vijk/k ds vuqdwy n.M nsuk pkfg,A tks jktk] 

mlls U;wukf/kd derh-c<+rh n.M nsrk gS( og vijkf/k;ksa ds leku ikiksa ls fyIr gks tkrk gS] vr% og 

fo”kq) ugha gksrkA 

 pk.kD;-uhfr ds vuqlkj Hkh jktk dk drZO; gS fd og “k=q vkSj iq= dks muds vijk/k ds 

vuqdwy i{kikrjfgr gksdj n.M nsos D;ksafd vijk/kkuqdwy U;k;ksfpr n.M gh blyksd vkSj ijyksd dh 

j{kk djrk gSA n.Muhfr ds vkJ; ls mls iztk ds /keZ] O;ogkj vkSj pkfj= dh j{kk djuh pkfg,A  

 ;|fi U;k;ky; esa U;k;k/kh”k tt ds lkeus eqdnes eas oknh vkSj izfroknh nksuksa gh vius-vius 

i{k dks lPpk dgrs gSa ,oa odhyksa ds }kjk vius-vius i{k dks lR; fl) djus esa iz;Ru”khy jgrs gSa 

ijUrq muesa ls lPPkk ,d gh gksrk gS & ,slh voLFkk esa nksuksa i{kksa dks Bhd-Bhd fu.kZ; djus okys 

fuEufyf[kr gsrq gks ldrs gSa & 1-  ftlds vijk/k dks ns[k fy;s x;s gksaA 2- tks Lo;a vius vijk/k dks 

Lohdkj dj ysosA 3- ljyrkiwoZd U;k;ksfpr ftjg djukA 4- dkj.kksa dks mifLFkr djukA 5- “kiFk ;k 

dle fnykukA mDr ik¡p gsrq ;Fkko”;d vFkZ ds lk/kd gSa vFkkZr~ vijk/kh ds vijk/k dks fl) djus 

okys gSaA oknh-izfroknh ds ijLij fo#) dFku dk ;fn mDr gsrqvksa ls fu.kZ; u gks lds rks lkf{k;ksa vkSj 

[kqfQ;k iqfyl ds }kjk bldk vuqlU/kku dj vijk/kh dk fu”p; djuk pkfg,A 

 bl izdkj izcy ;qfDr;ksa }kjk vijkf/k;ksa ds vijk/k dk fu.kZ; djds ;Fkk;ksX; n.M-fo/kku djus 

ls jk’Vª dh lqj{kk gksrh gS( vr% lekt ds izR;sd {ks= esa O;kIr dqjhfr;ksa ,oa f”kfFkykpkj ij vadq”k yx 

lds & bl mn~ns”; ls vijk/kkuqdwy n.M-fo/kku dks n.Muhfr dgrs gSaaA   

 n.M vFkkZr~ iki] vijk/k ;k nks’kA n.M fdrus izdkj dk gks ldrk gS rks pkfj=lkj xzUFk esa 

fy[kk gS fd eu] opu vkSj dk; ds Hksn ls n.M rhu izdkj dk gSA ekufld n.M jkx] }s’k vkSj eksg ds 

Hksn ls rhu izdkj dk ekuk x;k gSA okpfud n.M lkr izdkj dk crk;k x;k gS & 1- >wB cksyuk] 2- 

opu ls dg dj fdlh ds Kku dk ?kkr djuk] 3- pqxyh djuk] 4- dBksj opu dguk] 5- viuh iz”kalk 

djuk] 6- lUrki mRiUu djus okys opu dguk] vkSj 7- fgalk ds opu dgukA blh izdkj dkf;d n.M 
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Hkh lkr izdkj dk gksrk gS & 1- izkf.k;ksa dk o/k djuk] 2- pksjh djuk] 3- eSFkqu djuk] 4- ifjxzg j[kuk] 

5- vkjEHk djuk] 6- rkM+u djuk] vkSj 7- mxz os”k /kkj.k djukA 

 tSu vkxeksa eas lkr izdkj dh n.M-uhfr crkbZ xbZ gS & 

1- gDdkj-uhfr & igys vkSj nwljs dqydj ds dky esa bl uhfar dk izpyu Fkk] vFkkZr~ fdlh vijk/kh 

dks *gk* ¼gk; gk;-----dg dj [ksn izxV djuk½ & bruk dg nsus ek= ls og n.M ik ysrk Fkk 

vFkkZr~ og le> tkrk Fkk( vr% bls *gDdkj-uhfr* dgk tkrk gSA 

2- eDdkj-uhfr & rhljs vkSj pkSFks dqydj ds dky esa fdlh *ek* ¼,slk er djks½ & bruk dg nsus 

ek= ls og n.M ik ysrk Fkk vFkkZr~ og le> tkrk Fkk( vr% bls *eDdkj-uhfr* dgrs gSaA 

3- f/kDdkj-uhfr & ik¡posa vkSj NBs dqydj ds dky esa *f/kd~* ¼ rqEgsa f/kDdkj gS½ & bruk dg nsus ek= 

ls og n.M ik ysrk Fkk vFkkZr~ og le> tkrk Fkk( var% bls *f/kDdkj-uhfr* ds uke ls tkuk tkrk 

gSA 

4- ifjHkk’k.k-uhfr & _’kHknso ds dky esa bl uhfr ds }kjk Øks/k izn”kZu djds rkfM+r fd;k tkrk gS] 

vr% bls ifjHkk’k.k-uhfr dgk tkrk gSA  

5- ifje.My-uhfr & _’kHknso ds dky esa gh bl uhfr ds }kjk vijk/kh O;fDr dks fdlh LFkku esa ck¡/k 

fn;k tkrk gS] LFkkukc) fd;k tkrk gS( vr% bls *ifje.My-uhfr* dgrs gSaA 

6- pkjd-uhfr & _’kHknso ds iq= Hkjr pØorhZ ds dky esa vijk/kh dks pkjd vFkkZr~ tsy esa Mkyus 

dh uhfr izkjEHk gqbZ( vr% bls *pkjd-uhfr* dgrs gSaA 

7- NfoPNsn-uhfr & Hkjr pØorhZ ds gh dky eas NfoPNsn vFkkZr~ gkFk] iSj] ukd] dku vkfn dk Nsnu 

djuk & bl uhfr dk izpyu gqvk( vr% bls *NfoPNsn-uhfr* dgrs gSaA 

   bl izdkj dkyØekuqlkj lkr uhfr;ksa dk izpyu gqvkA 

 ftl izdkj vk;qosZn ”kkL= ds vuqdwy vkS’kf/k lsou ls jksxh ds leLr fod̀r nks’k & okr] fiRr] 

dQ vkfn dk fodkj ,oa mlls gksus okys cq[kkjxyx.Mkfn leLr jksx & fo”kq)] “kkUr vFkkZr~ u’V gks 

tkrs gSa( mlh izdkj vijkf/k;ksa dks n.M nsus ls muds leLr vijk/k] fo”kq) ;k u’V gks tkrs gSaA  

 vijkf/k;ksa dks n.M nsus ls jk’Vª fo”kq) ,oa vU;k; ds izpkj ls jfgr gks tkrk gS( ysfdu n.M-
fo/kku ds fcuk ns”k eas ekRL;U;k; vFkkZr~ cM+h eNyh ds }kjk NksVh eNyh dk [kk tkuk ¼ vFkkZr~ cyoku 

O;fDr ds }kjk fucZyksa dks lrk;k tkuk vkfn vU;k; dk izpkj½ dh izòfÙk fuLlUnsg gksus yxrh gSA 

pk.kD; ds vuqlkj & jk’Vª dks iztk-d.Vdksa ls lqjf{kr j[kuk( iztk dks /keZ-vFkZ-dke iq#’kkFkksZa dk ijLij 

dh ck/kkjfgr ikyu djkuk( mls drZO; esa izo`Ùk vkSj vdrZO; ls fuo`Ùk djuk] fo”kky lSfud laxBu 

}kjk vizkIr jkT;kfn dh izkfIr] izkIr dh j{kk] jf{kr dh o`f) vkfn n.Muhfr ds iz/kku iz;kstu gSsA** 

 ,d fuosnu &  iztkrU= ds bl ;qx esa vnkyrksa ds ek/;e ls U;k;-O;oLFkk dk fo/kku gS] ftlesa 

izR;sd /keZ ds vuq;kf;;ksa dks muds /keZ ,oa lekt ds vuq:i U;k; feyuk pkfg, & ,slk gh gekjs 

Hkkjrh; lafo/kku dh jhfr-uhfr gS] ijUrq tSu/kekZoyfEc;ksa dks fgUnw/keZ ds vuqlkj U;k; feyrk gS] ftlls 

tSu lekt ds vUreZu dks Bsl igq¡prh gSA ;g ,d fopkj.kh; fcUnq gSA 

fookg ds lEcU/k esa tSu/keZ dk n`f’Vdks.k 

 tSu/kekZuqlkj fookg dsoy “kkjhfjd lq[k ;k nSfgd jfr ds fy, ugha fd;k tkrk] cfYd mlds 

ek/;e ls prqFkZ czg~ep;kZ.kqozr dk ifjikyu fd;k tkrk gSA  

 vkf;ZdkJh foKkuerh ekrkth us laLdkj eatw’kk esa fookg ds fuEu lkr mn~ns”; crk, gSa & 

1- eu eas mRiUu okluk dks /khjs-/khjs “kkUr djukA 

2- O;fHkpkj tSls egkiki ls cp dj LonkjlUrks’kozr dk ikyu djukA 

3- lkekftdrk dks v{kq..k cuk;s j[krs gq, nqjkpkj ls nwj jg dj oS’kf;d lq[k izkIr djukA 
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4- euq’;] ,d Lkkekfatd izk.kh gksus ds ukrs thou dk vdsykiu feVkukA 

5- lqpk# <+ax ls Hkkstu-ikuh vkfn dh O;oLFkk cukukA 

6- thou Hkj ds fy, lq[k-nq%[k esa lg;ksx djus okyk LFkk;h lkFkh izkIr djukA 

7- viuh dqy-ijEijk vFkok euq’;-tkfr dks vkxs c<+kukA 

 Hkkjrh; ijEijk esa f=oxZ ekus gSa & /keZ] vFkZ vkSj dkeA eks{k] f=oxZ esa lfEefyr ugha gS] blfy, 

mls vioxZ ekuk gSA x`gLFk thou esas f=oxZ dk fo”ks’k egRo gSA x`gLFkh] vFkZ ;k /ku ds fcuk ugha py 

ldrh] vr% vFkksZiktZu djuk vko”;d gS] fdUrq vFkksZiktZu /keZiwoZd djuk pkfg,A og vFkksZiktZu djs] 

fdUrq og fgalktU; u gks] og uSfrd ewY;ksa] lekt dh ekU; ijEijkvksa vkSj ns”k ds ljdkjh dkuwuksa ds 

fo#) u gksA  

 blh izdkj x̀gLFk] dke-lsou djs] fdUrq og /keZiwoZd djsA og dkelsou dk loZFkk R;kx ugha 

dj ldrk] blfy, mls LonkjlUrks’k djuk pkfg,A bldk vk”k; ;g gS fd mls viuh iRuh ds 

vfrfjDr vU; lHkh fL=;ksa ds izfr ekrk] cfgu vkSj csVh ds Hkko j[kus pkfg,A---------fookg dk mn~ns”; 

oa”k-ijEijk dks vkxs c<+kuk gSA fookg] vfu;fU=r dke-lsou dk ykblsUl ugha gSA  

 fdlh ;ksX; yM+ds-yM+dh ¼oj-o/kq½ dk ,d nwljs ds izfr thou lefiZr djuk] fookg gSA dU;k 

ds firk ;k mlds vfHkHkkod dks pkfg, fd og dqyhu] “khyoku] LoLFk] o;Ld] fo}ku~] /keZ-lEiUu] vkSj 

Hkjs-iwjs dqVqEc ls ;qDr oj ds lkFk viuh dU;k dk fookg djsA
 
fookg dk vFkZ ;g ugha gS fd yM+ds dks 

thou Hkj ds fy, jksVh cukuk] diM+s /kksuk] lQkbZ djuk vkfn dke djus okyh fcuk iSls dh ,d 

ukSdjkuh fey xbZ gS vkSj yM+dh dks thou Hkj ds fy, jksVh] diM+k] edku] HkksxmiHkksx vkfn dh lkexzh 

nsus okyk ,d O;fDr fey x;kA ,d ik”pkR; nk”kZfud us dgk gS fd ,d ln~xq.kh ukjh ls fookg ] 

ftUnxh esa rwQku esa cUnjxkg ds leku gS] tcfd cqjh v;ksX; ukjh ls fookg] cUnjxkg esa rwQku ds 

leku gksrk gSA 

 tSu lekt esa fookg ls iwoZ fuEu lkr-lkr opu oj vkSj o/kw nksuksa ,d nwljs ls ysrs gSa] tks 

leLr Hkkjrh; ,oa fo”o lekt dks xzká gks ldrs gSa] mnkgj.kkFkZ & 

o/kw ds fy, oj ds lIr opu 

1- esjs xq#tu vkSj dqVqfEc;ksa dh ;Fkk;ksX; fou; vkSj lsok djuh gksxhA 

2- esjh vkKk dks Hkax ugha djuk gksxkA 

3- dBksj vkSj vfiz; opu ugha dguk gksxkA 

4- ?kj ij esjs fgrS’kh rFkk lRik=ksa ds vkus ij muds vknj lRdkj vkSj vkgkj vkfn dk s nsrs le; 

dyqf’kr eu ugha djuk gksxkA 

5- esjh vkKk ds fcuk nwljs ds ?kj ugha tkuk gksxkA 

6- tgk¡ cgqr HkhM+ gks & ,sls esyk vkfn esa rFkk ftudk vkpj.k vkSj /keZ [kjkc gS & ,sls e| vkfn 

ihus okys rFkk fo/kfeZ;ksa ds ?kj dHkh ugha tkuk gksxkA 

7- viuh dksbZ Hkh xqIr ckr eq>ls fNikuh ugha gksxh vkSj esjh xqIr ckr fdlh nwljs ls ugha dguh gksxhA 

  blds ckn oj] o/kw ls fuEu izdkj izfrKk djokrk gS fd ;fn rqEgsa esjh ;s lkr “krsZa Hkyh izdkj 

izfrKk:i ls Lohdkj gksa rks rqe esjh okekafxuh gks ldrh gksA rc o/kw dgrh gS fd ;fn vki Hkh esjs 

lkr opuksa dks Lohdkj djsa rks eSa Hkh vkids lkr opuksa dks Lohdkj dj ldrh gw¡ & 

oj ds fy, o/kw ds lIr opu 

1- ij-fL=;ksa ds lkFk ØhM+k ugha djuh gksxhA 

2- tqvk ugha [ksyuk gksxkA 

3- viuh lEifÙk ij eq>s leku vf/kdkj nsuk gksxkA 
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4- U;k; vkSj m|ksx ls mikft Zr /ku ls esjs Hkkstu] oL= vkSj vkHkw’k.k dh O;oLFkk djrs gq, esjh j{kk 

djuh gksxhA 

5- rhFkZLFkku] ftu-efUnj vkfn /keZ-LFkkuksa dks tkus esa ck/kd ugha gksrs gq, /kkfeZd dk;ksZa ls eq>s oafpr 

ugha djuk gksxkA 

6- vuqfpr vkSj dBksj n.M eq>s ugha nsuk gksxkA 

7- eq>s thoui;ZUr ugha R;kxuk gksxkA 

  bl izdkj o/kw ds lIr opuksa dks lqu dj oj] mls vk”okluLo:i viuh Lohd`fr iznku djrk gS 

fd eq>s ;s lkr opu Lohdkj gSa( vr% rqe esjs ck¡;s Hkkx esa vk tkvksA 

nSfud thou esa Jkodkpkj ikyu lEcU/kh lq>ko
23

    

 tSu lafo/kku ds vkpkjijd n`f’Vdks.k dks bl “kks/k izcU/k ds ek/;e ls foLrkjiwoZd le>us ds 

mijkUr] gekjs nSfud thou eas Jkodkpkj ds i z;ksx ,oa rRlEcU/kh lko/kkfu;k¡ vko”;d gSa D;kasfd gekjh 

jkst dh fnup;kZ esa tks Hkh fØ;k,¡ gksrh gSa] muesa gekjk LokHkkfod foosd vko”;d gksrk gS( thon;k dks 

ikyu djus ls ifj.kkeksa esa fo”kq)rk jgsxh] iq.; c¡/ksxk vkSj fcuk foosd izekniwoZd mUgha fØ;kvksa esa tho-
fgalk gksdj iki c¡/ksxk( vr% lq[kh thou dk vk/kkj U;k;ksfpr fnup;kZ gS] ftlls “kkjhfjd] ekufld o 

ckSf)d fodkl lEHko gSA dgk gS & tSlk [kkosa vUu] oSlk gksos euA tSlk ihosa ikuh] oSlh gksos okuhA  

izkr%dkyhu fnup;kZ 

 ;FkklEHko lw;ksZn; ds iwoZ dksbZ Hkh fØ;k izkjEHk ugha djsa] blesa jkf=-vkjEHk dk nks’k yxrk gSA gk¡ ! 

czg~e eqgwrZ esa gh mB dj lkekf;d] vkRe-fpUrou] rÙo-fopkj] Lok/;k; vkfn dk;Z vo”; djsaA 

 tks yksx] lkeus dk yxk gqvk nw/k ysus tkrs gSa] os Hkh ;FkklEHko jkf=-vkjEHk ds nks’k ls cpsaA lw;ksZn; 

ds i”pkr~ nw/k nqgk dj] vUreZqgwrZ eas gh mls xeZ vo”; dj ysa D;ksafd dPps nw/k dh e;kZnk] 

vUreqZgwrZ gh gSA 

 ey-ew= foltZu ,oa Luku vkfn fuR;deZ djus dh vknr Hkh gekjh lw;ksZn; ds i”pkr~ djus dh gh 

gksuh pkfg,A 

 vk/kqfud “kSyh dh ySVfju esa ey-izo`fÙk djus ls iwoZ dqN Nuk ikuh mlesa vo”; cgk nsosa] ftlls 

ey dh xehZ ls ogk¡ ds Hkjs gq, ikuh esa tks tho mRiUu gks x;s gksa] os ckf/kr u gks ik,¡A 

 ySVfju ds ckn Hkh Nuk ikuh ckYVh ls Mkysa] ¶yS”k dk iz;ksx ugha djsaA 

 ugkus esa lkcqu dk  iz;ksx ;FkklEHko ugha djsaA ;fn lkcqu yxkuk u NksM+ ik;sa rks de ls de gcZy 

lkcqu dk iz;ksx djsa vkSj og Hkh g¶rs ;k iUnzg fnu esa ,d ckj yxk dj de ls de iz;ksx djsaA 

fu;fer yxkus gsrq eqyrkuh feV~Vh dk iz;ksx dj ldrs gSaA 

 ckls diM+ksa dks rqjUr /kks ysuk pkfg, D;ksafd muesa ilhus vkfn ds dkj.k lEewPNZu thoksa dh mRifÙk 

gksus yxrh gSA 

 ckFk:e dk dke gks tkus ds ckn uy esa ck¡/ks gq, diMs+ dh rqjUr thokuh dj ysuk pkfg, vkSj diM+s 

dk lq[kkus Mky nsuk pkfg,A uy esa iz;ksx gsrq FkSfy;ksa dk iz;ksx ugha djuk pkfg, D;ksafd mldh 

thokuh vPNh rjg ugha gks ikrh gSA 

 uy dks ges”kk /khek gh [kksyuk pkfg, D;ksafd rssy [kksyus ls vuNuk ikuh fudyus dh lEHkkouk cuh 

jgrh gSA 

 ckFk:e esa ikuh Hkjk gqvk u jgus nsa] mlesa vussd tho mRiUu gks ldrs gSa( blfy, dke iw.kZ gksus ds 

ckn >kMw ls ikuh dks eksjh esa ls fudky nsuk pkfg,A 

 ckfYV;ksa vkSj eXXkk vkfn dks [kkyh gksrs gh mudks gok yxrh jgs] bl rjg mYVh djds lq[kk nsosa] 

vU;Fkk xhyh jgus ij thoksa dh mRifÙk dh lEHkkouk jgrh gSA 
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;fn vki xeZ ikuh dk iz;ksx dj jgs gksa rks 

o ikuh dks Nku dj xSl pwYgs ij ;k bysfDV ªd bej”ku jkWM vkfn ls xeZ djsaA xhtj dk iz;ksx u 

djsa D;ksafd mlesa vuNus ikuh dk iz;ksx gksus ls egkiki dk dkj.k gksrk gSA 

o ftruk vko”;d gks] mruk iwjk ikuh mi;ksx djus ;ksX; xeZ djsaA FkksM+k ikuh vf/kd xeZ djds 

mlesa B.Mk ikuh ugha feykosa D;ksafd lnZ-xeZ gksus ls vuko”;d :i ls thoksa dk ?kkr gksrk gS rFkk 

xeZ ikuh esa B.Mk ikuh feykus ij mldh e;kZnk dk Hkh dksbZ fu;e ughaa curk fd mldh fdruh 

e;kZnk ekuh tk,A 

ftun”kZu gsrq xeu vkfn fØ;kvksa esa foosd 

 jkf=dky esa jkLrs ij cgqr vf/kd phaVs ;k dhM+s edksM+s vkfn ?kwers jgrs gSa( blfy, O;ofLFkr lw;ksZn; 

rFkk vkokxeu gksus ds i”pkr~ gh ftun”kZu gsrq efUnj esa tkuk pkfg,A 

 ekxZ ij pyrs le; cgqr gh lko/kkuhiwoZd Hkwfe dks fugkjrs gq, pyuk pkfg,A 

 ;FkklEHko okgu ls u tkosa] blesa thofgalk ds lkFk lkFk Hkxoku dh vfou; Hkh gksrh gSA 

 efUnj ds vUnj pkoy ;k vU; nzO; uhps u fxjsa] bldk fo”ks’k /;ku j[kuk pkfg, D;ksafd uhps fxjs 

gq, pkoy ;k fpVd vkfn ls thoksRifÙk gks tkrh gS vkSj fQj os iSjksa ds uhps vkdj ejrs gSaA 

 efUnj dh pVkbZ ;k vklu ij cSBus ls iwoZ mls >Vd dj] ml LFkku dks Hkh thojfgr ns[k dj 

cSBsaaA 

 efUnj tSls ifo= LFkku ij fodFkk] folaokn ;k ykSfdd okrkZ dnkfi u djsaA vR;ko”;d gks rks 

efUnj ls ckgj fudyus ij gh djsaA 

 iz{kky ;k vfHk’ksd djrs le; vR;Ur fou; ds lkFk izFke lw[ks diM+s ls izfrekth dks ifjektZu dj 

ysosa] fQj xhys diM+s ls vFkok FkksMs+ ikuh ls izfrek dk iz{kky ;k vfHk’ksd dj ysosa] iqu% lw[ks diMs+ 

ls izfrek dks vPNh rjg lkQ dj ysosaA /;ku jgs & dgha Hkh FkksM+k lk Hkh ty u jg tk,] vU;Fkk 

mlesa foiqy thojkf”k mRiUu gks tk,xhA 

Hkkstu lEcU/kh foosd 

jlksbZ?kj esa dk;Z djus@Hkkstu cukus lEcU/kh foosd 

 jlksbZ?kj esa lw;Z-izdk”k dk mtkyk gksuk pkfg,A jlksbZ?kj eas tkys vkfn u yxs gksa] bl rjg mldh 

fu;fer lQkbZ gksuk pkfg,A 

 jlksbZ cukus ds igys lHkh crZu lkQ uje diM+s ls iksaN ysosa] ftlls muesa dksbZ lw{e tho Hkh u jgsA  

 nky pkoy ;k dksbZ Hkh inkFkZ mckyrs le;] crZu ij tkyh ;k <+Ddu fu;e ls lko/kkuhiwoZd <+k¡dsa] 

ftlls dksbZ Hkh tho] gok esa mM+rs gq, ml ij u fxjus ik,A 

 xSl pkyw djus ls iwoZ mlds cuZj vPNh rjg [kksy dj lkQ dj ysa vkSj ns[k ysa fd dksbZ tho rks 

ugha gSA cgqr ckj xSl dh xU/k ds dkj.k mlesa f>axqj dkWdjksp vkfn gks tkrs gSa] mUgsa fudky dj gh 

xSl dk iz;ksx djsaA 

 jlksbZ cukrs le; ;FkklEHko ia[kk pkyw u j[ksa] lw{e tho gok esa mM+ dj mlesa fxj ldrs gSaA 

 jlksbZ ?kj esa lfCt;ksa ds fNyds vkSj vU; fxjh gqbZ lkexzh dks vyx ls tek djds Hkkstu ds ckn 

xk;-HkSal vkfn ds lkeus vPNh rjg foosdiwoZd Mky nsuk pkfg,A ;fn rqjUr xk;-HkSal vkfn u [kk 

jgs gksa rks mUgsa lw;Zizdk”k esa gh Mkyuk pkfg,] rkfd og lw[krk jgsA blds fy, ;k vU; blh izdkj 

ds dk;ksZa ds fy, IykfLVd dh FkSyh dk iz;ksx u djsa D;ksafd xk; vkfn dnkfpr~ FkSyh lfgr ml 

vUu dks [kk tkrh gSa] mlls os Hk;adj O;kf/k ls xzflr gks tkrh gSaA 
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jlksbZ?kj esa crZu ek¡tus lEcU/kh foosd 

 crZu ek¡tus ds fy, ;FkklEHko jk[k dk gh iz;ksx djsaA 

 crZu /kksrs le; Fkkyh esa cps gq, vUu-d.kksa vkfn dk /kksu cuk dj ,d ckYVh ;k ex esa tek djds 

mls xk; ;k vU; tkuoj dks f[kyk nsuk pkfg, ;k lw[kh tehu ij tgk¡ tho ejsa ugha] ogk¡ Mky nsosa 

rFkk mu vUud.kksa esa /kwy vkfn us yxus ikos] bldk foosd j[kuk pkfg,A /kksou dks ukyh esa cgkus 

ij mlesa cgqr tho mRiUUk gks gksdj ejsaxsaA gekjs fufeÙk ls mudh mRifÙk ,oa fgalk gksus ls ml iki 

ds Hkkxhnkj ge cusaxsaA 

 crZu /kksus ds ckn crZuksa dks rqjUr gh lq[kk ysuk pkfg,] vU;Fkk mlesa gh ikuh yxk jgus ij mlesa 

thoksRifÙk pkyw gks tkrh gSA 

 dqdj dh lhVh esa vUu-d.k yx tkrs gSa] mls izfrfnu vPNh rjg lkQ djuk pkfg,] vU;Fkk 

thoksRifÙk vkSj mudh fgalk gksrh jgrh gSA 

 fgald cksu pk;uk vkfn ds crZuksa dk iz;ksx ugha djuk pkfg,A  

ued lEcU/kh foosd 

 lSa/kk ued rqjUr dk dwVk gqvk ;k ihlk gqvk gh Hk{; gS] vU; VkVk vkfn cktk: ued vHk{; gSaA 

ued dk ihlus ls igys [kycV~Vk ;k feDlh ds crZu vkfn dh LoPNrk vkSj lw[kkiu ns[k ysosaA  

 ued dh e;kZnk ek= vUreqZgwrZ gh gkssssrh gS] ysfdu ;fn mlesa thjk ;k dqN yky ;k dkyh fepZ 

ihlrs le; gh feyk ysosa rks mldh e;kZnk Ng ?k.Vs rd c<+kbZ tk ldrh gSA 

lfCt;ksa ,oa Qyksa dks [kjhnus lEcU/kh foosd 

 tc Hkh ge lfCt;k¡ ;k Qykfn [kjhnrs gSa rks muesa lM+h gqbZ ;k nch gqbZ lfCt;k¡ ;k Qy u ysosa( 

D;ksafd bUgsa [kjhnus ds ckn mlesa thoksRifÙk ds ftEesnkj ge gksrs gSaA 

 lfCt;k¡ vkfn lLrs gksus ij ykypo”k vf/kd ek=k esa [kjhnuk ugha pkfg, D;ksaaafd mi;ksx ugha gks 

ikus ij os [kjkc gks tkrh gSa( vr% mlds ftEesnkj ge gksrs gSaA blh izdkj fxjh gqbZ ;k iM+h gqbZ 

lCth Hkh ugha [kjhnuk pkfg,( blesa pksjh ds lkFk lkFk yksHk dh rhozrk dk Hkh nks’k yxrk gSA  

 lfCt;ksa dks rjksrktk j[kus ds fy, lCth okys mu  ij vuNus ikuh dk  iz;ksx djrs jgrs gSa] vr% 

mUgsa [kjhnus ds ckn rqjUr ykdj Nus  ikuh ls mUgsa /kksuk pkfg,A /kksus ds mijkUr ml /kksou dks Hkh 

lko/kkuhiwoZd ty esa izokfgr dj nsuk pkfg,A 

/kkU;@elkys lEcU/kh foosd 

 dksbZ Hkh vukt tc u;k vkrk gS] rHkh ysuk mfpr gSA mls [kjhn dj mldh lqj{kk dk mik; djds 

mldk laxzg djuk pkfg,A [kjhnrs le; /;ku j[ksa fd vPNh DokfyVh dk gh [kjhnsa] Hkys gh mlesa 

dqN T;knk #i;s yx tk,¡] ;fn lLrs ds pDdj esa ?kquk gqvk ;k dhM+s yxk gqvk vukt [kjhn fy;k 

rks mlds dkj.k tks Hkh thoksRifÙk gksxh] mldk lkjk iki vkidks gh yxsxkA 

 ;fn ikiksn; ls mlesa tho mRiUu gks tk,¡ rks mlh le; mldh Nku-chu djds mu thoksa dks mlh 

vukt ds dqN Hkkx esa j[k dj]  ml FkSyh esa gok tkrh vkrh jgs] bl rjg ,slh vyekjh ;k LFkku 

esa j[kuk pkfg,] tgk¡ os mls [kkdj vk;q izek.k thrs jgsa( bl izdkj ;Rukpkj iwoZd j[kuk pkfg,A 

 elkys Hkh tc u;s vkrs gSa] rHkh mUgsa ysdj mUgsa lqj{kkiwoZd j[kuk pkfg,A mUgsa e;kZnk ds vuqlkj 

vko”;drk dks tku dj ihluk pkfg,] ml e;kZnk ds vUnj gh mudk mi;ksx djuk pkfg,A 

Hkkstu djus ds lEcU/k eas foosd  

 Hkkstu “kkfUr ls vkSj ;FkklEHko ekSuiwoZd gh djuk pkfg,A 

 Hkkstu djus ds i”pkr~ ;FkklEHko Fkkyh /kksdj] mldk ikuh ihuk pkfg, D;ksafd mlesa vUu-d.k jg 

tkus ls mlesa tho mRiUu gks ldrs gSa] ukyh esa tkus ls Hkh mlesa tho mRiUu gks tk,¡xs] mudh 

fgalk Hkh gksxh] mldk nks’k ;k iki gesa gh yxsxkA 
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vkthfodk lEcU/kh foosd 

 ftl vkthfodk ls ifj.kkeksa dk fcxkM+ gksrk gS vFkkZr~ ftl vkthfodk ls rhoz jkx-}s’k gksrs gSa & 
,slh vkthfodk ugha djuh pkfg,A 

 “ks;j] lV~Vk ;k ok;nk vkfn dk O;kikj ugha djuk pkfg, D;ksafd buesa vR;f/kd ykHk-gkfu ds izlax 

curs gSa] rhoz vkrZ-jkSnz ifj.kke gksrs gSaA vkRefpUru] /keZ/;ku vkfn dk;Z] fpÙk dh papyrk ;k 

vkdqyrk ds cus jgus ij ugha gks ldrsA CyWMizs”kj ¼jDrncko½] g`n;jksx vkfn O;kf/k;k¡ gksus dk Hkh 

[krjk cuk jgrk gSA 

 vius dke esa izkekf.kd jgsaA tekuk fdruk gh fcxM+ tk,] ijUrq ml Ny ls vius ifj.kke] Ny-
diV ;qDr u gksus nsa] *esjs ifj.kkeksa dk Qy] eq>s gh Hkksxuk gksxk* & ,slk fopkj dj ifj.kkeksa ds 

fcxM+us dk Hk; j[kukA 

 O;kikj esa dksbZ vfu’V izlax cus rks viuk foosd tkx`r j[krs gq,] deksZn; dh fofp=rk dk fopkj 

djds Dysf”kr u gksosaA fpUrk ;k nq%[k eukus ls rhoz vlkrk-osnuh; deZ dk vklzo@cU/k gksrk gSA 

 *HkkX; ls T;knk vkSj le; ls igys fdlh dks dqN ugha feyrk* & bldk fopkj djrs gq, 

lkE;HkkoiwoZd vkthfodk djuk pkfg,A O;FkZ esa rhoz vklfDr ;k yksHk j[krs gq, vusd dk;ksZa dks 

djus dh dksf”k”k ugha djuk pkfg,A  

 vius dk;Z esa dq”ky jgrs gq, nwljksa ds izfr ln~Hkkouk j[krs gq, mudh enn djuk pkfg,A tSuh ds 

vkpj.k dh yksx nqgkbZ nsrss gSaA vkidk vkpj.k] tSu/keZ dk ewd izpkjd ,oa izHkkod gksuk pkfg,A 

 ljdkjh ;k xSj ljdkjh ukSdjh djrs gq, vkidks viuk dke iw.kZ bZekunkjh ls djuk pkfg,A le; 

ij dk;kZy; ;k QWDVjh vkfn esa tkuk-vkuk pkfg,A Hkys gh vU; deZpkjh le; ij u vkosa] ysfdu 

vkidks vius le; ij tkuk pkfg, vkSj iwjs le; eu yxk dj dke djuk pkfg,A viuk yksVk 

Nkuus dk Hkko j[kuk pkfg,A 

 dk;kZy; vkfn esa viuk Nuk gqvk ikuh] ykSax byk;ph lkSaQ thjk vkfn Mky dj izklqd djds ;k 

xeZ djds ys tkuk pkfg, vkSj e;kZnk ds vUnj mldk iz;ksx djuk pkfg,A 

vkthfodk djrs gq, xeukxeu lEcU/kh foosd 

 O;kikj ;k ukSdjh vkfn ds fy, tkrs le; lwus jkLrs dk iz;ksx djus ls cpsa & ;g lqj{kk dh n`f’V 

ls ugha cfYd thoj{kk dh n`f’V ls djuk mfpr gS D;ksafd ftl jkLrs ls vkokxeu gks tkrk gS] og 

jkLrk vf/kd izklqd gks tkrk gS] ml jkLrs ij ;k rks tho gksaxs ugha ;k vYi gksaxsA 

 xkM+h ;k LdwVj vkfn dh ikfdZax djrs le; ?kkl] ikuh vkfn LFkkojdk; ds thoksa rFkk phVh dhM+s 

vkfn =lthoksa ls cpus dk iz;Ru djsaA  

 fdlh Hkh dk;Z ds fy, tkrs le; dqN nsj igys gh fudy tkuk pkfg,] ftlls ifj.kkeksa esa “kkfUr 

cuh jgrh gS] vkdqyrk ugha gksrh( xkM+h vkfn Hkh ;RukpkjiwoZd /kheh xfr ls vki pyk ldsaxsA 

fnup;kZ esa foosd 

lk;adkyhu fnup;kZ esa foosd 

 Hkkstukfn lHkh dk;kZas dks lw;kZLr ds 48 fefuV iwoZ gh iw.kZ djus dk iz;kl djsaA  

 ckgj ls vkdj gkFk-iSj vkfn vPNh rjg /kks ysosa] ftlls /kwy feV~Vh /kq,¡ vkfn ls ds lkFk tho-tUrq 

vkfn dk izos”k ?kj esa u gksus ikos] ?kj eaas mu tho-tUrqvksa ds LFkku u cuus ikosa] ftlls mudh 

ijEijk u pysA 

 vfXu vkfn dk vkjEHk lw;kZLr ds i”pkr~ fdafpr~ Hkh u gksos] bldk iz;kl djsaA 

 cPpksa ds fy, nw/k vkfn lw;kZLr ds igys gh xje djds j[k ysosaA 
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 lk;adky esa Hkkstu ds ckn nk¡rksa dks cz”k ls lkQ vo”; dj ysosa D;ksafd ;fn nk¡rks a ds chp esa dksbZ 

vUud.k Q¡lk jg tk,xk rks jkr Hkj esa mlesa vla[; dhVk.kq mRiUu gks tk,¡xs] mudh fgalk gksxhA 

nk¡rks ds LokLF; dks /;ku esa j[krs gq, Hkh ,slk djuk mi;ksxh vkSj vko”;d gSA 

 jkf= esa iz;ksx ds fy, Hkh ckFk:e vkfn esa ikuh dks rst xje djds 12 ?k.Vs dh e;kZnk okyk j[k 

ysuk pkfg,A jkf= esa vkjEHk dk;ksZa ls cpus dk iz;kl djuk pkfg,A 

jkf=dkyhu p;kZ esa foosd 

 lw;kZLr ds lHkh vkjEHk cUn djds /keZ/;ku Lok/;k; vkfn esa de ls de 2&3 ?k.Vs dk le; nsuk 

pkfg,] bruk le; rks izR;sd tSuh dks jkf=dkyhu /keZdk;ksZa esa yxkuk gh pkfg,A  

 jkf= esa de ls de vkokxeu djuk pkfg, D;ksafd jkr dh “khry pk¡nuh esa thoksa dh mRifÙk dk 

vuqikr ,d dh rqyuk esa vla[; dk gksrk gS] ftudk ?kkr gekjs pyus-fQjus ls gksrk gSA 

 jkf= esa vuko”;d fctyh ds iz;ksx ls Hkh cpuk pkfg, D;ks afd fctyh ds fuekZ.k ls ysdj mls 

tykus rd esa thoksa dh fgalk gh fgalk gksrh gSA fo|qr-fuekZ.k esa gkbMªks-ikoj dk mi;ksx gksus ls 

tydkf;d ,oa =l thoksa dh fgalk gksrh gS] fof”k’V rkieku gksus ij vfXudkf;d thoksa dh mRifÙk o 

fgalk gksrh gS] ia[kk pykus ij ok;qdkf;d ,oa NksVs-eksVs =l thoksa dh fgalk gksrh gS( blfy, /kuk<+~; 

gksus ij Hkh thofgalk ls cpus gsrq ia[kksa dk Hkh iz;ksx de ls de djuk pkfg,A tc ia[ks pykus esa 

bruh fgalk gS rks okrkuqdwyu esa fdruh fgalk gksrh gksxh \ bldh dYiuk dh tk ldrh gS D;ksafd 

mlesa fctyh dh [kir mlls nl xquh vf/kd gkssrh gSA 

 jkf= esa gksus okys HkksxksiHkksx dh Hkh e;kZnk djuk vko”;d gS D;ksafd U;k;kuqdwy Hkksx Hkh ;fn 

LoPNUn gksdj Hkksxs tk,¡ rks mldk Hkh fu’ks/k vkxe esa of.kZr gS D;ksafd mlesa jkx dh rhozrk gksus ls 

fo”ks’k dekZlzo dk dkj.k gS( blfy, ;FkklEHko mldh Hkh e;kZnk c<+krs gq, czg~ep;Z dk ikyu vo”; 

djuk pkfg,A 

 jkr ;k fnu] dHkh Hkh Vh-oh- ds dk;ZØe u ns[kuk gh Js’B gS] ijUrq ;fn jgk u tk lds rks dsoy 

lkfRod ;k ikfjokfjd lhfj;y gh ns[kuk pkfg,A ckdh lc dh vuqeksnuk djus ls dq”khy dh 

vuqeksnuk dk nks’k yxrk gSA 

 jkf= esa lksus ls iwoZ fnu Hkj ds dk;ksZa dh ,oa Lo;a ds ifj.kkekas dh leh{kk djrs gq, lHkh nks’kksa dh 

vkykspuk vo”; djuk pkfg, rFkk mUgsa iqu% u nksgjkus dk ladYi djuk pkfg,A 

vU; x`gLFkh lEcU/kh dk;ksZa esa foosd 

oL= vkfn [kjhnus@iguus dk foosd 

 lwrh oL= gh [kjhnuk@iguuk pkfg,A js”keh Åuh flYd peM+s vkfn ds oL=ksa vkfn dk mi;ksx 

djus esa egkfgalk dk nks’k vkrk gSA buds nks’k tkuus ds fy, “Cruelty……………..” uked VsyhfQYe 

vo”; ns[kuk pkfg,A  

 izkf.k;ksa ds fp= okys oL= ugha [kjhnuk@iguuk pkfg,] mUgsa /kksus vkfn ds le; ifj.kkeksa dk fcxkM+ 

gksrk gSA 

 cgqr lss oL=ksa esa flYd dh fdukj vkfn yxh gksrh gS] mUgsa Hkh ugha [kjhnuk ;k iguuk pkfg,A 

 cVuksa ds fuekZ.k esa ;fn “ka[k ;k dkSM+h dk iz;ksx gks rks mUgsa ugha [kjhnuk pkfg,A 

 twrs ilZ csYV vkfn esa ;fn peM+s dk iz;ksx fd;k x;k gks rks mUgsa ugha [kjhnuk pkfg,A cgqr yksx 

etcwrh dk uke ysdj rFkk *geus rks fdlh tho dks ekjk ugha gS* & ,slk dg dj] mudk iz;ksx 

djrs gSa( muls dguk gS fd ;fn vki ,slh phtksa dks iz;ksx cUn dj nsa rks ,slh phtksa dk fuekZ.k D;ksa 

gksxk\ rFkk *vPNs dke dh “kq#vkr vius ?kj ls dh tkuh pkfg,* & bl mfDr dks /;ku j[k dj 

peM+s dk iz;ksx dnkfi ugha djuk pkfg,A 
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 lkSUn;Z izlk/kuksa dk rks iz;ksx gh ugha djuk pkfg,] ysfdu ;fn mudk iz;ksx fd;s fcuk u jgk tk 

jgk gks rks /;ku jgs fd fgald oLrqvksa dk iz;ksx muesa fcYdqy u gksA tSls] usy ikfy”k ;k 

fyfifLVd ds fuekZ.k esa Øwjrkiw.kZ rjhds ls laKh iapsfUnz; thoksa rd dk ?kkr fd;k tkrk gSA 

 ftl nqdku esa eksy-Hkko fd;k tkrk gS & ,slh nqdku ls [kjhnh ugha djuk pkfg, D;ksafd ogk¡ 

vuko”;d :i ls jkx-}s’kkfn gksus dh lEHkkouk jgrh gS & ,sls nqfoZdYiksa ls vius dks ges”kk cpkuk 

pkfg,A 

 eky [kjhnus ij ;Fkk;ksX; fcy ysdj VSDl vkfn dk Hkqxrku Hkh djuk pkfg,] vU;Fkk ljdkj ds 

lkFk nxkckth djus dk nks’k vkrk gSA 

;k=k ij fudyus dss iwoZ j[kk tkus ;ksX; foosd 

 euq’; Hko dh nqyZHkrk dk fopkj djdss Hkksxfoykl gssssrq ;FkklEHko ?kweuk-fQjuk vkfn ugha djsa] dsoy 

viuh Hkkoukvksa dh mTToyrk gsrq rhFkZ{ks=ksa dh oUnuk vkfn dk dk;ZØe gh cukosaA ;k=k esa /keZHkkouk 

dks gh n`f’V eas j[ksaA Hkk sx-foykl] eLdjh] ekSt-eLrh vkfn dh Hkkouk u j[ksaA fu;e ls czg~ep;Z ls 

jgsaA 

 ;k=k ij fudyus ds igys ?kj ds leLr [kk| inkFkZ lqjf{kr iSd djds j[k nsosaA ;fn vk/kk fxykl 

ikuh Hkh mu fnuksa ,sls gh  j[kk jg x;k rks mlesa tho mRiUu gks gksdj ejsaxs] mudh fgalk gksxh( 

blfy, ikuh ds ik= Hkh [kkyh djds vPNh rjg lq[kk dj tkosaA 

 ;fn ;k=k ij tkus ls igys Hkkstu cuk;k gks rks iwjk jlksbZ?kj lkQ djds] >kM+w-iksNk  yxk dj 

tkosa] vU;Fkk ogk¡ thoksa dh mRifÙk gksrh jgsxh] mldk lkjk nks’k vki gh vk,xkA  

 ;k=k esa Vªsu vkfn esa “kkSp fØ;k gsrq Lo;a dk eXxk ,oa Lo;a dk izklqd fd;k gqvk ikuh iz;ksx eas 

ysuk pkfg,A 

 Vªsu esa LoPNrk ugha gksus ls ;FkklEHko ftuok.kh ugha i<+sa] viuk Lo;a dk v/;;u fd;k gqvk fpUru-
euu djsa] ;kn fd;k gqvk iBu djsa] eu esa .keksdkj eU= dk Lej.k djsa] vR;f/kd vko”;drk gksus 

ij dksbZ NksVh /kkfeZd if=dk i< ldrs gSaA 

 izokl ds nkSjku /keZ”kkyk vkfn esa #dus ij ogk¡ ftrus fnu ge #drs gSa] mrus fnuksa rd dh 

LoPNrk vkfn dh ftEesnkjh gekjh gksrh gS D;ksafd LoPNrk dk lh/kk lEcU/k thofgalk ls cpuk gSA 

 tgk¡ rd lEHko gks lds] Lo;a ds gh fcLrj crZu vkfn dk iz;ksx djssaA ogk¡ ds fcLrj vkfn xUns] 

iqjkus gksus ls ,oa dbZ-dbZ fnuksa rd dejk cUn gksus ls muesa tho mRiUu gks tkrs gSa( vr% muds 

lalxZ ls cpus gsrq Hkh ;g vko”;d gks tkrk gSA 

 dwyjksa esa lk/kkj.kr;k vuNus dk ikuh dk gh iz;ksx gksrk gS] vr% dwyj dk iz;ksx ugha djuk pkfg,A 

?kj esa Hkh dwyj dk iz;ksx djus ij fof/kor~ mlesa Nus ikuh dk gh iz;ksx djsaA lh/ks uy dk 

dusD”ku ugha yxkosa D;ksafd mlls rks vuNuk ikuh gh vk,xkA  

 ;k=k esa Lo;a Hkkstu cukosaA le; de gks rks f[kpM+h cuk dj dke pykosa] Hkkstuky; esa ve;kZfnr 

vkSj v;Rukpkj ls cuk;k gqvk Hkkstu u djsaA 

 lk/kehZ okRlY; dk ifjp; nsrs gq, R;kxh] ozrh] ;k vU; lk/kehZ dh vO;OkLFkk ;k rdyhQ dk /;ku 

j[k dj O;oLFkk eas ;FkklEHko enn djsaA  

 /keZ”kkyk ds dejksa vkfn dk fof/kor~ iw.kZ Hkqxrku djds ogk¡ lkeku vkfn dks vPNhrjg lkSai dj ogk¡ 

ls izLFkku djsaA 

 {ks= ds th.kksZ)kj vkfn ;kstukvksa esa viuh lkeF;Z vkSj vko”;drk dk /;ku j[k dj nku vo”; nsosaA 

 /keZ{ks= esa tkdj vius ifj.kkekas dh fo”kq)rk c<+kosa] izekn:i u izorsZa D;ks afd dgk Hkh gS & 
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   vU;{ks= esa fd;s iki rks /keZ{ks= esa gkssrs u’VA  

   /keZ{ks= esa fd;s iki ij otzysi le nsrs d’VAA  

;k=k ls ?kj ykSVus ij j[kk tkus ;ksX; foosd 

 loZ izFke ?kj dks futZUrqd djus gsrq gyds gkFk ls >kMw yxk dj thoksa dksss ckgj lqO;ofLFkr lqjf{kr 

LFkku ij folftZr djsa] mlds ckn gh ?kj eaas pyuk-fQjuk izkjEHk djsaA 

 ¶yS”k dh ySVjhu esa ikuh Hkjk jgus ls mlesa tho gks tkrs gSa( vr% ;k=k ij tkrs le; mlesa Nuk 

ikuh Mky dj] fQj FkksM+k lk feV~Vh dk rsy Mky dj NksM+ nsosa] ftlls ogk¡ thoksRifÙk u gksA iqu% 

;k=k ls vkus ds ckn ogk¡ fQj ls Nuk gqvk ikuh cgkosa] rHkh mldk iz;ksx djsaA 

 buds vykok vU;= ukfy;ksa esa Hkh Nus ikuh dk iz;ksx djds gh mUgsa iz;ksx esa ysosaA 

 lHkh okVj cSx vkfn ikuh ds crZuksa dks Hkh [kkyh djds Nus ikuh ls /kksdj rqjUr gh lq[kk ysosaA 

 lHkh njokts] f[kM+fd;k¡ [kksy dj gok ds thokssa dks ckgj tkus dk ekSdk nsosaA fQj FkksM+h nsj ckn gh 

ia[ks vkfn dk iz;ksx djsaA 

 ;k=k ds oL= cSx vkfn lkeku Hkh ;gk¡ ogk¡ j[kus ls v”kqfp gks tkrs gSa] mUgsa vyx fudky dj j[ksa 

vkSj ;FkklEHko “kh?kzz /kksdj lq[kk dj j[ksaA 

oL= /kksus] cky dVokus vkfn ds lEcU/k esa foosd 

 ilhus ds dkj.k oL=ksa esa lEewNZu tho gks tkrs gSa] ;fn mudks oSlk gh NksM+ fn;k tk, rks mu thoksa 

dh la[;k rsth ls c<+rh gS( vr% oL=ksa dks “kh?kz le; ij fu;fer /kksosaA 

 /kksus esa xhys ;k fyfDoM] lksi ;k fMVtsZUV dk iz;ksx ugha djuk pkfg,] buesa xhysiu ds dkj.k 

thojkf”k mRiUu gksrh jgrh gS( vr% ges”kk lw[ks lkcqu ;k fMVtsZUV dk gh  iz;ksx djuk pkfg,A 

 oL=ksa dks ,sls LFkku ij lq[kkus Mkyuk pkfg,] tgk¡ ls os tYnh lw[k tkosa] vU;Fkk T;knk nsj rd 

xhys gksus ds dkj.k muesa tho mRiUu gks tkrs gSaA 

 diM+ksa ij ;FkklEHko izsl vius ?kj ij gh djuk pkfg, D;ksafd izsl djrs le; ikuh dk fNM+dko 

djuk gksrk gS vkSj ge ?kj ij Nus ikuh dk iz;ksx dj ldrs gSa vkSj izsl djus ds ckn Mkys gq, 

ikuh dks lq[kkuk vko”;d gS & bldk /;ku j[kuk pkfg,A cktkj esa izsl djus okys dk Hkjkslk ugha 

fd;k tk ldrk gSA 

 ckyksa dh dfVax djokrs le; viuk e;kZnk dk Nuk gqvk ikuh ;k izklqd ikuh vo”; ys tkosaA  

L=h ds ekfld /keZ ds nkSjku j[kk tkus ;ksX; foosd 

 ekfld /keZ ds le; L=h dks dksbZ Hkh dke u djuk pkfg,] vkSj u gh muls gesa djkuk pkfg,A 

fL=;ksa dks ml le; eu esa /keZ-fpUru-euu ek= djds rhu fnu dk le; fcrkuk pkfg,A cká 

/kkfeZd nzO; -fØ;kvksa ds lkFk-lkFk] jlksbZ vkfn esa Hkh mudk lg;ksx ugha ysuk pkfg,A ftuk;ru ,oa 

/kekZ;ru esa loZFkk ugha tkuk pkfg,A 

 iq#’kksa dks Hkh bl le; cgqr foosd j[kuk pkfg,A ;fn mu fL=;ksa ls Nwdj cPps muds ikl vkrs gSa 

rks mUgsa Hkh ftuok.kh vkfn ds Nwuss dk foosd j[kuk pkfg,A 

 L=h Lo;a dSlsV vkfn dks Hkh u Nq,A tkucw>dj [kqn ds y{; ls fdlh ls Hkh u yxok,A gk¡] ;fn 

dksbZ lqu jgk gks vkSj lgt :i ls dkuksa esa /ofu vk jgh gks rks lqu ldrs gSa & ,slk gekjk eUrO; 

gS vkSj vf/kd fo}kuksa ls lykg ysosaA vkxe esa dksbZ fo”ks’k eUrO; feyrk gks rks mls Lohdkj djsaaA 

 bl nkSjku L=h ds lksus mBus cSBus vkfn ds fcLrj vkfn vyx gksus pkfg,A ;FkklEHko pVkbZ vkfn 

ij gh “k;u djsaA 

 rhu fnu ckn ?kj dh lHkh pVkbZ vkfn /kksdj] ;Fkksfpr flj vkfn /kksdj L=h “kq) gksrh gSA 
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 ;|fi x`gdk;Z gsrq rhu fnu ds ckn L=h “kq) ekuh xbZ gS] rFkkfi /keZdk;Z gsrq rks loZFkk “kq) gksus 

ds ckn gh og “kq) gksrh gSA 

 vkxe eas jtLoyk L=h ds lEcU/k esa vU; Hkh foospu vk;k gS] mldk v/;;u djds mlds vuqlkj 

vkpj.k djuk ;ksX; gSA   

tSfu;ksa esa lkekU; jgu-lgu dk foosd 

 tSuh] fgalk ds dkj.k i”kqvksa dks ?kj esa ugha ikyrs gSaA 

 ftuesa fu;fer:i ls drZu ¼dfVax½ djuk iMs+ & ,slh ?kkl dh YkkWu] “kksHkk ds isM+-ikS/ks [kqn ds ?kjksa 

esa ugha yxkosa] blesa rhoz fgalk gksrh gSA 

 xkM+h LdwVj vkfn okgu /kksus esa Hkh Nuk gqvk ikuh ckYVh eXxs ls ysdj mls de ls de ikuh ls 

/kksosaA 

 ?kj esa ,slh dksbZ Hkh isfUVax ;k fp= ugha yxko s a] ftlesa vla;e iq’V gksA izkf.k;ksa dh Hkh isfUVax ugha 

yxkosa D;ksafd fp= vkfn rks ge gekjs vkn”kksZa dh yxkrs gSa ijUrq tho-tUrq] dhM+s-edksMs+ ;k cM+s-cM+s 
flag] gkFkh vkfn tkuoj gekjs vkn”kZ ugha gksrsA blh izdkj fØdsV ds f[kykM+h] ghjks ghjksbuksa ds Hkh 

QksVks yxkus ls muds lHkh fØ;k dykiksa dh vuqeksnuk gksrh gS] D;ksafd os ,d ek= jkxHkko ds iks’kd 

gksrs gSaA 

 vfou; vkfn gksus dh lEHkkouk ns[krs gq, ftusUnz Hkxoku] ohrjkxh xq#vksa dh vkfn dh QksVks vkfn 

Hkh ugha yxkuk pkfg, vFkok Hkkoksa dh fo”kqf) gsrq mUgsa nhokjksa ij Å¡pkbZ okys ,sls LFkku ij yxkosa] 

tgk¡ mudh vfou; u gksA ;gh dkj.k gS fd lksus ds LFkkuksa ij rks nso-”kkL=-xq# dh QksVks ;k 

ftuok.kh dks j[kuk gh ugha pkfg,A  

 x`ghr feF;kRo ds vk;ruksa esa tkuk gh ugha pkfg,] mu dk;ksZa esa pUnk vkfn nsus ls Hkh cpuk pkfg,] 

mlls Lo;a dh J)k nwf’kr gksrh gSA 

 ;fn iM+kSlh tSu gks ,oa dUnewykfn ugha [kkus okyk gks] ikuh Nku dj ihus okyk gks rks Bhd] vU;Fkk 

cPpksa dks fdlh ds ;gk¡ dqN Hkh u [kkus ihus dh izsj.kk nsosaA ftruk Hkh lEHko gks] mruk vo”; 

ikyu djuk pkfg,A 

 cPpksa dks Ldwyksa esa vU; Nk=ksa ds fVfQu u [kkus dh izsj.kk nsosa D;ksafd muds [kku-iku vkfn dk 

dksbZ fBdkuk ugha gSA 

 ftu Ldwyksa esa Nk=ksa dks [kkuk ihuk vkfn fn;k tkrk gS & ,sls Ldwyksa esa cPpksa dk izos”k ugha djk,¡A 

rkRi;Z ;g gS fd loZ= foosd vfuok;Z gSA 

 vkB o’kZ ls NksVs ijk/khu cPpksa ds dk;ksZa ls lEcfU/kr deZcU/k] ekrk firk dks gh fo”ks’k:i ls yxrk 

gS D;ksafd muesa foods Li’V:i ls fodflr ugha gks ikrk gSA 

 v”yhy@dkeksÙkstd lkfgR; ls cqf)iwoZd cpuk pkfg,A v[kckjksa esa ,slh QksVks vkfn vk, rks mlls 

Hkh cpuk pkfg,] vU;Fkk dq”khy lsou dk nks’k yxrk gSA 

 ;fn dHkh ckx cxhps esa tk,¡ rks ?kkl dh yku ij u pysa rFkk dhMs+ edksM+s tSls {kqnz thoksa dks ns[k-
>kM+ dj gh pysa] fQjsa vkSj cSBsaA 

  bl izdkj thou esa leLr izdkj ds fØ;kdykiksa esa foosd dk ifjp; nsuk pkfg,A ;Rukpkj 

izo`fÙk ls izorZu djus esa fujUrj iq.;cU/k gksxkA ;|fi vkt Hkkx-nkSM+e; bl O;Lr ftUnxh esa mi;ZqDr 

cgqr lh ckrsa vlEHko tSlh yxrh gSa( ijUrq muesa ls ftruh lEHko gSa] mUgsa rks vo”; ikysa ysfdu ;fn 

dksbZ ugha ikyh tk jgh gks rks viuh etcwjh ds izfr [ksnHkko@XykfuHkko j[ksa] mlls deZcU/k de gksXkk 

vkSj rhoz Hkkouk gksxh rks lEiw.kZ ikyu gks lds & ,slh ifjfLFkfr dh izkfIr vo”; gksxh D;ksafd *tgk¡ jkg 

gS] ogha jkg gS*A 
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  /;ku jgs fd dksbZ ;s ckrsa u ikysa rks }s’k ugha djuk] Lo;a ds ikyus esa lrdZ jguk D;ksafd viuk 

Hkyk-cqjk vius ifj.kkeksa ls gksrk gSA**
 

milaagkj  

 ftl izdkj ,d O;fDr] nwjh r; djus ds fy, lk;dy ij lokj gksdj] lM+d ds fu;eksa dk 

ikkyu djrs gq, vR;Ur tkx:d gksdj vius xUrO; dh vksj tk jgk gS fd vpkud ,d dqÙks dk cPpk 

chp lM+d ij vk tkrk gS] ftlls og rqjUr tksj ls czsd yxkrk gS] mldh lk;dy Mxexkrh gS] og 

mls lEgky dj] dqÙks vkSj Lo;a dh n”kk dh Bhd rjg ls ns[kHkky djds] nq?kZVuk ij {kksHk O;Dr djrk 

gqvk] iqu% vius xUrO; dh vksj iz;k.k djrk gS vkSj vfr”kh?kz vius xUrO; ij igq¡p tkrk gSA mlh 

izdkj tc tho] nq%[kksa ls vkR;fUrd fuo`fÙk ds fy, ,oa eks{klq[k dh izkfIr ds fy, ozr vkSj egkozr ds 

lafo/kku dks vaxhdkj djds fuckZ/k jhfr ls eks{kekxZ ij xeu djrk gS] rc dnkfpr~ Hkwfedkuqlkj 

;Fkk;ksX; fo’k;] d’kk;] vKku] ;k izekn ds dkj.k eu Mxexk tkos ;k vfrpkj vkfn yx tkos rks og 

“kh?kz gh izk;f”pÙk fof/k dh czsd yxk dj] vius eu dks “kkUr ,oa ifo= dj] iqu% “kq) Hkkoksa dk lapkj 

dj] ifj.kkeksa dh vkR;fUrd “kqf) ds fy, Js.kh vkjksg.k vkfn fof/k iw.kZ dj] iw.kZ ohrjkx gksdj] pkj 

?kkfrdeksZa dk {k; djds loZKrk vkfn vuUr prq’V; izkIr djds] nwljksa dks Hkh ohrjkxrk ,oa lOkZKrk 

dk lUns”k nsdj] vUr esa pkj v?kkfrdeksZa dk Hkh {k; djds “kk”or eks{k-lq[k dks izkIr djrk gSA bl 

rjg og tho] Lo;a ekxZ r; djrk gS vkSj vU; HkO; thoksa dks Hkh ekxZ r; djus esa lgk;d curk gSA 

 bl izdkj ge ns[krs gSa fd O;fDr] lekt] ;k jk’Vª] vFkok dgsa fd izk.kh ek= ds fy, 

izk;f”pÙk vpwd vkS’k/kh dk dke djrk gSA lafo/kku dh vko”;drk] mUgsa ugha gS] tks Lok/khurk ls vius 

LoHkko dk vkJ; ysdj LokHkkfod vkpj.k djrs gSa vFkkZr~ tks O;fDr] Lo;a vuSfrd vkpj.k ls loZFkk nwj 

jgrk gS] mls uSfrd vkpj.kksa ds cU/kuksa esa ck¡/kus dh vko”;drk ugha gS ijUrq tks O;fDr] lekt ;k jk’Vª] 

esa vuSfrd vkpj.k esa vkd.B Mwcs gq, gSa] mUgsa uSfrd vkpj.kksa esa ck¡/k dj gh lUekxZ ij yk;k tk 

ldrk gSA lUekxZ izkfIr dk ;gh O;kogkfjd ekxZ gSA 

 ge ,slk Hkh dg ldrs gSa fd tks eqDr iq#’k gSa] O;kogkfjdrk ls vfrØkUr gks x;s gSa( muds 

fy, uSfrdrk:i O;kogkfjd vkpj.k vuko”;d gSa] mUgsa uSfrdrk ds cU/ku esa ck¡/kuk] vuqfpr gS ijUrq 

tks lalkj pØ esa Hkze.k dj jgs gSa] ikideksZa dk ifjgkj ugha dj ik jgs gSa( muds ikiksa dks jksdus vFkok 

e;kZfnr djus gsrq ;fn uSfrdrk ds cU/ku yxk;s tkrs gSa rks mls dnkfi xyr ugha dgk tk ldrkA 

lalkj esa tks dqN “kqHk cpk gS] og blh uSfrdrk dh gh nsu gSA 

 bl izdkj *vfrpkj ,oa izk;f”pÙk & Lo:i ,oa fo”ys’k.k % tSu lafo/kku ds lUnHkZ eas* & bl 

“kks/k-izcU/k ds *f}rh; v/;k; % Jkodkpkj % tSu lafo/kku ds ifjizs{; esa* dk fooj.k iw.kZ gksrk gSA 

 bfr “kqHka HkorqA 
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lUnHkZ lwph 

lIre v/;k; % lkekftd ,oa jk’V ªh; egÙo ds ifjizs{; esaa % 

izk;f”pÙk dh egÙkk ,oa mi;ksfxrk 

01- lR;nso fo|kyadkj] bfrgkl dh psrkouh vkSj pqukSrh( ckcw N¨VsYkkYk tSu vfÒuUnu xzUFk] d¨Ykdkrk esa Ádkf”kr Y¨[k 

02- dqUndqUn Hkkjrh “kks/k laLFkku] ubZ fnYyh ds izos”k}kj ij izpkfjr@izlkfjr 

03- MkW- ghjkyky tSu] ^Hkkjrh; laLÑfr esa tSu/keZ dk ;ksxnku*] i`’B 258] izdk”kd] e/;izns”k “kklu lkfgR; ifj’kn~] 

Hkksiky ¼1962½ 

04- “kkfUrikB] ftusUnz vpZuk] ì’B 244 

05- vkpk;Z fo|kuUn eqfu] iztkrU= ds ewyeU=] i`’B 11 

06- ogh] i`’B 10 

07- ukFkwjke Mksaxjh;] tSu/keZ % fo”o/keZ] ì’B 56] izdk”kd] dqUndqUn KkuihB] bUnkSj ¼1998½ 

08- Hkkouk }kf=a”kfrdk] vkpk;Z vferxfr] “yksd 1 

09- vpk;Z fo|kuUn eqfu] iztkrU= ds ewyeU=] i`’B 21 

10- vuxkj /kekZe`r] lIre v/;k;] “yksd 34] i`’B 511 

11- ewykpkj] v/;k; 5] xkFkk 361] i`’B 292 

12- vuxkj /kekZe`r] Hkk"kk-Vhdk] 7@58 

13- jktokfrZd] 9@22@10( HkkoikgqM+ Vhdk] 78( /koyk] 13@5]4]26@60-63( pkfj=lkj] 141-146( vuxkj /kekZe`r Hkk"kk-

Vhdk] 7@53-58( vkpkjlkj] ì"B 64] vkfn ds vk/kkj ij 

14- jktokfrZd] 9@22@10 ,oa pkfj=lkj] 142@2 jktokfrZd] 9@22 

15- jktokfrZd] 9@22 

16- /koyk] 13@5-4-26@61 

17- /koyk] 13@5-4-26@61 

18- /koyk] 13@5-4-26@62 

19- /koyk] 13@5-4-26@62 

20- vuxkj /kekZe`r] 7@53 

21- fl)kUrlkjlaxzg] 10@97] fo”ks"kkFkZ 

22- vuxkj /kekZe`r] 7@53 

23- Jh eksguykyth lsBh( orZeku eaas tSu Jkodkpkj ikyu % laf{kIr fooj.k] ì’B 7&22 ds vk/kkj ij 
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ifjf”k’V 

 

d- lk/kq&lUrksa ,oa fo}kuksa ls ppkZ-okrkZvksa dh lwph 

 

 

1- ^izk;f”pŸk* ds lEcU/k esa  

vkpk;Z Jh fo|klkxjth ds lkFk okrkZyki 

 bl fo"k; ij ppkZ djus gsrq eSa vius ifr MkW- jkds”k tSu ds lkFk orZeku ds lqizfl) fnxEcj 

tSukpk;Z Jh fo|klkxjth eqfuegkjkt ds ikl jkeVsd izokl ds nkSjku fnukad 30 fnlEcj 2008 ds fnu 

xbZ FkhA tc mUgsa crk;k fd eSaus ^vfrpkj ,oa izk;f”pŸk* & bl fo"k; ij ih,p-Mh- djus gsrq ykMuwa 

fo”ofo|ky; ds tSun”kZu foHkkx ls ukekadu djk;k gS rks os dqN nsj fopkjeXu jgus ds mijkUr cksys & 

    vfrpkj rks Bhd gS] ijUrq izk;f”pŸk ij dk;Z dSls fd;k tk ldrk gS \ D;ksafd “kkL=ksa esa 

izk;f”pŸk-”kkL= i<+us dk vf/kdkj lcdks fn;k gh ugha x;k gS  \ tc vki mls i<+ gh ugha ldrs rks ml 

ij “kks/kdk;Z dSls dj ldrs gSa  \    

 mUgsa ;g Hkh voxr djk;k x;k fd egkjkt! “kks/kdk;Z rks fdlh Hkh fo"k; ij fd;k tk ldrk gS 

rFkk izk;f”pÙk ds lEcU/k esa tks Hkh lkexzh vkxe esa miYkC/k gS] mlds vk/kkj ij gh “kks/kdk;Z fd;k 

tk,xk] ysfdu rRi”pkr~ vkpk;ZJh dks vius vko”;dkfn dk;Z djus Fks( vr% vf/kd ppkZ ds fy, le; gh 

ugha feykA 

 bl lEcU/k esa esjk Hkh ;g ekuuk gS fd bl fo"k; ij “kkL=ksa esa cgqr de fy[kk feyrk gSA dgha-
dgha bls lkekU;tuksa dks i<+us ds fy, euk Hkh fd;k x;k gSA ;k dsoy mUgha f”k";ksa  dks cks/kxE; ekuk 

x;k gS] tks vkpk;Zin ds ;ksX; gksaA  

 ;|fi vHkh rd ;g Hkh Kkr ugha gks ldk gS fd vkpk;Zx.k ;g cks/k] vius Lo-foosd ds vk/kkj 

ij nsrs gSa vFkok mUgsa muds xq# ls ekSf[kd:i ls ;g izkIr gksrk gS vFkok bldh muds ikl dksbZ fyf[kr 

lkexzh Hkh gksrh gS( rFkkfi eq>s rks ;gh izfrHkkflr gksrk gS fd ;g cks/k xq#-ijEijk ls fn;k tkrk jgk gS] 

fQj Hkh vius Lej.kkFkZ vkpk;kZfn vius ikl dqN ;kÌk”r ds fy, i=ksa ij fy[k Hkh ysrs gksa] ijUrq mlesa 

Hkh ijs”kkuh okyh ckr ;gh izrhr gksrh gS fd fry-rq"k ek= Hkh ifjxzg vius ikl ugha j[kus okys ,oa ek= 

ihNh-de.Myq vius ikl j[kus okys os uXu fnxEcj vkpk;Z] ml fyf[kr lkexzh dks lEHkky dj] dSls 

j[krs gksaxs \ ;fn os vU; x`gLFkksa vkfn dks lEHkky dj] j[kus ns nsrs gksaxs rks Hkh mudh xqIrrk dSls 

lqjf{kr jgrh gksxh  \ & ;g fopkj.kh; iz”u gSA 

& blh “kks/k izcU/k ds i’̀B 243 ls lkHkkj 
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2- vkpk;ksZa] fo}kuksa vkfn ls fopkj-foe”kZ gsrq iz”ukoyh 

 eqfujktksa ds vfrpkj vkfn yxus ;k u yxus dks rFkk vU; izk;f”pÙk vkfn ls lEcfU/kr vusd 

fo’k;ksa dks  vk/kkj cuk dj] geus ,d iz”ukoyh rS;kj dh Fkh] ftlds vk/kkj ij eSa vius ifr MkW- jkds”k 

tSu “kkL=h] tSun”kZukpk;Z ds lkFk vusd eqfujktksa] vkf;Zdkvksa( tSls] vkpk;Z fo|klkxjth] vkpk;Z 

fo|kuUnth] eqfu lekf/klkxjth] vkf;Zdk n<̀+erh] vkf;Zdk _tqefr vkfn rFkk euh’kh fo}kuksa ls ppkZ 

djus Hkh xbZ] bu fo}kuksa esa cky cz- if.Mr johUnzdqekjth vek;u] cky cz- ds”kjhpUn ^/koy* fNUnokM+k] 

cky cz- ;”kikyth t;iqj] cky cz- gsepUnth nsoykyh] cky cz- lqerizdk”kth [kfu;k/kkuk] cky cz- 

jkds”kth] fl)k;ru] lkxj] cky cz- gseUrHkkbZ xka/kh lksux<+] cky cz- vfHkuUnudqekj tSu nsoykyh] cky 

czg~epkfj.kh eerk tSu Vhdex<+] cky czg~epkfj.kh vkjrh tSu fNUnokM+k] cky czg~epkfj.kh cklUrhcsu 

nsoykyh] le.kh pUnukJhth jktx`gh] izks- lqnhidqekj tSu fnYyh] izks- ohjlkxj tSu fnYyh] if.Mr 

jruyky cSukM+k vkxjk] izksQslj QwypUn tSu ^izseh* okjk.klh] if.Mr vHk;dqekjth “kkL=h] if.Mr ohj-

sUnzdqekjth vkxjk] if.Mr nsosUnzdqekjth eaxyk;ru] lat;dqekj tSu “kkL=h tsoj] MkW- vusdkUr tSu 

fnYyh] MkW- ;ksxs”kdqekj tSu vyhxat] Jh iou tSu vyhx<+ vkfn izeq[k gSaA buesa ls vf/kdka”k ds lkFk 

vfr”k; lkSgknzZ ds okrkoj.k esa ppkZ gqbZA vusdksa us vius vfHker] vuq”kalk vkfn Hkh fn;s] dfri; ds lkFk 

gqbZ ppkZ dh iz”ukoyh dk izk:i fuEu izdkj gS & 

 iz”u 1 & ^vfrpkj ,oa izk;f”pŸk* & bl fo"k; ij eSaus “kks/kdk;Z djus gsrq ykMuwa fo”ofo|ky; esa 

MkW- ftusUnz tSu ds ekxZn”kZu esa iath;u ¼Registration½ djk;k gSA d̀i;k bl fo"k; esa dqN ekxZn”kZu djsa 

\ 

 iz”u 2 & x̀gLFk ds ozrksa esa vfrpkjksa dk o.kZu rks “kkL=ksa esa fo”ks"krk ls feyrk gS] ijUrq eqfujktksa 

ds egkozrksa@ewyxq.kksa@mŸkjxq.kksa vkfn esa Hkh rks vfrpkj yxrs gSa] ysfdu mudk foLrkj ls o.kZu ugha 

feyrk gS] bldk dkj.k D;k gS \     

 iz”u 3 & rŸokFkZlw+= esa tks vfrpkj crk;s x;s gSa] muesa ozr-lkekU; ds vfrpkjksa dk o.kZu gS ;k 

dsoy x̀gLFkksa ds vfrpkjksa dk gh o.kZu gS ;k eqfujktksa ds vfrpkjksa dk Hkh o.kZu gS \ 

 iz”u 4 & rŸokFkZlw= esa ozrksa ds vfrpkjksa ds lkFk&lkFk ozrksa dh Hkkoukvksa dk Hkh o.kZu fd;k x;k 

gS( mlds lEcU/k esa ;g iz”u gS fd os Hkkouk,¡ lkekU; ozrksa dh gSa ;k flQZ x`gLFkksa dks gh Hkkus ;ksX; gSa ;k 

eqfu;ksa dks Hkh Hkkus ;ksX; gSaA Yksfdu muesa vusd Hkkouk,¡ rks eqfu dh Hkwfedk esa Hkkus ;ksX; gSa vkSj vusd 

muds }kjk Hkkus ;ksX; ugha Hkh gSaA mldk dkj.k D;k gS \ 

 iz”u 5 & vfrpkj vkSj vukpkj esa D;k vUrj gS \ bldk fu.kZ; dSls gksrk gS fd ;g vfrpkj gS 

;k vukpkj \ 

 iz”u 6 & D;k vukpkj gksus ds ckn u;s fljs ls ozr ysuk gh vfuok;Z gksrk gS ;k mldk Hkh dksbZ 

izk;f”pŸk gks ldrk gS \ vFkok nksuksa ysuk gksrk gS \ 

 iz”u 7 & dgha&dgha “kkL=ksa esa izk;f”pŸk-”kkL=ksa dks i<+us ds fy, x`gLFkksa dks ,oa lkekU; lk/kqvksa 

dks Hkh fu"ks/k fd;k x;k gS( mldk D;k dkj.k gS \ jRudj.M Jkodkpkj dh if.Mr lnklq[knklth dh 

Hkk"kk-Vhdk esa i`"B 265 esa fy[kk gS fd ^izk;f”pŸk-”kkL= rks tks vkpk;Z gksus ;ksX; gksrk gS] mlh dks i<k;k 

tkrk gS] vkSjksa ds i<us ;ksX; ugha gS* rks mldk D;k dkj.k gS \ 

 iz”u 8 & ;fn izk;f”pŸk-”kkL= dks i<us dk fu"ks/k fd;k x;k gS rks vfrpkjksa ,oa nks"kksa dk Hkh 

o.kZu D;ksa fd;k x;k gS] mldk Hkh fu"ks/k djuk pkfg, Fkk \ 

 iz”u 9 & x`gLFkksa dks izk;f”pŸk nsus dk vf/kdkj x̀gLFkkpk;ksZa dks gS vFkok mudks izk;f”pŸk Hkh 

eqfula?kksa ds vkpk;Z gh nsrs gSA fQj ;g Hkh fuf”pr djuk gksxk fd x`gLFkkpk;ksZa dks dkSu euksuhr djsxk 

vFkok fdu x̀gLFkksa dks fdl eqfula?k ds vkpk;Z izk;f”pŸk nsaxs \   
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 iz”u 10 & izk;f”pŸk-”kkL=] fyfic) gSa vFkok ekSf[kd Jqr-ijEijk ls gh vkkpk;ksZa ds }kjk uo 

vkpk;Z dks fn;s tkrs gSa \ ysfdu D;k bl nq%[kn iape dky esa bruk ;kn j[kuk lEHko gS \ 

 iz”u 11 & izk;f”pŸk-”kkL= esa fdl nks"k dk D;k izk;f”pŸk gksrk gS & bldk foLr`r o.kZu gS ;k 

lkekU; izk;f”pŸkksa dk o.kZu gS \ ftlds vk/kkj ij vkpk;Z vius-vius Lofoosd ls izk;f”pŸkksa dk fu.kZ; 

ysrs gSa \ 

      iz”u 12 & Hkkjrh; lafo/kku esa ;k vU;= O;oLFkk dh n`f"V ls nks"kksa ds fglkc ls izk;f”pŸkksa dk 

fu:i.k fd;k x;k gSA rnuqlkj gekjs ;gk¡ dh ijEijk D;k gS      \ 

 iz”u 13 & ;fn vkpk;Z loZFkk Lofoosd ls fu.kZ; ysrs gSa rks blesa rks vyx-vyx vkpk;ksZa ds }kjk 

iznŸk fu.kZ; esa vUrj vk,xk & D;k ;g mfpr gS \ 

 iz”u 14 & “osrkEcj xzUFkksa esa Nsnlw=] foikdlw=] fu”khFkpwf.kZ] egkfu”khFk] O;ogkjlw= vkfn xzUFkksa 

esa izk;f”pŸkksa dk o.kZu feyrk gS & ,slk lquk gSA D;k vkius mUgsaa ns[kk vFkok lquk gS \  

 iz”u 15 & izk;f”pŸk nsusokys vkpk;Z dh D;k fo”ks"krk,¡ gksuk pkfg, \ 

 iz”u 16 & izk;f”pŸk nsus esa Hkkoksa dh iz/kkurk gksrh gS ;k fØ;kRed vfrpkj dh iz/kkurk gksrh gS 

,oa rnuqlkj izk;f”pŸk fn;s tkrs gSaa \ 

 iz”u 17 & ^izk;f”pŸk* “kCn izk;% vkSj fpŸk] nksuksa ds esy ls cuk gSA ;gk¡ izk;% “kCn ds vusd vFkZ 

Kkr gksrs gSa & yksd] lk/kehZ] lk/kq vkfnA vFkok vijk/k dks Hkh izk;% dgk tkrk gSA vFkok izk;% dk vFkZ 

ri Hkh gksrk gSA bu lcdh lfU/k dSls feykbZ tk,   \  

& blh “kks/k izcU/k ds i’̀B 442-443 ls lkHkkj 
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3- ^izk;f”pŸk* ds lEcU/k esa 

fo}ku~ Jh “kSys"kth ds lkFk fl){ks= lksukfxj esa okrkZyki 

 mDr iz”uksa ds vk/kkj ij vknj.kh; fo}ku~ Jh “kSys"kth] tks bl fo’k; ds vf/kdkjh fo}ku~ gSa] 

ftudk vkxekH;kl cgqr vPNk gS] tks lEiw.kZ fuo`fÙk ysdj fl){ks= lksukfxj esa gh jgrs gSa( muls muds 

LFkk;h fuokl esa vusd nkSj dh ppkZvksa esa lqnh?kZ fopkj.kk gqbZ] mUgksaus vR;Ur e/kqjrk ds lkFk izR;sd fo"k; 

ij ckrphr dhA esjs ifr MkW- jkds”k tSu “kkL=h us Hkh blesa lfØ;rk ls Hkkx fy;kA muds lkFk gqbZ ppkZ 

ds vk/kkj ij ;g iz”uksŸkjh izLrqr gS & 

   iz”u 1 & izk;f”pŸk dh vko”;Drk D;k gS \ eqfujkt ds ek¡xus ij muds vuqdwy izk;f”pŸk nsus 

dk Øe D;k gS \ 

 mŸkj & lqf[k;k LoHkko dks esVus ds fy, ri dk fu/kkZj.k vkpk;Z Lo;a djrs gSaA vkpk;Z dh ethZ 

ls gh izk;f”pŸk fn;k tkrk gSA tSls] dksbZ f”k";] ri gsrq nks miokl ek¡xrk gS rks mls vkpk;Z] mlds 

ifj.kkeksa dh ;k sX;rk ds vuqlkj nks] ,d ;k vf/kd izk;f”pŸk nsrs gSa D;ksafd lqfo/kk dh n`f"V ls izk;f”pŸk 

ugha fn;k tkrk] cfYd ifj.kkeksa  dh ;ksX;rk ,oa vko”;DRkk ds vuqlkj izk;f”pÙk fn;k tkrk gSA 

 iz”u 2 & x̀gLFk ds ozrksa ds vUrxZr vfrpkjksa dk o.kZu rks “kkL=ksa esa fo”ks"krk ls  feyrk gS ijUrq 

D;k eqfujktksa ds egkozrksa@ewyxq.kksa@mŸkjxq.kksa vkfn esa Hkh vfrpkj yxrs gSaA ;fn gk¡] rks mudk foLrkj ls 

o.kZu ugha feyrk gS] bldk dkj.k D;k gS \     

 mŸkj & ;fn eqfujktksa ds vfrpkj u yxrs gksa rks izk;f”pÙk] izfrØe.k] vkyk spuk vkfn drZO;ksa dh 

D;k vko”;Drk gSA eqfujktksa ds vfrpkjksa dk o.kZu Hkh ewykpkj] vuxkj /kekZer̀ vkfn xzUFkksa esa fo”ks"krk ds 

lkFk fd;k x;k gSA gk¡] izk;f”pŸkksa dk o.kZu t:j dqN de feyrk gS] ijUrq mudk o.kZu djus okys “kkL= 

Hkh gSaA tSls] fl)kUrlkjlaxzg] Hkxorh vkjk/kuk] vuxkj /kekZer̀] ej.k df.Mdk vkfnA fo”ks"k o.kZu 

izk;f”pŸk laxzg] izk;f”pÙk fo/kku vkfn esa fd;k x;k gS] ijUrq tulkekU; ds fy, budk izdk”ku ugha 

fd;k tkrk gSA lwjr ls ewypUn dkifM+;k izdk”ku ls bldk izdk”ku fd;k x;k Fkk] ijUrq og Hkh flQZ 

eqfula?kksa ds vkpk;ksZa dks gh fHktok;k x;k FkkA vfrpkjksa dk o.kZu Hkh muls NwVus dh Hkkouk ls gh fd;k 

x;k gSA ;gh dkj.k gS fd rŸokFkZlw= vkSj mldh Vhdkvksa esa vfrpkjksa ds o.kZu ds lkFk ozrksa dh Hkkoukvksa 

dk Hkh foLrkj ls o.kZu feyrk gSA 

 iz”u 3 & rŸokFkZlw+= esa tks vfrpkj crk;s x;s gSa] muesa ozr-lkekU; ds vfrpkjksa dk o.kZu gS ;k 

dsoy x`gLFkksa ds vfrpkjksa dk gh o.kZu gS ;k dsoy eqfujktksa ds vfrpkjksa dk o.kZu gS  ;k x`gLFk vkSj eq-

fujkt] nksuksa ds vfrpkjksa dk o.kZu gS \ 

 mŸkj & RkÙokFkZlw= esa vfrpkjksa ds izdj.k esa Jkodksa dh eq[;rk ls gh o.kZu fd;k x;k gS D;ksafd 

vkpk;Znso us bl fl)kUr xzUFk dks loZtuksi;ksxh cuk;k gS] vr% Jkodksa ds vfrpkj rks crk;s gSa] ijUrq 

eqfu;ksa ds vfrpkj crkuk tulkekU; ds fy, mi;ksxh ugha Fkk( vr% muds vfrpkjksa dk o.kZu ;gk¡ 

rÙokFkZlw= esa ugha fd;k x;k gS] ysfdu mudk Hkh o.kZu vU;= eqfu;ksa ds vkpkj ds fu:id xzUFkksa esa fd;k 

x;k gSA  

 iz”u 4 & rŸokFkZlw= esa ozrksa ds vfrpkjksa ds lkFk-lkFk ozrksa dh Hkkoukvksa dk Hkh o.kZu fd;k x;k 

gS( mlds lEcU/k esa ;g iz”u gS fd os Hkkouk,¡ lkekU; ozrksa dh gSa ;k flQZ x`gLFkksa dks gh Hkkus ;ksX; gSa ;k 

eqfu;ksa dks Hkh Hkkus ;ksX; gSaA 

 mŸkj & Jkodksa ds ;ksX; ozrksa dh Hkkouk,¡] Jkodksa dks Hkkus ;ksX; gSa vkSj eqfu;ksa ds egkozrksa ds 

;ksX; Hkkouk,¡] eqfu;ksa dks Hkkus ;ksX; gSaA dkSulh Hkkouk] eqfu vkSj Jkod] nksuksa dks Hkkus ;ksX; gSa & bldk 

fu.kZ; ,d-,d Hkkouk dk fopkj djds fd;k tk ldrk gSA og lc foLrkj dk fo"k; gSA  
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 iz”u 5 & vfrpkj vkSj vukpkj esa D;k vUrj gS \ bldk fu.kZ; dSls gksrk gS fd ;g vfrpkj gS 

;k vukpkj \ 

 mŸkj & ozrksa dk xzg.k ukS dksfV ls fd;k tkrk gSA eu-opu-dk; vkSj dr̀-dkfjr-vuqeksnuk & 

buds ijLij esy ls ukS dksfV;k¡ cu tkrh gSaA ogk¡ ;fn vdsys eu ls Hkax gqvk ;k vdsys opu ls Hkax 

gqvk ;k vdsys dk; ls Hkax gqvk ;k vdsys d`r ls Hkax gqvk ;k vdsys dkfjr ls Hkax gqvk ;k vdsys vu-

qeksnuk ls Hkax gqvk rks og vfrpkj dgykrk gSA  

 bruk gh ugha] ;fn ukS dksfV;ksa esa ls vkB dksfV;ksa rd Hkh Hkax gks tk, rks Hkh og vfrpkj gh 

dgykrk gS rFkk lEiw.kZ ukS dksfV;ksa ls Hkax gksus ij vukpkj dgykrk gSA vU; izdkj ls le>sa rks tSls] 

fdlh O;fDr us thoui;ZUr dk fu;e fy;k vkSj ;fn dnkfpr~ fdlh dkj.k ls FkksM+s le; ds fy, ;k ,d 

ckj ozr dk Hkax gks tkrk gS rks mls vukpkj ugha dgrs] vfrpkj gh dgrs gSa vkSj og izk;f”pŸk ds }kjk 

“kq) Hkh gks ldrk gSA 

 ;gh dkj.k gS fd vusd ozrksa esa ik, tkus okys nks"k ;k vfrpkj] dnkfpr~ gesa ozrHkax ;k vukpkj 

tSls izrhr gksrs gSa ijUrq vkpk;ksZa us vfrpkj dh gh Js.kh esa j[kk gSA ysfdu ;g vfrpkj gS ;k vukpkj] 

bldk fu.kZ; djus dk vf/kdkj vkpk;Z egkjkt dks gh gksrk gS vkSj mls dSls izk;f”pŸk ls “kq) fd;k tk, 

& ;g fu.kZ; Hkh vkpk;Z egkjkt] vkxe ds vkyksd esa “kq) jhfr ls djrs gSaA  

 izk;f”pŸk nsrs le; bl ckr dk Hkh fu.kZ; fd;k tkrk gS fd bl vijk/k ds gksus esa dgha 

vfHkizk;-lEcU/kh Hkwy rks ugha gS D;ksafd vfHkizk;-lEcU/kh Hkwy dk vijk/k cM+k ekuk tkrk gSA blh izdkj 

;g Hkh fopkj.kh; gksrk gS fd ;g vijk/k cqf)iwoZd gqvk gS ;k vcqf)iwoZd] vfojfrtfur gS ;k 

izekntfur] tku-cw> dj fd;k x;k gS ;k vutkus] igys Hkh ;g vijk/k gks pqdk gS ;k igyh ckj gh ;g 

vijk/k gqvk gS] bR;kfn ckrksa dk fopkj djds gh vkpk;Z] vijk/k dh rhozrk-eUnrk dk fu.kZ; djrs gSaA 

 ldkjkRed ǹf"V ls fopkj fd;k tk, rks tho ds mRFkku gsrq ;g mŸke ekxZ gSA lE;DRo ds vkB 

vaxksa esa fLFkfrdj.k vax dk ;gh eUrO; gSA blds ek/;e ls ge f”kfFkykpkj dk leFkZu ugha dj jgs gSa] 

cfYd eks{kekxZ esa vkxs c<+us gsrq izsfjr vo”; djuk pkgrs gSaA dksbZ Hkh tho ftl fdlh Hkh fLFkfr esa gks] 

og viuk fgr dj lds & ,slk gh ekxZ lqfuf”pr djuk vko”;d gSA  

 okLro esa izk;f”pŸk-fof/k] fxjrs gq, thoksa dks Åij mBkus esa mRd`"V fufeŸkHkwr lk/ku gSA tc 

fdlh tho ls dksbZ vijk/k gks tkrk gS rks og vijk/k-cks/k ls xzflr gks tkrk gS & ,slh voLFkk esa mldh 

d"kk; eUn iM+rh gS vkSj mldh HkkoHkwfe ifo=rk dh vksj mUeq[k gksrh gS] rc ;fn mls lE;d~ ekxZ ij 

ykuk pkgsa rks og ljyrk ls ml ekxZ ij vk tkrk gSA bls ge ,slk Hkh dg ldrs gSa fd ;g cqjkbZ esa ls 

Hkh vPNkbZ fudkyus okyk ekxZ gSA 

 iz”u 6 & D;k vukpkj gksus ds ckn u;s fljs ls ozr ysuk gh vfuok;Z gksrk gS ;k mldk Hkh dksbZ 

izk;f”pŸk gks ldrk gS \ vFkok nksuksa ysuk gksrk gS \ 

 mŸkj & nks"kksa dks ns[k dj gh mlds izk;f”pÙk dk fu.kZ; gks ldrk gSA loZ= nh{kk-Nsn gh mik; 

ugha gSA tgk¡ tSlk ;ksX; gksrk gS] ogk¡ oSlk izk;f”pÙk nsuk ;ksX; gSA ,d ckj dksbZ nks"k gksus ij lkekU; 

izk;f”pÙk fn;k tkrk gS vkSj ckj-ckj nks"k gksus ij gh cM+k izk;f”pÙk fn;k tkrk gSA ;fn igyh ckj gh 

cM+k izk;f”pÙk ns fn;k tk, rks mlls izk;f”pÙk dh xfjek de gksrh gS vkSj mldh vko”;Drk Hkh ugha 

gksrhA 

 iz”u 7 & dgha-dgha “kkL=ksa esa izk;f”pŸk-”kkL=ksa dks i<+us ds fy, x`gLFkksa dks euk fd;k x;k gS( 

bruk gh ugha] cfYd lkekU; lk/kqvksa dks Hkh fu"ks/k fd;k x;k gS( mldk D;k dkj.k gS \ jRudj.M 

Jkodkpkj dh if.Mr lnklq[knklth dh Hkk"kk-Vhdk esa Hkh i`"B 265 esa fy[kk gS fd *izk;f”pŸk-”kkL= rks 
tks vkpk;Z gksus ;ksX; gksrk gS] mlh dks i<k;k tkrk gS] vkSjksa ds i<us ;ksX; ugha gS* rks mldk D;k dkj.k 

gS \ 
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 mŸkj & bl lEcU/k esa gesa ,dkUr ugha djuk pkfg,A vkxe esa vusd ckrksa ds fy, Jkodksa dks 

fu"ks/k fd;k x;k gSSA D;k ge mu lHkh dk [;ky j[k jgs gSa \ vkxe esa mu lHkh ckrksa dk ftl lUnHkZ esa 

fu"ks/k fd;k gS] mldk Hkh gesa foosd j[kuk pkfg,A loZFkk ,dkUr djus ls vFkZ dk vuFkZ gks tkrk gSA 

tSls & vkxe esa rks ns”kla;eh Jkodksa dks izfrek;ksx /kkj.k djuk] ohjp;kZ vFkkZr~ dBksjp;kZ rFkk fl)kUr-
xzUFkksa dks i<us dk Hkh fu"ks/k fd;k x;k gS D;ksafd mudk Lok/;k; djrs le; mruh fo”kqf) ugha gks ikrh( 

blh dkj.k mudks mDr p;kZ ;k fØ;k dk fu"ks/k fd;k x;k gSA gesa lkekU; x`gLFkksa vkSj foosdh x`gLFkksa esa 

foosd djuk gksxkA 

 iz”u 8 & eks{kekxZ izdk”kd esa vkrk gS fd eqfujktksa dks v”kqHkksi;ksx dk rks vfLrRo gh ugha gS \ 

rks mudks tks vfrpkj yxrs gSa] os D;k “kqHkksi;ksx dh Js.kh esa vkrs gSa \ 

 mŸkj & eks{kekxZ izdk”kd esa eqfujktksa dks egkozr gksus ls muds ,dns”k iki dk Hkh R;kx gksrk gS] 

bl dkj.k ,slk dFku fd;k x;k gS] ijUrq blls vfrpkj] “kqHkksi;ksx dh Js.kh esa ugha vkrsA blds fy, gesa 

,slk fopkj djuk pkfg, fd ;|fi Hkkofyaxh eqfujktksa dks fdlh Hkh voLFkk esa feF;kRo vkSj vfojr-
lEcU/kh iki dk vfLrRo ugha gksrk gS] ysfdu mUgsa Hkh izekn-lEcU/kh iki rks vo”; yxrk gS] mlh izekn 

dh Hkwfedk esa muls vfrpkj gks tkrs gSa] muls ikiizÑfr;ksa dk gh vklzo gksrk gSA ;fn ge mls Hkh iq.; 

gh ekusaxs rks gesa vfrpkjksa ls Hkh iq.;izÑfr;ksa dk vklzo ekuuk gksxk] ijUrq ,slk ugha gSA 

 feF;kRo vkSj vfojfr dks loZFkk iki gh ekuk x;k gSA ysfdu izekn] d"kk; vkSj ;ksx dks vis{kkvksa 

ls vfHkizk;kuqlkj iq.;-iki:i ekuuk pkfg,A 

 FkksM+k-lk vkxekuqlkj foospu le> ysaA d"kk;ksa esa “kq# dh rhu d"kk;sa] vfojfr dh mRiknd ekuh 

x;h gSaA igyh vuUrkuqcU/kh d"kk;] izFke ,oa f}rh; xq.kLFkku esa lE;DRo dks ugha gksus nsus:i vfojfr 

ifj.kke dh mRiknd gS( nwljh vizR;k[;kukoj.k d"kk;] izFke ls prqFkZ xq.kLFkku rd ns”kla;e dks mRiUu 

ugha gksus nsus:i vfojfr dh mRiknd gS( tcfd rhljh izR;k[;kukoj.k d"kk;] izFke ls iape xq.kLFkku 

rd iw.kZla;e dks mRiUu ugha gksus nsus:i vfojfr dh mRiknd gSA NBosa xq.kLFkku esa laToyu dk rhoz 

mn; gksrk gS] ogh izekn dks mRiUu djrk gSA  

 /;ku jgs & d"kk; ds rhoz vkSj eUn] nks Hksn fd;s tkrs gSa( muesa rhoz d"kk; dks iki Hkko vkSj 

eUn d"kk; dks iq.; Hkko dh laKk nh tkrh gSA NBosa xq.kLFkku esa laToyu d"kk; dk rhoz mn; ekuk x;k 

gS] ogh izekn dk mRiknd ekuk x;k gS rFkk eUn d"kk;:i laToyu dk mn; rks lkrosa ls n”kosa 

xq.kLFkku rd ekuk x;k gS] ogk¡ vfojfr vkSj izekn dk loZFkk vHkko gh ekuk x;k gS vkSj ogk¡ Øe”k% 

,dek= d"kk; ds eUn-eUnrj-eUnre mn; dk ln~Hkko gh ekuk gSA  

 iz”u 9 & v/;kRe xzUFkksa esa rks “kqHk-v”kqHk Hkko] nksuksa dks izekn dgk x;k gS \ fQj vki ,slk D;ksa 

ugha ekurs \ 

 mÙkj & ;|fi v/;kRe xzUFkksa esa “kqHk Hkko ds le; Hkh Lo:i ls P;qfr gks tkus dh vis{kk mls Hkh 

izekn dgk x;k gS] ysfdu xksEeVlkj vkfn xzUFkksa dh “kSyh ds vuqlkj izekn ds iUnzg Hksnksa esa pkj d"kk;] 

pkj fodFkk] ik¡p bfUnz;-fo"k;] funzk vkSj Lusg dks fy;k x;k gS] mlds vuqlkj “kqHk Hkkoksa dk blesa le-

kos”k ugha gSA blds vuqlkj tks ;Fkk;ksX; v.kqozr-egkozr] ewyxq.k-mÙkjxq.k vkfn dks ;FkkFkZ fof/k ls u gksus 

ns] muesa nks"k yxkos] mls izekn dgk x;k gSA  

 ge ,slk dg ldrs gSa fd eqfujktksa dks “kq)Hkko vkSj “kqHkHkko] nks Hkkoksa esa gh jguk mfpr gS] ijUrq 

tks fØ;k ;k voLFkk] mUgsa bu nks Hkkoksa ls P;qr dj nsos] mls izekn dgrs gSaA blesa v/;kRe dh vis{kk Hkh 

vk tkrh gS fd eqfujktksa dks rks “kq)ksi;ksx gh b"V gS] ysfdu ;g “kqHk Hkko vkus ij Hkh muds “kq) Hkkoksa 

dk ?kkr gks tkrk gS] vr% v/;kRe esa “kqHk Hkko dks Hkh izekn dgk gSA  

 blh izdkj tc ge ;g dgrs gSa fd eqfujktksa dks viuh voLFkk ds ;ksX; 28 ewyxq.k vkfn ds 

ifj.kke gksus pkfg,] ysfdu ftu fØ;kvksa vkSj ifj.kkeksa ds cy ij muds bu 28 ewyxq.k vkfn ifj.kkeksa esa 
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Hkh nks"k yx tkrs gSa] mu ifj.kkeksa vkSj fØ;kvksa dks izekn dh Js.kh esa fy;k x;k gS vkSj og izekn] v”kqHk 

HkkoLo:i gksrk gS] ;gh dkj.k gS fd mUgsa bu dk;ksZa dk izk;f”pÙk Hkh fn;k tkrk gSA 

 iz”u 10 & x̀gLFkksa dks izk;f”pŸk nsus dk vf/kdkj x`gLFkkpk;ksZa dks gS vFkok mudks izk;f”pŸk Hkh 

eqfula?kksa ds vkpk;Z gh nsrs gSA fQj ;g Hkh fuf”pr djuk gksxk fd x`gLFkkpk;ksZa dks dkSu euksuhr djsxk 

vFkok fdu x̀gLFkksa dks fdl eqfula?k ds vkpk;Z izk;f”pŸk nsaxs \   

 mŸkj & x̀gLFkksa dks izk;f”pŸk nsus dk vf/kdkj x̀gLFkkpk;ksZa dks gksrk gS] ijUrq mudk p;u Hkh 

ekU; vkpk;Z ds }kjk gh fd;k tkrk gSA vkpk;Z Hkh ,sls O;fDr dk gh p;u djrs gSa] tks lHkh dks ekU; 

gksA rFkk mRd`"V ns”kla;eh dks gh ;g in fn;k tkrk gS D;ksafd vla;e ds ln~Hkko esa d"kk;ksa dk mn~osx 

vkus esa nsj ugha yxrhA ogk¡ LFkwy nks"kksa dk fujkdj.k djus dk vf/kdkj rks mUgsa gksrk gS] ysfdu fo”ks"k 

nks"k gksus ij mlds fujkdj.k gsrq ;ksX; vkpk;Z ijes"Bh ls ekxZn”kZu ysdj gh fu.kZ; fd;k tkrk gSA  

 iz”u 11 & izk;f”pŸk-”kkL= fyfic) gSa vFkok ekSf[kd Jqr-ijEijk ls gh vkkpk;ksZa ds }kjk uo 

vkpk;Z dks fn;s tkrs gSa \ ysfdu D;k bl nq%[kn iape dky esa bruk ;kn j[kuk lEHko gS \ 

 mŸkj &  izk;f”pŸk-”kkL=] iwokZpk;ksaZ ds }kjk fy[ks gq, Hkh gSa] mudk lEHkky Hkh x`gLFk gh djrs gSa 

ijUrq os mUgsa i<rs ugha gSaA tSls] /koykfn xzUFkksa dh lEHkky x`gLFkksa }kjk gh dh xbZA okLro esa lkekU;r;k 

x`gLFkksa esa bu xzUFkksa dks i<+us dh {kerk vkSj ik=rk gksrh gh ugha gS] bl dkj.k ,slk dgk tkrk gS fd 

x`gLFkksa dks ugha i<+uk pkfg,A 

 iz”u 12 & izk;f”pŸk-”kkL= esa fdl nks"k dk D;k izk;f”pŸk gksrk gS & bldk foLr`r o.kZu gS ;k 

lkekU; izk;f”pŸkksa dk o.kZu gS \ ftlds vk/kkj ij vkpk;Z vius-vius Lofoosd ls izk;f”pŸkksa dk fu.kZ; 

ysrs gSa \ 

 mŸkj & fo”ks"k ifjfLFkfr gksus ij Lofoosd ls fu.kZ; fy;k tkrk gS ijUrq izk;f”pŸk-xzUFkksa esa nks"k 
,oa izk;f”pŸk dk ,d lkFk o.kZu fd;k x;k gS] rnuqlkj gh fu.kZ; fy;k tkrk gSA izk;f”pŸk laxzg uked 

xzUFk] lwjr ls izdkf”kr gS] ijUrq og orZeku esa miyC/k ugha gSA lcdks mls i<us dk vf/kdkj Hkh ugha gSA 

izk;f”pŸk xzUFk ek= vkpk;kZsa dks gh miYkC/k djk;s tkrs gSaA orZeku esa vusd vkpk;ksZa dks Hkh bl “kkL= dk 

Kku ugha gSA 

 iz”u 13 & Hkkjrh; lafo/kku esa ;k vU;= O;oLFkk dh n`f"V ls nks"kksa ds fglkc ls izk;f”pŸkksa dk 

fu:i.k fd;k x;k gSA rnuqlkj gekjs ;gk¡ dh ijEijk D;k gS \ 

 mŸkj & Hkkjrh; lafo/kku vkSj vU; lafo/kkuksa esa Hkh dqN mnkgj.kksa ds }kjk gh izk;f”pÙkksa dk o.kZu 

fd;k tkrk gSA mlds ckn U;k;k/kh”k dks gh vf/kÑr fd;k tkrk gS fd os ifjfLFkfr ds vuqlkj ;ksX; 

fu.kZ; djsaA blh izdkj ftukxe esa Hkh dqN mnkgj.k nsdj izk;f”pÙkksa dk o.kZu fd;k x;k gS] ckn esa 

mudk fu.kZ; djus dk lEiw.kZ vf/kdkj vkpk;ksZa dks gh ns fn;k x;k gS fd os vius Lofoosd ls fu.kZ; 

djds izk;f”pÙk nsosaA 

 iz”u 14 & ;fn vkpk;Z loZFkk Lofoosd ls fu.kZ; ysrs gSa rks blesa rks vyx-vyx vkpk;ksZa ds }kjk 

iznŸk fu.kZ; esa vUrj vk,xk & D;k ;g mfpr gS \ 

 mŸkj & blesa dksbZ nks"k ugha gSA vUrj vkus ij Hkh vfHkizk; rks lHkh vkpk;Z HkxoUrksa dk] f”k"; 

dk nks"k nwj djuk gh gSA izk;f”pÙk dk ;fRdafpr~ vUrj dksbZ ek;us ugha j[krkA  

 iz”u 15 & “osrkEcj xzUFkksa esa Nsnlw=] foikdlw=] fu”khFkpwf.kZ] egkfu”khFk] O;ogkjlw= vkfn xzUFkksa 

esa izk;f”pŸkksa dk o.kZu feyrk gS & ,slk lquk gSA D;k vkius mUgsaa ns[kk vFkok lquk gS \  

 mŸkj & ugha] geus mu xzUFkksa dks ugha ns[kk gSA gesa Hkh bruk gh irk gS fd muds ;gk¡ Hkh 

izk;f”pÙkksa dk o.kZu feyrk gS] ysfdu dHkh ns[kus esa ugha vk;kA 

 iz”u 16 & izk;f”pŸk nsus esa Hkkoksa dh iz/kkurk gksrh gS ;k fØ;kRed vfrpkj dh iz/kkurk gksrh gS 

,oa rnuqlkj izk;f”pŸk fn;s tkrs gSaa \ 
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 mŸkj & ftukxe esa loZ= fØ;k dh rqyuk esa Hkkoksa vkSj vfHkizk; dks gh vf/kd egÙo fn;k x;k 

gSA nks"kksa esa vkSj izk;f”pÙkksa esa Hkh & nksuksa txg vfHkizk; vkSj Hkkoksa dh gh iz/kkurk gSA 

 iz”u 17 & ^izk;f”pŸk* “kCn *izk;% vkSj fpŸk*] nksuksa ds esy ls cuk gSA ;gk¡ izk;% “kCn ds vusd 

vFkZ Kkr gksrs gSa & yksd] lk/kehZ] lk/kq vkfnA vFkok vijk/k dks Hkh izk;% dgk tkrk gSA vFkok izk;% dk 

vFkZ ri Hkh gksrk gSA blh izdkj izk;f”pŸk dks Hkh ri dgk x;k gS \ & bu lcdh lfU/k dSls feykbZ tk, 

\  

 mŸkj & eqfujkt] izk;f”pŸk ds }kjk fo”ks"k fo”kqf) dks izkIr gksrs gSa( blfy, mls ri laKk nh xbZ 

gSA izk;f”pŸk djus okyk lk/kq] d"kk;ksa dks xykus dh #fp j[krk gS] mldk fpŸk mlesa jerk gS] og 

izk;f”pŸk ysus dks ykykf;r jgrk gS( bl dkj.k mls fo”kqf) Hkh vf/kd gksrh gSA bl izdkj izk;f”pŸk dh 

ri laKk lkFkZd gSA  

 iz”u 18 & orZeku esa izk;f”pŸk nsus-ysus esa fdu ifjfLFkfr;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gS \ vkSj 

D;ksa \   

 mŸkj & igys _tqcqf) okys f”k"; gksrs Fks] vr% os izk;f”pŸk-fof/k ls “kq) gks tkrs Fks ijUrq orZe-

ku esa f”k"; oØcqf)okys gksrs gSa] vr% muds nks"k crkus ij muds la?k dks NksM+us dk [krjk gksrk gSA bl 

izdkj vktdy cM+h fodV ifjfLFkfr dk lkeuk djuk iM+rk gS vkSj la?k dk lapkyu djuk dfBu gkss jgk 

gSA   

& blh “kks/k izcU/k ds i’̀B 244-248 ls lkHkkj
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4- cky cz- Jh jkds”kth tSu ds lkFk gqbZ ppkZ ds vk/kkjHkwr fcUnq 

 u;s u;s vijk/kksa dh ubZ ubZ Jsf.k;k¡ cu tkrh gSa tcfd vf/kdka”k izk;f”pÙk dh Jsf.k;k¡ lhfer gSa( 

vr% bl vijk/k dk ;g izk;f”pÙk gS] ;g igys ls loZFkk fuf”pr ugha fd;k tk ldrkA  

 vijk/k NksVk gS cM+k & bldk fu.kZ; xq# djrs gSaA 

 bl vijk/k dk ;g izk;f”pÙk gksxk & bldk fu.kZ; xq# gh dj ldrs gSa( vRk% vfrpkj vkSj 

izk;f”pÙk] nksuksa dk lkFk ugha j[kk tk ldrkA mnkgj.kkFkZ & fiÙk-izÑfr okys jksxh dks vf/kdka”k 

nok,¡ ?kh-fefJr pkfg,] tcfd dCt-izÑfr okyksa ds fy, ?kh fuf’k) ekuk tkrk gS( blh dkj.k 

vfrpkj vkSj izk;f”pÙk ds fu:id vf/kdka”k xzUFk vyx-vyx gSaA 

 vfrpkj-fu:i.k dk vfrpkj ;g gS fd ge vfrpkjksa dks xq# ds lEeq[k fuosnu djrs le; gh nks"k 

yxkrs gSaA tSls] lkewfgd ikB vkfn ds le; gh “kksjxqy esa ge vius nks"kksa dk fuosnu] xq# ls djds 

vius dks nks"keqDr dj ysrs gSa] ijUrq ;g mfpr ugha gS D;ksafd izekn;qDr vkpj.k Hkh nwf"kr gh ekuk 

tk,xkA 

 izk;f”pÙk “kkL= i<+us ds fy, lkekU; txr~ dks blfy, euk fd;k tkrk gS fd dgha os izk;f”pÙk dks 

ljy eku dj] vijk/k djus esa m|r u gks tk,¡ D;ksafd izk;f”pÙk dk Kku gks tkus ij nks’k djus 

dk [krjk c<+ tkrk gSA izk;f”pÙk dk Kku ugha gksus ij euksoSKkfud:i ls izk;f”pÙk dk Hk; Hkh 

dke djrk gS vkSj og ozrh ;k egkozrh vfrpkj ugha yxkrk gSA 

 dHkh dHkh dksbZ rhozd’kk;h nks’k djrs gq, ;g fu.kZ; dj ysrk gS fd dksbZ ckr ugha] eSa bldk 

izk;f”pÙk ys yw ¡xkA 

 okLro esa vijk/kh rks lkjk txr~ gS] mls i zk;f”pÙk “kkL= i<+us dh t:jr gh dgk¡ gS] izk;f”pÙk ;k 

ltk dk fu/kkZj.k rks odhyksa dh ijLij ppkZ ds vk/kkj ij U;k;k/kh”k gh djsaxs] vr% mUgsa gh bldk 

v/;;u djuk pkfg,A ;gk¡ /keZ ds {ks= esa odhy rks dksbZ gksrk ugha gS] vr% vijk/kh lk/kq dh vkyks-

puk lqu dj vkpk;Z gh mlds vijk/k dk ;ksX; fu/kkZj.k djds izk;f”pÙk dk fu”p; djrs gSaA 

 ;fn O;fDr] Lo;a gh izk;f”pÙk “kkL= i<+ ys rks og vijk/k gksus ij U;k;k/kh”k ds ikl tk,xk gh D;ksa 

\ og Lo;a gh “kkL= ds vk/kkj ij viuh ljy-lh vFkok ;n~ok-rn~ok ltk fuf”pr dj ysxk] ijUrq 

;g mfpr ugha ekuk tk ldrk] blls dkuwu dh lkjh izfØ;k gh lekIr gks tk,xh] mlds vijk/k 

dh xgjkbZ tkuus dk volj gh lekIr gks tk,xkA blh izdkj ;gk¡ vkpk;Znso:ih U;k;k/kh”k dh 

vko”;Drk lkFkZd gSA ;gh dkj.k gS fd lkekU;tuksa vkSj la?kLFk f”k";ksa dks Hkh izk;f”pÙk “kkL=ksa dks 

i<+us dk fu"ks/k fd;k x;k gSA  

 vkpk;Z ds lEeq[k izk;f”pÙk ysus ls izk;f”pÙk ds vykok vkpk;Z dk Hk; Hkh dke djrk gS] ftlls og 

Hkfo’; esa vfrpkj ;k nks’k yxkus ds izfr lpsr jgrk gSA 

 izk;f”pÙk dh fof/k dk lcls egÙoiw.kZ Hkkx vkykspuk gS] og vkpk;Z ds lEeq[k gh dh tk ldrh gS] 

“kkL= ;k nso ds lEeq[k ughaA 

 vkpk;Z ds ikl izk;f”pÙk nsus dk vf/kdkj blfy, gksrk gS D;ksafd vkpk;Z ml ozr esa vR;Ur fuiq.k 

gksrs gSa] lkekU;r;k muls nks’k ugha gksrsA 

 vijk/kksa ds izk;f”pÙk dks nks izdkj ls oxhZÑr fd;k tkrk gS & x`gLFkksa ds izk;f”pÙk vkSj lk/kqvksa ds 

izk;f”pÙkA ogk¡ x`gLFkksa dks izk;f”pÙk nsus ds fy, x`gLFkkpk;Z gksrs gSa rFkk lk/kqvksa dks izk;f”pÙk nsus 

ds fy, lk/kqla?kksa esa vkpk;Z gksrs gSaA mDr nksuksa dks izk;f”pÙk “kkL= i<+us dk vf/kdkj gksrk gSA mlds 

fcuk os izk;f”pÙk dSls nsaxs \  

 dHkh-dHkh la?k ds lk/kqvksa dh la[;k vf/kd gksus ij vkpk;Z] ;ksX;rkuqlkj dk;ksaZ dk caVokjk Hkh dj 

ysrs gSa( mlds fy, vusd izdkj ls fu;qfDr;k¡ djrs gSa( tSls] izorZdkpk;Z] la?k ds izorZu dh O;oLFkk 
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ns[krs gSaA le; le; ij vkpk;Z Hkh muls fopkj-foe”kZ djrs jgrs gSaA blh izdkj la?kksa esa f”k{k.k 

dk;Z gsrq vusd mik/;k;ksa dh fu;qfDr;k¡ Hkh dh tkrh gSA vktdy la?kksa esa ,slh O;oLFkk fn[kkbZ ugha 

nsrh] ysfdu ;ksX;rkuqlkj ,sls dk;Z vusd eqfu;ksa ls fy;k vo”; tkrk gSA 

 vkxe esa lHkh ckrksa dk [kqyklk ugha gksrk gS] ogk¡ rks vkn”kZLo:i dk o.kZu fd;k tkrk gS( Yksfdu 

thou ds {ks= esa vusd fofp= ifjfLFkfr;k¡ ns[kh tkrh gSa & ,sls le; ;ksX; vkpk;Z gh mlds lEcU/k 

esa fn”kk-funsZ”k dj ldrs gSaA 

 fo"k; dk pquko djrs le; lko/kkuh cjrus dh vko”;drk gksrh gSA ysfdu ;fn fo"k; dk pquko dj 

gh fy;k gS rks mldk fuokZg cjkcj djuk pkfg,A  

 ;|fi izk;f”pÙk “kkL= dks i<+us dk fu"ks/k rks fd;k x;k gS] ysfdu le; iM+us ij ;k ml ij dksbZ 

“kks/kdk;Z djrs le; rks mls i<+uk v;ksX; ugha ekuk tk ldrkA gk¡] mldk nq#i;ksx ugha gksuk 

pkfg,A tSls] ckx-cxhpksa esa ;g Hkh fy[kk tkrk gS fd *Qwy rksM+uk euk gS*] ysfdu le; iM+us ij 

vko”;Drkuqlkj mUgsa rksM+k Hkh tkrk gSA mldk rkRi;Z ;gh gS fd tulkekU; Qwy ugha rksM+sA ;fn 

mls Hkh vko”;drk gS rks og lgh rjhds ls mldh vkKk izkIr djsA 

 y{;] ;fn vPNk gS rks og vijk/k dh Js.kh esa ugha vkrkA ;fn vki dk mÌs”; vyx-vyx vkpk;ksZa 

us tks vyx-vyx vis{kkvksa ls] vyx-vYkx nzO;-{ks=-dky-Hkko dh vis{kk dFku fd;k gS( mls izLrqr 

djuk gS rks vkidk mÌs”; lgh gS] mls vijk/k dh Js.kh esa ugha fy;k tk ldrkA 

 igys Hkh vkpk;kZsa ds vykok vU; yksxksa ds ikl Hkh izk;f”pÙk ds lEcU/k esa tkudkjh gksrh FkhA ;fn 

ge ijEijk dks ns[ksa rks vkpk;ksZa ds vykok vU; Jkod yksx gh bu xzUFkksa dk izdk”ku djds vkpk;ksZsa 

ds ikl Hkstrs gSaA D;k mUgksaus Hkh bu xzUFkksa dks ugha ns[kk  \ ;fn ugha ns[kk rks izdk”ku dSls fd;k \ 

;|fi mUgksaus i<+k rks gS] ijUrq mudk Hkh i<+us dk vfHkizk; ugha jgkA 

 

& blh “kks/k izcU/k ds i’̀B 248-249 ls lkHkkj



607 

 

5- mDr euh’kh vkpk;ksZa] fo}kuksa ,oa vU; euhf’k;ksa ds lkFk gqbZ 

ppkZ ds fu’d’kZ 

 bl fo"k; ij “kks/kdk;Z dh vko”;drk fQj Hkh cuh jgrh gS fd os dkSuls dkj.k gSa  \ ftu dkj.kksa 

ls izk;f”pŸk-”kkL=ksa dks tulkekU; dks rFkk la?kLFk vU; lk/kqvks dks budk Kku ugha djk;k tkrkA ;g Hkh 

lEHko gS fd dqN fo”ks"k fcUnqvksa ls tulkekU; dks voxr djkuk mfpr u gks] ijUrq loZFkk gh izk;f”pŸk-

“kkL=ksa dk Kku djkuk mfpr u gks & ,slk izrhr ugha gksrk D;ksafd u lgh vf/kd o.kZu] ijUrq FkksM+k-cgqr 

o.kZu rks loZ= gh budk izkIr gksrk gSA 

 rŸokFkZlw= vkSj mldh Vhdkvksa esa foLrkj ds lkFk ukS izdkj ds izk;f”pŸk dk fu:i.k fd;k gh 

x;k gS & 

vkykspuk-izfrØe.k-rnqHk;-foosd-O;qRlxZ-ri”Nsn-ifjgkjksiLFkkiuk%A 

 vFkkZr~ izk;f”pŸk ds ukS Hksn gSa & vkykspuk] izfrØe.k] rnqHk;] foosd] O;qRlxZ] ri] Nsn] ifjgkj] 

vkSj miLFkkiukA 

 mDr lEiw.kZ ppkZ ds vk/kkj ij eq>s Hkh ;g fu.khZr gqvk gS fd lkekU; Jkodksa ;k eqfu;ksa dks 

izk;f”pÙk “kkL= ugha i<+us pkfg,] ijUrq pwafd eSa “kks/k dk fo’k; Lohdkj dj pqdh Fkh] vr% mudk v/;;u 

fd;s fcuk “kks/kdk;Z djuk vkSj Hkh vf/kd xyr gksrk( vr% eSaus tks Hkh xzUFk eq>s feys] mudk Lok/;k; 

fd;k gS] blds fy, eSa LkEiw.kZ JqrijEijk dh vijk/kh gw¡ & ,slk eSa Lohdkj djrh gw¡ vkSj lHkh ls {kek 

pkgrh gw¡A  

 ,d ckr ;g Hkh ns[kus esa vkbZ gS fd ftrus Hkh izk;f”pRr ds xzUFk izdkf”kr gq, gSa] mudk 

lEiknu vkfn dk;Z ml le; ds x`gLFk fo}kuksa us gh fd;k gS] vr% x`gLFk fo}kuksa us Hkh Hkys gh flQZ 

i<+us fd fy, u lgh] ysfdu mUgsa lEiknukfn dh nf̀’V ls mu xzUFkksa dks i<+uk i<+k gh gSA 

 ,d rdZ ;g Hkh gS fd tks x`gLFkkpk;Z ;k x`gLFk fu;kZidkpk;Z] x̀gLFk Jkodksa dks izk;f”pÙk nsus 

esa fu;qDr gksrs gSa] mUgsa Hkh rRlEcU/kh xzUFk i<+uk vfuok;Z gSA ;fn os bu xzUFkksa dks ugha i<+saxs rks izk;f”pÙk 

dSls nsaxs \ vr% ;g fufookZn izrhr gksrk gS fd ftu x`gLFkksa ;k eqfu;ksa dks bu xzUFkksa dks i<+us dh 

vko”;drk gh ugha gS] ;k tks Lo;a lk/kuk dj jgs gSa( mUgsa Lo;a gh bUgsa ugha i<+uk pkfg, D;ksafd muds 

i<+us ls ;g rl) ugha gksxk fd vkpk;Z mUgsa ogh izk;f”pRr nsaxsA ;fn vkpk;Z dks ;g izrhr gksxk fd 

f”k’; ds nks’k esa mruh rhozrk ugha Fkh rks os izk;f”pRr de nsaxs vkSj ;fn mlh vijk/k esa mUgsa ;g izrhr 

gksxk fd nks’kh dk nks’k mruk gh ugha gS vkSj Hkh mlds nks’k gSa ;k f”k’; dks d’kk; vkfn dh mnzsdrk 

vf/kd gS rks os izk;f”pRr dBksj Hkh ns ldrs gSaA 

 bl izdkj ;g ,dkfUrd fu;e izrhr ugha gksrk gS fd tulkekU; ds lkFk lkFk x`gLFk euh’kh 

fo}kuksa] ;k vU; R;kxh ozfr;ksa ;k lkekU; eqfu;ksa vkfn dks Hkh bu xzUFkksa dks i<+Ukk ugha pkfg,A 

& blh “kks/k izcU/k ds i’̀B 250 ls lkHkkj 
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tSu laLdkjksa dk izHkko 

 fHk.M ¼e-iz-½ ds Jh lqjs”kth tSu us crk;k fd fl)ojdwV ¼js”kanhfxfj] e-iz-½ esa e/;izns”k ds vYi-

la[;d vk;ksx ds HkwriwoZ v/;{k Jh bczkfge dqjS”kh uked ,d ljdkjh vf/kdkjh us foxr vxLr 2009 dks 

bUnkSj dh ,d lHkk esa yxHkx 1000 O;fDr;ksa dks lEcksf/kr djrs gq, crk;k &  

 **tSu/keZ ls izHkkfor gksdj mUgksaus e|-ek¡l-e/kq dk lsou djuk NksM+ fn;k gSA Lok/;k; djuk Hkh 

mUgksaus “kq# fd;k gSA ;|fi eq>s “kq# esa dqN Hkh le> ugha vkrk Fkk] rFkkfi tc eSaaus jkf=Hkkstu djuk 

NksM+k rks esjh le> esa vkuk Hkh “kq# gks x;kA  

 eSa tSu leqnk; ds chp esa tkrk-vkrk gw¡ rks bldh vkykspuk] gekjs eqfLye lekt esa ;nk-dnk 

gksssrh jgrh gSA lkFk gh mUgsa esjs tSu lekt ds lkFk vf/kd mBus-cSBus ls Hkh ,srjkt gksrk jgrk gSA ,d 

ckj gekjs ,d eqfLyeHkkbZ us tc eq>ls dgk fd vki muds ;gk¡ rks tkrs-vkrs gks] ijUrq vki mu tSuh 

HkkbZ;ksa dks dHkh vius ;gk¡ ugha ykrs gks rks bldk dkj.k crkrs gq, eSaus muls dgk & 

 ge ges”kk vius eqfLye HkkbZ;ksa ds ckjs esa gh lksprs jgrs gSa vkSj dgrs jgrs gSa] blh izdkj fgUnw 

HkkbZ Hkh vius fgUnq HkkbZ;ksa ds ckjs esa gh ckr djrs gSa ysfdu tSuh HkkbZ] dHkh vius tSuh HkkbZ;ksa ds ckjs esa 

ckr ugha djrs] os ges”kk izk.kh ek= ds dY;k.k dh gh ckr djrs gSa] tho ek= ds izfr n;k Hkko dh ckr 

djrs gSaA gekjh ckrsa dsoy gekjs fgr ds fy, gh gksrh gSa tcfd mudh ckrsa loZtuksi;ksxh vkSj loZtu-

dY;k.kdkjh gksrh gSa( vr% gekjh ckr muds dke dh ugha gS] ijUrq mudh ckr ge lc ds dke dh gksrh 

gSA ;gh dkj.k gS fd eq>s mudh ckrsa vPNh yxrh gSa vkSj blhfy, eSa ges”kk muds ikl tkrk-vkrk gw¡] 

ijUrq mUgsa vius ;gk¡ ugha ykrkA** 

& blh “kks/k izcU/k ds i’̀B 580-581 ls lkHkkj 

 

 

[k- iqLrdky;ksa ,oa efUnjksa esa xzUFk&Hk.Mkjksa dk voyksdu 

 flrEcj] 2008 esa tSu fo”oHkkjrh] ykMuwa ds iqLrdky; esa iqLrdksa dk voyksdu ,oa nksa xzUFkksa dks b”;w djk;kA  

 vDVwcj] 2008 esa nhikoyh ds volj ij nsoykyh esa LFkkudoklh Hkou esa “osrkEcj xzUFkksa dk voyksdu ,oa mudh 

QksVksizfr izkIr dhA 

 ukxiqj esa vfgalk Hkou] brokjh esa xzUFkksa dk voyksdu ,oa rhu xzUFkksa dks b”;w djk;kA 

 fnYyh fLFkr Jh dqUndqUn Hkkjrh ds le`) iqLrdky; dk tuojh] 2009 esa voyksduA 

 rhFkZ/kke eaxyk;ru] vyhx<+ fLFkr iqLrdky; 

 if.Mr nsosUnzdqekj tSu] vyhx<+ dk futh iqLrdky; 
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lUnHkZ-xzUFk-lwph 
d- ewyxzUFk 

 vaxi..kfÙk] vkpk;Z ‚kqHkpUnz] fgUnh vuqokn ,oa lEiknu] vkf;Zdk lqik‛oZerh] izdk‛kd] Hkkjro’khZ; vusdkUr fo}r~ ifj’kn~ 

¼1991½ 

 vuxkj /kekZe`r] if.Mr vk‛kk/kj] lEiknd ,oa izLrkouk] fl)kUrkpk;Z if.Mr dSyk‛kpUnz] izdk‛kd] Hkkjrh; KkuihB] 

ubZ fnYyh ¼1977½ 

 vferxfr-Jkodkpkj] vkpk;Z vferxfr] Jkodkpkj-laxzg] Hkkx 1] lEiknd-vuqoknd] fl)kUrkkpk;Z ia- ghjkyky ‚kkL=h] 

U;k;rhFkZ] izdk‛kd] tSu laLd`fr laj{kd la?k] lksykiqj ¼2001½ 

 vferxfr-Jkodkpkj] vkpk;Z vferxfr] opfudkdkj] if.Mr HkkxpUn] izdk‛kd] Jh fnxEcj tSu iqLrdky;] lwjr] 

xqt- ¼1958½ 

 vFkZizdkf‛kdk ¼eks{k‛kkL= dh Hkk’kkopfudk½] if.Mr lnklq[knkl dklyhoky] izdk‛kd] Jh fnxEcj tSu iqLrdky;] 

lwjr] xqt- ¼1940½  

 v"VikgqM] vkpk;Z dqUndqUn] Hkk’kk opfudk] if.Mr t;pUn NkcM+k] izdk‛kd] Jh fnxEcj tSu Lok/;k; efUnj VLV] 

lksux<+ ¼lkSjk’Vª½ ¼1995½ 

 vkpkj fnudj] o/kZeku lwfj] fu.kZ;lkxj eqnz.kky;] ckWEcs] izFke laLdj.k] ¼1922½ 

 vkpkjlkj] vkpk;Z ohjufUn] izdk‛kd] fnxEcj tSu lekt] vtesj ¼oh-fu-la-2506½ 

 vkpkjkaxpwf.kZ] ftunklxf.k] _’kHknsoth ds‛kjheyth ‚osrkEcj laLFkk] jRuiqj] ekyok ¼fo-la-1998½ 

 vkpkjkaxlw=] izLrkouk] nsosUnz eqfu ‚kkL=h] izdk‛kd] Jh vkxe izdk‛ku lfefr] O;koj] jkt- ¼1980½ 

 vkRekuq‛kklu] vkpk;Z xq.kHknz] laLd`r Vhdkdkj] vkpk;Z izHkkpUnz] lEiknd] MkW- vk- us- mik/;s] MkW- ghjkyky tSu] ia- 

ckypUnz fl)kUr‛kkL=h] izdk‛kd] Hkkjro’khZ; vusdkUr fo}r~ ifj’kn~  

 vkRekuq‛kklu] vkpk;Z xq.kHknz] Hkk’kk Vhdkdkj] vkpk;ZdYi if.Mr VksMjey] vuqokn] if.Mr vHk;dqekj tSu ‚kkL=h] 

izdk‛kd] if.Mr VksMjey Lekjd V ªLV] t;iqj ¼1999½ 

 vkfniqjk.k] vuqokn ,oa lEiknu] MkW- iUukyky tSu] lkfgR;kpk;Z] izdk‛kd] Hkkjrh; KkuihB] ubZ fnYyh ¼2004½ 

 vko‛;d lw=] lEiknd] usehpUn ckafB;k] ikjley p.Mkfy;k] izdk‛kd] Jh vf[ky Hkkjrh; lq/keZ tSu laLÑfr j{kd 

la?k] tks/kiqj] ‚kk[kk] usg# xsV ckgj] O;koj] 305901 ¼jkt-½ 

 mÙkjk/;;u lw=] iz/kku lEiknd] ;qokpk;Z e/kqdj eqfu] izdk‛kd] Jh vkxe izdk‛ku lfefr] O;koj] jkt- ¼1984½ 

 mÙkjk/;;u lw=]  lEiknd] lk/oh pUnuk] izdk‛kd] lUefr KkuihB] vkxjk] m-iz- 

 mins‛k fl)kUr jRuekyk] Jh usfepUn Hk.Mkjh] Hkk’kkopfudkdkj] dfooj if.Mr HkkxpUn NktsM+] lEiknd] eUuwyky 

tSu] izdk‛kd] Jh e/;{ks=h; fnxEcj tSu eqeq{kq e.My la?k] lkxj ¼1984½ 

 mins‛k fl)kUr jRuekyk] Jh usfepUn Hk.Mkjh] Hkk’kkopfudk] if.Mr HkkxpUnth NktsM+] lEikfndk};] cky cz- dqUnyrk 

,oa vkHkk tSu] izdkf‛kdk] Lok/;k; izseh lHkk] nfj;kxat] fnYyh] ¼2010½ 

 mikldk/;;u ,oa Vhdk] vkpk;Z lksensolwfj] lEiknu-vuqokn] fl)kUrkpk;Z if.Mr dSyk‛kpUnz ‚kkL=h] izdk‛kd] Hkkjrh; 

KkuihB izdk‛ku] ubZ fnYyh ¼1964½ 

 mikldn‛kkax lw=] lEiknd] usehpUn ckafB;k] ikjley p.Mkfy;k] izdk‛kd] Jh vf[ky Hkkjrh; lq/keZ tSu laLÑfr 

laj{kd la?k] tks/kiqj] ‚kk[kk] usg# xsV ckgj] O;koj ¼jkt-½ 

 d"kk;ikgqM+ ¼t;/koyk½ ¼Hkkx 1&16½] vkpk;Z xq.k/kj] pwf.kZlw=] vkpk;Z ;fro`’kHk] t;/koyk] vkpk;Z ohjlsu] lEikndx.k] 

if.Mr QwypUnz fl)kUr‛kkL=h] if.Mr egsUnzdqekj U;k;kpk;Z] if.Mr dSyk‛kpUnz fLk)kUr‛kkL=h] izdk‛kd] Hkkjro’khZ; 

fnxEcj tSu la?k] eFkqjk] m-iz- ¼1944½ 
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 dkfrZds;kuqizs{kk] Lokeh dkfrZds;] Hkk’kkVhdkdkj] if.Mr t;pUn NkcM+k] fgUnh :ikUrjdkj & if.Mr egsUnzdqekj ikVuh] 

izdk‛kd] Jh fnxEcj tSu Lok/;k; efUnj VªLV] lksux<+ ¼ohj fu- 2505½ 

 dkfrZds;kuqizs{kk] Lokeh dkfrZds;] LkaLd`r Vhdk & vkpk;Z ‚kqHkpUnz] vuqokn & if.Mr dSyk‛kpUnz ‚kkL=h] lEiknd & ,- 

,u- mik/;k;] izdk‛kd & Jh ijeJqr izHkkod VªLV] vxkl ¼1980½ 

 dqjydkO; ¼fFk#Ddqjy½] ,ykpk;Z] i|kuqokn ,oa Vhdkdkj] if.Mr xksfoUnjk; tSu ‚kkL=h egjkSuh] izkd~dFku] izfr’Bkpk;Z 

foeydqekj tSu lkSaj;k] izdk‛kd] ohrjkx ok.kh VªLV] Vhdex<+] m-iz- ¼2001½ 

 fØ;kdyki% ¼laxzghr xzUFk½] lEiknd ,oa izdk‛kd] if.Mr iUukyky lksuh ‚kkL=h] >kyjkikVu flVh ¼fo- la- 1992½ 

 fØ;kdks’k] dfo fd‛kuflag] x|kuqoknd] if.Mr iUukyky tSu lkfgR;kpk;Z] izdk‛kd] Jh ijeJqr izHkkod e.My] Jhen~ 

jktpUnz vkJe] vxkl ¼1985½ 

 fØ;kdks’k] Jkodkpkj-laxzg] Hkkx 5] if.Mr nkSyrjke] lEiknd-vuqoknd] fl)kUrkkpk;Z ia- ghjkyky ‚kkL=h] U;k;rhFkZ] 

izdk‛kd] tSu laLd`fr laj{kd la?k] lksykiqj ¼1998½ 

 xPNkpkj izdh.kZd] izdk‛kd] vkxe laLFkku xzUFkekyk] vkxe-vfgalk-lerk ,oa izkÑr laLFkku] mn;iqj 

 xksEeVlkj thodk.M] vkpk;Z usfepUnz fl)kUrpØorhZ] thorRRoiznhfidk Vhdk] ds‛ko o.khZ] lEiknd] vk- us mik/;s ,oa 

fl)kUrkpk;Z if.Mr dSyk‛kpUnz ‚kkL=h] izdk‛kd] Hkkjrh; KkuihB] ubZ fnYyh ¼2000½ 

 xksEeVlkj thodk.M] vkpk;Z usfepUnz fl)kUrpØorhZ] ckycksf/kuh Vhdk] if.Mr [kwcpUn tSu] izdk‛kd] Jh ijeJqr 

izHkkod e.My] Jhen~ jktpUnz vkJe] vxkl ¼1985½ 

 ppkZlaxzg] pqus gq, iz‛uksRrj] cz- jk;eYy] ladyu] oS| xEHkhjpUnz tSu] lEiknd] MkW- ;ksxs‛kpUnz tSu] izdk‛kd] Jh 

fnxEcj tSu eqeq{kq e.My] mn;iqj ,oa Jh fnxEcj tSu Lok/;k; e.My] dkuiqj ¼1990½ 

 pkfj=lkj] vkpk;Z pkeq.Mjk;] i`’B 194] lEiknd] if.Mr lrh‛kpUnz ikVuh] ‚kkL=h ,oa MkW- dLrwjpUn dklyhoky] 

i zdk‛kd] Jh fnxEcj tSu lekt] lhdj] jktLFkku] ohj fu- 2501 

 pkfj=lkj] eqfu pkeq.Mjk;] izdk‛kd] ekf.kdpUnz fnxEcj tSu xzUFkekyk] eqEcbZ ¼fo-la-1974½ 

 Ng<kyk] dfooj nkSyrjke] Vhdkdkj] if.Mr jkethHkkbZ nks‛kh] lEiknu] if.Mr nsosUnzdqekj tSu] izdk‛kd] rhFkZ/kke 

eaxyk;ru] Jh vkfnukFk dqUndqUn dgku fnxEcj tSu VªLV] vyhx<+ ¼2006½ 

 Nsn ‚kkL= ¼xqtjkrh½] vuqokfndk] lk/oh MksyjckbZ] lEiknu dk vuqHko] MkW- lk/oh vkjrh ,oa lk/oh lqcksf/kdk] izLrkouk] 

Jh t;Ur eqfu Nsn lw= dh fpUruiw.kZ i`"BHkwfe] Jh tud eqfu] Nsn lw= dh fo‛ks’krk vkSj muds jgL;e; Hkko] bR;kfn] 

izdk‛kd] Jh vf[ky Hkkjrh; lq/keZ tSu laLÑfr j{kd la?k] tks/kiqj] ‚kk[kk] usg# xsV ckgj] O;koj] 305901 ¼jkt-½  

 Nsn lw= ¼n‛kkJqrLdU/k lw=] o`gRdYi lw= ,oa O;ogkj lw=½ xksaMy xPN] lEikfndk] Hkko;ksfxuh ck- cz- yhyeckbZ] 

izdk‛kd] Jhxq# izk.k QkmUMs‛ku] jktdksV ¼2005½ 

 ftusUnz vpZuk] lEiknd] vf[ky caly] izdk‛kd] foey tSu xzUFkekyk] izdk‛ku] fnYyh ,oa if.Mr VksMjey Lekjd 

VzLV] ,&4] ckiwuxj] t;iqj ¼2008½ 

 tSu ‚krd] Hkw/kjnkl] vuqoknd] izks- ohjlkxj tSu] izdk‛kd] if.Mr VksMjey Lekjd V ªLV] t;iqj] jkt-  

 tSu fl)kUr izosf‛kdk] xq#o;Z if.Mr xksikynkl ojS;k] lEiknd] jkds‛k tSu ‚kkL=h] vyhx<+] izdk‛kd] rhFkZ/kke eax-

yk;ru] vyhx<+ ¼2004½ 

 Kkrk/keZdFkkax lw=] lEiknd] usehpUn ckafB;k ,oa ikjley p.Mkfy;k] vuqoknd] izks- MkW- Nxuyky ‚kkL=h ,oa    

egsUnzdqekj jkadkor] izdk‛kd] Jh vf[ky Hkkjrh; lq/keZ tSu laLÑfr j{kd la?k] tks/kiqj] ‚kk[kk] usg# xsV ckgj] O;koj] 

305901 ¼jkt-½ 

 KkukuUn Jkodkpkj] cz- if.Mr jktey] t;iqj] lEiknd] MkW- nsosUnzdqekj ‚kkL=h] Hkk’kk:ikUrj.k] if.Mr dLrwjpUn 

tSu] fofn‛kk] izdk‛kd] Jh fnxEcj tSu eqeq{kq e.My] tSu efUnj] pkSd cktkj] Hkksiky] ¼2005½ 

 Kkuk.kZo]  vkpk;Z ‚kqHkpUnz] vuqoknd] ia- ckypUnz ‚kkL=h] izdk‛kd] tSu laLd`fr laj{kd la?k] lksykiqj ¼1997½] 

 rŸokFkZlw=] vkpk;Z x`)fiPN mekLokeh] izdk‛kd] fnxEcj tSu iqLrdky;] lwjr 
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 rÙokFkZlw=] okpd mekLokfr] foospulfgr] foospd] if.Mr lq[kyky la?koh] izdk‛kd] ik‛oZukFk fo|kJe ‚kks/k laLFkku] 

okjk.klh & 5] ¼1976½ 

 rÙokFkZokfrZd ¼Hkkx 1-2½] vkpk;Z vdyadnso] lEiknd] MkW- egsUnzdqekj U;k;kpk;Z] izdk‛kd] Hkkjrh; KkuihB] ubZ fnYyh 

¼1990½ 

 rÙokFkZokfrZd ¼Hkkx 1-2½] vkpk;Z vdyadnso] fgUnh vuqokfndk] vkf;Zdk lqik‛oZerh] izdk‛kd] nqyhpUn ckdyhoky] 

;wfuolZy ,tsUlht~] nsjxkao] vklke 

 rŸokFkZ‛yksdokfrZdkyadkj ¼Hkkx 1&7½] Hkk’kk-Vhdkdkj] U;k;kpk;Z ekf.kdpUnz dkSUns;] izdk‛kd] vkpk;Z dqUFkqlkxj xzUF-

kekyk] lksykiqj] izFke laLdj.k ¼1949&56½ 

 rÙokFkZof̀Ùk] vkpk;Z Jqrlkxj] vuqoknd] vkf;Zdk lqik‛o Zerh] lEiknd] tSu] egsUnzdqekj U;k;kpk;Z] izdk‛kd] xqykcpUn 

ikVuh] 15 ch] dykdkj LVzhV] dydRrk&70] ¼fo-la-2049½ 

 rŸokFkZlkj] vkpk;Z ve`rpUnz] ve`rpUnzkpk;Z xzUFkekyk] okjk.klh ¼1970½ 

 fryks;i..kfŸk] thojkt xzUFkekyk] lksykiqj] izFke laLdj.k ¼fo-la-1999½ 

 f=yksdlkj] vkpk;Z usfepUnz] O;k[;kdkj] ek/kopUnz =Sfo|nso] fgUnh Vhdkd=hZ] vkf;Zdk fo‛kq)efr] lEiknd] if.Mr 

jrupUnz eq[rkj] izdk‛kd] Jh ‚kkfUrohj fnxEcj tSu laLFkku] Jh egkohjth (1975) 
 n‛kZuikgqM-v’VikgqM+] vkpk;Z dqUndqUn] Hkk’kk opfudk] if.Mr t;pUn NkcM+k] izdk‛kd] Jh fnxEcj tSu Lok/;k; 

efUnj VLV] lksux<+ ¼lkSjk’Vª½ ¼1995½ 

 n‛koSdkfyd lw=] LFkfoj ‚k¸;aHko] lEiknd] ;qokpk;Z Jh e/kqdj eqfu] vuqoknd] egklrh iq’iorh] izdk‛kd] Jh 

vkxeizdk‛ku lfefr] O;koj] jkt- ¼1985½ 

 n‛koSdkfyd lw=] lEiknd] usehpUn ckafB;k ,oa ikjley p.Mkfy;k] izdk‛kd] Jh vf[ky Hkkjrh; lq/keZ tSu laLÑfr 

j{kd la?k] tks/kiqj] ‚kk[kk] usg# xsV ckgj] O;koj] 305901 ¼jkt-½ 

 n‛kkJqrLdU/k lw=] lEiknd] usehpUn ckafB;k ,oa ikjley p.Mkfy;k] izdk‛kd] Jh vf[ky Hkkjrh; lq/keZ tSu laLÑfr 

j{kd la?k] tks/kiqj] ‚kk[kk] usg# xsV ckgj] O;koj] 305901 ¼jkt-½ 

 n‛kkJqrLdU/k lw=] izdk‛kd] vf[ky Hkkjrh; LFkkudoklh tSu ‚kkL=ks)kj lfefr] jktdksV] lkSjk’V ª ¼bZ- laor~ 1960½ 

 nzO;LoHkkoizdk‛kd u;pØ] 336] ekbYy /koy] lEiknd] if.Mr dSyk‛kpUnz ‚kkL=h] izdk‛kd] Hkkjrh; KkuihB] ubZ 

fnYyh 1998 

 /koyk ¼iqLrd 6 o 13½] vkpk;Z ohjlsu] ewyxzUFk ‘kV~[k.Mkxe] vkpk;Z Hkwrcfy&iq’inUr] lEiknd] ghjkyky tSu] 

lglEiknd};] ia- QwypUnz fl)kUr‛kkL=h ,oa ia- ghjkyky fl)kUr‛kkL=h] izdk‛kd] JheUr lsB f‛krkcjk; y{ehpUnz] 

vejkorh ,oa Jh tSu laLd`fr laj{kd la?k] lksykiqj 

 ukVd le;lkj] if.Mr cukjlhnkl] izdk‛kd] Jh ohrjkx lRlkfgR; izdk‛kd VzLV] Hkkouxj ¼1980½ 

 fu;elkj] vkpk;Z dqUndqUn] Vhdkdkj] eqfujkt in~eizHkey/kkfjnso] Jh fnxEcj tSu Lok/;k; efUnj VLV] lksux<+  

 fu‛khFklw=] lEikfndk] lk/oh vkjrh ,oa lk/oh lqcksf/kdk] izdk‛kd] Jhxq# izk.k QkmUMs‛ku] jktdksV ¼2006½ 

 fu‛khFklw=] lEiknd] usehpUn ckafB;k ,oa ikjley p.Mkfy;k] izdk‛kd] Jh vf[ky Hkkjrh; lq/keZ tSu laLÑfr j{kd 

la?k] tks/kiqj] ‚kk[kk] usg# xsV ckgj] O;koj] 305901 ¼jkt-½ 

 fu‛khFklw=] iz/kku lEiknd & Jh e/kqdj eqfu] vuqoknd-foospd-lEiknd & eqfuJh dUgS;kykyth *dey*] ,oa xhrkFkZ 

Jh f=ykd eqfu] izdk‛kd & Jh vkxeizdk‛ku lfefr] O;koj] jkt- ¼1991½ 

 fu‛khFklw=] lEiknd] ;qokpk;Z Jh e/kqdj eqfu] izdk‛kd] Jh vkxe izdk‛ku lfefr] O;koj] jkt- 1991 

 uhfrokD;ke`r] vkpk;Z lksensolwfj] vuqoknd] if.Mr lqUnjyky ‚kkL=h] izdk‛kd] vkpk;Z Kkulkxj okxFkZ foe‛kZ dsUnz] 

C;koj ¼1996½ 

 in~eufUn iapfoa‛kfrdk] vkpk;Z in~eufUn] fgUnh Vhdkdkj] if.Mr xtk/kjyky U;k;rhFkZ] izdk‛kd] Jh dqUndqUn fnxEcj 

tSu Lok/;k; e.My VªLV] ukxiqj ¼1996½ 
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 in~eufUn iapfoa‛kfr% ¼vKkrdr`Zd laLd`r Vhdk lfgr½] vkpk;Z in~eufUn] fgUnh vuqoknd & if.Mr ckypUnz ‚kkL=h] 

izdk‛kd & tSu laLd`fr laj{kd la?k] lksykiqj ¼1962½ 

 ijekReizdk‛k] eqfujkt ;ksxhUnznso] izdk‛kd] ijeJqr izHkkod e.My] vxkl ¼2000½ 

 ikf{kd Jkod izfrØe.k ikB] ladyu ,oa lEiknu] cz- fouksn ‚kkL=h] i`"B 2-3] izdk‛kd] KkudqVh] fl)uxj] ukxiqj 

jksM] tcyiqj 

 iq#’kkFkZfl)îqik;] vkpk;Z ve`rpUnz] Vhdkdkj] if.Mr eqUukyky jka/ksyh; ¼o.khZ½] izdk‛kd] Lok/khu xzUFkekyk] lUrks’k 

Hkou] dVjk cktkj] lkxj] e-iz- ¼1969½ 

 iq#’kkFkZfl)îqik; Vhdk] if.Mr eD[kuyky ‚kkL=h *fryd*] izdk‛kd] Hkkjro’khZ; vusdkUr fo}r~ ifj’kn~ 

 iq#"kkFkZfl)îqik; Hkk"kk Vhdk] if.Mr VksMjey] vuqoknd] oS| xEHkhjpUnz tSu] izdk‛kd] Jh fnxEcj tSu Lok/;k; efUnj 

VªLV] lksux<+] ¼oh-fu-2499½ 

 izopulkj] vkpk;Z dqUndqUn] rÙoiznhfidk Vhdk] vkpk;Z ve`rpUnz] rkRi;Zof̀Rr Vhdk] vkpk;Z t;lsu] izdk‛kd] Jh 

fnxEcj tSu Lok/;k; efUnj VLV] lksux<+ ¼2008½   

 izopulkj] vkpk;Z dqUndqUn] izopuljkstHkkLdj Vhdk] vkpk;Z izHkkpUnz] fgUnh vuqokn] eqfu iz.kE;lkxj] izdk‛kd] 

/keksZn; lkfgR; izdk‛ku] lkxj ¼2008½ 

 izopulkj&lIrna‛kkaxh Vhdk] {kqYyd euksgj o.khZ] lgtkuUn egkjkt] izdk‛kd] Jh lgtkuUn ‚kkL=ekyk] j.kthriqjh] 

lnj] esjB] ¼1979½ 

 izopulkj&Ks;rRRoizcksf/kuh fgUnh Vhdk] MkW- gqdepUn HkkfjYy] izdk‛kd] if.Mr VksMjey loksZn; V ªLV] ,&4] ckiwuxj] 

t;iqj&15 ¼2008½ 

 iz‛uksÙkjksikldkpkj ¼iz‛uksÙkj-Jkodkpkj½] vkpk;Z Jh ldydhfrZ] Jkodkpkj-laxzg] Hkkx 1] lEiknd-vuqoknd] 

fl)kUrkkpk;Z ia- ghjkyky ‚kkL=h] U;k;rhFkZ] izdk‛kd] tSu laLd`fr laj{kd la?k] lksykiqj ¼2001½ 

 izk;f‛pÙk fo/kku] vkpk;Z vkfnlkxj vadyhdj] laLd`rkuqokn] vkpk;Z egkohjdhfrZ] fgUnh VhdkdrhZ] vkf;Zdk fot;erh] 

lEiknd] fo’.kqdqekj pkS/kjh] fVIi.kh] vkpk;Z lUefrlkxj] izdk‛kd] vkpk;Z vkfnlkxj vadyhdj fo|ky;] bVkok] m-iz- 

 izk;f‛pÙk leqPp; pwfydk lfgr] xq#nkl] vuqoknd] if.Mr iUukyky lksuh] izdk‛kd] Jh Hkkjrh; tSu fl)kUr 

izdkf‛kuh laLFkk] dydÙkk ¼ohj fu- 2453½ 

 izk;f‛pÙk pwfydk] xq#nkl] vuqoknd] if.Mr iUukyky lksuh] izdk‛kd] Jh Hkkjrh; tSu fl)kUr izdkf‛kuh laLFkk] 

dydÙkk ¼ohj fu- 2453½ 

 ckjlk.kqosD[kk ¼}kn‛kkuqizs{kk½] vkpk;Z dqUndqUn] dqUndqUn Hkkjrh] ubZ fnYyh 

 cks/kikgqM-v’VikgqM+] vkpk;Z dqUndqUn] Hkk’kk opfudk] if.Mr t;pUn NkcM+k] izdk‛kd] Jh fnxEcj tSu Lok/;k; efUnj 

VLV] lksux<+] lkSjk’Vª ¼1995½ 

 Hkxorh vkjk/kuk] Hkkx 1-2] vkpk;Z f‛kok;Z] Vhdk] fot;ksn;k] Vhdkdkj] vijkftr lwfj] lEiknd ,oa vuqoknd] if.Mr 

dSyk‛kpUnz fl)kUr‛kkL=h] izdk‛kd] tSu laLd`fr laj{kd la?k] lksykiqj ¼1978½ 

 Hkxorh vkjk/kuk  ¼vijuke ewykjk/kuk½] vkpk;Z f‛kok;Z] Vhdk] fot;ksn;k] Vhdkdkj] vijkftr lwfj] lEiknd ,oa vu-

qoknd] if.Mr dSyk‛kpUnz fl)kUr‛kkL=h] izdk‛kd] tSu laLd`fr laj{kd la?k] lksykiqj ¼2004½ 

 Hkxorh vkjk/kuk ¼vijuke ewykjk/kuk½] vkpk;Z f‛kodksfV] Hkk’kkVhdkdkj] if.Mr lnklq[knkl dklyhoky] izdk‛kd] 

izdk‛kpUn ‚khypUn tSu] 1266] pk¡nuh pkSd] nsgyh ¼1992½ 

 Hkkonhfidk] if.Mr nhipUn ‚kkg dklyhoky] izdk‛kd] vf‛ou ‚kkg] n‛kZu izdk‛ku] eykM] eqEcbZ ¼2004½ 

 Hkkouk }kf=a‛kfrdk ¼vijuke lkekf;d ikB½] vkpk;Z vferxfr] o`gn~ ftuok.kh laxzg] izdk‛kd] if.Mr VksMjey Lekjd 

VªLV] t;iqj ¼1982½ 

 Hkkolaxzg] vkpk;Z nsolsu] fgUnh Vhdkdkj] if.Mr ykykjke ‚kkL=h] izdk‛kd] vkf;Zdk lqefrerh fnxEcj tSu xzUFkekyk] 

vdywt] lksykiqj ¼1987½ 
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 euqLe`fr ‚kq)] _f’k n;kuUn Hkk’;;qDr] izdk‛kd] lR; izdk‛ku] eFkqjk ¼la] 2037½ 

 egkiqjk.k] vkpk;Z ftulsu] izdk‛kd] Jh ‚kkfUrlkxj fnxEcj tSu ftuok.kh th.kksZ)kj laLFkk] QyV.k ¼1982½ 

 egkiqjk.k ¼Hkkx 1-5½] egkdfo iq’inUr] vuqoknd] MkW- nsosUnzdqekj tSu] izdk‛kd] Hkkjrh; KkuihB] ubZ fnYyh ¼2001½ 

 eqfu/keZiznhi] vkpk;Z dqUFkqlkxj] Vhdkdkj] if.Mr ykykjke ‚kkL=h] vk| oDrO;] o)Zeku ik‛oZukFk ‚kkL=h] izdk‛kd] 

vkpk;Z dqUFkqlkxj xzUFkekyk] lksykiqj egk- ¼1941½ 

 ewykpkj] Jh oV~Vdsjkpk;Z] vkpkjo`fÙk] Hkkx 1&2] vkpk;Z olqufUn fl)kUrpØorhZ] Vhdkuqokn] vkf;Zdk Kkuerh] 

lEiknd] fl)kUrkpk;Z dSyk‛kpUnz ‚kkL=h] izdk‛kd] Hkkjrh; KkuihB] ubZ fnYyh ¼1992½ 

 ewykpkj] vkpk;Z dqUndqUn] ¼ekU;½] vuqoknd] if.Mr ftunkl ik‛oZukFk QMdqys] vkpk;Z ‚kkfUrlkxj tSu xzUFk izdk‛ku 

lfefr] QyV.k] 2484 

 ewykpkj iznhi] HkV~Vkjd ldydhfrZ] bUVjusV dusD‛ku] JAINA E-Library Project. 

 ewykjk/kuk ¼vijuke Hkxorh vkjk/kuk½] vkpk;Z f‛kodksfV] izdk‛kd] Lokeh nsosUnzdhfrZ fnxEcj tSu xzUFkekyk] 

cYkkRdkjx.k xzUFk izdk‛ku e.My] dkjatk ¼1935½] JAINA E-Library Project. 

 eks{kekxZizdk‛kd] if.Mr VksMjey] lEiknd] MkW- gqdepUn HkkfjYYk] if.Mr VksMjey Lekjd VªLV] t;iqj ¼2002½  

 eks{k‛kkL= ¼rÙokFkZlw= Vhdk½] vkpk;Z x`)fiPN mekLokeh] Vhdkdkj] jketh ek.ksdpUn nks‛kh] izdk‛kd] lh- oh- Hk.Mkjh 

pSfjVscy VªLV] cSaxyksj ¼1998½  

 ;‛kfLryd pEiw egkdkO;] vkpk;Z lksenso] izdk‛kd] Hkkjro’khZ; vusdkUr fo}r~ ifj’kn~] ¼1971½ JAINA E-Library 

Project - Pravin K. Shah 

 ;ksxlkj izkHk̀r] vkpk;Z vferxfr] lEiknd] tqxyfd‛kksj eq[rkj] izdk‛kd] Hkkjrh; KkuihB] ubZ fnYyh ¼2003½ 

 ;ksxlkj izkHk̀r] vkpk;Z vferxfr] lEiknd] cz- ;‛kiky tSu] if.Mr VksMjey Lekjd VªLV] t;iqj ¼2003½ 

 jRudj.M Jkodkpkj] vkpk;Z leUrHknz] Hkk’kkVhdk] if.Mr lnklq[knkl] izdk‛kd] Jh ohrjkx foKku Lok/;k; efUnj 

VªLV] vtesj ¼2003½ 

 jRudj.M Jkodkpkj] vkpk;Z leUrHknz] ¼iz‛uksŸkjh Vhdk½] lEiknd] vkpk;Z Hkjrlkxj] vuqokfndk] vkf;Zdk L;k}knerh] 

izdk‛kd] Hkkjro’khZ; vusdkUr fo}r~ ifj’kn~] ¼2003½ 

 j;.klkj] vkpk;Z dqUndqUn] izdk‛kd & Hkkjrh; KkuihB] ubZ fnYyh ¼1976½ 

 j;.klkj] vkpk;Z dqUndqUn] lEiknd & if.Mr cyHknz tSu] izdk‛kd & fnxEcj tSu lHkk] xzhuikdZ] ubZ fnYyh ¼1999½ 

 ykVh lafgrk ¼Jkodkpkj½] if.Mr jktey] fgUnh Vhdkdkj] if.Mr ykykjke ‚kkL=h] izLrkouk] cz- gsepUn tSu] izdk‛kd] 

fou;n{k izdk‛ku VªLV] eqEcbZ ¼2002½ 

 ojkaxpfj=] vkpk;Z tVkflagufUn] lEiknd] MkW- vk- us- mik/;s] vuqoknd] izks- [kq‛kkypUnz xksjkokyk] izdk‛kd] Hkkjro’khZ; 

vusdkUr fo}r~ ifj’kn~ ¼1996½ 

 olqufUn-Jkodkpkj]  Jkodkpkj-laxzg] Hkkx 1] lEiknd-vuqoknd] fl)kUrkkpk;Z ia- ghjkyky ‚kkL=h] U;k;rhFkZ] izdk‛kd] 

tSu laLd`fr laj{kd la?k] lksykiqj ¼2001½ 

 fo‛ks’kko‛;d Hkk’;] Hkkx 1-2 ¼xqtjkrh izdk‛ku½] vkpk;Z Jh ftuHknzx.kh {kekJe.k] o`fÙkdkj] vkpk;Z gsepUnz] Hkk’kkUrj] 

pquhyky ‚kkg] lEiknd] Jh otzlsufot; x.kh] izdk‛kd] Hknzadj izdk‛ku] egky{eh lkslk;Vh] ‚kkghckx] vgenkckn&4- 

 o`gn~nzO;laxzg] vkpk;Z usfepUnz fl)kfUrnso] Vhdkdkj] czg~enso lwfj] Jh ohrjkx lRlkfgR; izlkjd VªLV] Hkkouxj 

 o`gfTtuok.kh laxzg] ladyu] if.Mr vfHkuUnudqekj ‚kkL=h ,oa if.Mr jkds‛kdqekj tSu ‚kkL=h] lEiknd] MkW- gqdepUn 

HkkfjYy] izdk‛kd] vf[ky Hkkjrh; tSu ;qok QSMjs‛ku] ckiwuxj] t;iqj ¼1987½ 

 O;ogkjlw= ,oa o`gRdYilw=]  Hkk’;] ?kklhyky ozrh] fu;kstd] ia- eqfu dUgS;kyky] izdk‛kd] vf[ky Hkkjrh; ‚osrkEcj 

LFkkudoklh tSu ‚kkL=ks)kj lfefr] ¼1969½ }kjk] ljLorhcgu e.khyky ‚kkg] uojaxiqjk] vgenkckn 

 ‚kkL=lkjleqPp;] vkpk;Z ek?kufUn] dkuM+h Vhdk ds fgUnh vuqoknd & vkpk;Z ns‛kHkw’k.k] izdk‛kd & lkS- Jherh tSu] 

/keZifRu Jh jktsUnzdqekj tSu] 11- dhfyax jksM] ubZ fnYyh ¼1957½ 
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 Jkod/keZiznhi] vkpk;Z dqUFkqlkxj] Vhdkdkj] if.Mr txUeksguyky fl)kUr‛kkL=h] dVuh] izkLrkfod] fl)kUrkpk;Z 

dSyk‛kpUnz ‚kkL=h] izdk‛kd] Jh x.ks‛k o.khZ fnxEcj TkSu laLFkku] okjk.klh] ¼1980½ 

 Jkod/keZlaxzg] nj;koflag lksf/k;k] lEiknd] ijekuUn tSu ‚kkL=h] izdk‛kd] ohj lsok efUnj] ljlkok] lgkjuiqj ¼fo- 

2006] ohj fuokZ.k 2476½ 

 Jkod-/keZ-lafgrk] nj;koflag lksf/k;k] i`’B 115-123] izdk‛kd] ohj lsok efUnj] fnYyh ¼1975½ 

 Jkod izKfIr] gfjHknz lwfj@okpd mekLokfr] lEiknu&vuqokn & if.Mr ckypUnz ‛kkL=h] izdk‛kd & Hkkjrh; KkuihB] 

ubZ fnYyh ¼1981½ 

 Jkodizfrdze.klkj] vkpk;Z dqUFkqlkxj] f‛k’;] vkpk;Z ‚kkfUrlkxj] Hkk’kkVhdk] if.Mr ykykjke ‚kkL=h] izdkf‛kdk] Jherh 

Qwyorhnsoh] /keZifRu] lkgw esgjpUn tSu jbZl] fdjriqj] fctukSj] f}rh; laLdj.k ¼1950½ 

 Jkodkpkj laxzg] r̀rh; Hkkx] ykVhlafgrk vkfn 19 Jkodkpkjksa dk laxzg] lEiknd & fl)kUrkpk;Z if.Mr ghjkyky 

‚kkL=h] U;k;rhFkZ] izdk‛kd] tSu laLd`fr laj{kd la?k ¼thojkt tSu xzUFkekyk½ lksykiqj ¼1978½ 

 Jkodkpkj laxzg] prqFkZ Hkkx] lEiknd & fl)kUrkpk;Z if.Mr ghjkyky ‚kkL=h] U;k;rhFkZ] izdk‛kd] tSu laLd`fr laj{kd 

la?k ¼thojkt tSu xzUFkekyk½ lksykiqj ¼1998½ 

 Jkodkpkj laxzg] iape Hkkx] nks fgUnh Jkodkpkj ,oa nks fdz;kdks‛kksa dk laxzg] lEiknd & fl)kUrkpk;Z if.Mr 

ghjkyky ‚kkL=h] U;k;rhFkZ] izdk‛kd] tSu laLd`fr laj{kd la?k ¼thojkt tSu xzUFkekyk½ lksykiqj ¼1978½ 

 ‘kV~[k.Mkxe] vkpk;Z Hkwrcfy&iq’inUr] /koyk Vhdk] vkpk;Z ohjlsu] lEiknd] ghjkyky tSu] lglEiknd};] ia- Qwy-

pUnz fl)kUr‛kkL=h ,oa ia- ghjkyky fl)kUr‛kkL=h] izdk‛kd] JheUr lsB f‛krkcjk; y{ehpUnz] vejkorh ,oa Jh tSu 

laLd`fr laj{kd la?k] lksykiqj 

 lTtu-fpÙk-oYyHk] egkdfo efYy’ks.k] izzdk‛kd] vusdkUr Jqr izdkf‛kuh laLFkk] izkfIrLFkku] Hkjrdqekj bUnjpUn 

ikiM+hoky] f‛kousjh dkWyksuh] vkSjaxkckn 

 lTtu-fpÙk-oYyHk] egkdfo efYy’ks.k] Vhdk ,oa lEiknu] MkW- ;ksxs‛kpUnz tSu] izdk‛kd] Jh tSu Lok/;k; lfefr] eqjkj] 

Xokfy;j] ¼1986½ 

 le;lkj] vkpk;Z dqUndqUn] vkRe[;kfr Vhdk] vkpk;Z ve`rpUnz] xqtjkrh vuqoknd] ia- fgEeryky tsBkyky ‚kkg] fgUnh 

vuqoknd] ia- ijes’Bhnkl U;k;rhFkZ] izdk‛kd] Jh fnxEcj tSu Lok/;k; efUnj VªLV] lksux<+ ¼2005½ 

 le;lkj] vkpk;Z dqUndqUn] Kk;dHkkoizcksf/kuh fgUnh Vhdk] Mk- gqdepUn HkkfjYy] izdk‛kd] if.Mr VksMjey Lekjd 

VªLV] t;iqj ¼2007½ 

 le;lkj] vkpk;Z dqUndqUn] Vhdk}; ,oa Hkk’kkVhdk lfgr] izdk‛kd] vfgalk efUnj izdk‛ku] nfj;kxat] fnYyh ¼1997½ 

 le;lkj opfudk] if.Mr t;pUn NkcM+k] vuqoknd] tSu] /kudqekj] lEiknd] tSu] jkds‛k ‚kkL=h] ,oa tSu lat; ‚ 

izdk‛kd] rhFkZ/kke eaxyk;ru] vyhx<+ ¼m-iz-½ ¼2008½ 

 lE;XKku pfUnzdk] if.Mr VksMjey] izdk‛kd] if.Mr VksMjey Lekjd VªLV] t;iqj] 1990 

 lokZFkZflf)] vkpk;Z iwT;ikn] lEiknd] fl)kUrkpk;Z if.Mr QwypUn ‚kkL=h] Hkkjrh; KkuihB] fnYyh ¼1991½ 

 lkxkj /kekZe`r] if.Mr vk‛kk/kj] *Kkunhfidk* laLÑr iaftdk Vhdk] lEiknd] fl)kUrkpk;Z if.Mr dSyk‛kpUnz ‚kkL=h] 

izdk‛kd] Hkkjrh; KkuihB izdk‛ku] ubZ fnYyh] (1978) 

 fl)kUrlkjlaxzg] vkpk;Z ujsUnzlsu] lEiknd] ftunkl ‚kkL=h] izdk‛kd] izkP; Je.k Hkkjrh] eqt¶Qjuxj ¼2003½ 

 lw=ikgqM-v’VikgqM+] vkpk;Z dqUndqUn] Hkk’kk opfudk] if.Mr t;pUn NkcM+k] izdk‛kd] Jh fnxEcj tSu Lok/;k; efUnj 

VLV] lksux<+ ¼lkSjk’Vª½ ¼1995½ 

 gfjoa‛kiqjk.k] vkpk;Z ftulsu] lEiknu-vuqokn] MkW- iUukyky tSu] lkfgR;kpk;Z] izdk‛kd] Hkkjrh; KkuihB] ubZ fnYyh 

¼2003½ 
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[k- vk/kqfud lekykspukRed xzUFk lwph 

 vkpk;Z /keZHkw’k.k] tSun‛kZu xf.kr] izdk‛kd] vf[ky Hkkjrh; tSu ;qok QSMjs‛ku] esjB ¼2003½ 

 vkpk;Z fo|kuUn eqfu] tSu ‚kklu /ot] izdk‛kd] Jh dqUndqUn Hkkjrh] ubZ fnYyh ¼2007½ 

 vkpk;Z fo|kuUn eqfu] tSu/keZ] vfgalk ,oa egkRek xka/kh] izdk‛kd] Jh dqUndqUn Hkkjrh] ubZ fnYyh ¼2007½ 

 vkpk;Z lw;Zlkxj] la;eizdk‛k ¼iwokZ)Z ,oa mÙkjk)Z½] izkfIr LFkku] Jh fnxEcj tSu iapk;r] =huxj] fnYyh ¼1995½ 

 vkf;Zdk Kkuefar] fnxEcj eqfu] fnxEcj tSu f=yksd ‚kks/k laLFkku] gfLrukiqj ¼oh-fu-la-2507½ 

 vkf;Zdk foKkuerh] rÙokFkZeatw’kk ¼Hkkx 1&2½] izdk‛kd] Jh fnxEcj tSu lekt] ikf.Mpsjh ¼2008½ 

 vkf;Zdk foKkuerh] laLdkj eatw’kk ¼Hkkx 1&4½] lEiknd] MkW- psruizdk‛k ikVuh] izdk‛kd] /keksZn; lkfgU; izdk‛ku] 

lkxj ¼2007½  

 vkf;Zdk fo‛kkyerh ,oa foKkuerh] ‚khy eatw’kk] lEiknd] cz- iznhi ‚kkL=h] izdk‛kd] Jh fnxEcj lkfgR;k izdk‛ku 

lfefr] cjsyk] tcyiqj] ¼1996½ 

 {kqYyd euksgj o.khZ] lgtkuUn] leLFkkulw= lIre LdU/k] lEiknd] egkohjizlkn tSu] lnj esjB] izdk‛kd] Jh 

lgtkuUn xzUFkekyk] 201] iqfyl LVzhV] lnj] esjB ¼1958½ 

 xq#nsoJh dkuthLokeh] izopu jRukdj] Hkkx 8] izdk‛kd] if.Mr VksMjey Lekjd VªLV] t;iqj ¼2002½ 

 xq#nsoJh dkuthLokeh] Jkod /keZ izdk‛k] ladyu] cz- gfjHkkbZ] vuqokn] lksupj.k tSu ,oa izsepUn tSu] izdk‛kd] if.Mr 

VksMjey Lekjd VªLV] t;iqj ¼1999½ 

 tSu] vftrdqekj] nSfud tSu/keZ p;kZ] nks ‚kCn] ghjkyky tSu] dkS‛ky] O;oLFkkid] Lok/;k; ‚kkkYkk] Jh ik‛oZukFk 

fnxEcj tSu efUnj] lCthe.Mh] nsgyh] ¼1960½ 

 tSu] vusdkUr] vfgalkn‛kZu] vizdkf‛kr iqLrd] O;k[;krk] ykycgknqj ‚kkL=h jk’Vªh; laLÑr fo|kihB] ubZ fnYyh 

 tSu] vjfoUndqekj *Kk;d*] lnkpj.k fu;ekoyh] izdk‛kd] cz- Jh vkRekuUn xzUFkekyk] ckuiqj] yfyriqj ¼2011½ 

 tSu] diwjpUn] Hkkjr lafo/kku fo’k;d tSu vo/kkj.kk,¡] izsj.kk] mik/;k; eqfu] Kkulkxj  izdk‛kd] izkP; Je.k Hkkjrh] 

eqtQQjuxj] ¼2003½ 

 tSu] diwjpUn ,oa tSu] MkW- T;ksfr tSu] tSu fojklr@tSu gSjhVst+] izdk‛kd Hkkjrh; tSu feyu] {ks= la[;k 07] }kjk] 

ohj vftrizlkn tSu] NksVsyky esgjpUn tSu] xqM+ cktkj] jsokM+h] gfj;k.kk ¼2010½ 

 tSu] deydqekj ‚kkL=h ^dqeqn*] viuh vkykspuk] izdk‛kd] fizfUVax gkml] brokjh] ukxiqj 

 tSu] pEirjk;] *tSu ykW* ;k *tSu dkuwu*] izdk‛kd] Jh jktdqekj lsBh] Hkkjro’khZ; fnxEcj tSu egklHkk] Mhekiqj] ukx-

kyS.M ¼1984½ 

 tSu] txnh‛kpUnz] tSu vkxe lkfgR; esa Hkkjrh; lekt] izdk‛kd] pkS[kEck fo|k Hkou] okjk.klh] 1 ¼1965½ 

 tSu] nsosUnzdqekj] ohrjkxrk % ,d lehphu n`f’V] Hkwfedk] fl)kUrkpk;Z if.Mr dSyk‛kpUnz ‚kkL=h] vkeq[k] if.Mr 

ukFkwyky ‚kkL=h] izkd~dFku] if.Mr txUeksguyky fl)kUr‛kkL=h] izdk‛kd] Kkuksn; xzUFk izdk‛ku] uhep- e-iz- ¼1979½ 

 tSu] ujsUnzdqekj] Jkodkpkj lafgrk] izdk‛kd] Jh vf[ky Hkkjro’khZ; fnxEcj tSu fo}r~ ifj’kn~] cqjgkuiqj] e-iz- ¼2008½ 

 tSu] ukFkwyky] izfr’Bk iznhi ¼HkfDrikB vkfn izfr’Bk lEcU/kh fof/k&fo/kku½] vk‛khokZn] vkpk;Z fo|kuUn] izdk‛kd] ohj 

fuokZ.k xzUFk izdk‛ku lfefr] xksEeVfxfj] bUnkSj ,oa Je.k laLd `fr fo|ko)Zu VzLV] bUnkSj ¼1990½ 

 tSu usfepUnz] rhFkZadj egkohj vkSj mudh vkpk;Z ijEijk ¼Hkkx 1&4½] izdk‛kd] vkpk;Z ‚kkfUrlkxj Nk.kh xzUFkekyk] 

eqt¶Qjuxj ¼m-iz-½ ¼1992½ 

 tSu] QwypUn] KkuihB iwtkatfy] izdk‛kd] Hkkjrh; KkuihB] ubZ fnYyh ¼1980½ 

 tSu] QwypUn] rÙokFkZlw=] izdk‛kd] ik‛oZukFk fo|kihB] okjk.klh] 

 tSu] QwypUn] o.kZ] tkfr] vkSj /keZ] izdk‛kd] Hkkjrh; KkuihB] ubZ fnYyh ¼1980½ 

 tSu QwypUn ^izseh*] ewykpkj dk leh{kkRed v/;;u] izdk‛kd] ik‛oZukFk fo|kJe ‚kks/k laLFkku] okjk.klh] ¼1987½  
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 tSu cyHknz ,oa MkW- t;dqekj mik/;s] fookg] izkd~dFku] MkW- izselqeu tSu] izdk‛kd] dqUndqUn Hkkjrh] ubZ fnYyh 1995 

 tSu] eqUuh] fgUnh x| ds fodkl esa tSu euh’kh if.Mr lnklq[knkl dk ;ksxnku] izdk‛kd] ik‛oZukFk fo|kihB] okjk.klh 

,oa Jh fnxEcj tSu fl){ks= pSR;ky; VsEiy VªLV] vtesj] ¼2002½ 

 tSu] eksguyky ‚kkL=h] ljy tSu fookg fof/k] eqnzd] ‚kqHkfpUrd izsl] tcyiqj ¼1952½ 

 tSu] ;ksxs‛kpUnz] tSu Je.k % Lo:i vkSj leh{kk] Hkwfedk] if.Mr QwypUn fl)kUr‛kkL=h] izdk‛kd] eqfDr izdk‛ku] 

vyhxat] ,Vk] ¼1990½ 

 tSu] jktkjke] vfgalk ,oa i;kZoj.k laj{k.k fl)kUrksa dk v{k; lzksr % tSu/keZ rFkk yksduk;d o/kZeku egkohj] izdk‛kd] 

Jh eksguyky pUnzorh tSu pSfjVscy VªLV] ubZ fnYyh] 110062 ¼2007½ 

 tSu] js[kk] ewykpkj esa izfrikfnr fnxEcj tSu lk/okpkj] funsZ‛kd] tSu] HkkxpUn *HkkxsUnq*] L;k}kn KkuihB] vUrjkZ’Vzh; 

L;k}kn tSu Dyc] Jh usfeukFk fnxEcj tSu efUnj] ekLVj CykWd] ‚kdjiqj] fnYyh&92 ¼‛kks/kdk;Z] 1994½ 

 tSu] lat;] tSu/keZ dh izkphurk] vk‛khoZpu] mik/;k; Kkulkxj] izdk‛kd] Jqr lao)Zu laLFkku] esjB] m-iz- ¼2008½ 

 tSu] lurdqekj fouksndqekj] tSu fookg fof/k] izdk‛kd] vf[ky Hkkjro’khZ; fnxEcj TkSu ‚kkL=h ifj’kn~] lkxj] e-iz- 

 tSu] ghjkyky] Hkkjrh; laLÑfr esa tSu/keZ dk ;ksxnku] izdk‛kd] vuUr ejky ‚kkL=h] e/;izns‛k ‚kklu lkfgR; ifj’kn~] 

Hkksiky ¼1962½ 

 fnudj] jke/kkjhflag] laLd`fr ds pkj v/;k;] izLrkouk] tokgjyky usg:] izdk‛kd] yksdHkkjrh izdk‛ku] njckjh fcfY-

Max] egkRek xk¡/kh ekxZ] bykgkckn ¼2010½ 

 fnokdj] lqesjpUn] tSu ‚kklu ¼la‛kksf/kr ifjof)Zr laLdj.k½] izdk‛kd] izkP; Je.k Hkkjrh] eqt¶Qjuxj] m-iz- ¼2007½ 

 if.Mr pEikyky] ppkZlkxj] izdk‛kd] Hkkjro’khZ; vusdkUr fo}r~ ifj’kn~ JAINA E-Library Project  - Pravin K. Shah 

 ik.Ms] fc‛kEHkjukFk] Hkkjr vkSj ekuo laLÑfr ¼[k.M 1&2½ izdk‛kd] izdk‛ku foHkkx] lwpuk vkSj izlkj.k eU=ky;] Hkkjr 

ljdkj] ifV;kyk gkml] ubZ fnYyh ¼1996½ 

 ik.Ms jktey] KkukuUn Jkodkpkj] lEiknd] MkW- nsosUnzdqekj tSu ‚kkL=h] Hkk’kk:ikUrj.k] if.Mr diwjpUn tSu] 

izdk‛kd] Jh fnxEcj tSu eqeq{kq e.My] Hkksiky ¼2005½  

 ikiM+hoky] ykMyhizlkn] Je.kkpkj] izdk‛kd] rkjkpUn tSu vtesjk] fnYyh ¼1989½ 

 izseh] fo‛kEHkj lgk;] fgeky; esa Hkkjrh; laLÑfr 

 cz- Jh ckypUnth] y?kq izfrØe.k ikB] [kqjbZ 

 cz- lqjsUnz ‚kkL=h ,oa cz- iznhi ‚kkL=h] Jkod izfrØe.k] izdk‛kd] Jh o.khZ fnxEcj tSu xq#dqy] filugkjh] ef<+;k] 

tcyiqj ¼2000½ 

 cz- fouksnlkxj ‚kkL=h] ikf{kd Jkod izfrØe.k ikB] izdk‛kd] KkudqVh] fl)uxj] ukxiqj jksM] tcyiqj  

 cz- lhryizlkn] x`gLFk/keZ % xHkZ ls ej.k i;ZUr dh fdz;k,¡ ¼ftusUnz er niZ.k] Hkkx 3½ izdk‛kd] vKkr] f}rh; vkòfÙk 

¼1922½ 

 cz- lqerizdk‛kth( vkpkj funsZf‛kdk laxzg( ewy izsjd] cky cz- johUnzdqekjth( izdk‛kd] Jh eqyrku fnxEcj tSu lekt] 

vkn‛kZuxj] t;iqj ,oa vf[ky Hkkjrh; tSu ;qok QSMjs‛ku] t;iqj 

 cz- gsepUnz] lkekU; tSukpkj fopkj] izdk‛kd] Jh fnxEcj tSu eqeq{kq efgyk e.My] dgkuuxj] nsoykyh 

 HkkfjYy] MkW- gqdepUn] /keZ ds n‛ky{k.k] izdk‛kd] if.Mr VksMjey Lekjd VªLV] t;iqj ¼jkt-½ ¼2003½ 

 HkkfjYy] MkW- gqdepUn] izopulkj dk lkj] izdk‛kd] if.Mr VksMjey Lekjd VªLV] t;iqj ¼jkt-½ ¼2005½ 

 HkkfjYy] jrupUn] lkekU; Jkodkpkj] izdk‛kd] vf[ky Hkkjrh; tSu ;qok QSMjs‛ku] t;iqj] jkt- ¼2000½ 

 Hkw/kjnkl] oSjkX; Hkkouk] ftusUnz vpZuk]  

 eYy] t;n;ky] Jkod ofurk cksf/kuh ¼xg̀LFk tSu fL=;ksa ds drZO;-deZ½] Jh thodksjckbZ efgyk xzUFk Hk.Mkj] cEcbZ 

¼1941½ 
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 egf’kZ] nhiddqekj] lHkh ds fy, dkuwu] izdk‛kd] izfrHkk izfr’Bku] 1661] n[kuhjk; LVzhV] usrkth lqHkk’k ekxZ] ubZ 

fnYyh&2 ¼2007½ 

 eqfu] izek.klkxj] tSu rŸofo|k ¼‛kkL=lkjleqPp; dk fgUnh foospu½] vkeq[k] izks- jrupUnz tSu Hkksiky] izdk‛kd] 

Hkkjrh; KkuihB] ubZ fnYyh ¼2001½ 

 eqfu] Hkwrcyhlkxj] lE;d~ Jke.; Hkkouk] ¼lE;DRoiwoZd Je.k laLd`fr dh Hkkouk½] izdk‛kd] Jh fnxEcj tSu lHkk] 

lsDVj 16] Qjhnkckn ,oa tSu efgyk tkx`fr eap] Qjhnkckn ¼2005½ 

 ‚kekZ ,e- ,y-] uhfrokD;ke`r esa jktuhfr] izdk‛kd] Hkkjrh; KkuihB izdk‛ku] ubZ fnYyh 

 lk/oh eks{kjRukJh] o/kZeku lwfj d`r *vkpkjfnudj* esa izfrikfnr tSu laLdkj ,oa fof/k fo/kku % ,d rqyukRed ,oa 

leh{kkRed v/;;u] ‚kks/k izcU/k] lEiknd] MkW- lkxjey tSu] izdk‛kd] izkP; fo|kihB] nqikM+k jksM] ‚kktkiqj] ¼2007½ 

 lsBh] eksguyky] orZeku eaas tSu Jkodkpkj ikyu] izkfIrLFkku] Mh&154] eksrhekxZ] ckiwuxj] t;iqj&302015] iape 

loaf)Zr laLdj.k 

x- vizdkf‛kr ‚kks/k izcU/k] iqLrd ,oa ys[k 

 tSu] vusdkUr] vfgalkn‛kZu] O;k[;krk] ykycgknqj ‚kkfL= laLd`r fo|kihB] ubZ fnYyh 

 tSu] ohjlkxj]  lw= ds cRrhl nks’kksa dk laf{kIr foospu]  izksQslj] ykycgknqj ‚kkL=h laLd`r fo|kihB] ubZ fnYyh 

 tSu] jkds‛kdqekj] X;kjg izfrekvksa dk Lo:i] O;k[;krk] eaxyk;ru fo‛ofo|ky;] vyhx<+  

?k- dks‛k xzUFk 

 tSusUnz fl)kUr dks‛k] ¼Hkkx 1&5½] ftusUnz o.khZ] Hkkjrh; KkuihB] ubZ fnYyh ¼1998½ 

 laLÑr-fgUnh dks‛k] okeu f‛kojke vkIVs] izdk‛kd] eksrhyky cukjlhnkl] fnYyh ¼2001½ 

 vkxe‛kCndks‛k] ;qokpk;Z egkizK] izdk‛kd] tSu fo‛oHkkjrh fo‛ofo|ky;] ykMuwa] ¼1980½ 

p- i=-if=dk,a 

 eaxyk;ru ekfld] /kU; eqfun‛kk fo‛ks’kkad 

 eaxyk;ru ekfld] vDVwcj 2006 

 ftuokf.k ekfld if=dk] MkW- /keZpUn tSu] vpkS;Zozr vkSj uSfrdrk] fnlEcj 2007 

 ywMlZ tujy vko nh jk;y ,sf‛k;kfVd lkslk;Vh] tuojh] 1912 

 ftuHkkf’kr ekfld] uoEcj 2010 

N- osolkbV ,oa bUVjusV dusD‛ku dh lwph 

idjo.org@international digambar jain organisation 

5 DVD Set of Jain granth - edited by acharya suvidhisagar 

http://www. Jaingranth.com 

http://www. Jainology.com 

Jainism Swetambar 

http://www. Jsgc.org/ 

JAINA E-Library Project  - Pravin K. Shah, 

 



 

618 

 

 


